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दलित स्त और ‘मेरा बचपन मेरे कंधे पर’

- बबपपन ततवारी

दलित समाज सामाजिजक सोपानक्रम म  सबसे तनचिे सतर पर जतवन जतता है। वह शोषण क ेदो रूपप को झेिता है
पहिा, अपनत जातत को िेकर दसूरा समाज म  अपनत जिसततत को िेकर। जबकिक दलित जिस्ियां शोषण क ेइन दो रूपप
को झेिन ेक ेसात-सात एक और शोषण का लशकार होतत हंैै,, वह है पुरुष सता का शोषण। पुरुष सता का शोषण ठीक
उसत तरह का है जैसे किक एक उच्च वरर क ेपुरुष का होता है। ‘...हर पुरुष क ेघर म  एक हांड़-मांस क  एक स्त क ेरूप म 
इसका अजिसतत्व है, ियह शजि्त किकसत मोचत-धोबत क ेपास भत उतनत ही है, जिजतनत किकसत राजा महाराजा क ेपास, और
ियह मामिा कुछ ऐसा है किक इसम  शजि्त क  इच्छा सबसे जियादा होतत है-्ियपकिक जो िोर हमारे तनकट होते है उनहीं
पर शजि्त प्रदशरन का सबसे जियादा आनंद आता है और उनहीं क  सवतं्ता हमारी पसंद नापसंद म  दखिंदाजत कर
सकतत है.....।’1  दलित जिस्ियां भत इसत प्रताड़ना का लशकार होतत है। दलित समाज म  पुरुष अपनत जिस्ियप क ेसात वैसा
ही वियवहार करते है जैसा मालिक अपन ेदास क ेसात करता है। वह हर तरह से उस पर पूरा अधधकार चाहते हंैै,। ‘पुरुष
जिस्ियप से लसरर आजा पािन क  इच्छा नहीं रखते,  वे उनसे भावनाए ंभत चाहते है,  कुछ बहुत कठोर अपवादप को
छोड़कर, पुरुष अपनत जिस्ियप को एक बाध्िय रुिाम क  तरह नहीं बजि्क एक इच्छुक रुिाम क  तरह रखना चाहते है,

लसरर रुिाम नहीं, बजि्क पसंदीदा रुिाम, इसलिए उनके मजिसतषकप को बंदी बनाए रखन ेक ेलिए उनहपने सार ेसंभव
रासते अपनाए है, अनिय सभत रुिामप क ेमालिक आजाकाररता बनाए रखन ेक ेलिए अपने खुद क ेिया धमर क ेभिय का
इसतेमाि करते है,  पर चंूकिक जिस्ियप क ेमालिक लसरर आजाकाररता नहीं चाहते ते,  इसलिए उनहपने लशका क  पूरी
शजि्त को इस उद्देशिय म  िरा ददिया, सभत जिस्ियां बचपन से ही ियही पढ़ते सतखते हुए बड़त होने िरत ंकिक उनके लिए
एक आदशर चरर् पुरुष क ेचरर् क ेबब्कुि उिट हैः इच्छा शजि्त का अभाव,  अपनत भावनाओं पर तनियं्ण,  पुरुष
सता क ेआरे समपरण, और दसूरप क ेतनियं्ण क ेअनुसार चिने-जतन ेवािा आचरण, हर नैततकता स्त से ियही कहतत
किररतत है...,।2  ियह पूरा का पूरा समाज ही ऐसा है। दलित समाज का पहिे से ही खूब शोषण किकिया जाता रहा है।
इसलिए वह अपनत जिस्ियप पर पूरा आधधपत्िय करना चाहते है। इसतलिए दलित समाज म  जिस्ियप क ेशोषण क ेकई रूप
है। दलित आत्मकताएं इस सच्चाई को बियान करतत है। शोषण का ियह चक्र इतना रहरा है किक इससे हर स्त को
रुजरना पड़ता है। मामिा ियह किकसत एक स्त का नही ंहै और न ही किकसत एक ‘खास स्त’  का। ियहां तो पूरी क  पूरी
पुरुष मानलसकता से संघषर चि रहा है। जिजसका लशकार कभत पंडित रमाबाई होतत है तो कभत रोदान क  धतनिया तो
कभत शिययौराज लसंह बेचैन क  मां मुखत। अंतर ियहा ंबस इतना है किक उच्च वरर क  जिस्ियां कुि क  इजजत, मियारदा के
नाम पर घुटतत रहतत है और पतत क ेआभाषत सुख समैृृ,द्धध म  जततत रहतत हंैै,। वह उनके खखिार अपनत आवाज



उठा भत नही ंपातत है। जबकिक दलित जिस्ियां अपने पुरुष क ेअत्ियाचारप क ेखखिार खड़त हो जातत है। दरअसि उच्च वणर
क  स्त को मान-मियारदाओं क ेइतने चक्र-विूयह म  रंसा ददिया जाता है किक वह उसत म  उिझकर रह जातत है। वह तो इस
समाज द्वारा रढ़े रिये मानदणि क ेआधार पर ही अपना जतवन जततत रहतत है। जबकिक दलित जिस्ियां पुरुषप क ेसात-

सात श्रम करतत है। जिजस कारण उनका अधधकार घर क ेतनणरियप म  भत बराबरी का बन जाता है। हािाकिक ियह अधधकार
सामानिय तरह से दलित पुरुष समाज ने जिस्ियप को ही नही ंददए हंैै,। दलित जिस्ियप न ेइसके लिए िंबत िड़ाई िड़त है।
दलित जिस्ियां अपने पतत पर पूरी तरह आधश्रत नहीं है,  इसलिए वह इस पुरुष सतात्मक समाज क ेदांव-पेचप को
आसानत से समझ जातत है। एक बात ियहां रयौर करन ेवािी है किक स्त क ेसमबनध म  पुरुष समाज से िेकर धमररंै्,रतप
तक म  स्त को एक ऐसे दहंसक जतव क ेरूप म  ददखािया रिया है किक जैसे वह कोई बनैिा दहंसक जानवर है,  जिजसको
कबजे म  करना बहुत जरूरी है। एक बार जरतुस् एक बुदढ़िया से पूछता है, ‘‘बताओ, स्त क ेबार ेम  सच्चाई ्िया है? ’’

वह कहतत है, ‘‘बहुत-सत सच्चाइियां ऐसत है जिजनके बार ेम  चुप रहना ही बेहतर है। हां अरर तुम औरत क ेपास जा रहे हो
तो अपना कोड़ा  सात िे जाना मत भूिना।’’3  ियानत इस बात को धमरगंतो से िेकर हर जरह प्रचाररत किकिया रिया।
किकसत भत धमर म  ियह वियवसता नही ंक  रई है किक स्त और पुरुष समान है। दहंद ूधमर म  पुरुष शे्रषठ है। इस वियवसता म 
पुरुष भरवान है। जबकिक पुरुष क  नजरप म  स्त कामकिा क ेअततररकत कुछ नहीं है। जिजस पर वह हमेशा अपनत
नजर बनाए रखता है किक कहीं भत वह रित रासते पर अपना कदम बढ़ा न िे। स्त का पािन-पोषण एक अिर ही
मानलसकता म  किकिया जाता है। स्त को जनम से ही इस बात का एहसास करािया जाता है किक वह पुरुष समाज से
कमतर है। राजेनन ियादव कहते है-‘स्त हमारा अंश और पवसतार है। वह हमारी ऐसत जनमभूलम है जिजसे हमने अपना
उपतनवेश बना लििया है। हमारी सोच और संसकृतत क ेसारे सामनतत और सामाजियवादी मू्िय उपतनवेशप क ेआधधपत्िय
और शोषण को जाियज ठहरान ेक  मानलसकता से पैदा होते है। बतसवतं शताबदी क ेउतराद्रध म  दतुनिया भर म  जो
उपतनवेश भयौततक और मानलसक रूप से सवतं् हुए उनम  ‘स्त’  नाम का उपतनवेश भत है। दलित हमारे घरप और
बजिसतियप से बाहर होता है। स्त हमारे भततर होतत है, इसलिए उसका संघषर जियादा जदटि है।’4  जिस्ियप क ेपवरोध म  ही
पूरी वियवसता है।वह कहीं भत पुरुष क ेबराबर स्त को सवतं्ता देने क  दहमाियत नहीं करता है। वह हमेशा इस बात से
िरता रहता है किक कहीं ऐसा न हो किक सारी चािबाजिजियां उिट जाएं। लिहाजा कभत परंपराओं क ेनाम पर तो कभत
धालमरक रूदढ़ियप क ेनाम पर उनका शोषण किकिया जाता रहा है। इस शोषण का लशकार पूरा स्त समाज रहा है। माना
जाता है ‘किक दतुनिया अरर चार पहाड़प क ेतिे पपस रही है तो औरतप पर पांच पहाड़प का बोझ है-पांचवा पहाड़ पुरुष
सतात्मक पवधान का है।5  दलित जिस्ियप का शोषण और भत रहरा है। कई बार उनका शोषण तो शरीर क ेसतर तक
पहंुच जाता है। दरअसि ियह समाज किकसत भत रूप म  स्त का सवतं् वियजि्तत्व सवतकार नहीं कर पाता है। ऐसे म  जैसे
ही कोई स्त सवतं् होन ेका प्रियास करतत है तो उसे किकसत न किकसत घेर ेम  कैद कर ददिया जाता है। इस पुरुष सतात्मक
समाज म  स्त क ेलिए सवतं् होने का एक ही मा् रासता है किक वह वेशिया बन जाए। इसके अततरर्त उसके पास कोई
रासता नही ंहै। ‘धमर और नैततकता क  आड़ म  सबसे जियादा अत्ियाचार औरतप पर ही हो रहे है। भूिना नहीं चादहए किक
धमर क ेतालिबान हर िुयर म  औरत क  नाकेबनदी करते आए है।’6  



ियह बात पूरे समाज पर िारू होतत है। कोई आदमत चाहे किकतना भत कमजोर ्ियप न हो उसक ेभततर अपने से नतचे के
वियजि्त और खासतयौर से अपनत पत्नत पर अपना रयौब-दाब जमाने क  ततव आकांका होतत है। पववाह संसता उसे इस
बात का पुखता अधधकार भत दे देतत है।7  ियह प्रवपृत दलित समाज क ेपुरुषप पर भत उतनत ही सच्चाई से िारू होतत है।
दलित समाज वैसे तो इस वियवसता म  खुद शोषण का लशकार रहा है िेकिकन जिस्ियप क ेमामिे म  वह भत उसत तरह क 
मानलसकता से गसत रहा है जिजस तरह क  मानलसकता का लशकार उच्च वणर रहा है। बेचैन क  आत्मकता क ेमाध्ियम
से कह  तो बात सपषट हो जाियेरत। बेचैन क  मां मुखत,  अपने पतत क  मतृ्िुय क ेबाद जिजस तरह से अपने बच्चप को
पाितत है, वह अपन ेम  संघषर क  एक लमसाि है। मुखत क ेपास न तो समपपत है और न ही और किकसत और का सहारा।
ऐसे म  वह जरह-जरह भटकतत है। कभत वह सरदारप क ेखेतप पर जाकर काम करतत है और कभत दद्िी म  मजदरूी
करतत है। मुखत अपन  इस संघषर को कहीं भत अततरंजिजत करके नही ंबतातत है। जबकिक उच्च वणर क  स्त उसे एक संघषर
क  महाराता क ेरूप म  धचब्त करतत है। दद्िी म  मुखत जहां अनाज सार करन ेजातत तत, उसक  मािकिकन कहतत है
‘‘सूरजमुखत औरत म  दहममत होनत चादहए।’’  पवधवा तो म ैभत हुई तत। पर मनैे पवधवा होकर भत अपने बच्चप को
िाै,क्टरी और इंजततनियररंर म  भेज ददिया। पर तुम रांव क  औरत  बुजददि होतत हो। हमेशा मदर पर ही तनभरर रहतत
हो। अपनत खुद्दारी को पहचानतत ही नहीं हो।’’ मुखत इसका जो जवाब देतत है वह रयौर करन ेिाियक है। ‘‘जिजस स्त के
लिए जतपवका क ेसाधन सुिभ होते है और जो हर तरर से िाचार हारी हुई होतत है उन दोनप क  पररजिसतततियप म  रहरा
अंतर होता है। वे दोनप आत्मतनभररता िया संकट म  साहस ददखाने क ेएक जैसे दावे नही ंकर सकततं। भूखे बच्चप का पेट
केवि दहममत से नहीं भरा नहीं जा सकता। बबना पैसे क ेबच्चा,  िाै,क्टर,  इंजततनियर तो ्िया चपरासत भत नही ंबन
सकता।’8  मुखत सामाजिजक वियवसता क ेइस अंतर को सापरतयौर से कह देतत है।

रयौर से देखा जािय तो ियह बहुत कड़वत सच्चाई है। िेकिकन इस बात को दसूरे फ्ेम म  ही रखकर देखा जाता रहा
है। संपपत एक ऐसत सच्चाई है जिजसके बबना आज क  तारीख म  जिजंदरत जतना असंभव तो नहीं, पर कदठन जरुर है।
सामाजिजक वियवसता क ेइततहास पर ियदद रयौर किकिया जाए तो ियह तथिय ऐततहालसक रूप से सत्िय है किक उतर भारत के
दलित तबके क ेपास समपपत बहुत कम रही है।9  वह भत कैसत रही है इसक  तो एक अिर कहानत है। जमतन कहीं पट्टे
म  लमिी है तो कहीं किकसत दसूरे रूप म । जो जमतन  लमिी भत है वह किकसत न किकसत उच्च वणर क ेआदमत क ेकबजे म 
रहतत है और बहुत बार तो अपन ेही घर का कोई सबि आदमत दसूरे क  जमतन हड़प कर बैठ जाता है। ऐसे म  दलित
पवधवा का जतवन और वह भत चार बािकप क  परवररश क ेसात जतना किकतना कदठन होता है, इसक  सहज क्पना
क  जा सकतत है। मुखत इसत संपपत क ेअभाव म  जरह-जरह भटकतत है। मुखत ियह सब मजबूरी म  करतत है। ‘‘बेटा,
तेरे बाप क ेपास दो-चार बतघा हंैू, उपजाऊ जमतन होतत तो म ैएक िर हंू राम ते बाहर नािय धतत। आदमत क  नांिय मोइ
तुमहारे पेट कंू रोटी क  जरूरत है।’’                                                                                                                               10

मुखत का संघषर इसत रोटी को िेकर है। इसतलिए वह पहिे रामिाि क ेघर बैठ जातत है और बाद म  पािी मुक मपुर के
लभकारी क ेघर। मुखत का संघषर दो तररा है। एक तरर अपन ेबािकुन क ेपेट भरन ेक  धचंता है तो दसूरी अपनत
शारीररक जरूरत  है। इसतलिए वह सबकुछ ऊंचा-नतचा सोचकर अपने कदम घर से बाहर तनकाितत है। वह अपने



कदम को िेकर जानतत भत है किक िोर उसके बार ेम  ्िया-्िया कहते है? िेकिकन कोई दसूरा रासता भत तो नही ंहै। वैसे
दलित समाज अपेकाकृत खुिा समाज है। ियहां पववाह क  उतनत रूदढ़ियां नही है, जिजतनत बाहमणप िया अनिय उच्च वणर
क ेिोरप म  पाई जातत है और न ही ियहा ंस्त-पुरुष से्स संबधप को िेकर उतनत जकड़बंददियां। ियहां पर ियदद किकसत स्त
क ेपतत क  मतृ्िुय हो जातत है तो वह आसानत से किकसत दसूरे पुरुष क ेघर बैठ जातत है और उसक ेसात ियदद न तनपट पाए
तो उसको छोड़कर किकसत ततसरे क ेघर बैठ सकतत है। हम ियहा ंघर बैठने शबद का प्रियोर इसलिए कर रहे है ्ियपकिक इस
समाज म  पहिे पतत क ेशादी म  ही धूमधम होतत है बाद म  लसरर अपने दहतप क ेदहसाब से किकसत पुरुष क ेसात रहना
शुरू कर ददिया जाता है। इसम  न तो बबरादरी को भोज-भात देने क  जरूरत न किकसत पंडित से मं् पढ़वाने क  जरूरत।
िेकिकन रांव क ेिोरप क  नजर म  पहिे पतत से बच्चप क  कोई अहलमियत नही ंरहतत। दसूरा पतत भत उन बच्चप क ेप्रतत
कोई िराव नही ंरखता। रांव क ेिोर बात-बेबात म  इस बात का अहसास कराते रहते है। ियह सब अकेिे मुखत को
झेिना पड़ता है। कहने को तो दलित समाज खुिा समाज है और कुछ हद तक है भत। वतरमान समिय को देखते हुए कहे
तो कहा जा सकता है किक ियहा ंभत वही सारी बुराइिया ंपनपनत शुरू हो रई है जो किक उच्च वणर म  पाई जातत है। हम ियहां
इस िेख म  बेचैन क  आत्मकता क ेमाररत ही दलित स्त जतवन का मू्ियांकन करन ेक  कोलशश कर रे। बेचैन क 
आत्मकता म  मुखर जिस्ियप म  शिययौरयौज लसंह बेचैन क  मां मुखत ही है। इसके अततरर्त अनिय जिस्ियां जो आई हंैै, वह
उतना प्रभावत रूप म  नहीं है। हम ियहा ंइस िेख म  पूरी कहानत कहना नही ंचाहते अपपतु दलित समाज म  जिस्ियप क 
जिसततत कैसत है? इसका इस आत्मकता क ेमाध्ियम से एक खाका प्रसतुत करनत क  कोलशश कर रे। मुखत शिययौराज के
पपता राधेशियाम क  पत्नत है जो बाइस साि म  पवधवा हो रई है। मुखत क ेसामने चार बच्चप को पािन ेका भार है। घर
म  संपपत क ेनाम पर बमुजिशकि रेह-ढूह वािा बतघा भर खेत होरा। उसम  भत कई बंटाईदार। अंधे बाबूराम ताऊ, अंधे
बतधे बबबा और उसम  िय ेछोटे-बिे ़पांच िोर मुखत क ेसात। सवाि ियहां जिजंदा रहने का है किक कैसे भत इन पांच बािकुन
को पािा जाए। वह राधे को ियाद करके रोतत है-‘‘तेरी बधरिया कंू कयौन संवारे रोर ेमािी रे...बबन रूत क ेतोर ेबार उजरर
रओ रूि बबखरर रए रे!’’11  

राधे क  इस उजड़त हुई बधरिया को संवारन ेक  जिजममेदारी अकेिे मुखत पर है। इसतलिए वह पहिे रामिाि क ेघर बाद
मंैे,ैं, पािी मुक मपुर क ेलभकारी िाि क ेियहां चिी जातत है। ियहा ंसतधे से पववेचना क  जाए तो मुखत का चरर् अिर
बन जाएरा। उसक  इमेज एक ऐसत दशुचरर् स्त क  बनेरत जो किक अपने शरीर सुख क ेलिए ही सबकुछ कर रही है।
मुखत जब रामिाि क ेघर बैठ जातत है तब बतधे बबबा को बहुत खराब िरा ता। वह िकड़त टेकते हुए उसे वापस िाने
रए ते। ्िया कुछ नहीं कहा ता बतधे बबबा न ेमुखत से? मुखत क ेपपता न ेउनक  अपंरता का उपहास करते हुए वापस
कर ददिया ता। ‘‘मेरी बेटी क  उमर अभत बतस-बाइस साि है। अभत उसने देखा ्िया है? हम बामन बतनए तो है नांिय और
न हम चैधरी है, जहां जाियदाद क  कमाई बेदटियां खातत रह । हम चमार है। हमारे ियहां ियही होता है और किरर बेटी घर
बैठी भत रहे तो किकसके सहारे? ्िया तुमहारे घर म  दो रोटी लमिने क  कोई उममतद है? तुम ततनप भाई खुद ही दो-दो
रोदटियप को मोहताज हो। दो अंधे हो और एक िंरड़ा।....’’12 



 मुखत ने अपने ससुर से सुबकते-सुबकते कहा ता-‘‘अब तुम सबर करो और भरवान त  ज ेही दआु करो।’’ ‘‘ज ेबािक
पि जांई।’’13  इसतलिए वह रामिाि क ेसात रहन ेिरतत है। िेकिकन मामिा इतना आसान नहीं है। ियहा ंभत वही
पुरुषवादी सोच हावत है। कोई भत पुरुष किकसत दसूरे क ेबच्चे को अपनान ेक ेलिए तैियार नहीं है। न रामिाि न लभकारी
िाि। लभकारी िाि तो सतधे-सतधे कहता है किक हम इनसे हर खुराक का दाम वसूि करेैे,ैं,रे। इनके बतच मुखत का
संघषर है। एक तरर निया सवतकार किकिया हुआ पतत है तो दसूरी तरर अपने चार बच्चे,  जिजसम  एक क  बबना दवा के
मयौत हो रई और बाक  ततन क ेपेट पािने है। हर आदमत अपने र्तबतज से पैदा बच्चे क  ही परवररश करना चाहता
है। ियह एक ऐसत पविंबना है जिजसको सबसे जियादा मुखत झेितत है। इस दोनप म  से वह किकसत एक को भत नही ंछोड़
सकतत है। लभकारी इसतलिए शिययौराज और मािया को भट्टे पर भेजकर उनसे उनक  खुराक क ेदाम वसूिना चाहता है।
‘अब रे भट्टा पै जांर ेऔर अपने खािय ेरियत रोटी-दाि कयौ बदियौ चुकाएंरे।...’’14  मुखत क ेइस मानलसक संघषर को
शिययौराज का पढ़ाई से तरड़ा िराव और बढ़ा रहा है। कहने को तो ियह कहा जाता है किक दलितप म  किकसत स्त क ेदसूरे
आदमत क ेघर बैठन ेक ेसात ही पहिे पतत से पैदा हुए बच्चप क  समसिया हि हो जातत है। िेकिकन वासतपवक सच्चाई
कुछ दसूरी है। मुखत इसत संघषर म  पपसने को मजबूर है। रामिाि का घर इसतलिए छोड़ ददिया ता किक वह भत शिययौराज के
सात अच्छा वियवहार नहीं करता ता। लभकारी का तो कहना ही ्िया? वह तो कई रूपप म  मुखत को प्रताडड़त करता है।
लभकारी क ेततन भाइियप क ेबतच अकेिा िड़का रूपलसंह है। रूपलसंह जिजतना बाक  कामप म  तेत उतना ही पढ़ाई म 
िद्धड़। मासटर जत ने तो सार-सार कह ददिया ता-‘‘सुनो भाई लभकारीिाि सच्चत, बात तो ियह है किक तुमहारा ियह बड़ा
िड़का रूपलसंह तो पढ़ाई म  कोई रुधच नहीं िेता और ना ही किकसत पवषिय म  मेहनत करता है। छह-सात महीने म  उसे
पूरे अकर तक ियाद नहीं हो पाए है। वह जियादा समिय कका से राियब रहता है, परंतु तुमहारा ियह छोटा बेटा शिययौराज,

पढ़ने म  अच्छा है। ियह पढ़ सकता है। आप इसे पढ़ाओ। ियह होनहार है...’’15  ियह बात लभकारी को बदारशत नहीं है। इस
बात को वह सतधे-सतधे नररत क ेसात कहता है। ‘‘ससुरी,  रे (ियह)  कि्टर बनैरो,  मासटर क  हंू तनघा(तनराह)  म 
ससुरी को तेज है, होनहार है, सार ेसबद ियाद कर िए िया ससुर ने। ियाकयौ पेट म ैभरू और पढ़ रिययौ तो सुख दैरो महतारी
कंू।  रै बबियौटा, खाइवे म  नाकयौ है और पदढ़वे म ैतेज है, कमाइवे कंू मरी परे है िया पै। ऐसो ‘हनुआ’  िै आियत, जो मेरे
िड़के से जियादा होलशियार है।’’16  मुखत लभकारी क ेइन सब बातप को जानतत है। वह इसतलिए शिययौराज को समझातत है।
‘‘का तू जानत नांिय है क ैतू लभकररिया को सरो बेटा नांिय है। जो तोिय चप पढ़ावेरो? तू पदढ़वे क  जिजद नांिय छोड़ेरो तो जे
तेरे संर-संर हम सब को मारर-मारर क ेघर त  बाहर तनकार देरो।’’17  वह लभकारी से अपने बच्चप क ेलिए पपटतत रहतत
है। वह जानतत है किक लभकारी जो उसक ेबच्चप से नपररत करता है उसका कारण ्िया है? वही वंश क  शुद्धता का
तकर। जो बतमारी उच्च कुि क ेिोरप म  भियानक रूप म  पाई जातत है वह किकसत न किकसत रूप म  ियहा ंभत बनत हुई है।
लभकारी तो अपने वतियर से पैदा हुए वंश को ही शे्रषठ देखना चाहता है। ऐसे म  वह शिययौराज क  तेजत को कैसे बदारशत कर
सकता ता? जिजसका खालमियाजा कभत शिययौराज को तो कभत मुखत को भुरतना पड़ता है। मुखत कहतत है-‘‘जो कार ेपेट
को आदमत है, जा को बेटा रेि है रओ तो मेरो सयौराज न पढ़ जािय, जा मार  दारीजार ने किकताब  जराई दईं। पर म ैमन
मसोलस क  कह रही हंू, बंदे ियाद रखखए, जो सयौराज जरूर पढ़ैरो। भरवान क ेघर देर है अंधेर नािय है, और तू किकतनोऊं



जि मरर, तेरे चादहव  ते रूपा नािय पदढ़ पावेरो।’’18  उसने शिययौराज से कह ददिया ता किक इसके सामने से चिे जाओ और
कहीं पदढ़ िे जाई। मुखत को इसत बात का दखु ता किक हर मोड़ पर उसक  परीका िी जा रही है। वह लभकारी क ेइस दोहरे
चरर् क ेबार ेम  कहा करतत तत -‘‘तोइ जैसे मररमच्छ कंू जरूर सुरर देरत रंरा मइिया?...19  मुखत अपनत सहज बुद्धध
से लभकारी क ेचरर् का बारीक पवशिेषण करतत है। मुखत का संघषर अपने पररवार को िेकर है बब्कुि प्रेमचनद के
‘रोदान’ उपनियास क ेधतनिया क  तरह का है। जिध्निया अपने पररवार क  सुख समदृ्धध क ेलिए ही सबसे िड़-लभड़ रही
है। वह चाहे तानेदार हो िया रांव क ेिोर िया पतत होरी। वह कहीं भत अपन ेलिए कुछ नहीं चाहतत है, जो भत कुछ है अपने
पररवार क े लिए। ‘धतनिया को वियजि्तरत रूप से अपने लिए कुछ नहीं चादहए। उसक  अपनत न कोई वियजि्तरत
आकांका है,  न इच्छा। जो चादहए वह होरी,  रोबर क े लिए-सामाजिजक सममान,  पाररवाररक सुख और शरीर मन का
ियोर-केम। इनहीं पाररवाररक मू्ियप क ेप्रतत समपपरत वह दबंर और दृढ़ है।’20  धतनिया कहीं भत नही ंकहतत किक वह इस
समाज म  घुटन भरी जिजंदरत जत रही है िया उसका पतत उसके सात अच्छा वियवहार नहीं करता है। ऐसे सवाि धतनिया
नहीं करतत है। ठीक ऐसे ही मुखत है। मुखत अपने बच्चप को किकसत भत तरह पािना चाहतत है। इसत सवातर म  वह हर
जरह ठरत जातत है िेकिकन अपनत आसता नहीं छोड़तत। वह सरदारप क ेियहा ंजब काम करतत है तो वह सरदार क ेिड़के
द्वारा मजदरूप क  क  बहू-बेदटियप पर रित तनराह िािने क ेकारण वह बाक  मदहिाओं क ेसात उसको मारन ेका
प्िान बनातत है। ्िया मजाि किक कोई किकसत मजदरू स्त पर रित नजर िािे? आखखर वह भत तो किकसत क  बहन बेटी
है। मुखत अकेिे ही दम पर अपनत बेटी मािया क  रंरावासत से शादी करतत है। मुखत का दामाद को जब रिे क  बतमारी
होतत है उस जिसततत म  भत रांव क ेिोर उसका शोषण करन ेसे बाज नही ंआते है। ‘‘राधे क  बहू, जब अपने रांव म  हम
इतने बड़े लसियाने मयौजूद है। तो तू दद्िी और किकता क  बात  काए कंू कर रही है, का जो हमारी बेइजजतत नांिय है?

दरू-दरू क ेमरीज ियहा ंआवत है और तू अपन ेदामाद कंू बाहर िै जाइरत? तू चाह रही है तो आज ही सांझ कंू खचेरा के
घर म  बैठक होइरत। बंरािी बाबा,  सैियद बाबा और भोजपूर वािी चामंुिा आवेरत। रंरावासत क  बतमारी बताइ ददंरे
और देवता सब ठीक करर ददंरे।’’21  िेकिकन ियह सब तो मुखत को और रकर म  पहंुचाने क ेलिए पूजा क ेनाम पर किकिया
रिया। मेढ़े और मुर् का मांस प्रसाद क ेनाम पर सियान ेसार कर रए। मुखत को तो प्रसाद क  एक बोटी तक नहीं लमिी।
जबकिक इसत तरह क ेकमरकाणि म  उसक ेपतत राधे क  मयौत हुई तत। राधे िरातार धच्िाता रहा मप पर कोई चुिैि नांिय
है िेकिकन सियानप न ेएक न सुनत। राधे पर िरातार मार पड़तत रही और अंत म  वह इसत मार म  मर रिया। इसके
बावजूद मुखत इन सियानप पर पवशवास कर िेतत है। मुखत इन सबक  करतूतप क ेबार ेम  जानतत है िेकिकन प्रत्ियकः कोई
आरोप नहीं मढ़तत और न ही किकसत दैवतिय शजि्त पर। रंरावासत क  मतृ्िुय पर वह भरवान से लसरर अपनत मजबूरी
कहने क ेलिए कहतत है। ‘‘तुम चिे रिये बेटा! हम कुछ नांइ करर पाए। बेटा, हमारो कोई वसु नांइ चिो। मार कररओ।
सुरर म  भरवान त  हमारी मजबूरी कदहओ बेटा!...।’’22  एक तरर मुखत क  आसता है और दसूरी तरर इन सियानप क 
करतूते है जो किकसत भत हािात म  अपने सवातर साधने से बाज नहीं आते। मुखत को अरर किकसत से लशकाियत है तो
ररीबत से जिजसके कारण ही वह ियह सब झेैे,ि रही है। ररीबत क ेकारण ही देश छूटा और ररीबत क ेकारण ही अपने
पररवार से दरू जाना पड़ा। इन सबके बतच शिययौराज क  पढ़न ेक  जिजद। एक अकेिी स्त जिजसके पास न तो पतत के



द्वारा छोड़त रई समपपत है और न निया पतत का कोई सहारा। सो कैसे वह कर सकतत है? इस पर रयौर से पवचार करने
क  जरूरत है। मुखत शिययौराज क  पढ़ाई का पवरोध करतत है। उसके सामने वतरमान है। वह वतरमान है पररवार को जिजंदा
रखन ेका, पेट पािने का। कैसे भत इन सबके पेट पि जाएं। इसत संदभर म  मुखत क  इस बात को समझना जरूरी है।
मुखत कहतत है- ‘‘आज से म ैसमजुंरत किक सयौराज मरर रओ। मनैे एक बेटा पैदा ही नांिय करो, मनैे नयौ महीना अपनत
कोख म  एक पत्तर ढ़ोओ। आज से सयौराज पूरी वसतत कंू मरे क ेबराबर है। अब तंू मन म  जो आवे सो करर। जब पढ़तन
क  उमरर रही तब पदढ़ नािय पाओ अब दएु रोटी को काम कनन िाक भओ है तो लमस्त क ेऔजार छोडड़ क  किम
चिावैरो। मनैे कब नािय पढ़ानो चाहो,  जो इतना ही भार वािो हो तो बाप काहे कंू मरर रओ तेरो?  अब चार पैसा
कमावन िाक भओ है तयौ हमारो पेट भननो छोडड़ सकूि क ेिािच म  घर छोडड़ रओ है। तेरो जैसो दसूरो कोई तनम्मोही
होइरो जा दतुनिया म ? अब जहां मन आवे, चियौ जा। म ैसबुरर करर लिउंरत। जिजनदी रही तो देखउंरत तू कैसे पटवारी,
मंुशत िया लसपाही बनैरो?’’23  ियानत ऐसत पवपरीत पररजिसतततियप म  शिययौराज क  जिजद बहुत भारी पड़ रही तत। िेकिकन
मुखत एक बात तो जानतत तत किक शिययौराज पढ़ना चाहता है िेकिकन पढ़े तो कैसे? सवाि इस कैसे का है? मािया क  जब
शादी हुई तत तो मुखत को इस बात का तोड़ा भरोसा जरूर हुआ ता। परंत ुवह भत ज्दी ही टूट रिया। रंरावासत क  मतृ्िुय
हो रई। वतरमान अब जियादा कदठन हो चिा ता। बहन मािया बबधवा हो रई तत। उसको भत सहारे क  जरूरत तत। इन
सब पररजिसतततियप क ेबतच एक अकेिी मुखत तत। जिजसे शिययौराज से बहुत उममतद  तत किक जब वह बड़ा हो जाएरा तो वह
उन सबके पेट भरेरा। िेकिकन वह भरोसा भत अब टूट रहा ता, सो मुखत का शिययौराज क ेप्रतत इतना अधधक तनमरम हो
जाना कोई ऐसत बात नहीं है जिजस पर मुखत को दोषत माना जा सकता है। दोैे,ैे,ैे,ष ियदद किकसत का है तो वह है
पररजिसतततियप का। ऐसे माहयौि म  भत जब शिययौराज अपना ररज्ट िेकर िया ऐसे ही कभत लभकारी क ेघर चिा जाता ता
तो लभकारी मुखत से मारपतट करने िरता ता। मुखत ियह सब जानतत है िेकिकन वह भत मजबूर है। एक तरर मां क 
ममता है तो दसूरी तरर पेट क  आर। इसलिए मुखत न े शिययौराज से कह ददिया ता-‘‘तू पढ़नप ही चाहतु है तो जा
लभकररिया बनदे क  आंखखनु क ेसामने रदह क ेमत पदढ़। बेटा तू कहीं और इंतजाम करर िै।....’’24  इस आत्मकता म 
बाक  दलित जिस्ियां चाहे शिययौराज क  बुआ हो, उसके रांव क  मानतत हो िया रंरावासत क  मां। सब मुखत क  तरह मुखर
नहीं है। सब उसत वियवसता क ेबतच रहते हुए शोषण का लशकार हो रही है। रावं क  ियह दलित जिस्ियां अपनत समसिया
का समाधन बहुत सहज सवाभापवक ढ़र से करतत है। वहां न तो किकसत तरह का पुरुष समाज से कोई टकराव है और न
ही अपने लिए कुछ करने क  कामना। ियहा ंजिस्ियां जो कुछ भत चाहतत है वह अपन ेपररवार क ेलिए, अपने पतत क ेलिए,

पु् क ेलिए। इस बात क  तह म  जाएं म  तो एक बात सार हो जातत है किक दलित जिस्ियां अपन ेसमाज म  मुखर होन ेके
बावजूद भत उसत बन ेबनाए सामाजिजक प्रततमानप म  ही अपने पररवार क  बेहतरी चाहतत है। ियह जिस्ियां कहीं भत इन
सबके पतछ ेकाम करने वािी असिी शजि्तियप पर कोई प्रशन-धचहन नहीं खड़ा करतत है। मुखत इसतलिए पहिे रामिाि
और किरर लभकारी िाि क ेघर बैठ जातत है वहीं रंरावासत क  मां रांव क ेएक ठाकुर क  खुिे रूप से रखैि बनकर रहने
िरतत है। ियह बात रांव क ेिोरप सदहत उसके पतत को भत पता है। िेकिकन सब पररजिसततियप क ेमार ेहै। उसक  जातत
बबरादरी ने उसक ेघर को छेक ददिया है ियानत बबरादरी से बाहर कर ददिया है। उसका पहिा कारण तो ियह है किक िये िोर



चमड़ा रंरन ेका काम करते है और दसूरा, उनके घर क  जनाना ठाकुर क  रखैि बनत हुई है। ियही वह बबरादरी है जब
रंरावासत क ेपपता का पैर टूट रिया ता और वह पवकिांर हो रिया ता, तब बबरादरी क ेकिकसत भत आदमत ने कोई मद्द
नहीं क  तत। िेकिकन जब वह ठाकुर क ेघर बैठ रई तब सामाजिजक मान-मियारदा क  बात करने िरे। दलित समाज म 
स्त का शोषण कई तरह से किकिया जाता है। ियहा ंशोषण का रूप लसरर जाततरत नही ं है। ‘तनचिे तबकप म  उसका
शोषण दहुरा है। वहां श्रम और से्स दोनप धरातिप पर उसका इसतेमाि होता है। शहरी मध्ियवरर म  ियह सारा खेि
और उसक  जदटिताएं देह-क दनत है।...’25

  मुखत का शोषण लसरर जातत-वियवसता क ेआधार पर नही ंकिकिया जाता है अपपतु उसका शोषण स्त होन ेक ेनाते भत
किकिया जाता है। लभकारी जब मुखत को मारता-पतटता है तो कहता है जब से इंददरा रांधत प्रधनमं्त ्िया बनत हर स्त
अपने को इंददरा रांधत मान रही है। वह शिययौराज से पूछतत है किक कहीं जब वह किकसत बड़े जानकार आदमत से लमिे तो
उससे ियह जरूर पूछ ेकिक इंददरा रांधत ने औरतप को ्िया ददिया है? जिजसको िेकर बात-बात पर लभकारी उसको प्रताडड़त
करता है। दलित जिस्ियप म  चाहे मुखत हो िया कोई और सभत एक ही तरह क ेशोषण से रुजरन ेको मजबूर है। िेकिकन ियह
बात जरूर है किक वह अपन ेपततियप क  प्रताड़ना ऐसे सह नही ंिेतत है बजि्क उसका पूरा प्रततकार करतत है। धतनिया जहां
तानेदार क ेसामने ही होरी क ेखखिार खड़त हो जातत है वहीं मुखत पूर ेसमाज से टकरातत है। मुखत पवधवा है और अभत
मुजिशकि से बाइस बरस क  है। ऐसे म  आदमत उसक  शारीररक जरूरत भत है िेकिकन दसूरी तरर समाज है जो इसक 
एक अिर वियाखिया करता है। ‘पवध्वा ्िया हुई,  दो-दो खसमप क ेसंर रहन ेक ेमजे िे रही है,  चमररिया जो ठहरी।’26

मुखत चुपचाप पंचाियत म  लसर नतचा किकए बैठी रहतत है। आरोैे,प और िांछन उस पर िराए जाते रहते है। वहीं दसूरी
एक घटना तब क  है जब लभकारी मुखत को िेने राधे क ेघर आता है ियानत मुखत अपन ेपहिे पतत क ेघर म  है तब क 
बात है। रांव क ेिोर मुखत क ेससुर से कहते है बतधे तुमहारा दामाद आिया है और भत बहुत कुछ। मुखत ने कहा ता -‘‘इसे
भरा ्ियप नही ंदेता? पर भरावे कैसे तू बेशमर है? रांव बसतत कछू कहे तो पर असरु कहां होतू है?...27  समसिया ियहां
समाज क ेतानप और वासतपवक जिजंदरत क ेसंघषष क ेबतच क  है। एक तो लभकारी मुखत का पतत है और दसूरे उन दोनप
को एक दसूरे क  जरूरत है। दसूरी तरपर अकेिे शिययौराज है जो समाज क ेतानप पर ियदद रयौर करते हुए लभकारी को
भरा भत दे तो सवाि है अपनत मां क ेपेट भरने का। आत्मकताकार ऐसे म  लसरर इतना ही कह पाता है किक जब भराना
ही ता तो बुिािया ही ्ियप ता? इसका जवाब किकसत क ेपास नही ंहै। ियह सवाि पूर ेसमाज पर है जो अपने आदशरवाद क 
एक पोटिी बनाए हुए रखे हुए है और उसत क ेदहसाब से िोरप क ेचरर्प का मू्ियांकन करता रहता है। इन पैमानप पर
िोरप क  शारीररक जरूरतप क ेलिए कोई जरह ही नही ं है। ऐसे म  दलित समाज म  स्त जतवन का मू्ियांकन करते
समिय इन सब अंतपवरोधप का जिजक्र करना और उसत दहसाब से तनषकषर तनकािा जाना चादहए?  नही ंतो तनषकषर
आभाषत जियादा हपरे।  
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