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जरीवन कव  मवमवध पक और कमवतवा

मबमपन मतववाररी

कमवतवा कमव कक डवायररी हगोतरी हहै। सजसमिम जरीवन कक हर एक घटनवा दजर हगोतरी हहै। उस यपुग कक समिस्यवाएसं सजस रूप मिम कमव कव

मिनगोजगत कगो प्रभवामवत करतरी हहै वहरी कमवतवा मिम अमभव्यक हगोतवा हहै। इसरीसलए कहवा जवातवा हहै मक कगोई भरी रचनवाकवार अपनव यपुग

सव मनरपवक नहह हगोतवा। अनपुपमिवा बसपुमितवाररी कक कमवतवाएसं भरी कपु छ डवायररी कक तरह कक हरी हह। अनपुपमिवा बसपुमितवाररी असमि कक

कमवयतरी हहै। वह दगो दशकक सव असमिरी भवाषवा मिम कमवतवाएसं सलख रहरी हहै। असमिरी भवाषवा मिम अनपुपमिवा बसपुमितवाररी कव  कई कमवतवा

ससंग्रह-रूपवालरी रवातरीर घवाट(1994), अनपुभभूमत मवषन प्रवासंतर(1999 दद), दपुदुःख आरू प्रवमिर मिगोहनवात(2001), जवाकरसंदवा सगोरवा

एक रवामत(2003),  फवागनपुर धदू भूसर गगोधदूभूसल(2007 दद),  तगोमिवार शपुभकवामिनवारव(2008) और शवामतर रवामतर(2005 दद)

कगोररयवाई कमवतवाओसं कवा असमिरी भवाषवा मिम अनपुववाद- प्रकवामशत हगो चपुकव  हह। ‘चवासंदनरी रवात कवा घवाट’ कमवतवा ससंग्रह इनकक प्रमतमनधद

मूकमवतवाओसं कवा महसंदरी अनपुववाद हहै। इस ससंग्रह कक कमवतवाओसं कवा अनपुववाद मदनकर कपु मिवार नव मकयवा हहै। अनपुववाद मिम इस बवात कवा

ख़यवाल रखवा गयवा हहै मक कमवतवा कवा भवाव न मिरनव पवायव। इनकक कमवतवाओसं मिम जरीवन कव  सभरी पक- प्रवमि, कगोधद, सजजवासवा और

वतरमिवान प्रमतमिवानक कगो तगोड़नव कक जदगोजहद सवाथ हरी मकसवान जरीवन कक खपुमशयवासं, प्रकक मत कव  मवमवधद रूप, ममितक कवा सवाथ और

भरी बहहत कपु छ। असमि कक ममिटरी कक सपुगसंधद इनकक कमवतवाओसं मिम भररी पड़री हहै। ‘जकवारवासंदवा मगरनव कक रवात’, ‘मिछपु आरव कवा

मकस्सवा’, ‘ककचड़’, ‘एक पवाइन पवड़ कक तरह’, ‘ग्ररीष्मि कक गगोधदूभूसल कक एक सभवा मिम’ आमद अनवक ऐसरी हरी कमवतवाएसं हह।

सवाथ हरी इस ससंग्रह कक कमवतवाओसं मिम सरी असस्मितवा कव  मवमवधद पहलभू भरी मदखवाई पड़तव हसूं है। इस ससंग्रह मिम सरी असस्मितवा कवा

स्वर हरी प्रमिपुखतवा सव सपुनवाई पड़तवा हहै। ‘कमिरीज-1’,  ‘गगोमितरी मकनवारव एक मदन’,  ‘खपुद कगो ढभूढ़तव हहए’,  ‘आत्मिकथवा’,

‘कवारनवामिवा’, ‘नवाररी’, ‘एक पवाइन पवड़ कक तरह’, ‘मशमिलवा 2 जनवररी ‘91’, ‘कमिरीज-2’, ‘भवास्कर’, ‘तपु’, ‘मिभूसलवाधर बवाररश

मिम धदू पुलरी हहई बरसवात कक रवात’, ‘मबल्कपु ल अपनवा’ आमद कपु छ ऐसरी हरी कमवतवाएसं हह। इन कमवतवाओसं मिम कगोई नवारवबवाजरी नहह हहै

और न हरी मकसरी फवामिभूरलव पर सलखरी गई हह। इसरीसलए इस ससंग्रह कक कमवतवाएसं पढ़नव मिम ऊब नहह पहैदवा करतरी। यह बवात सच हहै

मक भभूमिसंडलरीकरण आज सबसव प्रमिपुख समिस्यवा कव  रूप मिम हहै, लवमकन कमवतवा यमद एक हरी भवाव धवारवा मिम ससंचवासलत हगोनव लगवगरी

तगो कमवतवा,  कमवतवा नहह रह जवायवगरी। वह ससफर  एक नवारव मिम बदल जवायवगरी। यह भरी सच हहै मक सवामहत्य अपनव समिय कक

बपुरवाइयक कव  सखलवापफ मवरगोधद कवा स्वर रखतवा रहवा हहै लवमकन असंतर यह हहै मक उस मवरगोधद मिम व्यमक कक मिवानससक उलझनक कगो

हरी जगो मक उस व्यवस्थवा सव पहैदवा हहई हहै, प्रमिपुख रूप सव मदखवायवा जवातवा हहै। अनपुपमिवा बसपुमितवाररी कक कमवतवाओसं कव  इस ससंग्रह मिम

इन जपुमिलक कगो लवकर कमवतवाएसं बहहत हरी कमि हहै। इस ससंग्रह कक कपु छ कमवतवाएसं बहहत हरी अच्छरी बन पड़री हह। ‘सवागर मकनवारव

मिछपु आरक कवा एक मकस्सवा सपुनवा थवा/एक छगोटरी कश्तरी लवकर वव लगोग आगव बढ़तव हह/सवागर मिम जवाल पफहै लवानव कव  सलए और जवागतव



रहतव हह रवात भर/जहैसव जवागतवा हहै सवागर/...सभूरज जब डभूबनव लगतवा हहै समिपुद मिम/कपु छ गगौरहैयक कव  पसंख फड़फड़वानव सव/आकवाश पर

कवालव मनशवान नजर आतव हह/तभरी हरहरवातरी हहई लहरक कव  सरगमि मिम/मनमिग हगो जवातवा हहै मिछपु आरक कवा रस्सरी खहचनव कवा

गरीत...जवाल मिम पसंफसकर तड़प उठतरी हह मिछसलयवासं/धदूरीरव-धदूरीरव अपनवा लवतरी हह मिकत्यपु कगो/और मचरमिकत मिछपु आरक कव  सलए

मिवानगो/पल भर कव  सलए लगौट आतवा हहै जरीवन..’(मिछपु आरव कवा मकस्सवा) यवानरी कक एक कक मिकत्यपु मिम हरी दभूसरव कव  जरीवन कक खपुशरी

मछपरी हहई हहै। मिछसलयवासं आमहस्तवा-आमहस्तवा तड़पतव हहए प्रवाण छगोड़ दवतरी हहै, उनकवा जरीवन शवासंत हगो जवातवा हहै। लवमकन उनकक

मिकत्यपु रवात भर जवागतव मिछपु आरक कव  सलए एक पल कव  सलए जरीवन कक खपुशरी दव जवातरी हहै।  बसपुमितवाररी कक एक और कमवतवा खवासवा

प्रभवामवत करतरी हहै-‘आदमिरी कव  मिपुसंह सव मिपुझव मिवानगो इतनव मदनक सव ढभूढ़ रहरी/एक ससंगरी कक हरी खबर ममिलरी!/जगो भरी हगो चवाहव उसकवा

रसंग हगो कवालवा/मिपुझव कगोई रसंग रूप नहह चवामहए/चवामहए एक असलरी ससंगरी...‘तपुमि मनसश्चसंत रहगो/मिह तपुम्हवाररी हर बवात समिझतवा हह ह/तपुमि

अकव लरी नहह हगो/मिह हहूभू-तपुम्हवारव सभरी सपुख-दपुख कव  समिय/मिह बववपफवा,स्ववाथर मिनपुष्य जहैसवा बनभूसंगवा/ऐसवा तपुमि हरमगज मित

सकचनवा।...’(मिवरवा मवश्वस्त और मप्रय बसंधदूपु ‘सजमिरी’) आज कव  समिय मिम इस कमवतवा कवा बहहत असधक मिवायनव हहै। भभूमिसंडलरीकरण

कव  इस दगौर मिम जब मिनपुष्य स्ववाथर मिम इस कदर फसं स गयवा हहै मक वह अपनव फवायदव कव  सलए हरी हर समिय जगोड़ जपुगत मिम लगवा

रहतवा हहै। ऐसव मिम मप्रय बसंधदूपु ‘सजमिरी’कव  मिवाध्यमि सव कमवयतरी इस स्ववाथर समिवाज पर व्यसंग्य कसतरी हहै।  कमवयतरी कगो घकघव कव

खगोल कव  चटकनव मिम एक अदपुत छसंद कक ध्वमन सपुनवाई पड़तरी हहै। यहवासं भरी मकसरी कवा जरीवन खत्मि हगोतवा हहै और उस खत्मि हगोतव

जरीवन मिम खपुशरी कव  पल मछपव हहै। ऊपररी खगोल कव  चटखनम कव  सवाथ हरी घकघम कक मिकत्यपु हगो जवातरी हहै लवमकन कमवयतरी कगो उसमिम

छसंद कक लय सपुनवाई पड़तरी हहै। यवानरी कक मिकत्यपु सव ज्यवादवा भयवावह भभूख हगोतरी हहै। जगो आदमिरी कगो जरीवन-मिकत्यपु कव  भवाव कगो भपुलवा

दवतरी हहै। ‘उन मदनक धवान कव  पगौधम कव  बरीच भरव हहए घकघक कगो/बटगोरतरी थरी टगोकररी कक गरदन भर जवानव तक/और उबवालनव सव

पहलव खगोल उतवारकर खपुश हगोतरी थरी/ससकगोड़कर भरीतर समिवटरी गई जरीभ कगो दवखकर/झपटकर बवाहर खहच लवतरी थरी खवानव कक

फशर पर/खगोल कव  चटखनव कक आववाज मिम थवा एक अदपुत छसंद/जहवासं मछपवा थवा मिकत घकघक कवा शगोक!’(घकघवा-1 दद) ऐसव हरी कपु छ

और कमवतवाएसं अपनरी तरफ ध्यवान खहच लवतरी हह-‘बवासंसवन कक सपुरवाख सव/सभूरज कव  झवासंकतव हरी/वह तहैयवार हगो जवातवा हहै/छड़री,

जवापरी/और बवासंसपुररी लवकर/घर घर खपुल जवातव हह/मिववशरी घर कव  दरववाजव/दगौड़तव हहए मनकल आतव हह/बहैल,  गवाय,

बकररी...’(चरववाहवा) ‘कमवतवा कक तरह हरी मिह/चवाहतरी हह सं तपुमि लगोगक कगो/और तपुमि लगोगक कव  मिवायवामिय शहर कगो/जहवासं तन्हवा हगोकर

भरी/पवातरी हह सं तपुमि लगोगक कगो/और तपुमि लगोगक कव  बरीच भरी/अक्सर हगो जवातरी हह सं तन्हवा...’(मशलवासंग कक शवामि ‘मप्रय ममितवा दवशमिसंड,

रवरीन और मकनफवामि कव  सलए) वहह सरी असस्मितवा कगो लवकर इनकक कमवतवाओसं मिम एक अलग स्वर सपुनवाई पड़तवा हहै। इनकक

कमवतवाओसं मिम कहह सजजवासवा कवा स्वर हहै तगो कहह सरी कगो लवकर पपुरूषक कव  छलवावव कवा दपुदुःख और इन सबसव मिपुक हगोनव कक तरीव

उत्कसं ठवा। ‘मिह एक बवार दवखनवा चवाहतरी हह सं/अपनरी शरीणर दवह कक छवायवा/चवासंदनरी मिम/...मिह चरीख चरीखकर/सपुननवा चवाहतरी हह सं एक

बवार/अपनव मनस्तवज कसं ठ कक पपुकवार..’  ;खपुद कगो ढभूढ़तव हहए…‘क्यवा तपुमि लगौटवा सकतव हगो/सभूखव हहए मिवरव हगोठक कक

मिपुस्कवानव?/स्वतदुःसदूभूफतर मिवररी अनगरल बवातम/सजन्हम कहतव हहए कररीब आए थव एक दभूसरव कव /और समिपरण मकयवा थवा एक दभूसरव कवा

हृदय?....तपुमि नहह लगौटवा सकतव कपु छ भरी/कवारण तपुमिनव छलवावव कवा एक खवल खवलवा थवा/मवश्ववास कक नन्हह भवावनवाओसं कगो ध्वसंस

मकयवा थवा...’(मबल्कपु ल अपनवा) दभूसररी तरफ इनकक कमवतवाओसं मिम अपनव मप्रय कव  प्रमत अमतररक लगवाव भरी हहै-‘तपुम्हवारव एक



आकसस्मिक चपुबसंन/और ऊष्मि आसलसंगन मिम/स्तब्धद हगो गई थरी नमि गगोधदूभूसल कक हववा...कहै सव भपुलवाऊॱ उस रवात कक/हसंसरी और

कथगोपकथन/चपुसंबन और आसलसंगन...जरीवन कवा अनसंत रहस्य/असंत हगोतवा प्रतरीत हहआ थवा/मिहज उस एक घड़री मिम

हरी..’(जकवारसंदवा मगरनव कक एक रवातदद) कमवतवा मिम अपनव मप्रय कक अनसंत प्रतरीकवा हहै-  ‘दवखतव दवखतव ढल गयवा/शवामि कवा

सभूरज/मठठकक ठहररी/दभूर पहवाड़क कक कतवारम/बहतरी रहरी/बह्मपपुतवा मिम पवानरी कक धरवा/शवामि कव  पसंछरी/लगौट गए अपनव घकसलक मिम/मिवासंझरी

नव समिवट सलयवा पतववार....पवानरी कव  पफव्ववारव कव  मकनवारव/इकटव हहए प्रवमिरी-प्रवममिकवा/मकशगोर-मकशगोररी/मशशपु और वकद/हव मिवरव

मप्रयजन/तपुमि नहह आए...’(हव मिवरव मप्रयजन) और जब वह नहह आतवा हहै तगो अरगनरी पर टसंगरी कमिरीज  मिम हरी पभूरवा कवा पभूरवा

मिहसभूस करतरी हहै। ‘कमिरीज कगो मिहनव थवामि रखवा हहै/तपुम्हवारव बदन कक तरह/जवब मिम सपुनतरी हहूभू/तपुम्हवारव हृदय कक ध्डकन/जगो टकरवा

रहरी हहै/मिवरव हृदय सव/कमिरीज कक परीठ सव/हववा बनकर आतरी हहै/तपुम्हवारव बदन कक गसंधद/बटन कव  घवाटक पर/तपुम्हवारव सरीनव कक

ससहरन/लहह कक तरह आववाजवाहरी करतरी हहै/मिवरव बदन मिम/तपुमि अशररीररी/आवरण बनकर ढ़कव  हहए हगो मिपुझव/हृदय कक गहरवाई

तक।’(कमिरीज-1) वह अपनव मप्रय कगो पवाइन पवड़ कक तरह अमवचसलत दवखनवा चवाहतरी हह। लवमकन ऐसवा हगोतवा नहह हहै सगो एक

गहरवा आघवात लगतवा हहै। ‘हव मिवरव मप्रय बसंधदूपु!/मिवरव दपुदुःख कव  सवाथरी/ससौंदयर ससंधन कव  ससंगरी/और मवदरीणर हृदय कव  पपुजवाररी/अगर तपुमि

भरी खड़व रह पवातव/उस पवाइन पवड़ कक तरह जरीवन कव  समितल मिम/बपरफ कक शरीतलतवा कगो झवलकर/आसंधदूरी कक तरीवतवा कगो

सहनकर/यसंतवाणवा मिवरव ससंघवात कक सहकर/दृढ़,  ऊॱचव,  गसंभरीर और अमवचसलत हगोकर!’ (एक पवाइन पवड़ कक तरह) ‘मिहै श्रदवा

करतरी थरी न झपुकनव ववालव व्यमक सव/सजसकव  सलए खगोयवा थवा अपनव मप्रय लगोगक कवा ससंग....’(आत्मिकथवा) लवमकन अपनव मप्रय मिम

वह सबकपु छ नहह ममिलवा। सलहवाजवा वह पपुरूष कव  सवाथ कक कल्पनवा हरी नहह करतरी। वह पपुरूष सजसकव  सलए एक सवारी अपनवा

सबकपु छ छगोड़ दवतरी हहै लवमकन मपफर भरी वह उसकवा पभूरवा मवश्ववास नहह प्रवाप कर पवातरी। इसरीसलए वह सवाथ कव  सलए अपनव मप्रय

बसंधदूपु ‘सजमिरी’ कगो चपुनतरी हह। जगो मक एक कपु तवा हहै। सवाथ हरी इनकक कमवतवाओसं मिम नवाररी कक तरीव उत्कसं ठवा भरी हहै। वह समिवाज कव

दवारवा वसजरत मकयव गयव और गगोपनरीय उत्सक कगो ढभूढ़नवा चवाहतरी हहै। सजससव मक इस पपुरूष समिवाज दवारवा बनवाए गयव प्रमतमिवान टभूट

सकव । पपुरूष समिवाज नव नवाररी जरीवन कगो मकसरी न मकसरी रूप मिम बवासंधद रखवा हहै। कभरी परम्परवाओसं कव  नवामि पर और कभरी दभूसररी

चवालक सव इससलए कमवयतवारी उन सब मछपव उत्सक कगो खगोजनवा चवाहतरी हहै। ‘नवाररी कक ससंववदनवा कव  गगोपनरीय उत्सक कगो/ढभूढ़नवा

चवाहतरी हह सं मिह/ढभूढ़नवा चवाहतरी हह सं वह सवरशवष नवाररी/सजसकव  भरीतर बवटरी,पत्नरी और मिवासं कव  बवाद भरी/जरीतरी रहतरी हहै एक अन्य नवाररी/मिह

जवानतरी हह सं ईष्र्यवा,प्रमतशगोधद परवायणतवा नवाररी कव  सहजवात गपुण/और जवानतरी हह सं त्यवाग,मिमितवा और सहनशरीलतवा कव  बवावजभूद/नवाररी

कक मछपरी हहई मवनवाशकवाररी कवामिनवा कव  बवारव मिम...नवाररी कव  भरीतर एक मिहवासवागर कक खगोज करनवा चवाहतरी हह सं मिह...नवाररी कक अससंपभूणर

गवाथवा कक जगह/एक ससौंदयरमशक मिवानवरीय सपुर बननवा चवाहतरी हह सं मिनपुष्य कव  कसं ठ मिम।/जगो नवाररी,पपुरूष अथववा मशशपु कक सरीमिवा

लवासंघकर/पकथ्वरी कक सपुसंदरतवा कक कथवा कहवगरी।’(नवाररी) क्यकमक इस पपुरूष समिवाज मिम ससयक कक एक इमिवज बनवा दरी गई हहै। वह

त्यवाग,  मिमितवा कक प्रतरीक हहै। वह मिवासं,  बवटरी कक इमिवज मिम हरी पभूररी सजसंदगरी मबतवानव कगो मिजबभूर हहै। यवानरी मक दहैवरीय आवरण मिम

उनकगो रखकर मिवानव समिवाज सव अलग-थलग कर मदयवा हहै। इन सबसव अलग वह ऐसरी नवाररी कक छमव तलवाश करनवा चवाहतरी हहै

जगो इन सब कव  बवाद भरी बचरी हहई हहै। आज कव  दगौर मिम जब सरी मवमिशर सवामहत्यक मवमिशर सं मिम प्रमिपुखतवा सव हस्तकवप कर रहवा हहै

तब इस कमवतवा कवा मिवायनव और बढ़ जवातवा हहै। इस कमवतवा मिम सरी कक नई इमिवज कक तलवाश हहै। यहवासं मिपुमक कक आकवासंकवा नहह हहै



बसल्क तलवाश हहै। जबमक आज कव  सरी मवमिशर मिम मिपुमक हरी प्रमिपुख हवतपु बन गयवा हहै। इस ससंग्रह मिम एक कह सर पर कमवतवा हहै।

कमवतवा कह सर सव परीमड़त बहन कव  सलए सलखरी गई हहै। यह कमवतवा उस बरीमिवाररी सव जभूझ रहव लगोगक कक मवड़म्बनवा कहतरी हहै जगो

सजसंदगरी कव  पलक कगो मिकत्यपु कव  अप्रत्यवामशत डर कव  सवाथ जरी रहव हह। ‘उसकव  शहैशव कक छगोटरी-छगोटरी सहवसलयवासं/सजनकव  ससंग वह

खवलतरी थरी/हमिवारव घर कव  सवामिनव बकपु ल कव  नरीचव/धदसूं पुध्लरी रगोशनरी मिम अथववा चवासंदनरी मिम/गपुसंजररत हगो उठतरी थरी घवास/उनकव  खवत

कव  गरीतक सव...जरीवन कव  इक्ककस खवल पभूरव हगोनव सव पहलव/वह चलरी गई थरी स्ववामिरीगकह कव  कड़व मनयमिक कव  बसंध्न मिम/और प्रखर

धदूभूप कक दगोपहरक मिम बन गई थरी छवासंव।...कपु छ मदनक कव  बवाद रूग्ण ववश मिम उतर आई/एक शरीणरकवाय वकद/और उदवास हगोकर

बहैठरी रहरी उसकव  सवामिनव...जरीवन-मिकत्यपु’(कह सर सव परीमड़त अपनरी बहन कव  सलए) इन कमवतवाओसं कव  मिवाध्यमि सव कहवा जवा सकतवा

हहै मक कमवयतरी कव  सरगोकवार बहहत व्यवापक हहै। इस ससंग्रह मिम एक कमवतवा नवाररी कव  उदय कगो लवकर हहै। कमवतवा नवाररी कव  जन्मि कगो

एक नए रूप मिम पररभवामषत करतरी हहै। ‘मशलवा कक पगोशक, मशलवा कव  गहनव पहन/मिह बगोल नहह पवा रहरी अपनव मशलवा कव  हकठ सव/वव

आकर मनहवार-मनहवारकर दवख रहव थव/उखड़व हहए मिवरव पपुरवानव असंशक कगो/हगौलव-हगौलव छभू कर दवखवा थवा....उनकव  हवाथ कव  जवादभू सव यवा

हृदय कव  ससंयगोग सव/एक मदन मिवरवा मशलवा कवा हृदय ध्ड़कनव लगवा/और मिवररी बवासंहक नव भहच सलयवा उन्हम/तभरी सव हहूभू मिह

नवाररी।’(भवास्कर) पभूरव ससंग्रह कक कमवतवाओसं कगो पढ़तव हहए लगतवा हहै मक ससंग्रह कक कमवतवाएसं ववास्तव मिम असमि कक ममिटरी कक सपुगसंधद

सव भररी-पभूररी हहै। भवाषवायरी आधवार पर कहम तगो भवाषवा कहह भरी कगोई अवरगोधद पहैदवा नहह करतरी। जबमक यह अनपुववाद हहै। महसंदरी भवाषवा

मिम ऐसरी कमवतवाओसं कक अपवकवा रहवगरी। अनपुपमिवा बसपुमितवाररी कक कमवतवाओसं मिम जरीवन कव  प्रमत तरीव उत्कसं ठवा हहै। कमवतवाओसं मिम

मनरवाशवा कवा स्वर नहह हहै। जबमक आमितगौर सव कमवतवाओसं मिम जरीवन कमि मनरवाशवा कव  मचतवा ज्यवादवा हगोतव हहै। इस सलहवाज सव इन

कमवतवाओसं कवा एक अलग मिवायनव हहै।


