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पुिोिाक् 

वहदंी सावहत्य में स्त्री के अनेक रूप पाए जाते हैं । कुछ रूपों में स्त्री सौंदयष और भोग की 

िस्त ुरही ह,ै तो  कुछ रूप में िह दासता की जंजीरों में जकड़ी पायी जाती हैं । पररिार में आज 

भी परुुषों का वनिषय अंवतम माना जाता ह।ै स्त्री-परुुष समानता की बात आज भी बस कहन ेको 

ह ै। समकालीन वहदंी कथा सावहत्य में स्त्री के प्रवत सावहत्यकारों का नज़ररया बदल रहा ह।ै स्त्री 

का अवस्तत्ि मानने के वलए और उसको खदु की पह ान वदलाने के वलए वहदंी सावहत्य में स्त्री 

के उद्धार की बात होने लगी ह ै। स्ितंत्र भारत के संविधान में वस्त्रयों को अवधकार वमलने के 

बाद समाज में स्त्री की वस्थवत में बदलाि आने लगे हैं ।  

वहदंी कथा सावहत्य में वनवश्चत ही स्त्री विमशष यह एक   ाष का और जरुरी विषय बन 

 कुा ह।ै उस पर बहुत कुछ वलखा और कहा जा  कुा ह,ै ' स्त्री विमशष ' अन्य विमशों जैसा 

नहीं ह,ै बवल्क इस दवुनया की आधी आबादी के संघषषमय जीिन को समेटने की कोवशश ह ै। 

स्त्री विमशष इसवलए महत्िपिूष ह,ै क्योंवक इसने हावशये पर वजंदगी गजुार रही वस्त्रयों के जीिन 

को केन्रीयता प्रदान की । स्त्री विमशष परुुष विरोधी विमशष नहीं ह ैबवल्क एक स्िस्थ मानिीय 

दृविकोि ह ै। इसीवलए स्त्री विमशष इस बदलते समाज में ही नहीं बवल्क सावहत्य में भी सिषत्र 

वदखाई पड़ता हैं ।  

मध ुकांकररया का 'सेज पर संस्कृत' उपन्यास मेरे पढने में आया, पढने के बाद ऐसा 

लगा वक उनका यह उपन्यास ' स्त्री विमशष ' की व्यापकता और विस्तार को स्पि रूप से 

स्थावपत करनेिाला उपन्यास ह,ै उनके इस उपन्यास ने मझेु काफी प्रभावित वकया, इसवलए 

उनके उपलब्ध सावहत्य का मैंने अध्ययन शरुू वकया । मेरी शोध वनदवेशका िषृाली मान्रेकर 

जी ने भी मझेु मध ुकांकररया के कथा सावहत्य पर शोध कायष करने के वलए पे्रररत वकया । 

उपलब्ध जानकारी के अनसुार मध ुकांकररया के कथा सावहत्य में "स्त्री विमशष " इस विषय पर 
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सामान्यतः शोधकताषओ ंद्वारा उनके सम्पिूष कथासावहत्य के अध्ययन की पवूतष नहीं हुई ह ै । 

शायद यह पहला शोध प्रबंध होगा वजसमें मध ुकांकररया के अद्यतन कथा सावहत्य का ' स्त्री 

विमशष ' की दृवि से समग्र वििे न और आकलन वकया गया ह ै। 

मध ुकांकररया की र नाएं समाज के अंतजषगत और बाह्य जगत की सच् ी घटनाओ ं

का लेखा जोखा ह।ै उनकी र नाओ ंसे स  इस तरह प्रस्ततु होता ह,ै वक िह जीिन के हर 

सरोकार से जड़ुकर उसकी सच् ाई का पदाषफाश करता ह ै । अपनी र नाओ ं से उन्होंने  

प्रगवतिादी और व्यािहाररक दृविकोि अपनाते हुए रूविग्रस्त परंपराओ ं पर प्रहार करती 

ह।ै मध ुकांकररया ने अपने कथा सावहत्य में अपने अनभुिों को बेबाक तरीके से अवभव्यि 

वकया ह ै । िेश्यािस्ती की सड़ती गवलयों से महानगर के खोये हुए ररश्तों तक, नक्सलिादी 

आंदोलन के दहला दनेे िाले वििरि से धावमषक आडम्बरों पर कटाक्ष करते हुए उनके कथा 

सावहत्य में कुछ भी िवजषत नहीं ह।ै उनका सावहत्य परंपरागत मान्यताओ ंकी पड़ताल करन ेके 

साथ-साथ, आधवुनकता के आिरि में वलपटे जीिन-मलू्यों की भी पड़ताल करता हैं । हमारे 

समाज में प्र वलत परम्पराओ ंऔर रुवढयों के  लते स्त्री स्ितंत्रता पर सिाल वकया जाता ह।ै     

मध ु कांकररया के कथा सावहत्य में हमें परंपरागत मान्यताओ ं का ही नहीं बवल्क 

धावमषक आडम्बरों का विरोध करती स्त्री का दशषन होता है, तथा स्त्री शोषि से लेकर प्रमे 

संबंध, काम एिं पाररिाररक सन्दभों की ज्िलंत एिं जीिंत तस्िीर वदखाई देती हैं । उषा कीवतष 

रािाित के अनसुार "मध ु कांकररया पर यह आरोप भी लगे हैं, वक िह स्त्री विमशष की 

लेवखका के वखताब से ब ना  ाहती है, तथा कथा में आए प्रसंगों और घटनाओ ंके बी  

उनके स्त्री पात्र अपनी वजजीविषा और लड़ाकूपि का प्रमाि नहीं दतेे हैं, लेवकन यह आरोप 

गलत हैं । उनके कथा सावहत्य के सभी स्त्री पात्र अपनी सीमाओ ंऔर पररवस्थवतयों में रहकर 

अपने तरीके से संघषष करते नजर आते हैं ।  
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मध ुकांकररया के अनसुार 'स्त्री विमशष' का मतलब इस प्रकार ह,ै  स्त्री विमशष का 

पहला और सीधा मतलब ह,ै अपने अन्दर के आत्मविश्वास को पैदा करना। अपने भीतर के 

अंधविश्वास तथा कुसंस्कारों से मवुि पाना । स्त्री विमशष का मतलब परुुषों की नकल नहीं ह,ै न 

ही परुुषों जैसी स्िछंदता को अपनाना ।  

मध ु कांकररया की सावहवत्यक पह ान पाठकों के कारि हैं, न वक परुस्कारों से । 

लेवखका यथाथष में विश्वास करती ह,ै इसवलए उनके लेखन में अनभुिों की भवूमका महत्िपिूष 

रही हैं । मध ुकांकररया खदु एक स्त्री होने की िजह से वस्त्रयों के दःुख ददष को समझती ह,ै उनके 

कथा सावहत्य में स्त्री संबंधी जीिन दृवि और मलू्यबोध का परर य वमलता ह ै। स्त्री विमशष पर 

उनकी र नाएाँ उनकी अंत: ेतना ह ै। स्त्री विमशष के सन्दभष वलखनेिाली समकालीन मवहला 

लेवखकाओ ंमें मध ुकांकररया का स्थान अनन्य ह ै । इसीवलए मैंने "मध ुकांकररया का कथा 

सावहत्य : स्त्री विमशष" इस शोध विषय का  यन वकया । उनके कथा सावहत्य में उपलब्ध स्त्री 

विमशष के विविध आयामों का विशे्लषि करना इस शोध प्रबंध का मलू उद्दशे्य ह ै।   

अध्ययन की दृवि से प्रस्तुत शोध प्रबंध को परुोिाक् के अवतररि पााँ  अध्यायों में 

वनयोवजत वकया हैं, तथा उपसंहार के साथ- साथ मध ुकांकररया के ध्िवनमवुरत साक्षात्कार को 

वलवखत रुप में प्रस्ततु वकया ह ै। 

प्रथम अध्याय 'मध ुकांकररया का व्यवित्ि एिं कृवत संसार' के अंतगषत मध ुकांकररया 

के व्यवित्ि के विवभन्न पहलओु ंको उजागर वकया ह,ै तथा कृवतत्ि में कहानी सावहत्य एिं 

उपन्यास सावहत्य आवद का संवक्षि परर य वदया ह ै । दखेा जाए तो सावहत्यकार का जीिन 

साधनामय रहता ह।ै सावहत्यकार समाज से ऊजाष लेता ह।ै िह समाज, संस्कृवत, धमष, राजनीवत 

आवद से हमेशा जड़ुा रहता ह ै। जब कोई भी, सावहत्यकार की भवूमका वनभाता ह,ै तो उसके 

सावहत्य में उसके व्यवित्ि की झलक प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप में प्रवतवबंवबत अिश्य होती ह।ै 
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सावहत्यकार के सावहत्य का सही मायने में मलू्यांकन करने हते ु उसके व्यवित्ि को जानना 

और पह ानना अवनिायष ह ै । मध ुकांकररया के व्यवित्ि की एक बात उल्लेखनीय ह,ै वक 

उनके व्यवित्ि का उनके कृवतत्ि पर सिाषवधक प्रभाि पररलवक्षत होता ह।ै उनके लेखन का 

अपना एक अलग दायरा ह ै । िह मानती ह,ै वक उत्तम सावहत्य सजृन वमथ्य की बजाय 

िास्तविकता पर ज्यादा वटका रहता ह ै । इसवलए ‘सलाम आवखरी’ उपन्यास वलखते समय 

उन्होंने सोनागाछी के लाल बत्ती इलाके में जाकर िेश्याओ ंके जीिन को नजदीकी से दखेा 

था। ‘सखुते व नार’ उपन्यास वलखते समय िह खदु आमी कैं प में रही ह ै। मधजुी के व्यवित्ि 

में अपने अवस्मता तथा अवस्तत्ि को प्रस्थावपत करने की जो ललक है, िही ललक उनके 

कथा सावहत्य के अनेक पात्रों में दृविगत होती हैं । उदाहरि के तौर पर 'खलेु गगन के लाल 

वसतारे' की नावयका 'मवि' को ही देखे तो उपन्यास में अनेक व वत्रत घटनाओ ंमें उसके भीतर 

लेवखका मवूतषमान ह।ै मध ुकांकररया के व्यवित्ि के अंतगषत जन्म एिं बाल्यकाल, जीिन की 

महत्िपिूष घटनाएाँ, पाररिाररक जीिन, लेखन की प्रेरिा, सन्मान एिं परुस्कार तथा उनके 

व्यवित्ि के विविध पहलओु ंका वनरूपि वकया ह ै।  

कृवतत्ि के अंतगषत उनके समग्र कथा सावहत्य का परर यात्मक अध्ययन वकया ह।ै 

उनके सात कहानी संग्रह : बीतते हुए (२००४), भरी दोपहरी के अाँधेरे (२००७), और अंत में 

इश ु (२००८), व वड़या ऐसे मरती ह ै (२०११), दस प्रवतवनवध कहावनयााँ (२०१३), यदु्ध और 

बदु्ध (२०१४), स्त्री मन की कहावनयााँ (२०१५), पां  उपन्यास : खलेु गगन के लाल वसतारे 

(२०००), सलाम आवखरी (२००२), पत्ताखोर (२००५), सेज पर संस्कृत (२००८) और 

सखूते व नार (२०१२) इन कृवतयों का परर य वदया ह,ै और अंत में वनष्कषष की प्रस्तवुत की 

ह।ै  
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वद्वतीय अध्याय ‘स्त्री विमशष : पररभाषा, स्िरुप एिं वििे न’ शोध प्रबंध के सैद्धावन्तक 

पक्ष को प्रस्तुत करता ह ै । इस अध्याय के अंतगषत प्रथम अनभुाग में स्त्री विमशष का अथष, 

पररभाषा तथा  स्त्री विमशष के प्रवत र नाकारों की क्या - क्या अिधारिाएाँ ह,ै यह स्पि करते 

हुए ऐवतहावसक पररप्रेक्ष्य पर दृविपात वकया ह ै। अध्याय के वद्वतीय अनभुाग में स्त्री विमशष का 

इवतहास, पाश्चात्य स्त्री मवुि आंदोलन, भारतीय स्त्री मवुि आंदोलन, समाज सधुारकों की 

भवूमका पर   ाष की ह।ै अध्याय के ततृीय अनभुाग में समकालीन  लेवखकाएाँ वशिानी, मन्न ू

भंडारी, उषा वप्रयंिदा, कृष्िा सोबती, प्रभा खेतान, मदृलुा गगष, मैत्रयी पषु्पा, मेहरुवनस्सा 

परिेज, सनुीता जैन आवद लेवखकाओ ं के लेखन का परामशष वलया ह,ै तथा प्रमखु स्त्री 

लेवखकाएाँ मैत्रयी पषु्पा, मिृाल पांडे, प्रभा खेतान, नावसरा शमाष तथा अनावमका की स्त्री विमशष 

विषयक अिधारिाओ ं पर प्रकाश डाला ह।ै ऊपर प्रस्ततु स्त्रीिादी लेवखकाएाँ वपतसृत्ताक 

व्यिस्था का विरोध कर स्त्री के वलए समाज में परुुष के समान अवधकार, शोषि से मवुि तथा 

स्त्री के स्ितंत्र अवतत्ि की स्थापना पर जोर दतेी हैं, साथ-साथ उसका आवथषक रूप स े

आत्मवनभषर होना जरुरी मानती ह ै। अध्याय के अंत में वनष्कषष की प्रस्तुवत की ह।ै 

ततृीय अध्याय, 'मध ु कांकररया का कहानी सावहत्य : स्त्री विमशष' यह ह ै । मध ु

कांकररया की  बहुत सी कहावनयााँ स्त्री को कें र में रखकर वलखी गयी हैं। उसके जीिन की 

विवभन्न समस्याओ ंका िास्ति व त्रि उन्होंने अपने कहानी सावहत्य में वकया हैं । अपनी सभी 

कहावनयों में उन्होंने हर नए विषय को न्याय दनेे की कोवशश की ह।ै उनकी कहावनयों का स्त्री 

विमशष की दृवि से मलू्यांकन करने के वलए स्त्री शोषि का व त्रि, पाररिाररक जीिन, प्रेम के 

सन्दभष में दृविकोि, स्त्री अवस्मता एिं संघषष  क्षमता इन अिधारिाओ ं का आधार वलया 

हैं। मध ुकांकररया की अनेक कहावनयााँ सामावजक समस्याओ ंका व त्रि करती हैं। उन्होंने स्त्री 

के सामने आनेिाली सामावजक  नुौवतयों को बड़ी सकू्ष्मता से समझा ह,ै और उनकी 
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अवभव्यवि अपनी कहावनयों में की ह।ै इन अवभव्यवियों का व त्रि ऊपर प्रस्ततु 

अिधारिाओ ं के आधार पर इस अध्याय में वकया ह,ै तथा अंत में वनष्कषष वदया ह।ै  

 तथुष अध्याय 'मध ु कांकररया का उपन्यास सावहत्य : स्त्री विमशष' यह ह ै । मध ु

कांकररया ने आसान शैली में स्त्री के रूप और उसमें आए पररितषनों का विस्ततृ वििे न अपने 

उपन्यास सावहत्य में वकया ह।ै उनके औपन्यावसक सावहत्य के समग्र लेखन में स्त्री विमशष को 

समझन ेहते ुस्त्री विमशष को अन्य अिधारिाओ ं के साथ समझना आिश्यक ह,ै जो उनकी 

र नाओ ंका मलूाधार ह।ै इस अध्याय के अंतगषत उनके उपन्यासों में स्त्री विमशष को उदघावटत 

करने के वलए स्त्री शोषि, मनोिैज्ञावनक व त्रि, स्त्री संघषष, आवथषक आत्मवनभषरता और स्त्री 

स्िातंत्र्य, जैसी अिधारिाओ ं के आधार पर  अध्ययन एिं वििे न वकया हैं ।  

उपरोि विविध अिधारिाओ ं के आधार पर मधजुी के उपन्यासों का वििे न 

एिं विशे्लषि व्यापक स्तर पर करन ेका प्रयत्न इस अध्याय में वकया ह।ै इसमें कुछ समकालीन 

स्त्री उपन्यासकारों के उपन्यासों में व वत्रत नारी पात्रों का समािेश हैं। अंत में वनष्कषष की 

प्रस्तवुत की ह ै। 

'मध ुकांकररया का कथा सावहत्य: भाषा शैली' इस पं म अध्याय से हम जान सकते हैं  

वक मध ु कांकररया के कथा सावहत्य की भाषा  काफी प्रभािशाली ह।ै उनकी भाषा में 

अनभुवूतयों को सक्षम अवभव्यवि देने की क्षमता मौजदू ह।ै  उनकी र नाओ ंकी भाषा उनके 

सजृन संसार में प्रमखु पहल ूरहा ह ै। इसवलए िह कहानी तथा उपन्यास इन दोनों विधाओ ंमें 

भाषा- प्रयोग की दृवि से विशेष सतकष  लगती ह।ै भाषा प्रयोग के िैविध्यपिूष स्तर उनके कथा 

सावहत्य में दृविगो र होते हैं । उन्होंने अपने जीिन में आए हुए अनभुिों के आधार के अनरुूप 

अवभव्यवि की साथषक भाषा एिं शैली का प्रयोग कर अपने सावहत्य में स्त्री विमशष को 

पररलवक्षत वकया ह ै।     
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पं म अध्याय में मध ु कांकररया की कहावनयााँ एिं उपन्यासों की भाषागत 

विशेषताओ ं का समग्र वििे न प्रतीकात्मकता, स्िाभाविकता और सहजता, अथष व्यंजकता, 

वबंबात्मकता, सांकेवतकता, अलंकाररकता, डॉट्स प्रयोग, अन्य भाषाओ ंका प्रयोग, महुािरों, 

लोकोवियों का प्रयोग आवद दृवि से सोदाहरि  प्रस्तुत वकया ह,ै तथा शैलीगत विशेषताओ ं

का वििे न ििषनात्मक, संिादात्मक, पिूषदीवि, आत्मकथात्मक, पत्रात्मक आवद मदु्दों के 

आधार पर वकया हैं, अध्याय के अंत में वनष्कषष वदया ह।ै इस प्रकार प्रस्ततु अध्याय में लेवखका 

के कथासावहत्य की भाषागत विशेषताओ ंके साथ शैलीगत विशेषताओ ंपर भी प्रकाश डाला 

ह ै। 

‘उपसंहार’ के अंतगषत शोध वनष्कषों को रखा गया ह ै। मध ुकांकररया के कहानी एिं 

उपन्यासों के पररप्रेक्ष में व्यि स्त्री विमशष के विविध आयामों का वनष्कषाषत्मक आकलन, 

विशे्लषि की प्रस्तुवत की ह,ै तथा उनके कहानी एिं उपन्यासों  में नारी विषयक विविध 

समस्याओ ंका सकू्ष्मांकन वकया ह।ै मधजुी के सावहत्य में शोषि के वखलाफ स्त्री का संघषष 

तथा अवस्मता को जागतृ करने की उनकी बौवद्धक ऊजाष पररलवक्षत होती ह ै।  

शोध प्रबंध में उपसंहार के उपरांत एक पररवशि ह,ै वजसके अंतगषत मध ुकांकररया के 

साक्षात्कार को शब्दांवकत वकया ह ै । मधजुी के जीिन में आये हुए अनभुिों का तथा उनके 

संिेदनशील एिं मानितािादी रूप का प्रकटन उनके साक्षात्कार के माध्यम से करने का प्रयास 

वकया ह ै।   

मैं आशा करती ह ाँ वक यह शोध प्रबंध स्त्री विमशष के अध्ययन की दृवि से महत्िपिूष, 

मौवलक तथा समाजोपयोगी होगा, जो आनेिाले कल में शोधावथषयों को मध ुकांकररया का 

र ना संसार तथा मध ुकांकररया के कथा सावहत्य में स्त्री विमशष आवद विषयों के साथ- साथ 

ऊपर प्रस्तुत अन्य विषयों पर प्रकाश डालने और अनसंुधान करने हते ुमहत्िपिूष सावबत होगा।  
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कोई भी व्यवि स्ियंपिूष नहीं होता, उसके हर एक कायष के पीछे वकसी न वकसी का 

योगदान और सहयोग हमेशा रहता ह ै । वजनके सहयोग वबना यह शोध कायष संपन्न नहीं हो 

सकता था उनका ऋिवनदशे करना मैं अपना कत्तषव्य समझती ह ाँ । मेरी मागषदवशषका प्रोफेसर 

िषृाली मान्रेकर, मझेु ही नहीं बवल्क सारे छात्राओ ंमें आदरिीय और वप्रय ह ै।उनके वनदशेन 

में अध्ययन करने का जो अिसर मझेु प्राि हुआ िह मेरा सौभाग्य ह ै। उन्होंने मझेु र नाकायष 

की बारीवकयों से अिगत कराया, साथ ही साथ िाक्यों का उव त प्रयोग कैसे करना है, उनका 

उव त क्रम कैसे होना  ावहए इन महत्िपिूष बातों से अिगत कराया । शोध प्रबंध के 

आिश्यक ग्रन्थ सामगु्री की बारे में भी िह समय- समय मझेु जानकारी दतेी रही । शोध प्रबंध 

को संशोवधत एिं पररमावजषत करना उनके अमलू्य सझुािों के वबना असंभि था । इनके साथ- 

साथ श्री सभुाष मान्रेकर जो मेरे वपं्रवसपल रह  केु ह ैउनका नाम मै यहााँ विशेष रूप से लेना 

 ाहती ह ाँ । समय -समय पर मेरे शोध कायष के बारे में िह परामशष लेते रहे, प्रोत्सावहत करते रह े

उनकी मैं सदिै ऋिी रह गंी । 

वशक्षा के प्रवत मझेु आत्मवनभषर बनाने के वलए हमेशा स ेत रही मेरी मााँ श्रीमती 

रवसका परब एिं वपता राम ंर परब के प्रवत मैं सदिै नतमस्तक रह गंी । मेरा परम सौभाग्य था 

वक मेरे पवत श्री. आनंद जी का उत्साह एिं मागषदशषन मेरे साथ था । उनके सहयोग की हमेशा 

कामना करती ह ाँ । शोध कायष की सतत पे्ररिा मझेु मेरी सास और ससरु श्रीमती  आशालता 

और श्री. आत्माराम कोलंबकर जी से वमलती रही ह ै । मेरे पररिार के सभी सदस्यों ने मेरा 

आत्मबल हमेशा बिाया ह ै। मेरे पतु्र आराध्य की मैं विशेष ऋिी रह गंी क्योंवक शोध कायष के 

दौरान मेरे व्यस्त समय में मैं उसे िि नहीं द ेपायी, वफर भी एक समझदार की तरह िह मेरी मााँ 

की दखेभाल में रहता था । उसकी समझदारी ही  मेरा हौसला हमेशा बढाती रही । 



 

9 

शोध कायष के दौरान वहदंी विभाग के डॉ. इशरत खान, डॉ. रविन्रनाथ वमश्र, डॉ. 

वबवपन वतिारी श्रीमती संजना तथा प्रोफेसर िासदुेि सािंत  आवद का सतत प्रोत्साहन और 

सहयोग वमलता रहा, इसवलए मैं उनकी सदा आभारी रह ाँगी । इसके अवतररि गोिा 

विश्वविद्यालय के ग्रंथपाल डॉ. गोपाकुमार सर तथा ग्रंथपाल सहयोवगयों की मैं विशेष रूप से 

आभारी रह ाँगी ।  

  मध ुकांकररया से मेरी दो बार मलुाक़ात हुई । पहली मलुाकात शोध प्रबंध के प्रारम्भ 

में हुई थी । शोध प्रबंध के प्रारंभ में भी मैंने उनका साक्षात्कार वलया था लेवकन उसमें प्रगल्भता 

नहीं थी । अपने व्यस्त समय के बािजदू मेरी प्राथषना के अनरुूप दसूरी बार भी उन्होंने 

साक्षात्कार लेने के वलए सहमवत दी । उनके प्रवत ऋिवनदेश प्रकट करने की बजाय मैं अपने 

शत-शत हावदषक प्रिाम वनिेवदत करती ह ाँ ।  

इसके अलािा वजन वमत्रों एिं शभु व तकों ने समय -समय पर प्रत्यक्ष तथा परोक्ष रूप 

से सहयोग एिं सझुाि दकेर मेरे शोध कायष को पिूष करने में सहयोग वदया उन सभी के प्रवत मैं 

हावदषक कृतज्ञता ज्ञावपत करती ह ाँ । 

मै यह शोध प्रबंध सविनय प्रस्ततु कर रही ह ाँ । इसमें अगर कुछ गलवतयााँ रहती ह,ै तो 

उसके वलए मै क्षमाप्राथी ह ाँ ।  

 

वदनांक:-      /११/२०१६                                                                      विनीत  

 

      (रंजीता परब )  
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प्रथम अध्याय 
मधु काांकरिया का व्यहित्ि एिां कृहत सांसाि 

भारतीय संस्कृवत में स्त्री का स्थान महत्िपिूष ह।ै संसार में यवद स्त्री नहीं होती, तो 

सभ्यता संस्कृवत ही नहीं होती। अपने विविध रूपों में स्त्री ने परुुष को संिधषन, प्रोत्साहन और 

शवि दी हैं। िह समाज में परुुष के वलए जन्मदात्री, पोषिकती माता के रूप में आती हैं, तो 

कभी स्नेह की भाि धारा में प्रिावहत करने िाले रूप में लवक्षत होती ह ै। लेवकन स्त्री के जीिन 

में वफर भी मगृवशरा की तवपश कुछ ज्यादा ही ह ै। मध ुकांकररया के जीिन में भी आरा की 

पल्लवितता कम ह ैऔर मगृवशरा की तवपश ज्यादा । 

दखेा जाए तो र नाकार की कृवत में उसका व्यवित्ि नजर आता ह।ै उसके सावहत्य 

सजृन को व्यवित्ि से अलग करके मलू्यांवकत नहीं वकया जा सकता। र नाकार के व्यवित्ि 

का वनमाषि उसके आसपास के पररिेश और संस्कारों से होता ह।ै इसीवलए मध ुकांकररया की 

सावहवत्यक र नाओ ंमें झांकने िाले वनवभषक व्यवित्ि को जानने परखने के वलए उनका जीिन 

परर य जानना आिश्यक ह ै।  

मध ुकांकररया के जीिन के पथ पर न जाने वकतने सारे उतार  िाि आये ह।ै एक 

प्रवथतयश सावहवत्यक के रूप में अपने आप को स्थावपत करने के वलए लेवखका को बहुत 

संघषष करना पड़ा हैं। जीिन में उन्हें आसानी से कुछ भी नहीं वमला ह।ै जीिन में पल-पल उन्हें 

इम्तेहान का सामना करना पड़ा ह।ै जैसे सोने को प्रखर अवग्न में तपना पड़ता है, उसी तरह से 

मध ु कांकररया भी जीिन की तवपश में सलुगकर सोने की तरह वनखरी ह।ै मध ु कांकररया 

यथाथष की समथषक ह,ै शायद इसीवलए उनका कथा सावहत्य वमथ्य पर आधाररत नहीं ह।ै अपने 

सावहत्य में समाज के बदलते पररिेश, ज्िलंत समस्याओ,ं मानि की विकृवतयों का ििषन 

अपने मावमषक अनभुिों के आधार पर वकया हैं। उनके कहावनयों के जो पात्र ह,ै िह मधजुी के 
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संिेदनशील अंत:करि के नक्षत्र ह।ै लेवखका के र ना में जीिन के मावमषक अनभुि वछपे हैं। 

उनकी र नाएाँ जीिन को भीतर तक भेदती ह,ै वफर भी लेवखका अपने आपको एक पिूष 

सावहत्यकार के रूप में नहीं दखेती। उनका मानना ह ैवक आज तक उन्होंने ऐसी कोई र ना का 

आविष्कार नहीं वकया ह,ै वजससे उनके मन को शांवत वमले। िह कहती ह ै -“मैं एक बे ैन 

आत्मा ह ाँ। नहीं जानती की मेरी मवुि कहााँ ह?ै प्राप्य क्या ह?ै पररिार से वनराश होकर सावहत्य 

के तरफ दौड़ती ह ाँ। सावहत्य की नाकावमयों से क्षबु्ध होकर वफर पररिार और दफ्तर की दवुनयााँ 

में लौट आती ह ाँ।
१  

१.१ मधु काांकरिया का व्यहित्ि  

जब कोई भी, सावहत्यकार की भवूमका वनभाता ह,ै तो उसके सावहत्य में उसके 

व्यवित्ि की झलक प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप में प्रवतवबंवबत अिश्य होती ह।ै सावहत्यकार के 

सावहत्य में उसके व्यवित्ि की छाप उभर कर आती है, क्योंवक सावहत्यकार जो सावहत्य 

वलखता ह,ै िह कुछ हद तक उसके व्यवित्ि से प्रभावित होता ह।ै  व्यवित्ि में व्यवि के 

भाि, संिेदना, स्िभाि, अनभुि, संस्कार, आसपास का पररिेश, कोई अविस्मरिीय प्रसंग से 

उसके मन में उठने िाली वक्रया-प्रवक्रयाएाँ आवद समावहत रहती हैं । व्यवित्ि सावहत्यकार के 

सावहत्य पर अपनी न वमटनेिाली छाप छोड़ जाता ह।ै वकसी भी सावहत्यकार के व्यवित्ि 

वनमाषि में उसके पाररिाररक पररिेश, कुल, गोत्र, िंश, उसके शैक्षविक एिं वि ार धारा दशषन 

का महत्ि पिूष योगदान होता हैं। सावहत्यकार के सावहत्य का सही मायने में मूल्यांकन करने 

हते ु उसके व्यवित्ि को जानना और पह ानना अवनिायष ह।ै "सावहत्य का व्यविसत्ि जब 

तक मानि सत्य नहीं बनता तब तक उसका विशेष मलू्य भी नहीं होता। संतलुन और समन्िय 

की यह दृवि र ना मलू्यांकन की भी दृिी बनती ह।ै आज के सावहत्य पर एक सामावजक 

दावयत्ि आ पड़ा ह।ै उसका मलू्य तभी ह ैजब िह अनास्था, घटुन, संत्रास, ऊब, और आज के 
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वबखरते हुए जीिन के बी  में स ेभी एक शवि दे, मानि को अनंत संभािनाओ ंका उद्घाटन 

करे" २.   

मध ुकांकररया के व्यवित्ि का खलुा दशषन उनके सावहत्य में पररलवक्षत होता ह ै। िह 

ड्राइगं रूम में बैठकर वलखनेिालों में से नहीं हैं । िह उन गवलयों में जरुर भटकती ह ैजहााँ उनके 

पात्र ह ै । िह फोमुषला टाइप कहानी में विश्वास नहीं करती । जीिन जैसा ह ैउसको िैसा ही 

सावहत्य में उतारने की उनकी कोवशश रहती ह ै। जीिन में जो स्त्री हार रही है, तो उसे िीरबाला 

या झााँसी की रानी बनाके िह नहीं वदखलाती, यही उनके लेखन की खावसयत ह।ै       

१. १. १.  बाल्यकाल 

मध ुकांकररया का जन्म कलकत्ता में २३ मा ष १९५७ में एक वनम्न मध्यिगीय जैन 

व्यापारी पररिार में हुआ। उनके पररिार में कुल तीन भाई बहन थे। पररिार में िह एकलौती 

बेटी होने के कारि वपताजी की लाडली थी। बातूनी स्िभाि के कारि िह हमेशा अपनी मााँ से 

डांट फटकार खाती थी। अपने विरोही स्िभाि के कारि एक वपत्रसुत्ताक पररिार में भी उन्होंने 

खदु का स्थान बना वलया था। ब पन से ही उन्होंने गलत बातों का विरोध वकया और हमेशा 

सही का साथ वदया। रुवढयों तथा अंधविश्वासों से टकराना, उनका विरोध करना आज भी 

उनके स्िभाि में ह।ै  

मध ुकांकररया ब पन से ही वदखने में सनु्दर नहीं थी। शादी के लायक होने पर उनको 

दखेने के वलए लड़केिाले आते जरुर थे पर उन्हें नापसंद करते थे। इसी िजह से उनके मन में 

वहन ्भािना पैदा हो गयी थी। िह शादी नहीं करना  ाहती थी, लेवकन पररिार के दबाि में 

आकर उन्होंने शादी कर ली। मध ुकांकररया के पवत डॉक्टर थे, िह मध ुकांकररया को अपने 

अहसानों तले दबाये रखना  ाहते थे। मध ुकांकररया को हमेशा लगने लगा था वक उनके पवत 

ने उनसे  वििाह कर बहुत बड़ा एहसान वकया ह।ै उनका वििाह एक दसु्िप्न बन गया था। पवत 
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के अकस्मात ्घर छोड़े जाने पर उन्हें अपने वपता के घर लौटना पड़ा। िे माता- वपता पर भार 

नहीं बनना  ाहती थी इसवलए उन्होंने नौकरी करना शरुू वकया। स्िावभमानी स्िभाि के कारि 

िह एक नौकरी में जादा वदन वटक नहीं पाती थी। वजंदगी के संघषष ने उन्हें इतना मजबतू बनाया 

वक उन्होंने पवत से अलग होकर भी कभी समझौते नहीं वकए। अपने मासमू बेटे का पालन 

उन्होंने ममता के एक-एक बूंद से वकया। आज उनका बेटा इवंजवनयर ह,ै और एक प्रवतवित 

कंपनी में काम करता ह।ै  

१. १. २. लेखि की पे्रिणा  

मधजुी ने अपन ेजीिन के  ार दशक सामान्य रूप में वबतान ेके बाद अभी डेि दशक 

पहल ेही अपना लेखन शरुू वकया तथा देर से आते हुए भी िह महत्िपिूष लेवखका बन गयी। 

मधजुी पवश्चम बंगाल के क्षेत्र से हो जो राजवनवतक सवक्रयता, िै ाररक हस्तक्षेप, कॉमरेडों के 

जगह के वलए जाना जाता ह।ै उन्होंन ेनक्सलिाद इस विषय को अपन ेप्रथम उपन्यास के वलए 

 नुा जो इस के्षत्र की सबसे बड़ी समस्या हैं। उनका पहला उपन्यास भले ही नक्सलिाद पर 

आधाररत हो पर इसके भीतर प्रगाि पे्रम कथा भी छुपी हुई ह।ै शरुू में मधजुी छोटी कहावनया 

वलखती थी, लेवकन वजंदगी ने इस क़दर ठोकर मारी वक गजुारा करने के वलए नौकरी करनी 

पड़ी और कलम का साथ छूट गया, लेवकन समय के  लतेसावहत्य ही उनके वलए जीिन का 

साथी बन गया । शरुू में उन्होंने एक कहानी हसं पवत्रका में भेजी, लेवकन िह लौटा दी गयी, 

वफर भी िह वनराश नहीं हुई। उन्होंने अपना पहला उपन्यास “खलेु गगन के लाल वसतारे” 

नक्सलिाद की पिृभवूम पर वलखा। वहदंी सावहत्य में नक्सलिाद पर वलखा यह पहला उपन्यास 

था। पहला उपन्यास वलखने के बाद मधजुी ने पीछे मड़ुकर नहीं दखेा, सावहत्य के सभी 

विधाओ ंमें उनकी कलम  ली। “ मध ुकांकररया के लेखन का िास्ता अपने समय के जीवित 

यथाथष से ह-ै मतृ अतीत से नहीं। इसवलए लेवखका आज भी लेखन के साथ उन सामावजक  
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संस्थाओ ंकी तलाश में रहती ह,ै वजनके वलए िह कुछ कर सके और इसी तलाश में उनको 

लेखन में हावशये पर जीिन जीने िाले समाज के उपेवक्षत वकरदार वमलते ह।ै 

१. १. ३. पुिस्काि सन्माि  

1. अवखल भारतीय मारिाड़ी यिुा मं  रजत क्रांवत समारोह द्वारा –सावहवत्यक एिं अन्य 

सामावजक कायों में योगदान हते ु“मारिाड़ी समाज गौरि परुस्कार” (२००८) 

2. 'कथा क्रम सन्मान' आनंद सागर स्मवृत सन्मान (२००८) 

3. “हमे न्र आ ायष सावहत्य सन्मान” वि ार मं  द्वारा (२००९)  

4. विजय िमाष कथा सन्मान (२०१२)  

१. २.  कृहत सांसाि   

कहानी सावहत्य हो या उपन्यास सावहत्य, िह वलखते समय एक लेखक उसमें खदु 

जीता ह ैऔर अपने उपन्यास के वकरदारों को वजलाता हैं। सावहत्य एिं समाज का अंत:संबंध 

ह ै। दोनों की वक्रया प्रवतक्रया में लेखक एक प्रमखु भवूमका वनभाता ह ै। मध ुकांकररया ने भी 

यह कायष वकया । दोनों के घात प्रवतघात से उपजी सावहत्य कृवतयााँ उनके मानि मन की सहज 

अनभुवूतयााँ हैं ।  

मध ुकांकररया का सजृन सावहत्य विविध आयामी हैं। अब तक उनके सात कहानी 

संग्रह और पां  उपन्यास प्रकावशत हो  केु हैं । 

  १.२.१. किािी साहित्य  

हमारे समाज में प्र वलत रूि मान्यताओ ंके बरक्स मानिीय स्ितंत्रता का सिाल सदा 

ही अनदखेा वकया जाता रहा ह।ै लेवकन मध ु कांकररया की कहावनयााँ वसफष  परम्परागत 

मान्यताओ ं की ही नहीं, आधवुनकता के आिरि में वलपटे जीिन-मलू्यों की भी पड़ताल 
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करती ह ैऔर हमारे सामने कई सलुगते हुए सिाल खड़े कर हमारी सो  को र नात्मक 

आयाम प्रदान करती ह।ै  ाह ेनक्सलिादी आंदोलन पर वलखी ‘लेवकन कामरेड’ हो, दांपत्य 

जीिन में परस्पर विश्वास को रेखांवकत करती ‘ हू ेको  हूा ही रहने दो’ हो या बच् े के स्कूल 

में दावखले के वलए 'दावखला' कहानी में दशाषयी एक स्त्री की व्यथा-कथा हो। मध ुकांकररया 

कही भी वि ार और संिेदना के स्तर पर पाठकों को वनराश नहीं करती, बवल्क कथा रस के 

प्रिाह में बहाए  ली जाती ह।ै 

मध ुकांकररया का ‘बीतते हुए’ पहला कहानी संग्रह २००४ में प्रकावशत हुआ। इसमें 

कुल अठारह कहावनयााँ हैं। इन कहावनयों का संवक्षि परर य इस प्रकार हैं। 

बीतते िुए 

१. िामदश  

बीतते हुए इस कहानी संग्रह की ‘नामदष’ यह पहली कहानी मनोिैज्ञावनक कहानी ह।ै 

राजस्थान के अजमेर शहर की यह कहानी ह।ै सोन ू के ब पन में तेज बखुार के  लते और 

सही समय पर इलाज न वमलने के कारि उसके बाएाँ हाथ और पैर में लकिा मार गया था। 

ब पन में सोन ूकी टप्पे खाती गेंद जैसी अटपटी  ाल और फुती को दखेकर उसके मााँ और 

दादी का वहया फटन ेलगता आसपास के सभी लोग और उसके दोस्त ठहाका मारकर हाँस 

पड़ते और िह स्ियं भी हाँस पड़ता।  

"लेवकन जब िह बड़ा होन ेलगा तो उसकी पोर- पोर में विकलांगता के के िाइरस 

घलुने लगे शाम होते ही जहााँ यार दोस्त मस्त हो जाते िह अस्त हो जाता। वजंदगी का जाम 

छलकाते दोस्त जब पतंग उड़ाते तो िह मन मसोसते वनल गगन में उड़ती उनकी मिु पतंग को 

दखेता रहता। संगी साथी कबड्डी खेलते, फ़ुटबाल खेलते, वक्रकेट खेलते तो िह एक कोने में 

खड़ा  तरह टप-टप टपकते अपन ेआाँस ूके साथ अपन ेभीतर ही रोता रहता" ३
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उन्ही वदनों भारत सरकार ने उस िषष विकलांग िषष घोवषत कर वदया और वजसके 

पररिामस्िरूप सोन ूको सरकारी बैंक में क्लकष  की नौकरी वमल गयी। नौकरी वमलन ेसे सोन ूके 

जीिन का अथष, सम्बन्ध सभी कुछ बदल गया। लेवकन बैंक में भी उसे उसके विकलांगता पर 

व्यंग्य सनुने को वमलता। लेवकन सोन ूइतना शॉक सहन करना वसख गया था। सोन ूके वपता का 

यह मानना था वक जेब में अगर भरपरू मरुा तत्ि हो तो वफर जीिन में नारी तत्ि की कमी नहीं 

रहती। इसवलए िह सोन ूके वलए बह  ढंूढ रह ेथे।   

जब पहली पगार उसन ेअपने वपता के हाथों में द ेदी तब िह अपने ही परुुषाथष पर 

 हक उठा था। अपने बैंक के  लाइब्रेरी से ढेर सारी पसु्तके पढने लगा और यह जानकर ख़शुी 

से झमू उठा था वक  इस संसार को  खबूसरूती की वदशा में कदम-दर -कदम आगे बिाने में 

विकलांगो का बहुत बड़ा योगदान हैं।  

हलेन वकलर, लाडष बाइरन, सर िाटषर स्कॉट, सरूदास, वमल्टन, होमर, अलेक्जेंडर, 

लइुस बे्रल,  ाल्सष स्टेनमेरी इनके बारे में सोन ूपढने लगा और िही उसके आदशष बन गये।  

सोन ूके वपता ने सोन ूकी शादी विकलांग लड़की से न करके सबसे बड़ी भलू कर दी। 

शादी के आठ वदन बाद ही वदपा सोन ूको छोड़ कर अपने मायके  ली गयी िहााँ से वदपा ने 

संदशेा भेजा की सोन ूनामदष ह।ै सोन ूनामदष ह,ै यह बात परेू अजमेर में फैल गयी। सोन ूके मन में 

आत्महत्या करन े का ख़याल आया।  अगर वदपा को सम्बन्ध विच्छेद ही करना था तो 

विकलांग होना यही कारि काफी था। क्या आिश्यकता पड़ गई इस प्रकार वमथ्या आरोपि 

कर उसे जवुतयाने की। नारी मनोविज्ञान के बारे में िह सो ने लगता।  

ऐसे क्षिों में भी उसने अपने आप को संभाला। उसने भारत और विश्व भर में प्रवसद्ध 

कुिााँरो की एक फ़ेहररस्त बनायी वजन्होंने नारी संपकष  के वबना भी अपने जीिन को पिूषता तक 
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पहुाँ ाया। रतन टाटा, आइज़क न्यटून, जेम्स बा ाल, सरूदास, अटल वबहारी बाजपेयी और 

अवभनेता संजीि कुमार। 

अपने पीड़ा को भलूकर सोन ूआंदोलन से जड़ुने लगा जहााँ उसकी भेट एक यिुा 

कुबड़ी यिुती से हुई। िह िेश्याओ ं के मतदान पह ान पात्र वदलिान े एिं मतदाता सवू  

बनिाने में लगी हुयी थी। दोनों एक दसूरे से मोवहत हो पररिय सतू्र में बंधना  ाहने लगे थे।  

लेवकन सोन ू के वपता को लगा की सोन ू अगर अपने परुुषाथष  पररक्षि करता  तो 

ठीक रहगेा तावक वफर से पहले जैसी नौबत ना आ जाए लेवकन वपता की बात सनुते ही सोन ू

का वदमागी संतलुन और आत्मविश्वास सभी गड़बड़ा जाता ह।ै "कोई आाँधी उसके भीतर 

उसके पोर-पोर में बहती उसके िजदू को झकझोरती एक ही रट बार बार लगाती रही 

थी.… नामदष… नामदष" ४  

कुबड़ी अब उसे अपनी पे्रवमका कम एक विशदु्ध मादा अवधक वदखाई दतेी। क्या 

कुबड़ी भी उसकी विकलांगता का यह मतलब वनकाल सकती ह?ै क्या उसके वदमाग में भी 

यह सब ह?ै और इन्ही काले डगमगाते एिं दरकते आत्मविश्वास के क्षिों में िह कुबड़ी के 

साथ बलात्कार करता ह ैवजससे कुबड़ी का मन सोन ूसे वफर जाता ह ैऔर िह सोन ूसे अपने 

सारे सम्बन्ध तोड़ दतेी ह।ै  

‘नामदष’ कहानी विकलांगों के जीिन समस्याओ ंको दशाषती हैं। शारीररक व्यंग्य के 

कारि विकलांगों को उपेवक्षतता का जीिन जीना  पड़ता ह।ै इस समस्या का ििषन लेवखका ने 

बड़े ही मावमषक रूप से समाज के सामने रखा ह।ै    

२ लेहकि कॉमिेड. 

यह कहानी नक्सलिादी आंदोलनिावदयों के संघषों का व त्रि करती ह।ै  इस कहानी 

का अंश मधजुी के प्रथम उपन्यास ‘खलेु गगन के लाल वसतारे’ प्रस्ततु हुआ ह।ै 
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‘लेवकन कॉमरेड’ एक नक्सलिादी आंदोलन था, इस आंदोलन के  लते भवूमहीन 

वकसानों ने जमींदारों के भवूम पर कब्ज़ा कर उनके वखलाफ आंदोलन छेड़ा था। इस कहानी के 

मखु्य नायक गोपाली दा नक्सलिादी आंदोलन का विस्ततृता से ििषन करते ह।ै 

इस कहानी की शरुुआत "मेरी टाइलर" ने जेल में रहते समय वलखे खत से होती है। 

यह खत मेरी ने सती को बड़े ममषस्पशी शब्दों में वलखा था। सती ने मेरी को कामरेड शब्द का 

सही अथष वसखाया था।  कू्ररता और अन्याय को ख़त्म करने के वलए व्यवि को अंतहीन 

यातना भगुतनी पड़ेगी इस तथ्य को मेरी ने सती से समझा था।  

गोपाली दा नक्सलिादी आंदोलन की घटनाएं लेखक के सामने विस्तार से रखते ह।ै 

नक्सलिादी आंदोलन में वस्त्रयों को भी जेल में डाला गया, उन्हें परुुषों की तरह यातनाएाँ दी 

गयी। 

लेवकन कॉमरेड एक नक्सलिादी कहानी ह,ै वजसमे आत्मसन्मान, आत्मगौरि के वलए 

लड़नेिाले क्रांवतकाररयों के पीड़ा का ििषन लेवखका ने काफी सक्षमता से वकया ह।ै  

३. लेडी बॉस 

‘लेडी बॉस’ कहानी के माध्यम से लेवखका ने प्रवतभाशाली और महत्िाकांक्षी स्त्री का 

व त्रि वकया ह,ै जो जीिन के आवखर तक सखुी नहीं हो पाती, सफलता की सीवियााँ  िते 

हुए  ोट खाकर सामान्य जीिन जीने पर मजबरू हो जाती ह।ै  न्य ूजनरेशन ऑफ़ सॉफ्टिेयर 

कंपनी की बॉस एक मवहला थी -"न्य ूजनरेशन ऑफ़ सॉफ्टिेयर" कंपनी के लेडी बॉस के 

स्नायतंुत्र हमेशा तने रहते ह,ै िह हमेशा तीन  ीजों के बारे में सो ती काम, मनुाफा और स्टाफ 

की ठोका-वपटी"।५ लेडी बॉस ने बंगलोर में कंप्यटूर साइसं करने के बाद अमेररका में मास्टर 

वडग्री हावसल की थी, ३०-३२ उम्र की मैडम बवुद्ध से वदपवदपाती आाँखोंिाली थी, उसकी 

मसु्कान ऐसी की मोनावलसा की मसु्कान फीकी लगे। जब इटंरव्य ूलेनेिाली ररपोटषर उसे सिाल 
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पछूती ह,ै वक आपके कोई बच् े ह,ै तब िह कहती "माय कंपनी इज़ माय  ाइल्ड" मााँ को 

वजस प्रकार अपने बिते बच् े को दखेकर ख़शुी होती ह,ै उसी प्रकार अपने कंपनी को बिता 

दखेकर उसे ख़शुी वमलती ह।ै  

उसका यह कहना था वक "मवहला बॉस" को लोग एक्सेप्ट नहीं कर पाते ह।ै स्टाफ को 

कंट्रोल करने के वलए अवतररि एनजी खपानी पड़ती ह"ै।६  

कंपनी को ग्लोबल बनाना मैडम का सपना था, इसी कारि िह मॉस्को में वस्थत पवत 

के कंसल्टेंसी का फायदा उठाकर, जापान, जमषनी, और मॉस्को की प्रवतवित कंपवनयों के 

सॉफ्टिेयर आडषर लेती ह।ै कंपनी को ग्लोबल बनाने के  क्कर में िह अपने स्टाफ को जॉब 

असाइनमेंट में बहुत ज्यादा काम दतेी ह ैजो वनयत समय में होने िाले काम से अवधक रहता 

था और स्टाफ को ना  ाहते हुए भी ऑवफस कायष के वलए वनयत समय से अवधक समय दनेा 

पड़ता। अगर काम अधरेू रह जाते तो स्टाफ के तनखा में कटौती करती तो कभी पद अिनती 

कर दतेी। कंपनी तो उन्नवत के राह पर  ल पड़ी थी लेवकन मैडम का जीिन वसकुड़ते वसकुड़ते 

नफे नकुसान तक ही सीवमत रह गया था।  

मैडम एक भौवतक तकनीक विकवसत कर रही थी "इटेंवलजेंट काडष तकनीक" पोस्ट 

ऑवफस के अकाउंट वसस्टम को वनयंवत्रत करने िाला न्यनूतम लागत िाला प्रोग्राम था। इस 

शोध पर मैडम की सारी आकांक्षाएं वटकी थी क्योंवक उन्हें विश्वास था वक जल्द ही िह भारत 

के कंप्यटूर के्षत्र का सािषजवनक  ेहरा बनेगी। ररज़िष बैंक के गिनषर के सामने प्रोग्राम का 

प्रदशषन कर उसे स्िीकृत वकया गया था।       

मैडम का तकवनकी आविष्कार प्रदवशषत तो हो गया लेवकन उसका सारा शे्रय ररज़िष 

बैंक के गिनषर और सं ार विभाग के मंत्री ले गए। तकनीक विकवसत करने िाली मैडम का 

नाम वसफष  एक अखबार को छोड़कर वकसीने नहीं वलखा था। मीवडया के इस रिैये से मैडम 
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विक्षबु्ध थी और अपने खोज के कारि यशस्िी बनने का मौका भी गाँिा  कुी थी।  पहली बार 

उसे अपने प्रोफेशन के प्रवत विरवि आने लगी। जब उसने पवत का सहारा लेना  ाहा तो उसे 

पता  ला वक पवत ने अपने से आवध उम्र की वकसी रवशयन मवहला के साथ वििाह वकया ह ै

और िह भारत में आकर बसने के वलए तैयार नहीं था। इस घटना के कारि कई वदनों तक 

मैडम को वहस्टीररया के दौरे पड़ने लगे।   

वजंदगी के पैंतालीसिे िषष में अकेलेपन के क्षिों से गजुरते रह रह कर उसे एक प्रश्न 

व र दतेा ह ै वक "जीिन का जो अंश- प्रवत अंश स्िाहा कर वदया … क्या रही उसकी कुल 

उपलवब्ध ? उपलवब्ध वकसवलए ? वकसी वभखाररन को सड़क पर अपनी गहृस्थी के साथ 

दखेती तो वठठककर िही खड़ी हो जाती....... मजु़से ज्यादा तो यह सखुी .......७  

४. िििा ििीं देर् हबिािा िै।  

मधजुी के इस कहानी पर  ंडीगि दरूदशषन टेलीवफल्म बना  कुा ह।ै इस कहानी का 

यिुक दीप अपने दशे में वमले बरेु अनभुिों के कारि दशे को छोड़कर कैवलफ़ोवनषया में बसना 

 ाहता ह।ै  

१९८८ के इवंदरा गांधी की हत्या के बाद हुए वहन्द ू वसख के दगंों में दीप के वपताजी 

मारे जाते ह।ै उसके वपताजी एम. बी. बी. एस के बाद पोस्ट ग्रेजएुशन करने के वलए लंडन  ले 

गए थे। िहााँ ऊाँ  ी पोस्ट पर थे सबकुछ था, लेवकन अपने वपताजी को वकये िाद ेको परूा करने 

के वलए भारत िापस आ गये थे। वपता के मतृ्य ुके बाद यही रहकर पै्रवक्टस करना  ाहते थे, 

लेवकन उनकी पोस्ट- ग्रैजएुट वडग्री को यहााँ मान्यता नहीं वमली। बरेली जैसे छोटे शहर में 

पै्रवक्टस नहीं जमी तो वदल्ली आ गये तभी ये हादसा हुआ था। 

दीप कोलकाता के मेवडकल कॉलेज में एडवमशन लेता ह।ै गैर कलकवत्तया होने के 

िजह से उसे मेवडकल कॉलेज के होस्टल में बहुत तकलीफ़ का सामना करना पड़ता ह।ै अपने 
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बरेु अनभुि एिं होस्टल में भोगे गए बरेु क्षिों के बािजदू दीप कॉलेज में गोल्ड मेडवलस्ट बन 

जाता ह।ै 

दीप कैवलफ़ोवनषया हमेशा के वलए जाने की तैयारी करता ह।ै उसका मानना ह ैवक "इस 

दशे में अगर वटके रहना ह ैतो प्रवतभा के साथ-साथ गॉडफादर  ावहए या शॉटषकट के हथकंडे 

और वतकड़मबाजी। प्रवतभा और मेहनत यहां टके शेर वबकती ह"ै।८ 

यहााँ अंग्रेजों से लेकर आज तक वसयासतों की सारी ऊजाष, कायषपद्धवत,  ेिा एक 

फॉमूषला से वनकलती ह ैऔर िह ह ै" वक्रएट दी माइनॉररटी, मेक इट वमवलटेंट, वडिाइड दी 

कंट्री एिं रूल द िल्डष। 

‘रहना नहीं दशे िीराना ह’ै यह शीषषक कहानी को सक्षम बनाता ह।ै अपने कटु 

अनभुिों के कारि, दशे में फैली विषमता के कारि एक गोल्ड मेडवलस्ट अपना कररयर 

विदशे में करना  ाहता ह।ै यहां की भ्रि अथषव्यिस्था टैलेंट को नहीं पह ानती। हमारी दशे के 

कटु वस्थवत का ििषन इस कहानी में नजर आता ह।ै  

५. लोड रे्हडांग  

यह कहानी मध ुकांकररया ने अपने जीिन के अनभुिों के आधार पर वलखी ह,ै बवल्क 

ये कहा जा सकता ह ैवक यह उनकी अपनी कहानी ह।ै जब िह नयी नयी लेवखका बनी थी तब 

उनकी कहावनयों को पिकर गोविन्द वमश्रा उन्हें खत वलखा करते थे। लोड शेवडंग के कारि िे 

खत नहीं पि पाती थी। एक वदन खत को पढने की व्यग्रता में उन्होंने अपने दिर में टो ष 

जलाकर खत पिा और पकड़ी गयी।  

इस कहानी में कलकत्ता के एक बहुमंवजला इमारत में एक शेयर बाजार की फमष ह,ै 

जहााँ से करोड़ों रुपयों के शेयर रोज ख़रीद ेऔर बे े जाते हैं। इस फमष के तीन मावलकों में से 

एक ह ैयोगेश, जो शेयर माकेट में तेजी से पैसा कमाने के पीछे लगा ह।ै िह अपना िैयविक 
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जीिन भी भलू गया ह।ै शेयर माकेट बंद हो जाता ह ैतो भी उसके भीतर का माकेट  लता 

रहता ह।ै अपने पत्नी और बच् ी की तरफ ध्यान दनेे के वलए उसके पास समय ही नहीं रहता ह ै

- "पत्नी का उबटन भरा श्रृंगार और हाथों की मेहदंी का भी उसे ध्यान नहीं रहता ह।ै पत्नी के 

वसनेमा दखेने की मासमू इच्छा, बेटी की मसु्कान भी अनदखेी रहती। उसकी वजंदगी ऐसे थी 

की खदुको कोई समझ न थी, कोई और समझा सके ऐसा सहृदय वमत्र, नारी, सावहत्य या 

कविता थी नहीं वजंदगी में। वजंदगी में था तो वसफष  तेजी मंदी का खेल"।९  

योगेश के ऑवफ़स में राजीि, शैिाल और शभुाशीष काम करते हैं। शैिाल इस शेयर 

माकेट में तेजी से कमाते लोगों को दखे अपनी छोटी सी पूाँजी गिााँ  कुा ह।ै राजीि परम 

संतोषी और सभी प्रकार के हाय- हाय से दरू, हर पल जीने का मजा लेनेिाला था। शभुाशीष 

इसी ऑवफ़स में कंप्यटूर ऑपरेटर ह।ै शादी के तुरंत बाद उसे छुट्टी न वमलने के कारि िापस 

काम पर आना पड़ता ह।ै पत्नी रााँ ी में और िह कलकत्ता में पत्नी वियोग की पीड़ा सहन 

करता हुआ।  एक  ीज जो कोसो दरू पत्नी की वियोग पीड़ा को सह्य बना रही थी, िह थी 

पत्नी की भािाकुल व रियााँ जो उसे पंरह वदनों में एक बार जरूर वमलती। 

एक बार बीस वदन गजुरने के बाद पत्नी की व िी ना वमलने पर शभुाशीष व्याकुल हो 

उठता ह।ै योगेश भी व िी के बारे में पछेू जाने पर ढंग से जबाब नहीं दतेा। शभुाशीष पता था, 

एक बार व िी अगर योगेश के ड्रािर में  ली गयी तो वफर वमलेगी नहीं- "वजन्ह े ौबीसो घंटे 

लंद -फंद और वनजी हावन-लाभ के अलािा  ााँद सरूज भी नजर न आते हो, िे क्या समझेंगे 

व िी पढने की वकसी बेताबी को।" १०  

योगेश ऑवफस से बाहर  ला जाता ह।ै दबेाशीष उसकी बै ेनी से राह दखेते रहता ह।ै 

इसी बी  लोड शेवडंग के िि जनरेटर बंद हो जाता ह।ै दबेाशीष का बेताब बेलगाम मन मान 

नहीं रहा था।  उसने योगेश के ड्रािर की  ाबी  रुाई और उसमे से अपनी व िी वनकाली। 
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व िी पढने की बेताबी में िह ड्रािर बंद करना भलू जाता ह।ै योगेश िापस लौटकर दखेता ह,ै 

वक ड्रािर खलुा ह।ै  िह लाल-वपला हो जाता ह।ै ड्रािर खोलने के अपराध में िह दबेाशीष को 

नौकरी से वनकालना  ाहता ह,ै लेवकन जब दबेाशीष को बाथरूम से हटकर हाथ में टॉ ष वलए 

व िी पिते दखे िह सारा गसु्सा भलू जाता ह ै-"जैसे व िी नहीं, उन परम क्षिों में सारे ब्रम्हांड 

की कोमल भािनाओ ंएिं वदव्य पे्रम की अनभुवूत को अपने भीतर संजो रहा हो।"११ शभुाशीष 

को व िी पिते दखे योगेश को अपने भीतर कुछ वपघलता सा लगा। उसके मन के भीतर का 

मन और आत्मा की आत्मा बोली, नहीं- नहीं प्रेम ने इस क़दर पगी आत्मा  ोरी नहीं करती।  

इस कहानी के माध्यम से लेवखका ने जीिन में प्यार पाना एक अत्यंत सखुद, सनु्दर 

एहसास हैं, इसी का व त्रि वकया ह।ै 

६. आि आसिो िा (औि ििीं आऊां गा) 

इस कहानी में वपता अपनी ग़लवतयों की बजह से अपने पतु्र को खो  केु ह।ै उनके 

मानवसक द्वंद्व को मनोविशे्लषिात्मक शैली में इस कहानी में व वत्रत वकया ह ै। 

कुरूप मंदबवुद्ध बालक गोपी के कारि गोपी के वपता को वपता होने का सौभाग्य प्राि 

हुआ था। गोपी बेहद काला था। गोपी के जन्म के पां  साल बाद उसकी बहन वप्रयंका का 

जन्म होता ह।ै वप्रयंका के आने से वपता अफ़सर बन जाते ह।ै वप्रयंका के जन्म से गोपी के नसीब 

का सारा लाड प्यार छीन जाता ह।ै  

वप्रयंका को कान्िेंट स्कूल में भती वकया जाता ह ैऔर गोपी को सरकारी स्कूल में। 

वप्रयंका होवशयार थी जबवक गोपी बेहद मंद। वप्रयंका आत्मविश्वास से भरी तो गोपी घबराहट, 

संको  से वघरा और इसी कारि मााँ-बाप दोनों में भेदभाि रखते थे। दस िी की अधषिावषषक 

परीक्षा में गोपी साइसं में फ़ैल हो जाता ह।ै तब उसे माता वपता द्वारा समझाया जाता ह ै वक  
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तमु्हारा, धमष, कतषव्य वसफष  पिना और पिना ह।ै नहीं तो वजंदगी तमु्हारे हाथों से वफसल 

जाएगी।  

गोपी को फुटबॉल खेलना और पेंवटंग्स का शौक था। एक वदन वप्रयंका का धक्का 

लगने के कारि गोपी के व त्र पर सभी रंग वबखर जाते हैं । गोपी व त्र ख़राब होने की बजह से 

वप्रयंका को मारता ह।ै पररिाम स्िरूप वपता की मार गोपी पर बरस पड़ती हैं। 

मााँ-वपता के डर से गोपी पिाई में अपने आप को झोंक दतेा ह।ै वदन रात पिाई करने 

की िजह से गोपी दबुषल हो जाता ह।ै कमज़ोरी के कारि परीक्षा हाल में ही उसे नींद लग जाती 

ह।ै वनरीक्षक के जगाने पर पेपर परूा करने के वलए पास बैठे सहपाठी से मदद मांगता ह।ै इस 

हरकत के कारि परीक्षा हाल से उसे बाहर वनकल वदया जाता ह।ै जाते िि गोपी टेबल पर 

वलख जाता ह ै‘आर आसिों ना’ (और नहीं आऊंगा) माता वपता की डर से खदु को िह गंगा 

में विसवजषत कर दतेा ह।ै 

वपता की अपेक्षाओ ंको पिूष न कर पान ेके कारि गोपी आत्महत्या करता ह।ै अपनी-

अपनी क्षमताओ ंके आधार पर जीिन वजया जाता हैं, यह बात वपता को तब मालमू होती ह,ै 

जब िह अपना बेटा खोते ह।ै  

७. बीतते िुए  

यह एक असफल पे्रम कहानी ह,ै मविदीपा और इरंजीत की। पंरह िषष पहले मविदीपा 

इरंजीत का प्यार ठुकरा देती ह,ै लेवकन अब वफर से उसका प्यार िापस पाना  ाहती ह,ै 

लेवकन उसकी गयी वजंदगी िापस नहीं आती। आधा स  और आधी कल्पना संजोती हुई 

मधजुी के कॉलेज लाइफ की यह कहानी ह।ै मविदीपा और इरंजीत कॉलेज के सहपाठी थे। 

 दोनों के वि ारों में एकरूपता होने की बजह से िे एक दसूरे के करीब आ गये थे। इरंजीत जब 

मवि के सामने अपने प्यार का इज़हार करता ह,ै तो मवि उसे कहती ह-ै"मझेु क्षमा करना 
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इरंजीत, नारी झकेु हुओ ंपर नहीं झकुती। उसे या क नहीं  ावहए।"१२ मवि के इन शब्दों से 

घायल इरंजीत जैसे तैसे एम. ए. पास होकर यकूो बैंक में प्रोबेशनरी अफ़सर के वलए  नुा 

जाता ह।ै  

कुछ समय बाद मवि की शादी हो जाती ह।ै मवि के शादी में वनमंत्रि होने पर भी 

इरंजीत नहीं जाता ह-ै "मवि और उसका पवत जैसे दो ध्रिु, सौंदयष खोजती उसकी आत्मा 

यथाथष को जानकर दःुखी हो जाती ह।ै तब उसे याद आता ह,ै वकसी बेहतर की आशा में उसने 

इरंजीत को ठुकराया था, तो जीिन ने उसे ही ठुकरा वदया, काश, जीिन को िापस उसी वबंद ु

से िही पकड़ पाती जहााँ मखूषतािश िह मेरे हाथों से छूट गया था। पर बहा हुआ पानी भी कभी 

लौटकर आया ह।ै"१३  

इसी वि ार से पंरह िषों बाद जब मवि कलकत्ता आती ह,ै तब इरंजीत से वमलना 

 ाहती ह।ै उसे बताना  ाहती ह,ै वक उसे खोने का क्या ग़म ह।ै वमलने का वदन और िि तय 

होते हुए भी इरंजीत उसे वमलने नहीं आता तो उसके मन में वि ार आता ह,ै कभी मैंने तमु्हारा 

अपमान वकया था, आज तमुने। एक समय मवि के वलए अपना सबकुछ छोड़ने के वलए तैयार 

इरंजीत के पास आज मवि के वलए आधा घंटा भी वनकालना मवुश्कल था। इरंजीत को न 

वमलने से मवि का मोहभंग हो जाता ह।ै लेवकन दसूरे वदन जब मवि ऑवफ़स में पहुाँ ती ह ैतब 

उसे पता  लता ह,ै वक उसके जाने के बाद एक साहब उसे वमलने आए थे और अपना काडष 

दकेर  ले गए थे- "काडष दखेते ही मवि के "मन-प्राि-आत्मा जैस े सब आाँखों में वसमट 

आए.....। एक अलग वकस्म की मवुि, तिृ, एिं आवत्मक पवित्रता की अनभुवूत अंग-अंग में 

दौड़ गयी। जैसे िह काडष नहीं कोई संजीिनी हो वजसने जीने के ख़्िावहश को यकायक कई 

गनुा बिा वदया था।"१४. 
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बीतते हुए कहानी के माध्यम से मध ुकांकररया यहााँ स्पि करना  ाहती ह,ै वक वजंदगी 

का वनयम ही बहाि ह।ै इस कहानी में मविदीपा और इरंजीत ऐसे पात्र ह,ै वजनके हाथों से प्यार 

के लम्ह ेछूट जाते हैं । मवि उन्हें वफर से पकड़ना  ाहती ह।ै बीते हुए वदनों की तरह इरंजीत ने 

मवि को अपना वबता हुआ अतीत नहीं समझा था, लेवकन मवि का "बीतते हुए" ही सारा 

जीिन बह जाता ह।ै 

८. मदश िोते िुए। 

इस कहानी में नेपाली नौकर कााँछे का व त्रि ह।ै वजसका शोषि उसकी मारिाड़ी 

मालवकन करती रहती ह।ै नेपाल की एक बेहद छोटी जगह नीलगंज से आया ईमानदार और 

मेहनती कााँछा मारिाड़ी आंटी के यहााँ नौकर ह।ै वजसने उसे अपने घर के काम करने के वलए 

बहुत ही कम कीमत में ख़रीदा था। पंरह िषष के नेपाली कााँछा से मालवकन डटकर काम 

करिाती ह,ै अपने अंतिषस्रों को उससे धलुिाकर पे्रस भी कराती ह।ै  एक वदन आंटी कांछा को 

घर में लॉक कर वसनेमा देखने जाती ह,ै तभी शाटषसवकष ट से घर में आग  लगती ह।ै नी े िाले 

घर में  ाबी रखने के कारि िह ब  जाता ह।ै  

कांछा को उसकी मालवकन बाहर सलुाती थी। एक रात बाहर सोने के िजह से कांछा 

बाररश में भीगता ह।ै आंटी को जब लेवखका कांछा को अंदर सलुाने के वलए बोलती ह,ै तो 

िह लेवखका पर ही भड़क उठती ह,ै कहती ह ै"तो सलुा ले अपने साथ … बना ले खसम ! 

अरे आज नहीं तो छः महीनों बाद जब परूा मदष बन जाएगा तब…… दािी, मछु, और छाती 

पर बाल तो आने लगे ह ैअवभ से ही......।१५  

एक वदन कांछा के सामने ही आंटी कपडे बदल रही थी। यह कांछा को अपमान लगा 

और अपमान की उस तीव्र अनभुवूत में िह आंटी पर पेपरिेट मार दतेा ह ैऔर रंडी कहकर 
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भाग जाता ह।ै मालवकन को पां  टााँके लगिाने पड़ते हैं,  पवुलस कांछा को पकड़ भी नहीं 

पाती ।  

अमेररका की औरते नीग्रो दासों के सामने वनिषस्र होती थी, क्योंवक िो उन्हें इसंान नहीं 

समझती थी। आंटी भी कांछा को इसंान  नहीं समझती थी। 

९.  बड़ा पोस्टि  

वदप ुऔर शैलेन इन दो भाइयों की यह कहानी हैं। वदप ुपहले से ही पढाई में कम ह ै

और बड़ा  भाई शैलेन पढाई में होवशयार। बवुद्ध से साधारि वदप ुअपने बड़े भाई के आदशों पर 

 लना  ाहता ह,ै इसीवलए िह अपनी ग्यारहिीं बोडष के इवम्तहान में परूी मेहनत के साथ पिाई 

करता ह,ै लेवकन परीक्षा हाल में नकल करता बच् ा वनरीक्षक के आने पर अपनी वकताब वदप ु

के डेस्क में डाल दतेा ह।ै वदप ुके लाख बताने पर भी उसे सस्पेंड वकया जाता ह।ै इसी घटना से 

वदप ुअंदर से परूा टूट जाता ह,ै वदप ुवसज़ोफेवलया का मरीज़ बन जाता ह।ै वदप ुको ठीक करने 

की कोवशश में उसके माता-वपता  ल बसते हैं। मरते समय वपता ने शैलेन से िादा वलया था 

वक िह अपने भाई वदप ु का परूा ध्यान रखेगा। शैलेन नौकर के भरोसे वदप ु को नहीं रखना 

 ाहता था, इसीवलए मालविका से शादी करता ह।ै  

अपनी पत्नी से िह यह उम्मीद रखता है, वक िह भाई का परूा ध्यान रखेगी, उसके 

जीिन में नए रंग लाएगी। वदप ुकी सेिा में लगने की बजह से शैलेन अपनी पत्नी के वलए कम 

समय वनकाल पाता ह।ै मालविका अपने जीिन को अतिृ और असंतिृ रहने का कारि वदप ु

को मानती ह ैइसवलए िह उसे पागल खाने भेजना   ाहती ह।ै  

शैलेन की बच् ी मलका से वदप ु खेलना  ाहता था, पर मालविका उसे छीनने की 

कोवशश करती ह।ै वदप ुगसु्से से मलका को नी े फेकने की धमकी देता ह।ै मालविका कन्या 

की सरुक्षा का सिाल शैलेन के सामने खड़ा कर दतेी ह।ै मालविका ने - "उसके तमाम छोटे-
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मोटे पोस्टरों, मतृ्य ुशैया पर मााँ को वदया अंवतम ि न, भाई के प्रवत कतषव्य बोध, इसंावनयत 

का तकाजा सब पर अपनी नि वशशकुन्या की सरुक्षा के सिाल का बड़ा पोस्टर व पकाकर 

उसे िह पटखनी दी थी वक……" १६  

अपने पागल भाई को बीबी के कहने पर शैलेन पागलों के अस्पताल में भती कराता 

ह,ै लेवकन पागल खाने में वकये जाने िालों के इलाजों की िजह से उसकी मौत होती है।  

यह कहानी जीिन के मावमषक सत्य को सामने लाती ह।ै आत्मसखु के आगे 

पाररिाररक संम्बधों में दरारें सामान्य होती जा रही ह,ै इसका दशषन इस कहानी में वमलता ह।ै 

 

१० दिअसल अम्मी  

इस कहानी में मम्मी अपने बेटे की कैं सर की बीमारी से परेशान ह,ै विव्हल ह,ै और 

उसे ब ाने  की कोवशश छोड़ना नहीं  ाहती ह।ै और इस वलए िह अपने पवत की हर बात 

मानकर उसकी खरी खोटी सनुकर भी हमेशा खशु रहने की कोवशश करती ह।ै तावक उसके पतु्र 

के इलाज के वलए कोई कमी ना पड़े।सात िषष का बंटी थैलीसीवमया से पीवड़त ह।ै उसे खनू 

 ििाने हर महीने ले जाना पड़ता ह।ै शरुू-शरुू में बंटी के डैडी भी जाते थे, लेवकन बाद में 

उन्होंने भी जाना बंद कर वदया। बंटी के कारि मम्मी, डैडी से कुछ ज्यादा ही दबी रहती ह।ै उसे 

डर रहता ह ैवक कही बंटी के डैडी बंटी के बढते ख़ ों की िजह से कटौती ना करे। इसीवलए 

जब उसकी बड़ी बेटी कुलदीप बिुा के जेठ के लड़के की गन्दी हरकतों के बारे में मााँ को 

बताती ह ैतब िह उसे कहती ह ै -"लड़के के  लते य ुही दखुी ह ाँ …… अपनी गहृस्थी भी 

 ौपट कर दूाँ……… उन्हें भी हाथ से वनकल जाने दूाँ। 
१७    

इस कहानी में एक मााँ के ह्रदय तथा सहनशील नारी का व त्रि दखेने को वमलता ह।ै 
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११. उड़ाि 

‘उड़ान’ कहानी की कथारेखा "उषा वप्रयंिदा" की "िापसी" कहानी जैसी ह।ै िापसी 

कहानी के "गजाधर बाब"ू और इस कहानी के "समीर" दोनों के हाल एक जैसे ह।ै अपने दो 

बेटे, बहु एिं पत्नी के साथ संयिु पररिार में रहते समीर को ररटायरमेंट के बाद अपने पत्नी से 

पल-पल अपमावनत होना पड़ता ह।ैररटायडष होने के बाद समीर को उनकी पत्नी दो कौड़ी का 

समझने लगती ह।ै जब तक कमाते रह ेउनको घर में इज़्जज़त वमलती गयी  और जब ररटायडष हुए 

तो घर में पतु्रों का ि षस्ि बिा। टी.िी., अखबार से लेकर खाने की पसंद-नापसंद में बेटों को 

प्राथवमकता दी जाने लगती ह।ै कई बार तो समीर की पत्नी समीर को बेटों और पतु्रिध ु के 

सामने भी डााँट  दतेी ह।ै एक वदन अपने वलए अलग से अखबार ख़रीद लाने पर समीर की 

पत्नी जैसे  वडडका बन गयी -"जैसे अलग अखबार नहीं, अलग वदिार खड़ी कर दी 

उन्होंन"े१८ यहााँ तक वक घर का नौकर भी उनकी नहीं सनुता था।   

समीर के वमत्र की जीिन संध्या भी कुछ इसी तरह गजुर रही थी। एक कटोरी दही 

मााँगने पर उनकी बहु उनसे झठू बोल गयी। इसी घटना से उनके मन में फपोले पड़ गए। अपने 

नाम ब ा सारा रुपया इकिा कर घर छोड़ िे आवदिासी कल्याि आश्रम से जड़ु गए। उसी 

वमत्र ने समीर को व िी में वलखा था- "न अल्पे सखुम अवस्त (अल्प में सखु नहीं ह ै) ...... 

यवद जीिन कभी वनराश करे....... या अपनों से मोह भंग हो जाए तो मेरे पास  ले आना, यहााँ 

आकर तमु भी शांवत का अनभुि करो वजसे ईश्वर कहते ह ै। ”१९ जीिन के भागते वदनों में समीर 

उस पत्र को भलू गए थे। एक वदन पररिार के मज़ी के वखलाफ जब समीर ने वमत्र की शादी में 

जाने की ठान ली तो पत्नी वफरसे बहु और बेटों के सामने उन्हें अपमानीत कर दतेी ह,ै इस 

अपमान से समीर का मनका-मनका वबखर जाता ह।ै समीर ने अपने आवदिासी संस्था से 

संलग्न वमत्र के समान नई उड़ान भरने का फैसला वलया। 
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१२. आसमाि हकतिी दूि  

यह कहानी मंदा नाम की यिुती की ह।ै शादी से पहले ही उसने सहुाग रात के सपने 

संजोए थे। शादी के बाद उसके सहुाग रात के सपनों में संजोए फूलों से और रेशमी  ादर से 

सजे खबूसरूत पलंग की जगह एक कोठरीनमुा कमरे में ज़मीन पर मररयल से गद्द ेऔर व कने 

 ीकट तवकए दखे उसके सनुहरे सपने डह गए थे।   

शादी के बाद मंदा अपने पररिार में व्यस्त रहती ह।ै वफर भी पलंग पर सोने का सपना 

उसके मन से नहीं जाता। पलंग खरीदने के वलए िह पैसे भी जमा करती है, लेवकन उसके मााँ 

की मौत, अपनी बेवटयों की शादी, पतु्र की सगाई के वज़म्मेदाररयों में िह अपना सपना परूा नहीं 

कर पाती। जीिन की भारी भरकम वज़म्मेदाररयों को वनभाते-वनभाते उसका जीिन गजु़र गया 

था । इन िषों में भलूकर भी खदु के वलए सो ने का मौका ही नहीं वमला था मंदा को वक 

अ ानक उसकी जेि पतु्री मंगला उसका सपना परूा करती ह,ै एक खबूसरूत पलंग उपहार में 

दकेर। पवत भैरोवसंह उस पलंग को िापस भेज दतेे ह,ै लेवकन मंगला भी उसे दबुारा भेज दतेी 

ह।ै पतु्री के आग्रह की ख़ावतर भैरोवसंह ने पलंग को रख लेते ह।ै  िह भी जानते थे पलंग को 

लेकर मंदा की लालसा को। उनके मन में वि ार भी आयावक मंदा को पलंग द े वदया जाए, 

लेवकन तत्क्षि ही वि ारों ने पलटा खाया और पलंग पतु्र के कमरे में रखा वलया।  

पलंग पर एक बार लेटने की अदम्य इच्छा हुई मंदा के मन में।  दरिाजे़ की कुडडी 

लगाकर िह कुछ पल पलंग पर वनवशं्चत होकर लेट गयी- "अब िह वकसी षोडशी की ही 

मानवसकता से पलंग पर औधंी सी पड़ी थी। वकसी दसूरे ही आकाश में वि रि करती हुई। 

 वकतना अपिूष लग रहा था, जमीन से तीन फ़ीट ऊाँ  ा उठकर सोना। शरीर का अंग अंग जैसे 

इस अदु्भत अनभुवूत के वलए अवभभतू था ।"२० इसी अनभुवूत में उसकी आाँख लग गयी। 

दरिाज़ा पीटने की आिाज़ से उसकी आाँखें खलुी।  उसने जब दरिाज़ा खोला तो उसके सामने 
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परूा घर और पतु्र के दो- तीन दोस्त भी थे। िह लज्जा से  रू- रू हो गयी, पतु्र की सहुाग रात 

और िह सोयी ह,ै सहुाग के शेज पर। उस वदन के बाद से वफर से कभी वकशोर उम्र में दखे े

 लव त्र के उस दृश्य ने उसे हांट नहीं वकया। 

१३. दाहखला  

यह कहानी लेवखका की स्ियं की कहानी ह।ै इस कहानी की पात्र सकुीवतष पवत से 

विभि हुई ह।ै अपने पतु्र विक्रम को अच्छे स्कूल में दावख़ला दनेा  ाहती ह।ै आत्मविश्वास से 

भरी सकुीवतष को विश्वास था वक िह अपने साढे पााँ  िषीय विक्रम को अच्छे स्कूल में 

दावख़ला वदला दगेी। लेवकन विक्रम के साक्षात्कार के दौरान उनके पवत साथ न होने से, तो 

कही वकसी और िजह से दावख़ला नहीं वमल पाता।  

आवखर लम्बी मानवसक खीं तान के पश्चात उसके वििेक ने घटुने टेक वदए और 

विक्रम के साक्षात्कार के दौरान अपने भाई को ही विक्रम के वपता के जगह ले जाती ह।ै बस 

उससे एक भलू होती ह ैवक िह विक्रम को इस बारे में नहीं बताती वक िह उसके मामा को ही 

पापा बना के ले जा रही ह।ै जब विक्रम पापा की जगह मामा पकुारता ह ैतब सकुीवतष का झठू 

पकड़ा जाता ह,ै और विक्रम को दावखला वमल नहीं पाता। 

मैंने मध ुकांकररया का जो साक्षात्कार वलया उस समय उन्होंने ने एक घटना का वजक्र 

वकया था। अपने पररिार की सच् ी घटनाओ ंका ििषन इस कहानी में आया ह ै। गहृ क्लेश के 

वदनों में घर से  ाकू ग़ायब हो रह ेथे। एक बार घर के वपछिाड़े सफाई करते िि बहुत सारे 

 ाक़ू वमल गए, सकुीवतष ने विक्रम को पछूा तो नन्ह ेविक्रम ने जबाब वदया -"मैंन ेफेके ह ै ाकू 

यहॉ,ं मझेु डर था की पापा गसु्से में ये  ाक़ू ही तमु पर न फेक द"े। २१  

गहृ क्लेश के कारि नन्हा विक्रम अक्सर तनािग्रस्त रहता ह।ै दसूरे स्कूल में इटंरव्य ूके वलए 

जाते समय बेटा मााँ से कहता ह ै-"इस बार तमु गड़बड़ नहीं करना। इटंरव्य ूरूम में घसुते ही 
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कह दनेा फादर को, पापा हमारे साथ नहीं रहते। नहीं तो तो वपछले इटंरव्य ूकी तरह इस बार भी 

मेरा एडवमशन नहीं हो पायेगा"।२२  

इस कहानी में लेवखका ने आज की वशक्षा प्रिाली का बड़े मावमषकता से व त्रि वकया 

ह।ै छोटे छोटे बच् े भी मन भर का बैग लेकर स्कूल में जाते ह।ै बच् ों को दावख़ला दनेे के 

वलए प ास- प ास हजार तक का डोनेशन भी देना पड़ता ह।ै बच् ों को खेलने का समय भी 

नहीं वमलता ह।ै स्कूल से सीधा कोव ंग, कोव ंग से घर, घर में होम िकष  और होम िकष  करते 

करते बेड टाइम इसी बजह से बच् े भी अपना मानवसक संतलुन खो रह ेहैं । 

१४. रू्न्य िोते िुए  

‘शनू्य होते हुए’ यह कहानी बिते गभषपात पर आधाररत ह।ै यह कहानी मधजुी ने पिूष 

अध्ययन के उपरांत वलखी ह।ै गभषपात करने के तरीके का जो ििषन उन्होंने वकया ह,ै पिकर 

मन कांप उठता ह।ै "मेवडकल टवमषनेशन एक्ट ऑफ़ १९७७ के नए संशोवधत वनयम के अनसुार 

गभषपात करने के वलए वकसी का पिूष डॉक्टर होना भी जरूरी नहीं था। कोई भी आर. एम. पी. 

या डी. जी. ओ. (वडप्लोमा इन  गायनीकोलॉवजस एंड एब्स्टे्रवटक्स) भी वजसने कम से कम 

बीस गभषपात के केस वकसी डॉक्टर के अधीन वकए हो िह भी काननूी रूप से गभषपात कर 

सकता था। इसके अवतररि अब गभषपात वकसी भी डॉक्टर के प्राइिेट नवसिंग होम में भी वकया 

जा सकता था। उसका रवजस्टडष होना भी जरूरी नहीं था -"यानी कुल वमलकर आमंत्रि से दतेे 

डॉक्टरों के प्राइिेट  ैम्बर "आइए  इुगंम  बाते हुए गभषपात कररए ।"२३ 

इस कहानी में डॉ विजय मजबरूी से पां  महीने के विकवसत भ्रिू के गभषपात के वलए 

वििश हो जाते ह।ै डॉ. विजय रााँ ी शहर से सौ वकलोमीटर दरू लोहदरगा में सरकारी 

अस्पताल में कायषरत थे। उन्हें प्रकृवत से बड़ा ही लगाि था। आवदिासी और अरडय संस्कृवत 

से उनको आकषषि था। इस कहानी में अरडय संस्कृवत का ििषन विस्तार से आया ह।ै डॉ. 
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विजय के अस्पताल में काम करने िाला आवदिासी "भैरो उरााँि" अ ानक अस्पताल से 

ग़ायब हो जाता ह।ै जब लौटता ह ै तब अपने साथ अपनी अठारह- उन्नीस बरस की बेटी 

शन ाररया को साथ ले आता ह।ै   

शन ररया पां  महीने की गभषिती होती ह।ै आवदिासी से ईसाई फादर बना, फादर "जेिा" 

शन ररया को फंसाकर उसे गभषिती बनाता ह।ै आवदिावसयों में धोखा देनेिालों का सर धड़ से 

अलग वकया जाता ह।ै लेवकन इस कहानी में कही भी अत्या ार और शोषि के वखलाफ 

विरोध नहीं नजर आता। शन ररया के उद्धार के वलए डॉ. विनय गभषपात के वलए तय्यार हो 

जाते ह।ै इस घटना से आहत डॉ विजय अपने आप को माफ़ नहीं कर पाते।    

इस कहानी के माध्यम से  मध ुकांकररया भ्रिूहत्या जैसे ज्िलंत विषय के जररए हमें 

आगाह करना  ाहती ह।ै 

१५. फैसला हफि से 

यह कहानी पैसि िषीय महाशे्वता देिी के संघषष की कहानी ह।ै वजस फ्लैट में िह तीस 

िषों से रह रही थी, उस फ्लैट को खाली करने के वलए फ्लैट के मावलक और प्रवतपक्षी 

हररनारायि घोष ने न्यायालय में दािा ठोका है। हररनारायि खदु बड़े मकान में रहता ह।ै उसके 

दो पतु्रों का भी अलग मकान हैं। दरअसल िेस्ट बंगाल टेनेंसी एक्ट के अनसुार मकान मावलक 

वबना वकसी िजह महाशे्वता दिेी से जो वपछले तीस सालों से फ्लैट में रह रही थी उससे फ्लैट 

खाली नहीं करा सकता था। लेवकन काननू की विशेष धारा "वनजी आिश्यकता" के आधार 

पर महाशे्वता देिी से फ्लैट खाली कराने के वलए उसने दािा ठोका था। मकुदमा जब कोटष में 

 ल रहा था, तब मकान मावलक ने महाशे्वता दिेी को डराया, धमकाया, उसके पीछे गुंडे 

लगिाए, उसे मार डालने तक की धमकी द ेदी। आधी रात को वबजली काटने लगा यहााँ तक 

वक महाशे्वता देिी के यहााँ काम करने िाली बाई को भी डरा-धमका कर भगा वदया। महाशे्वता 
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दिेी ने तब सो ा वक जब तक परावश्रत रह गंी, लोग जीने नहीं देंगे। आवखर उसने अपनी 

शारीररक शवि बिाने के वलए सबुह-सबुह उठकर व्यायाम करना शरुू वकया। बाई पर आवश्रत 

न रहकर अपने सारे काम खदु वनपटाने लगी।    

महाशे्वता दिेी के िकील तपन दा ज्ञान, अनभुि, एिं तकष  शवि से भरे होकर भी झठू 

का सहारा न लेने की िजह से अपने से कम उम्र, अनभुिहीन प्रवतपक्षी िकील सपन  ौधरी से 

परास्त होते ह।ै  िह झठू को स  बोलने की कला का इस्तेमाल करके झठेू भाड़े के वबलों को 

वदखा कर यह सावबत करता ह,ै वक हररनारायि के दोनों बेटों के पास रहने के वलए मकान नहीं 

ह ैऔर िह भाड़े के घर में रहते हैं । इसी बात के आधार पर महाशे्वता देिी मकुदमा हार जाती 

ह।ै  

वफर भी प्रशंसकों की बधाईयााँ बटोरते िकील  ौधरी को महाशे्वता दिेी ने इस अंदाज 

में बधाई दी वक उसकी वििेक बवुद्ध जाग उठी, उसने कहााँ -"शाबास पतु्र ! वजस तकष  एिं यवुि 

के कररश्मे से तमुने काननू की धवज्जयााँ उड़ाकर स  को झठू कर वदखाया िह अदभतु 

था। मेरा भी एक पतु्र था जो काननू की पिाई करते समय गजुर गया था। आज सो ती ह ाँ वक 

अच्छा ही हुआ वक िह मर गया, नहीं तो क्या पता उसकी आत्मा भी तुम्हारी आत्मा की तरह 

फीस के मोटी रकम पाकर वबक जाती और िह भी जाने वकतने वनःसहाय एिं वििश िदृ्धाओ ं

को काननू को ठेंगा वदखाकर घर से बेघर कर दतेा।"२४   

इस कहानी का अंत जीते हुए िकील के ह्रदय पररितषन से होता ह।ै  

१६. एक रुकी िुई स्त्री  

मेवडकल कॉलेज में पिने िाली यिुती मानसी, सरबजीत से प्रेम करती ह ैऔर सालों 

अपने प्यार को पाने के इतंजार में गजुार दतेी हैं। मेवडकल की पिाई करते समय मानसी और 

सरबजीत एक दसूरे से प्यार करने लगते ह ैलेवकन दोनों का पे्रम अलग वकस्म का था। मानसी 
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पिाई परीक्षा छोड़कर केिल सरबजीत पर जान वछड़कती है, लेवकन सरबजीत बड़ा 

महत्िाकांक्षी ह।ै िह कावडषओ थैरेवसस थेरवपस्ट बनना  ाहता ह।ै  

सरबजीत से शादी करने के वलए उतािली मानसी समझ नहीं पाती वक आत्मउन्नवत 

के वलए मनषु्य वकतना वगर  सकता ह।ै सरबजीत के वलए अपना परूा कररयर बबाषद करनेिाली 

मानसी सत्रह साल बाद भी अपने प्यार की प्रतीक्षा में अपने प्रेमी की राह पर आाँखे वबछाए 

रखती ह।ै  

सरबजीत के ठुकराए जाने के छ िषष बाद मानसी एम. बी. बी. एस. करती ह।ै उसे 

गायनोकॉलोवजस्ट में  ांस वमलने पर भी मन एकाग्र न करने के कारि उसे छोड़ दतेी ह ैऔर 

अब वसफष  साधारि एम. बी. बी. एस. की वडग्री लेकर वकसी गाडषन प्रैवक्टस करने लगती ह ै। 

मानसी एक होनहार, होवशयार और प्रवतभा संपन्न होने के बािजदू प्यार में ठेस पहु ने 

पर टूट जाती ह ैऔर अपने जीिन को सही वदशा नहीं द ेपाती। अपने प्यार सरबजीत को पाने 

के वलए िह सत्रह िषष तक रुकी हुई ह,ै वजसे उसे भलुाने में पंरह वमवनट भी न लगे। 

१७ चूिे को चूिा िी िििे दो  

स्त्री के अवधकारों को नकारता पवत और उससे प्रवतशोध लेती स्त्री का व त्रि इस 

कहानी में वकया ह।ै  

कहानी में मधजुी ने नावयका के नाम का वजक्र नहीं वकया ह।ै इस कहानी में यिुती 

अपने नौ िषीय पतु्र उमंग के साथ गंगटोक आई ह।ै अ ानक वनकले काम से पवत आ नहीं 

पाते लेवकन साथ में अपने ऑवफ़स का कमष ारी भेजते ह।ै लेवकन यिुती उसे िापस भेजती 

ह।ै  

गंगटोक के इस यात्रा के दौरान यिुती की एक यिुक के साथ मलुाकात होती ह।ै दोनों 

एक ही होटल में ठहरते ह।ै गंगटोक की खबूसरूत िावदयों में घमूते समय यिुती उसके करीब 



 

37 

आना  ाहती ह।ै यिुक सो  मे पड़ता ह ै -"गांभीयष, अवभजात और बौवद्धकता का लबादा 

ओिे यह कही वनम्फोमैवनक तो नहीं, बद लन तो नहीं ।"२५  

एक रात यिुक को यिुती से आमंत्रि वमलता ह,ै आिेग, मादकता, उजास, उम्मीद, 

स्िप्न और योिन की उच्छंृखलता के सौ सौ सयूष जगमगाने लगते ह ैतल्लीनता और तन्मयता 

के खामोश क्षि स्िप्न और यथाथष के समागम के क्षि जब यिुक  रमोत्कषष की और अग्रसर 

होता ह,ै तभी एक झटके से यिुती स्ियं को उस ऐवन्रक जाल से मिु कर लेती ह।ै अपमावनत 

यिुक से पछेू जाने पर यिुती कहती ह,ै वक इससे आगे बिना उसके  एजेंडा में नहीं था। आज 

की रात उसके प्रवतशोध की रात थी ।  

यिुती का यह प्रवतशोध अपने पवत के प्रवत था। उसके पवत ने उसके ऊपर पाबंवदयााँ 

डाली थी। यहााँ तक वक छोटे भाई के वमत्र के साथ हाथ वमलाने पर उसके हाथों को दीिार पर 

रगड़ वदया था। वजससे उसका स्पशष वमट जाए। िह हम उम्र इसंान से बात करने तक के वलए 

तरस जाती थी। इसवलए स्ियं को एक सीमा तक वकसी गैर मदष के हिाले करके अपने अपमान 

का बदला लेना  ाहती ह।ै  

यिुक समझ जाता ह,ै वक अब उसे  ले जाना  ावहए क्योंवक यिुती का उद्दशे्य पिूष हो 

 कुा था। जाते जाते उसने पछूा -"क्या तमु अपने पवत को अपने प्रवतशोध के बारे में बताओगी 

? यिुती विरूपता से हाँसकर कह दतेी ह।ै शायद हा, शायद नहीं .. पर यवद नहीं बताया तो क्या 

हजष, लेट माउस बी अ माउस ( हू ेको  हूा रहने दो)। २६  

मझेु लगता ह,ै वक पवत के दबाि में जीती स्त्री, अपने पवत से हुए अपमान का प्रवतशोध 

दसूरे मदष के साथ हम वबस्तर होकर लेती ह,ै यह अवतशयोवि लगती ह।ै शायद ही कोई औरत 

ऐसा कदम उठा सकती ह।ै प्रवतशोध के तो कई मागष हो सकते ह,ै लेवकन अपनी नैवतकता को 

वगराकर पवत से प्रवतशोध लेना हमारी संस्कृवत में नहीं। 
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१८. अन्िेषण  

यह कहानी मानिी मन, जो संसार, मोह, माया, जीिन से अनाकवषषत नहीं रह सकता 

इन बातों का सकू्ष्म अंकन करती ह।ै इस कहानी के फ़ादर मैथ्य ूजो एक प्रवतथयश स्कूल के 

िाइस वप्रवसंपल ह।ै एक यिुती के प्यार में अपना पादरी का सफेद  ोंगा छोड़ कर सामान्य 

जीिन में लौट जाते ह।ै  

स्कूल में बच् ों के मनोविज्ञान के अनसुार  लने िाले फ़ादर मैथ्य,ू वकसी लड़के को 

दवडडत करना तो दरू टोका भी नहीं करते थे। इसीवलए स्कूल के सारे बच् ों में िे वप्रय थे।  

फादर मैथ्य ूने बारह िषष के उम्र से ही अपने बाल मन में यह सपना अंखआुया था वक 

िे सफेद  ोंगा पहनने िाले पादरी बनेंगे। केरल के साधारि वकसान पररिार, तीन बहने और 

 ार भाइयों के साथ िह रहते थे। तीन पीिी पिूष उनका ब्राह्मि पररिार ईसाई बना था। फ़ादर 

मैथ्य ूके दादा और वपता भी पादरी बनना  ाहते थे। पर सांसाररक वज़म्मेदाररयों के कारि नहीं 

बन पाए। इसवलए वपता के सन्मखु उन्होंने पादरी बनने की इच्छा रखी तो वपता ने नहीं रोका।  

अनेक िषों के कवठन परीक्षि और कड़ी वनगरानी में रहकर पादरी बनकर कैसॉक 

( ोंगा) पहनने का उनका सपना परूा हो  कुा था। लेवकन गुंजन नाम की यिुती के पे्रमपत्र ने 

उन्हें वहलाकर रख वदया था। अशांवत, अतवृि और प्यास के पहाड़ों पर उनके मन को वलटा 

वदया था। अब उन्हें प्राथषनाएाँ, मैवडटेशन,   ष की धरती और आकाश, प्रेरिा, शांवत, सकूुन 

स्फूवतष नहीं दतेे थे। और संसार के तरफ उनका आकषषि बिता जा रहा था।  

ये सारी बातें िह फादर पॉल मंगलम को बता दतेे हैं। पॉल मंगलम उन्हें समझा दतेे ह ै

वक -"हमारे इस पादरी जीिन में इस प्रकार की भािनाओ ंका कोई स्थान नहीं ह।ै पे्रम के इन 

लहरों को मानि-सेिा के विशाल समरु में डूबा दो। अपने इस  ेतना और यातना को जन-जन 

से जोड़ दो...... यही मवुि वदलाएगी तमु्हें ।" २७ 
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फादर पॉल मंगलम के समझाने के बािजदू मैथ्य ूअपना वनिषय नहीं बदलते। िह पादरी 

जीिन से त्यागपत्र दकेर संसार में लौटना  ाहते ह।ै  

 

भिी दोपििी के अाँधेिे  

उनका दसूरा कहानी संग्रह ह,ै ‘भरी दोपहर के अाँधेरे’ इस कहानी संग्रह मे ग्यारह 

कहावनयााँ हैं। इन ग्यारह कहावनयों में से सात कहावनयों का वििे न "बीतते हुए" कहानी संग्रह 

में हो  कूा ह।ै  बाकी  ार कहावनयों का संवक्षि परर य इस प्रकार ह ै।  

१. फाइल  

पनुिाषस की प्रवक्रया का अहम ् अंग ह,ै अतीत से छुटकारा, पनुिाषवसत व्यवि के 

अतीत के काले धब्बे उसके ितषमान जीिन को कलवुषत कर दतेे हैं । फाइल इसी विषय पर 

आधाररत एक कहानी ह ै। आयरलैंड का एक वनिासी धलु में रंगते ररसते, फूटपाथ पर रोते-

कलपते बच् ो, नशे एिं कुटिों के वशकार वकशोरों और लालबत्ती इलाकों की ज़ख्म खायी 

वकशोररयों को दखे वि वलत हो उठा और उसने “वसनी आशा” की नीि डाली ।  

इस कहानी में मधजुी ने भारतीयों की धमष आस्था पर कडा प्रहार वकया हIै कलकत्ता 

की वजतनी भी नशेवड़यों, फूटपावथयों और अनाथ बच् ों, दब ेकु ले बच् ों या िासना की 

वशकार हुई यिुवतयों के वलए स्ियंसेिी संस्थाएाँ ह ैिह सब ईसाईयों द्वारा स्थावपत ह ै।  

इसी “वसनी आशा” में नयी नयी आई श्यामली दी को फाइल तैयार करने का काम 

संस्था की सतू्रधार तवृि दी दतेी ह।ै इसी संस्था में रहनेिालों में से सबसे खतरनाक ह ै वपंकी। 

उसकी फाइल अभी तक आधी ही वलखी गयी ह ै- “वपंकी की फाईल में स्पि वलखा था ११ 

िषष से लेकर १४ िषष तक उसके साथ कई बलात्कार हुए और िह भी उसकी मााँ के ग्राहकों के 

द्वारा ।"२८  
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सबस ेपहले जब वपंकी “आल बंगाल व ल्डे्रन िेलफेयर होम” में थी तब िहा पर 

उसकी वकसी सहलेी ने वपंकी से पछू डाला- “क्या तमु्हारी मााँ िेश्या थी"। तब वपंकी ने गसु्से में 

उस लड़की का सर वदिार से पटक वदया था। इस घटना से उसे मेंटल हॉवस्पटल भेजा गया। 

िहा स ेवकसी सहृदय सायवकयावट्रस्ट ने मेहरबानी से उसे “वसनी आशा” भेज वदया था। 

वपंकी को नतृ्य और संगीत से लगाि था। उसका सेिा भाि से भरा व्यिहार दखे 

“वसनी आशा” के सभी लोग वनहाल थे। लेवकन कोई भी उसके अतीत के बारे में पछेू तो िह 

उसे काटने दौड़ती थी। शामली दी जब फाइल बनाने के वलए वपंकी की केस वहस्ट्री जानना 

 ाहती ह ैतब िह कहती ह ै-“अब कैसे समझाऊ आपको की वजतना नकुसान मेरी मााँ ने मेरा 

नहीं वकया, उससे ज्यादा फाईलों के इन खलेु जबड़ो ने वकया ह ै।"२९ जो वपंकी के साथ हुआ 

उसके वलए िह अपने आप को दोषी नहीं मानती थी। अपने अतीत को भलुाकर एक लड़के से 

प्रेम भी करने लगी थी। िह लड़का भी उसे प्यार करता था। एक वदन उस लड़के ने ऑवफस के 

क्लकष  को घसु दकेर वपंकी की फाइल पिी और उसके बाद उससे वमलना ही छोड़ वदया। वपंकी 

के पछेू जाने पर “रंडी की बेटी रंडी ही वनकली” कहकर उसे अपने वजंदगी से वनकाल वदया। 

इस घटना से वपंकी का जीिन उध्िस्त हो जाता ह।ै शामली दी सो ती ह,ै ऐसी फाईल 

बनाके क्या फायदा जो वकसी की सिााँरी वजंदगी ही नि कर द।े शामली दी दसूरे वदन वपंकी के 

सामने अपने फाउंटन पेन की स्याही वगराकर वपंकी के फाईल की बैकग्राउंड वहस्ट्री परूी तरह से 

वमटाती ह।ै इस तरह शामली दी धरती के एक वघनौने धब्बे को साफ़ कर दतेी ह ैऔर वपंकी का 

 ेहरा सेमल फूल की तरह वखल जाता ह।ै 

यह कहानी पनुिाषस की प्रवक्रया और व्यिस्था पर आपवत्त दजष कराती ह।ै पनुिाषस के 

वलए जरुरी ह,ै अतीत से छुटकारा। फाईल में दजष अतीत के पल पनुिाषवसत को ितषमान में जीने 
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नहीं दतेे इसवलए पनुिाषवसत की फाईल बनाने की जगह उसका जीिन सधुारने की, सनु्दर 

बनाने की, जीिन को सही वदशा, सही मागष दनेे की जरुरत हैं।  

२. औि अांत में ईरु्  

विश्वजीत नाम के नियिुक की यह कहानी ह।ै विश्वजीत अपने कॉलेज के वदनों में 

अपने सावथयों के साथ नक्सलिादी आन्दोलन में सक्रीय था। १९६९-७० का िह महान 

इनकलाबी समय जब भारत ही नहीं यरूोप, अमेररका और फ्ांस के छात्र एिं यिुा िगष ने 

अन्याय, राज्य व्यिस्था एिं तानाशाही राजतन्त्र के वखलाफ आिाज उठाई थी।  

अन्य नक्सलिावदयों के साथ विश्वजीत को भी पवुलस द्वारा वगरफ्तार वकया जाता ह।ै 

पााँ  साल बाद जेल से छुटकर विश्वजीत जब िापस आता ह,ै तब उसे पता  लता ह ै वक 

क्रांवत का सपना टूट गया ह।ै िह हिा बदल गयी थी जहााँ क्रांवत के स्िप्न वखलते थे। इस 

घटना से द:ुखी विश्वजीत नशे के अधीन हो जाता ह।ै नशा करने के वलए पैसे न वमलने पर 

अपनी वकताबे तक बे ता ह।ै 

नशे की आदत की बजह से विश्वजीत  ारों तरफ से ठुकराया जाता ह।ै सबसे उपेवक्षत 

हो जाने पर एक मोड़ पर धमािंतरि के वलए तैयार हो जाता ह।ै ड्रग्स की अाँधेरी सरंुुग से उस े

इसाईयों ने बाहर खीं ा था। अाँधेरे तहखाने में घमूता उसका मन पहली बार वस्थर हुआ था। 

उन ईसाईयों का ऋि  कुाने के वलए विश्वजीत ने उन्हें अपना धमष ही द ेवदया। 

लेवखका के पछेू जाने पर विश्वजीत कहता ह-ै “ठीक आप जैसे लोग अपनी संस्कृवत 

और धमाषन्तरि को लेकर बहुत व ंवतत ह।ै वमथक कथाओ,ं स्िप्न-वबम्बों और दिेी दिेताओ ं

की यह उच्  संस्कृवत ? बहुत गिष ह ैआपको इस पर। काश, आप वत्रशलू बााँटने की बजाए 

लोगों के दःुख बााँट पाती। काश, आप यह समझ पाती वक जो संस्कृवत वगरे हुए को उठा नहीं 
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सकती, उन्हें क्षमा नहीं कर सकती, पीवड़तों के खनू, थकू एिं मिाद से अपना आाँ ल गंदा 

नहीं कर सकती िह धीरे-धीरे खोंखली हो जाती ह ै।"३०  

अपन ेधमाषन्तरि का असली कारि बताते हुए विश्वजीत कहता ह ैवक जो संस्कृवत वगरे 

हुओ ंको उठाती ह,ै उन्हें क्षमा करना जानती ह,ै िह  ाह ेवजस वकसी भी कारि से ऐसा करे, 

िह उस संस्कृवत का सन्मान करता ह ै।  

३. कीड़े 

बािन िषीय अंग्रेजी के प्रोफेसर िमाष (कहानी में दसूरी जगह वहदंी के प्रोफेसर 

बतलाया गया ह)ै अपन ेजीिन के अंवतम क्षिों में जीिन का सत्य समझ जाते ह।ै पररिार को 

रोशन करने के वलए उन्होंने अपना सारा जीिन न्योछािर कर वदया, वपछल ेबीस-बाईस िषों में 

यार-दोस्त, बंध-ूबांधि, गली-मोहल्ला और पैतकृ गााँि के खेत खवलहान,  ौपाल ..... सब से 

नाता छोड़ वदया था। बच् ों के उज्िल भविष्य के वलए रात रात तक प्राइिेट ट्यशून लेते थे। 

अपनी पत्नी का व्यवित्ि उभारने के वलए कभी सरूदास, कभी तुलसी, पे्रम ंद, विद्यापवत 

आवद के दवुनया में उसे ले जाते थे। लेवकन आज उनके जीिन के अंवतम क्षिों में उन्हें अपने 

पररिार के बताषि पर अ रज हो रहा था। एक असाध्य वबमारी के बजह से उनका घर का िजदू 

ही ख़त्म हो गया था।  

प्रोफेसर िमाष के शरीर में घााँि हुए थे, और उन घािों में कीड़े हो गए थे। वजसके के 

कारि उनके सारे शरीर से बदब ूआती थी। शरीर के घााँि, खनू, मिाद, कीड़े और बदब ूके 

िजह से उनका बड़ा बेटा मयंक उन्हें अस्पताल में एडवमट करिाता ह।ै घर में बदब ूआते 

वपताजी के घािों की बजह से िह अपने नौकरी पर परूी तरह ध्यान नहीं द ेपाता। छोटा बेटा 

मोवहत भी अपने बड़े भाई के फैसले पर कोई विरोध नहीं करता। मयंक के इस फैसले से उनको 

सदमा पहुाँ ता ह।ै एक िह थे वजन्होंने छः साल तक वपता की टट्टी- वपशाब उठाया पर  ेहरे 
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पर कभी वशकंज तक आने नहीं दी। िह सो ते थे -“काश वजतनी मेहनत उन्होंने मयंक को 

इवंजवनयर बनाने में की थी, उसका शतांश भी उसे अच्छा इसंान बनाने में करते।"३१  

इन घटनाओ ंसे पीवड़त होकर उन्होंने मसी-वकवलंग का  नुाि वकया। अपना जीिन 

िह जहर का इजेंक्शन लेकर ख़त्म करने िाले थे, लेवकन जीिन के आखरी क्षिों में भी उनके 

साथ घर का कोई नहीं था। डॉ. सेन उन्हें जहरीला इजेंक्शन द ेजाते ह।ै घरिाले रातभर उस 

समा ार की राह दखेते रहे वक कब उनकी मौत हो जाए। पर सबुह तक हॉवस्पटल से कोई 

खबर नहीं आती तो मोवहत और मयंक  ाय दनेे के बहाने अस्पताल जाते ह ैलेवकन वपता को 

मरा न पाकर भौ क्का रह जाते हैं । जहर के इजेंक्शन से प्रोफेसर िमाष के शरीर के सारे कीड़े 

मर गए थे और कीड़ों के मरने की बजह से उनके ज्यादातर घााँि सखु गए थे। 

वपता के ब ने पर दोनों बेटे उन्हें घर लेकर जाना  ाहते ह,ै लेवकन िह घर जाने से मना 

करते ह ै। िह उन कीड़ों के प्रवत कृतज्ञ भाि व्यि करते हैं,  वजन्होंन ेउन्हें ब्रम्हांड की तरह मतु्य ु

और संबंधों के कई रूप वदखाए और अंततः आत्मा पर लगे अंध मोह और अज्ञान के कीड़ों 

को झाड वदया। इन्ही कीड़ों की बजह से उन्होंने महससू वकया की मानिता को लगे यह कीड़े 

अगर नि नहीं वकये तो शीघ्र ही सब कुछ नि कर देंगे जो वशि ह,ै सनु्दर ह,ै पवित्र ह ैऔर 

मानिीय ह।ै  

४. भिी दोपििी के अाँधेिे  

इस कहानी का मलू मधजुी के यात्रा संस्मरि “पहाड़, पलाम ूऔर आग” में छुपा ह।ै 

वगररडीह वजले के मधबुन गााँि का व त्रि इस कहानी में ह।ै जैन धवमषयों का मक्का-मदीना ह ै

वशखरजी, यह वशखरजी इसी मधबुन गााँि में बसा ह।ै वशखरजी की पहावड़यों के दशषन के वलए 

जैन धवमषयों की यहााँ भीड़ लगी रहती हैं। 
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मधजुी भी इस गााँि में आयी ह,ै लेवकन बाकी सैलावनयों के साथ िह वशखरजी के 

दशषन के वलए नहीं जाती। िह पहावड़यों पर घमुने वनकलती ह।ै घमुते िि उन्हें मधबुन गााँि के 

लोगों के जीिन का स  समझ आता ह।ै गााँि की नियिुवतयााँ पााँ  रुपये के वलए सबुह आठ 

से लेकर शाम के पााँ  तक बाल ूउठाने का काम करती हैं।  

वशखरजी के दशषन करने आये कई सैलानी डोली में जाते ह।ै डोली ढोनेिाले यावत्रयों 

को पहाड़ तक पहु ंाते ह।ै २७ वकलोमीटर के कवठन खतरनाक और दगुषम पहाड़ पर सैलावनयों 

को पहु ाने का वसफष  ३५० रुपया इन्हें वमलते। डोली ले जाते समय दघुषटना होने पर मंवदर से 

उन्हें कोई मआुिजा नहीं वमलता। पहाड़ पर  िते समय वफसल जाने पर अपावहज हुए व्यवि 

को भीख मााँगने के अलािा और कोई  ारा नहीं रहता। 

एक ओर थोडेसे पैसों के वलए अपनी जान जोवखम में डालते गााँििाले तो दसूरी ओर 

सब कुछ त्यागकर सत्य की खोज में नंगे बदन इन्ही पहावड़यों पर वि रि करते जैन मवुन। 

ऐसेही जैन मवुन के दशषन मधजुी को पहाड़ पर घमूते समय होते ह।ै मधजुी के प्राथषना करने पर 

भी िह जैन मवुन घायल गााँििाले की मदत नहीं करते। मधजुी को जैन मवुन के आ रि से 

दःुख होता ह।ै जैन धमष करुि, दया, अवहसंा का धमष ह।ै लेवकन गरीब की दया करने का उनके 

पास कोई धमष नहीं ह।ै  

इस कहानी में एक ओर तड़पता, वबलगता, सिषहारा आवदिासी िगष तो दसूरी और 

मोक्ष प्रावि के वलए अपना सिषस्ि त्यागकर इन पहावड़यों में आकर बसनेिाले अनेक ऋवष 

मवुनयोंका व त्रि वकया हैं। 
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औि अांत में ईरु् 

यह उनका तीसरा कहानी संग्रह हैं। इस कहानी संग्रह में दस कहावनयााँ संकवलत की 

गयी हैं। वजनमें से  ार कहावनयों का वििरि पिूष कहानी संग्रहों में हो  कूा हैं। बाकी छ: 

कहावनयों का संवक्षि परर य नी े वदया ह।ै  

१. मिाबली का पति 

मधजुी के उपन्यास "खलेु गगन के लाल वसतारे" इस उपन्यास का पात्र आशीष 

 टजी के पतन की यह कहानी है। ररज़िष बैंक के गिनषर की बेटी “जया” आवशष दा के प्रेम में 

सब कुछ करने के वलए तैयार रहती ह।ै नक्सलिादी आन्दोलन से जड़ेु आवशष  टजी “काकू” 

को न तो कररयर की व ंता, न वजंदगी की, परूा फक्कड़ था िह, बस वदन-भर एक ही वफतरू सर 

पर सिार था और िह था नक्सलिादी लाल सलाम। 

छात्र राजनीवत करने के वलए आवशष दा बी. एस. सी. करके एम.् एस. सी. करन ेकी 

बजाय उसी कॉलेज में दसूरे विषय में वफर से बी. एस. सी. करन ेलगे थे। 

जया के वपता अपनी पतु्री को लेकर काफी व ंवतत थे। िह  ाहते थे वक जया स्टेट्स के 

वकसी लड़के से ब्याह कर ग्रीन काडष होल्डर बन जाए लेवकन समान उद्दशे्य, समान ध्यये के 

साथ जीने के वलए जया, आवशष दा से शादी कर लेती ह।ै शादी के बाद कामरेड बनकर 

शेल्टर हाउस  लाती ह।ै पवुलस भी नक्सलिावदयों के पीछे लगी होती हैं और ऐसे ही वदनों में 

आवशष दा को वगरफ्तार वकया जाता ह।ै आवशष दा के वगरफ्तार होने के बाद पतु्री “र ना” का 

जन्म होता ह।ै  

बीस िषष बाद लेवखका की मलुाकात र ना से होती ह,ै तब िह उसे पछूती ह ैवक क्या 

िह आवशष दा की बेटी ह ै? र ना जबाब देना टालती ह ैऔर कहती ह,ै वक िह जया की बेटी 

ह।ै 
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लेवखका जब जया से वमलती ह ै तब, दखेती ह ै वक जया के घर में आवशष दा का 

नामोवनशान नहीं ह।ै िह जया से जानती ह,ै आवशष दा ने अपने से आधी उम्र की लड़की के 

साथ दसूरी शादी की थी- “आवखर ऐसा हुआ कैसे? महाबली का पतन? और िह भी तफूानों 

के गजुर जाने के बाद? उम्र की ढलान पर ।"३२  

आवशष दा के पतन का कारि जया इस यगु और िातािरि के प्रभाि को मानती ह ै- 

"पहल ेतो वफजा में क्रावन्त थी, दवुनयााँ को बदल डालने के नारे थे। पर आज वफजा में खलुा 

बाज़ार ह।ै क्षिों में जीते लोग हैं। मनुाफे का गवित ह।ै विश्व सनु्दररयााँ हैं। औरत छाप विज्ञापन 

ह।ै जीने और भोगने का बाज़ार ह ै।"३३  

आज के यगु के पररितषन ने मनषु्य को परूी तरह बदल वदया ह।ै आज के यगु का 

िातािरि ही ऐसा ह ैवजसमें उत्कषष संपन्न व्यवि का अध:पतन भी हो सकता ह।ै  

२. फैलाि  

इस कहानी की नावयका श्रवुत के माध्यम से लेवखका ने स्त्री अवस्मता को दशाषया ह।ै 

श्रवुत एम.्एस.सी. पास ह।ै घर की बोररयतिाली वजंदगी से छुटकारा पाने के वलए िह अपने 

पवत के ऑवफस में अकाउंट का काम संभालने लगती ह।ै उसका पवत वक्षवतज भी खशु ह ै

क्योंवक वबना तनखा वदए उसे एक केवशयर वमल गया ह।ै छ-सात महीनों में घर और ऑवफस 

के काम साँभालते साँभालते श्रवुत थकने लगती ह।ै वक्षवतज को जो शारीररक सखु  ावहए िह 

नहीं द ेपाती। एक रात दोनों में झगडा होता हैं। दसूरे वदन सबुह उसका मन वकया वक्षवतज को 

सॉरी कह द े- “कभी उसकी एक सखी ने कहा था, पवत-पत्नी के वब  का झगडा कभी बासी 

नहीं पड़ना  ावहए। यवद झगडे के बाद भी पवत-पत्नी को नींद आ जाती ह ैतो समझ लो वक 

दोनों के प्यार की सगंुध उड़ गयी ह ै।"३४  
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पत्नी के नकारने से वक्षवतज के परुुषाथष को ठेस पहुाँ ती ह।ै और िह ऑवफस में श्रवुत 

की गलवतयााँ वगनना शरुू करता ह।ै वहसाब में दो लाख का तालमेल ना बैठने पर श्रवुत से 

वहसाब मााँगता ह।ै श्रवुत ने सही बात बताने पर भी उसे ऑवफस स्टाफ के सामने वक्षवतज से 

कटुता भरी बाते सनुनी पड़ती ह।ै श्रवुत समझ जाती ह,ै वक वक्षवतज कल रात का प्रवतशोध ले 

रहा ह।ै िह सो ने लगती ह ैवक, वकस तरह वबस्तर की लड़ाई दफ्तर तक फ़ैल गयी। 

ऑवफस के इस घटना से श्रवुत के मन में िैराग के भाि आने लगे। उसे लगने लगता ह,ै 

वक िह वजदगी से हार गयी ह।ै पर वफर िह अपने आप को संभालती ह।ै सो ती ह ैवक -"उसने 

एक प्रयास वकया था अपने वजंदगी की सीवमत  पररवध को फ़ैलाने का, पहले उसकी वजंदगी में 

वसफष  वबस्तर था..... वफर आया दफ्तर और अब िह मकुाम वक वबस्तर और दफ्तर गड्डमड्ड 

हो गए ह ै ।"३५ अपने वजंदगी को विस्ततृ फ़ैलाने के वलए उसके पास बहुत अिसर ह।ै यह 

सो कर सारे अिसाद और हताशा को झाड अपने वजंदगी को और विस्ततृ बनाने के वलए 

श्रवुत वनकल पड़ती ह।ै  

३. मुिल्ले में  

इस कहानी में लेवखका ने आत्मसन्मान से ग्रस्त डॉ. योगेश का व त्रि वकया ह।ै डॉ. 

योगेश गिुा गोल्ड मेडवलस्ट ह,ै जो अपना वनम्न-मध्यमिगीय लोगों का मोहल्ला छोड़ एक 

कॉलोनी में रहने आये ह,ै जहााँ पर रईस लोग रहते हैं। परुाने मोहल्ले में डॉ. योगेश को िहा के 

लोगों से प्यार, अपनापन, आदरभाि वमलता था। िहााँ पे डॉ. योगेश अपने आप को कुछ 

ज्यादा ही ऊाँ  ाई पर पाते। उन्हें विश्वास था वक नयी कॉलोनी में भी उन्हें सन्मान और प्रवसवद्ध 

वमलेगी लेवकन ऐसा नहीं होता ह।ै 

कॉलोनी के ियोिदृ्ध डॉक्टर एन. के. सेन की एकलौती बेटी के शादी का वनमंत्रि डॉ. 

योगेश को वमलता ह।ै कॉलोनी के  ंद लोगों में से खदु को वनमंत्रि वमला दखे उन्हें लगा वक 
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अपनी विवशिता का वसक्का जमाने का पहला अिसर उनके हाथों में लगा हैं। शादी के पाटी 

में डॉ. भतुौवडया, योगेश को पह ानने में असमथषता वदखाते ह,ै तब योगेश को अपने 

प्रभािशाली व्यवित्ि को नकारे जाने से असह्यता महससू होती ह।ै आत्मपीडा और बै ेनी में 

परूी रात िे सो नहीं पाते। उनका घर से बाहर वनकलने का भी मन नहीं करता। उन्हें अपना 

परुाना मोहल्ला याद आता ह,ै जहा उन्हें अपनापन और आदरभाि वमलता था। 

अवनच्छापिूषक िे घर से बाहर वनकलते ह,ै लेवकन उनके घर के बहार लैटर बॉक्स के 

ऊपर वलखे “गोल्ड मेडवलस्ट” यह शब्द दखेकर उनका आत्मसन्मान िापस आता ह।ै िह 

सो ते ह ै -“लोग जाए भाड़ में ..... मझेु वकसी की परिाह नहीं। मै जो हु िही रह ाँगा ....... 

गोल्ड मेडवलस्ट ।"३६  

४. कुल्ला  

स्त्री विमशष को दशाषती हुई यह कहानी ह।ै इस कहानी की नावयका - “प्रवमला, जो 

वजंदगी के वनहायत कोमल और रेशमी ताने-बान ेसे बनी ह।ै मदष और प्रेम इन दोनों  ीजों को 

उसने या तो वकताबों से जाना या वफर रााँझा, शीरी, फरहाद, जैसी कहावनयों से या वफर सािन 

में उठान लेते झलूों पर गीत गाती सवखयों से ।" ३७ 

प्रवमला की शादी हो जाती ह।ै शादी के बाद प्रवमला ससरुाल में अपने पवत को अपना 

सारा प्यार देना  ाहती ह।ै उसका प्रेम मीराबाई और मधमुती के बी  के  ीज जैसा ही कुछ 

था। िह एक  सु्त कमांडो की तरह पवत की आिभगत करती रहती। एक सबुह उसने सो ा 

“क्यों न रसोई के साथ दहे जोड़कर पवत का वदल जीता जाए .... क्यों न ऐसा वदव्य- लजीज 

बनाया जाए वक घर एक साथ िनृ्दािन और ताजमहल बन जाए। इन्ही वि ारों में डूबी िह 

रसोई में अपने पवत के वलए कुछ पका रही थी वक उसे लगा जैसे वकसीने गरम पानी का बलनू 

द ेमारा हो। जब उसने पलटकर दखेा वक पवत ने टूथ पेस्ट के झाग का कुल्ला उसके पीठ पर 
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मारा ह।ै झठेू कुल्ले से प्रवमला खौल उठती ह ै -“म्यान से वनकली नंगी तलिार की तरह िह 

लहराई। अपमान से थरथराई और अभी-अभी पकड़ी गयी मछली की तरह छटपटाइ “इश्य... 

! वकस कूड़ेदान की अ षना करती रही िह भी। कहााँ कं न सी उसकी काया और कहााँ यह 

झठूा कुल्ला ।"३८  

प्रवमला की सााँस उसे समझाती ह,ै यह झठूा कुल्ला फेकने की आदत उसके पवत ने 

उसके बाप से ली ह।ै िह भी इसी तरह झठूा कुल्ला फेका करता था। धीरे-धीरे उसे भी इस झठेू 

कुल्ले की आदत हो जाएगी। िह कहती ह-ै “यहााँ वजंदगी के सारे सखु-सवुिधाओ ंके साथ 

झठूा कुल्ला भी वमलता ह ै।"३९ लेवकन प्रवमला का ध्यान सााँस के समझाने पे नहीं रहता ह।ै िह 

कुल्ला उसे दवुनया के सारे परुुषों की संिेदनहीनता और कू्ररता का प्रतीक वदखाई दतेा ह।ै स्त्री 

की  ेतना पर  ौं  मारती परुुषों को िह सबक वसखाना  ाहती ह ैक्योंवक िह जानती ह ैवक 

जैसे वजंदगी का जबाब वजंदगी ह,ै िैस ेही कुल्ले का जबाब कुल्ला ह।ै  

५. काली पेंट।  

यह एक लघ ुकहानी ह ैजो कॉलेज में पढने िाली यिुवतयों की शरारत भरी वजंदगी का 

ििषन करती ह।ै कॉलेज यिुवतयााँ रोवहिी, मवि, हररोज कॉलेज जाते समय अपने सहवेलयों के 

साथ कॉलेज की साँकरी गली से आिाजाही करते मौज मस्ती करते वनकलती थी। मानो िो 

उनके वलए गली नहीं थी एक मं  था, जहााँ िो दवुनया जहााँ की सारी बाते करते वनकलती थी। 

लेवकन वपछले दो वदनों से एक काली पैंट और नीला शटष पहना एक व्यवि उनके आगे-आगे 

धीरे-धीरे  लने लगा था। लड़वकयों को लगता ह,ै वक उसे लड़वकयों की बाते सनुने में 

वदल स्पी ह,ै इसीवलए िह उनके सामने धीरे-धीरे  लता ह।ै दरअसल िह भतूपिूष कनषल 

रंवजत मेहरेोत्रा थे, वजनका दायााँ पैर भारत- ीन यदु्ध के दौरान जख्मी हो गया था और उसे 

कटिाना पड़ा था। िह लकड़ी के पैर के आधार पर  लते थे, इसीवलए उनकी  ाल धीमी थी। 
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यह बात लड़वकयों को पता न थी। योिन के उन्माद में िह उन्हें डांटती ह,ै तब िह अपनी 

काली पैंट को ऊपर खी कर अपना दायााँ पैर वदखाते ह।ै उनको दायााँ पैर नहीं था, काली पैंट 

के नी े से लकड़ी का पैर झााँक रहा था। 

पच्छाताप से हडबडाती लडवकयााँ पीछे की और भागती ह।ै सत्य जानने के पश्चात उसका 

सामना कर उनसे माफी मााँगने का साहस भी नहीं बटोर पाती। 

६. मिािगि की मााँ 

एक मााँ के ममतामयी स्िभाि का दशषन इस कहानी में होता ह।ै मीना अपने दो पतु्र 

संदीप और समीर के भविष्य के प्रवत व ंवतत ह।ै संदीप हायर सेकें डरी का इवम्तहान दनेे जा रहा 

था। िह शांत, सौम्य, एिं अध्ययन वप्रय था। इवम्तहान के वलए िह वजतनी मेहनत कर रहा था 

उस वहसाब से उसकी तैयाररयााँ नहीं हो पा रही थी, क्योंवक पा  सदस्यों की उस पररिार में 

एक ही कमरा था। िही कमरा इस पररिार का बेडरूम, ड्राइगंरूम, स्टडीरूम सब कुछ था। 

शरुू शरुू में तो "वमना" ने संदीप के पढाई करने के वलए भाड़े का कमरा लेने की सो ी पर 

आवथषक तंगी के कारि यह वि ार भी उसने छोड़ वदया। संदीप के विपरीत स्िभाि समीर का 

था। वकसी पहाड़ी झरने सा मस्त, आजादी-पसंद, बातनूी एिं टी. िी. दखेने के शौक़ीन समीर 

पर टी. िी. न  लने की, बात ीत न करने की, घर पर यार दोस्तों के साथ बाते करने की 

पाबंवदया लगी थी। वजस कारि कई बार िह अपने मााँ पर गसु्सा करता रहता, कहता -

"तमु्हारा बस  ले तो मझेु क्या, सड़क पर  ीखती ट्राम बस तक को  पु करा दो अपने लाडले 

के वलए ।"४० 

एक वदन समीर वक्रकेट का टेस्ट मै  दखेने की वजद करता ह,ै लेवकन उसे मीना के 

डांट के साथ साथ मार भी पड़ती ह।ै गसु्से में आकर मीना उसे घर के बाहर वनकाल दतेी ह।ै 

समीर को घर से हकाल देने के बाद मीना को रह रहकर अपने गरीबी, असमथषता, जगह की 
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कमी जैसे अभािों के दशं डसने लगते हैं। अभािों से भरी उसकी वजंदगी का एकमात्र प्रकाश 

पुंज था, उसका पतु्र संदीप, वजस पर िह वकसी भी प्रकार के अभाि वक आाँ  तक नहीं आने 

दनेा  ाहती थी। 

संदीप के व ंतन में डूबी मीना भलू जाती ह,ै वक समीर वपछले दो घंटों से गायब ह।ै जब 

उसे समीर की याद आती ह,ै तब उसके मन में अनेक आशंकाएाँ उत्पन्न हो जाती ह।ै कही 

समीर घर छोड़कर तो नहीं  ला गया। कई उसने आत्महत्या तो नहीं कर ली। िह अपने आप 

को कोसने लगी। दिेी दिेताओ ंकी प्राथषना करने लगी। उसे याद आता ह,ै अमीर दोस्तों के 

बी  रहते हुए भी समीर कभी वफजलू ख ी नहीं करता था। कभी मौजमस्ती नहीं करता था। 

हमेशा अपने घर की आवथषक वस्थवत के अनसुार ही  लता था। 

अनेक वि ारों से उवद्वग्न मााँ का ह्रदय समीर के रांह में आाँखें वबछा दतेा ह।ै पतु्र को ढंूढते िह 

घर से सड़क पर कब आती ह,ै उसेही पता नहीं  ला। दरू से समीर को आते देंखकर उसके 

जान में जान आती ह।ै गसु्से के बजाय समीर के प्रवत अपररवमत प्यार उमड़ आता ह।ै  

हचहड़या ऐसे मिती िै 

उनके  ौथे  कहानी संग्रह ‘व वड़या ऐसे मरती ह’ै में बारह कहावनयााँ हैं । वजनमें से 

आठ कहावनयों का वििरि पिूष  कहानी संग्रह में हो  कूा हैं। बाकी  ार  कहावनयों का संवक्षि 

परर य वन े वदया हैं। 

१. हचहड़या ऐसे मिती िै 

विजय एक मारिाड़ी पररिार से ह,ै वजसने वहदंी में एम.् ए. वकया था। नौकरी न वमलने 

के कारि अपने वजंदगी को बेकार समझने लगा था। उसके सभी दोस्त काम धंधे को लग गए 

थे। उसके बेकारी के  लते घरिालों ने भी उससे बात करना छोड़ वदया था। उसे लगने लगा था 
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वक िह इस सवृि की सबसे वनकृि और अधरूी र ना ह।ै िह एक कीड़ा ह,ै धीरे धीरे रेंगने 

िाला। परावश्रत, पराजीिी। 

विजय की मलुाकात कोलकाता के नेशनल लाइबे्ररी में रेशमा नाम की बंगाली लड़की 

से होती ह।ै दोनों वकताबों के पे्रमी। एक वहदंी तो दसूरी बंगाली। दोनों वकताब पे्रमी एक दसूरे के 

नज़दीक आने लगे। बेकार वनराश यिुक विजय को रेशमा अपने भतीजों को पिाने का काम 

दतेी हैं। उसकी हताशा को िह पीछे धकेलती ह।ै वमल्टन की कविता -"द ेआल्सो सिष हु िेट 

एंड स्टैंड (िे भी सिष करते ह ैजो वसफष  खड़े होकर प्रतीक्षा कर रह ेहोते ह ै ४१ सनुाकर उसका 

हौसला बिाती ह।ै  

विजय रेशमा को प्यार करते -करते उसके वि ार, उसकी संस्कृवत यहााँ तक वक उसके 

रीवत -ररिाज़ों और कवियों तथा लेखकों से प्यार करने लगा था।  

जब सब कुछ भव्य वदव्य सा आगे बि रहा था, तब एक शाम रेशमा ने उसे आग्रह 

वकया वक उसे भगाकर ले जाए, क्योंवक मामला अब प्राइिेट से पवब्लक हो गया था। उनकी 

पे्रम की खशुब ु रेशमा के वपता तक पहुाँ ी थी और िह  ाहते थे वक रेशमा वकसी बंगाली 

लड़के के साथ ब्याह करे।  

विजय ११० िगषफीट के वसलन भरे घर में रेशमा को ले जाना नहीं  ाहता था। रेशमा 

तो उसके साथ भाग जाने के वलए तैयार थी, लेवकन विजय उससे छ महीने का समय मांगता 

हैं।  

रेशमा के घरिालों ने उसका ररश्ता तय वकया। रेशमा की शादी का वनमंत्रि पाकर 

विनय रेशमा के घर उससे वमलने गया, उसे अपने आगोश में ले वलया लेवकन रेशमा की मााँ ने 

उन दोनों को अलग कर वदया -"दो बंधे हाथ छूटे और दो विपरीत वदशा की ओर अग्रसर हो 

गए ।"४२  
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विजय की मााँ उसे लाख समझाती ह ैपर िह शादी के वलए राजी नहीं होता िह मााँ से 

कहता ह ै-"मााँ! उसकी आिाज, मझेु भगाकर ले  ल मेरे भीतर इस कदर कंुडली मारकर बैठ 

गयी ह ैवक अब कोई दसूरी आिाज मेरे भीतर घसु नहीं सकती। मेरे जीिन में जो कुछ सनु्दर 

था, उसी के साथ था ।"४३  

समय गजुरता रहा, एक वदन रेशमा विनय को मेट्रो वसनेमा के हॉल के बस स्टॉप पर 

वमली। विजय को लगा की उसके मन में िही प्रेम, िही जाद ूह,ै लेवकन िह गलत था। रेशमा 

उससे बात करते करते बच् ों के रेडीमेड कपड़ों की दकुान में घसुी जहााँ कपड़ों पर भारी 

वडस्काउंट था। विजय को लगा जैसे कहानी के जादगूरनी ने एकाएक रूप बदल वदया ह।ै 

विजय तड़प उठा जैसे कोई तेज धार का  ाकू उसके छाती में धस गया हो। रेशमा तल्लीन थी 

बाबासटुों को दखेने में और साथ ही साथ परूी तरह वनरपेक्ष थी विजय के उपवस्थवत से - "न 

अतीत की कोई  ााँदनी वछटकी हुई थी उसके  ेहरे पर और न ही बरसों बाद हुए वमलन की 

कोई उत्तेजना, न लगन और रोमां  ही था। शायद हर सत्य अपने विरोधी सत्य में ही दम 

तोड़ता ह ै।"४४  

विजय को दःुख ह,ै वक उसने रेशमा को खो वदया पर उससे ज्यादा दःुख उसे इस बात 

का था वक रेशमा ने भी अपने आप को खो वदया।  

२. युद्ध औि बुद्ध  

इस परूी कहानी पर आधाररत मधजुी का उपन्यास ‘सखूते व नार’ वटका ह।ै उपन्यास 

का मखु्य पात्र मेजर संदीप ह,ै तो इस कहानी का मखु्य पात्र मेजर विशाल रािाित ह।ै 

कहानी मेजर विशाल रािाित के फौजी जीिन की ह।ै ब पन से उनका सपना था 

फ़ौज में भरती होना। वपता मारिाड़ी थे। हर िि नफे नकुसान के बारे में ही सो ते थे। वित्त 

सत्य ही उनका जीिन सत्य था और िे उसी के प्रवत समवपषत थे।  
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यह कहानी उन वदनों की है, जब मेजर विशाल रािाित की पोवस्टंग राष्ट्रीय रायफ़ल्स २४ में 

भारत के सबसे संिेदनशील इलाके गुंड गााँि में हुई थी । २००२ का िह समय था जब वदल्ली 

में लाल वक़ले से शावन्त के प्रतीक कबतूरों को उड़ाया जा रहा था तब कश्मीर में गोले बरस रह े

थे- "वमवलट्री और वमवलटेंट ये दोनों शब्द ऐसे थे जो उन वदनों धपु और हिा की तरह कश्मीर 

की वफजा में र -बस गए थे। हर नकु्कड़ पर फ़ौजी। हर फ़ौजी के आाँख में एक सपना और हर 

सपने में वमवलटेंट का सफ़ाया ।"४५  

गुंड गााँि में खलेु आम "वहदंसु्तानी कुत्ते िापस जाओ" या "कश्मीर की मंडी 

रािलवपंडी" जैसे उत्तेजक नारे लगते थे। आतंकिावदयों ने कैप्टन अनजु को बड़ी दररंदगी से 

मारा था। उनकी आाँखें वनकाल दी थी और सलाद की तरह काट डाला था उन्हें। ऐसी वस्थवत 

में मेजर विशाल रािाित का काम था, वमलीटंन्सी का सफ़ाया करना और िहााँ के लोगों के 

बी  भारतीय फ़ौज और भारत सरकार के प्रवत सदभािना फैलाना। 

इन्ही वदनों मेजर विशाल को खबर लगी थी वक गुंड गााँि के एक पररिार का बड़ा बेटा 

जमील वमवलटेंट बन गया ह।ै विशाल रािाित उसके घरिालों से पछूताछ करते ह।ै घरिालों से 

कुछ हावसल नहीं हुआ तो वमवलट्री ने पवुलस िालों के साथ वमलकर उनका टा षर शरुू वकया। 

विशाल रािाित को लगा वक िह पवुलस के साथ वमलकर उस पररिार पर कुछ जादा ही 

ज़लु्म ढा रह ेह।ै उन्होंने कनषल अवभषेक पांडे को इस बारे में बता वदया तब उन्होंने विशाल 

रािाित को समझा वदया वक उन्हें उस गााँि में एक वमसाल कायम करनी ह।ै इतना डर उस 

धरती पर बो दनेा ह ैवक आने िाले सालों में िहााँ इसंान तो क्या पररंदा भी वमवलटेंट बनने की 

ना सो े। अगर उन्हें कामयाब फ़ौजी अफ़सर बनना ह ैतो एक बात याद रखनी  ावहए वक 

"यदु्ध और बदु्ध एक साथ नहीं  ल सकते"  
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आवखर कार अपने बाकी बच् ों को ब ाने के वलए जमील की मााँ जमील के वमलने 

आने की खबर दतेी ह।ै जमील को घेरकर मारा गया। सारी यवूनट जश्न मना रही थी तब मेजर 

विशाल रािाित के मन में बदु्ध बसा हुआ था। जमीर को मारने के बाद उनका मन आशंवकत 

हो उठता ह ैिह सो ते ह ैवक कही सारी व वड़या मर न जाए, जल्दी ही कुछ करना होगा ।  

३. िांदीग्राम के चूिे  

२००७ के दौरान टाटा कंपनी अपना नानो कार का प्रोजेक्ट कोलकाता के नंदीग्राम 

गााँि में डालना  ाहती थी। वकसानों की खेती की जमीन जबरन अवधग्रवहत करने के विरोध में 

अवभवजत और उसके सहयोवगयों को “कृवष रक्षा सवमवत” के बैनर तले आन्दोलन करते धरा 

१४४ को तोड़ने के आरोप में वगरफ्तार कर वलया था और उन्हें राजनैवतक कैदी की हवैसयत से 

अलीपरु सेंट्रल जेल में ठूस वदया गया। 

कहानी में पवश्चम बंगाल के तत्कालीन मखु्यमंत्री बदु्धदिे भट्टा ायष पर व्यंगात्मक 

वटपडिी की ह।ै कहानी में एक िाक्य अथष व्यंजकता दशाषता ह ै - "पहले हमारे बदु्धदिे को 

स्िप्न में सिषहारा दीखते थे, अब तेज रफ़्तार में भागती दौड़ती वबल्ली वदखती है। अब इस 

वबल्ली दौड़ में कुछेक हजार  हू ेमर भी जाए तो क्या हजष ह ै ।" ४६ यहााँ वबल्ली का अथष ह ै

कार और  हू ेमतलब, नंदीग्राम के लोग जो इस प्रोजेक्ट को विरोध दशाष रह ेह।ै  

कहानी के मखु्य नायक को बाकी सावथयों के साथ अलीपरु सेंट्रल जेल भेजा जाता ह,ै 

तब िहााँ उसकी मलुाकात वशब ूनाम के कैदी से होती ह।ै उसकी काव्यात्मक बाते सनु िह 

उसकी तरफ आकवषषत होता ह।ै  

वशब ूपर हत्या का आरोप था। भमंूडलीकरि के  लते हाई ग्रोथ की बीमारी ने कॉटन 

वमल के मावलक को भी जकड वलया था। िह वमल की जगह शानदार शॉवपंग मॉल बनाने के 

बारे में सो ने लगा। उसके सामने विरोध केिल कॉटन वमल के मज़दरूों का था जो वकसी भी 



 

56 

कीमत पर वमल को बंद नहीं होने दनेा  ाहते थे। इसी वलए वमल मावलक ने यवूनयन के नेता 

मोहन दा को खरीदने की कोवशश की। लेवकन मोहन दा नहीं माने तो उसकी हत्या करिा दी। 

मोहन दा का क़रीबी दोस्त वशब,ू मोहन दा की हत्या बदाषश्त नहीं कर सका और उसने वमल 

मावलक की हत्या कर दी। वशब ूऔर वमल मावलक की लड़ाई भी वबल्ली  हू ेकी वनकली।  

वशब ू ने तो वबल्ली की टााँग तोड़ी लेवकन "कृवष ज़मीन रक्षा सवमवत के आंदोलक 

केिल शालीन वगरफ्ताररयााँ दकेर ही रह गए।  

४. बस दो चम्मच औित 

कहानी में दिेर अपने फ़ौजी भाई के मतृ्य ुके बाद पररिार की वज़म्मेदारी अपने कंधो 

पर लेता ह।ै िह भाई के शहीद होने के बाद शपथ लेता ह ैवक भाई के बेटे वनवतन को जब तक 

उसके वपता जैसा मेजर नहीं बनाता  ैन से सोयेगा नहीं, नहीं वकसी औरत को पास आने दगेा।  

वजंदगी के आवखरी क्षिों में उसकी डायरी उसके भौवज के हाथ लगती ह।ै वजस औरत को दिेर 

ने उम्र भर दरू रखा, वजंदगी के अंवतम क्षिों में िही औरत आज लहकती लपक बन उसे लील 

रही थी - "मझेु भोगो, मझेु जानो ह ेब्रम्ह ारी। उफ़ अब यह फीकी  ाय उससे पी नहीं जाती, 

उसे वमठास  ावहए बस दो  म्म ।  

दिेर की डायरी के पन्नों को पढने के बाद भौजी की बीमार दिेर के प्रवत राय बदलती 

ह।ै उसके मेजर पवत ने अपनी पोवस्टंग रावष्ट्रय राइफल्स में मांगी थी। शादी के तुरंत बाद िह 

 ला गया। कश्मीर में आतंकिावदयों के साथ हुए मठुभेड़ के दौरान उसके पवत अपने सावथयों 

के साथ मारे जाते ह।ै इस मुठभेड़ का विस्ततृ ििषन उपन्यास ‘सखूते व नार’ में आया ह।ै  

दिेर की मेवडकल ररपोटष बता रही थी वक िह कुछ वदनों का मेहमान ह।ै दिेर ने अपनी सारी 

सेविंग सवटषवफ़केट और एफ. डी. भौजी को थमाए। िह वससक पड़ी, मरने के बाद का इतंज़ाम 
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भी कर वदया था देिर ने। देिर की डायरी पढने के बाद नावयका को लगा वक शहीद उसके पवत 

नहीं बवल्क शहीद तो उसका दिेर हुआ ह।ै  

दसूरे वदन दिेर को स्पंज करने आए वकशन से स्पंज लेकर दिेर को खदु स्पंज करने 

लगी। उसे यह अहसास हुआ वक दिेर शांवत से मर नहीं पायेंगे, क्योंवक अतिृ कामनाओ ंके 

साथ मतृ्य ुमवुि नहीं दतेी, वसफष  दहे का अंत करती ह।ै उसने वनश्चय वकया वक देिर शावन्त से 

मतृ्य ुको प्राि होने में िह उसे सहायता करेगी । उसने खदु को दपषि में दखेा -"वपछले छब्बीस 

सालों में शायद पहली बार दखेा था खदु को इतने गौर से। उसके  ेहरे पर उदास हाँसी वबखर 

गयी, िह अभी भी काम लाऊ थी। जिान थी... ४७  

दस प्रहतहिहध किाहियााँ  

यह उनका पााँ िा कहानी संग्रह हैं। इसमे उन दस कहावनयों को प्रकावशत वकया हैं, 

वजन पर लेवखका को पाठकों की सबसे ज्यादा प्रवतवक्रयाएाँ वमली हैं। इसमे से छ कहावनयों का 

वििरि पिूष  कहानी संग्रह में हो  कूा हैं। बाकी  ार  कहावनयों का संवक्षि परर य नी े वदया 

हैं। 

१. अठािि साल का लड़का  

राहुल, सनुयना और अविनाश का एकलौता बेटा भारत दशे में कोई भी भविष्य नजर 

न आने के कारि अमेररका पढने  ला गया। आखों का ब्लड प्रेशर बिने से अविनाश की 

आाँख े ली गयी थी। राहुल अपने अंधे वपता पर दया वदखाने के वलए भी दशे में नहीं रुकना 

 ाहता। सनुयना उसे रोकने की बहुत कोवशश करती ह।ै उसे यही रहकर धरती के ऋि को 

 कुाने के वलए कहती ह,ै  लेवकन राहुल का मानना ह ै -“खदु यह दशे कजष में वलपटा हुआ, 

इसका हर नागररक कजष में डूबा हुआ। खदु कजषदार ...... वकसीका ऋि क्या  कुाएगा 

िह।"४८ 



 

58 

सनुयना उसे उस्ताद वबवस्मल्ला खान का भी उदहारि दतेी ह।ै अमेररका के वकसी 

कंपनी ने उन्हें ऑफर द ेदी थी वक िे अमेररका आकर बस जाए। उन्हें यह भी कहा गया था वक 

उनके वलए अमेररका में बनारस जैसा माहोल खड़ा कर देंगे। वबवस्मल्ला खान ने जो जबाब 

वदया उसी जबाब ने इस दशे को ऋिी बना वदया उनका। उन्होंने कहा था ´अमेररका में आप 

बनारस तो बसा देंगे, पर िहााँ गंगा कहासे लायेंगे। 

सनुयना के लाख मनाने के बाद राहुल अमेररका  ला जाता ह।ै राहुल की तरह 

मोहल्ले के टॉबी, अजय, रवि, वििेक सब उड़ जाते ह ैपेप्सी-कोला के दशे में। टॉबी के वपता 

मलयदा, टॉबी के जाने के बाद वसजोफे्वनक पेशंट बन जाते ह।ै लेवकन टॉबी के वलए आई. 

बी. एम.् एक ड्रीम कंपनी थी। 

अपन ेमााँ वपता को पा  साल बाद िापस आने का िादा कर गया टॉबी पंरह साल 

होने के बाद भी िापस नहीं आता। वपता के मतृ्य ुपर िापस आता ह।ै वपता के मरने के गम में 

बहुत रोता ह ैमगर बारा वदन बाद िापस अमेररका लौट जाता ह।ै यह जानते हुए भी वक कोई 

स्िप्न नहीं वदखाता िह बडा दशे। 

सनुयना भी राहुल के  ले जाने के बाद उसी के यादों में खोई रहती ह।ै बीमार पवत की 

तरफ ध्यान दनेा भी भलूती ह।ै लेवकन जब उसे राहुल बताता ह,ै वक िहााँ उसे घर की वबलकुल 

याद नहीं आती, काम ही इतना रहता ह ैवक घर और पापा के वलए सो ने का समय ही नहीं 

वमलता। तब सनुयना ठान लेती ह,ै जो उन्हें रुलाकर  ला गया उसके वलए क्या रोना। िह 

राहुल को भलुाकर अविनाश की आाँखे, स्िास्थ और स्िप्न िापस देने का िादा करती ह।ै 

प्रस्ततु कहानी आधवुनक जीिन शैली को दशाषती ह,ै जहााँ प्रेम अपनापन सब कुछ टंूट 

गया ह।ै  
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२. काला चश्मा  

यह कहानी कश्मीर के आतंकिाद की पिृभवूम पर वलखी ह ैऔर ‘सखूते व नार’ इस 

उपन्यास का एक वहस्सा ह।ै कहानी में वलवखत घटना उपन्यास का ही भाग ह ैफकष  वसफष  इतना 

ह,ै वक कहानी में घटना को मेजर संदीप अंजाम दतेे नजर आते ह,ै तो उपन्यास में उसी घटना 

को मेजर भपेूश वसंह अंजाम दतेे ह।ै 

मेजर संदीप की पोवस्टंग कश्मीर में रावष्ट्रय राइफल्स में हुई थी। उन वदनों कश्मीर में 

मानिता और समाज इन दोनों शब्दों को दशेवनकाला वमल गया था। आमी में जहााँ “िीरता 

और वििेक” यह मोटो रहता ह,ै िही रावष्ट्रय राइफल्स में िह िीरता और दृिता रहता ह।ै मेजर 

संदीप अलग मानवसकता के रहते रावष्ट्रय राइफल्स के साथ वदल से हाथ नहीं वमला पा रह ेथे। 

बस खदु को वकसी प्रकार घसीट रह ेथे। जबसे उनकी पोवस्टंग राजौरी हुई थी, तबसे एक नयी 

वबमारी ने उन्हें जखड वलया था। जब िे कामयाबी के वशखर पर होते ह,ै तभी िे खदु को दःुख 

के पाताल में धसते हुए पाते थे। सारी यवूनट जब कामयाबी के उल्हास में जल्लोष मनाती ह ैतो 

उनका मन आत्महत्या करन ेको  ाहता ह।ै 

इस मानवसकता से बाहर वनकलने के वलए उनके कमांवडंग ऑवफसर कनषल महशे 

राठौर उन्हें काला  स्मा पहनने की सलाह दतेे ह ै-“यह काला  श्मा तमु्हारी सारी संिेदनाओ ं

और इमोशंस को  टनी की तरह  ाटकर तुम्हारी आंतररक आिाज़ के प्रवत बहरा बना दगेी। 

वजससे की तमु एक कठोर फौजी बन बेलगाम आतंकिाद को वकसी आज्ञाकारी घोड़े की तरह 

काब ूकर सको ।"४९ 

काला  श्मा पहनना शरुू करने के बाद मेजर संदीप का व्यवित्ि दो टुकड़ों में बंट 

जाता ह।ै जब  श्मा  िा रहता उनका मन कठोर रहता, तब उन्हें जेहादी भटके नौजिान या 

इसंान नहीं लगते और उनके ऊपर बन्दकु का घोड़ा दबाने में कोई परेशानी नहीं होती। पर 
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ढलती शाम जब िे  श्मा उतारते तो उनकी अंतरात्मा  ीखने लगती। काला  श्मा पहने, 

मेजर संदीप ने कई ऑपरेशंस को सफल अंजाम वदए। िे रावष्ट्रय राइफल्स के कामयाब मेजर 

बन गए थे। 

एक घटना से उनका मनोबल वफर से टंूट जाता ह ै। उन्होंने धोखे से हसन राकी नाम के 

एक आतंकिादी को उसके ही दोस्त के हाथों मरिा वदया। जब उन्होंने उसका शि दखेा तो िो 

 ौक गए। िह आतंकिादी कॉलेज जाता कोई लड़का था वजसकी मूंछे भी अभीतक फूाँ टी न 

थी। उन्हें वनरथषक लगने लगा उनका पराक्रम, शौयष और िीरता। उनका मन कसमसाया उन्होंने 

उस काले  श्मे को दरू फेकते हुए खदु को वकसी अनंत के हाथो सौप वदया।  

३. पोहलहथि में पृथ्िी  

परमानंद मेंटल हॉवस्पटल, फीमेल िाडष नंबर १०२ में एक यिुती, पत्थर जैसी अडोल, 

अबोल। अजीब मानवसक वबमारी, जो भी  ीज जमीन पर वगरे.... माटी.... छु ले उसे ही धोने 

लगे। एक वदन उसने अपनी  पु्पी तोड़ी। डॉ. सौवमत्र को उसने सारा सत्य बता वदया उसने 

 पु्पी का राज तीन महीने उन्नीस वदन बाद।  

यिुती का पवत आवश्वन, व्यापार के बाद जो समय ब ता उसमे नए-नए मैवजक 

आइटम तैयार करता। िह मेवजवशयन भी था, कोलकाता और वमत्र मंडली के बी  उसकी 

हवैसयत स्थानीय पी. सी. सरकार जैसी थी। उसे घरों के फंक्शन, क्लब, होटलों एिं 

सािषजावनक संस्थानों आवद के अलािा अच्छी- अच्छी कंपवनया भी मैवजक शो करने के वलए 

बलुाती थी।  

स्टेज पर कायषक्रम के दौरान िह अपनी पत्नी याने यिुती की मदत लेता था। भोपाल में 

एक शो आयोवजत करने का आमंत्रि उन्हें वमला था। मैवजक शो में स्पेशल आइटम करने के 
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वलए आवश्वन ने एक खबुसरूत कबतूरों का जोड़ा लाया था। उन दोनों का नाम यिुती ने मोहन 

और मोवहनी रख वदया था क्योंवक उन दोनों के  लते उसके भीतर की सनु्दरता उगने लगी थी।  

भोपाल का कामयाब शो ख़तम होने के बाद यिुती आवश्वन को उन कबतूरों को 

आजाद करने के वलए कहती ह,ै लेवकन आवश्वन मना करता ह।ै शो ख़तम कर िापस लौटते 

समय यिुती दखेती ह ैवक मोहन, मोवहनी के पंखों में कीड़े ह ैऔर िह कसमसा रह ेहैं । आवश्वन 

के कहन ेपर िह उन दोनों को डीटॉल के पानी से नहला दतेी ह ैलेवकन दोनों मर जाते हैं । 

उन्ही वदनों में यिुती वफर से गभषिती रहती ह।ै आवश्वन नहीं  ाहता था, वक कोई संतान 

पैदा हो। लेवकन यिुती के वजद पर उसने कहााँ, लड़का होगा तो रख लेंगे नहीं तो वगरा देंगे। 

सोनोग्राफी में पता  ला वक स्त्री भ्रिू ह।ै यिुती के न  ाहते हुए भी आवश्वन ने उसे गभषपात के 

वलए बाध्य वकया। पााँ  महीने की बच् ी का गभषपात उस यिुती को तोड़ गया। िह मानवसक 

रोग का वशकार हो गयी। कभी उसे कबतूर-कबतूरी दीखते कभी अपनी बच् ी। 

यिुती की कहानी सनुते ही डॉ. सौवमत्र के संिेदना के तार अनायस ही यिुती की 

संिेदना के तारों से जड़ु गए। भ्रिू रक्षा उनके जीिन का एक मात्र वमशन बन गया। िे घर-घर, 

वक्लवनक-वक्लवनक जाकर भ्रिू ह्तत्या के विरुद्ध प्र ार करने लगे। यिुती इन कामों में उनकी 

मदत करने लगी।  

लेवकन एक वदन उनके वमशन का यथाथष गड़बड़ा गया। उनकी पतु्रिध ू जो ताजा 

वििावहत और ताजा गभषिती थी उसने दो महीने के गभष को वगरा वदया क्योंवक उसके यरूोप 

भ्रमि में बाधक था िह बच् ा। यद्यवप इस घटना को डॉक्टर सौवमत्र ने स्पोवटिंग वस्पररट से 

वलया। उन्होंने मन को समझा वदया वक कुछ स्िप्न मर जाने से िसंत नहीं मरा करते। लेवकन 

लोगों को कैसे समझाए -“औरत हो या धरती जब भी उसकी कोख से छेड़खानी की जाएगी 

तो पररिाम भयंकर होंगे।“५० 
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४. हचहड़या ऐसे िीती िै 

अवखलेश और आकांक्षा शादी के कई साल बाद भी वनस्संतान ह।ै िे यह सो कर 

खदुको तसल्ली दतेे रहते ह ैवक वजंदगी में सबको सब कुछ नहीं वमलता। 

दोनों नेपाल घमुने जाते ह।ै उनके होटल में कमरा नंबर ११० में ठहरा हुआ रामशे्रि, 

महुासों से भरा  ेहरा वलए आकांक्षा को घरूता रहता ह।ै जहााँ आकांक्षा जाती ह,ै उसके पीछे 

अपनी कामकुता भरी नजरे गडाए रहता ह।ै आकांक्षा जब विमान से वहमालय के सौंदयष का 

मजा ले रही थी तब उसके सामने बैठा रामशे्रि वशखरों की  ांदी न देख आकांक्षा को दीद े

फाड़कर ताके जा रहा था।  

वहमालय के सौन्दयष का दशषन कर जब िे दोनों पशपुवतनाथ मंवदर और बदु्ध दिेा पाकष  

होते हुए िापस होटल में लौट जाते हैं तो अवखलेश की तवबयत एकाएक खराब हो जाती ह ै

और उसे खनू की उलटी हो जाती ह ैआकांक्षा घबरा जाती ह ै। होटल का मेनेजर घर जा  कुा 

था। आस-पास कोई डॉक्टर भी नहीं था। आकांक्षा और कोई पयाषय न पाकर िह रामशे्रि से 

मदत मांगती ह।ै अपनी िासना की इच्छापतूी के  लते िह उसे मदत करने के वलए राजी हो 

जाता ह।ै 

अवखलेश को बे्रन हमेरेज हुआ था। उसे "ड्रीमलैंड नवसिंग होम" में लाया गया। िहााँ के 

न्यरूोलोवजस्ट डॉ. प्रदीप वघमानी ने बताया, यवद थोड़ी दरे हो जाती तो केस खराब हो सकता 

था।  

डॉक्टर के कहने पर आकांक्षा और रामशे्रि िापस होटल लौट आते हैं । रास्ते में 

रामशे्रि ने आकांक्षा के करीब आने की भरखसक कोवशश की। होटल पहु ते ही रामशे्रि की 

िासना जाग गयी, नसे वखं ने लगी। उसे लगने लगा जो कुछ भी करना ह ैउसे आज ही करना 

ह।ै वहम्मंत बटोरने के वलए िह पेग बनाने लगा इतने में उसके कमरे की बेल बजी। दरिाजा 
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खोला तो अपने मरुाद को साकार होता दखे ख़शुी से पागल होने लगा। रामश्रेि ने जब 

आकांक्षा को आने का कारि पछूा तो आकांक्षा ने कहा वक िह जानती ह ैवक िह उससे क्या 

 ाहता ह।ै अपने सौभाग्य को ब ाने के वलए िह स्ियं को उसके सामने प्रस्ततु करने के वलए 

तैयार होती ह ै - “मै नहीं जानती पाप-पडुय, नैवतकता- अनैवतकता, धमष- अधमष इन सभी 

सिालों को मैंने अफीम वपलाकर सलुा वदया ह।ै इसे तमु क्षिों का आिेग भी मत समझना 

और नहीं मेंरे सतीत्ि की व ंता करना, क्योंवक जो तमु तक जाएगा िह मेरा वसफष  मेरा सरप्लस 

रहगेा, मेरा मै मेरे पास सरुवक्षत रहगेा ।"५१  

आकांक्षा की बाते सनुकर रामशे्रि महालावज्जत हुआ। उसकी िासना वनढाल हो गयी। 

िह आकांक्षा से आाँखे वमलाये वबना िहााँ से तेजी से बाहर वनकल गया।  

युद्ध औि बुद्ध  

यह उनका छठा कहानी संग्रह ह।ै इसमें बारह कहावनयााँ हैं । वजनमे से आठ कहावनयों 

का वििरि इसी अध्याय में वदया गया हैं । बाकी  ार  कहावनयों का संवक्षि परर य नी े वदया 

हैं।  

१. घाटा  

यह कहानी आधवुनक यगु में वगरते हुए जीिन मलू्यों का उदाहरि हैं। दोनों बहुएं शेअर माकेट 

की  का ौंध में इतनी मशगलू ह,ै वक उनके पास अपने मााँ समान सााँस की तरफ ध्यान देने के 

वलए भी समय ही नहीं रहता। उनके बी  पे्रम और स्नेह ग़ायब हो  कुा ह।ै 

दोनों बहुएाँ प्रीवत और दीवि शरुू में शेयर माकेट में वमली सफलता के बाद वदल खोल के शेयर 

खरीदने और बे ने का धंधा शरुू करती ह।ै शेअर माकेट में सौदबेाजी से फाटकेबाजी तक की 

सीिी िे  ढती हैं। 
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एक समय था जब दोनों बहुएाँ सांस के आगे पीछे घमुती थी। वदन भर उनकी सेिा करने से नहीं 

थकती थी, लेवकन आज उसी सााँस ने कुछ मााँगा तो काटने को दौड़ती ह।ै घर में सब कुछ होते 

हुए भी उनको पेट भर खाना भी नहीं वमल पाता।  

कहानी में सााँस के मन में उठी घटुन महससू होती ह,ै िह कहती ह ै-"आज हम कहााँ जा रह ेह,ै 

असली घाटा तो यह हुआ ह ैवक आज हम साथ नहीं ह ै।"५२ इस कहानी में आधकुवनकता के 

साथ उसकी  का ौंध में पररिवतषत नारी का व त्रि ह।ै 

२. हमसहफट  

यह कहानी जीिन के वगरे हुए मानिी मलू्यों को दशाषती ह।ै इस कहानी की नावयका 

“अपिूाष” अमेररका में रहती ह।ै वपताजी बढुापे की बजह से वबस्तर पर पड़े रहते ह।ै उनके मन 

में जीिन जीने की कोई बजह नहीं रहती ह।ै अपिूाष यहााँ की वजंदगी की तुलना अमेररका की 

वजंदगी से करती ह।ै अमेररका में लोग बिेू हो जाते ह,ै हाथ पैर कााँपते ह ै वफर भी जीने की 

योजना बनाते हैं । अमेररका िाली सो  वलए िह  ाहती ह ै वक उसके बीमार वपताजी भी 

िैसेही वजए जैसे अमेररका के बिेू लोग जीते ह।ै इसवलए िह उनका पल पल अपमान करती 

रहती ह।ै िह अपनी वपता के आत्मा को लहुलहूान करने की कोई कसर नहीं छोडती, यह 

सो कर वक अपमान बोध से ही िह अपनी वबमारी भलू जाए।  

कठोर व्यवित्ि िाली अपिूाष िापस अमेररका  ली जाती ह,ै तो िह अपने वपता को 

भलुा नहीं पाती, उसका वकसी भी काम में मन नहीं लगता। इस कहानी में मानिी मन का एक 

अनोखा व त्रि अपिूाष के अन्दर वदखाई दतेा ह ै- “जब िह भारत में रहती ह ैतो अमेररका को 

तलाशती ह।ै अमेररकी आाँखों से पररिार को दखेती ह।ै सबको अदम्य िेग के साथ बहते 

दखेना  ाहती ह,ै और जब िह अमेररका में रहती ह ैतो भारत की आत्मीयता को तलाशती ह।ै 
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उसी पररिार के वलए रोटी-कलपती ह ैजो यहााँ उसे छु भी नहीं पाता ह।ै दोनों ही जगह िह 

वमसवफट रहती ह ै।"५३  

३. हििासत 

यह एक दीपा नाम की यिुती की कहानी ह ैवजसने दखेे हुए स्िप्न परेु होने से पहले ही 

टूट जाते हैं । बढती उम्र में उसके जीिन में अन ाह ेप्यार ने दस्तक दी थी । िह इस प्रमे का 

इनकार न कर पायी थी । कुलभषूि जो शादी शदुा था और दो बेवटयों का बाप था उसी के 

साथ नए जीिन के सपने संजोने लगी थी । दीपा के वलए पे्रम जीिन था। जीिन में पे्रम को 

सबसे ऊपर मानती थी। ऐसे ही एक रात दोनों के मन में सागर की खौलती हुयी लहरे उठी। उस 

पे्रम की पहली छुहन ने उसकी वजंदगी बदल दी थी। िह एकाएक यिुती से स्िवप्नल औरत बन 

गयी थी। उसे लगने लगा था पे्रम जीिन का सबसे ऊपरी मकुाम ह,ै जो आज उसने हावसल कर 

वलया था। प्रेम उसके वलए ऑक्सीजन बन गया था, पर प्रेम धीरे-धीरे उसकी हाथों से रेत की 

तरह वफसलने लगा। दीपा ने बहुत कोवशश की अपने प्यार कुलभषूि से न वबछड़ने की पर िह 

उसी तालाब में लौट गया जहााँ उसकी पत्नी और पवुत्रयााँ थी। दीपा की वजंदगी मानो बंजर 

रेवगस्तान बन गयी जहा पर दरू दरू तक कोई नहीं था। इस घटना से उसकी मानवसक वस्थवत 

वबघड गयी। उसका भाई सवुशल समझ गया उसके वबमारी का राज और उसका वनदान। उसने 

अपार प्रेम के साथ अपनी पााँ  महीने की पतु्री नन्ही को दीपा के गोद में रख वदया।  

उस बच् ी ने दीपा का जीिन ही बदल वदया। दखेते ही दखेते उसका जीिन वफर से 

मसु्कुराने लगा। अब िह कभी घोड़ा बनती तो कभी हाथी। उसका नाम दीपा ने आभा रख 

वलया। जैसे जैसे आभा बड़ी होती गयी दीपा ने उसे टी.िी. वसनेमा से दरू रखा तावक प्यार का 

एहसास उसके मन को छुए ना। दीपा कभी नहीं  ाहती थी वक उसकी विरासत उसकी बेटी को 
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वमले लेवकन इवतहास वफर से वलखा गया। आभा एक शादीशदुा परुुष से पे्रम करने लगी। आज 

उसकी बेटी इवतहास के उसी वबंद ुपर खड़ी थी जहााँ कभी दीपा खड़ी थी। 

४. काली हचल 

यह कहानी  ेखि की 'एक क्लकष  की मौत' कहानी से शरुू होती ह।ै अपनी नौकरी 

जाने के भय से उसकी मौत होती ह।ै यह कहानी १९८६-८७ के समय की घटना को बयान 

करती ह।ै िह दरू सं ार क्रांवत का दौर था। कंप्यटूर अब ऑवफ़स कामों की जरुरत बनना शरुू 

हो गए थे। रातोरात कंप्यटूर हिा और पानी की तरह अवनिायष बन गए थे। वजसे कंप्यटूर 

 लाना आता था उसका महत्ि बिने लगा था, लेवकन परुानी पीिी वजन्हें कंप्यटूर  लाना 

नहीं आता था िह कंप्यटूर के बारे में सो कर अपना रि ाप बढाने लगे थे। 

लेवखका उन वदनों में कोलकाता के प्रवसद्ध  ाय एक्सपोटष हाउस में नयी-नयी कंप्यटूर 

प्रोग्रामर बनी थी। उसका काम था उस एक्सपोटष हाउस को कंप्यटूराइज बनाना, वजसस ेकंपनी 

के काम से संबवधत एिं जरुरी ररपोटष कंप्यटूर से ही वनकले। अब तक तो यह काम एक्सपोटष 

हाउस के टाइवपस्ट और बाब ुलोगों का था, लेवकन लेवखका के आने से अवधक टाइवपस्ट को 

पीिनवगरी में लगा वदया था। जो आधे ब े थे उनको डर था, वक उनके ऊपर बेकारी और 

अपमान की कुल्हाड़ी वगर न जाए- "कंप्यटूर उनके वलए ऐसा खलनायक था जो न केिल 

उनकी पतंग कांट रहा था, िरन उनके स्िप्न और सन्मान को दशे वनकाला द ेरहा था ।"५४  

कभी कंप्यटूर से वनकली ररपोटष में गलती वनकल आती तो उनके  ेहरे पर खवुशयााँ 

झलकती, लेवकन उनके होठों पर इन वदनों नौकरी जाने की व ंता थी, वजसके वलए िह हाँसना 

भी भलू गए थे। तेजी से वसस्टम को कंप्यटूराइज करने की जल्दबाजी में लेवखका के कंप्यटूर 

की हाडष वडस्क के्रश हो जाती ह ै। अगले वदन एक्सपोटष हाउस को अपना रेट रूस, जमषनी, और 
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जापान आवद दशेों के प्रवतवनवधयों को भेजना था और उसके वलए अगले सबुह तक ररपोटष 

तैयार करने का आदशे आया था। 

ररपोटष तैयार करने का काम "फोनी बाब"ु दखेते थे। एक्सपोटष वडपाटषमेंट की सारी ररपोटष का 

दावयत्ि उनका था। लेवकन कंप्यटूर खराब हो जाने से उनको डर लगा वक अगर अगले सबुह 

तक ररपोटष तैयार नहीं हुयी तो साहब उन्हें नौकरी से वनकालेंगे। इसी दर से फोनी बाब ूपरूी रात 

ररपोटष टाइप करते रह।े उनके मन में नौकरी जाने का भय ऐसा बसा था वक िह घर जाने के 

वलए तैयार नहीं थे। उनके वलए उनकी नौकरी ही महत्िपिूष थी और ररपोटष के िह २३० पन्न।े  

स्त्री मि की किहियााँ  

यह उनका सातिा कहानी संग्रह ह ै। इसमें उन ग्यारह कहावनयों को संकवलत वकया ह ै

जो स्त्री मवुि की कामना करती ह ै । इस कहानीसंग्रह वक सभी कहावनयााँ उनके पिूषप्रकावशत 

कहानीसंग्रह में से हैं वजनका का वििरि इसी अध्याय में आ  कुा हैं ।  

इस प्रकार मध ुकांकररया की कहावनयों में नारी व त्रि, अवस्तत्ि बोध, पाररिाररक 

सम्बन्ध, सामावजक समस्याएं नजर आती हैं। नारी व त्रि के साथ-साथ अपने अवस्तत्ि बोध 

को स्थावपत करते अनेक पात्र उनकी कहावनयों में नजर आते हैं। अपने अवस्तत्ि की लड़ाई 

लड़ते-लड़ते अथिा आत्मसन्मान िापस पाते यह पात्र सामान्य जन को नयी प्रेरिा दनेे का 

काम करते हैं।   

१.२.२. मधु काांकरिया के उपन्यास  साहित्य का सांहक्षप्त परिचय  

मध ुकांकररया के अब तक पााँ  उपन्यास प्रकावशत हो  केु ह ै– ‘खलेु गगन के लाल 

वसतारे’ (२०००) राजकमल प्रकाशन, वदल्ली, ‘सलाम आवखरी’ (२००२), ‘राजकमल’ 

प्रकाशन, वदल्ली,‘पत्ताखोर’(२००५) राजकमल प्रकाशन, वदल्ली,‘सेज पर संस्कृत’ (२००८) 

राजकमल प्रकाशन, वदल्ली और ‘सखूते व नार’ (२०१२) भारतीय ज्ञानपीठ, वदल्ली  
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खुले गगि के लाल हसतािे  

यह मध ुकांकररया वलवखत प्रथम उपन्यास ह ै। इस उपन्यास में नक्सलिादी आंदोलन 

तथा क्रांवतकाररयों का ददषनाक जीिन उन्होंने अंवकत वकया हैं। नक्सलिाद का प्रमखु उद्दशे था 

शोषि विहीन समतािादी समाज और मानिीय गररमा से जीिन जीने का योग्य िातािरि 

वनमाषि करना। इसी की  ाह में यिुाओ ंके बी  में जो आग भड़क उठी थी िह आज इवतहास 

का एक अध्याय बन  कुी ह।ै प्रस्ततु उपन्यास इसी के आधार पर बनी एक ममषस्पशी कहानी 

ह।ै  

'खलेु गगन के लाल वसतारे' वक मखु्य पात्र मवि एक मध्यमिगीय पररिार की लड़की 

ह,ै जो अपने पाररिाररक संघषष के बािजदू अपनी अलग पह ान स्थावपत कर इस दवुनया से 

संघषष करती नजर  आती ह।ै  कम्यवुनस्ट आंदोलन से जडुी मवि को अनेक विरोवधयों का 

सामना करना पड़ता हैं। वफर भी आवखर तक अपना पहला प्यार इरं जो नक्सलिादी आंदोलन 

में गायब हो  कूा ह ैउसकी खोज में रहती ह।ै पररिारिालों के दिाब के बािजदू शादी नहीं 

करती। 

१९७२ तक नक्सलिादी आन्दोलन का तफ़ूान थम  कुा होता ह।ै १९७२ तक के 

नक्सलिादी आन्दोलन में शावमल लाल वसतारों का परूा ब्योरा लेवखका ने पाठकों के सामन े

रखा ह।ै उपन्यास के अंत में ितषमान समय वदखाया गया ह,ै जहााँ उम्र के पैंतावलसिें अध्याय में 

मवि स्कूल की वप्रवसंपल ह।ै आज की आधवुनक पीिी और नक्सलिादी आन्दोलन में शावमल 

परुातन यिुा पीिी के अंतर के बारे में िह सो ती ह।ै- “एक िे टॉपसष थे, इरं और उसके 

सावथयों की पीिी थी, वजन्होंने देश के वलए अपने कैररयर को झोंक वदया था और ये आज के 

टॉपसष ह ैवजन्हें दशे दशे नहीं बेकार का भसूा नजर आता ह।ै५५   
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इस उपन्यास में मवि की छोटी बहन ‘पारसी’ मांगवलक होने के कारि उसका ब्याह 

नहीं होता। बहुत कवठनाइयों  के बाद उसका ब्याह तय होता ह,ै लेवकन एक हादसे में जल 

जाने के बाद उसका ब्याह टूट जाता ह।ै  इस घटना से उसके मन में विरवि के भाि वनमाषि 

होते हैं ।  इसी विरवि के कारि िह साध्िी जीिन अपनाने का वनिषय ले लेती ह।ै मवि उसको 

समझाती  ह ै -"धमष के इस शषु्क, कमषहीन और भािनाशनू्य रास्ते पर यवद तमु वसफष  इसी 

कारि जा रही हो वक तुम्हारी शादी संभि नहीं तो याद रखो, शादी ही जीिन की अंवतम 

उपलवब्ध नहीं और "विष पीकर विष ही वदया तो क्या वदया। कड़िाहट पीकर भी जीते जाना 

ही जीिन ह,ै बाकी सब पलायन ह।ै  फल दनेेिाला पेड़ न सही छााँह दनेेिाला पेड़ तो तमु बन 

सकती हो।  जाना ह ैतो सेिा के मागष पर जाओ ।"५६ लेवकन मवि के लाख समझन ेके बािजदू 

पारसी दीक्षा लेती ह।ै  

उपन्यास में मवि की सबसे बड़ी बहन मनु्नी का ब्याह अधेड़ उम्र और अधषविवक्षि 

 ांदमल से होता ह।ै अपने पाररिाररक जीिन में उसे अपने पवत से कोई संतवृि प्राि नहीं होती 

ह।ै पवत के काम संबंध के ठंडेपन की बजह से उसकी िासनाये दवमत रहती ह।ै इन्ही दवमत 

िासनाओ ंके  लते अपने दहे के संतवुि के वलए अपने जेठ के साथ संबंध बनाती ह।ै  

इस उपन्यास में मवि एक सामान्य स्त्री होकर भी अपना एक अलग िजदू स्थावपत 

करती नजर आती ह।ै जीिन की समस्याओ ंसे वघरी होते हुए भी िह हार नहीं मानती।    

सलाम आहििी  

मध ुकांकररया ने 'सलाम आवख़री' उपन्यास में िेश्याओ ंके जीिन के बारे में वलखा हैं। 

उपन्यास में जो पात्र ह,ै उनके िेश्या बनने के कई कारि सामने आते हैं, जो एक सामान्य स्त्री 

को िेश्या बनने के वलए मजबरू करते हैं।  
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सलाम आवख़री उपन्यास मध ु कांकररया जी का एक प्रयत्न ह ै समाज की दवमत 

औरतों के दःुख भरे माहोल का ििषन, जो वहदंी में वकसी लेवखका ने पहली बार दवुनया के 

सामने रखा ह।ै मधजुी ने इस उपन्यास में कोलकोता के सोनागाछी इलाके के गवलयों में 

बसने िाले जीिन की कुरूपता और भयानकता का व त्रि वकया ह।ै 

सोनागाछी मतलब सोने का पेड़, अपने नाम से विपरीतता वदखान े िाली यह जगह 

भारत का नहीं बवल्क एवशया का सबसे परुाना लालबत्ती इलाका ह।ै 'सलाम आवख़री' 

उपन्यास में िेश्याओ ंके जीिन का जीता जागता अनभुि मधजुी ने उस गन्दगी में बी  जाकर 

प्रत्यक्ष दखेा ह।ै उपन्यास में िेश्याओ ंके असहज और प्रत्यक्षदृिा की तरह उठाये गए विषय 

की र ना के दौरान आये हुए  नुौती  के बारे में  उपन्यास के आत्मकथ्य में लेवखका कहती ह ै

-"वपछल ेउपन्यास मे मझेु आत्मकथ्य दनेे की जरुरत ही नहीं पड़ी क्योंवक िहााँ  कोई द्वन्द न 

था, लेखनी में कही कोई अटकाि न था कोई उलझन न थी, उपन्यास के दौरान लेखनी जैसे 

हाथों से छूट-छूट जाती थी। यहााँ पग-पग पर  नुौवतयां थी, प्रश्नों की नकुीली नोकें  थी, 

श्लीलता - अश्लीलता की  ाबकुें  थी संस्कार और संस्कृवत के कठघरे थे। भाषा की अनािवृत 

का सिाल था ।"५७  

िेश्यािवृत्त हमारे समाज को अवभशाप ह।ै िेश्यािवृत्त का जन्म भखू, बेरोजगारी, फरेब 

और अवनयंवत्रत आकांक्षा के गभष से हुआ ह,ै सो न ेकी बात यह ह,ै वक परुुष की शारीररक 

भखू वमटाने के वलए भारतीय समाज और विशेष रूप में वहन्द ूसमाज ने िेश्यािवृत्त को जायज 

माना ह।ै आज-कल िेश्याओ ंको एक सामान्य कमष ारी का दजाष वदलाए जाने की किायद भी 

शरुू ह।ै िेश्या-जीिन को स्िीकृवत दकेर उसे उद्योग का दजाष एिं िेश्याओ ंको सेक्सिकष र का 

दजाष दने ेसो  आगे आ रही ह।ै इसका मतलब यह ह,ै वक िेश्याओ ंका वनमूषलन असंभि बात 

ह ै। इस वस्थवत को बदला नहीं जा सकता।  
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दहेव्यापार पर केवन्रत िेश्याओ ंके जीिन पर आधाररत कई उपन्यास आए हैं। विविध 

विमशों में, खासकर स्त्री- ेतना एिंएिं दवलत- ेतना संपन्न लेखकों को यह विषय हमेशा 

आकवषषत करता रहा ह।ै 

मध ुकांकररया का ‘सलाम आवखरी’, उपन्यास िेश्या-जीिन के तमाम कटु पहलओु ं

को बड़ी गंभीरता से विमशष का विषय बनाता हैं। यह उपन्यास िेश्याओ ंऔर िेश्यािवृत्त को 

उजागर करता हैं।  

मधजुी का 'सलाम आवख़री' उपन्यास िेश्याओ ंके जीिन के कड़ि ेस  हमारे सामने 

लाता  हैं। इसमें जो पात्र व वत्रत हुए ह ैउनके िेश्या बनने के कई कारि सामने आते हैं, जो एक 

सामान्य स्त्री को िेश्या बनने के वलए मजबरू करते हैं। यह उपन्यास िेश्याओ ंऔर िेश्यािवृत्त 

के परेू पररदृश्य को दखेते हुए हमारे भीतर उन असहाय वस्त्रयों के प्रवत करुिा का उरेक करने 

की कोवशश करता ह,ै जो वकसी भी कारि इस बदनाम और नरकीय व्यिसाय में आ फाँ सी हैं। 

कलकत्ता के सोनागाछी रेड लाइट एररया की अाँधेरी गवलयों का सीधा साक्षात्कार कराते हुए 

लेवखका सभ्य समाज की संिेदनहीनता और कठोरता को भी साथ-साथ वझंझोड़ती  लती ह ै

'सलाम आवखरी' की कहानी तीन स्ितंत्र कथाएाँ ह,ै हालांवक तीनों कथाएं एक-दसूरे 

के साथ अवनिायष रूप से जड़ुी हुई हैं। एक ओर िेश्याओ ंके जीिन को लेकर नावयका सकुीवतष 

और मेघेन तथा विजय की बौवद्धक बहसें हैं, दसूरी ओर समानांतर  लते दो शेयर माकेट हैं – 

एक मन्नालाल जी का शेयर बाजार और दसूरा कोठेिावलयों का सड़ता-गंधाता शेयर बाजार, 

जो कभी  िता नहीं लिुकता ही ह।ै उपन्यास २८ उप शीषषकों में बटा हैं जो भारतीय समाज में 

सवदयों स ेपनपते रह ेदहे-व्यापार की एक समानांतर सवृि की पनुरष ना करता हैं।  

'सलाम आवखरी' उपन्यास स्त्री जीिन का कू्रर, भयािह और बीभत्स स , कुरूपता 

और विरूपता के साथ उजागर करता ह।ै िेश्या जीिन के संघषष की हकीकत से जड़ेु प्रसंग 
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झकझोर दतेे ह।ै सभी उम्र के परुुषों की यौनेच्छा को संतिृ करने के खावतर िेश्याएं रोज अपने 

दहे की विडम्बना करिाती ह।ै दहे की ऐिज में न तो उनके साथ सहानभुवूत रखी जाती ह,ै न 

ही साधारि इसंान जैसा सलकू वकया जाता ह।ै महज पेट भरने के वलए  ंद रुपयों के अलािा 

कुछ नहीं वमलता। 

इस उपन्यास में स्त्री के िेश्या बनने के कई प्रसंग सामने आते हैं । जीिन की यंत्रिाओ ं

और पेट की मारी इन वस्त्रयों  के कई वकस्से उपन्यास में वदल दहलाते हैं ।  

िेश्या व्यिसाय छोड़  कुी मीना के  कले की िेश्याएं नरूी, कृष्िा, रमा, नवलनी, 

जलुी और  ंपा इन छः िेश्याओ ंके िेश्या बनने की कहानी उपन्यास में सामने आती ह।ै रमा 

अपन ेमााँ-बाप, भाई- बहनों को रुपये भेजती ह ैलेवकन उनसे झठू बोलती ह,ै वक िह वकसी 

कारखाने में काम करती ह।ै िह कहती ह,ै अगर उसके घरिालों को पता  ल जाये तो िे 

उसका मुाँह तक नहीं दखेेंगे।  

जलुी इस धंद े में नयी होने के कारि अपने अहम ्को ब ाये ह।ै अपने ग्राहक की 

विकल िासना उसके मन ाह े तरीके से परूी न करने पर उसे  हू े की-सी शक्ल िाले 

वमनवमनाते एक ग्राहक से  मार खाना पड़ता ह ै । नरूी नाम की िेश्या भकू से बेहाल पररिार को 

पैसे भेजती ह।ै लेवकन घरिालों को वछपाकर ये धंदा करती ह ै। 

 कले की मालवकन मीना की कहानी भी ददषनाक ह।ै  िह दस ग्यारह साल की उम्र में 

एक पां - छः साल की बच् ी की दखेभाल करने के वलए कलकत्ता भेज दी जाती ह।ै एक 

वदन उसके मावलक द्वारा ही उसके ऊपर बलात्कार होता ह।ै उसकी बबाषदी हर रात होती रहती 

ह ैऔर िह कुछ नहीं कर पाती। एक वदन िह घर से भागने में कामयाब होती ह,ै लेवकन वफरसे 

िह िासना का वशकार बन जाती ह।ै  एक रेलिे कमष ारी उसे परेु छः महीने भोगने के बाद 
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अाँधेरी गवलयों में बे  दतेा ह।ै इन सभी िेश्यािों के बारे में  जानकर हम यह सो ने पर मजबरू 

हो जाते हैं, वक इनमें से कौन थी वजसने िेश्या जीिन  ाहा था?   

ग्यारह िषष की मासमू नाबावलक लड़की वजसे  कले के भाषा में छुकरी कहते ह,ै उसे 

अप्राकृवतक ढंग से औरत बनान ेका काम करने िाली माया की  ौदह िषीय पतु्री विशाखा 

को उसके अनपुवस्थवत में िेश्या बनाया जाता ह।ै रेशमी ए . आई. िी. पॉवजवटि ह,ै परन्तु 

अपना इलाज नहीं करना  ाहती ह,ै बवल्क विनाश की इस सौगात को उस व्यवि के वलए 

संभलकर रखना  ाहती ह ैवजसने उसे तेरह िषष की उम्र में िेश्या बनाया।  जब तक िह नहीं 

वमलता सम्पिूष परुुष जाती से िह बदला लेना  ाहती ह।ै 

उपन्यास में इन्रािी िेश्याओ ंकी नाबावलक लड़वकयों के वलए शेल्टर हाउस  लाती 

ह,ै जहााँ उन लड़वकयों को वशक्षा एिं  टाई, बनुाई, साड़ी छपाई, वखलौने, जटु बैग बनाना 

वसखाया जाता हैं। इससे उसका एकमात्र उद्दशे होता ह,ै वक िेश्याओ ंकी लड़वकयााँ िेश्या न 

बने। गायत्री नाम की एक िेश्या जो अपने पवत के कारि इस िेश्या व्यिसाय में फंस  कुी ह ै

िह मासमू लड़वकयों को इस व्यिसाय में फंसने से ब ाने का कायष करती ह।ै इन लड़वकयों के 

बारे में इन्रािी को जानकारी दकेर उन्हें ब ाने की कोवशश करती ह।ै  

मधजुी ने िेश्याओ ंके जीिन को खदु बहुत ही करीब से दखेा ह।ै िेश्या जीिन की 

सकु्ष्मतम घटनाएाँ पाठकों के सामने लाने के वलए उन्होंने सकुीवतष नामक पात्र उपन्यास में डाला 

ह।ै सकुीवतष सोनागाछी के गवलयों में रहकर िेश्याओ ंले वलए काम करती ह।ै िेश्याओ ंके वलए 

काम करने का उसका प्रमखु उद्दशे ह,ै उसके यहााँ काम करने िाली बाई की सनंुदा नाम की 

तेरह िषष लड़की को सोनागाछी के लाल बत्ती इलाके में ढंूढना ह।ै  

सकुीवतष, अपन ेपत्रकार वमत्र विजय के साथ वमलकर िेश्याओ ंके वलए काम करती ह।ै 

विजय के वलए सकुीवतष के मन में प्यार भाि जग उठे थे। वफर भी िह विजय के साथ अपनी 
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गहृस्थी बसाना नहीं  ाहती क्योंवक िह मानती ह ै वक तवृि आदमी की भीतरी व ंगारी को 

मशाल बनाने नहीं दतेी, उसकी उड़ान और उठान को िापस लौटा दतेी ह।ै इसी कारि तिृ 

जीिन की उपलवब्ध को छोड़ अपनी जीिन की खोज जारी रखनेिाली सकुीवतष स्त्री विमशष का 

ज्िलंत उदहारि ह ै।     

उपन्यास के माध्यम से मध ुकांकररया ने न केिल िेश्याओ ंकी वस्थवतयों का ििषन 

वकया ह,ै बवल्क उनके सच् े जीिन को प्रस्ततु कर उन्हें सन्मान दनेे का प्रयत्न वकया ह।ै उनका 

कहना ह ैवक अनेक नारी संगठन इन मवहलाओ ंको श्रवमक का दजाष दने ेके बात करते हैं जो 

गलत ह ै। श्रवमक के दजे के बजाय अगर िेश्या उन्मलून हो जाए तो अच्छा ह।ै उन्हें समाज की 

मखु्य धारा में लाकर एक आम आदमी जैसे सभी मानिावधकार तथा सन्मान वमलना  ावहए। 

प्यार और संरक्षि से िवजषत इन अवशवक्षत और अधषविकवसत मवहलाओ ंका हर रात 

दहे का ही नहीं आत्मा का भी  ीरहरि होता रहता ह।ै  सोनागाछी के लालबत्ती इलाकों को 

लेवखका ने काफी गहराई से टटोला और वफर पाठकों के सामने प्रस्ततु वकया ह।ै    

सेि पि सांस्कृत  

जैन धमष के अंदर धावमषक प्रथा के नाम पर  ल रही कई प्रथाओ ंको तावकष क आधार 

पर मधजुी ने साहसपिूष तरीके से ‘सेज पर संस्कृत’ इस उपन्यास के माध्यम से पाठकों के 

सामने रखा ह।ै हमारी दवुनया वदखती अलग ह ैऔर उसकी असवलयत अलग होती ह।ै ऐसे 

कई धमों में धावमषक रूवियााँ  ली आ रही है, जो वस्त्रयों पर अत्या ार करने के वलए बनायी है, 

हमारा समाज उन अत्या ारों को समझ नहीं पाता। हमारा समाज वजसे नहीं दखे पाता 

ऐसी घटनाओ ंका व त्रि मधजुी ने अपने इस उपन्यास के माध्यम से वकया ह।ै हालांवक यह 

उपन्यास नारी जीिन पर कें वरत ह,ै पर इसका प्रमखु उद्दशे धमष में व्याि आडम्बरों पर कड़ा 
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प्रहार करना ह।ै जैन सम्प्रदाय के पररिार को कें र में रखकर वलखा गया यह उपन्यास पाठकों 

को अनेक दृवियों से वि ार करने पर मजबरू करता ह।ै  

'स्त्री विमशष' पर आधाररत इस उपन्यास में नारी अवस्मता की खोज वमलती ह।ै 

सावध्ियों के जीिन की वस्थवत दशाषते हुये इस उपन्यास में  नारी शोषि तथा विषमता को 

वजतना विस्तारा गया ह,ै उतना ही अन्याय और शोषि के वखलाफ जझूती नारी का व त्रि भी 

वकया ह।ै इस उपन्यास में एक ऐसे पररिार का व त्रि ह,ै वजस पररिार के मवुखया और पतु्र की 

मतृ्य ुके बाद मााँ पर सारे पररिार की वजम्मेदारी आ पड़ती ह।ै  घर में परुुष न होने के कारि 

लोगों की बरुी नजर उस पररिार पर पड़ती ह।ै लोगों के हिस भरी नज़रों से ब ने के वलए मााँ, 

साध्िी बनने का फैसला लेती ही।  साथ में अपनी दोनों बेवटयााँ संघवमत्रा और छुटकी को भी 

दीक्षा वदलिाना  ाहती ह।ै संघवमत्रा इस बात का विरोध करती ह,ै लेवकन संघवमत्रा के विरोध 

के बािजदू मााँ छोटी बेटी छुटकी को जैन धमष की दीक्षा दतेी ह।ै छुटकी इतने कम उम्र की ह ै

वक उसे दीक्षा के नाम पर होनेिाले अत्या ारों के बारे में समझ नहीं हैं।  िह दीक्षा के समय 

होने िाले समारोह को लेकर उत्सावहत रहती ह।ै दीक्षा के समय होने िाले "केश- लुं न" का 

बड़ा मावमषक व त्रि लेवखका ने वकया ह।ै  

दीक्षा के वदन सजी-धजी छुटकी को अपार जन-समूह के सामने साध्िी घोवषत कर 

वदया जाता ह।ै उसका नामकरि ‘साध्िी वदव्यप्रभा’ के रूप में होता ह ैऔर दलु्हन बनी छुटकी 

का रूपांतरि साध्िी में वकया जाता हैं। मुाँह पर श्वेत पट्टी, नंगे पैर, केश लुं न …… धमष के 

नाम पर एक मासमू बच् ी के भािनाओ ंपर अत्या ार वकये जाते ह ैऔर इन्ही अत्या ारों को 

सामवूहक आनंद का अिसर बना वदया जाता ह।ै  
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जैन धमष की दीक्षा लेने के बाद साध ुऔर सावध्ियों को आजीिन ब्रम्ह यष, आजीिन 

साधतु्ि का जीिन जीना पड़ता ह।ै हर वदन बेहद कठोर वदन याष में बंधना पड़ता ह,ै जहााँ 

नहाना तथा रात का खाना भी िवजषत होता ह,ै क्योंवक उसमें भी जीि हत्या का पाप होता ह।ै    

दीक्षा लेने के बाद छुटकी का जीिन नकष  हो जाता ह।ै धमष और मयाषदा के बंधनो में 

जखडे होते हुए भी साध-ुसावध्ियां अपने मन से दैवहक आकषषि के भाि से मिु नहीं हो 

पाती। लेवखकाने संघ के अन्दर मवुनयों के कंुवठत यौनकांक्षाओ ंका ििषन वकया ह,ै और इन्ही 

यौनकांक्षाओ ंके  लते अभयमवुन साध्िी वदव्यप्रभा पर बलात्कार कर दतेे ह।ै इसी बलात्कार 

के पररिाम स्िरूप साध्िी वदव्यप्रभा मााँ बनती ह।ै धमष की पवित्रता के नाम पर िही धमषगरुु 

वदव्यप्रभा को संघ से वनष्कावसत करते ह,ै वजन्होंने समारोहपिूषक उसे दीवक्षत वकया था । 

छुटकी की इस हालत में उसे सहारा देना तो दरू की बात मााँ  उसे वमलने से भी इकंार कर दतेी 

ह।ै अपनी वजम्मेदाररयों से हटने के वलए "संथारा" प ख लेती ह।ै    

संघ से वनष्कावसत होने के बाद हालात वदव्यप्रभा को िेश्या बनने के वलए मजबरू 

करते हैं । िह अपनी बेटी ऋवषकन्या के वलए जीती ह।ै िेश्याओ ंकी बदनाम बस्ती  में रहते 

हुए भी अपनी पतु्री ऋवषकन्या की पवित्रता को संभाल कर रखती ह,ै  तथा जीते जी 

अपनी जीजी संघवमत्रा को नहीं वमलना  ाहती ह।ै जीजी का नाम, उसकी इज्जत के  लते िह 

उसे बदनाम नहीं करना  ाहती लेवकन मरने से पहले ऋवषकन्या को अपनी जीजी के हाथ में 

सौपना  ाहती ह।ै       

दसूरी ओर वपता, भाई के मतृ्य ु  के बाद और अम्मा, छुटकी की  दीक्षा के बाद 

संघवमत्रा अकेलेपन से त्रस्त होती ह।ै जीिन को नए वसरे से जीने की कोवशश करते समय 

समाज में उसे कुछ ऐसे अनभुि वमलते हैं, वजसस ेिह औरत की हालात पर झल्ला उठती ह ै

और िह अपने साथ साथ समाज के उपेवक्षत वस्त्रयों के वलये स्िावभमान और व्यवित्ि की 
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लड़ाई लड़ती ह।ै संघवमत्रा अपने पिूषजों के द्वारा हड़प वकए गए घर को   ा ा के नाम पर 

करती ह।ै कलकत्ता आकर पाटष टाइम नौकरी करते हुए िह “नारी शवि संघ” की स्थापना 

करती ह।ै छ फीट की कोठरी और तीन मवहलाओ ंसे शरुू वकया गया “नारी शवि संघ” कुछ 

ही सालों में दस हजार मवहलाओ ंका संघ बन जाता हैं।  इस उपन्यास में संघवमत्रा स्त्री विमशष 

का जीता जागता उदाहरि ह।ै  

उपन्यास में संघवमत्रा अपनी साथी मालविका के साथ वमलके संघषष करती नजर आती 

ह,ै लेवकन अपने संघषष में परुुष साथी का सहयोग नहीं लेती। कभी अपनी वजंदगी जीने के बारे 

में सो ती नहीं। कही मााँ के वलए लड़ती  नजर आती ह,ै कही अपने बहन छुटकी के वलए, तो 

कही नारी समदुाय के वलए लड़ती हैं ।  उसने पररवस्थवतयों से हारकर परुुष का सहारा 

नहीं वलया। दीक्षा न लेते हुए भी जैन मवुनयों से ज्यादा सावत्िक एिं संघषषशील जीिन जीते हुए 

नैवतकता के मागष पर  लती ह ैऔर सावबत करती ह ैवक स्त्री, परुुष के वबना अधरूी नहीं ह।ै   

अठारह िषो के बाद छुटकी (साध्िी वदव्यप्रभा) और संघवमत्रा दोनों बहने वफरस े

वमलती ह।ै अपनी बहन की ददुषशा दखेकर अभयमवुन की हत्या करने का कू्रर वनिषय संघवमत्रा 

लेती ह।ै अभय मवुन में भरी िासना का सहारा लेकर उसे “गोव री” को आमंवत्रत करती ह ै

और उत्तेवजत अभयमवुन की हत्या कर आत्मसमपषि कर दतेी ह।ै उसे आजीिन कारािास 

होता, लेवकन उसे इस बात से संतोष होता ह ैवक उसने समाज के और धमष के ठेकेदारों का स  

दवुनया के सामने रखा। 

दखेा जाए तो वकसी भी धमष की उम्र ५०००  िषों से अवधक नहीं ह,ै जब वक मानि 

जाती का इवतहास लाखो िषष परुाना ह।ै धमष तो अभी अभी बने ह।ै  सभी धमष एकमात्र  उद्दशे 

से बन,े समाज की कुरीवतयााँ, अन्याय एिं शोषि के वखलाफ एक व्यापक मागष समाज को 

वदखाया जाए। सभी धमों की वशक्षा का  स्िरुप जीिन को सनु्दर बनाना और नैवतक मलू्य को 
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बिािा देना होता ह,ै लेवकन वजस प्रकार सररता अपन ेउद्गम में वनमषल, पवित्र एिं पारदशी 

होती ह,ै पर धीरे- धीरे िह प्रदवूषत होती ह,ै िैस ेही कालांतर में सारे धमष उन्ही बरुाइयों के 

वशकार हुए वजनके उन्मलून के वलए उनका जन्म हुआ था।       

जैन साध-ुसाध्िी के जीिन को हम आज तक उच्  नजररये से दखे रह े थे। लेवकन 

‘सेज पर संस्कृत’ यह उपन्यास यह उजागर करता ह ै वक ससंुस्कृत भी अनैवतकता पर 

उतर  आते हैं। इस उपन्यास के माध्यम से मध ुकांकररया ने धावमषक कमषकांडो पर कड़ा प्रहार 

करते हुए, स्त्री विमशष को पिूषतः मानिीय गररमा के साथ प्रस्ततु वकया ह।ै  

पत्ताखोि  

आज हमारे सामने सबसे बड़ी समस्या ह,ै यिुाओ ंमें बिते नशे की। वजस पीिी के 

हाथ में हमारे दशे की कमान ह,ै िही पीिी नशाखोरी के आदत से खोखली बन रही ह।ै आज 

की इक्कीसिीं सदी ने जहााँ  का ौंध, सनुहरी वजंदगी दी िही दसूरी ओर अनेक समस्याएाँ, 

तनाि, कंुठा ने मनषु्य के जीिन को अपने कब्जे में ले वलया हैं। वजस पीिी को देश की उन्नवत 

के वलए अपनी ऊजाष लगानी  ावहए िाही पीिी आज अपनी अनमोल शारीररक और 

मानवसक ऊजाष सामावजक कुरीवतयों को बढाने में लगा रह ेहैं।  

“पत्ताखोर” उपन्यास में इसी नशाखोरी की समस्या में फसे एक यिुक की वजंदगी का 

आवद से अंत तक सफ़र अंवकत वकया ह।ै “पत्ता” मतलब एक पवुडया हरेोइन या ब्राउन शगुर 

और उसका सेिन करने िाले को “पत्ताखोर” कहा जाता ह।ै उपन्यास का कथानक मखु्य पात्र 

आवदत्य के इदष- वगदष घमूता रहता ह।ै आवदत्य के संिेदशीलता के बारे उसके वपता हमंेत बाब ू

जानते थे, लेवकन उसकी मााँ िनश्री का इससे कोई लेन दने नहीं था। आवदत्य को ब पन से 

संगीत से लगाि था। िह संगीत के माध्यम से वजंदगी के आनंद की खोज करता रहता ह ै

क्योंवक मााँ और वपता दोनों के पास उस पर ध्यान देने के वलए समय न था। पररिामस्िरूप 
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स्कूल में उसके पिाई का आलेख वगरता  ला गया। केिल सोलह िषष की उम्र में धमु्रपान 

करते पकडे आवदत्य को उसके वपता उपदशे देकर छोड़ दतेे ह।ै बारहिीं के परीक्षा में असफल 

होने के कारि िह घर से भाग जाता ह ैऔर परूी के एक होटल में नौकरी करने लगता ह।ै िही 

उसे हरेोइन का नशा करने की आदत लग जाती ह।ै िापस घर लौटने पर मााँ और वपता के 

झगडे से आवदत्य पर वफर से असर होने लगता ह ैऔर अपनी हताशा, वनराशा, वजंदगी की 

बोररयत और भविष्यहीनता से लड़ने के वलए वफर से नशे का सहारा लेता ह।ै  

आवदत्य को वजंदगी का सही अथष मोहनबाग लेन के झवुग्गयों में वमलता हैं। यहााँ के 

लोग अभािों के भयंकर दषु् क्र के बािजदू जीिन से हार नहीं मानते। हाथ ररक्शा  लाने 

िाले लोग, हाड़तोड़ मेहनत करके भी अभाि से ग्रस्त इस मोहल्ले के लोगों की जीिन में 

संतोषी रहने की िवृत्त, सभी प्रावियों को समान भाि से दखेने की इनकी सौन्दयष दृवि दखे 

आवदत्य अपने नशे पर काब ूपाता ह।ै इन्ही बवस्तयों के लोगों के जीिन में आवदत्य व्यस्त 

होता ह ैऔर अपने नशे की आदत को भलू जाता ह,ै और बस्ती िालों को संगवठत   करके 

"श्रवमक एिं ररक्शा ालक विकास संघ" की स्थापना करता ह।ै मोहनबाग लेन की बस्ती में 

रहकर िहााँ के लोगों की समस्या हल करने का का काम करता ह।ै बस्ती िालों के वलए काम 

करने से उसे सकूुन वमलने लगा। उसे जीिन की एक सच् ाई पता  लती ह ै वक जीिन का 

सच् ा सखु लोगों की सेिा करने से वमलता ह।ै अपनी दृि वनिा के कारि आवदत्य “श्रवमक 

एिं ररक्शा ालक विकास संघ” का काम कई शाखाओ ंमें फैलाता ह।ै एक वदन आवदत्य के 

माता वपता हमंेत बाब ूऔर िनश्री बस्ती में पहुाँ ते ह।ै अपने साथ ले जाने की उनकी वजद को 

टालते हुए आवदत्य उनसे कहता ह ै-“ इन गन्दी झोपवड़यों के टुकडो-टुकड़ों में वबखरी खंवडत 

वजंदवगयों ने ही मझेु एक अखंवडत जीिन दशषन वदया ह,ै वकसी भी हालात में वजंदगी से हार 

मानना ठीक नहीं ह।ै जो सबको अपना ले िाही वशि ह,ै बाकी सब शि ह ै।"५८  
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उपन्यास के अंत में आवदत्य को पता  लता ह,ै वक उसकी प्रेवमका रावश आज भी 

अवििावहत ह ैऔर उसका इतंज़ार कर रही ह।ै परन्त ुआवदत्य, माता- वपता का स्नेह और राशी 

का प्यार इन सबसे ऊपर बस्ती के लोगों को अहमता दतेा ह।ै  

सूखते हचिाि  

उपन्यास 'सखूते व नार' फौजी जीिन पर आधाररत ह।ै  व षत एिं प्रमखु उपन्यासकार 

'मदृलुा गगष' के पााँ  पसंदीदा वकताबों में से एक ह ै 'सखूते व नार' मध ुकांकररया का यह 

उपन्यास मलू रूप से कश्मीर के आतंकिाद पर आधाररत ह।ै यह उपन्यास अपने कथानक में 

कश्मीर के आंतकिादी पररिार के तमाम हालात के साथ फौजी जीिन को उपवस्थत कर दतेा 

ह।ै इस उपन्यास में आतंकिाद तथा फौवजयों की अनेक समस्याओ ंका ििषन दृविगो र होता 

हैं। फौजी वसपावहयों का जीिन सामान्य नागररक के जीिन से वभन्न ह।ै िहा का जीिन कड़े 

अनशुासन से बंधा होता ह।ै फ़ौज में जाना याने शहीद होना यह धारिा आम लोगों के मन में 

रहती ह,ै इसीवलए उनके मन में अपने बच् ों को फ़ौज में भेजने को लेकर एक डर सा बना 

रहता ह।ै प्रस्ततु उपन्यास घरिालों की इसी मानवसकता से शरुू होता ह।ै एक और सेना में जान े

का वनश्चय बनाये रखा पतु्र ह,ै तो दसूरी ओर मन में भय वलए पररिार उसे रोकने की कोवशश 

करता हैं। इस कथा के नायक संदीप ने टाइम्स ऑफ़ इवंडया में “नेशन नीड्स य”ू का भाउक 

विज्ञापन पिा और उसने इस बात की कसम खाली “सोल्जर इ ऍम बोनष, सोल्जर इ शाल 

डाई”।  

संदीप मारिाड़ी पररिार से ह,ै वजसके परुखों के हाथों में सदा तराज ू हुआ करता था। 

इसीवलए सेना में नौकरी करने के उसने फैसले को उसका पररिार सहज स्िीकार नहीं पाता। 

उनके वहसाब से सेना में जाना मतलब मौत को गले लगाना, पररिार के मन में बसे इस खौफ 

का ििषन लेवखकाने ने बड़े मनोयोग से व वत्रत वकया ह।ै  



 

81 

प्रस्ततु उपन्यास एक ऐसे यिुक की कहानी ह,ै जो आदशषिादी जनूनू में दवुनया को 

बदलने का हौसला रखता ह।ै उसके सेना में वबताये हुए बीस सालों के अनभुिों की संवक्षि 

कथा इस उपन्यास में ह।ै वजसमें सेना में जाने के उसके वनिषय का विरोध, कठोर सैवनक 

प्रवशक्षि और प्रवशक्षि के दौरान की मानवसक तथा शारीररक  नुौवतया, अनशुासन के नाम 

पर िररि अवधकाररयों की मनमावनयााँ और अंत में कश्मीर में तैनाती के िि आतंकिादी के 

पररिार के वलए उसकी हमददी का दशषन हैं। सेना को अपना सिषस्ि माननेिाला संदीप इसके 

कठोर अनशुासन से परेशान भी ह।ै अपने कमांवडंग ऑवफसर से बगाित करके अपने जवूनयर 

की छुट्टी पास करता ह।ै लेवकन दसूरी तरफ उसे लगता ह,ै वक सेना का कठोर अनशुासन 

उसका व्यविमत्ि फौलादी बना रहा ह।ै सेना अपने इस कठोर रिैये से एक आम आदमी को 

फौलादी इसंान बना दतेी ह।ै वजससे दशे के वलए सब कुछ सहन करने की शवि उसमें पैदा 

होती ह।ै उपन्यास में कश्मीर की ित्तषमान पररवस्थवतयों का ििषन ह,ै आतंवकयों, घसुपैवठयों से 

कश्मीर की िावदयााँ झलुस रही हैं। आतंकिादी और उसके पररिारजनों के साथ आमी का 

रिैया बड़ा ही सख्त रहता हैं। संदीप के मन में हमेशा यह वि ार आता ह-ै “क्या कू्रर के साथ 

कू्रर होकर शांवत स्थावपत की जा सकती ह,ै वकसने बनाया आमी का यह सामंती  ररत्र? अगर 

इतना बोवसजम नहीं होता तो आदशष संस्था होती भारतीय फ़ौज।"५९  

उपन्यास में खतरनाक वजम्मेदाररयााँ वनभानेिाले भारतीय सैवनकों को वमलने िाले कम 

िेतन, राजवनवतक नेताओ ंके गलत नीवतयों के बजह से अपनी जान जोवखम में डालने िाले 

जाबांज वसपावहयों के प्रश्नों के साथ-साथ संदीप के भाई की कंपनी मनुाफा कमाने के वलए जो 

पैतरे इस्तमाल करती ह,ै उसपर भी सिाल उठाये गए हैं। मनषु्य की भोग और विलासी िवृत्त 

का फायदा उठाकर यह बहुराष्ट्रीय कम्पवनयााँ मनुाफा कमाती हैं। नैवतक मलू्यों के साथ जीने 

िाले संदीप का इस समाज की व्यिस्था से मोहभंग होता ह।ै  
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आंतकिावदयों से वनपटने के वलए उसे अमानिीय तरीके अपनाने पड़ते ह।ै और जब 

िह अपने अफसरों से मानिीयता और संिेदना का सिाल उठता ह,ै तब उसे काला  श्मा 

पहनने की सलाह दी जाती ह।ै  

उपन्यास पिते समय इस बात का पता लग जाता ह ैकी मधजुी ने कश्मीर के हालातो 

का बारीकी से अिलोकन वकया हैं । कश्मीर के लोगों के वदल में वहन्दसु्तावनयों को लेकर, 

वहन्दसु्तानी आमी को लेकर इतना जहर भर वदया गया ह ैवक िे वहन्दसु्तान को अपना दशे नहीं 

मानते " िहा पे कश्मीर की मंडी रािलवपंडी", "वहन्दसु्तानी कुत्ते िापस जाओ" ऐसे नारे लगते 

थे । यहााँ तक वक िहााँ के लोग खलेु आम कहते थे वक कश्मीर में पावकस्तानी करेंसी लगनी 

 ावहए ।  

मेजर संदीप के हाथों आतंकिादी जमील मारा जाता ह ै। आतंकिादी जमील की बहन 

रुबीना को संदीप अपनाना  ाहते थे लेवकन रुबीना को लगता था की कश्मीर की और उसके 

पररिार की तबाही के वलए वहन्दसु्तानी फ़ौज वजम्मेदार ह,ै इसवलए िह संदीप का प्रस्ताि 

ठुकरा दतेी ह ै । लेवकन रुबीना को असली बात तब समझ आती ह ै जब उसके ऊपर 

आतंकिावदयों द्वारा ही बलात्कार वकया जाता ह ै। िह मेजर संदीप को वलखे पत्र में कहती ह ै- 

“ संदीप, आज जब वजंदगी हाथ से वनकल गयी ह ै तो समझ पायी ह ाँ वक मैंने वजंदगी को 

समझने की वकतनी भलू की ह ै । वजस समय वजंदगी तुम्हारे रूप में बााँह फैलाये मझेु अपन े

आगोश में बााँधने को तत्पर थी, मैंने तमु्ह ेठुकराया क्योंवक मझेु लगता था, वक हमारी तबाही 

के वलए वहन्दसु्तानी सरकार और वहन्दसु्तानी फ़ौज वजम्मेदार ह,ै पर मेरे साथ जो कुछ हुआ िह 

वकसी फ़ौज या वहन्दसु्तानी ने नहीं वकया िरन ्हमारे अपनों ने वकया । खदु जेहावदयों न ेवकया । 

वकतना समझाया था तमुने मझेु वक कश्मीर को समझने के वलए मझेु १९४७ से आज तक की 

राजनीवत के लम्बे, वछपे खेल और षड्यंत्र को समझना होगा । 
६० 
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उपन्यास में नकारात्मक तरीके से कई विषयों को उठाया ह,ै लेवकन उसका अंत 

सकारात्मक तरीके से होता ह।ै आतंकिादी की बहन रुबीना और उसके बच् े को अपना कर 

संदीप अपने मन में बसे नैवतक मलू्यों का जतन करता हैं।  

हिष्कषश  

मध ुकांकररया के कृवतत्ि में उनके व्यवित्ि के अनेकानेक प्रसंगों का यथाथािंकन 

हुआ ह।ै एक मारिाड़ी पररिार में जन्मी मध ुकांकररया की पाररिाररक पिृभवूम सावहवत्यक की 

नहीं थी, वफर भी गहन अध्ययन, मनन और व ंतन से उन्होंने महत्िपिूष र नाओ ंका वनमाषि 

वकया ह।ै उन्होंने अपनी सजृन यात्रा कहानी से आरम्भ की लेवकन तत्पश्चात उन्हें यह अनभुि 

हुआ वक िे अपने भाि, वि ारों को उपन्यास के माध्यम से अवधक सक्षमता से व्यि कर 

सकती ह।ै इसीवलए उनके उपन्यास पढने पर यह अनमुान लगाया जा सकता ह ै वक उनके 

उपन्यास वमथक नहीं साथषक लगते हैं । 

मध ुकांकररया के उपन्यास हो या कहानी, हर बार नए विषय को लेकर कुछ अलग वलखना 

उनकी पह ान बन गयी ह।ै उनका लेखन वकसी एक दायरे में वसमटकर न रहकर हर नए 

अनछुए विषय को पाठकों के सामने रख दतेा ह।ै कभी िह जैन साध्िी जीिन की कडिी 

सच् ाई पाठकों के सामने लाते हुए धावमषक आडम्बरों पर कडा प्रहार करती हैं, तो कभी 

नक्सलिादी आन्दोलन से जड़ेु यिुाओ ंकी मानवसकता दशाषती ह,ै तो कभी फौजी जीिन में 

भी बदु्ध के तलाश करती ह ैतो कभी आज की मलू्यहीन यिुापीिी में बिते नशे और उनके 

हालात के बारे में पाठकों को रु ब रु कराती हैं। 

मध ुकांकररया का कथा सावहत्य समाज की िास्तविकता के प्रवत पाठकों को जागरूक करने 

में सफल रहा हैं। संके्षप में, मध ुकांकररया का व्यवित्ि एिं कृवतसंसार यह वसद्ध करता ह,ै वक 

उनका सावहत्य सजृन उनके व्यवित्ि के अनरुूप ह।ै  
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हितीय अध्याय 

स्त्री हिमर्श : परिभाषा, स्िरुप एिां हििेचि 

समानता, स्िातंत्र्य और लोकशाही यह तीन संकल्पनाओ ंका प्रमखु उद्दशे्य यह ह ैवक 

हर एक मानि जावत को अपना जीिन सजृनशीलता से जीना। अगर हमें परुानी मलू्यािस्था से 

परे हटना ह ैतो हमारी अन्यायदायी परम्पराओ ंका वनषेध सबसे ज़रुरी ह।ै िगष, ििष, जाती, िंश 

इनके साथ साथ वलंगभेद, परुुष जावत का ि षस्ि हमारी परुानी परम्पराओ ंका सबसे अहम 

भाग था। इसी का फायदा लेकर स्त्री का शोषि  लता रहा और परुुष जावत का विकास होता 

रहा, संपवत्त, वशक्षि, राजकारि, धमषकारि, यह सब  ीजे परुुषों के हाथ में रही और कतषव्य, 

त्याग, माततृ्ि, पे्रम इनके तले स्त्री अपना दयु्यम स्थान स्िीकारती  ली गयी, उसी में अपनी 

साथषकता मानती  ली गयी।  

आवदकाल में भारतीय समाज व्यिस्था में स्त्री का स्थान और दजाष ऊाँ  ा रहा ह ै । 

िैवदक काल में स्त्री को परुुषों से उच्  दजे का स्थान था । उस समय स्त्री के विकास में बाधा 

डालने िाली कुप्रथाओ ंकी शरुुआत नहीं हुआ थी । िैवदक समय में स्त्री को परुुषों के बराबर 

या उससे ज्यादा अवधकार वदए जाते थे। कला, संस्कृवत और विद्या जैसे हर के्षत्र में उसे परुुषों 

के समान अवधकार थे । परन्त ुउत्तरिैवदक काल से स्त्री की वस्थवत में वगरािट होती रही । वस्त्रयों 

के पद में ह्रास होने लगा । स्त्री के संबंध में िैवदक काल में वजतनी उदात्त व्यिस्था थी उतनी 

परुाि काल में नहीं थी । परुाि काल में वपतसृत्ताक समाज का महत्त्ि बिने लगा । स्त्री का 

जीिन संकुव त पररवध में ही रह गया । परुाि सावहत्य में स्त्री का जीिन दयनीय दशाषया गया ह ै

। विधिाओ ंके प्रवत उपेवक्षत भाि, सती प्रथा को प्रोत्साहन से स्त्री की वस्थवत और भी दयनीय 

होने लगी । महाभारत काल के बाद स्त्री के वस्थवत में धीरे-धीरे उतार आता  ला गया। स्त्री 
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वशक्षा की सवुिधाएाँ काम होती  ली गयी, उसकी सािषजवनक जीिन में भाग लेने की सवुिधाएाँ 

कम होती  ली गयी तथा उसके शोषि की शरुुिात होने लगी ।  

हमारे प्रा ीन धमषशास्त्रों में स्त्री वस्थवत का सम्पिूष व त्र उपलब्ध होता ह ै। मनसु्मवृत धमषशास्त्रों 

में प्रमाविक ग्रन्थ माना गया ह ै । मनसु्मवृत में मानिीय समाज की एक आदशष कल्पना 

विद्यमान ह ै। मनसु्मवृत में एक जगह कहा ह ै।  

"यत्र नायषस्त ुपजू्यन्ते रमन्ते तत्र दिेता:  

यते्रतास्त ुन पजू्यन्ते सिाषस्तत्राफला वक्रया: 

तो दसूरे जगह उससे विपरीत कहा ह।ै 

वपता रक्षवत कौमारे, भताष रक्षवत यौिने। 

रक्षवन्त स्थविरे पतु्रा न स्त्री स्ितन्त्रमहवतष   

मनसु्मवृत में एक जगह स्त्री को दिेी माना ह ैऔर उसका पजून करने वक बात कही ह,ै 

तो दसूरी जगह स्त्री को वकसी तरह का स्िातंत्र्य न दनेे का प्रस्ताि वकया ह।ै एक जगह कहा ह,ै 

जहााँ नारी को पजू्य माना जाता ह,ै िहााँ दिेता वनिास करते हैं । तो दसूरी जगह कहााँ गया ह,ै 

‘नारी को स्ितंत्रता नहीं देनी  ावहए । स्त्री को कुमारी अिस्था में वपता के सरक्षि में, यिुा 

काल में पवत और िाधषक्य में संतान के संरक्षि में रहना  ावहए । 

१९ िीं सदी और २० िीं सदी भारतीय समाज जीिन के दृवि से अत्यंत महत्िपिूष रही 

ह।ै १९ िी सदी के शरुुआत में भारतीय समाज जीिन में एक नए पिष की शरुुआत हुई। और 

२० िीं सदी में स्िातंत्र्य प्रावि के बाद आए हुए पररितषन ने इस पिष को पिूषत्िता प्राि हुई। १९ 

िीं सदी में भारत में िै ाररक प्रबोधन प्रस्थावपत होकर हमारा दशे आधवुनकता की ओर 

अग्रसर होने लगा। २० िीं सदी के बाद आए हुए पररितषन से भारतीय सांस्कृवतक जीिन में 
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भी  बहुत पररितषन आ गया। इस पररितषन के प्रमखु उदाहरि स्िरुप हम स्त्री जीिन की ओर 

अंगवुलवनदशे  कर सकते हैं।  

इस कालखडड में भारतीय स्त्री जीिन में बहुत से महत्िपिूष बदलाि आए। 

दीघषकालीन अंधेरे मध्यमिगीय जीिन का अंत होकर एक नए जीिन की शरुुआत होने लगी। 

इसी काल में स्त्री के सामावजक, आवथषक, पाररिाररक अवस्तत्ि को महत्ि प्राि होने लगा। 

समाज का उसकी और देखने का नज़ररया भी बदल गया। प्रमखुता इस बात को देनी होगी, वक 

इसी काल में स्त्री को आत्मसन्मान की पह ान हो गयी। और इसी जागे हुए आत्मसन्मान की 

बजह से, उसका अपने आप को और अन्य पाररिाररक संबंधों को दखेने  के नजररये में 

बदलाि आ गए। उसे अपनी  क्षमताओ ंसे, अनभुवूतयों से पह ान हो गयी। अपन ेस्ि सामथ्यष 

से पररव त स्त्री ने विविध क्षेत्रों में आत्मविश्वासपिूष कदम रखे। सावहत्य, संगीत, समाजकारि, 

वशक्षि, राजकारि, प्रशासन जैसे क्षेत्रो में अपनी पह ान बनायी। स्त्री के वलए ऐसा कोई भी 

के्षत्र नहीं  िवजषत रहा  वजसमें उसने अपनी खदु की पह ान बनायी।  इस तरह से एक 

विविवक्षत प्रवक्रया से उत्तरोत्तर उत्क्रांत हो कर स्त्री में पररितषन आ गया। वहदंी सावहत्य के्षत्र की 

बात करे तो  वहदंी  सावहत्य के्षत्र के वनमाषि में भी स्त्री का सहयोग  व्यवि और समाज दोनो के 

वलय ेउपयिु सावबत हुआ।   

२ . १ स्त्री हिमर्श अिधािणा एिां स्िरुप 

स्त्री-विमशष पर   ाष करने से पहले यह बात जानना जरुरी ह ैवक स्त्री सावहत्य का मखु्य 

उद्दशे्य क्या होना  ावहए । स्त्री विमशष को दशाषता स्त्री लेखन या स्त्री के वलए सावहत्य लेखन। 

यवद स्त्री की हालात को गंभीर व ंता का विषय मानकर उससे उत्पन्न होने िाले सावहत्य को 

स्त्री लेखन का नाम वदया जाए तो यह केिल सावहत्य के एकांगी पक्ष को ही प्रवतफवलत करेगा। 

अगर हम सावहत्य में नारी उत्थान एिं मवुि जैसे महत्िपिूष मदु्दों की बात करें तो हमारा िांग्मय 
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स्री-लेखन से भरा हुआ ह।ै उपवनषद, कथा सररत सागर, पं तंत्र से लेकर रामायि, महाभारत 

में स्त्री जावत के शोषि के साथ- साथ उसकेउत्थान को पे्रररत करने िाले सावहत्य से भरा हुआ 

ह।ै भारतीय समाज में स्त्री की स्त्री की वस्थवत का अवत गंभीरता से व ंतन हुआ ह।ै  

स्त्री विमशष के बारे में वलखने से पहले स्त्री के इवतहास के बारे में जानना ज़रुरी ह।ै 

उसके सखु दःुख उसकी संिेदना, त्याग इन सबके बारे में जानना आिश्यक ह।ै धमष, जाती, 

समाज, परुुष प्रधान व्यिस्था, कुरुवतयााँ, परम्पराए इनमे बंधा स्त्री जीिन कैसे और कब खलुी 

हिा में सांस लेने लगा. स्त्री को सही तरीके से आज़ाद करने में जो पररश्रम वकये गए, जो 

आंदोलन हुए, स्त्री विमशष का अथष सही मायने में जानने के वलए यह सब  ीजे जानना बहुत 

जरुरी ह।ै 

भारत में स्िातंत्र्योत्तर समय के स्त्री व ंतन पर मखु्यतः पाश्चात्य नारीिाद का प्रभाि ह।ै 

वहदंी के नारीिादी उपन्यास लेवखकाओ ंमें भी पाश्चात्य नारीिाद का प्रभाि वदखाई दतेा ह।ै 

इसको समझने के वलए पाश्चात्य नारीिाद के स्िरुप और इवतहास का सामान्य परर य 

आिश्यक ह।ै  

२. १.१  िािीिाद पाश्चात्य देर्ो में 

पवश्चमी दशेों में स्त्री वक वस्थवत प्रा ीन काल में उतनी सदुृि नहीं थी। स्त्री को समानता 

एिं स्ितंत्रता से िंव त थी तथा िहा के सामावजक वनयम वस्त्रयों को अवधकार प्रदान करनेिाले 

नहीं थे। उनको मतदान के हक़ से भी िंव त रखा था। अपनी अवधकार के प्रवत जागतृ हुई स्त्री 

ने पवश्चम में स्त्री मवुि आंदोलन वक नीि अठारहिी शताब्दी रखी ।  

स्त्री मवुि की तरफ पहला कदम १८४९ उठाया गया, न्ययूॉकष  में "वसनेका फॉल्स" 

नामक प्रस्ताि रखा गया वजसमे वग्रम बहनों की रहनमुाई में आयोवजत तीन सौ स्त्री-परुूषों की 
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सभा, वजसने स्त्री दासत्ि तथा शोषि की लम्बी श्रृंखला को  नुौती दतेे हुए स्त्री मवुि 

आन्दोलन शरुुआत की गयी। 

सन ्१८६९ में प्रवसद्ध अंग्रेज व ंतक जान स्टुअटष वमल द्वारा वब्रवटश पावलषयामेंट में स्त्री 

के मतावधकार के वलए प्रस्ताि रखा गया, वजसने स्त्री-परुुष के बी  स्िीकार की जाने िाली 

अवनिायष क़ाननूी और संिेधावनक समानता की मााँग पर बल वदया गया । 

इन आंदोलनों के  लते भी स्त्री मवुि के वलए कोई ठोस कदम उठाए नहीं गए । स्त्री 

को पहली बार िोट दनेे का अवधकार १८९३ में न्यजूीलैंड में वदया गया। संयिु राष्ट्र अमेररका 

में वस्त्रयों को मतावधकार १९२० में वदया गया, जबवक वब्रवटश सांसद ने नारी को यह अवधकार 

१९२८ में वदया । १९७५ में अंतरराष्ट्रीय मवहला िषष घोवषत वकया गया और परेु दवुनया में स्त्री 

स्ितंत्रता की हिाएं बहने लगी। "मेरी िाल स्टोन क्राफ्ट " ने इगं्लेंड में नारी अवधकारों के वलए 

आिाज़ उठाई थी। विपरीत पररवस्थवतयों में अदम्य साहस वदखान ेके कारि आज भी उसे स्त्री 

मवुि आंदोलन वक सतू्रधार कहा जाता ह।ै 

पाश्चात दशेो में स्त्री मवुि आंदोलन को पे्ररिा दनेे का काम कुछ  व षत पसु्तकों ने 

वकया जैसे वसमोन द बोआर वक ‘द सेकंड सेक्स’, बेट्टी फ्ाईउन वक द फेवमवनन वमस्टेक। बेट्टी 

फ्ाईउन वक इस पसु्तक ने सावहत्य के्षत्र में नारी मवुि आंदोलन को जन्म वदया। 

समाज में नारी अवधकारों के वलए घवटत हो रही इन घटनाओ ं ने सावहत्य के के्षत्र में 

विमशष का रूप वलया और यही से नारी विमशष की अिधारिा अितरि में आ गयी।  

 २. १. २ भाितीय िािी -मुहि सांघषश 

पवश्चमी मवुि आंदोलन वक तलुना में भारतीय नारी -मवुि संघषष का स्िरुप वभन्न ह ै

भारत में नारी मवुि आंदोलन के प्रारम्भ का समय वनधाषरि कवठन ह ै क्योंवक इसका कोई 

वनवश्चत प्रमाि उपलब्ध नहीं ह।ै वफर भी १९ िीं शताब्दी में नारी समाज पर हो रह ेअत्या ारों 
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के विरोध के वलए भारतीय समाज में भी संघषष के बीज पनप ेइसका प्रमाि वमलता ह।ै भारत में 

१९ िीं शताब्दी में इस वदशा में आंदोलन ने जोर पकड़ा। नारी विषयक मदु्दो पर परुुष 

आंदोलकों के साथ-साथ वस्त्रयों की भागीदारी भी प्रभािपिूष रही। महान और क्रवन्तकारी 

व्यवित्िों ने  भारत में हो रही कुरीवतयों के विरुद्ध संघषष वकया।  कुछेक महान हवस्तयों का 

संवक्षि उल्लेख यहााँ अवनिायष ह।ै   

राजा राम मोहन रॉय को स्त्री मवुि का जनक माना जा सकता ह ै। राजा राम मोहन राय 

के जीिन का सबसे बड़ा कायष था, सती प्रथा का वनिारि। उन्होंने ही अपन ेअथक प्रयासों से 

सरकार द्वारा इस कुप्रथा को गै़र-क़ाननूी और दडंडनीय घोवषत करिाया। राजा राममोहन राय ने 

सती प्रथा इस अमानिीय प्रथा के विरुद्ध वनरन्तर आन्दोलन  लाया।  स्त्री के पक्ष में अपने 

कायष को आगे बढाते हुए उन्होंने १८१५ में आत्मीय सभा वक स्थापना वक वजसका मखु्य 

उद्दशे स्त्री वशक्षा था। दहजे प्रथा और बाल वििाह का विरोध, मवहलाओ ंकी वशक्षा और 

आत्मवनभषरता की जरूरत पर उन्होंने विशेष ध्यान वदया।  

वहदं ु विधिाओ ंको पनुविषिाह का अवधकार दनेे का प्रयत्न ईश्वर ंर विद्यासागर ने 

वकया। उन्होंने बालवििाह जैसी कुरीवतयों के वखलाफ सख्त विरोध दशाषया । स्त्री वशक्षा महत्त्ि 

उन्होंने जाना था इसवलए उसके प्रसार में उनका योगदान अत्यंत महत्िपिूष रहा ह।ै िे नारी 

वशक्षा के समथषक थे। उनके अथक प्रयास से ही भारत में कई स्थानों में स्त्री विद्दालयों की 

स्थापना हुई। उस समय भारतीय समाज में विधिाओ ंकी वस्थवत बहुत ही दःुखदायक थी। 

उन्होनें विधिा पनुविषिाह के वलए जनमत तैयार वकया। उन्हीं के प्रयासों से १८५६ साल में 

विधिा-पनुविषिाह काननू पाररत हुआ। उन्होंने अपने इकलौते पतु्र का वििाह एक विधिा से ही 

वकया था । 
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रमाबाई रानडे पदाष प्रथा, बालवििाह, सती प्रथा के विरुद्ध आिाज उठाने िाली पहली 

भारतीय मवहला होगी । िह अपने भाषिों के वलए प्रवसद्ध थी । उन्होंने वस्त्रयों के सधुार हते ु

"आयष मवहला समाज” वक स्थापना की । महाराष्ट्र में इन्होन ेपहला विधिा गहृ "शारदा-सदन" 

खोला  

स्ििषकुमारी देिी, रिीन्रनाथ टैगोर की पतु्री थी। भारत के प्रारंवभक मवहला उपन्यास 

लेवखकाओ ंमें इनका प्रमुख स्थान था । स्ििषकुमारी दिेी एक किवयत्री ि ्लेवखका होने के 

साथ समाज सधुाररका थी। इन्होने मवहला सधुार के उद्दशे से मवहला ब्रम्हिाद सवमवत 

(Theosophicall society) वक स्थापना वक। सन १८८६ में इन्होने "साखी सवमवत" शरुू 

की वजसका उद्दशे अनाथों, विधिाओ ंकी सहायता करना ि ्स्त्री वशक्षा का प्रसार करना था।  

सावित्री बाई फुले और ज्योवतबा फुले पवत-पत्नी ने नारी की वनकृि दशा सधुारन ेके 

वलए बहुत प्रयास वकये। ज्योवतबा फुले ने स्त्री समानता को बिािा दनेेिाली नयी वििाह विवध 

बनायीं थी। उन्होंने बाल वििाह का विरोध वकया। िे  ाहते थे वक वििाह विवध में परुुषसत्ताक 

संस्कृवत का समथषन करनेिाले और स्त्री की गलुामवगरी वसद्ध करनेिाले मंत्रो को वििाहविवध 

से वनकाल वदया जाए, इसवलए उन्होंने ऐसे मराठी मंत्रो की र ना की थी जो सबको समजने में 

आसान हो -"जोवतबा फुले और सावित्रीबाई फुले की शादी िास्ति में समाज सेिा के महान 

कायष के वलए आजीिन समवपषत, संघषषरत दो महान शवियों का वमलना था। इसमे दो राय नहीं 

की इन दोनों ने अपने और अपने पररिार के सखु-दःुख की व ंता न करते हुए दशे के सवदयों से 

शोवषत, पीवड़त और िंव त तबकों, अवतशरूों के उत्थान की वदशा में एक अभतूपिूष और 

क्रांवतकारी आंदोलन को नई वदशा दनेे का महत्िपिूष कायष वकया जो समाज सधुार की वदशा में 

मील का पत्थर माना जाता ह”ै। १  
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स्त्री-परुुष समान अवधकारों की समथषक एनी बेसेंट १८९३ में भारत आई । िे विधिा 

वििाह को धमष मानती थीं। उनकी धारिा थी वक प्रौि विधिाओ ंको छोड़कर वकशोर एिं 

यिुािस्था की विधिाओ ंको सामावजक बरुाई रोकने के वलए वििाह करना आिश्यक ह।ै िे 

अन्तजाषतीय वििाहों को भी धमष सम्मत मानती थीं। बहु वििाह को िे नारी गौरि का अपमान 

एिं समाज का अवभशाप मानती थीं।  

   २. १. ३ स्त्री हिमर्श की परिभाषा  

वहदंी में स्त्री विमशष पर बहुत कुछ वलखा और कहा जा  कूा ह।ै वनवश्चत ही यह एक 

  ाष का और जरुरी विषय बन  कूा ह।ै स्त्री विमशष, स्त्री मवुि, नारीिाद ये सभी शब्द एक 

दसूरे से समानता रखते हैं । स्त्री विमशष इस बदलते समाज में ही नहीं बवल्क सावहत्य में भी 

सिषत्र वदखाई पड़ता ह-ै "स्त्री विमशष एक मानिीय अवस्तत्ि के रूप में स्त्री की पह ान और 

सन्मान, बराबरी और अवधकार के सिालों से जझूता ह,ै और इस आिाज़ में अगर आज 

वकसी को आपवत्त होती ह ै तो उसे िाल्मीवक, तुलसी, मैवथवल शरि गिु समेत तमाम उन 

र नाकारों से असहमत होना पड़ेगा जो, "सखी िह मझुसे कहकर जाते" (यशोधरा ) वक एक 

गहुार में मन की तमाम पीड़ा को उड़ेल देते हैं । वफर तो हमें मीरा को भी नकारना होगा जो 

तमाम राजसी आदशेों की मखुालफत के साथ अपने पे्रम और अपने अवस्तत्ि की मांग को 

लेकर अड़ी रही। क्या हममे इतना साहस ह ै वक अपनी सावहवत्यक विरासतों में पैवठ स्त्री 

अवस्मता की तड़प को नकार पाये जो आज के नए पाररभावषक स्त्री विमशष नींि ह ै।" २   

स्त्री विमशष इस शब्द को सही ढंग से समझन ेके वलए स्त्री और विमशष इन दोनों शब्दों 

का अथष जानना जरुरी ह।ै  
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स्त्री - अथश  

हर एक शब्द का इवतहास होता ह।ै नारी या स्त्री यह शब्द नारी स्िरुप का सही मतलब 

सामने लाता ह।ै भारतीय इवतहास में नारी के अनेक पयाषयी शब्द वमलते ह।ै 

उसके विविध रूपों को जताते ह।ै नारी को मेना, योषा, प्रमदा, कावमनी, रमिी, जननी, जाया, 

भामा, मवहला आवद नाम से पकुारा जाता ह।ै- "मुंशीराम शमाष स्त्री इस शब्द का अथष समझाते 

हुए कहते ह,ै 

१. वनरुि में कहा ह:ै मानयवन्त एन: परुुषाः। परुुष उसका सन्मान करते ह ैअतः उसे "मेना" 

कहा गया ह।ै  

२. नारी, नर की सहयोवगनी ह.ै अतः उसे “योषा” कहते ह।ै  

३. िह सौंदयष को बनुती या वबखेरती ह।ै ियवत सौन्दयिंम। अतः उसे "िामा" कहा गया ह।ै  

४. नारी परुुष के मन को आल्हावदत कराती ह,ै अतः िह "प्रमदा ह"ै 

५. िह काम्या होने से "कावमनी", रम्या होने से "रमिी", संतवत उत्पन्न करने के कारि 

"जननी", "जाया" और तेजवस्िनी होने के कारि भामा कहलाती ह।ै 

६. माता पत्नी भवगनी पतु्री आवद सभी रूपों में पजूनीय होने से उसे "मवहला" कहा गया ह।ै 

७. पवत द्वारा उसका भरि - पोषि होता ह,ै अतः िह भायाष कहलाती ह।ै 3 

हिमर्श: अथश 

समकालीन वसद्धांवतवकयों के पाररभावषक पदों में विमशष भी एक पद ह,ै वजसका 

सामान्य अथष ह ैबात ीत करना, सो  वि ार कर तथ्य या िास्तविकता का पता लगाना, गिु 

दोष आवद की आलो ना या मीमांसा करना उसे जााँ ना परखना।  

विमशष इस शब्द को विवशि रूप में उत्तर-आधवुनकता के सन्दभष में अंग्रेजी "वडस्कोसष" 

(discourse) के समानाथी शब्द के रूप में प्र वलत वकया गया था । 
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Oxford dictionary के अनसुार वडस्कोसष का मतलब ह,ै speak or write 

authoritatively about a topic.  

Cambridge dictionary के अनसुार वडस्कोसष शब्द का अथष ह ै " a speech or 

piece of writing about a particular, usually a serious subject विमशष का 

सामान्य रूप से अथष यह ह ै वक एक सामान्य वि ारधारा को भाषा में प्रकट करना, एक 

सामावजक दायरे में रहकर वकसी एक विषय पर संर ना वनमाषि करना ह।ै  

डॉ. रोवहिी अगरिाल के अनसुार- “विमशष का अथष ह,ै वजिंत बहस। वकसी भी 

समस्या या वस्थवत को एक कोष से न देखकर वभन्न मानवसकताओ,ं दृवियों, संस्कारों और 

िै ाररक प्रवतबद्धताओ ंका समाहार करते हुए उलट-पलुट कर दखेना, उसे समग्रता से समझन े

की कोवशश करना और वफर मानिीय संदभो में वनष्कषष-प्रावि की  ेिा करना”। ४  

विमशष वकसी भी विषय के सभी पक्षों को उजागर करने का कायष करता ह ै- “विमशष 

तो व न्तन का ही एक रूप ह,ै वजसके अंतगषत वकसी भी विषय की गहन पड़ताल करके उसकी 

अच्छाई और बरुाई दोनों पक्ष उजागर वकये जाते ह।ै वजससे वि ारों को सही रूप में ग्रहि 

करने की सवुिधा हो सके”। ५   

वजस समाज के लोगों की सो , वि ार, शवि ि ्दृविकोि एक जैसा होगा अगर िे 

उस सो  वि ार को बांटने तथा आदान प्रदान करना  ाहेंगे तो िहााँ विमशष की सम्भािना 

रहती ह।ै एक तरह से विमशष, िि से आगे जाने िाले वलवखत, मौवखक, अवभवलवखत सो - 

वि ारों का समग्र रूप ह।ै अगर दवलत समाज को कें रीभतू रखकर उसे विमशष से जोड़ेंगे तो िह 

दवलत विमशष कहलाएगा, अगर स्त्री को कें र में रखकर उसे विमशष से जोड़ेंगे तो िह स्त्री विमशष 

को आख्यावयत करेगा। विमशष से हम वकसी भी विषय की गहराई से सो  वि ार कर उसके 
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नकाराथी और सकाराथी दोनों पक्ष सामने लाते हैं । विमशष जब स्त्री विषयक प्रश्नोंसे जड़ु जाता 

ह ैतो िह " स्त्री विमशष" कहलाता ह।ै 

कभी कभी ऐसा होता ह,ै वक कोई विमशष अ ानक उठ खड़ा होता ह ै तथा बहुत 

ज्यादा लोकवप्रय भी हो जाता ह।ै स्त्री विमशष उन्ही विमशष में से एक ह।ै कुल वमलाकर दखेा 

जाये तो विमशष एक ऐसा शब्द ह ैवजसका प्रयोग समाज के हर एक क्षेत्र में होता है। 

स्त्री- विमशष इस विषय पर समग्रता से दखेे तो हम जान सकते ह ैवक वहदंी सावहत्य में 

अनेक लेखकों ने बाल वििाह, विधिा वििाह, अनमेल वििाह, स्त्री- वशक्षा, स्त्री की अिस्था, 

स्त्री के विकास की प्रवक्रया, सतीप्रथा, संविधान में स्त्री के वलए प्रािधान, स्त्री रोजगार, स्त्री 

आन्दोलन आवद विषयों पर वलखा- "वहदंी लेवखकाओ ंमें एक िगष ऐसी लेवखकाओ ंका भी ह ै

जो स्ितंत्र "मवहला लेखन" या "स्त्री दवॄि " नाम के िगीकरि को स्िीकार नहीं करते। 

परुुषसत्ताक नजररये का यही प्रभाि ह ैवक स्त्री अपने को स्ितंत्र रूप में देखने असमथष ह।ै स्त्री 

के  ेतना या दृिी परुुष से स्ितंत्र ही नहीं वभन्न भी होती ह ैयहााँ तक वक स्त्री दृिी से कोई 

सामंजस्य नहीं अवपत ुविरोधभाि ह ै, सामावजक जीिन में दोनों के वहतों एिं लक्ष्यों में सीधा 

एिं तीखा अंतविषरोध ह।ै दोनों मानि समाज के अंश ह ैवकन्त ुदोनों को सामान रूप से जीने, 

बड़े होन,े संस्कार हावसल करने वनजी इच्छा एिं आकांक्षाओ ंको परूा करने की सैकड़ो िषो से 

समाज ने कभी अिसर ही नहीं वदया। ६   

रमविका गिुा कहती ह ै- "मेरी मान्यता ह ैकी आज वस्त्रयां सवहत्य के हर के्षत्र सक्षम 

रूप से हस्तक्षेप कर रही ह।ै िे अपने भोगे हुए स  की ही नहीं, वजस ेिे अवधक विश्वसनीयता 

से अवभव्यि करती ह ैबवल्क दसूरे विषयों पर भी उसी विश्वसनीयता से वलखती ह।ै जब औरत 

भोगा हुिा स  वलखती ह ैतो उसमे अनभुवूत की प्रमाविकता ह,ै उसी विषय पर जब एक परुुष 
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वलखता ह ैतो िह हमददी का लेखन होकर रह जाता ह।ै िह कल्पना का सहारा लेता ह ैपर 

अनभुवूत की ईमानदारी और सच् ाई भोगे हुए स  में हमे होती ह”ै । ७   

स्त्री विमशष एक गंभीर विषय ह।ै इसे लेकर वपछले तीन दशकों से अलग दृविकोि बन 

रहा ह।ै स्त्री अपने जीिनकाल में विविध भवूमकाये वनभाती ह,ै जैसे बेटी, बहन, पत्नी, मााँ 

आवद। इन सब भवूमकाओ ंको वनभाते िह भलू जाती ह,ै वक िह भी एक मानि ह ै। परुुष का 

ि षस्ि उसने इस तरह से मान वलया ह ैवक िह उसके सामने एक दासी की भांवत काम करती 

रहती ह।ै अपने स्ि अवस्तत्ि को दबा दतेी ह।ै हम सो ते ह ैवक स्त्री कमजोर होती ह,ै लेवकन 

यह स  नहीं ह।ै असल बात यह ह ैवक स्त्री खदु को कमजोर मानती ह।ै परुुष से ज्यादा काम 

करने की क्षमता, बीमाररंयों से लड़ने की रोगप्रवतकारक शवि प्रकृवत ने वस्त्रयों को दी ह।ै 

स्त्रीयोको प्रसवूत के समय होनेिाली प्रसि पीड़ा से थोड़ी अवधक पीड़ा मनषु्य को मौत के मुाँह 

में ले जाने िाली होती ह ैलेवकन स्त्री यह प्रसि पीड़ा भी आसानी से सह लेती ह।ै स्त्री विमशष 

का मखु्य उद्दशे नारी को एक मानि के रूप में प्रवतवित करना  ाहता ह।ै स्त्री विमशष सवदयों से 

जड़ेु हुए कुरीवतयों के वपंजड़े में बंद नारी को मवुि प्रदान करने का कायष करता ह ै -" स्त्री 

विमशष" का मलू उद्दशे र ना करने की या शे्रि  ररत्रों को गिने की कसौटी पर नहीं कसा जा 

सकता। इसका मलू उद्दशे स्त्री-मवुि का आख्यान र ना ह।ै यह मवुि उसकी िैयविक भी ह ै

और सामावजक भी, शारीररक भी और यौवनक भी । मवुि की कामना से वलखा जाने िाला 

सावहत्य स्त्री के अनभुि से वसद्ध होकर ही पररपक्ि होता ह।ै" ८   

स्त्री- विमशष परुुषों के वखलाफ बगाित या विरोह नहीं करता। स्त्री का विरोह, बगाित 

परुुष के स्त्री को गलुाम माननेिाली मानवसकता से ह।ै स्त्री का विरोह परुुष के उस मानवसकता 

के वखलाफ ह,ै समाज में  ली आ रही उस कुरीवतयों के के वखलाफ ह,ै जो नारी को 

अवस्तत्िहीन, व्यवित्िहीन समझती ह ैऔर उसे कवनिता का दजाष प्रदान करती ह ै -"स्त्री 
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विमशष परुुष विरोधी नहीं ह ै लेवकन यवद एक प्रकार की मानवसकता बनाये रखने में परुुष 

मानवसकता सहयोग कर रही ह ैतो िहााँ वखलाफत तो हमें करनी होगी। स्त्री विमशष उस अह,ं 

उस विषमता के विरुद्ध ह ैजो स्त्री- परुुष की वभन्नता के नाम पर समाज में बनायी जा रही ह।ै”९   

स्त्री विमशष नारी समस्याएं, नारी मवुि, नारी सरुक्षा, उसका सामावजक शोषि, नारी 

अवस्मता इन जैसी और कई  ीजों को समेटने की कोवशश करता ह।ै वपछले कई िषो से स्त्री 

का आत्मसन्मान उसकी पह ान परूी तरह से नि हो  कुी थी स्त्री विमशष उसी आत्मसन्मान 

उसी पह ान को पाने के वलए परेु सामावजक व्यिस्था को झकझोर रहा ह ै। 

स्त्री स्ितंत्र होने से समाज का संतलुन वबगड़ जायेगा या उसका स्थैयष नि हो जायेगा 

यह भय परुुषों के मन में सदा ही रहता है, लेवकन यह भय व्यथष ह।ै अगर देखा जाए तो आज 

इस समाज का आधा वहस्सा जो एक स्त्री ह,ै कमजोर होने से समाज में संतलुन नहीं, समतोल 

नहीं ह।ै स्त्री स्ितंत्रता का अथष इस वबग़डे हुए समतोल, संतलुन को नए वसरे से प्रस्थावपत 

करना ह।ै तराज ूका तोल आज एक बाज ुसे ऊपर ह ैउसे वन े लाना यह अवतरेकी संकल्पना 

स्त्री विमशषके पीछे नहीं ह।ै तराज ूका तोल वकसी भी बाज ूसे झकुा तो हावन तो हमारे समाज में 

रहनेिाले सभी की ही होगी। इसीवलए संतुलन का महत्ि समाज में रहनेिाले हर एक व्यवि ने 

पह ानना जरुरी ह।ै इसका मतलब यह भी नहीं हो सकता वक एक ही पल में परेु समाज में 

आदशष संतलुन बन जाए। वफर भी स्त्री विमशष एक कोवशश ह ैयह संतलुन बनाये रखने वक। स्त्री 

की प्रवतभा जीतनी वखलेगी उनकी अंत:शवि जीतनी जागतृ हो जाएगी उतना ही कल्याि 

मानिजावत का होगा क्योंवक इस दवुनया में ही आधे से भी ज्यादा वस्त्रयाए ह।ै उनकी 

कायषक्षमता सजृनशीलता दबाये रखने का अथष ह ैसमाज का नकुसान ।  

आज स्त्री वशवक्षत एिं स्िािलंबी बन रही ह,ै समाज में अपनी अवस्मता की पह ान 

बना रही ह।ै िह हर क्षेत्र में अपना एक स्थान कायम कर रही ह।ै िैयविक, सामावजक, 
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आवथषक, राजनैवतक आवद स्तरों पर होने िाले शोषि, अत्या ार के विरोध में संघषष की तैयारी 

कराना ही स्त्री विमशष का मखु्य लक्ष्य ह।ै मिृाल पांडे अनसुार -“नारीिाद परुुषों का नहीं 

उनकी मानिीयता घटाने िाले उस मखुौटे का प्रवतकार करता रहा ह ैजो मदाषनगी के नाम पर 

गिा गया ह,ै और वजसके पीछे झठूी अहमान्यता और उत्पीड़क प्रिवृत्त के अलािा कुछ नहीं 

ह”ै। १०  स्त्री विमशष एक तरह से अपने अवधकारों अपने हक़ के प्रवत पैरिी करता ह।ै आज स्त्री 

विमशष के बजह से स्त्री की हालात में कुछ सधुार भी आया ह।ै 

स्त्री- विमशष को पररभावषत करते हुए भसीन खान ने कहा ह-ै “An awareness of 

women's oppression and exploitation in society, at work and within the 

family and concious action by women and men to change the situation.”११   

डॉ. आवदत्य प्र वडडया स्त्री- विमशष पर बात करते हुए कहते ह ै– “स्त्री- विमशष के 

सन्दभष में समग्रता से वि ार करने पर अनेक समस्याएं सामने आती ह ै जैसे- बाल वििाह, 

विधिा वििाह, अनमेल वििाह, स्त्री वशक्षा, लड़वकयों का पालन पोषि, तलाक, संपवत्त में स्त्री 

का अवधकार, साज-श्रृंगार , साहस पिूष कारनामे, स्त्री के विकास की ऐवतहावसक प्रवक्रया, स्त्री 

परुुष के बी  मौजदू असमानता, पदाष प्रथा- िैध-अिैध िैिावहक ररश्ते, श्लील और अश्लील, 

पररिार, संयिु और एकल, सती प्रथा, बलात्कार, दहजे़, स्त्री स्िास्थ, स्त्री रोजगार, स्त्री 

आंदोलन, संविधान में स्त्री और उसकी मवुि- इन सभी विषयों का स्त्री विमशष में समािशे 

ह”ै।१२   

स्त्री विमशष स्त्री के वखलाफ समाज में बसी तमाम परतंत्रताओ ंका विरोध करता ह ै- 

“स्त्री  विमशष का सम्बन्ध ह ै स्त्री से जडुी समस्याओ ं पर व ंतन से ।  नारी- स्ितंत्रता, नारी 

अवस्मता, नारी- मवुि, नारी की सरुक्षा का प्रश्नाना जाने नारी विषयक वकतने पहलुाँओ ंको स्त्री 

विमशष अपने घेरे में लेता ह ै । स्त्री विमशष ने नारी समस्या को ऐवतहावसक और सामावजक 
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पररप्रेक्ष में उठाया ह।ै उसने समाज -र ना के िगष तथा ििष की विसंगवतयों, शोषक- शाशक 

एिं परुुष मात्र के उद्दाम, भोग- विलास, नाररयों के संत्रास, अमानिीय शोषि और सभी ििष-

िगों में नारी- पराधीनता का बड़ा तीखा और मावमषक व त्रि वकया ह।ै  परुुषसत्ताक पद्धवत पर 

आधाररत, विषमतामलूक ििाषश्रम धमष और िंश -शवुद्ध पर जोर दनेेिाली अन्यायी- 

अत्या ारी िवशिी परंपरा में स्त्री सिथाष पराधीन विषयिस्त ुि ्दासी ही रही ह।ै  नारी विमशष 

स्त्री की इसी हकीकत का जीिंत दस्तािेज ह”ै। १३      

मैत्रयी पषु्पा के एक साक्षात्कार में स्त्री विमशष के बारे में उन्होंने बताया था- “आजकल 

स्त्री विमशष को लेकर कुछ लोग झनुझनुा बजाते हैं तो कुछ लोग स्त्री का मामला बताकर उनके 

सिालों को टालने की कोवशश करते हैं। आज स्त्री विमशष की जरूरत ह।ै मझुसे लोग कहते हैं 

वक तमु्हारे लेखन में िैसा स्त्री विमशष कहां ह ैजैसा पे्रम ंद के गोदान में धवनया की भवूमका में 

ह।ै लेवकन मैं इससे सहमत नहीं ह ।ं मेरी राय में धवनया की भवूमका में स्त्री विमशष की परतें नहीं 

खलुती हैं। मै मानती ह  ं वक गोदान की धवनया बहुत बेबाकी से बोलती ह,ै लड़ती ह,ै लेवकन 

िह यह सब वकसके वलए करती ह ैअपने पवत के वलए करती है, बेटे के हक के वलए करती ह।ै 

अपने वलए या अपनी बेटी सोना की हक के वलए नहीं करती ह।ै धवनया सोना को वबकने देती 

ह।ै आज अगर कल को वलखी 'गोदान' को लें या 'व त्रलेखा', 'आधा गांि' और 'त्यागपत्र' को 

लें तो इनमें भी स्त्री-विमशष नहीं ह।ै स्त्री विमशष का मतलब ह ैस्त्री स्िय अपने बार में सो ें”। १४  

२. २ अन्य हिमर्श औि स्त्री हिमर्श  

वहन्दी में तीन मलू अवस्मता-विमशष  लते हैं, दवलत, स्त्री और आवदिासी विमशष, 

हमारे दशे में इस समय ये जो तीन विमशष  ल रह ेहैं। इनमें सबस ेजो कारगर और प्रभािशाली 

विमशष ह,ै िह ह ैदवलत विमशष ह।ै 
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२. २. १ दहलत हिमर्श 

अगर दखेा जाए तो दवलत विमशष स्त्री विमशष वजतना ही   ाष का विषय ह।ै आज के 

आधवुनक यगु में भी दवलत को उसकी जावत की उलाहना दकेर नी ा वदखाया जाता ह।ै इसी 

जावत-व्यिस्था की कोख एिं अस्पशृ्यता की िेदना से दवलत  ेतना की उत्पवत्त हुई ह।ै दवलत 

 ेतना सवदयों से  लन ेिाले, अन्याय सहन करने िाले दवलत लोगों की अवभव्यवि ह ै -

"िस्ततुः, दवमत, पीवड़त और अत्या ाररत समाज अथाषत वपछड़े हुए लोगों पर वकया गया 

सो -वि ार, व ंतन, वििे न, विशे्लषि, समीक्षि, पररक्षि, वनररक्षि और गहन गंभीर 

अध्ययन ही मलूतः दवलत विमशष ह।ै १५    

दवलत विमशष को जानने से पहल े दवलत शब्द का अथष जानना जरुरी ह।ै मानक 

शब्दकोष के अनसुार दवलत िगष की पररभाषा इस प्रकार ह ै - दवलत िगष समाज का िह 

वनम्नतम िगष ह ैजो उच्  िगष के लोगों के उत्पीड़न के कारि आवथषक दृिी से बहुत वहनािस्था 

में हो। जैसे दास प्रथा िाल ेदशेों में दास, सामंतशाही व्यिस्था में कृषक या पूंजीपवत व्यिस्था 

में मज़दरू दवलत िगष में आते ह।ै १६   

"दवलत" यह शब्द सावहत्य के साथ जड़ुकर उनके साथ हो रही विसंगवत, अपमान, 

शोवषत वस्थवत और वतरस्कृत जीिन के बारे में सो ने को बाध्य करता ह।ै  और उसी सावहत्य 

को हम दवलत विमशष कह सकते ह।ै  आज दवलत समाज अपन ेअवधकार के प्रवत स ेत ह।ै 

उसके ऊपर कई सवदयों से हो रह ेअन्याय का, कुरीवतयों का विरोध करन ेकी क्षमता उसमे आ 

गयी ह।ै  औद्योगीकरि, वशक्षा के प्रसार के कारि दवलत समाज को स्ियं  मखु्यधारा ने लान े

का अिसर प्राि हुआ ह।ै  और इसी बदलते पररिेश के कारि दवलत विमशष इस संकल्पना को 

बल वमलता  ला गया ह।ै 



 

104 

दवलतों की वस्थवत सधुारने के वलए भारतीय समाज सधुारकों और दवलत आंदोलन के 

प्रितषकों ने जातीयता, अस्पशृ्यता, शोषि इत्यावद विषयों पर काफी लेखन वकया और दवलतों 

को उव त न्याय वदलान ेका प्रयत्न सावहत्य के माध्यम से वकया। 

वहन्दी सावहत्य की अन्य विधाओ ं में दवलत आलो ना ग्रंथ, दवलत शोध ग्रंथ, 

समीक्षात्मक ग्रंथ भी वलखे गए हैं। यवद दखेा जाए तो दवलत  ेतना को इस जीिंत स्तर तक 

पहु ंाने के वलये महात्मा ज्योवत राि फुले (सन ् 1827-1890) एिं सावित्री बाई फुले 

(1831) जैसे समवपषत दपंवत्त का योगदान विस्मतृ नहीं वकया जा सकता।  

दवलत विमशष स म ु एक ऐसा विमशष ह,ै वजसकी एक अपना महत्त्ि ह ै। इस विमशष 

ने हमारे दशे में, समाज में एक ऐसे सिाल को खड़ा वकया वजस सिाल को लेकर बड़े-बड़े 

महात्मा कुछ नहीं कर सके । जावत का सिाल वजसको राम मनोहर लोवहया जी कहते थे, वक 

कोि ह ैइस समाज का, एक ऐसी वनराधार अिधारिा ह,ै वजसका कोई आधार नहीं ह,ै कोई 

वििेक सम्मत तकष  नहीं ह ैवजसके पीछे एक अहकंारपिूष वमथ्या  ेतना ह,ै लेवकन उस  ेतना से 

प्रेररत होकर करोड़ों लोग अपना जीिन जीते हैं, उसमें आस्था रखते हुए। और उस आस्था से 

प्रेररत होकर दसूरों की जान ले लेते हैं, हत्या करते हैं, वहसंा करते हैं। ऐसी वनराधार वििेकहीन 

अहकंारपिूष मान्यता पर पहली बार कारगर ढंग से इस दशे में सिाल खड़ा वकया दवलत विमशष 

ने, वजसका शे्रय ह ैबाबा साहब डॉक्टर अंबेडकर को और ज्योवतबा फुले और सावित्री बाई 

को।  

दवलत समाज शोषि और उपेक्षा का वशकार रहा ह,ै वजसके अनेक कारिों में मखु्य 

कारि ह ैउसका अवशवक्षत होना। िास्ति में प्रा ीन भारतीय इवतहास पलटने पर दवलत िगष 

की ऐवतहावसकता पर प्रकाश पड़ता ह।ै प्रा ीन भारत की जानकारी सामान्यतया ईस्िी पिूष 

1599 से वमलती ह।ै जैसा वक हम इवतहास से जानते हैं वक ितषमान भारतीय सभ्यता के 
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वनमाषता िैवदक जन थे, उनका दशषन ब्राह्मििाद रहा, इसे वहन्द ूदशषन अथिा भारतीय दशषन भी 

कहा जा सकता ह।ै दवलत िगष सदिै से संघषषशील समाज का अविभाज्य अंग रहा ह।ै 

आवदकाल से आज तक दवलत दशा पर यवद वि ार करें तो, अनेक पररितषनों के बािजदू 

उसका मलू संघषष आज भी यथाित ह।ै दवलत मसीहा डॉ अंबेडकर ने वकसी नेता का िेश 

धारि नहीं वकया, उनका पाखंड में विश्वास नहीं था, लेवकन जननेता के रूप में बाब ूजगजीिन 

राम ने भारतीय राजनीवत के शीषष पर रह कर दवलतों को सामावजक और राजनीवतक संघषष का 

एहसास कराया। जगजीिन राम ज्यादा ही विश्वसनीय दवलत नेता के रूप में राजनीवतक 

वक्षवतज पर  मके। िह राष्ट्रीय नेता थे। दवलत समाज के साथ ही उन्होंने सम ूी भारतीयता को 

प्रभावित वकया।  

दवलत विमशष अब सावहवत्यक संदभष में भी अपने यौिन पर ह।ै संघषषशील जीिन में 

भोगा गया यथाथष, गरीबी का दशं, वतरस्कार आवद िेदना को अनेक दवलत लेखक 

लेवखकाओ ंने अपने आत्मकथा लेखन से उद्घावटत वकया ह।ै  

२. २. २ आहदिासी हिमर्श  

स्त्री-िादी सावहत्य और दवलत सावहत्य के बाद आवदिासी  ेतना से भरे सावहत्य, 

सावहत्य के दवुनया में अपना अवस्तत्ि वदखा रह ेहैं । आज आवदिासी समाज  ारो तरफ से 

 नुौवतयों से वघरा ह।ै आवदिासी अपन ेअवस्तत्ि, अपनी अवस्मता वटकाये रखने के वलए 

नक्सलिादी बनन ेकी तरफ  ल पड़े ह।ै  जब सिाल अवस्तत्ि का हो अपन े धरती से 

वबछड़ने का हो  प्रवतरोध तो स्िाभाविक ह।ै  जब- जब आवदिासी जीिन में हस्तक्षेप वकया 

गया,  ाह े िो उनकी जमीन छीनन े के स्िरुप में हो, जंगल तोड़ने के स्िरुप में हो, 

 आवदिावसयों ने उसका प्रवतरोध वकया हमारी वपछली दो सवदयााँ आवदिावसयों के विरोह 

उनके विरोध की गिाह रही ह।ै इन विरोहों को रव त रूप में हमारे सामने लाने की कोवशश 
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हुई ह।ै  लेवकन िह राष्ट्रीय रुप  में प्रवतिा प्राि न कर सकी क्योंवक सं ार माध्यमों की 

अनास्था ।  ेतन भगत के “Half Girlfriens ", " Two States " जैसे पसु्तकों के प्रवसवद्ध 

के वलए सं ार माध्यम जी जान लगाते ह।ै लेवकन आवदिासी जीिन की प्रस्तुवत वजस र ना 

के माध्यम से होती ह ैिह राष्ट्रीय रूप धारि नहीं कर सकती।     

आवदिासी सावहत्य में स्त्री-िादी सावहत्य या दवलत सावहत्य जैसा आत्मकथात्मक 

लेखन नहीं नजर आता, क्योंवक आवदिासी समाज आत्म से अवधक समहू में विश्वास 

करता ह।ै अवधकतर आवदिासी समदुायों में अभी भी वनजी जीिन नजर नहीं आता। परंपरा, 

संस्कृवत, इवतहास से लेकर शोषि के वखलाफ वकया हुिा प्रवतरोध, अपन ेअवस्तत्ि की 

लड़ाई सब कुछ सामवूहक ह।ै   

आजादी से पहले आवदिावसयों की मलू समस्याएं थी, िन-सम्पवत्त का भोग लेने से 

प्रवतबन्ध, तरह तरह के लगान, पवुलस के जलु्म जबवक आज़ादी के बाद सरकार के विकास 

मॉडल जो  ंद पैसेिालों के वलए बन े ह,ै उस विकास मॉडल को परूा करन े के वलए 

आवदिावसन्यो के जल, जंगल और जमीन छीन कर उन्हें बेदखल कर वदया जा रहा ह।ै 

उनको अपनी मलू जगह से विस्थावपत कर वदया जा रहा ह।ै   

विस्थापन आवदिावसयों के जीिन की मखु्य समस्या बन  कुी ह।ै विस्थावपत होन ेसे 

उनकी सांस्कृवतक पह ान भी छूट रही ह।ै अगर िे अपनी संस्कृवत ब ाना  ाहते ह ैतो 

उनके अवस्तत्ि पर संकट खड़ा होता ह।ै अगर अवस्तत्ि ब ाना  ाहते हैं तो उनकी 

सांस्कृवतक पह ान नि होती ह ै । इसवलए आज का आवदिासी विमशष अवस्तत्ि और 

अवस्मता का विमशष ह।ै   

मेरे वहसाब से आवदिासी सावहत्य विमशष बाकी सावहत्य उसी तरह से वभन्न ह ैजैसे, 

शेष समाज से आवदिासी समाज। हम सब गैर आवदिासी, आवदिासी सावहत्य को अपने 
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मानकों से परखते ह,ै जो की गैर ह।ै मेरा तो यहााँ मानना ह ैवक गैर आवदिासी र नाकारों ने 

आवदिासी जीिन पर कही सनुी बातों के आधार पर वकया गया लेखन एक रीस ष हो 

सकता ह,ै लेवकन आवदिासी सावहत्य नहीं। एक आवदिासी ही अपन ेपीड़ा को सावहत्य के 

माध्यम से सही ढंग से बयान कर सकता ह।ै   

आवदिासी विमशष को वलखते समय एक ऐसी घटना का कथन करना अत्यािश्यक 

ह ै , जो शायद वकसी ने सनुी हो।  "सोनी सोरी " यह नाम शायद वकसी ने सनुा हो।  सोनी 

आवदिासी इलाकों में वशवक्षका थी।  िह आवदिासी यों के वलए उनके साथ अपने 

अवस्तत्ि की लड़ाई लढ रही थी, अपनी जंगल संपवत्त को ठेकेदारों से ब ने के वलए, िन्य 

सम्पदा, जल ब ान ेके वलए, आवदिासी जमीन पर सरकारी कब्ज़ा होने से मना करन ेके 

वलए, अपने आवदिासी भाई बहनों के साथ।  बस इसी कारि के वलए पवुलस ने उसके 

ऊपर झठूा आरोप लगाया की उसके नक्सलिावदयों साथ ताल्लकु ह।ै उसे बंदी बनाया 

गया।  उसके साथ वघनौने अत्या ार हुए।  यह घटना क्या दशाषती ह ै? दशे को आज़ादी प्राि 

हुए ६५ साल हो गए लेवकन आज भी आवदिासी लोगों पर अत्त्या ार हो रह े ह।ै   

आवदिासी लोग समाज के मखु्य प्रिाह से दरू ह ै।     

लेवकन आज के समय में वशक्षा की बजह से आवदिावसयों की नयी पीिी जागरूक 

बनती जा रही ह ै । अपने शोषिका विरोध उनके सावहत्य में नजर आता ह ै - “िस्ततुः 

आवदिासी समाज के बारे में वकया गया जहां वि ार-व ंतन ही आवदिासी विमशष ह।ै यह 

िह विमशष ह,ै वजसमे आवदम जान जावतयों के जीिन व्यिहार पर गंभीरता से सो  वि ार 

करता ह।ै आवदिावसयों की जीिन-प्रिाली सामावजक वस्थवत और प्रश्न पीवड़त वजंदगी का 

वििे न- विशे्लषि कर उसकी और हमारे सभ्य समाज का ध्यान आकवषषत करना तथा 

उसके विकास की पहल करना आवदिासी विमशष का प्रधान प्रयोजन ह।ै १७   
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२. ३ . समकालीि महिला लेखि में स्त्री हिमर्श  

दरअसल दखेा जाए तो सावहत्य में स्त्री विमशष के अंतगषत वलखा गया सावहत्य और 

स्त्री के विषय में वलखा गया सावहत्य "सावहवत्यक स्त्री विमशष" माना जाता ह ै। स्त्री विमशष के 

सन्दभष में यह वििाद का विषय रहा ह,ै वक  यह स्त्री के वलए सरुवक्षत के्षत्र ह,ै या लेखक होन ेके 

नाते परुुष की भागीदारी भी उसमे ह।ै  सत्य यही ह ैको परुुष के वलए नारीत्ि अनमुान ह ैऔर 

नारी के वलए अनभुि। इसीवलए स्त्री अपने जीिन का जैसा सजीि व त्र हमें द ेसकती ह,ै िैसा 

परुुष बहुत कोवशश के बाद ही शायद द े सके। स्त्री होने के नाते स्त्री ही स्ि अनभुि पर 

आधाररत प्रामाविक ि ्विश्वसनीय सावहत्य की र ना कर सकती ह।ै  परुुष लेखक संिेदना के 

स्तर पर, समानभुवूत के आधार पर स्त्री पीड़ा को व्यि करने में सक्षम रह ेतो  ह,ै लेवकन स्त्री 

पीड़ा का यथाथष व त्रि उतनी स्पिता से नहीं कर सके। महादिेी िमाष के शब्दों में – “परुुष के 

द्वारा नारी का  ररत्र अवधक आकषषक  बन सकता ह ैपरन्त ु  अवधक सत्य नहीं, विकृवत के 

वनकट पहु ं सकता ह ैपरन्त ुयथाथष के अवधक समीप नहीं, परुुष के वलए नारीत्ि कल्पना ह।ै 

परन्तु नारी के वलए अनभुि।  अपने जीिन का जैसा सजीि व त्र िह हमें द ेसकेगी िैसा परुुष 

बहुत साधना के उपरांत भी शायद ही द ेसके”। १८  

समकालीनता का अथष मेरे वि ार में स्ितंत्रता के बाद का जो काल ह,ै इसी काल को 

समकालीन काल माना जा सकता ह।ै क्योंवक अगर सामान्य रुप से दखेा जाए तो ितषमान 

समय में होनेिाली घटनाएाँ तथा वस्थवतयााँ समकालीन कही जा सकती है, लेवकन समकालीन 

वस्थवतयों और समस्याओ ंका व त्रि ऐवतहावसक परपे्रक्ष के आधार पर उनका मलू स्त्रोत संके 

आधार पर वकया जाये तो िह तात्कावलक बन जाती ह ै-“समकालीन मवहला लेखन के बारे में 

दखेा जाए तो एक बात स्पि रूप से समझी जा सकती ह ैकी ितषमान मवहला लेखन अपने 

आस-पास के पररिेश के प्रवत जागरूक होता हुआ लेखन ह।ै ितषमान मवहला लेखन न केिल 
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ितषमान पररवस्थवतयााँ, समस्यािों तथा पररिेश के महत्िपिूष वबन्दओु को उसकी ऐवतहावसकता 

में परखने का प्रयत्न कर रहा ह।ै अवपत ुबदलते पररदृश्य में स्ियं को व्यिवस्थत करके इस 

बदलाि के भीतर जवटलता की पड़ताल करने की दशा की ओर भी अग्रसर ह”ै। १९  

वहदंी कथा सावहत्य में स्त्री समस्याओ ंको कें र में रखकर भारतेंद ु यगु से अनके 

उपन्यास तथा कहावनयों का लेखन हुआ हैं। १९६० के पश्चात ्कथा सावहत्य में प्रगवत हुई। 

समकालीन वहदंी कथा सावहत्य में अनेक लेवखकाओ ं ने स्त्री के प्रवत समाज का दृविकोि 

बदलने का प्रयास वकया हैं। अनेक लेवखकाओ ं ने अपने िैयविक अनभुिों को सावहत्य के 

माध्यम से सामावजक भवूम पर लाकर खड़ा वकया हैं। इनमें मन्न ूभंडारी, कृष्िा सोबती, उषा 

वप्रयंिदा, ममता कावलया, मिृाल पांडे, आवद नाम प्रमखु हैं। जीिन की हर पररवस्थवत से 

गजुरने के बाद उन पररवस्थवतयों से वमले अनभुिों को स्मवृत में संजोकर उन्हें अपने कथा 

सावहत्य में अवभव्यि करने में ये लेवखकाएं बहुत हद तक सफल हुई हैं। सामावजक 

विसंगवतयों, कुरीवतयों और आधवुनकता के मोहपाश में पड़े मानि की रुग्ि मानवसकताओ ंका 

जीिंत व त्रि इनके सावहत्य में वमलता हैं, तथा ितषमान यगु में पनपी नैवतक एिं सांस्कृवतक 

मलू्यों की वगरािट के व त्रि से प्र वलत व्यिस्था का उजागरि करने में भी यह लेवखकाएाँ 

प्रयत्नशील हैं।  

समकालीन सावहत्य लेखन में समाज की बदलती पररवस्थवत के अनरुूप ही पररितषन 

होता  ला गया ह ै। जागवतकीकरि तथा आधवुनकता के  लते आज का पररिेश बहुत ही 

जवटल बन  कुा ह ै । इस बदलते पररिेश का मवहला लेखन पर भी पयाषि प्रभाि पडा ह ै । 

साठिे दशक के बाद कई स्त्री लेवखकाओ ंद्वारा स्त्री जीिन की सच् ाई को उभारने की कोवशश 

की जा रही ह।ै इन लेवखकाओ ंका मकसद वसफष  हगंामा खड़ा करना नहीं ह,ै स्त्री को समाज में 

उसकी जगह प्रदान करना तथा परुुष के समकक्ष अवधकार वदलाना ह।ै इन  मवहला 
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लेवखकाओ ंने नारी को विषय- कें र में रखकर उसके स्िरुप,  उसकी  समस्याओ ंका व त्रि 

वकया ह।ै  उन्होंने नारी के अकेलेपन, उसकी  आतंररक पीड़ा उसके मन की अतवृि और उस 

अतवृि  से उत्पन्न कंुठाओ ंका सफलता के साथ विशे्लषि वकया ह।ै इसी कारि से मवहला 

लेवखकाओ ंके द्वारा वकया हुआ नारी व त्रि भाि-भवूम पर खरा उतरता ह।ै    

स्िातंत्र्योत्तर मवहला लेखन में वशिानी, मन्न ू भंडारी, उषा वप्रयंिदा, प्रभा 

खेतान, कृष्िा सोबती, मदृलुा गगष, मैत्रयी पषु्पा, मेहरुवनस्सा परिेज, सनुीता जैन  रजनी 

पानीकर जैसे लेवखकाओ ं ने समकालीन यथाथष से रु-ब-रु- हो रही वि ारोत्तेजक 

और प्रयोगधमी र नाये की ह-ै "इलेक्ट्रॉवनक वमवडया के इस यगु में टी िी सीररयल्स की 

 नुौवतयों का सामना करते हुए भी मवहला उपन्यासकारों के उपन्यास अपनी अवद्वतीय 

पठनीयता के कारि पाठकीय सं ेतना को  मु्बकीय शवि -सा आकवषषत कर रह ेह।ै तकष  और 

तथ्य के आधार पर यह सावहत्य परुुष और स्त्री के समान प्रवतभावगता के वलए ह”ै। 20 ऐसे ही 

कुछ समकालीन मवहला लेवखकाओ ंतथा उनके सावहत्य पर प्रकाश डालना उव त रहगेा 

हर्िािी 

वशिानी इनका िास्तविक नाम गौरा पन्त था वकन्त ु ये वशिानी नाम से लेखन करती 

थीं। इनका जन्म १७ अक्टूबर १९२३ को गजुरात मे हुआ था। इनकी वशक्षा शवन्तवनकेतन में 

हुई! साठ और सत्तर के दशक में, इनकी वलखी कहावनयां और उपन्यास वहन्दी पाठकों के बी  

अत्यवधक लोकवप्रय हुए वशिानी का वनधन 2003 ई० मे हुआ। उनकी वलखी कृवतयों मे 

कृष्िकली, भैरिी, मायापरुी, विषकन्या,  ौदह फेरे, एक थी रामराठी, यावत्रक आवद उनके 

प्रमखु उपन्यास ह।ै 

कहानी को कें रीय विधा के रूप में विकवसत करन ेका शे्रय वशिानी को जाता ह।ै िह 

कुछ इस तरह वलखती थीं वक लोगों की उसे पढन ेको लेकर वजज्ञासा पैदा होती थी। उनकी 

http://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=कृष्णकली&action=edit&redlink=1
http://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=भैरवी&action=edit&redlink=1
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कृवतयों से यह झलकता ह ैवक उन्होंने अपने समय के यथाथष को बदलने की कोवशश नहीं की। 

वशिानी की कृवतयों में  ररत्र व त्रि में एक तरह का आिेग वदखाई दतेा ह।ै वशिानी की 

क़रीबी रहीं िररि सावहत्यकार पद्मा स दिे के अनसुार “जब वशिानी का उपन्यास 

'कृष्िकली' धमषयगु में प्रकावशत हो रहा था तो हर जगह इसकी   ाष होती थी। मैंन ेउनके जैसी 

भाषा शैली और वकसी की लेखनी में नहीं दखेी। उनके उपन्यास ऐसे हैं वजन्हें पढकर यह 

एहसास होता था वक िे खत्म ही न हों। उपन्यास का कोई भी अंश उसकी कहानी में परूी तरह 

डुबो दतेा था। उन्होंने कहा, वशिानी भारतिषष के वहदंी सावहत्य के इवतहास का बहुत प्यारा 

पन्ना थीं। अपन ेसमकालीन सावहत्यकारों की तलुना में िह काफ़ी सहज और सादगी से भरी 

थीं। उनका सावहत्य के के्षत्र में योगदान बड़ा ह ैपर वफर भी वहदंी जगत ने उन्हें परूा सम्मान नहीं 

वदया वजसकी िह हकदार रहीं”। (21)  

वशिानी की ििषन क्षमता अवद्वतीय थी । उनके उपन्यास तथा कहावनयों की भाषा 

लावलत्यमय होने की िजह से पाठक को आकवषषत करती थी । वशिानी का सावहत्य में स्त्री 

जीिन के विविध पहल ूनजर आते ह ै। समाज में रहनेिाली िेश्या िवृत्त, कंुठाग्रस्त जीिन का 

व त्रि उनके सावहत्य में वमलता ह ै।  

मन्िू भांडािी  

मन्न ूभंडारी का जन्म 3 अप्रैल १९३१ को हुआ। मध्यप्रदशे के भानपरुा गााँि में जन्मी 

मन्न ूका ब पन का नाम महेंर कुमारी था। लेखन के वलए उन्होंन ेमन्न ूनाम का  नुाि वकया। 

उन्होंन ेएम ए तक वशक्षा पाई और िषों तक वदल्ली के मीरांडा हाउस में अध्यावपका रहीं। मन्न ू

भंडारी ने कहावनयां और उपन्यास दोनों वलख ेहैं। `एक प्लेट सैलाब' `मैं हार गई' `तीन वनगाहों 

की एक तस्िीर', `यही स  ह'ै `वत्रशंकु' और `आंखों दखेा झठू' उनके महत्त्िपिूष कहानी संग्रह 

हैं। लेखक राजेंर यादि के साथ वलखा गया उनका उपन्यास `एक इ ं मसु्कान' पिे वलखे 

http://bharatdiscovery.org/india/धर्मयुग_पत्रिका
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आधवुनक लोगों की एक दखुांत प्रेमकथा ह ै उन्होंन े`वबना दीिारों का घर' शीषषक से एक 

नाटक भी वलखा ह।ै मन्न ूभंडारी वहन्दी की लोकवप्रय कथाकारों में से हैं। नौकरशाही में व्याि 

भ्रिा ार के बी  आम आदमी की पीड़ा और ददष की गहराई को उद्घावटत करने िाले उनके 

उपन्यास `महाभोज' (१९७९) पर आधाररत नाटक अत्यवधक लोकवप्रय हुआ था। इसी प्रकार 

'यही स  ह'ै पर आधाररत 'रजनीगंधा' नामक वफल्म अत्यंत लोकवप्रय हुई थी और उसको 

१९७४ की सिषशे्रि वफल्म का परुस्कार भी प्राि हुआ था। 

मन्न ू भंडारी की  कहावनयां पाठकों से अपनापन बनाती नजर आती हैं। दरअसल ये 

पात्रों के वक्रयाकलापों और उनके अंदरूनी हालात को इस तरह कागज पर उकेर दतेी हैं वक 

लगता ह ै वक हम खदु घटनास्थल पर मौजदू हैं। मन्न ूमंझी हुई कहानीकार हैं इसवलए उनकी 

कहावनयों की भाषा एकदम सरल, सहज और सामवयक ह।ै कहावनयां पिन ेिालों को न वसफष  

बांधकर रखती हैं बवल्क वदलोवदमाग पर भी छा जाती हैं। पात्र हमारे आसपास के ही मालमू 

पड़ते हैं। वकताब में शावमल अकेली, मजबरूी, कील और कसक ही नहीं, बाकी कहावनयां भी 

ऐसी हैं वजन्हें बार-बार पिने का मन करेगा। 

‘आपका बंटी’ मन्न ू भंडारी के उन बेजोड़ उपन्यासों में ह ै वजनके वबना न बीसिीं 

शताब्दी के वहन्दी उपन्यास की बात की सकती ह,ै न स्त्री-विमशष को सही धरातल पर समझा 

जा सकता ह।ै लगभग  ालीस िषष पहले वलखा गया यह उपन्यास वहन्दी के लोकवप्रय पसु्तकों 

की पहली पंवि में ह।ै बच् े की वनगाहों और घायल होती संिेदना की वनगाहों से दखेी गई 

पररिार की यह दवुनया एक भयािह दःुस्िप्न बन जाती ह।ै कहना मवुश्कल ह ैवक यह कहानी 

बालक बंटी की ह,ै या मााँ शकुन की। सभी तो एक-दसूरे में ऐसे उलझे हैं, वक त्रासदी सभी की 

यातना बन जाती ह।ै शकुन के जीिन का सत्य ह ै वक स्त्री की जायज महत्िाकांक्षा और 

आत्मवनभषरता परुुष के वलए  नुौती ह ै नतीजे में दाम्पत्य तनाि से उसे अलगाि तक ला 
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छोड़ता ह।ै यह शकुन का नहीं, समाज में वनरन्तर अपनी जगह बनाती, फैलाती और अपना 

कद बिाती ‘नई स्त्री’ का सत्य ह।ै मन्न ूभंडारी ने  बच् े की  ेतना में बड़ों के इस संसार का 

बड़ा कुशल ििषन वकया ह।ै  मन्न ूभंडारी के कहावनयों में कथ्य के दो प्रमखु वबंद ुह।ै - " प्रथम 

नारी मन की पिूष   अवभव्यवि तथा वबना वकसी दरुाि -वछपाि के ह्रदय गत भािों को बेबाक 

प्रस्ततु करना और दसूरा आधवुनकता और परुातनता के भाँिर में फाँ सी हुई नारी जो घर और 

बाहर से बरुी तरह टूटती हुई वििशता की वजंदगी जीती ह।ै दोनों ही धरातलों पर उन्होंने वहदंी 

कहानी को एक नई पहल दी ह”ै। २२    

उषा हप्रयांिदा  

उषा वप्रयंिदा का जन्म २४ वदसंबर १९३० को कानपरु में हुआ। उषा जी ने उच्  

वशक्षा इलाहाबाद विश्वविद्यालय से हावसल की। अंग्रेजी की अध्येता होकर भी उषा जी की 

लेखनी से वहदंी सावहत्य हमेशा समदृ्ध होता रहा। उषा वप्रयंिदा की गिना उन कथाकारों में 

होती ह,ै वजन्होंने आधवुनक जीिन की ऊब, छटपटाहट, संत्रास और अकेलेपन की वस्थवत को 

पह ाना और व्यि वकया ह ै। यही कारि ह ैवक उनकी र नाओ ंमें एक ओर आधवुनकता का 

प्रबल स्िर वमलता ह ैतो दसूरी ओर उसमें विव त्र प्रसंगों तथा संिेदनाओ ंके साथ हर िगष का 

पाठक तादात्म्य का अनभुि करता ह।ै  

१९५० के आस-पास आधवुनक भािबोध से यिु, अपने यगु की प्रामाविक 

अवभव्यवि करनेिाली, गंभीर एिं अथषपिूष कहावनयााँ लेकर उषा वप्रयंिदा का नई कहानी के 

के्षत्र में आगमन हुआ। पाश्चात्य आधवुनकतािादी दशषन के प्रभाि से भारतीय महानगरीय 

जीिन में व्यतु्पन्न आधवुनक प्रभाि और तत्त्कालीन यगुबोध को उषा जी ने अपनी कहावनयों 

का केन्र वबंद ुबनाया।  
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उनकी ‘मोहबंध’ का पात्र अ ला, आधवुनक नगरीय पररिेश में जीिन व्यवतत कर रह े

दिेेन्र और नील ुजैसे  ररत्रों से वमली वनराशा के पररिाम स्िरूप उत्पन्न घटुन और कंुठा की 

वशकार ह ैजो शादी कर लेने के बाद भी, अकेलपेन और अजनबीपन की समस्याग्रस्त वजंदगी 

जी रही ह।ै नगरीय समाज में संबंधों की औप ाररकता के पररिाम स्िरूप उत्पन्न उदासी और 

अकेलापन का यथाथष व त्रि ‘छुरट्ट का एक वदन’ की माया के माध्यम से उषा जी ने वकया ह ै। 

‘ ााँद  लता रहा’ की रोवहिी जीिन का अवधकांश समय महवफलों-पावटषयों में बीताने के बाद 

भी अपने जीिन में मरुस्थल-सा खालीपन महससू करती ह।ै  

उषा जी की कहानी "िापसी" बड़ी  व षत रही ह।ै  इस कहानी के वलए उन्हें 

सन  १९६९ का सिषशे्रि कहानी का परुस्कार वमला था।  इस कहानी में  वजंदगी भर पररिार से 

दरू रहकर पररिार का वनिाषह करने के वलए रेल्िे की नौकरी करनेिाले गजाधर बाब ू वनितृ्त 

होकर िापस घर लौटते हैं, स्ियं को अपने ही घर में अकेला और अव्यिवस्थत पाते ह।ै शहर 

में पिी-वलखी उनकी संताने इस सीमा तक स्ितंत्र हो गई ह ैवक अपनी पिूष पीिी को अिज्ञा 

और उपेक्षा के भाि से देखती हैं और अंततः गजाधर बाब ूिापस दसूरी नौकरी करने केवलए 

खदुके घर को छोड़ते ह।ै यह समस्या केिल गजाधर बाब ू की ही नहीं ह ै वकंत ुआधवुनक 

महानगरों में जी रह ेप्रायः अवधकांश पररिारों की समस्या ह ै। 

उषा वप्रयंिदा की कहावनयों के नारी पात्र सिेदनशील तो ह ैलेवकन जीिन के यथाथष 

को स्िीकार करनेिाले भी ह।ै  व्यविस्िातंत्र्य की आस रखने िाले इनके कहानी तथा 

उपन्यासों के स्त्री पात्र स्ितंत्र ओर स्िेच्छापिूष जीि जीने की लालसा रखते हैं । विषिस्त ुके 

प्रवत तटस्थता उनकी कहावनयों की सबसे बड़ी विशेषता ह ै।  
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 कृष्णा सोबती  

कृष्िा सोबती  का जन्म: १८ फरिरी १९२५ गजुरात में हुआ । साठिें  दशक के बाद 

में मवहला उपन्यासकारों की र नाओ ं में से इनकी र नाएाँ  वििादस्पद रही ह।ै   इनकी 

कहावनयों को लेकर काफ़ी वििाद हुआ। वििाद का कारि इनकी मांसलता ह।ै स्त्री होकर ऐसा 

साहसी लेखन करना सभी लेवखकाओ ं के वलए सम्भि नहीं ह।ै ‘बादलों के घेरे’, ‘डार से 

वबछुड़ी’, ‘तीन पहाड़’ एिं ‘वमत्रो मरजानी’ कहानी संग्रहों में कृष्िा सोबती ने नारी को इतने 

बोल्ड तरीके से सामने लाया ह ैकी  साधारि पाठक हतप्रभ तक हो सकता ह।ै कृष्िा सोबती 

ने ‘यारों के यार’, तीन पहाड़, ‘बादलों के घेरे’ इन कहानी संग्रहों के  माध्यम से नारी जीिन में 

यौन प्रश्नों को लेकर, आधवुनक भारतीय वपतसृत्तात्मक पाररिाररक सामावजक संर ना पर 

करारा प्रहार वकया ह।ै कृष्िा सोबती अपनी संयवमत अवभव्यवि और सथुरी र नात्मकता के 

वलए जानी जाती हैं उन्होंने वहदंी की कथा भाषा को विलक्षि ताज़ग़ी दी ह।ै 

उनकी "वमत्रो मरजानी" की वमत्रो एक वििादस्पद नारी  ररत्र ह।ै इसे आदशष का मोह 

नहीं ह,ै न समाज का भय, न ईश्वर का। इसके वलए वकसी विशेषि की आिश्यकता नहीं है। 

यह मात्र मॉसं -मज्जा से बनी एक नारी ह।ै वजसमें स्नेह भी ह,ै ममता भी, मााँ बनाने की हौस 

भी, और एक अविरल बहती िासना सररता भी”। (22)  

प्रभा खेताि 

प्रभा खेतान ने कोलकता विश्वविद्यालय से ज्यां पॉल सात्रष के अवस्तत्त्ििाद पर 

पीए डी की थी। उन्होंने अपने सावहत्य में स्त्री की व्यथा और संघषष को वभन्न रूप से प्रस्ततु 

कर अपनी गहरी व ंतनशीलता एिं संिेदनशीलता का परर य वदया था । उनके कविता संग्रह- 

'अपररव त उजाले', 'सीिीयां  िती मैं', 'एक और आकाश की खोज में', 'हुस्नोबानो' और 
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उपन्यास 'आओ पेपे घर  ले', 'तालाबंदी', 'अवग्नसंभिा', 'एडस', 'वछन्नमस्ता', 'अपने -अपने 

 हरे', 'पीली आंधी' और 'स्त्री पक्ष' सावहवत्यक के्षत्र में प्रशंवसत रह।े  

फ्ांसीसी र नाकार वसमोन द बोआर की पसु्तक ‘वद सेकें ड सेक्स’ के अनिुाद ‘स्त्री 

उपेवक्षता’ ने उन्हें काफी  व षत वकया। प्रभा खेतान के व्यवित्ि के अनेक आयाम न केिल 

नारी विमशष को एक क्रवन्तकारी संज्ञा दतेे ह ैअवपतु आम स्त्री को भी स्ियं वसद्ध बनाने की 

पे्ररिा दतेे ह ैइसके अवतररि उनकी कई र नाओ ंने उनकी नारीिादी छवि को स्थावपत वकया। 

अपने जीिन के अनछुए पहलओु ं को उजागर करनेिाली आत्मकथा ‘अन्या से अनन्या’ 

वलखकर सौम्य और शालीन प्रभा खेतान ने सावहत्य जगत को  ौंका वदया था। 

डॉ॰ प्रभा खेतान के सावहत्य में स्त्री यंत्रिा को आसानी से दखेा जा सकता ह।ै स्त्री और 

परुुष के बी   लनेिाले भािनात्मक संघषष का अत्यंत प्रभािशाली उनके कहावनयों में दखेा 

सकता ह ै। उनके उपन्यास तथा कहावनयों के लगभग सभी पात्र जीिन के यथाथष धरातल से 

जड़ेु होने के कारि सजीि लगते ह ै । शवशकला वत्रपाठी के शब्दों में कहा जा सकता ह ै - 

“प्रभा जी मिुबोध की तरह पहले जीिन में सत्य का साक्षात्कार करती ह,ै बाद में सावहत्य में । 

शायद यही िजह ह ैवक उनकी र ना आत्मसाक्षात्कार की एक प्रवक्रया होती ह ै। २३  

डॉ॰ प्रभा खेतान को जहााँ स्त्रीिादी व न्तक होने का गौरि प्राि हुआ िहीं िे स्त्री 

 ेतना के कायों में सवक्रय रूप से भी वहस्सा लेती रहीं। उन्हें 'प्रवतभाशाली मवहला परुस्कार' 

और टॉप पसषनैवलटी अिाडष' भी प्रदान वकया गया था। "प्रभा खेतान का सावहत्य नारी की 

व्यापकता को तो इवंगत करता ह,ै साथ ही उसको नविन दृविकोि भी प्रदान करता ह।ै आज 

की नारी बाजार के बी  में है, मगर िह बाजार के विरुद्ध भी खड़ी ह।ै समय की नजाकत को 

दखेते हुए हम बाजार से नहीं भाग सकते, मगर अपने आप को िस्त ुभी न बनाने द।े २४  
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मृदुला गगश  

मदृलुा गगष का जन्म जन्म २५ अक्टूबर, १९३८ में कोलकता में हुआ, उनके उपन्यासों 

को अपने कथानक की विविधता और नयेपन के कारि समालो कों की बड़ी स्िीकृवत और 

सराहना वमली। उनका उपन्यास 'व तकोबरा' नारी-परुुष के संबंधों में शरीर को मन के समांतर 

खड़ा करने और इस पर एक नारीिाद या परुुष-प्रधानता विरोधी दृविकोि रखने के वलए काफी 

 व षत और वििादास्पद रहा था। 

उसके वहस्से की धपू, िंशज, व त्तकोबरा, अवनत्य, मैं और मैं तथा कठगलुाब उनके 

प्रमखु उपन्यास ह।ै उनके आज तक कुल  ग्यारह कहानी संग्रह  ार नाटक एक और अजनबी, 

जाद ूका कालीन, तीन कैदें और सामदाम दडं भेद, दो वनबंध संग्रह, एक यात्रा संस्मरि एक 

व्यंग्य संग्रह प्रकावशत हुए हैं - “उनकी र नाओ ंकी विशेषता यह ह ैकी नारी के पे्रम और 

िासनात्मक जीिन पर उन्होंने अपना एक विशेष दृविकोि अवभव्यि वकया ह।ै अब तक 

की नारी पिूष की नारी की उपेक्षा पे्रम सम्बन्धो और दाम्पत्य सम्बन्धो को साहस से विशे्लवषत 

करती ह।ै उनके उपन्यास योन-संबंधों को लेकर  लते ह”ै। २५  

मदुुषला गगष के सावहत्य में आज के टूटते पररिेश में स्त्री जीिन की पररितषनशीलता 

और जीिन दृवि की अवभव्यवि नजर आती ह ै। उनकी कहावनयों में स्त्री की दयनीय वस्थवत, 

शोषि, कामेच्छा, परपरुुष संबंध का व त्रि नजर आता ह ै। उनकी कहावनयााँ जादातर सेक्स 

को महत्त्ि दनेेिाली और पाररिाररक संबंधों के बदलाि को उजागर करनेिाली कहावनयााँ ह।ै 

उनकी र नाओ ंकी विशेषता यह भी ह,ै वक स्त्री के प्रेम और िासनात्मक जीिन पर उन्होंने 

अपना एक विशेष दृविकोि अवभव्यि वकया ह ै।  

 

 

http://hi.wikipedia.org/wiki/२५_अक्टूबर
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मैत्रयी पुष्पा  

मैत्रयी पषु्पा एक ब्राह्मि पररिार में अलीगढ वजले के वसकुराष गााँि में जन्मी। उन्होंन े

बुंदलेखंड कॉलेज, झांसी से वहदंी सावहत्य में एम. ए. वकया था। मैत्रयी पषु्पा का लेखन स्त्री 

विमशष को नयी पह ान दनेेिाला लेखन माना जाता ह।ै उनके लेखन द्वारा स्त्री  ररत्र की 

विवभन्न पते पाठकों के सामने उद्घावटत होती ह ै। उनके 'व तकोबरा' से लेकर 'अल्मा कबतूरी' 

तक के लग भग सभी उपन्यास स्त्री जीिन से जडुी समस्याओ ंसे व्याि हैं ।  

उनके उपन्यास स्मवृत दंश,  ाक, मैते्रयी, अल्मा कबतूरी, कहैं ईसरुी फाग, बेतिा 

बहती रही, व न् हार, इदन् नमम, गनुाह बेगनुाह, झलुा नट इन उप्नायासों में नारी विरोह और 

स्िावभमान वदखाई दतेा ह ै । तथा उनके कहानी संग्रह में व न्हार, ललनवमयााँ तथा अन् य 

कहावनयां, फैसला, वसस्टर, सेंध, अब फूल नहीं वखलते, बोझ आवद प्रवसद्ध ह।ै 

मैत्रयी पषु्पा ने अपना कथा सावहत्य अवधकांश स्त्री को कें र में रखकर वकया ह।ै स्त्री के 

समस्याओ ंका उहापोह उनके कथा सावहत्य में वमलता ह।ै मैते्रयी पषु्पा के नारी पात्र नररगत 

कोमलता, लज्जा आवद दबुषल गिुों का त्याग कर सामने आते हुए नजर आते हैं । उनके 

कथासावहत्य में अवधकांश नारर पात्र हर के्षत्र में अवग्रम पंवि में वदखाई दतेे ह ै-“मैते्रवय पषु्पा के 

उपन्यासों में ग्रामीि पररिेश और प्रवतकूल पररवस्थवतयों के बािजदू नारी की महत्िपिूष और 

गररमामय भवूमका की प्रवतिापना वदखाई दतेी ह ै । 'बेतिा बहती रही' की उिषशी, 'इदन्नमम' 

की मंदा, ' ाक' की सारंग, 'झलुानट' की शीलो, 'अल्माकबतूरी' की अल्मा, 'अगनपाखी' की 

न्हुिनमोवहनी, 'विजय' की डॉ. नेहा तथा 'कस्तरूी कुडडल बसै' की कस्तरूी और पषु्पा, समस्त 

नारी पात्र अपनी अदम्य वजजीविषा, साहस, धैयष, आत्मविश्वास आवद गिुों के बल पर समाज 

की कुरीवतयों, परम्पराओ,ं रूवियों तथा समाज के तथाकवथत ठेकेदारों से लोहा लेती 

वदखलायी दतेी ह”ै। २६  
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मेिरुहिस्सा पििेि,  

मेहरुवनस्सा परिेज़ का जन्म १० वसतम्बर १९४४ में हुआ। माता- वपता के िै ाररक 

वभन्नता के कारि उनका ब पन दःुखद और बे ारगी भरा रहा था । वपता के प्रशासवनक 

विभाग में होने के कारि उन्हें कई शहरों में रहने का अिसर प्राि हुआ। उनकी वशक्षा वहदंी 

और मराठी माध्यमों से हुई।  ौथी कक्षा के बाद उनका पररिार बस्तर आकर बसा। उनका 

ब पन बस्तर के आवदिावसयों के बी  गजुरा इसवलए िह के जीिनशैली, समस्याओ ंऔर 

रीवतररिाजों को उन्होंने अपने सावहत्य में उजागर वकया ह।ै   

साठोत्तरी मवहला लेवखकाओ ं में मवुस्लम मध्यिगीय  ेतना की कथा लेवखका 

मेहरुवनसा परिेज़ का नाम अग्रगडय ह।ै उनके कथासावहत्य में यथाथषिादी  ेतना अवभव्यि 

होती ह।ै िह सावहत्य के विवभन्न विधाओ ंमें नज़र आती ह।ै  

मेहरुवनसा जी का लेखन जीिन की समग्रता को प्रस्ततु ु करता ह।ै उनके लेखन में 

मध्यमिगीय मवुस्लम पररिार की समस्याएाँ, शोवषत एिं पीवड़त नारी की ददुषशा, आवथषक एिं 

सामावजक समस्याएं इत्यावद विषय समग्रता से प्रस्ततु होते हुए नजर आते हैं । 

उनके 'आखों की दहलीज' 'उसका घर' ' करोजा' 'अकेला पलाश' आवद प्रमखु 

उपन्यास हैं तथा 'आदम और हव्िा', 'गलत परुुष' 'टहवनयों पर धपु', 'फाल्गनुी', 'अंवतम  िाई' 

और 'सोने के बेसर आवद प्रमखु कहानी संग्रह ह ै । मेहरुवनस्सा पररिेज की कहावनयों में 

मवुस्लम समाज में नारी की दशा, उसका उत्पीडन और आधवुनक यगु में उसके बदलते रूप को 

दशाषया गया ह ै। मवुस्लमों के जीिन को नए स्िरुप में पाठकों के सामने रखनेिाली लेवखकाओ ं

में िह अग्रिी मानी जाती हैं । 

उन्होंने वसफष  मवुस्लम समाज को ही नहीं दसुरे समाज की स्त्री जीिन को भी व वत्रत 

वकया ह ै । उनके 'उसका घर' उपन्यास में इसाई समाज की विसंगवतयों को उकेरा गया ह ै । 
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खासकर उन्होंने अपने सावहत्य में स्त्री के बदलते रूप और भोगे हुए जीिन की दयनीय दशा 

पर जोर वदया ह ै।  

सुिीता िैि  

सनुीता जैन आधवुनक कहानीकार और उपन्यासकार हैं। सनुीता जैन ने 'स्टेट 

यवूनिवसषटी ऑफ़ न्ययूाकष ' से एम. ए. वकया था। इसके बाद उन्होंने 'यवूनिवसषटी ऑफ़ नेब्रास्का' 

से पीए . डी. की उपावध प्राि की। वशक्षा और सावहत्य का 'पद्मश्री' उनको प्राि ह।ै सनुीता जैन 

के अब तक २० कविता संग्रह प्रकावशत हो  केु हैं ।  उनके पां  उपन्यास प्रकावशत हो  केु 

हैं । इन उपन्यासों के साथ साथ उनके  ार कहानी संग्रह भी प्रदवशषत हो  केु हैं । उन्होंने कई 

पसु्तकों का अनिुाद भी वकया ह,ै वजनमें मन्न ूभंडारी का उपन्यास 'आपका बंटी' का अनिुाद 

शावमल ह।ै 

उनकी कहावनयों में परम्परा और आधवुनकता के बी  गजुरती स्त्री की मनवस्थवत को 

दशाषती ह,ै उनकी कहावनयों में सामावजक कुरीवतयों को विरोध नजर आता ह ै।उनकी उपन्यासों 

की नावयकाएाँ रुिीग्रस्त समाज की दभेुद्य दीिार को टकराती नजर आती हैं ।  

“समकालीन मवहला कथा लेवखकाओ ंद्वारा जड़ हो गई परम्पराओ,ं कुररवतयों इत्यावद 

के प्रवत न केिल विरोध जताया गया ह ैअवपतु उन्हें  नुौती भी दी गयी ह।ै नारी ने समझ वलया 

ह ैकी िह न पैर की जतूी  ह ैऔर न दासी। परुुष और स्त्री के बाघ-बकरी िाले सम्बन्धो को 

उन्होंने  नुौती दी ह।ै पत्नी की अवग्नपरीक्षा  लेने और गहृ वनष्कासन के जन्मवसद्ध परुुषीय 

एकावधकार अब  रमरा उठे हैं ।  िह दासी की तरह, गलुाम बनकर रहते रहते बेजार हो गयी 

ह।ै  मनषु्य के रूप में जीना कैसा होता ह,ै मनषु्य होने के नाते जानना  ाहती ह।ै समकालीन 

मवहला लेखन तथाकवथत संकीिष नैवतकता तथा अनैवतकता के काले-सफेद  बाहर वनकलकर 

वनतांत मानिीय आधार पर अपनी अवस्मता को तलाशने से जड़ुा लेखन ह।ै" २७ इस तरह के 

http://hi.bharatdiscovery.org/india/पद्मश्री
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लेखन की एक मखु्य सतू्रधार में मध ु कांकररया का स्थान अनन्य साधारि ह ै वजन्होंने स्त्री 

के मन को बहुत ही गहराई से टटोला ह।ै उनके कथा सावहत्य में स्त्री के विविध गिु, व्यंग बोध, 

पे्रम एिं यौन दृविकोि आवद  ेतनाओ ंपर विषय िस्तु की दृवि से विमशाषत्मक रूप से प्रकाश 

डाला हुआ नजर आता ह ै।  

२ .३.१ -प्रमुख लेहखकाओां का स्त्री- हिमर्श पिक हचांति  

प्रमखु स्त्री लेवखकाओ ंका स्त्री विमशष के बारे में अपना एक अलग मत ह।ै मैत्रयी 

पषु्पा, मिृाल पांडे, प्रभा खेतान, नावसरा शमाष तथा अनावमका की स्त्री विमशष विषयक 

अिधारिाओ ंको स्त्री विमशष का अथष समझने हते ुनी ें प्रस्ततु वकया ह ै।  

मैत्रयी पषु्पा स्त्री- विमशष के बारे में कहती ह-ै “विमशष शब्द क्या ह,ै ये मैं नहीं जानती । 

स्त्री - विमशष की हम बात करते ह ैतो अनभुि और अनमुान का फकष  ह ै। वलखते तो परुुष भी 

आयें ह,ै लेवकन स्त्री तो अपने अनभुि वलखती हैं, वक हम अपना जीिन ऐसा बनाना  ाहते ह,ै 

हमारी इच्छा यह ह ै । आपने हमारी इच्छा कभी नहीं पछूी । नहीं पछूी तो हम कब तक  पु 

रहेंगे ? अब हम आपको अपनी इच्छा बताते हैं; वजस तरह परुुष की नैसवगषक इच्छाए हैं, िो 

हम वस्त्रयों की भी होती ह,ै जो समाज ने एकदम वनवष्क्रय कर राखी हैं । समाज को वनवष्क्रय स्त्री 

ही अच्छी लगती ह;ै जब नारी आगे आती ह ैतो कुलटा, उच्छंुखल हो जाती ह ै । समाज में 

अच्छी औरत िही ह ैजो अपने कााँ बंद रखे, आाँखों पर पदाष डाले । जबुान बंद रखे, ऐसी 

औरत हमें नहीं बनना ह ै। २८  

मिृाल पांडे स्त्री विमशष के बारे में कहती ह ै - नारी स्ितंत्रता के समथषकों की इच्छा 

यही ह ैवक स्त्री के अवस्तत्ि को उसके परुुष से जडेु संबंधों तक सीवमत करके न देखा जाए और 

जन्मजात उसे अन ुरी नहीं सच् े अथों में सह री के रूप में पे्रररत, पररभावषत और प्रोत्सावहत 

वकया जाए । २९  
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प्रभा खेतान स्त्री के विकास के वलए उसकी स्ितंत्रता पर जोर दतेी हैं । िह मानती ह,ै 

वक हर एक स्त्री को अपनी इच्छाओ,ं आकााँक्षाओ ंकी पवूतष करने का पिूष रूप से अवधकार ह ै। 

िह मानती ह ैवक स्त्री अवस्मता ब ाएं रखनी ह ैतो समाज में स्थावपत सामावजक, सांस्कृवतक 

स्त्री विरोधी परम्पराओ ंका विरोध होना  ावहए । इसी बात पर वटपडिी करते हुए िह कहती ह ै

- “ परम्पराएं, स्त्री को घर सौपंती ह,ै बच् ो का भरि- पोषि सौंपती ह,ै मानिता के नाम पर 

िदृ्ध और बीमारों के वलए उससे वन;शलु्क सेिा लेती ह,ै और बदले में उसके द्वारा की गई ं

सेिाओ ंका मवहमा- मंडनकर अपने कतषव्यों की इवतश्री कर लेती ह ै। स्त्री- भखूी ह ैया मर रही 

ह ैइसकी व ंता वकसी को नहीं होती । 
३० 

अनावमका स्त्री के विकास के वलए उसका आवथषक रूप से स्िािलंवबत होना जरुरी 

मानती हैं । स्त्री विमशष के सन्दभष में अनावमका वलखती ह ै- “स्त्री एक साथ कई धरातलों पर 

जी लेती हैं, एक साथ कई- कई स्थावनकताएं और काल बोध िैसे तो हर भारतीय की वनयवत 

ह,ै पर स्त्री ने तो जैसे हमारे दशे की इस सच् ाई का रूपक परूी मनीषा में आत्मसात वकए ह ै।३१  

अपने कथा सावहत्य से स्त्री कोष को समदृ्ध बनाने का काम नवसरा शमाष ने वकया ह।ै नावसरा 

शमाष स्त्री- जागवृत के बारे में कहती ह ै - हमारी परुानी पौराविक, ऐतहावसक वस्त्रयों की 

महत्िाकांक्षाएाँ मखु्यतः पवत और पतु्र, पररिार और वनजी इच्छाओ ंपर केवन्रत थी । आज की 

स ेत और जागरूक स्त्री पररिाए से जड़ुकर समाज के वलए कुछ र नात्मक कायष भी करना 

 ाहती ह ै। यवद वकसी औरत का पवत उसकी इच्छा के विरुद्ध घर तोड़ता ह ैतो उसमें इतना 

आत्मविश्वास होना  ावहए वक घर टूटने को िह व्यवित्ि टूटने के रूप में लेने से ब  सके । ३२  

मध ुकांकररया स्त्री विमशष के बारे में कहती ह ै - "स्त्री विमशष का पहला और सीधा 

मतलब ह ै वक अपने भीतर आत्मविश्वास पैदा करना, अपने भीतर के अंधविश्वास से मवुि 

पाना, अपने भीतर के कु संस्कारों से मवुि पाना । स्त्री विमशष का मतलब परुुषों की नक़ल 
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नहीं। न ही परुुषों की स्िछंदता को अपनाना। मेरा दृढ विश्वास ह ैवक परुुष अवस्मता, परुुषों को 

कु लकर स्त्री विमशष आगे नहीं बि सकता । मैं ये मानती ही नहीं ह ाँ । वजस प्रकार जैसे कई 

लोग कहते ह ैकी हमें परुुष की जरुरत ही क्या ह ै? मैं ये नहीं मानती । मैं ये मानती ह ाँ की परुुष 

को कु लकर आप स्त्री अवस्मता ब ा नहीं सकती । इसवलए मैं कहती ह ाँ वक परुुषों को उनकी 

सामंतिादी मानवसकता से मवुि पानी होगी । मदिादी मानवसकता से मवुि पानी होगी ।" २९  

हिष्कषश  

वनष्कषषतः हम कह सकते ह,ै वक स्त्री विमशष का एक लंबा इवतहास ह ै। प्रा ीन काल 

से लेकर आधवुनक काल तक स्त्री विमशष की लम्बी परम्परा ह ै। स्त्री ने अपना अवस्तत्ि बोध 

को स्थावपत करने के वलए स्त्री विमशष को पे्ररिा दी । हावशये की वजंदगी छोड़ने के वलए प्रयास 

वकये । स्त्री विमशष के द्वारा सावहत्य में ऐसे लेखन की शरुुआत हुई वजसने समाज की हर एक 

स्त्री को गहराई से सो ने -समझने में मजबरू कर वदया ।  

आज स्त्री विमशष की जो अिधारिाएाँ, िे स्त्री को स्ितंत्र रूप से स्थावपत करना  ाहती 

ह ै । स्त्री लेवखकाओ ं ने भी स्त्री विमशष को अपने सावहत्य में से अपने- अपने ढंग से प्रस्ततु 

वकया ह ै।  
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तृतीय अध्याय 

मधु काांकरिया का किािी साहित्य : स्त्री हिमर्श 

3 .१ किािी की परिभाषा एिां स्िरुप  

कहानी की परम्परा आवदकाल से लोकवप्रय रही ह ै । वहदंी सावहत्य के्षत्र की गद्य 

विधाओ ं में उपन्यास के बाद कहानी दसूरी महत्िपिूष विधा ह।ै  कहानी एक  छोटी 

आख्यानात्मक र ना ह,ै वजसे एक बैठक में पिा जा सकता ह।ै अन्य विधाओ ंकी तुलना में 

कहानी के पाठक सिाषवधक हैं क्योंवक आज भी कोई कहानी सनुने की बात से लोगों में 

उत्सकुता जाग जाती ह ै । ितषमान यगु में भी उच् वशवक्षत व्यवि भी कहानी को पढने में या 

सनुने में उतनी ही वदल स्पी लेता ह ैजीतनी वक एक सामान्य बालक । कहानी में एक ऐसी 

विवशिता ह ैकी आधवुनक यगु के यथाथषिादी आन्दोलन के बाद भी कहानी का अवस्तत्ि 

बना ही नहीं रहा, अवपत ुवदनों वदन लोकवप्रय होता रहा ह ै। 

श्री एडगर एवलन पो के अनसुार कहानी की पररभाषा ह ै- “कहानी एक ऐसा आख्यान 

ह,ै जो इतना छोटा हो वक एक ही बैठक में पिा जा सके और जो पाठक पर एक ही प्रभाि को 

उत्पन्न करने के उद्दशे से वलखा गया हो । उसमे ऐसी बातों का बवहष्कार हो जो इस प्रभाि को 

अग्रसर करने में सहायक न हो ।"१ 
 

बाब ूगलुाब राय कहानी की व्याख्या करते हुए वलखते ह ै- “छोटी कहानी एक स्ियं 

पिूष र ना ह,ै वजसमे एक तथ्य का प्रभाि को अग्रसर करने िाली व्यवि केवन्रत घटना या 

घटनाओ ंके आिश्यक परन्त ुकुछ अप्रत्यावशत ढंग से उत्थान और पतन और मोड़ के साथ 

पात्रों के  ररत्र पर प्रकाश डालने िाला कौतूहल पिूष ििषन हो ।" 
२  
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पे्रम ंद कहानी के विषय में वलखते ह ै - “ कहानी एक ऐसी गद्य र ना ह,ै वजसमें 

जीिन के वकसी अंग या वकसी एक मनोभाि को प्रदवशषत करना ही लेखक का उद्दशे्य रहता ह।ै 

उसके  ररत्र, उसकी शैली, उसका कथा विन्यास सब उसी एक भाि को पिु करते ह ै।
3
  

श्री इला ंर जोशी के वि ार में कहानी का मतलब ह ै - “जीिन का  क्र नाना 

पररवस्थवतयों के संघषष से उल्टा -सीधा  लता रहता ह ै। इसी  क्र की विशेष पररवस्थवत का 

प्रदशषन ही कहानी होती ह ै।" ४  

समीक्षक नामिर वसंह ने कहानी के विषय में अपनी मान्यता प्रकट करते हुए वलखा ह ै

- “कहानी शायद समय की कला ह,ै समय के साथ कहानी अनेक प्रकार की कलाएाँ वदखाती 

ह ै । कभी िषों को समेटकर एक क्षि में बााँध दतेी ह,ै कभी क्षि को खोलकर िषों में फैला 

दतेी ह,ै कभी समय के दायरों को तोड़ती है, और कभी टुकड़ों को जोड़कर नया दायरा बनाती 

ह ै।"५  

कहानी के उपयुषि पररभाषाओ ंके आधार पर कहानी के स्िरुप के बारे में कहा जा 

सकता ह ैवक कहानी जीिन के संिेदनात्मक व त्रि के अनभुि का माध्यम ह,ै क्योंवक कहानी 

विधा में जीिन की समस्या तथा आतंररक द्वंद्व को प्रस्तुत करने की शवि ह ै।  

भारत में इतर विधाओ ंजैसी कहानी यह विधा पाश्चात्य प्रभाि से विकवसत नहीं हुई ह,ै 

क्योंवक भारतीय लोक और शास्त्र दोनों में कहानी की एक समदृ्ध परंपरा रही ह ै। 

वहदंी कहानी आधवुनकता की दने ह ै। वहदंी कहानी का इवतहास ज्यादा परुाना नहीं ह।ै 

परंपरागत कहानीयों में उत्सकुता और रो कता को अहवमयत द े दी गयी थी । कहानी के 

उदभि का प्रश्न प्रारंभ से ही व ंतन का विषय रहा ह ै। डॉ. सरेुश ंर शकु्ल कहानी के उदभि 

के सन्दभष में वलखते ह ै- “कहानी के उदभि का इवतहास उतना ही प्रा ीन है, वजतना वक स्ियं 
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मनषु्य के जन्म का इवतहास । क्योंवक जन्म के साथ ही मनषु्य को अपने अवस्तत्ि की अनभुवूत 

हुई होगी, और अवस्तत्ि की इस अनभुवूत को ही अवभव्यवि प्रदान करने के वलए उसने 

हािभाि अथिा वनरथषक शब्दों के उच् ारि से जो कुछ कहा होगा, िही मानि जाती की 

उसकी कहानी रही होगी ।"६ वहदंी सावहत्य की बात की जाए तो भारतेंद ुयगु में कुछ कथात्मक 

शैली के वनबंध लेखन की शरुुआत हुई थी, परन्त ुइन्हें कहावनयााँ नहीं कहा जा सकता । इ. 

१९०० के आसपास कहानी का विकास होने लगा। डॉ. सरेुश ंर शकु्ल कहते ह ै- “ िस्ततुः 

उन्नीसिी शताब्दी के उत्तराधष में जब वहदंी कहानी का जन्म हो रहा था, भारतिषष में 

सधुारिादी प्रिवृत्तयााँ बलशाली हो रही थी । उन्नीसिी शताब्दी का काल निजागरि का काल 

था । इस यगु में समाज का ध्यान आकवषषत करने के वलए, सावहत्य में अनेक शैवलयों के प्रयोग 

वकये गए और इन्ही प्रयोगों से आधवुनक वहदंी कहानी का जन्म हुआ । परन्त ुयह शताब्दी न 

तो पिूष रूप से प्रा ीनता का मोह त्याग सकी और न ही आधवुनकता को ठीक से अपना सकी। 

इस कारि इस शताब्दी को कहानी के जन्म का शे्रय नहीं वमल सका । यह शे्रय वमला अंततः 

बीसिीं शताब्दी को ।"
७ 

 

वकशोरीलाल गोस्िामी वलवखत "इदंमुती" (१९०३) को वहदंी कहानी सावहत्य की 

पहली कहानी माना जाता ह ै। इसी समय में माधि प्रसाद वमश्र की 'मन की  ं लता' कहानी 

प्रकावशत हुई थी । १९०२ में भगिान ् वदन की 'प्लेग की  ड़ैुल' कहानी प्रकावशत हुई थी । 

'ग्यारह िषष का सपना' यह राम ंर शकु्ल की कहानी १९०३ में और बंग मवहला की 'दलुाई 

िाली' कहने १९०७ में प्रकावशत हुई थी । मवहला कहानी लेखन की दृिी से बंग मवहला की 

'दलुाई िाली' कहानी को प्रथम कहानी मानी जाती ह ै। लेवकन कहानी के मानकों के धरातल 

पर उतरने िाली कहानी  ंरधर शमाष की ' उसने कहा था' इस कहानी को माना जा सकता ह ै। 

इसीवलए श्री राजेंर यादि वहदंी की प्रथम मौवलक कहानी का शे्रय  ंरधर शमाष गलेुरी की 
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'उसने कहा था' को दतेे ह ै- “ इदंमुती पर टेम्पेस्ट की छाप ह ै। राम ंर शकु्ल की 'ग्यारह िषष 

का सपना' (१९०३) और बंग मवहला की 'दलुाई िाली' (१९०७), अपनी मौवलकता के 

बािजदू कहानी होने की मााँग परूी नहीं करती । वहदंी की पहली मौवलक और कलापिूष 

कहानी,  ंरधर शमाष गलेुरी की 'उसने कहा था' (१९१६) ह ैऔर उसे ही यहााँ की आधवुनक 

कहानी का प्रारम्भ मानना  ावहए । ८  

उपयुषि वििे न के आधार पर एक बात स्पि होती ह ै वक वहदंी कहानी का जन्म 

१९०० के आसपास हुआ और १९१२ से लेकर १९१८ तक वहदंी कहानी एक सावहवत्यक 

विधा के रूप में प्रवतवित हुई । 

वहदंी कहानी के विकास का इवतहास कुल निासी िषों का माना जाता ह ै। डॉ. शकु्ल 

और डॉ. वत्रपाठी ने वहदंी - कहानी के विकास के इवतहास को पााँ  उत्थानो के अंतगषत 

विभावजत वकया था । 

१. प्रथम उत्थान १९०० से १९२५  

२. वद्वतीय उत्थान १९२६ से १९३६  

3. ततृीय उत्थान १९३७ से १९४७ 

४.  तथुष उत्थान १९४८ से १९६०  

५. पं म उत्थान १९६१ स े१९८९ ९  

वहदंी कहानी सावहत्य के विकास में जयशंकर प्रसाद और मुंशी पे्रम ंद का योगदान 

महत्िपिूष ह ै । इन दोनों लेखकों की भवूमका खानी के विकास के प्रथम उत्थान में महत्िपिूष 

रही ह ै । पे्रम ंद की कहावनयााँ जीिन की सामावजक घटनाओ ंऔर समस्याओ ंको लेकर 

वलखी गयी थी और प्रसाद ने अपने कहावनयों के माध्यम से मनषु्य के भीतरी भाि द्वंद्व को 

व्यि वकया था ।  
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१९६० के बाद के यगु को वहदंी कहानी के विकास के दृवि से महत्िपिूष माना जाता 

ह।ै इस दौर में कहावनयााँ यथाथषिादी होने लगी थी । डॉ. गोपाल राय के शब्दों में - “बीसिी 

शताब्दी के इस सातिे दशक को मोहभंग का दशक कहना उव त होगा । इस दशक में कहानी 

कारों ने रोमांसमिु होकर, नए यथाथष का साक्षात्कार वकया ।"१० 
 

 वहदंी कहानीकारों ने अपनी र नाओ ं में नारी मवुि को साकार बनाने की हमेशा 

कोवशश की हैं । परुुष प्रधान समाज में दबी कु ली जानेिाली स्त्री की वस्थवत को दशाषने का 

प्रयास कहावनयों में शरुू से हम दखे सकते हैं । विशेष रूप से स्त्री र नाकारों का प्रयास इस 

सन्दभष में वि ारिीय हैं । अपने िगष से सम्बवधत समस्याओ ंको लेवखका वजतनी गंभीरता से 

अवभव्यि कर पा रही ह ैउतना लेखक नहीं कर सकता। परुुष कहानीकारों की तलुना में स्त्री 

लेवखकाओ ंकी कहावनयााँ सामावजक व्यिस्था को सशिता से अवभव्यि करती ह।ै जैसे -

जैसे समय बदलता गया, वहदंी लेवखकाओ ंके दृवि में भी पररितषन आता  ला गया, उनके 

कहावनयों में नारी समस्याओ ंका अवधक गहरा अध्ययन हुआ। उनकी लेखनी केिल नारी िगष 

की दयनीयता को दशाषने का माध्यम न रहकर समाज के शोषि के वखलाफ विरोहात्मक रूप 

मे मखुर होने लगी - “समकालीन लेवखकाओ ंको पता ह,ै वक स्त्री ने व्यिस्था के हाथो सवदयों 

से शोषि सहा ह,ै लेवकन वस्थवत अब भी बदली नहीं ह ै। मवहलाओ ंमें एक  ेतना की लहर 

आई तो जरुर ह ै लेवकन बहुत ही कम मात्रा में उन्होंने व्यिस्था का विरोध करना  ाहा । 

इसवलए िे प्रवतवनवध बनकर व्यिस्था के प्रवतरोध में खड़ी लेवखका के दावयत्ि के प्रश्नों को 

मखुर रूप से उठाती ह ै। 
११ 

 

दखेा जाए तो स्त्री विमशष एक व ंतन का विषय ह।ै स्त्री विमशष जन्म लेने का कारि 

हमारे समाज की वपतसृत्ताक पद्धवत में बसा ह।ै परंपरागत रूप से स्त्री का जो शोषि होता आ 
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रहा ह,ै उसी के विरोध में स्त्री विमशष का मलू बसा ह।ै“स्त्री विमशष” का मलू स्िर 

प्रवतशोधात्मक नहीं ह,ै यह स्त्री की मवुि की कामना, एिं अवस्तत्ि का स्िर ह।ै स्त्री विमशष यह 

नहीं मानता वक स्त्री की गलुामी का कारि परुुष ह,ै अवपत ुवपतसृत्ताक वसद्धांतो पर आधाररत 

हमारी जो सामावजक व्यिस्था ह,ै िह जन्म से लेकर मतृ्य ुतक परुुष जावत को एक ही बात 

वसखाती ह ैवक स्त्री उनसे हीन ह ै।  

वहदंी कहानी में भी स्त्री विमशष के अनेक वबंद ुवमलते हैं । एक और सवदयों से शोषि, 

अत्या ार सहती आ रही स्त्री का व त्रि है, तो दसूरी और परुुष सत्ताक समाज से अपने ऊपर 

होते आ रह ेशोषि तथा अत्या ार से मिु होने के वलए वकए संघषष करती स्त्री का भी व त्रि 

वमलता ह।ै वहदंी कहानी सावहत्य में स्त्री विमशष पर वजतने भी कहानीकारों ने अपनी लखेनी 

 लाई ह,ै उनका स्िर एक ही ह,ै स्त्री को उसके अवधकार वमलना उसका हक ह।ै स्त्री विमशष 

का मतलब परुुष का विरोध करना नहीं ह,ै न ही उसके साथ प्रवतस्पधाष करने की  ेिा, बवल्क 

स्त्री को अपनी आत्म ेतना जागतृ करने का एक ज़ररया ह।ै  

राकेश कुमार कहते ह ै- “जब से स्त्री विमशष आया ह ैइसने स्त्री के सो ने, वि ारने, 

वलखन,े की शैली को ही प्रभावित नहीं वकया, उनमें अपने स्ित्िावधकारों के प्रवत  ेतना भी 

विकवसत की ह।ै उनके नजररये को काफी हद तक बदला भी है, यही कारि ह ैवक कविता हो 

या कहानी, उपन्यास लेखन हो या िै ाररक वनबंध या कलाकृवत उनमें उनकी तीखी 

आलो नात्मक  ेतना, नारीिाद सो  को साफ़- साफ़ पह ाना जा सकता ह ै।" १
२
  

वहदंी कहानीकारों ने अपनी कहावनयों में स्त्री मुवि को साकार बनाने की तथा स्त्री 

 ेतना को जागतृ करने की कोवशश हमेशा की ह।ै परुुष प्रधान समाज में शोवषत स्त्री का व त्रि 

करने का प्रयास कहावनयों में हम शरुू से दखे सकते हैं । मवहला कहानी लेवखका की बात की 

जाए तो आरंभकालीन कहानी सावहत्य में बंग मवहला, उषादिेी वमत्र, शारदा कुमारी आवद 
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लेवखकाओ ं ने कहानी सावहत्य में महत्िपिूष योगदान वदया था । बंग मवहला वहदंी कहानी 

सावहत्य की पवहली मवहला लेवखका मानी जाती ह ै। बंग मवहला की तीन कहावनयााँ प्रवसद्ध 

हुई वमलती ह,ै जैसे की 'दलुाईिाली', 'भाई बहन' और 'ह्रदय परीक्षा' । 'दलुाईिाली' कहानी 

उस समय के स्त्री जीिन पर प्रकाश डालने िाली कहानी थी तथा इस कहानी को वहदंी की 

प्रथम मौवलक कहानी माना जाता ह ै । बंग मवहला ने अपने लेखन के आक्रामक शैली द्वारा 

परुुषसत्ताक समाज को  नुौती दी थी । वस्त्रयों के पैरों में दासता की बेवड़यााँ डालती रूि 

परम्पराओ ंको नकारते हुए बंग मवहला ने स्त्री वशक्षा का नया माहोल बनाया तथा पवत का 

स्िेच्छा  नुाि करने, तलाक दनेे तथा पनुविषिाह के अवधकारों की मााँग की ।  

जगदीश्वर  तुिेदी ने बंग मवहला के बारे में कहा था - “ बंग मवहला का मौवलक 

अिदान यह ह ैवक उन्होंने पहली बार आधवुनक ढंग की कहानी वलखी । दशे पे्रम, सामावजक 

सधुार एिं स्त्री मन की विवभन्न झांवकयों को उन्होंने बड़ी खबूसरूती से र ा ह ै। १
३ 

 

यशोदा दिेी बंग मवहला के समकालीन थी । उन्होंने भी स्त्री के अनेक परंपरागत रूपों 

को अपनी कहावनयों में प्रस्ततु वकया था । 

स्त्री विषय के प्रवत विशेष लगाि रखने िाली लेवखका उषा दिेी वमत्रा को कहा जा 

सकता ह।ै उनकी 'ि न का मोल', 'रावगनी', 'आिाज' आवद कहावनयों में विधिा, बाल 

वििाह, िेश्याओ ंकी वजंदगी का ििषन मखुाररत ह।ै जगदीश्वर  तिेुदी उषा दिेी वमत्रा के बारे 

में वलखते ह ै- “उषादिेी वमत्रा की कहावनयों में स्त्री के प्रवत विशेष लगाि नजर आता ह।ै इसी 

लगाि की रोशनी में उन्होंने अंतरजातीय वििाह , िेश्याओ ंकी समस्या , पररतक्त्या नारी की 

समस्याओ ंतथा ििष व्यिस्था के प्रवत जाती पर पड़ने िाले प्रभािों आवद पर शे्रि सामावजक 

कहावनयााँ वलखी ह ै।१४ 
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सभुरा कुमारी  ौहान की कहावनयों में भी स्त्री का यथाथष व त्रि दखेा जा सकता ह ै। 

ऊपर प्रस्ततु लेवखकाओ ंके कालखंड के बाद वहदंी कहानी स्त्री अवस्मता तथा स्त्री विमशष को 

उजागर करती नजर आने लगी। स्त्री विमशष से सम्बंवधत कहावनयााँ वलखनेिाली लेवखकाओ ंमें 

कृष्िा सोबती , मन्न ू भंडारी , उषा वप्रयंिदा , राजी सेठ , मदृलुा गगष, मैत्रयी पषु्पा, नावसरा 

शमाष, अलका सरािगी, उषा वप्रयंिदा, मन ुभंडारी, मदृलुा गगष, नवमता वसन्हा, रमविका गिुा, 

नावसरा शमाष, आवद लेवखकाओ ं ने समाज की जड़ हो गयी परम्पराओ ं एिं कुरीवतयों का 

विरोध वकया । उनका लेखन अपनी अवस्मता को तलाशते तथा पह ानते स्त्री से जड़ुा हुआ 

वदखाई दतेा ह।ै और इसी लेखन की एक मखु्य सतू्रधार के रूप में मध ुकांकररया को दखेा जा 

सकता ह ै।  

समकालीन लेवखकाओ ं के बात की जाए तो यह कहा जा सकता ह ै वक, समय के 

साथ-साथ वहदंी कथा लेवखकाओ ंकी दृवि में जो पररितषन आया, उसी की िजह से उसने 

स्त्री समस्याओ ंका अवधक गहन अध्ययन वकया हैं । इसीवलए उनका लेखन केिल नारी िगष 

की दयनीयता को अवभव्यवि दनेे का माध्यम न रहकर समाज के वपतसृत्ताक मानवसकताओ ं

के प्रवत विरोहात्मक स्िर में मखुर होने लगा ह।ै स्त्री के अवधकारों के प्रवत सतकष ता, 

संघषषशील प्रिवृत्त, और मवुि की कामना आवद समकालीन कहानी लेवखकाओ ंके विरोह की 

आधारभतू विशेषताएाँ ह।ै  

समकालीन मवहला कहानीकारों ने समाज के सभी िगों की वस्त्रयों को अपनी कहानी 

से प्रस्ततु वकया ह।ै  ाह ेिगष कोई भी हो, इनमें स्त्री की भवूमका मौन वदखाई नहीं गई ह।ै इन स्त्री 

कहानीकारों की कहावनयों के माध्यम से यह वसद्ध होता है, वक आज समाज में शोषि को 

सहनेिाली स्त्री के स्थान पर संघषषरत स्त्री नजर आती ह ै - "वस्त्रया अब परुुषों के हाथ का 

वखलौना नहीं रह गयी ह।ै आज की वस्त्रयााँ उद्बोवधत हो गयी ह ैऔर उनमें जागवृत भर उठी ह।ै 



 

135 

वस्त्रयााँ अपने अवधकारों की मााँग इसवलए नहीं कर रही ह ै वक उन्हें पाकर वकसी के प्रवत 

अत्या ार वकया जाए, बवल्क हमें तो अपने अवधकारों को प्राि करने की आिश्यकता 

इसवलए ह,ै वजससे वक हम उन उतारावयत्िो का पालन कर सके जो हमारे अवधकारों से संबंद्ध 

ह ै।" १५ 
अपने हक़ तथा विमशष की लड़ाई में  ल रहा स्त्री का संघषष भी द्वंद्वात्मक ह।ै एक और 

समाज में  ली आ रही नैवतकता और झठेू आदशों के टूटने का डर ह ैतो दसूरी ओर खदु का 

भविष्य बनाने का सपना। समाज में अपना मकुाम पाने के वलए स्त्री को कई उतार-  ढाओ ंका 

सामना करना पड़ता ह,ै समस्याएाँ तो अनेक रूप में उसके सामने खड़ी रहती हैं। 

ऊपर प्रस्ततु लेवखकाओ ं ने अपनी कहावनयों के माध्यम से स्त्री जीिन के अलग-

अलग पहलओु ंको अपने-अपन ेढंग से बड़ी र नात्मक तरीके से पाठकों के सामने रखा ह।ै 

पाठकों को स्त्री जीिन के हर एक पहल ूसे अिगत कराने कराने की कोवशश की ह।ै स्त्री को 

कें र में रखकर वलखी गयी कई कहावनयााँ वहदंी सावहत्य में नजर आती हैं। िैसे तो स्त्री को कें र 

में रखकर उसके इदष वगदष कहानी र ना आसान बात नहीं ह ै। 

 

3.२ . हिांदी किािी लेहखकाओां के किािी में स्त्री हिमर्श  

स्त्री विमशष के बारे में कई लेवखकाओ ंने कहावनयााँ वलखी ह ै। उन्होंने ितषमान जीिन में 

आनिेाले अनभुिों से उभरने िाली सच् ाइयों को वनडरता से अपनी कहावनयों का विषय 

बनाया ह ै। ितषमान समाज और स्त्री जीिन के प्रवत वलखी गयी इनकी र नाएाँ उनके मन की 

संिेदनशीलता दशाषती ह ै। समकालीन लेवखकाओ ंने अपनी कहावनयों में स्त्री  ेतना से जडुी, 

अपनी मवुि और अवस्मता की पह ान के वलए संघषष करती स्त्री को कें र में रखकर कई 

महत्िपिूष कहावनयााँ वलखी । स्त्री लेवखकाओ ं द्वारा वलखी गयी कहावनयों में स्त्री जीिन के 

संघषष को दशाषती, स्त्री  ेतना से जडुी कुछ कहावनयों को आगे प्रस्ततु वकया ह ै वजससे हम 

समकालीन लेवखकाओ ंके कहावनयों में स्त्री की बदलती प्रवतमा के बारे में जान सकते हैं  ।  
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नवमता वसंह की "गलत नंबर का जतूा" में लेवखका ने सजुाता नाम के पात्र को 

आवथषक स्ितंत्रता के वलए संघषषरत साहसी रूप में पेश वकया ह।ै इस कहानी में सजुाता का 

पवत इवंजवनयर रहता ह,ै वफर भी पैसे की लाल  में अिैध काम करता ह।ै यहााँ तक वक अपने 

बॉस की मजी पाने के वलए अपने पत्नी से कहता ह ै"तमु लाला हरदयाल को वमलकर उसे 

खशु करो तो तुम्ह ेनौकरी वमल जाएगी"। लेवकन सजुाता नौकरी पाने के वलए कोई भी गलत 

समझौता नहीं करना  ाहती। पवत के धन कमाने के गलत तरीकों से तंग आकर िह अपने पवत 

को छोड़ अलग से रहने लगती ह।ै बॉस को खशु करने की नाजायज मााँग नकारती हुई िह 

कहती ह-ै मै नौकरी करुाँ गी, अपने पैरों पर खड़े होने के वलए। मै खदु को इस लायक बनाउंगी, 

लेवकन अपने तरीके से, तमु्हारे ऐशोआराम तमु्हारी महत्िाकांक्षा के रास्ते को पखु्ता करने के 

वलए नहीं। 
१६
  

उषा महाजन की 'एक श्रििकुमार' कहानी में व वत्रत मााँ को िदृ्धािस्था में अपने बेटों 

का सहारा नहीं वमलता । तीन बेटे होते हुए भी उसे अपनी बेटी के पास रहना पड़ता ह ै। छोटा 

बेटा उसको अपने पास झठूा प्यार वदखाकर ले जाता ह ै। असल में उसे अपने बेटे की दखेभाल 

करने के वलए आया नहीं वमल रही थी । जब मााँ को यह बात पता  लती ह ैतो उसे अपनी 

वजंदगी वनरथषक लगने लगती ह ै। उसे अपने बेटे के घर आया बनने से दसूरों के घर में आया 

बनकर रहना बेहतर लगता ह ैिह कहती ह ै- “जो आया ही बन के रहना पडेगा मैनूं तो तेरे नहीं 

पड़ोवसयों के करुाँ गी आया का काम । इज्जत तो देंगे िे मझेु ।" १७  

मैत्रयी पषु्पा वलवखत 'केतकी' कहानी में स्त्री संघषष को दखेा जा सकता ह ै। कहानी की 

नावयका केतकी के पास बलात्कार के बाद दो ही मागष थे, एक आत्महत्या करना और दसुरा 

पापी को सजा देना । केतकी दसूरा मागष अपनाती ह,ै क्योंवक उसपर अत्या ार करनेिाले 

अपराधी ने अब तक न जाने वकतने वस्त्रयों को अपनी हिस की प्यास बझुाने के लये बरबाद 
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वकया था । भविष्य में अपने जैसे वस्थवत वकसी पर न आये यह सो के केतकी स्त्री जाती के 

अवस्तत्ि की रक्षा हते ुगन्धिष वसंह को सजा दनेे के वलए कदम उठाती ह ै। पवुलस इसं्पेक्टर को 

वलखे गए पत्र में केतकी के क्रांवतकारी स्िभाि का दशषन होता ह ै - “  न्दन, आज तमु्ह े

पकुारती ह ाँ, सब कुछ लटु जाने के पश्चात,् लेवकन यवद मैं  पु रही तो यही अत्या ार दहुराया 

जाता रहगेा । इस गााँि की न जाने वकतनी यिुवतयााँ अपने मखु पर स्ियं ही कावलख पतुिाना 

स्िीकार करती रहेंगी …..... डर से, इन दरुा ाररयों के भय से …...। मैं पंवडत श्री गोपाल के 

उज्िल कुल की पतु्रिध ूइस कुल के कलंवकत होने के भय से यवद आज डर गयी तो न जाने 

वकतनी केतकी यों ही लटुती रहेंगी, बदनाम होती रहेंगी और वकतने नियिुक उस कलंक को 

अपने वसर लेकर आजन्म कंुवठत होते रहेंगे । मेरे बताए वदन तमु्ह ेमाधिपरु पहुाँ  जाना ह,ै 

आजन्म तमु्हारी ऋिी रह ाँगी.......। केतकी 
१८
  

मन्न ूभंडारी की कहानी 'रानी मााँ का  बतूरा' कहानी की नावयका का पवत शराबी ह ै। 

पवत की शराब पीने की आदत से परेशान होकर िह उसे घर से बाहर वनकालती है । वकसी के 

आगे हाथ फैलाए वबना िह मेहनत करके बच् ों को पालती ह ै । उसे लोग  ड़ैुल, और बरेु 

 लन की समझते ह,ै लेवकन िह वकसी के आगे झकुती नहीं बच् ों का पालन करने के वलए 

खदु मेहनत करती ह ै। 

उपयुषि र नाकारों ने अपनी कहावनयों के माध्यम से स्त्री विमशष को व वत्रत करने का 

प्रयास वकया ह ै। मध ुकांकररया की बहुत से कहावनया भी स्त्री विमशष को पाठकों के सामने 

लाती ह ै।  

३ .३  मधु काांकरिया के किािी साहित्य में स्त्री हिमर्श  

मध ुकांकररया की  बहुत सी र नाएाँ स्त्री को कें र में रखकर वलखी गयी हैं। उसके 

जीिन की विवभन्न समस्याओ ंका िास्ति व त्रि उन्होंने अपने कहानी सावहत्य में वकया हैं  । 
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अपनी सभी कहावनयों में मधजुी ने हर एक नए विषय को न्याय देने की कोवशश की ह।ै उनकी 

कहावनयों के विषय हर सामावजक समस्याओ ंसे पाठकों को रु-ब-रु कराते हैं।  

मध ुकांकररया की कहावनयााँ भी नारी जीिन के त्रासदी के उदाहरि ह,ै सवदयों से नारी, 

दहजे़ प्रथा, बालवििाह, विधिा जीिन, िेश्या जीिन, परुुषी अहम ् आवद सामावजक 

समस्याओ ंकी वशकार ह।ै आज के आधवुनक यगु में भी नारी इन समस्याओ ंसे जुंझ रही ह।ै 

उनकी कहावनयों में इन्ही समस्याओ ं का व त्रि वमलता ह।ै समाज में जीते समय नारी 

कई कवठनाइयों से गजुरती ह,ै कई समस्याएं उसके सामने आती हैं। इन समस्याओ ंको सहना 

या इनका विरोध करने के वलए वपतसृत्ताक समाज के परंपरागत मान्यताओ ं को तोड़कर 

वनकलना यह दो मागष उसके सामने हैं, दोनों रास्तों में कवठनतम समस्याएं, शोषि हैं। समाज के 

इन्ही समस्याओ ंऔर शोषि के वखलाफ विरोह करती हुई स्त्री उनकी कहावनयों में दृविगो र 

होती हैं । अपने कहानी सावहत्य में मध ुकांकररया ने विविध नारी  ररत्रों का व त्रि वकया ह ै। 

अपनी स्त्री विषयक मान्यताओ ंको कहानी सावहत्य द्वारा स्थावपत वकया तथा स्त्री की अवस्मता 

और सन्मान की तरफ जादा ध्यान वदया । अपनी कहावनयों द्वारा सामावजक व्यिस्था के 

बदलाि की आिश्यकता महससू कराई । अपनी कहानी के माध्यम से िह परंपरागत रूवियााँ, 

नैवतकता तथा मान्यताओ ंके भार से दबी हुई स्त्री के मौवलक व्यवित्ि को पाठकों के सामने 

रखती हैं । 

मध ुकांकररया ने अपने कहानी संग्रह "स्त्री मन की कहावनयााँ" में उनकी आजतक 

प्रकावशत विविध कहावनयों में से स्त्री के विविध रूपों पर आधाररत कहावनयों को संकवलत 

वकया हैं । मध ु कांकररया की कहावनयों में 'स्त्री विमशष' को उदघावटत करना ह,ै तो उनकी 

कहावनयों का मलू्यांकन होना जरुरी ह।ै स्त्री विमशष की उत्पवत्त शोषि के वखलाफ जागतृ हुई 

स्त्री की आत्म ेतना से होती ह ै। स्त्री शोषि का व त्रि, पाररिाररक जीिन, प्रेम के सन्दभष में 
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दृविकोि, स्त्री अवस्मता एिं संघषष  क्षमता इन अिधारिाओ ं के आधार पर मधजुी के 

कहावनयों स्त्री विमशष की दृिी से मलू्यांकन वकया ह ै।  

3.३.१ स्त्री र्ोषण का हचत्रण 

स्त्री शोषि के अंतगषत स्त्री की स्ितंत्रता उससे छीनना, स्त्री को प्रतावड़त करना, उसके 

जन्म लेने के अवधकार से उसे िंव त करना, पारंपररक रीवत-ररिाजों में उसे बांधना, उस पर 

बलात्कार करना, उससे िेश्यािवृत्त करिाना, दहजे़ के वलए उसका शोषि करना आवद स्त्री 

शोषि के अंतगषत आता ह ै। वजस समाज में स्त्री को देिी माना जाता ह,ै उसी समाज में उसके 

साथ अत्या ार भी वकए जाते ह।ै पिूष यगु में नारी के हाथों में सत्ता थी, समाज पर उसका 

आवधपत्य था। उस समय हमारा समाज मातसृत्ताक था, लेवकन िि के बदलते परुूषों ने स्त्री 

की सत्ता का हरि कर अपना आवधपत्य जमाया। अपनी सत्ता परुुषों से छीन जाने के बाद स्त्री 

का जीिन शोषि से भर गया । उसे अवधकारों, वशक्षा, स्ितंत्रता आवद से िंव त कर वदया 

गया । वजससे िह परुूषों पर आवश्रत रहने लगी । इन बरेु समय में मन ुके पंवियों का गलत 

अथष वनकला गया। नारी का ब पन में वपता , यौिनिास्था में पवत तथा पवत की मतृ्य ु के 

उपरांत पतु्र के संरक्षि में रहना  ावहए। इन िाक्यों का गलत अथष वनकालकर हमारे परुुष 

समाज ने स्त्री की आजादी का हनन कर वदया । स्त्री के साथ अत्या ारों का वसलवसला शरुू हो 

गया था। स्त्री के ऊपर हर तरह की पाबंवदया लादी गयी, इन पाबंवदयों ने नारी को परुुष जावत 

द्वारा स्त्री नहीं बवल्क एक भोग्या के रूप में दखेा जाने लगा, उसका शोषि होने लगा । शोषि 

के अंतगषत उसका दवैहक, मानवसक, सामावजक तथा आवथषक शोषि होने लगा । शोषि के 

इस  क्रव्यहू से वनकलने के वलए स्त्री ने बहुत प्रयास वकए, उसने उन परम्पराओ ंका, रुवढयों 

का विरोध करना शरुू वकया वजसमें उसे फाँ साकर उसका हनन वकया जाता था ।  
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आधवुनक काल में वहदंी कहानी सावहत्य में बड़े पैमाने पर स्त्री शोषि जैसी समस्याओ ं

पर वलखा जा रहा हैं । कहावनयों में स्त्री विमशष के अंतगषत स्त्री शोषि के विविध पररप्रेक्षों को 

रेखांवकत वकया जा रहा हैं । यह कहावनयााँ संिेदनशील होती ह,ै तथा िै ाररक स्तर पर स्त्री 

जीिन की समस्याओ ंसे पाठकों को रू-ब-रु कराती ह ै। इन कहावनयों में प्रस्ततु हुई स्त्री शोषि 

की घटनाएाँ वमथ्या नहीं होती बवल्क िास्तविकता के करीब जानेिाली होती ह।ै  

स्त्री शोषि की शरुुिात उसके गभष में होने से शरुू होती ह।ै जब गभष में स्त्री भ्रिू होने 

का पता  लता ह,ै तो उसकी हत्या की जाती ह।ै उससे भी िह ब  वनकलती ह ैतो, उसे अपने 

जीिनकाल में कई मसुीबतों का सामना करना पड़ता ह ै। संस्कृवत के नाम पर तो उसके उपर 

कई पाबंवदया डाली जाती हैं । उसके जीिन की डोर तो केिल वपतसृत्ताक समाज के हाथ में 

होती ह ै। डॉ सरेुख वसन्हा कहती ह ै- “औरत एक कठपतुली मात्र ह।ै मदष जब  ाह ेतब उसको 

सजा- धजा कर, जहााँ मन हो न ा ले जब  ाह े वििस्त्र कर ले । औरत के मान-अपमान, 

लाज- शमष आवद वकसी भी बात का ख़याल केिल मदष की ख़शुी और नाराजगी पर वनभषर 

करता ह ै। मदष खशु ह ैतो औरत वसर आाँखों पर और यवद नाराज हो गया तो पैरों तले कु ल 

द”े। १९ 
 

मध ुकांकररया के कहावनयों में स्त्री शोषि का व त्रि स्त्री पात्रों के माध्यम से दखेा जा 

सकता ह ै । मधजुी की "शनू्य होते हुए" यह कहानी गभषपात पर आधाररत ह।ै मेवडकल 

टवमषनेशन एक्ट ऑफ़ १९७७ के नए संशोवधत वनयम के अनसुार गभषपात करने के वलए वकसी 

का पिूष रूप से डॉक्टर होना भी जरूरी नहीं था। कोई भी आर. एम. पी. या डी. जी. ओ. 

(वडप्लोमा इन  गायनीकोलॉवजस एंड एब्स्टे्रवटक्स) भी वजसने कम से कम बीस गभषपात के 

केस वकसी डॉक्टर के अधीन वकए हो िह भी काननूी रूप से गभषपात कर सकता था। इसके 
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अवतररि अब गभषपात वकसी भी डॉक्टर के प्राइिेट नवसिंग होम में भी वकया जा सकता था। 

उसका रवजस्टडष होना भी जरूरी नहीं था। 

इस कहानी में डॉ विजय मजबरूी से पां  महीने के विकवसत भ्रिू के गभषपात के वलए 

वििश हो जाते ह।ै डॉ. विजय के अस्पताल में काम करने िाला आवदिासी भैरो उरााँि 

अ ानक अस्पताल से ग़ायब हो जाता ह।ै जब लौटता ह,ै तब अपने साथ अपनी अठारह- 

उन्नीस बरस की बेटी शन ाररया को साथ ले आता ह।ै शन ररया पां  महीने की गभषिती 

होती हैं । आवदिासी से ईसाई फादर बना, फादर जेिा शन ररया को फंसाकर उसे गभषिती 

बनाता ह।ै आवदिावसयों में धोखा दनेेिालों का सर धड़ से अलग वकया जाता ह।ै लेवकन इस 

कहानी में कही भी अत्या ार और शोषि के वखलाफ विरोध नहीं नजर आता। शन ररया के 

उद्धार के वलए डॉ. विनय गभषपात के वलए तय्यार हो जाते ह।ै  

'दावखला' कहानी में लेवखका का भोगा हुआ यथाथष ह ै। इस कहानी की पात्र सकुीवतष 

पवत से विभि हुई ह।ै अपने पतु्र विक्रम को अच्छे स्कूल में दावख़ला दनेा  ाहती ह।ै 

आत्मविश्वास से भरी सकुीवतष को विश्वास था, वक िह अपने साढे पााँ  िषीय विक्रम को 

अच्छे स्कूल में दावख़ला वदला दगेी। लेवकन विक्रम के साक्षात्कार के दौरान उनके पवत साथ 

में नहीं इस कारि से तो, कही वकसी और िजह से दावख़ला नहीं वमल पाता।  

जब सकुीवतष अपने पवत के घर रहती थी तब पवत द्वारा उसका इतना शोषि होता था, 

वक उसका असर भी नन्ह ेविक्रम पर पड़ता था । गहृ क्लेश के वदनों में घर के  ाकू ग़ायब हो 

रह ेथे। एक बार घर के वपछिाड़े की सफाई करते िि बहुत सारे  ाक़ू वमल गए, सकुीवतष ने 

विक्रम को पछूा तो नन्ह ेविक्रम ने जबाब वदया - "मैंने फेके ह ै ाकू यहॉ,ं मझेु डर था वक पापा 

गसु्से में ये  ाक़ू ही तमु पर न फेक द"े। 20  
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' फैसला वफर से' इस कहानी में पैसि िषीय विधिा औरत महाशे्वता दिेी वजस फ्लैट में 

िह तीस िषों से रह रही थी, उस फ्लैट को खाली करने के वलए फ्लैट के मावलक और 

प्रवतपक्षी हररनारायि घोष ने न्यायलय में दािा ठोका था। मकुदमा जब कोटष में  ल रहा था, 

तब मकान मावलक ने महाश्वेता दिेी को डराया, धमकाया, उसके पीछे गुंडे लगिाए, उसे मार 

डालने तक की धमकी दे दी। आधी रात को वबजली काटने लगा यहााँ तक वक महाशे्वता देिी 

के यहााँ काम करने िाली बाई को भी डरा-धमका कर भगा दतेा ह ै। फ्लैट का मावलक धतूषता 

और  ालाकी से अपना केस जीत जाता ह ै। इस कहानी में महाशे्वता दिेी फ्लैट के मावलक से 

शोषि का वशकार रही ह ै । अपने जीिन की सारी जमा पूाँजी, कोटष के केस में डालने के 

बािजदू भी झठू और मक्कारी की िजह से फैसला उसके वखलाफ होता ह ै। 

'फैलाि' कहानी की नावयका श्रवुत घर की बोररयतिाली वजंदगी से छुटकारा पाने के 

वलए िह अपने पवत के ऑवफस में अकाउंट का काम संभालने लगती ह।ै उसका पवत वक्षवतज 

भी खशु ह ैक्योंवक वबना तनखा वदए उसे एक केवशयर वमल गया ह।ै छ सात महीनों में घर और 

ऑवफस के काम साँभालते-साँभालते श्रवुत थकने लगती ह।ै वक्षवतज को जो शारीररक सखु 

 ावहए िह नहीं द ेपाती। एक रात दोनों में झगडा होता हैं।  

पत्नी के नकारने से वक्षवतज के परुुषाथष को ठेस पहुाँ ती ह,ै और िह ऑवफस में श्रवुत 

की गलवतयााँ वगनना शरुू करता ह।ै वहसाब में दो लाख का तालमेल ना बैठने पर श्रवुतसे 

वहसाब मााँगता ह।ै श्रवुत ने सही बात बताने पर भी उसे ऑवफस स्टाफ के सामने वक्षवतज से 

कटुता भरी बाते सनुनी पड़ती ह।ै इस कहानी द्वारा मधजुी यह बताना  ाहती ह,ै वक हमारा 

समाज स्त्री की उन्नवत सहन नहीं कर पाता, क्योंवक एक स्त्री की उन्नवत दखे बाकी सब वस्त्रयााँ 

भी आगे आ सकती ह ैयह डर उन्हें लगा रहता ह ै । इसीवलए परुुष कामयाब स्त्री को हमेशा 

अपना दशु्मन मानता ह ै। इसी परुुषी मानवसकता को लेकर रमविका गिुा ने कहााँ ह ै- “ परुुष 
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के मकुाबले कोई परुुष हो तो उन्हें अपनी क्षमता का फरक उन्नीस बीस ही नजर आता ह ै। 

लेवकन अगर औरत खदु मुिहार होकर सामने खड़ी हो जाए, िह भी वनिषय ले सकने िाली 

औरत, तो  ाह ेवबन  ाह ेिह वहन ्भािना से दब जाता ह ैऔर उसे अपनी तलुना में िह औरत 

बाईस लगने लगती ह ै। इश्याषिश शत्रतुा का अंकुर मन में जन्म लेता ह”ै । २१  

'फाइल' कहानी में वपंकी नाम के लड़की के शोषि का व त्रि वकया ह ै“वसनी आशा” 

संस्था में रहनेिालों में से सबसे खतरनाक ह ैवपंकी -“वपंकी की फाईल में स्पि वलखा था ११ 

िषष से लेकर १४ िषष तक उसके साथ कई बलात्कार हुए और िह भी उसकी मााँ के ग्राहकों के 

द्वारा।"२२  

जो वपंकी के साथ हुआ उसके वलए िह अपने आप को दोषी नहीं मानती थी। िह 

अपने मााँ के द्वारा ही शोषि का वशकार होती ह ै। उसकी मााँ  ाहती थी वक वपंकी भी उसके 

जैसी िेश्या बने, मााँ के ग्राहकों द्वारा उसके ऊपर कई बार बलात्कार वकये जाते हैं। वजसके 

कारि मााँ का नाम सनुते ही वपंकी वशकारी कुत्ते वक तरह बौखला जाती थी ।  

'वसनी आशा' संस्था में आने के बाद अपने अतीत को भलुाकर िह एक लड़के से पे्रम 

भी करने लगी थी। िह लड़का भी उसे प्यार करता था। एक वदन उस लड़के ने ऑवफस के 

क्लकष  को घसु दकेर वपंकी की फाइल पिी और उसके बाद उससे वमलना ही छोड़ वदया। वपंकी 

के पछेू जाने पर “रंडी की बेटी रंडी ही वनकली” कहकर उसे अपने वजंदगी से वनकाल वदया।  

"नामदष" कहानी में सोन ू विकलांग रहता ह,ै उन्ही वदनों विकलांग होने के 

पररिामस्िरूप सोन ूको सरकारी बैंक में क्लकष  की नौकरी वमलती ह ै। बैंक में नौकरी वमलने 

की बजह से सोन ू के वपता ने सोन ूकी शादी विकलांग लड़की से न करके दीपा नाम की 

लड़की से की । शादी के आठ वदन बाद ही वदपा सोन ूको छोड़ कर अपने मायके  ली गयी 

िहााँ से दीपा संदशेा भेजती ह ैकी सोन ूनामदष ह ै।  



 

144 

अपने पीड़ा को भलुाकर सोन ूसामावजक आंदोलन से जड़ुने लगता ह,ै जहााँ उसकी 

भेट एक यिुा कुबड़ी यिुती से होती ह ै। िह िेश्याओ ंके मतदान पह ान पात्र वदलिाने एिं 

मतदाता स ूी बनिाने में लगी हुयी थी, लेवकन सोन ूके वपता को लगा की सोन ूअगर अपने 

परुुषाथष  पररक्षि करता  तो ठीक रहगेा तावक वफर से पहले जैसी नौबत ना आ जाए, लेवकन 

वपता की बात सनुते ही सोन ूका वदमागी संतलुन और आत्मविश्वास सभी गड़बड़ा जाता ह।ै 

कुबड़ी अब उसे अपनी पे्रवमका कम एक विशदु्ध मादा अवधक वदखाई दतेी। िह सो ता ह,ै 

क्या कुबड़ी भी उसकी विकलांगता का यह मतलब वनकाल सकती ह?ै क्या उसके वदमाग में 

भी यह सब ह?ै और इन्ही काले डगमगाते एिं दरकते आत्मविश्वास के क्षिों में िह कुबड़ी के 

साथ बलात्कार करता ह।ै बलात्कार के बाद कुबड़ी सोन ूके साथ अपने सम्बन्ध तोड़ दतेी ह ै।  

'पोलीवथन में पथृ्िी' कहानी में यिुती का पवत आवश्वन, व्यापार के बाद जो समय 

ब ता उसमें नए नए मैवजक आइटम तैयार करता, िह मेवजवशयन भी था। स्टेज पर कायषक्रम 

के दौरान िह अपनी पत्नी याने यिुती की मदत लेता था। उसके पास एक सनु्दर कबतूर का 

जोड़ा था । मैवजक शो में स्पेशल आइटम करते करते यिुती को उनसे लगाि हो गया था । 

लेवकन कबतूरों की जोड़ी के पंखों में कीड़े पड़ने की िजह से िह मर जाते हैं । पोलीवथन की 

थैली में डालकर आवश्वन उन्हें फें क दतेा हैं । आवश्वन और यिुती को पााँ  साल की एक 

लड़की थी उन्ही वदनों में यिुती वफर से गभषिती रहती ह।ै आवश्वन नहीं  ाहता था वक कोई 

और लड़की पैदा हो, लेवकन यिुती के वजद पर िह कहता ह,ै लड़का होगा तो रख लेंगे नहीं 

तो वगरा देंगे। सोनोग्राफी में पता  ला वक स्त्री भ्रिू ह।ै यिुती के न  ाहते हुए भी आवश्वन ने उसे 

गभषपात के वलए बाध्य वकया। पााँ  महीने की बच् ी का गभषपात उस यिुती को तोड़ जाता ह,ै 

और िह मानवसक रोग का वशकार हो जाती ह ै।  
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'यदु्ध और बदु्ध' यह कहानी मेजर विशाल रािाित के फौजी जीिन की ह।ै ब पन से 

उनका सपना था फ़ौज में भरती होना। यह कहानी उन वदनों की है, जब मेजर विशाल रािाित 

की पोवस्टंग राष्ट्रीय रायफ़ल्स २४ में भारत के सबसे संिेदनशील इलाके गुंड गााँि में हुई थी। 

गुंड गााँि में खलेु आम "वहदंसु्तानी कुत्ते िापस जाओ" या "कश्मीर की मंडी रािलवपंडी" जैसे 

उत्तेजक नारे लगते थे। ऐसी वस्थवत में मेजर विशाल रािाित का काम था, वमलीटंन्सी का 

सफ़ाया करना और िहााँ के लोगों के बी  भारतीय फ़ौज और भारत सरकार के प्रवत 

सदभािना फैलाना। 

इन्ही वदनों मेजर विशाल को खबर लगी थी वक गुंड गााँि के एक पररिार का बड़ा बेटा 

जमील वमवलटेंट बन गया ह।ै विशाल रािाित उसके घरिालों से पछूताछ करते ह।ै घरिालों से 

कुछ हावसल नहीं हुआ तो, वमवलट्री ने पवुलस िालों के साथ वमलकर उनका टा षर शरुू करते 

ह ै । पवुलस हर सिाह जमील की बहन रुबीना और उसके दो भाइ हावमद को थाने बलुाती। 

हावमद को वगले कम्बल में लपेटकर वपटती थी, तावक उसके बदन पर वपटाई के वनशान न 

उभरे। कुछ पवुलसिाले उनके घर जाकर जिान रुबीना को घरूते, उससे गंद-ेगंद ेमजाक करते, 

भद्द ेइशारे करते । उसके सामने मााँ- बहन वक ऐसी अश्लील और भद्दी गावलयााँ वनकालते । 

आवखर कार अपने बाकी बच् ों को ब ाने के वलए जमील की मााँ जमील के वमलने आने की 

खबर दतेी ह ैऔर वमवलट्री िाले जमील को घेरकर मार दतेे हैं ।  

कश्मीर में सेना के नौजिानों को नैवतकता में न बैठते हुए भी शोषि जैसा हवथयार हाथ 

में लेना पड़ता ह ैतावक वमवलटेंट का सफाया हो सके । 'यदु्ध और बदु्ध' कहानी वक रुबीना भी 

इसी शोषि का वशकार ह ै।  

अंततः यह वनष्कषष वनकाला जा सकता ह ै वक मध ुकांकररया ने अपनी कहावनयों में 

नारी को कें र में रखकर उसके शोषि का व त्रि वकया ह ै। वजसमें पररतक्त्या नारी का शोषि, 
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विधिा स्त्री का शोषि, बलात्कार, स्त्री भ्रिूहत्या शावमल ह ै। उनकी कहावनयााँ स्त्री जीिन के 

सभी संिेदानात्मक आयामों को छुती ह ैऔर उनके शोवषतपिूष जीिन की प्रासंवगकता स्पि 

करती ह ै।  

३. ३ . २ पारििारिक िीिि, 

पररिार समाज की प्रारंवभक इकाई ह।ै पररिार की र ना समाज तथा राजनीवतक 

व्यिस्था जैसी ही ह।ै पररिार स्ियं एक संस्था ह ै वजसमें स्त्री और परुुष दोनों की उपवस्थवत 

अवनिायष ह ैऔर  दोनों का अवस्तत्ि  समान रूप से होना  ावहए, लेवकन आज के यगु में 

मनषु्य अपने स्िाभाविक मलू्य, स्नेह को खो  कुा हैं।  पररिार में रहते हुए भी व्यवि अकेला 

महससू करता ह ै।  आज के इस जागवतवककरि के यगु में पररिार में रहनेिाला प्रत्येक सदस्य 

व्यविगत स्ितंत्रता तथा वनरंकुश अवस्तत्ि अपने हाथ में  ाहता ह ै ।  इसी कारि आज 

पररिार टूटते और वबखरते नजर आते हैं । दांपत्य संबंधों में कटुता बढती जा रही ह,ै  पीवियों 

में िै ाररक समतलता न होने की बजह से मतभेद पैदा हो रह ेहैं ।  वििाहपिूष यौन संबंध रखना 

तथा लीि इन ररलेशन में रहना अब आम बात हो गयी ह ै।  पररिार, जो एक समय में संस्था 

होती थी, आज उसका अवस्तत्ि न के बराबर ह ै। लेवखका सावित्री रांका इस बारे में कहती ह ै

वक - "ितषमान पाररिाररक वस्थवतयााँ और सामावजक समीकरि पारंपररक मलू्यों को दरवकनार 

करते हुए पररिार विघटन और सामावजक विखंडन की ओर उन्मखु ह ै । स्त्री- परुुष की 

पारंपाररक संपरुाकता शनै : - शनै : समाि होती जा रही ह,ै स्िाथषपरता संतानों में बि रही ह ै

और बजुगुष पीिी उपेवक्षत होकर बच् ों की कृतघ्नता का वशकार बन रही ह ै। एक अजीब- सी 

बै ेनी सारे पररिार - तंत्र को ध्िस्त करती वदखाई दतेी ह ै।" 
२३ 

 

भारतीय इवतहास में वििाह और पररिार संस्था को उच्  स्थान प्रदान वकया था ।  

वकसी भी व्यवि की पह ान उसके पररिार के आधार पर की जाती थी । परन्तु 
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जागवतकीकरि तथा आधवुनकता के इस यगु में पारंपररक मलू्यों के टूटने से तथा नविन मलू्यों 

की बजह से भारतीय पररिार संस्था में आमलूाग्र बदल हो  केु ह ै। आज वििाह एिं पररिार 

नाम की संस्थाओ ंसे विश्वास उड़ता जा रहा ह,ै जो कभी इस समाज वक नीि थी ।   

आज की उपभोिािादी संस्कृवत की िजह से पवत- पत्नी के संबंधों में कटुता आ गयी 

ह ै।  बच् े अपने बजुगुों का वतरस्कार करने लगे हैं। हमारे परंपरागत मलू्यों का अध:पतन हो 

 कुा ह ै।  आधवुनक मलू्यों ने परंपरागत मलू्यों की जगह ले ली ह ै।  इस वस्थवत के बारे में डॉ. 

कुमार कृष्ि कहते ह ै- "आज हमारे ऊपर जो तारापथ ह ैउसमें वटमवटमाते तारे, िो तारे नहीं 

जो हमारी दादा- नानी या " ंदामामा" वक कहावनयों में  मकते थे । उस तारापथ में स ूनाएाँ 

ही स ूनाएाँ ह ै- बेशमुार स ूनाएाँ और उनके वब  ह ैएक विध्िंसक तावडता जो वकसी क्षि भी 

इस खबुसरूत िसुंधरा को भस्म कर सकती ह ै।  यह ऐसा समय ह ैजब बच् ों वक शरारते मर 

 कुी ह ै।  उनके सपने 'गवलिर' ने नहीं 'ही मेन' ने छीन वलए ह ै। बहुत बार सो ता ह ाँ हमारे 

वशशओु ंके शैशि की शरारतों का मरना क्या हमारे भविष्य का मरना नहीं ह ै। एक समय था 

जब बाजार मनषु्य की आिश्यकताओ ं के अनसुार बनते थे ।  लेवकन आज बाजार की 

आिश्यकता नसुार मनषु्य को ढाला जा रहा ह ै । वफर इस बाजारिाद वक फाउंड्री में क्या 

िास्ति में मनषु्य बाख पायेंगे ? ऐसे में कहानीकार के सामने वकस प्रकार की  नुौवतया ह,ै िह 

स्ियं अनमुान लगा सकता ह ै।२४ 
 

मधजुी के कहानी सावहत्य की बात की जाए तो उनके कहावनयों में संयिु पररिार का 

व त्रि वदखाई दतेा ह।ै स्त्री के जीिन में आनेिाली अनेक समस्याओ ंका धैयष से सामना करने 

िाले स्त्री पात्रों को पाररिाररक संबंधों के माध्यम से लेवखका ने उजागर वकया हैं । 

'महानगर की मााँ ' कहानी में एक मााँ के ममतामयी स्िभाि का दशषन होता ह।ै मीना 

अपने दो पतु्र संदीप और समीर के भविष्य के प्रवत व ंवतत ह।ै मीना ने संदीप के पढाई करने के 
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वलए भाड़े का कमरा लेना  ाहती ह,ै पर आवथषक तंगी के कारि िह यह वि ार भी छोड़ दतेी 

ह ै । संदीप और समीर दोनों का स्िभाि विपरीत था। समीर वकसी पहाड़ी झरने सा मस्त, 

आजादी-पसंद, बातूनी एिं टी. िी. दखेने का शौक़ीन । पर संदीप के इवम्तहान की िजह से 

समीर पर टी. िी. न  लने की, बात ीत न करने की, घर पर यार दोस्तों के साथ बाते करने की 

पाबंवदया लगी थी।  

एक वदन समीर की नादावनयों की बजह से गसु्से में आकर मीना उसे घर से बाहर 

वनकाल दतेी ह।ै समीर को घर से हकाल दनेे के बाद मीना को रह रहकर अपने गरीबी, 

असमथषता, जगह की कमी जैसे कवमयों के दशं डसने लगते हैं। जब उसे समीर की याद आती 

ह ैवक समीर वपछले दो घंटों से गायब ह।ै तब उसके मन में अनेक आशंकाएाँ उत्पन्न हो जाती 

ह।ै कही समीर घर छोड़कर तो नहीं  ला गया। कई उसने आत्महत्या तो नहीं कर ली। िह 

अपने आप को कोसने लगी। दिेी देिताओ ंकी प्राथषना करने लगी।  

'महानगर की मााँ ' इस कहानी में एक मााँ का अपने बेटों के प्रवत दावयत्ि का 

हृदयस्पशी व त्रि वमलता ह ै। अपने बेटों को िह अच्छे से पिाना  ाहती ह ैतावक बड़े होकर 

िे कोई अच्छा मकुाम पा सके वजससे पररिार की आवथषक वस्थवत सधुर जाए । 

'दरअसल अम्मी' इस कहानी में मम्मी अपने बेटे की कैं सर की बीमारी से परेशान ह,ै 

विव्हल ह,ै और उसे ब ाने  की कोवशश छोड़ना नहीं  ाहती ह।ै और इस वलए िह अपने पवत 

की हर बात मानकर उसकी खरी खोटी सनुकर भी हमेशा खशु रहने की कोवशश करती ह।ै 

तावक उसके पतु्र के इलाज के वलए कोई कमी ना पड़े। सात िषष का बंटी थैलीसीवमया से 

पीवड़त ह।ै उसे खनू  ििाने हर महीने ले जाना पड़ता ह।ै शरुू शरुू में बंटी के डैडी भी जाते थे 

लेवकन बाद में उन्होंने भी जाना बंद कर वदया। बंटी के कारि मम्मी, डैडी से कुछ ज्यादा ही 

दबी रहती ह।ै उसे डर रहता ह ैवक कही बंटी के डैडी बंटी के बढते ख़ ों की िजह से कटौती 
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ना करे। इसीवलए जब उसकी बड़ी बेटी कुलदीप बिुा के जेठ के लड़के की गन्दी हरकतों के 

बारे में मााँ को बताती ह,ै तब िह उसे कहती ह ै"लड़के के  लते य ुही दखुी ह ाँ …… अपनी 

गहृस्थी भी  ौपट कर दूाँ …… उन्हें भी हाथ से वनकल जाने दूाँ। 
२५ 

 

इस कहानी में एक मााँ के ह्रदय तथा सहनशील नारी का व त्रि दखेने को वमलता ह,ै 

जो पररिार को बांधे रखने के वलए हर कसक कोवशश करती ह ै। 

'आसमान वकतनी दरू' इस कहानी में मंदा नाम की यिुती ने । शादी से पहले ही उसने 

सहुाग रात के सपने संजोए थे। शादी के बाद उसके सहुाग रात के हसीन सपनों में फूलों से और 

रेशमी  ादर से सजे खबूसरूत पलंग की ख्िाइश की थी । शादी के बाद मंदा अपने पररिार में 

व्यस्त रहती ह,ै वफर भी पलंग पर सोने का सपना उसके मन से नहीं जाता। पलंग खरीदने के 

वलए िह पैसे भी जमा करती ह,ै लेवकन उसके मााँ की मौत, अपनी बेवटयों की शादी, पतु्र की 

सगाई के वज़म्मेदाररयों में िह अपना सपना परूा नहीं कर पाती। उसकी जेि पतु्री मंगला उसका 

सपना परूा करती ह,ै एक खबूसरूत पलंग उपहार में दकेर। परन्त ुपवत भैरोवसंह उस पलंग को 

िापस भेज दतेे ह,ै लेवकन मंगला भी उसे दोबारा भेज दतेी ह।ै पतु्री के आग्रह की ख़ावतर 

भैरोवसंह पलंग को रख लेते ह ै।   

'घाटा' इस कहानी में आधवुनक यगु में वगरते हुए पाररिाररक जीिन मलू्यों को वदखाया 

ह।ै दोनों बहुएं शेअर माकेट की  का ौंध में इतनी मशगलू ह ैवक उनके पास अपने मााँ समान 

सााँस की तरफ ध्यान दनेे के वलए भी समय ही नहीं रहता, उनके बी  प्रेम और स्नेह ग़ायब हो 

 कुा ह।ै 

दोनों बहुएाँ प्रीवत और दीवि शरुू में शेयर माकेट में वमली सफलता के बाद वदल खोल 

के शेयर खरीदने और बे ने का धंधा शरुू करती ह।ै एक समय था जब दोनों बहुएाँ सांस के 

आगे पीछे घमुती थी। वदन भर उनकी सेिा करने से नहीं थकती थी, लेवकन आज उसी सााँस ने 
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कुछ मााँगा तो काटने को दौड़ती ह।ै घर में सब कुछ होते हुए भी उनको पेट भर खाना भी नहीं 

वमल पाता । आज के जागवतकीकरि के दौर में पैसे के लाल  में मानिीय मलू्य वगरते नजर 

आते हैं । आज कल पैसे को इतना महत्ि वदया जा रहा ह ैवक अपना पररिार भी पराया होने 

लगा ह ै।  

'वमसवफट' यह कहानी जीिन के वगरे हुए मानिीय मलू्यों को दशाषती ह।ै इस कहानी 

की नावयका “अपिूाष” अमेररका में रहती ह।ै वपताजी बढुापे की बजह से वबस्तर पर पड़े रहते 

हैं। उनके मन में जीिन जीने की कोई िजह नहीं रहती ह।ै अपिूाष यहााँ की वजंदगी की तलुना 

अमेररका की वजंदगी से करती ह।ै अमेररका में लोग बिेू हो जाते हैं, हाथ पैर कााँपते ह ैवफर भी 

जीने की योजना बनाते हैं । अमेररकािाली सो  वलए िह  ाहती है, वक उसके बीमार वपताजी 

भी िैसेही वजए जैसे अमेररका के बिेू लोग जीते हैं । इसवलए िह उनका पल पल अपमान 

करती रहती ह।ै िह अपनी वपता के आत्मा को लहुलहुान करने की कोई कसर नहीं छोडती, 

यह सो कर वक अपमान बोध से ही िह अपनी बीमारी भलू जाए।  

कठोर व्यवित्ि िाली अपिूाष िापस अमेररका  ली जाती ह,ै तो िह अपने वपता को 

भलुा नहीं पाती, उसका वकसी भी काम में मन नहीं लगता। इस कहानी में अपने पररिार को 

लेकर मानिीय मन का एक अनोखा व त्रि अपिूाष के अन्दर वदखाई दतेा ह।ै  

वनष्कषषतः यह कहा जा सकता ह ै वक स्त्री के जीिन में आनेिाली अनेक समस्याओ ं

का धैयष से सामना करने िाले स्त्री पात्रों को पाररिाररक संबंधों के माध्यम से मध ुकांकररया ने 

अपने कहावनयों के माध्यम से उजागर वकया ह ै। 

३ .३ .३  पे्रम के सन्दभश में दृहष्टकोण  

पे्रम हमारे जीिन का व्यापक और आधारभतू तत्ि ह ै । सवृि की र ना में पे्रम का 

महत्त्ि अनन्यसाधारि ह ै । सावहत्य के क्षेत्र में भी प्रेम इस शब्द को विषद करने का प्रयास 
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हुआ ह ै। हमारे िेदों और उपवनषदों में पे्रम तत्त्ि का महत्त्ि विषद वकया ह,ै प्रेम मानिीय जीिन 

का मलूाधार ह ै। मानिीय जीिन में गररमा कायम रखने में पे्रम का स्थान महत्िपिूष ह ै। 

पे्रम के ररश्ते मन की कोमल भािनाओ ंपर वनभषर करते हैं - “परुुष का पे्रम परुुष के 

जीिन का वहस्सा भर होता ह ै। लेवकन स्त्री का तो यह सम्पिूष अवस्तत्ि ही ह"ै 
२६ 
ऊपर प्रस्ततु 

वसमोन द बोआर के िाक्य से यह बात स्पि होती ह ैवक, प्रेम शब्द का अथष स्त्री और परुुष के 

वलए अलग- अलग होता ह ै । वििाह होने से पहले स्त्री वकसी से प्रेम करती है, तो वदल में 

उससे शादी करने की  ाहत रखती ह ै। लेवकन इसके विपरीत, परुुष जब पे्रम करता ह ैतब िह 

वििाह के बारे में नहीं सो ता - "परुुष के वलए पे्रम वकसी मापदडं में नहीं बंधता इससे स्पि ह,ै 

वक स्त्री एिं परुुष की पे्रम विषयक भािनाओ ंका उद्वेलन समान नहीं ह ै। सीधे शब्दों में कहा 

जाय,े तो स्त्री के वलए पे्रम ह्रदय की अटल गहराइयों से जडुी अनभुवूत होती ह,ै तो परुुष के 

वलए समय काटने का जररया ।" २७  

वहदंी कहानी सावहत्य की बात की जाए तो पे्रम ंद यगु के कथाकारों ने अपने कथा 

सावहत्य द्वारा पे्रम इस शब्द को आदशष करने का प्रयास वकया ह ै। स्ितंत्रता के बाद जैसे जैसे 

सामावजक जीिन में बदलाि आते  ले गए, िैस-े िैसे स्िच्छंद पे्रम को खलेु तौर पर अंवकत 

वकया जाने लगा । आज के आधवुनक यगु में पे्रम इस शब्द का अथष ही बदल गया ह ै। स्त्री हो 

या परुुष दोनों ही पे्रम इस शब्द में व्यािसावयकता देखने लगे हैं । आज के यगु में ज्यादातर 

वकसी से जड़ुकर रहने की भािना से कोई पे्रम करते नजर नहीं आता, ना ही वकसी से टूटने का 

दःुख होता ह ै। आज की लेवखकाओ ंकी कहावनयों में परंपरागत जीिन शैली का व त्रि नहीं 

होता ह,ै बवल्क पररवस्थवतजन्य सत्य का व त्रि दखेने को वमलता ह ै। पे्रम इस शब्द से जड़ेु हुए 

समाज में प्र वलत मान्यताओ ंमें जो स्िच्छंदता वदखाई दतेी ह,ै उसका यथाित व त्रि आज 

की कहावनयों में वदखाई देता ह ै । मन्न ू भंडारी पे्रम के सन्दभष में कहती ह ै - “नारी प्रेम प्राि 
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करना ही नहीं दनेा भी  ाहती ह,ै बवल्क उसके मन में दनेे की अकुलता अवधक विद्यमान रहती 

ह ै।
 २८ 

 

मध ुकांकररयाआधवुनक यगु की सिेंदनशील तथा व न्तनशील लेवखका ह ै । उनकी 

कहावनयों में परंपरागत बंधी हुई जीिन शैली का व त्रि न रहते हुए पररवस्थवतजन्य सत्य का 

व त्रि वमलता ह ै-" मधजुी के कहानी सावहत्य में पे्रम समपषि से शरुू होकर पीवड़त होता हुआ 

जीिन के ठोस धरातल पर खड़ा होकर व्यािसावयक बन जाता ह,ै जहााँ आकषषि समाि हो भी 

जाए तो हावदषकता बनी रहती ह ै। इसके पश्चात अन्यत्र पे्रम संबंधों के प्रवत परहजे नहीं रहता । 

कही मानवसक जड़ुाि ह,ै कही शारीररक घवनिता" २९
 

मध ु कांकररया की 'बीतते हुए' यह एक असफल प्रेम कहानी ह,ै मविदीपा और 

इरंजीत की। मविदीपा और इरंजीत कॉलेज के सहपाठी थे।  दोनों के वि ारों में एकरूपता 

होने की बजह से िे एक दसूरे के करीब आ गये थे। इरंजीत जब मवि के सामने अपने प्यार का 

इज़हार करता ह ैतो मवि उसे कहती ह-ै " मझेु क्षमा करना इरंजीत, नारी झकेु हुओ ंपर नहीं 

झकुती। उसे या क नहीं  ावहए ।”३० मवि के इन शब्दों से घायल इरंजीत जैसे तैसे एम. ए. 

पास होकर यकूो बैंक में प्रोबेशनरी अफ़सर के वलए  नुा जाता ह।ै  

कुछ समय बाद मवि की शादी हो जाती ह।ै मवि के शादी में वनमंत्रि होने पर भी 

इरंजीत नहीं जाता ह।ै "मवि और उसका पवत दोनों का स्िभाि विपरीत था । मवि की आत्मा 

यथाथष को जानकर दःुखी हो जाती ह।ै तब उसे याद आता ह,ै वकसी बेहतर की आशा में उसने 

इरंजीत को ठुकराया था, तो जीिन ने उसे ही ठुकरा वदया । 
३१ 

 

इसी वि ार से पंरह िषों बाद जब मवि कलकत्ता आती ह,ै तब इरंजीत से वमलना 

 ाहती ह।ै उसे बताना  ाहती ह,ै वक उसे खोने का क्या ग़म ह।ै वमलने का वदन और िि तय 

होते हुए भी इरंजीत उसे वमलने नहीं आता तो उसके मन में वि ार आता है, कभी मैंने तमु्हारा 
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अपमान वकया था, आज तमुने। एक समय मवि के वलए अपना सबकुछ छोड़ने के वलए तैयार 

इरंजीत के पास आज मवि के वलए आधा घंटा भी वनकालना मवुश्कल था। इरंजीत को न 

वमलने से मवि का मोहभंग हो जाता ह।ै लेवकन दसूरे वदन जब मवि ऑवफ़स में पहुाँ ती ह,ै तब 

उसे पता  लता ह,ै वक उसके जाने के बाद एक साहब उसे वमलने आए थे और अपना काडष 

दकेर  ले गए थे। काडष दखेते ही मवि के- "मन-प्राि-आत्मा जैसे सब आाँखों में वसमट 

आए.....। एक अलग वकस्म की मवुि, तिृ, एिं आवत्मक पवित्रता की अनभुवूत अंग-अंग में 

दौड़ गयी। जैसे िह काडष नहीं कोई संजीिनी हो वजसने जीने के ख़्िावहश को यकायक कई 

गनुा बिा वदया था"।
३२ 

 

'एक रुकी हुई स्त्री' कहानी में मेवडकल कॉलेज में पिनेिाली यिुती मानसी, सरबजीत 

से पे्रम करती ह ैऔर सालों अपने प्यार को पाने के इतंजार में गजुार दतेी हैं। मेवडकल की पिाई 

करते समय मानसी और सरबजीत एक दसूरे से प्यार करने लगते हैं, लेवकन दोनों का प्रेम 

अलग वकस्म का था। मानसी पिाई परीक्षा छोड़कर केिल सरबजीत पर जान वछड़कती है, 

लेवकन सरबजीत बड़ा महत्िाकांक्षी ह।ै िह कावडषओ थैरेवसस थेरवपस्ट बनना  ाहता ह ै-"नई 

उम्र की सगंुध की तरह महकता िह समय था जब लड़के और लड़की दोनों अपने- अपने 

सौंदयष की पराकािा पर खड़े अपने शरीर को ही जमाने की सबसे बड़ी वनयामात समझते थे । 

जब सरबजीत ने मानसी को पहली बार कॉलेज के बाहर वमलने बलुाया तब मानसी का  ेहरा 

लाल  नुरी बन गया था । - “मंद मंद मसु्कुराती, मन ही मन ररझाती िह घंटो डे्रवसंग टेबलु के 

सामने खड़ी अपने गेहुआं रंगत के  ेहरे पर "फेयर एंड लिली" पोतती रहती । अपनी प्रवतभा 

और व्यवित्ि के बजाय उसे अपना शरीर ही जमाने की सबसे बड़ी वनयामात लगता, वजसे 

िह इ ं-इ ं सजाकर रखती। और अपने शारीर के कुछ प्राकृवतक कवमयों को अपनी मेहनत 

और कौशल से परूा करने में लगी रहती” । 
३३ 
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सरबजीत की महत्िकांक्षा मानसी के प्यार को ठुकरा दतेी ह ै । मानसी एक होनहार, 

होवशयार और प्रवतभा संपन्न होने के बािजदू प्यार में ठेस पहु ने पर टूट जाती ह ैऔर अपने 

जीिन को सही वदशा नहीं द ेपाती। अपने प्यार सरबजीत को पाने के वलए िह सत्रह िषों तक 

रुकी हुई ह,ै वजसे उसे भलुाने में पंरह वमवनट भी न लगे।  

'व वड़या ऐसे मरती ह'ै कहानी मारिाड़ी पररिार के एक विजय नाम के यिुक की ह,ै 

उच् वशवक्षत होने के बािजदू नौकरी न वमलने के कारि िह अपनी वजंदगी को बेकार समझने 

लगा था। उसके सभी दोस्त काम धंधे कर रह ेथे । उसके बेकारी के  लते घरिालों ने भी उससे 

बात करना छोड़ वदया था। उसे लगने लगा था, वक िह इस सवृि की सबसे वनकृि और अधरूी 

र ना ह।ै िह एक कीड़ा ह,ै धीरे धीरे रेंगने िाला। परावश्रत, पराजीिी। 

कोलकाता के नेशनल लाइबे्ररी में अपने बेकारी के वदनों में विजय की मलुाकात रेशमा 

से होती ह।ै दोनों वकताबों के पे्रमी। एक वहदंी तो दसूरी बंगाली। बेकार वनराश यिुक विजय को 

रेशमा अपने भतीजों को पिाने का काम दतेी हैं। उसकी हताशा को िह पीछे धकेलती है। 

वमल्टन की कविता- "द ेआल्सो सिष हु िेट एंड स्टैंड (िे भी सिष करते ह ैजो वसफष  खड़े होकर 

प्रतीक्षा कर रह ेहोते ह)ै"
३४ 
सनुाकर उसका संबल बढाती ह ै।  

जब सब कुछ भव्य वदव्य सा आगे बि रहा था, तब एक शाम रेशमा ने उसे आग्रह 

वकया वक उसे भगाकर ले जाए, क्योंवक मामला अब प्राइिेट से पवब्लक हो गया था। उनकी 

पे्रम की खशुब ु रेशमा के वपता तक पहुाँ ी थी और िह  ाहते थे वक रेशमा वकसी बंगाली 

लड़के के साथ ब्याह करे। विजय ११० िगषफीट के वसलन भरे घर में रेशमा को ले जाना नहीं 

 ाहता था। रेशमा तो उसके साथ भाग जाने के वलए तैयार थी, लेवकन विजय उससे छ महीने 

का समय मांगता हैं।  
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रेशमा की शादी के बाद विजय की मााँ उसे लाख समझाती है, पर िह शादी के वलए 

राजी नहीं होता । लेवकन विजय को सच् ाई का पता तब  लता ह,ै जब एक वदन रेशमा विनय 

को मेट्रो वसनेमा के हॉल के बस स्टॉप पर वमली। विजय को लगा वक उसके मन में िही पे्रम, 

िही जाद ूह,ै लेवकन िह गलत था। रेशमा उससे बात करते करते बच् ों के रेडीमेड कपड़ों की 

दकुान में घसुी जहााँ कपड़ों पर भारी वडस्काउंट था। विजय को लगा जैसे कहानी के जादगूरनी 

ने एकाएक रूप बदल वदया ह।ै विजय तड़प उठा जैसे कोई तेज धार का  ाकू उसके छाती में 

धस गया हो। रेशमा तल्लीन थी बाबासटुों को दखेने में और साथ ही साथ परूी तरह वनरपेक्ष थी 

विजय के उपवस्थवत से- "न अतीत की कोई  ााँदनी वछटकी हुई थी उसके  ेहरे पर और न ही 

बरसों बाद हुए वमलन की कोई उत्तेजना, न लगन और रोमां  ही था। शायद हर सत्य अपने 

विरोधी सत्य में ही दम तोड़ता ह।ै
३५ 

 

'विरासत' यह एक दीपा नाम की यिुती की कहानी ह,ै वजसने दखेे हुए स्िप्न परेु होने 

से पहले ही टूट जाते ह।ै बढती उम्र में उसके जीिन में अन ाह ेप्यार ने दस्तक दी। िह इस प्रमे 

का इनकार न कर पायी। कुलभषूि नाम का शादी-शदुा मदष दीपा के वलए उसका जीिन बन 

गया था। िह जीिन में प्रेम को सबसे ऊपर मानती थी। ऐसे ही एक रात दोनों के मन में सागर 

की खौलती हुयी लहरे उठी। उस पे्रम की पहली छुहन ने उसकी वजंदगी बदल दी थी। िह 

एकाएक यिुती से स्िवप्नल औरत बन गयी थी। उसे लगने लगा था पे्रम जीिन का सबसे 

ऊपरी मकुाम ह ैजो आज उसने हावसल कर वलया था। प्रेम उसके वलए ऑक्सीजन बन गया 

था। पर धीरे-धीरे उसे इस पे्रम का खोकलापन नजर आने लगा दीपा ने बहुत कोवशश की 

अपने प्यार कुलभषूि से न वबछड़ने की पर िह उसकी पत्नी और पवुत्रयों के पास लौट जाता 

ह।ै  
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इस घटना से दीपा की मानवसक वस्थवत वबघड जाती ह ै । उसकी वजंदगी मानो बंजर 

रेवगस्तान बन गयी जहााँ पर दरू दरू तक कोई नहीं था । दीपा को इस मानवसक बीमारी से 

वनकलने के वलए दीपा के भाई सवुशल अपार पे्रम के साथ अपनी पााँ  महीने की पतु्री नन्ही को 

दीपा के गोद में रख दतेा ह ै।  

उस बच् ी की बजह से देखते ही दखेते दीपा का जीिन वफर से मसु्कुराने लगा। उसका 

नाम दीपा ने आभा रख वलया। जैसे जैसे आभा बड़ी होती गयी दीपा ने उसे टी.िी. वसनेमा से 

दरू रखा तावक प्यार का एहसास उसके मन को छुए ना। दीपा कभी नहीं  ाहती थी, वक उसकी 

विरासत उसकी बेटी को वमले ।  

३ .३ .४. स्त्री अहस्मता एिां सांघषश  क्षमता   

आज का आधवुनक समाज अनेकायामी पररितषनों की दने ह ै । इन पररितषनों के 

कवड़यों में सबसे प्रभािी वदखनेिाला पररितषन वस्त्रयों से सम्बद्ध रहा ह ै। देखा जाये तो स्त्री में 

उत्पन्न हुई जागतृी और सशविकरि िैवश्वक धरातल पर हुआ ह ै। मवहला कहानीकारों ने इन्ही 

बदलाओ ंको अपनी कहावनयों के जररये परखने का प्रयास वकया ह।ै स्त्री सामावजक और 

आवथषक स्ितन्त्रता पाने के वलए संघषष करती ह।ै लेवकन कडा संघषष करने के बािजदू भी उसे 

सफलता नहीं वमलती। अपनी संघषष का फल परावजतता में पाकर कई वस्त्रयााँ घटुने टेंक दतेी ह।ै 

वजंदगी से हारने िाली स्त्री कभी भी अपनी अवस्मता को प्राि नहीं कर सकती ह ै।  

अवस्तत्ि के वलए संघषष करती तथा समाज और परुुषों की यातनाएाँ झेलती हुई स्त्री के 

व त्रि के साथ -साथ परुुष के समकक्ष अपनी बराबरी मााँगती, अपने ऊपर हुए अन्याय का 

बदला लेती तथा परुुष एकावधकारों में अपनी दखल दजष कराती स्त्री नजर आती हैं।  

आज के यगु में स्त्री वनरंतर संघषष करते हुए अपना मकुाम पाने की ओर बढती नजर 

आती ह ै। िह अपने कदम पर खड़ी रहकर परुुषों के साथ हर के्षत्र में अपने अवस्तत्ि की रक्षा 



 

157 

करती नजर आती हैं । उनके वलए अब ऐसा कोई भी के्षत्र अछूता नहीं रह गया ह ैजहााँ उन्होंने 

अपना िजदू स्थावपत वकया न हो, हर एक क्षेत्र में उन्होंने प्रिेश पाया ह ै। अथक पररश्रम और 

आगे बिने की  ाह में िह अथक संघषष करते हुए अपनी सफलता पाती ह ै। स्त्री की सफलता 

में आवथषक स्िािलंबन महत्िपिूष ह ै । आज की वशवक्षत एिं आधवुनक स्त्री अपना स्ितंत्र 

िजदू बनाए रखी ह ैऔर िही िजदू और अपनी अवस्मता कायम रखने के वलए संघषष करने से 

पीछे नहीं हटती । संघषष के माध्यम से ही स्त्री ने अपने आप को अवधकारों के प्रवत स ेत 

बनाया हैं । 

अवस्मता का अथष ह ै“स्ि” की पह ान। आवद काल से नारी , परुुष की इच्छानसुार 

जीिन - यापन करती आई ह।ै उसके व्यवित्ि को साथषक व्यविि नहीं माना गया, लेवकन 

आज के यगु में नई सामावजक, आवथषक, राजनीवतक मान्यताओ ं के कारि काफी बदलाि 

आये हैं। स्त्री अपनी अवस्मता को पह ानती नजर आने लगी ह।ै उसकी इस खोज में 

जागरूकता और सजगता के साथ-साथ स्ियं की मवुि के वलए वकए जाने िाले  विरोह भी 

नजर आने लगे हैं । रमविका गिुा स्त्री अवस्मता को पररभावषत करते हुए कहती ह ै- “आवखर 

स्त्री अवस्मता ह ै क्या? दरअसल यह परुुष के समान स्त्री का समान अवधकार, स्त्री के प्रवत 

वििेकमलूक दृविकोि तथा स्त्री द्वारा परुुष के ि षस्ि का प्रवतरोध ह।ै औरत का केिल स्ितन्त्र 

होकर वनिषय ले सकना या आवथषक रूप से स्ितंत्र हो जाना ही उसकी अवस्मता नहीं ह।ै सही 

मायने में स्त्री अवस्मता का अथष होगा स्त्री के प्रवत समाज के दृविकोि और मानवसकता में 

बदलाि वजसमें स्त्री का खदु का दृविकोि भी शावमल हो।” 
३६ 

 

भारतीय समाज में आधवुनक  ेतना की िजह से स्त्री अवस्मता का प्रश्न खड़ा हो  कूा 

ह ै। आधवुनक स्त्री को जब अपनी आज की भारतीय परंपरा में अपना स्थान नजर नहीं आता, 

तब िह अपनी परंपरा की तलाश करती हुई इवतहास में लौटती ह,ै जहााँ वस्त्रयों को अवधकार 
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वदए गए थे और उसी ऐवतहावसकता के आधार पर अपने को स्थावपत कराना  ाहती ह।ै इसी 

बजह से समाज में रह रह ेपरुुषिगष को यह समझना ही होगा वक -“स्त्री समानता की लड़ाई 

बवुनयादी लड़ाई ह।ै इससे उसे स्ितंत्रता, आत्मवनभषरता एिं अवस्मता की पह ान वमलेगी। इस 

संघषष के प्रवत तदथषभाि, दयाभाि या सहानभुवूतभाि, स्त्री के संघषष एिं अिदान को कम 

करेगा। स्त्री की समानता के संघषष के प्रवत दया या सहानभुवूत की जरूरत नहीं ह,ै बवल्क यह 

महससू करने की जरूरत ह ैवक यह तो उसका अवधकार था जो उसे वदया जाना  ावहए।” 
३७ 

 

मध ुजी के कहानी सावहत्य में स्त्री अवस्मता एिं स्त्री संघषष की अवभव्यवि नजर आती 

ह ै। उनके कहानी के नारी पात्र प्रवतकार करते नजर आते हैं।  

' हू ेको  हूा ही रहने दो' कहानी में यिुती अपने नौ िषीय पतु्र उमंग के साथ गंगटोक 

आयी ह।ै अ ानक वनकले काम से पवत आ नहीं पाते लेवकन साथ में अपने ऑवफ़स का 

कमष ारी भेजते ह,ै लेवकन यिुती उसे िापस भेजती ह।ै गंगटोक के इस यात्रा के दौरान यिुती 

की एक यिुक के साथ मलुाकात होती ह।ै  

यिुती अपने पवत से प्रवतशोध लेना  ाहती थी। उसके पवत ने उसके ऊपर पाबंवदयााँ 

डाली थी। यहााँ तक वक छोटे भाई के वमत्र के साथ हाथ वमलाने पर उसके हाथों को दीिार पर 

रगड़ वदया था। वजससे उसका स्पशष वमट जाए। िह हम उम्र इसंान से बात करने तक के वलए 

तरस जाती थी। इसवलए स्ियं को एक सीमा तक वकसी गैर मदष के हिाले करके अपने अपमान 

का बदला लेना  ाहती थी   

इसी प्रवतशोध के  लते एक रात यिुक को यिुती से आमंत्रि वमलता ह,ै आिेग, 

मादकता, उजास, उम्मीद, स्िप्न और यौिन की उच्छंृखलता के सौ-सौ सयूष जगमगाने लगते 

ह,ै तल्लीनता और तन्मयता के खामोश क्षि स्िप्न और यथाथष के समागम के क्षि जब यिुक 

 रमोत्कषष की और अग्रसर होता ह,ै तभी एक झटके से यिुती स्ियं को उस ऐवन्रक जाल से 
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मिु कर लेती ह।ै अपमावनत यिुक से पछेू जाने पर यिुती कहती ह ै वक 'इससे आगे बिना 

उसके  एजेंडा में नहीं था। आज की रात उसके प्रवतशोध की रात थी ।  

यिुक समझ जाता ह,ै वक अब उसे  ले जाना  ावहए क्योंवक यिुती का उद्दशे्य पिूष हो 

 कुा था। जाते जाते उसने पछूा "क्या तमु अपने पवत को अपने प्रवतशोध के बारे में 

बताओगी? यिुती विरूपता से हाँसकर कह दतेी ह ै- "शायद हा, शायद नहीं .. पर यवद नहीं 

बताया तो क्या हजष, लेट माउस बी अ माउस ( हू ेको  हूा रहने दो)। ३८  

मधजुी पर आलो कों ने बहुत बार यह आरोप लगाए ह ै वक िह स्त्री विमशष की 

लेवखका कहलाने से ब ती ह,ै लेवकन इस कहानी में िे स्त्री विमशष की पैरिी करते नजर आती 

ह ै। यहााँ यिुती के प्रवतशोध में ‘स्त्री विमशष’ दृविगो र होता ह।ै उसका यही प्रवतशोध उसे कही 

न कही उसका आत्मसन्मान लौटा देता ह।ै   

'कुल्ला' कहानी स्त्री विमशष को दशाषती ह।ै इस कहानी की नावयका प्रवमला की शादी 

हो जाती ह।ै शादी के बाद प्रवमला ससरुाल में अपने पवत को अपना सारा प्यार देना  ाहती ह।ै 

उसका प्रमे मीराबाई और मधमुती के बी  के  ीज जैसा ही कुछ था। िह दौड़- दौड़ कर पवत 

की आिभगत करती रहती। एक सबुह उसने सो ा वक पवत के वलए लजीज खाना बना वदया 

जाए वजससे वक पवत खशु हो जाए। इन्ही वि ारों में डूबी िह रसोई में अपने पवत के वलए कुछ 

पका रही थी, वक उसके पवत ने टूथ पेस्ट के झाग का कुल्ला उसके पीठ पर मारा । झठेू कुल्ले 

से प्रवमला खौल उठती ह।ै “म्यान से वनकली नंगी तलिार की तरह िह लहराई। अपमान से 

थरथराई और अभी-अभी पकड़ी गयी मछली की तरह छटपटाइ “इश्य... ! वकस कूड़ेदान की 

अ षना करती रही िह भी। कहााँ कं न सी उसकी काया और कहााँ यह झठूा कुल्ला।३९  

प्रवमला की सााँस उसे समझाती ह,ै यह झठूा कुल्ला फेकने की आदत उसने पवत ने 

उसके बाप से उठाई ह,ै िह भी इसी तरह झठूा कुल्ला फेका करता था। धीरे-धीरे उसे भी इस 
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झठेू कुल्ले की आदत हो जाएगी। लेवकन प्रवमला का ध्यान सााँस के समझाने पर नहीं रहता ह।ै 

िह कुल्ला उसे दवुनया के सारे परुुषों की संिेदनहीनता और कू्ररता का प्रतीक वदखाई दतेा ह।ै 

स्त्री की  ेतना तथा अवस्मता पर  ों  मारती परुुषों को िह सबक वसखाना  ाहती ह,ै क्योंवक 

िह जानती ह,ै वक जैसे वजंदगी का जबाब वजंदगी ह,ै िैसे ही कुल्ले का जबाब कुल्ला ह।ै  

"लेडी बॉस" कहानी की नावयका ने बंगलोर में कंप्यटूर साइसं करने के बाद अमेररका 

में मास्टर वडग्री हावसल की थी, कम उम्र में ही उसने अपना खदुकी कंपनी स्थावपत कर 

तरक्की की बलंुवदयों को छु वलया था, जब इटंरव्य ूलेनेिाली ररपोटषर उसे सिाल पछूती ह,ै वक 

आपके कोई बच् े हैं, तब िह कहती "माय कंपनी इज़ माय  ाइल्ड" मााँ को वजस प्रकार 

अपने बिते बच् े को दखेकर ख़शुी होती ह,ै उसी प्रकार अपने कंपनी को बिता दखेकर उसे 

ख़शुी वमलती ह।ै  

कंपनी को ग्लोबल बनाना मैडम का सपना था, इसी कारि िह मॉस्को में वस्थत पवत 

के कंसल्टेंसी का फायदा उठाकर, जापान, जमषनी, और मॉस्को की प्रवतवित कंपवनयों के 

सॉफ्टिेयर के आडषर लेती ह।ै जो काम परुुषों के वलए करने मवुश्कल थे िह काम िह खदु कर 

रही थी क्योंवक उसकी आकांक्षा थी, वक कंपनी को एक ऊाँ  े मकुाम तक पहु ाया जाए । 

अपना कतुषत्ि वदखाने के वलए उसने एक कवठनतम कायष हाथ में वलया था भौवतक तकनीक 

का "इटेंवलजेंट काडष तकनीक" पोस्ट ऑवफस के अकाउंट वसस्टम को वनयंवत्रत करने िाला 

न्यनूतम लागत िाला यह प्रोग्राम था। इस शोध पर मैडम की सारी आकांक्षाएं वटकी थी, 

क्योंवक उन्हें विश्वास था, वक जल्द ही िह भारत के कंप्यटूर के्षत्र का सािषजवनक  ेहरा बनेगी। 

अपनी महत्िाकांक्षा द्वारा अपनी अवस्मता को स्थावपत करनेिाली स्त्री का व त्रि इस कहानी 

में वमलता ह।ै  
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'महाबली का पतन' कहानी में ररज़िष बैंक के गिनषर वक बेटी जया आवशष दा के प्रेम 

में सब कुछ करने के वलए तैयार रहती ह।ै नक्सलिादी आन्दोलन से जड़ेु आवशष छात्र 

राजनीवत करने के वलए आवशष दा बी. एस. सी. करके एम.् एस. सी. करने की बजाय उसी 

कॉलेज में दसूरे विषय में वफर से बी. एस. सी. करने लगे थे। 

जया के वपता अपनी पतु्री को लेकर काफी व ंवतत थे। िह  ाहते थे, वक जया स्टेट्स 

के वकसी लड़के से ब्याह कर ग्रीन काडष होल्डर बन जाए लेवकन समान उद्दशे्य, समान ध्यये के 

साथ जीने के वलए जया, आवशष दा से शादी कर लेती ह।ै शादी के बाद कामरेड बनकर 

शेल्टर हाउस  लाती ह।ै पवुलस भी नक्सलिावदयों के पीछे लगी होती हैं और ऐसे ही वदनों में 

आवशष दा को वगरफ्तार वकया जाता ह।ै आवशष दा के वगरफ्तार होने के बाद पतु्री “र ना” का 

जन्म होता ह।ै  

बीस िषष बाद लेवखका की मलुाकात र ना से होती ह,ै तब िह उसे पछूती ह ैवक क्या 

िह आवशष दा की बेटी ह।ै र ना जबाब दनेा टालती ह ैऔर कहती ह ैवक िह जया की बेटी 

ह।ै लेवखका जब जया से वमलती ह ै तब दखेती ह ै वक जया के घर में आवशष दा का 

नामोवनशान नहीं ह।ै िह जया से जानती है, आवशष दा ने अपने से आधी उम्र की लड़की के 

साथ दसूरी शादी की थी।  

इस कहानी में र ना और जया दोनों मााँ बेवटयााँ नारी अवस्मता का ज्िलंत उदहारि ह,ै 

अपने भीतर की अवस्मता के कारि ही र ना अपने आपको केिल जया वक बेटी मानती ह ै।  

'फैलाि' इस कहानी की नावयका श्रुवत के माध्यम से लेवखका ने स्त्री अवस्मता को 

दशाषया ह।ै श्रवुत अपने पवत के ऑवफस में अकाउंट का काम संभालने लगती ह।ै उसका पवत 

वक्षवतज भी खशु ह ैक्योंवक वबना तनखा वदए उसे एक केवशयर वमल गया ह।ै एक रात दोनों में 

झगडा होता हैं। वक्षवतज श्रवुत का ऑवफस स्टाफ के सामने अपमान करता ह ै। ऑवफस के इस 
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घटना से श्रवुत के मन में िैराग के भाि आने लगे। उसे लगने लगता ह ैवक िह वजंदगी से हार 

गयी ह।ै पर वफर िह अपने आप को संभालती ह।ै सो ती ह ैवक -'उसने एक प्रयास वकया था 

अपने वजंदगी की वसवमत पररवध को फ़ैलाने का, पहले उसकी वजंदगी में वसफष  वबस्तर था..... 

वफर आया दफ्तर और अब िह मकुाम वक वबस्तर और दफ्तर गड्डमड्ड हो गए ह।ै४० अपने 

वजंदगी को विस्ततृ फ़ैलाने के वलए उसके पास बहुत अिसर ह।ै यह सो कर सारे अिसाद 

और हताशा को झाड अपने वजंदगी को और विस्ततृ बनाने के वलए श्रवुत वनकल पड़ती ह ै

अपने फैलाि भरे वजंदगी को और विस्ततृ फैलाने को ।  

'बस दो  म्म  औरत' कहानी में दिेर अपने फ़ौजी भाई के मतृ्य ुके बाद पररिार की 

वज़म्मेदारी अपने कंधो पर लेता ह।ै िह भाई के शहीद होने के बाद शपथ लेता ह ैवक भाई के 

बेटे वनवतन को जब तक उसके वपता जैसा मेजर नहीं बनाता  ैन से सोयेगा नहीं, नहीं वकसी 

औरत को पास आने दगेा।  

वजंदगी के आवखरी क्षिों में उसकी डायरी उसके भौवज के हाथ लगती ह।ै वजस औरत 

को दिेर ने उम्र भर दरू रखा, वजंदगी के अंवतम क्षिों में िही औरत आज लहकती लपक बन 

उसे लील रही थी। -"मझेु भोगो, मझेु जानो ह ेब्रम्ह ारी। उफ़ अब यह फीकी  ाय उससे पी 

नहीं जाती, उसे वमठास  ावहए बस दो  म्म ।" ४१  

दिेर की डायरी के पन्नों को पढने के बाद भौजी की बीमार दिेर के प्रवत राय बदलती 

ह।ै उसके मेजर पवत ने अपनी पोवस्टंग रावष्ट्रय राइफल्स में मांगी थी। शादी के तुरंत बाद िह 

 ला गया। कश्मीर में आतंकिावदयों के साथ हुए मठुभेड़ के दौरान उसके पवत अपने सावथयों 

के साथ मारे जाते ह।ै  

दिेर की मेवडकल ररपोटष बता रही थी, वक िह कुछ वदनों का मेहमान ह।ै दिेर ने अपनी 

सारी सेविंग सवटषवफ़केट और एफ. वड. भौजी को थमाए। िह वससक पड़ी, मरने के बाद का 
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इतंज़ाम भी कर वदया था देिर ने। दिेर की डायरी पढने के बाद नावयका को लगा वक शहीद 

उसके पवत नहीं बवल्क शहीद तो उसका देिर हुआ ह।ै  

दसूरे वदन देिर को खदु स्पंज करने लगती ह ै। उसे यह अहसास हुआ वक देिर शांवत 

से मर नहीं पायेंगे, क्योंवक अतिृ कामनाओ ंके साथ मतृ्य ुमवुि नहीं दतेी, वसफष  दहे का अंत 

करती ह।ै उसने वनश्चय वकया वक देिर शावन्त से मतृ्य ुको प्राि हो, िह करेगी सहायता उसे। 

उसने खदु को दपषि में दखेा। "वपछले छब्बीस सालों में शायद पहली बार देखा था खदु को 

इतने गौर से। उसके  ेहरे पर उदास हाँसी वबखर गयी, िह अभी भी काम लाऊ थी। जिान 

थी... 
४२ 
इस कहानी में नैवतकता और अनैवतकता के बी  में स्त्री के मन का आन्दोलन नजर 

आता ह ै। अपने अवस्मता को कायम रखते हुए अपने दिेर की आवखरी इच्छा पिूष करने वक 

कोवशश नावयका करती ह ैतावक दिेर शांवत से मतृ्य ुको प्राि हो ।  

'फैसला वफर से' इस कहानी पैसि िषीय महाश्वेता देिी के संघषष की कहानी ह।ै वजस 

फ्लैट में िह तीस िषों से रह रही थी, उस फ्लैट को खाली करने के वलए फ्लैट के मावलक 

और प्रवतपक्षी हररनारायि घोष ने न्यायलय में दािा ठोका है। काननू की विशेष धारा "वनजी 

आिश्यकता" के आधार पर महाशे्वता दिेी से फ्लैट खाली कराने के वलए उसने दािा ठोका 

था। मकुदमा जब कोटष में  ल रहा था, तब मकान मावलक ने महाशे्वता देिी को डराया, 

धमकाया, उसके पीछे गुंडे लगिाए, उसे मार डालने तक की धमकी द े दी। आधी रात को 

वबजली काटने लगा यहााँ तक वक महाशे्वता दिेी के यहााँ काम करने िाली बाई को भी डरा-

धमका कर भगा वदया।  

महाशे्वता दिेी के िकील तपन दा ज्ञान, अनभुि, एिं तकष  शवि से भरे होकर भी झठू 

का सहारा न लेने की िजह से अपने से कम उम्र, अनभुिहीन प्रवतपक्षी िकील सपन  ौधरी से 

परास्त होते ह।ै  िह झठू को स  बोलने की कला का इस्तेमाल करके झठेू भाड़े के वबलों को 
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वदखा कर यह सावबत करता ह ैवक हररनारायि के दोनों बेटों के पास रहने के वलए मकान नहीं 

ह ैऔर िह भाड़े के घर में रहते ह।ै इसी बात के आधार पर महाशे्वता देिी मकुदमा हार जाती 

ह।ै  

वफर भी प्रशंसकों की बधाईयााँ बटोरते िकील  ौधरी को महाशे्वता दिेी ने इस अंदाज 

में बधाई दी वक उसकी वििेक बवुद्ध जाग उठी, िह कहती ह ैवक "शाबास पतु्र ! वजस तकष  एिं 

यवुि के कररश्मे से तमुने काननू की धवज्जयााँ उड़ाकर स  को झठू कर वदखाया िह अदभतु 

था। मेरा भी एक पतु्र था जो काननू की पिाई करते समय गजुर गया था। आज सो ती ह ाँ वक 

अच्छा ही हुआ वक िह मर गया, नहीं तो क्या पता उसकी आत्मा भी तुम्हारी आत्मा की तरह 

फीस के मोटी रकम पाकर वबक जाती और िह भी जाने वकतने वनःसहाय एिं वििश िदृ्धाओ ं

को काननू को ठेंगा वदखाकर घर से बेघर कर दतेा।४३    

इस कहानी का अंत में केस को जीते हुए िकील के ह्रदय में पररितषन होता ह ैऔर िह 

महाशे्वता दिेी से माफ़ी मााँगने के वलए घर से वनकल पड़ता ह ै।  

'पोवलवथन में पथृ्िी' कहानी की यिुती अपनी पवत ने जबरदस्ती से करिाए हुए 

एबॉशषन से मानवसक वबमारी का वशकार होती ह ै। उसे परमानंद मेंटल हॉवस्पटल, फीमेल िाडष 

नंबर १०२ में भती वकया जाता ह ै। डॉ. सौवमत्र को िह अपने मानवसक बीमारी के कारि सारा 

सत्य बता दतेी ह ै। उसका पवत आवश्वन नहीं  ाहता था, वक कोई स्त्री संतान पैदा हो। लेवकन 

यिुती के वजद पर उसने कहााँ, लड़का होगा तो रख लेंगे नहीं तो वगरा देंगे। सोनोग्राफी में पता 

 ला वक स्त्री भ्रिू ह।ै यिुती के न  ाहते हुए भी आवश्वन ने उसे गभषपात के वलए बाध्य वकया।  

यिुती की कहानी सनुते ही डॉ. सौवमत्र के संिेदना के तार अनायस ही यिुती की 

संिेदना के तारों से जड़ु गए। भ्रिू रक्षा उनके जीिन का एक मात्र वमशन बन गया। िे घर-घर, 
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वक्लवनक-वक्लवनक जाकर भ्रिू ह्तत्या के विरुद्ध प्र ार करने लगे। यिुती अपना दःुख भलुाकर 

इन कामों में उनकी मदत करने लगी।  

वजस घटना से उसका परूा जीिन नि होने को था,, उसी घटना को रोकने के वलए िह 

वनकल पड़ती ह ैिह लोगों को बताना  ाहती ह ैवक औरत हो या धरती जब भी उसकी कोख 

में छेड़खानी की जाएगी नतीजे भयंकर वनकलेंगे 

'व वड़या ऐसे जीती ह'ै कहानी में अवखलेश और आकांक्षा शादी के कई साल बाद भी 

वनस्संतान ह।ै िे यह सो कर खदुको तसल्ली दतेे रहते हैं वक वजंदगी में सबको सब कुछ नहीं 

वमलता। 

दोनों नेपाल घमुने जाते हैं । रामशे्रि, नाम का एक अधेड़ परुुष आकांक्षा को घरूता 

रहता ह।ै जहााँ आकांक्षा जाती ह,ै उसके पीछे अपनी कामकुता भरी नजरे गडाए रहता ह।ै 

आकांक्षा जब विमान से वहमालय के सौंदयष का मजा ले रही थी, तब उसके सामने बैठा 

रामशे्रि वशखरों की  ांदी न दखे आकांक्षा को दीद े फाड़कर ताके जा रहा था। एक रात 

अवखलेश की तवबयत एकाएक खराब हो गई और उसे खनू की उलटी हो गयी। आकांक्षा 

घबरा गयी, होटल का मैनेजर घर जा  कुा था, आस-पास कोई डॉक्टर भी नहीं था। आकांक्षा 

और कोई पयाषय न पाकर िह रामशे्रि से मदत मांगती ह।ै अपनी िासना की इच्छापतूी के 

 लते िह उसे मदत करने के वलए राजी हो जाता ह ै। 

अवखलेश को बे्रन हमेरेज हुआ था। उसे "ड्रीमलैंड नवसिंग होम" में लाया गया। िहााँ के 

न्यरूोलोवजस्ट डॉ. प्रदीप वघमानी ने बताया, यवद थोड़ी दरे हो जाती तो केस खराब हो सकता 

था। डॉक्टर के कहने पर आकांक्षा और रामशे्रि िापस होटल लौट आते ह।ै रास्ते में रामशे्रि ने 

आकांक्षा के करीब आने की भरकसक कोवशश करता ह।ै होटल पहु ते ही रामशे्रि की 

िासना जाग जाती ह,ै उसे लगने लगा जो कुछ भी करना ह ैउसे आज ही करना ह।ै आकांक्षा 



 

166 

उसके मन की बात पि लेती ह ै। वजस पवत से िह बे इतंहा प्यार करती ह,ै उसी पवत को ब ाने 

िाले इसंान की कामेच्छा पिूष करने का िह फैसला लेती ह ै। अपने सौभाग्य को ब ाने िाले 

रामशे्रि के सामने प्रस्ततु करने के वलए तैयार होती ह ै- “मै नहीं जानती पाप-पडुय, नैवतकता- 

अनैवतकता, धमष- अधमष इन सभी सिालों को मैंने अफीम वपलाकर सलुा वदया ह।ै इसे तमु 

क्षिों का आिेग भी मत समझना और नहीं मेंरे सतीत्ि की व ंता करना, क्योंवक जो तमु तक 

जाएगा िह मेरा वसफष  मेरा सरप्लस रहगेा, मेरा मै मेरे पास सरुवक्षत रहगेा। 
४४ 

 

आकांक्षा की बाते सनुकर रामशे्रि महालावज्जत हुआ। उसकी िासना वनढाल हो 

जाती ह ै। िह आकांक्षा से आाँखे वमलाये वबना िहााँ से तेजी से बाहर वनकल जाता ह ै। अपनी 

अवस्मता को कायम रखते हुए अवस्मता कवठनतम पररवस्थवत से भी मागष वनकालती ह ै।  

हिष्कषश  

वनष्कषषतः कह सकते ह,ै वक मध ुकांकररया की कहावनयों में मानिी जीिन के अलग 

अलग सन्दभष का व त्रि नजर आता ह ै । उन्होंने स्त्री शोषि का व त्रि, पाररिाररक जीिन, 

प्रेम के सन्दभष में दृविकोि, स्त्री अवस्मता एिं संघषष  क्षमता इन अिधारिाओ ंके आधार पर 

अपने कहावनयों से स्त्री विमशष को स्पि करने का प्रयास वकया ह ै। 

स्त्री का शोषि जो रूवढगत परम्पराए, परुुषी वि ार के बदौलत  ला आ रहा ह,ै िही 

शोषि का प्रवतवबम्ब उनकी कहावनयों में नजर आता हैं । उनकी कहावनयों के स्त्री पात्र शोषि 

के वखलाफ झझुते नजर आते हैं तथा अपनी अवस्मता पाने के वलए संघषष करते नजर आते हैं ।  

स्त्री शोषि के साथ साथ अपने पररिार के वलए जीते स्त्री पात्र उनके कहानी में नजर 

आते हैं । इन पात्रों में पाररिाररक संबंधों में जहााँ कडिाहट नजर आती ह,ै िही कभी- कभी 

वमठास भी वदखाई दतेी ह ै । पवत-पत्नी, सांस- बहु, वपता- पतु्री, मााँ- बेटा जैसे पाररिाररक 

सम्बन्ध इनकी कहावनयों से उजागर होते हैं । 
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मधजुी के कहानी सावहत्य के पात्रों का जीिन पे्रम समपषि से शरुू होकर पीवड़त होता 

हुआ जीिन के ठोस धरातल पर खड़ा होकर व्यािसावयक बन जाता ह ै। इन कहावनयों में कही 

मानवसक जड़ुाि वदखाई देता ह,ै तो कही शारीररक घवनिता । कही-कही अपनी महत्िाकांक्षा 

को पाने की  ाह में टूटते पे्रम संबंधों का व त्रि भी वदखाई दतेा ह ै। 

इस प्रकार मधजुी वक कहावनयों में स्त्री विमशष पर आधाररत विविध आयाम हम दखे 

सकते हैं । उनकी कहावनयााँ पाठकों को मानवसक धरातल पर छु लेती ह ै तथा सो ने पर 

मजबरू कर विरोह का रास्ता वदखाती ह ै। स्त्री विमशष को मद्द ेनजर रखते हुए उनकी कहावनयों 

की विशेषता यह ह ैवक पाठक कहानी में व वत्रत स्त्री पात्र से सीधा जड़ु जाता ह ै। मानो िह स्त्री 

पात्र उसके असल वजंदगी का कोई ररश्तेदार हो ।  
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चतुथश अध्याय 

मधु काांकरिया का उपन्यास साहित्य : स्त्री हिमर्श 

४ . १. उपन्यास की परिभाषा एिां स्िरुप  

सावहवत्यक विधाओ ं में उपन्यास आज सिाषवधक विकसनशील और यथाथष 

धमी  विधा हैं। इस विधा में समाज के सामावजक, धावमषक, पाररिाररक, आवथषक, सांस्कृवतक, 

राजनीवतक एिं मनोिैज्ञावनक पररवस्थवतयों का ििषन होता ह।ै जीिन की गहराई जानने तथा 

परखने की क्षमता इसके समान वकसी अन्य विधा में नहीं हैं -“उपन्यास केिल कथात्मक 

विधा नहीं ह,ै िह मानि के जीिन की विधा ह।ै ऐसी पहली कला है, जो सम्पिूष मानि को 

लेकर उसे अवभव्यवि प्रदान करती ह।ै उपन्यास को अन्य कलाओ ं से अलग करने िाली 

महान विशेषता यह ह ै वक, उसमें गिु जीिन को प्रत्यक्ष करने की शवि ह।ै इस प्रकार यह 

कविता या नाटक या वसनेमा या व त्रकला या संगीत से यथाथष का वभन्न दृश्य प्रस्तुत करती ह।ै 

हमारे जीिन का परर ालन वक्रयाओ ंद्वारा होता हैं और जीिन में अनेक प्रकार की घटनाएाँ 

वक्रयाओ ंद्वारा ही घवटत होती हैं। उपन्यास में यह वक्रया पात्रों द्वारा ही संपन्न होती हैं। उपन्यास 

में पात्र ही कथा के सं ालक होते ह ैऔर पात्रों की अपनी वनजी अवस्मता और भवूमका होती 

हैं"।१  

डॉ. िी. के. अब्दलु जलील के अनसुार -"उपन्यास जीिन की अवभव्यवि का सबसे 

बडा व त्रि ह।ै इसके विशाल वितान में समाज, राजनीवत, मानि – व्यिहार , न्याय -अन्याय , 

धमष , संस्कृवत , विज्ञानं और कला जैसे उपादान एक साथ समावहत हो जाते ह।ै उपन्यास 

जीिन के वक्षवतज पर जो विशाल अनगुनु्जे और तन्कारे पैदा करता ह,ै उनका प्रभाि समाज 

और उसके इवतहास में रेखांवकत वकया जाता ह।ै इस प्रवक्रया में उपन्यास में सवृजत संिेदन 

सरुवक्षत ही नहीं होते , पल्लवित और पवुष्पत होने का िातािरि भी उन्हें वमलता ह।ै २  
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स्त्रीत्ि की दृवि से अगर दखेा जाए तो, वहदंी साठोत्तरी उपन्यास पिूष उपन्यास की 

तलुना में काफी संपन्न ह।ै  कथा सम्राट पे्रम ंद उपन्यास के बारे में वलखते ह,ै “मैं उपन्यास को 

मानि-जीिन का व त्र मात्र समझता ह ाँ, मानि  ररत्र पर प्रकाश डालना और अनेक रहस्यों 

को खोलना ही उपन्यास का मलू तत्ि ह"ै। 3  

वहदंी उपन्यासों में "स्त्री" को कें र रखते हुए तीन  रिों में लेखन वकया गया। पहला 

 रि सधुारिादी ह,ै दसूरा  रि यथाथषिादी तथा तीसरा  रि स्त्रीिादी हैं। समकालीन वहदंी 

उपन्यासों में जो स्त्री की भवूमका प्रदवशषत हुयी ह,ै उसमे भी वस्थवतयााँ ह।ै एक वस्थवत अिमानता 

की ह।ै दसूरी दमन और यौन शोषि, अवधकारों से िं ना, पराधीनता और दासता की ह।ै 

तीसरी वस्थवत वशवक्षत कामकाजी नारी की ह ैजो अपने अवधकारों के प्रवत स ेत ह ैऔर परुुषों 

द्वारा वकये जाने िाले अत्या ार का विरोध करती ह।ै 

उपन्यासों में स्त्री की जो तीसरी भवूमका प्रदवशषत हुई ह,ै उसी से उपन्यासों में "स्त्री 

विमशष" की व्यतु्पवत्त हुई ह।ै स्त्री विमशष आज के उपन्यास सावहत्य का ज्िलंत विषय ह।ै स्त्री 

को कें र में रखकर वहदंी उपन्यास की विधा में कई विषयों पर लेखन वकया गया हैं। इन 

उपन्यासों में स्त्री अपनी नई राह बनाती एिं वपतसृत्ताक व्यिस्था को  नुौती देती नजर आती 

ह।ै आज अनेक लेवखकाएाँ स्त्री विमशष से जड़ेु अनेक मुद्दों पर अपना सवक्रय सहभाग दशाष रही 

ह।ै कृष्िा सोबती, मन्न ूभंडारी, उषा वप्रयंिदा, मदृलुा गगष, मैत्रयी पषु्पा, अलका सरािगी मध ु

कांकररया आवद ने अपने उपन्यासों में स्त्री विमशष का अथष अपनी- अपनी तरीके से प्रस्ततु 

वकया हैं । 

आज के यगु में स्त्री की प्राथवमकताओ ंमें बदलाि आया हैं। यह बदलाि उनके लेखन 

में भी देखा जा सकता ह।ै उपन्यासों के माध्यम से अनेक आधवुनक लेवखकाओ ंने मानि एिं 

समाज जीिन के साथ साथ स्त्री जीिन के विविध पहलओु ंका सफलता से व त्रि वकया हैं। 
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इन लेवखकाओ ंके साथ- साथ मध ुकांकररया एक सशि हस्ताक्षर ह।ै कथासावहत्य में उन्होंने 

अनठूा योगदान वदया ह ै । िे अपने उपन्यासों में मानिीय मलू्यों को शाश्वत रूप दतेी नज़र 

आती ह,ै तथा अपने उपन्यासों में वमथ्य के बजाय सत्य एिं  ररत्र को महत्ि दतेी ह।ै  उनके 

उपन्यासों में िह अनभुिगम्य विमशष प्रस्ततु करती ह।ै वजसमें समाज की विसंगवतयों को जड़ 

से उखाड़ फें कने और खोखली हुई हमारी समाज व्यिस्था में क्रांवतकारी बदलाि लाने की 

महत्िाकांक्षा वदखाई दतेी ह।ै  

“मध ुकांकररया ने विषय िस्त ुके  नुाि में स्ितंत्र रहकर, नैवतक- अनैवतक के प्रश्नों 

को वतलांजवल दकेर अपने उपन्यासों में स्त्री परुुष संबंधों का प्रवतपादन वकया हैं। उनके 

उपन्यास नर-नारी के यौन सम्बन्धो, पाररिाररक सम्बन्धों को लेकर वलखे गए हैं। जीिन के 

प्रत्येक पहलओु ंपर ज्यादा जोर दकेर पाठकों को समझाने का प्रयास लेवखका ने वकया ह।ै 

नारी परुुष शोषि, प्रिय प्रसंग, कामिासना, वििाह समस्याएं, सामन अवधकारों की 

पक्षधरता, यौन सम्बन्धों की उन्मकुता,  ररत्रों का विकास, अधरूा पे्रम आवद सब तरीकों से 

लेवखका ने जााँ -पड़ताल करके उन पर खलेुआम वलखने की कला को अपनाया हैं"। ४  

४. २ मधु काांकरिया के उपन्यास साहित्य में स्त्री हिमर्श 

मध ुकांकररयााँ ने अपने औपन्यावसक लेखन में स्त्री जीिन के वजन पक्षों को रखा हैं, 

उनमें समाज एिं पररिार में नारी की विविध दशाओ ंका ििषन हैं और इन्ही दशाओ ंसे उभरते 

स्त्री पात्र मधजुी के उपन्यासों में नजर आते हैं। मधजुी के प्रकावशत उपन्यासों में अवधकांश 

उपन्यास नारी को सहज मानिीय रूप में व वत्रत करते तथा नारी के अवस्तत्ि को स्ितंत्र रूप में 

दृिता से स्िीकार करते ह।ै उनके 'सेज पर संस्कृत' उपन्यास में साध्िी जीिन की सच् ाई 

सामने आती ह।ै 'सलाम आवखरी' उपन्यास में नारी का स्िरुप तथा नारी का आधवुनक यगु में 

बदला हुआ सशि रूप वदखाई दतेा ह।ै  
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मध ुकांकररया के 'खलेु गगन के लाल वसतारे' (२००२), 'सेज पर संस्कृत' (२००५), ' 

सलाम आवखरी' (२००९), इन उपन्यासों में अपने अवस्तत्ि के वलए संघषष करती तथा समाज 

और परुुष की यातनाएाँ झेलती हुई स्त्री के व त्रि के साथ -साथ परुुष के समकक्ष अपने 

अवधकारों की मॉगं करती, अपने ऊपर हुए अन्याय का बदला लेती तथा परुुष एकावधकारों में 

अपनी दखल दजष कराती स्त्री नजर आती हैं। मध ुकांकररया ने अपने उपन्यासों में स्त्री- विमशष 

का जो व त्रि वकया ह,ै िह उनके अपने अनभुिों की ज़मीन से उपजा ह।ै मधजुी ने वजस पीड़ा 

और त्रासदी का अनभुि वकया ह।ै उसी पीड़ा और त्रासदी से वनपटने की जो आवत्मक शवि ह ै

उसे अपने उपन्यास लेखन में स्त्री-विमशष के रूप में उन्होंने अवभव्यि वकया ह।ै  

मध ुकांकररया ने अपने उपन्यासों में आसान शैली में स्त्री के रूप और उसमे आए 

पररितषनों का विस्ततृ वििे न अपने उपन्यास सावहत्य में वकया ह।ै मध ु कांकररया के 

औपन्यावसक सावहत्य के समग्र लेखन में "स्त्री विमशष" को समझने हते ुस्त्री विमशष को अन्य 

अिधारिाओ ंके साथ समझना आिश्यक ह ैजो उनकी र नाओ ंका मलूाधार ह।ै स्त्री शोषि, 

मनोिैज्ञावनक व त्रि, स्त्री संघषष, आवथषक आत्मवनभषरता और स्त्री स्िातंत्र्य, जैसी 

अिधारिाओ ंके आधार पर उनके उपन्यास सावहत्य में स्त्री विमशष का प्रकटीकरि होता हैं।  

मध ुकांकररया के उपन्यासों में स्त्री विमशष का ऊपर प्रस्ततु अिधारिाओ ंके आधार 

पर वििे न करने का प्रयत्न इस अध्याय में वकया ह।ै इसमें कुछ समकालीन स्त्री उपन्यास 

कारों के उपन्यासों में व वत्रत नारी पात्रों का समािेश हैं। 

४ .२.१ स्त्री र्ोषण का हचत्रण 

स्त्री शोषि हमारी परंपरागत समस्या ह।ै स्त्री शोषि दो तरीकों से होता ह,ै एक ह ै

पाररिाररक शोषि और दसूरा सामावजक शोषि। अपने पररिार में स्त्री, पतु्री, पत्नी तथा मााँ के 

रूप में शोवषत रहती हैं। समाज में स्त्री की पह ान तो वसफष  उसके दहे से की जाती ह।ै स्त्री की 
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पह ान दहे से अलग भी होती है, यह समाज नहीं मानता। स्त्री तो उनके वलए एक िस्त ुमात्र 

ह।ै इसीवलए तो िह घर से बाहर हमेशा यौन दृवि से उत्पीवडत रहती ह।ै हमारे वपतसृत्ताक 

पररिार में परुुष को हमेशा ऊाँ  ा स्थान वदया जाता ह।ै इसीवलए तो पतु्र की  ाहत में हमारे 

समाज में पतु्री को जन्म से पहले मार वदया जाता ह।ै इसका मतलब यह ह,ै वक हमारे समाज में 

स्त्री का शोषि िह पैदा होने से पहले ही शरुू होता ह।ै समाज की यह मानवसकता हमारे भारत 

दशे में ही नहीं बवल्क विदेशों में भी ह।ै  

इसका व त्रि प्रभा खेतान के "अवग्नसंभिा" उपन्यास में आया ह।ै उपन्यास में  ीनी 

मवहला आइिी के घर बेटी पैदा हुई थी। उसके पवत ने अपनी बेटी को देखा तक नहीं। उसकी 

सााँस ने उस निजात बच् ी को मार ही डाला। इसके बारे में आइिी कहती है- “मेरी पहली 

संतान लड़की थी। सरकार की ओर से हम दो ही बच् े पैदा कर सकते थे। अतः वकसान के घर 

लड़की होना अवभशाप था। पवत ने बच् े को देखा तक नहीं। सााँस ने खाने में पता नहीं कौन 

सी दिा वमलाकर दी वक दधू से भरी मेरी छावतयााँ सखु गई। बच् ी को दधू सााँस ही वपलाती 

थी। पर िह उसी दधू नहीं वपलाती थी। घोला हुआ सफ़ेद पानी जैसा स्टा ष वपलाती थी। बच् ी 

का पेट फूलता गया और दस वदन में िह मर गयी। ५ समाज की इसी मानवसकता की िजह से 

स्त्री भ्रिू हत्या आज समाज में आम बात हो गयी ह।ै पररिामस्िरूप स्त्रीयों की संख्या घटती 

जा रही हैं। 

धमष के नाम पर भी स्त्री शोषि बिता जा रहा ह।ै वजन धमो का उगम समाज की 

कुरीवतयााँ ख़त्म करने के वलए हुआ था, उन्ही धमष के नाम पर वस्त्रयों पर पाबंवदया डाली जाती 

ह ैतथा धमष के नाम पर बनी कुरीवतयााँ स्त्री के शोषि का आधार बन रही ह।ै 

आज की इक्कीसिीं सदी में भी स्त्री की वस्थवत में कोई बदलाि नहीं आया ह।ै बवल्क 

यह कहा जा सकता ह,ै वक जब तक परुुष अपनी सामंती मानवसकता बदलकर स्त्री को 
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समानावधकार देने की बात पर अमल नहीं करता तब तक समाज में स्त्री का शोषि  लता 

रहगेा। जगदीश  तिेुदी के शब्दों में - “परुुष अपनी अवस्मता का स्ियं वनमाषता था। वकन्तु स्त्री 

ने जब अपनी हकों की मााँग की, अपने वलए सािषजवनक जीिन में स्थान, स्पि अवभव्यवि, 

स्ितंत्र पह ान एिं वलखने की कोवशश की, लज्जा को त्यागकर सहज शैली में व्यिहार 

करना शरुू वकया। परुुष वनवमषत वनयमों, मलू्यों एिं ररिाजों से वि लन को बद लनी का रूप 

द ेवदया गया। ६  

स्त्री शोषि का व त्रि करते हुए मधजुी ने मानिीय ररश्तों का सहारा अपने उपन्यासों 

में वलया हैं। मानिीय ररश्तों में सिाषवधक छलािा, कपट  लता हैं। मानिीय ररश्तों में स्त्री का 

शोषि हमेशा होता रहता ह,ै  ाह ेिह बेटी हो, पत्नी हो, बहन हो या ऑवफस में काम करने 

िाली औरत हो। कही न कही इन सभी को शोषि से गजुरना पड़ता हैं। हमारे समाज में स्त्री 

इसी शोषि से आहत ह।ै मधजुी के उपन्यास के कई स्त्री पात्र शोषि का वशकार होते नजर 

आते हैं । 

उनके 'खलेु गगन के लाल वसतारे' उपन्यास में नक्सलिावदयों से सहानभुवूत रखने िाले 

रामस्िरूप ने एक नक्सलिादी को शरि द ेदी थी। उसे उसकी पत्नी के साथ वगरफ्तार कर 

वलया गया। इटंरोगेशन कक्ष में उसकी पत्नी को उसी के सामने नग्न कर पवुलस द्वारा उसके 

ऊपर अत्या ार वकये जाते हैं। 

'सलाम आवखरी' उपन्यास के आत्मकथ्य में मधजुी ने कहा ह-ै “वपछली सदी ने कई 

क्रांवतयााँ दखेी। आम आदमी को इसंान की गररमा देने के वलए रूस, क्यबूा और वियतनाम में 

क्रांवतयााँ हुई, पर इन लालबत्ती इलाकों का अन्धेरा घना ही होता जा रहा ह ैक्योंवक इन्हें आम 

आदमी समझा ही नहीं जाता ह।ै मवहला संगठन इन्हें उत्पाद बनाने पर तुले ह।ै सरकारी खाते में 

ये वभखाररयों के समकक्ष ह,ै इनकी आय पर कोई आयकर लगाया नहीं जाता क्योंवक यह 
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अनैवतक ढंग से कमाया जाता ह।ै िोट देने का अवधकार होने पर भी ये िोट नहीं द े पाती 

क्योंवक सरकारी कमष ारी इन गन्दी एिं बदनाम गवलयों में जाकर इनके नामों को स ूी में 

डालने की जहमत नहीं उठाते और सबसे बिकर भर समाज इन्हें बरुी औरत एिं कुलटा के 

रूप में दखेता ह।ै पर यह सो ने की बात ह ैवक अवधकांश िेश्याएाँ बारह-तेरह िषष की उम्र में 

ही इन गवलयों में धकेल दी जाती हैं, कुछ यही आाँखे खोलती ह।ै प्यार और सरक्षि से िंव त, 

अपने स्ि और गहराइयों से दरू, ऐसी अधषविकवसत और अवशवक्षत मवहलाएाँ, हर रात वजनकी 

दहे का ही नहीं आत्मा का  ीरहरि होता हो, ऐसी मवहलाएाँ जीिन आस्था के आलोक वबंद ु

कहााँ से पाए जो स्त्री को स्त्री बनाते ह ै? ७  

मध ुकांकररया के ' सेज पर संस्कृत' उपन्यास में छुटकी याने साध्िी वदव्यप्रभा कम उम्र 

में ही साध्िी बनने के बािजदू अपने ही आश्रम के अभयमनुी द्वारा शोषि का वशकार होती ह।ै 

अभय मवुन उसे फाँ साकर उस पर बलात्कार करते ह।ै वजसकी बजह से िह गभषिती बनती ह।ै 

साध्िी वदव्यप्रभा को इस दषु्कमष के वलए दोषी मानकर आश्रम से वनकाला जाता ह।ै आश्रम स े

वनष्कावसत होने के बाद अपने बिते गभष के साथ िेश्यािवृत्त का सहारा लेती ह।ै अठारह िषष 

तक अपनी बेटी का पालन करने के वलए वघनौने बस्ती में दहे व्यापार करने से उसे अनेक 

बीमाररयााँ जकड लेती ह ैऔर इन्ही वबमाररयों के  लते उसका अंत होता ह।ै 

इसी उपन्यास की नावयका संघवमत्रा को भी शोषि का सामना करना पड़ता ह,ै लेवकन 

अन्याय का हमेशा विरोध करती संघवमत्रा कभी खदु को शोषि का वशकार नहीं होने दतेी। 

नौकरी के तलाश में वफरती संघवमत्रा को अनेक बरेु अनभुिों का सामना करना पड़ता ह।ै एक 

ऑवफस में मावलक ने उसके हाथ अपने हाथों में लेकर दबाते हुए कहा था "आपकी नौकरी 

पक्की पर ..... यह बताइए वक प्रोग्रावमंग के अलािा आप क्या कर सकती ह ै? ८  
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मध ुकांकररया के उपन्यास 'सलाम आवखर' में व वत्रत असहाय वस्त्रयों के पररदृश्य को 

दखेकर िा कों के मन में करुिा के भाि उत्पन्न होते हैं। उपन्यास में व वत्रत िेश्या पात्र मीना, 

नरूी, कृष्िा, रमा, नवलनी, जलुी,  म्पा यह सब शोषि के वशकार ह।ै 

नरूी नाम की िेश्या नौकरी की खोज में िेश्याओ ंकी बदनाम बस्ती में पहुाँ ती ह।ै सत्रह 

साल की भोली नरूी अपने मााँ, बाप, भाई, बहन का पालन करने के वलए शोवषत जीिन जीने 

के वलए मजबरू ह।ै 

 कला  लानेिाली मीना अपने ब पन में घर  लाने के वलए  ौका बतषन करती थी। 

उसे अच्छे पैसों का लाल  दकेर पााँ  साल की लड़की की दखेभाल करने के वलए कलकत्ता 

लाया जाता ह।ै वजस घर में िह काम करती थी उस घर का मावलक मौक़ा देखकर उस पर 

बलात्कार करता ह।ै मावलक  ोरी के मामले में पकडिाने का डर वदखाकर उसका शोषि 

करता रहता ह।ै एक वदन िह घर से भागती है, लेवकन एक रेलिे कमष ारी के िासना का 

वशकार होती ह।ै िह मीना को परेु छ: महीने भोगकर सोनागाछी के िेश्यािस्ती में बे ता ह।ै  

नवलनी नाम की िेश्या घर की गरीबी के कारि एक सखुी संसार की  ाह में अधेड़ उम्र 

के प्यार में पड़के घर से भागकर कलकत्ता आती ह।ै कुछ समय तो िह पवत पत्नी जैसे रहते ह।ै 

लेवकन कुछ समय बाद िह आदमी उसे बहुबजार के  कले में बे  दतेा ह।ै  

रेशमी नामक िेश्या ए . आई. िी. पॉवजवटि ह,ै परन्त ुिह अपना इलाज नहीं करना 

 ाहती। क्योंवक िह इस जानलेिा वबमारी को उस व्यवि के वलए संभलकर रखना  ाहती ह,ै 

वजसने उसे तेरह िषष की उम्र में ही िेश्या बनाया था। 

लालबत्ती इलाके में िेश्या व्यिसाय करने िाले प्राय: सभी िेश्याये शोषि की वशकार 

रहती ह।ै  कले की मालवकन, दलाल इन सबको पैसे दतेे दतेे उनके हाथ में कुछ नहीं रहता। 
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इसी उपन्यास में बैरकपरु की एक मवहला को िेश्या व्यिसाय करने के आरोप में 

पवुलस पकड़कर थाने ले गयी। उसके विरोध करने पर थाने के पवुलस वमलकर उसके ऊपर 

सामवूहक बलात्कार कर देते हैं । उस िेश्या ने वहम्मत करके धमकी दी वक िह सीवनअर पवुलस 

से इसकी वशकायत करेगी तो िहााँ खड़े सभी पवुलसिाले हाँस पड़े थे ….. िेश्या के साथ 

बलात्कार …. भले उसकी भी कोई इज्जत होती ह ै?  

“सखूते व नार" उपन्यास की रुबीना भी शोषि का वशकार ह।ै अपने आतंकिादी भाई 

के फ़ौज के साथ मठुभेड़ में मारे जाने के बाद िह भारतीय फ़ौज और पवुलस से घिृा करती ह।ै 

रुबीना का छोटा भाई पैसों के वलए अपने घर में आतंकिावदयों को छुपाने के वलए तहखाना 

बनाता ह।ै उसी तहखाने में वछपकर बैठे आतंकिादी उस पर बलात्कार करते ह।ै वजन्हें िह 

अपना मान बैठी थी उन्ही आतंकिावदयों द्वारा उसका शोषि होता ह।ै  

रुबीना के आतंकिादी भाई जमील के मारे जाने के बाद मेजर संदीप उसे सहारा दनेा 

 ाहते थे। लेवकन उसने मेजर संदीप को ठुकराया क्योंवक उसे लगता था वक उसके पररिार की 

तबाही के वलए वहन्दसु्तानी फ़ौज और सरकार वजम्मेदार ह।ै लेवकन जब आतंवकयों द्वारा 

उसका शोषि होता ह ैतब िह सच् ाई से िावकफ होती ह।ै मेजर संदीप को वलखे ख़त में िह 

सच् ाई बयान करती ह।ै- "आज जब वकसी कावफर ने नहीं, वहन्द ूने नहीं, वहन्दसु्तानी फ़ौज ने 

नहीं िरन अपने ही लोगों ने, कश्मीर की आजादी का नारा लगानेिालों ने ही िहवशयों की 

तरह मझेु नो  डाला तो मै समझ पायी ह ाँ तमु्हारे बातों की सच् ाई को वक "कश्मीर की 

आजादी" और "इस्लाम की वहफाजत" वकतना बड़ा भ्रम ह,ै छलािा ह ै वजसे कुछ विशेष 

लोगों ने जाल की तरह फैला रखा ह।ै ये शैतान क्या इस्लाम को ब ाएाँगे जो खदु औरत की 

इज्जत से खेलते ह ैऔर नमावजयों और दरगाहों पर ग्रेनेड फें कते ह।ै ९  
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  ४ . २.२. मिोिैज्ञाहिक हचत्रण  

समकालीन स्त्री उपन्यासकारों ने स्त्री मनोविज्ञान को दृवि में रखकर स्त्री के अंतमषन का 

विस्ततृ व त्रि अपने उपन्यासों में वकया हैं। मध ुकांकररया के सावहत्य का अध्ययन करने पर 

यह पता  लता ह,ै वक उनके सावहत्य में हमें पाररिाररक, सामावजक, आवथषक, राजनैवतक 

तथा मनोिैज्ञावनक विषयों पर लेखन वमलता हैं। स्त्री समस्याओ ंपर वलखे उनके उपन्यासों में 

मनोविज्ञान का अपार कोश वछपा हुआ ह।ै उनके स्त्री जीिन पर आधाररत उपन्यासों में स्त्री के 

मनोिवृत्त का व त्रि वमलता ह।ै 

मनोविज्ञान याने वजसमें मानि व्यिहार का अध्ययन, विशे्लषि वकया जाता ह।ै मनषु्य 

के ऊपर उसके आस पास के पररवस्थवतयों का प्रभाि पड़ता ह।ै और ये पररवस्थवतयााँ उसके 

आ रि एिं व्यिहार का वनयमन करती ह।ै मनोविज्ञान एक ऐसा विषय ह,ै जो मानि व्यिहार 

के सम्बन्ध में मलू प्रश्नों का उत्तर प्रदान करता ह।ै मानि का मन विशे्लषिात्मक मनोविज्ञान ह ै

तो सावहत्य मानि मन के मनोविकारों की वनवमषती ह।ै वसगमंड फ्ायड को सावहत्य में 

मनोविज्ञान का सिषहारा माना जाता ह।ै फ्ायड के अनसुार मानि मन और व्यवित्ि के मलू 

द्वदंों की अवभव्यवि ही सावहत्य ह-ै “व्यवि के अंतजषगत में अनेक अवभलाषाएाँ उठती ह।ै 

इसमें से कुछ जन्मजात होती ह ैऔर कुछ अवजषत पे्ररिाएं होती ह।ै ये दैवहक एिं सामावजक 

आिश्यकताओ ंकी पवूतष करती ह।ै वकन्त ुइन सबकी तवृि प्रायः एक सी नहीं होती। कभी इनके 

मागष में इनके मागष में बाधाएाँ उत्पन्न हो जाती ह।ै बाधाओ ंके कारि व्यवि की अवभलाषा 

अपिूष रह जाती ह।ै और इन्ही अपिूष अवभलाषाओ ंका पररितषन कंुठा में होता ह।ै १० . 

फ्ायड ने मन की संर ना दो स्तरों पर की ह,ै एक ह ैगत्यात्मक पहल ू वजसमें इदम, 

अहम,् तथा परम अहम ्का समािेश ह।ै और दसूरा पहल ू ह ै स्थलुरूपरेखीय वजसमें  ेतन, 

अि ेतन तथा अ ेतन मन के प्रकार ह।ै फ्ायड के अनसुार हमारा मन वहमनग के समान ह।ै 
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उसके ऊपर का मन हम देख और जान सकते है, लेवकन वन ले भाग का हमें कोई ज्ञान नहीं 

रहता। फ्ायड ने मन के ऊपर के भाग को  ेतन मन कहा ह ैजो व्यवि के वहत के बारे में 

सो ता ह।ै दसूरा भाग अ ेतन मन का ह ैजो  ेतन मन की इच्छाओ ंका विरोध करता ह,ै और 

तीसरा अि ेतन मन जो सभ्यता, संस्कृवत और नैवतकता का संरक्षि करता ह।ै  

ईदम में मनषु्य, विकास के वलए कोई क्रम या वनयम नहीं रखता, उसकी िवृत्तयााँ स्िछंद 

होती ह।ै “ इगो” याने अहम ् 'ईदम ' की अवनयंवत्रत िासनाओ ंको तिृ करने के वलए बाह्य 

जगत को बदलने का उपक्रम करता ह।ै परम अहम् नैवतक वि ारों को  लाना दतेा ह,ै िह 

अहम ्के साथ ईद की असामावजक प्रिवृत्तयााँ दबाने का काम करता ह ै। 

कई मवहला उपन्यासकारों के उपन्यासों में स्त्री का मनोिैज्ञावनक व त्रि दृविगो र 

होता ह ै। रजनी पवनकर के 'दरूरयााँ' उपन्यास की  ारु यश को  ाहती ह।ै परन्त ुयश  ारू के 

प्यार को ठुकरा दतेा ह ैऔर दसूरी लड़की के साथ शादी कर लेता ह।ै तब  ारु का मन 

वि वलत होता ह।ै िह परुुष मनोिवृत्त से आक्रोवशत परुुष जाती से प्रवतशोध लेने का वनिषय 

लेती ह।ै -“वकसी घटना की अथिा पररवस्थवतयों की विषमता या अतिृ आकांक्षाओ ंआवद के 

कारि पात्रों के मन पर ऐसा अघात पड़ता ह ै वक उनका स्िाभाविक रूप दब जाता ह ैऔर 

उनका व्यिहार अस्िाभाविक हो उठता ह।ै ११  

मदृलुा गगष का उपन्यास 'कठगलुाब' की वस्मता पर उसके जीजा द्वारा बलात्कार वकया 

जाता ह।ै यह बलात्कार तेज रोशनी और आईने के सामने होता ह।ै इसीवलए उसका मन तेज 

रोशनी और आईने को सह नहीं पाता ह,ै तथा िह परुुष जाती से घिृा करने लगती ह।ै  

मध ुकांकररया के उपन्यास सावहत्य का फ्ायड के मतानसुार वि ार वकया जाए तो 

उनके सावहत्य में हमे अनेक मनोिैज्ञावनक पहल ूवमलते ह ैजैसे मनषु्य की मलू िवृत्तयााँ अहम,् 

काम, भय, आवद। मधजुी के उपन्यास सावहत्य में दमन, आत्मपीडन, परपीडन, मोह, स्िप्न, 
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काम जैसी मनोिवृत्तया शावमल ह,ै जो फ्ायड द्वारा विशे्लवषत की गयी ह ैउन मनोिवृत्तयों का 

साक्षात्कार होता ह।ै उन्होंने मानि मन की अवभरुव यों के आधार पर उपन्यास वलखे ह।ै  

स्त्री विमशषकारों ने स्त्री के मनोविज्ञान को भी स्त्री के व्यवित्ि विकास का पहल ूमाना 

ह।ै वपतसृत्ता स्त्री के विकास में सबसे बड़ी बाधा ह।ै स्त्री के मनोविज्ञान पर यह वनभषर करता ह ै

वक वपतसृत्ताक पद्धवत के नी े कु लते रहना ह,ै या अपना अवस्तत्ि स्थावपत करना ह।ै 

इसीवलए मध ुकांकररया के उपन्यास सावहत्य के परुुष पात्रों के मनोविज्ञान के साथ साथ स्त्री 

पात्रों के मनोविज्ञान का विशे्लषि होना जरुरी हैं। शोध प्रबंध की दृिी से मध ुकांकररया के 

उपन्यास सावहत्य में केिल स्त्री पात्रों का मनोिैज्ञावनक दृवि से विशे्लषि करने का प्रयास वकया 

ह।ै  

मधजुी के ‘पत्ताखोर’ उपन्यास में नायक आवदत्य के मानवसक द्वदं्व का व त्रि वमलता 

ह,ै तो ‘सलाम आंवखरी’ उपन्यास में िेश्याओ ंकी त्रासदी और कंुठाओ ंका ििषन वमलता ह।ै 

‘खलेु गगन के लाल वसतारे’ उपन्यास में कामरेडी जीिन के दमन का दशषन पाठकों के सामन े

आता ह।ै उनके ‘सेज पर संकृत’ उपन्यास में काम और बदले के भािना का दशषन 

मनोिैज्ञावनक धरातल पे नजर आता ह ै तथा उपन्यास ‘सखूते व नार’ में फौजी जीिन की 

मानवसकता के साथ साथ आतंकिादी बने बेटे की पररिार के मानवसकता का दशषन होता है। 

स्त्री विमशष प्रधान उनके उपन्यास ‘सेज पर संस्कृत’ और ‘सलाम आवखरी’ के नारी पात्र 

मानवसक दशा का व त्रि मनोविशे्लषिात्मक मानदडंों को वसद्ध करने में सक्षम ह।ै 

मनोिैज्ञावनकता की कसोटी पर इस उपन्यासों के स्त्री पात्र खरे उतरते ह।ै 

मनोविज्ञान के आधारपर स्त्री- जीिन का जायजा वलया जा सकता ह ै। शोषि वनराशा 

से वघरी स्त्री अपना अवस्तत्ि तभी स्थापन कर सकती ह ैजब उसकी मानवसकता सकारात्मक 

हो। परंपरागत कुरीवतयों को ठुकराती हुई स्त्री का व त्रि मधजुी के उपन्यासों में नजर आता ह।ै  
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मध ुकांकररया के सेज पर संस्कृत उपन्यास के स्त्री पात्र संघवमत्रा, छुटकी और उनकी 

मााँ की मानवसकता का ििषन वमलता ह।ै उपन्यास में मााँ अपने दोनों पवुत्रयों को समाज की 

गन्दी नजर से ब ाने के वलए दीक्षा लेने के वलए दबाि डालती ह ैऔर खदु भी दीक्षा लेते नजर 

आती ह।ै पवत और पतु्र की मतृ्य ुके बाद मााँ पर सारे पररिार की वज़म्मेदारी आ पड़ती ह।ै  घर 

में दो-दो बेवटयााँ और परुुष न होने के कारि लोगों की बरुी नजर उस पररिार पर पड़ती ह।ै 

लोगों के हिस भरी नज़रों से ब ने के वलए मााँ, साध्िी बनने का फैसला लेती ही।  साथ में 

अपनी दोनों बेवटयााँ संघवमत्रा और छुटकी को भी दीक्षा वदलिाना  ाहती ह।ै दीक्षा लेने का 

उसका एकमात्र उद्दशे होता ह ैवक दीक्षा लेने के बाद उनका साध्िी जीिन बड़े आराम से कट 

जायेगा। समाज में सन्मान भी वमलेगा और सरुक्षा भी। मााँ के कहने पर दीक्षा लेने िाली  टुकी 

मात्र नौ िषष की होते हुए भी मााँ के वजद के कारि साध्िी बन जाती ह,ै लेवकन बड़ी बेटी 

संघवमत्रा स्िािलंबन के रास्ते में आने िाली अड नों और उनसे मकुाबला कर अपने िजदू 

की ताकत को पह ानती ह।ै िह स्ियं का अवस्तत्ि वनमाषि कर अपने पररिार का पोषि खदु 

करना  ाहती ह।ै िह मााँ से कहती ह-ै “ जैसी मनसा िैसी दशा। आदमी डूबने की सो ेगा तो 

डूबेगा ही। वजनके पास आशा ह ै िही धनी ह।ै उसी के पास सबकुछ ह।ै तुमने तो धमष को 

लोमड़ी की तरह  ालाक बना वदया ह।ै जीिन मवुश्कल बन गया ह ैतो धमष का लबादा डाल 

लो" १२ इसी मानवसकता के कारि िह दीक्षा नहीं लेना  ाहती तथा इसी मानवसकता के 

 लते अपनी बहन छुटकी की दीक्षा भी रुकिाना  ाहती ह।ै 

अपनी कम उम्र में छुटकी दीक्षा तो लेती ह ैपरन्त ुबड़ी होने के बाद उसकी मानवसकता 

बदलती ह।ै संसार के प्रवत उसका आकषषि बढता ह।ै संन्यास जीिन के प्रवत उसे घिृा उत्पन्न 

होती ह।ै साध्िी होते हुए भी अपने मन से दवैहक आकषषि के भाि से मिु नहीं हो पाती - “ 
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कई बार सािन में उमड़ती घटाओ ंको दखे उसके पााँि में कामनाओ ंके घुंगरू बज उठते .... 

जीिन पकुारने लगता, मन डोलने लगता....... १३.  

मनोविज्ञान में मन की प्रकृवत, विकृवत, दशाओ ंऔर वक्रयाओ ं का वििे न वकया 

जाता ह।ै इस उपन्यास में छुटकी के मन में अनेक इच्छाएाँ, अवभलाषाएाँ जन्म लेती ह।ै इसमें 

कुछ इच्छाएाँ पिूष होती ह ैतो कुछ इच्छाएाँ अपिूष रह जाती ह।ै अपिूष रहती इच्छाओ ंकी बजह 

से मनषु्य कंुवठत हो जाता ह।ै  

छुटकी के विपरीत उसकी बड़ी बहन संघवमत्रा की मानवसकता ह।ै बी. कॉम पिी 

संघवमत्रा साध्िी जीिन के वखलाफ ह।ै आवखर तक िह अपनी बहन छुटकी को दीक्षा लेने से 

रोकना  ाहती ह।ै िह स्िािलंबन के रास्ते में आने िाली अड नों का मकुाबला करती ह ै

अपने िजदू की ताकत को पह ानती ह।ै कंप्यटूर सॉफ्टिेर में वडप्लोमा कर नौकरी प्राि कर 

लेती ह।ै मैनेजर वमस्टर मेहता की बदतमीजी का करार जबाब दकेर नौकरी से इस्तीफा दतेी ह ै

और उन्हें माफ़ी मााँगने पर मजबरू करती ह।ै जीिन को नए वसरे से जीने की कोवशश करते 

समय समाज में उसे कुछ ऐसे अनभुि वमलते हैं, वजससे िह औरत की हालात पर झल्ला 

उठती ह ै और िह अपने साथ साथ समाज के उपेवक्षत वस्त्रयों के वलये स्िावभमान और 

व्यवित्ि की लड़ाई लड़ती ह ैउनके वलए “नारी शवि संघ” की स्थापना करती ह।ै छ फीट की 

कोठरी और तीन मवहलाओ ंसे शरुू वकया गया “नारी शवि संघ” कुछ ही सालों में दस हजार 

मवहलाओ ंका संघ बन जाता हैं। 

संघवमत्रा अपने सकारात्मक मानवसकता के  लते अपना संघषषपिूष जीिन जीने के 

साथ-साथ अपन ेजैसी अनेक मवहलाओ ंके बारे में सो ती ह,ै न वक अपनी अम्मा ओर बहन 

छुटकी की तरह जीिन से हार मानती ह।ै जब उसे पता  लता ह ैवक उसके बहन की बरबादी 

के वलए अभयमनुी वजम्मेदार ह,ै तब िह अभयमनुी को ख़त्म करके अपना प्रवतशोध लेती ह।ै 
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ऊपर प्रस्ततु संघवमत्रा के मानवसकता से यह पता  लता ह ैवक स्त्री की अपनी मानवसकता तय 

करती ह ैवक आने िाली घटना के साथ िह वकस तरह से सामना करती ह।ै जीिन के कवठन 

प्रसंगों में िह डटकर खड़ी रहती ह ैया पलायनिादी भवूमका स्िीकारती ह।ै  

मध ु कांकररया के 'सलाम आवखरी' उपन्यास में भी स्त्री का मनोिैज्ञावनक व त्रि 

वमलता ह।ै स्त्री िेश्याओ ं की मानवसकता इस उपन्यास में प्रकट होती ह।ै वहदंी उपन्यास 

सावहत्य में दहेव्यापार पर केवन्रत िेश्याओ ं के जीिन पर आधाररत कई उपन्यास आए हैं। 

अलका सरािगी का ‘शेष कादबंरी’, जगदबंा प्रसाद दीवक्षत का प्र वलत उपन्यास ‘मदुाषघर’ 

संभित: बड़े फलक पर िेश्याजीिन को प्रवतवबंवबत करनेिाले मौवलक उपन्यास ह।ै सलाम 

आवखरी उपन्यास में लालबत्ती इलाके में रहनेिाली िेश्याओ ं का व त्रि ह।ै इन बदनाम 

गवलयों में वघनौने धंद ेमें पड़नेिाली मवहलाएाँ अपनी एक मानवसकता बना लेती ह,ै वक जीिन 

के आवखर तक उसे इसी बदनाम गवलयों के दायरे में जीिन वबताना ह।ै  

'सलाम आवखरी' उपन्यास के आरंभ में  कले की मालवकन मीना नाम की िेश्या की 

मानवसकता से होती ह।ै अपने भतूकाल में हुए अत्या ारों को याद करके मीना आज भी द:ुखी 

हो जाती ह।ै मदष द्वारा धोखा वमलने के बाद जीिन की ठोकरों ने उसको इतना बेहाल कर वदया 

वक अपना पेट पालने के वलए इन बदनाम गवलयों में िेश्या बन जाती ह।ै दवुनया के वखलाफ 

बगाित करके एक अच्छा जीिन जीने की कोवशश भी िह नहीं करती। उसकी मानवसकता 

का ििषन करता यह िाक्य, - “यहााँ सभी मदष हरामी ह।ै यहााँ सबकी लंगोटी में दाग ह।ै ऊ मेरी 

वजंदगी का पहला ऐसा बड़ा दःुख था वजसे मैंने मन से कबलू वलया था और उसके बाद मई 

खदु अपनी मालवकन बन गई। अपने मााँ- बाबा को वधयान कर उनसे में ही मन माफी मााँगकर 

मैंने अपनी, नै बनी  कले की मालवकन द्वारा दी गयी साड़ी पहन ली और िेश्यािवृत्त कबलू 

कर ली”। १४ इस तरह धोखे से िेश्या बनने के वलए मजबरू मीना की यह मानवसकता बन गयी 
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वक इस समाज में एक िेश्या के व्यवतररि उसका कोई स्थान नहीं बन पायेगा। वजस दःुख को 

उसने भोगा उस दःुख में बाकी लड़वकयों को पड़ने से रोकने की बजाय िह उन्हें अपने  कले 

में स्थान दतेी ह।ै 

इस उपन्यास में सकुीवतष नाम की पत्रकार अपने पत्रकार वमत्र विजय के साथ वमलकर 

िेश्याओ ंके वलए काम  करती ह।ै िह लालबत्ती इलाके में जाकर िेश्याओ ंसे वमलाती ह ैऔर 

उनके दःुख ददष समझने की कोवशश करती हैं। विजय के वलए सकुीवतष के मन में प्यार के भाि 

जग उठे थे।  वफर भी िह विजय के साथ अपनी गहृस्थी बसाना नहीं  ाहती क्योंवक िह 

मानती ह ैवक "तवृि आदमी की भीतरी व ंगारी को मशाल बनाने नहीं दतेी, उसकी उड़ान और 

उठान को  िापस लौटा दतेी ह ै।" १५ सकुीवतष सोनागाछी के लालबत्ती इलाकों में िेश्याओ ंकी 

मानवसकता एिं उनके दःुख ददष को िािी देने के वलए प्रयत्न करती नजर आती ह।ै 

उपन्यास की एक और िेश्या नवलनी के माध्यम से मधजुी ने कंुवठत मानवसकता को 

व्यि वकया ह।ै नवलनी अपने प्रेमी के साथ भागकर  ली जाती ह।ै प्रेमी उससे शादी का नाटक 

करता ह ैऔर एक वदन िेश्या िवस्त में बे  भाग जाता ह।ै िेश्या बस्ती में बे े जाने के बाद 

नवलनी अपनी मानवसकता को बदलती ह।ै अब यह िेश्याओ ंका जीिन ही उसे अच्छा लगता 

ह,ै क्योंवक यहााँ नाटक, वदखािा, धोखा नहीं ह।ै जो भी ह ैिह केिल सत्य ह ैऔर सामने ह।ै 

उसीको में शब्दों से उसकी मानवसकता का पता लग सकता ह ै“आज भी जब-जब वदन के 

पहले ग्राहक के पास मैं जाती ह ाँ तो उसके नाम पर उस पहले मदष पर एक बार थकू अिश्य दतेी 

ह ाँ”।
 १६.  

मध ुकांकररया के उपन्यास ‘खलेु गगन के लाल वसतारे’ में एक जैन मध्यमिगीय 

पररिार का ििषन आया ह।ै उपन्यास की नावयका मविदीपा अपने वपता अमरनाथ, माता 

गंगाबाई, बहन पारसी और भाई पारस के साथ रहती ह।ै गंगाबाई अमरनाथ बाब ूकी दसूरी 
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पत्नी होन,े वक बजह से दोनों में बीस साल का अंतर ह।ै इसी का कारि गंगाबाई की 

मानवसकता अधेड़ उम्र की पवत के मानवसकता से मेल नहीं खाती। अनमेल वििाह के कारि 

िह हमेशा असंतिु वदखाई दतेी ह।ै अपनी इच्छा, अपेक्षाओ ंका गला घोटकर पाररिाररक 

वज़म्मेदाररयों को वनभाती गंगाबाई अंत तक मानवसक द्वदं्व से लडती रहती ह।ै 

इसी उपन्यास की एक और पात्र मनु्नी का वििाह मंदबवुद्ध  ांदमल से होता ह।ै पहले 

रात सहुाग रात जैसा कुछ नहीं घटता। दसूरे वदन भाभी, सााँस और पररिार की मवहला शाखा 

मनु्नी को प्रवशवक्षत करते हुए मदष को संभालने की वटप्स के साथ-साथ एक सव त्र पसु्तक द े

दी। तीसरे वदन सहुागरात का काम संपन्न कराया जाता ह।ै कुछ-कुछ इस प्रकार वजस प्रकार 

उच्  िगों में लोग पालत ूकुत्तों को मेवटंग के वलए कुवतया के पास ले जाते ह ैया गााँि में गायों 

को। िह एक ऐसा सम्भोग था जहााँ न राग था न आिेग, न योिन की अकुलाहट भरी दस्तक, 

न समपषि का एहसास। पहली बार मनु्नी को हलकी वितषृ्िा हुई। पवत के काम संबंध के 

ठंडेपन की बजह से उसकी िासनाएाँ दवमत रहती ह।ै इन्ही दवमत िासनाओ ंके  लते अपने देह 

के संतवुि के वलए अपने जेठ के साथ संबंध बनाती ह।ै 

'पत्ताखोर' की िनश्री भी मानवसक कंुठाओ ंका वशकार ह।ै िह अपने राम जैसे भोले 

पवत में साज शृंगार, नैन शेन और नशीली बातों के जररये भी काम नहीं जगा सकी तो धीरे- 

धीरे उसके मन में वनराशा घर करने लगती ह।ै और ऐसे नीरस िैिावहक जीिन से मवुि पान ेके 

वलए िह नौकरी का सहारा लेती ह।ै 

“स्त्री की मानवसकता हमेशा यह रहती ह ै वक िह खदु को परुुष से वनम्निगष की 

समझती ह।ै जैन धमष का ही उदाहरि लेंगे तो एक बात नजर आती ह ैवक परेू जैन समाज के 

२६०० िषों के इवतहास में आज तक आ ायष - प्रमखु कोई भी साध्िी नहीं बनी ह।ै खलेु गगन 

के लाल वसतारे उपन्यास की प्रमखु पात्र मवि सो ती ह ैवक,- " वकसी भी साध्िी को यह बात 
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परेशान नहीं करती वक सन्यास आय ुमें िररि होने के बािजदू साध-ू वनयमों के अनसुार उन्हें 

एकदम नए बने साध ूकी भी िन्दना करनी पड़ती है१७  

“सखुते व नार" की एक नारी पात्र रुबीना, को भारतीय फ़ौज से घिृा ह,ै क्योंवक 

भारतीय फ़ौज और पवुलसिालों ने उस पर और उसके घरिालों पर बड़े ही जुल्म वकये थे 

तावक िो अपने आतंकिादी बने भाई का पता बता द।े उसका भाई फ़ौज के साथ हुए मठुभेड़ 

में मारा जाता ह।ै इसी िजह से उसके मन में भारतीय फ़ौज के प्रवत घिृा उत्पन्न होती ह।ै मेजर 

संदीप ने बिाया हुआ प्यार का हाथ भी िह थामने से इनकार करती ह ैक्योंवक उसे लगता था 

वक उसके पररिार की तबाही के वलए वहदंसु्तानी सरकार और फ़ौज वजम्मेदार ह।ै लेवकन जब 

उसके साथ वजहावदयों द्वारा बलात्कार होता ह ैतब उसे अफसोस होता ह ैउसने मेजर संदीप के 

प्यार को ठुकरा वदया। 

मध ुकांकररया के उपन्यास सावहत्य के नारी पात्रों का मनोिैज्ञावनक अध्ययन करने के 

बाद हम यह वनष्कषष लगा सकते ह ै वक, उपन्यासों में व वत्रत नारी पात्रों की मनोदशा का 

मनोिैज्ञावनक तथा मनोविशे्लषिात्मक व त्रि सफलता पिूषक हुआ ह।ै नारी की घटुन, उपेक्षा, 

अिहलेना तथा कंुठा को सही ढंग से िािी प्रदान की ह।ै 

४ .२. ३ स्त्री सांघषश 

हमारे समाज में सवदयोंसे स्त्री का दमन और शोषि होता रहा ह।ै इस दमन और शोषि 

के वखलाफ जो स्त्री  ेतना जागतृ हुई उसी ने स्त्री विमशष को जन्म वदया। स्त्री की अपनी 

आत्म ेतना जागतृ होते ही िह आत्मसन्मान, आत्मगौरि, समानता जैसे अपने हक प्राि 

करना  ाहती ह ैऔर अपना हक पाने के वलए संघषष तो उसे करना ही पड़ता ह।ै 

कई बार दखेा जाता ह,ै वक स्त्री सामावजक और आवथषक स्ितन्त्रता पाने के वलए संघषष 

करती ह।ै लेवकन कडा संघषष करने के बािजदू भी उसे सफलता नहीं वमलती। अपने संघषष के 
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फल के रूप में परावजत हुई कई वस्त्रयााँ आत्महत्या करती नजर आती ह।ै लेवकन असफलता 

की िजह से आत्महत्या करना यह कोई समाधान नहीं ह,ै बवल्क वस्त्रयों को संघषष करते करते 

ही जीना  ावहए उसके वलए खदु को सशि एिं संघषषशील बनाना ह।ै  

मीरा की कृष्ि भवि एिं साध ूसंगती के वखलाफ परेु सामंती समाज ने उसे कि वदया। 

वफर भी मीरा अपने ध्येय से पीछे नहीं हटी, उनके वखलाफ उसने संघषष वकया। इसी वलए मीरा 

को स्त्री विमशष का प्रतीक मानते ह।ै  

आज इक्कीसिीं सदी में भी स्त्री दोहरी वजंदगी जीती हुए नज़र आती ह।ै उसके नय ेरूप 

में भी एक परुाना रूप छुपा रहता ह।ै अपने स्ितंत्र जीिन की ओर बढती स्त्री को अपने में छुपे 

उस परुानी स्त्री के साथ संघषष करना पड़ता ह।ै 

महादिेी िमाष ने अपनी कृवत 'श्रुंखला की कवड़यााँ' में कहा था वक- “िास्ति में 

अंध:कार कुछ न होकर आलोक का अभाि ह।ै इसी से तो छोटे से छोटा दीपक भी उसकी 

सघनता को नि कर दनेे में समथष ह।ै अथाषत स्त्री संघषष के खडतर मागष में उसे अपना दीपक 

स्ियं ही बनना पड़ता ह।ै १८  

प्रभा खेतान का 'वपली आंधी उपन्यास' इन्ही वि ारों को अवभव्यि करता ह ै- "स्त्री 

की पीड़ा, शोषि, अन्याय, तथा उसके संघषष एिं विरोह को व्यंवजत करता ह।ै इस उपन्यास 

की सोना भाग्यहीन आधवुनक नारी ह,ै जो नपुंसक पवत की पीड़ा का दशं पाररिाररक प्रवतिा 

हते ु झेलती ह।ै वकन्त ुउसकी स्त्री  ेतना अन्ततः विरोह कर उठती ह।ै िह पसुिादी सत्ता की 

दासी बनकर पाररिाररक प्रवतिा को नहीं ढोती बवल्क परंपरागत नारी- संवहता के वनयमों को 

स्त्री विरोधी बनाती हुई घर छोड़कर स्त्री शवि, स्त्री सत्ता एिं स्त्री अवस्मता का परर य दतेी 

ह।ै"१९  
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मध ुकांकररया का मानना ह,ै वक- स्त्री प्रकृवत की सकुोमल कविता ह।ै लेवकन स्त्री 

विमशष पर तमाम करुि कं्रदन के बािजदू उसकी वस्थवत जस की तस ह।ै िह लेखक हो, 

कलाकार हो, साध ूहो, या गहृस्थ, उसे अपनी जगह बनाने के वलए विरोह करना होता ह।ै कई 

बार जीिन की अवनिायष सवुिधाएाँ तक तज देनी पड़ती ह।ै दो पवहये की स्त्री परुुष की गाडी 

कभी-कभी स्त्री को अकेले खी नी पड़ती ह।ै स्त्री लेखक हो या कलाकार जीिन के सारभतू 

प्रश्नों से ब  नहीं सकती। उनके उपन्यासों में ऐसे कई स्त्री पात्र है, जो इन्ही समस्याओ ंमें वलपटे 

ह ैवफर भी अपनी पह ान बनाने के वलए संघषष करते ह।ै 

'खलेु गगन लाल वसतारे' उपन्यास में मवि जो मध्यमिगीय पररिार में रहते हुए 

पाररिाररक संघषष के बािजदू अपना अलग िजदू स्थावपत कर इस दवुनया से लडती ह।ै कही 

पर भी हार या मायसूी उसके रास्ते की रुकािट नहीं बनती। अपने बहन पारसी को दीक्षा लनेे 

से पराितृ्त करने के वलए िह अंत तक प्रयत्न करती ह।ै धमष के इस शषु्क, कमषहीन और भािना 

शनु्य रास्ते पर जाने िाली पारसी को मवि समझाना  ाहती ह,ै वक िह दीक्षा इसवलए लेना 

 ाहती ह ैकारि इस समाज में उसकी शादी संभि नहीं, लेवकन यह स  नहीं ह ैवक शादी ही 

जीिन की उपलवब्ध ह।ै िह उसे समझाती ह ै - “ विष पीकर विष ही वदया तो क्या वदया। 

कड़िाहट पीकर भी जीते जाना ही जीिन का नाम ह,ै बाकी सब पलायन ह।ै फल दनेेिाला पेड़ 

न सही छांह दनेेिाला पेड़ तो तमु बन ही सकती हो। जाना ह ैतो सेिा के मागष पर जाओ। 20  

'सलाम आवखरी' उपन्यास िेश्याओ ंका संघषषपिूष जीिन बयान करता ह।ै जैसे जैसे 

उपन्यास आगे बिता ह,ै िैस-े िैसे िेश्याओ ंका संघषषपिूष जीिन अनाितृ्त हो जाता ह।ै स्त्री 

जीिन कू्रर, भयािह और बीभत्स स  अपनी सम ूी कुरूपता, कुत्सा और विरूपता के साथ 

उजागर होता ह।ै अपने पररिार का पोषि करने के वलए दहे विक्रय का सहारा लेने िाली 

िेश्याएाँ अपना जीिन बड़े ही संघषषपिूष तरीके से जीती ह।ै 
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सभी उम्र के परुुषों की यौनेच्छा को संतिृ करने के खावतर िेश्याएाँ अपनी जान जोवखम 

में डालती ह,ै क्योंवक कई बार गुंडा टाइप ग्राहक कंडोम का इस्तेमाल नहीं करना  ाहते वफर 

भी िह उन्हें मना नहीं कर सकती, और इन्ही ग्राहकों द्वारा उन्हें जानलेिा रोग की सौगात 

वमलती ह।ै इस धंद े में ना उम्र दखेी जाती ह ै ना मासवूमयत। ग्यारह- बारह िषष की मासमू 

लडवकयााँ वजन्हें  कले की भाषा में छुकरी कहते ह,ै उन्हें अप्राकृवतक ढंग से बड़ी घिृता 

पिूषक औरत बना वदया जाता ह।ै रास्ते में पड़ी कुवतयााँ से बदतर वजंदगी ह ैिेश्याओ ंकी। कोई 

भी ठोकर मार दे, जो भी डाल दो पैसे, उसी के आगे वबछ जाना पड़ता ह।ै खदु ऐसी गन्दी 

वजंदगी जीते हुए भी उपन्यास की कई िेश्याएाँ अपनी गन्दगी झेलती हुई वजंदगी की तरह ताउम्र 

और वकसी लड़की को न वमले इसके वलए संघषष करती नजर आती ह।ै 

संलाप संस्था के माध्यम से इरंािी दी िेश्या सधुार कायषक्रम  लाती ह।ै िेश्या सधुार 

कायषक्रम से प्रभावित होकर श्राििी नाम की एक िेश्या कम उम्र की बावलका को िेश्या होने 

से ब ाती ह।ै लेवकन बिूी िेश्याएं और दलाल उसे दारु में जहर वमलाकर मार डालते ह।ै  

“संलाप" जे जडुी  ंवरका नाम की िेश्या का संघषष इस उपन्यास में नजर आता ह।ै  ंवरका 

संलाप संस्था में इरंािी दी के कायष में मदत करती ह।ै आयेशा और अफसान नाम की दो 

लडवकयााँ वजन्हें उनकी खाला ने ही इन गवलयों में बे  वदया था उन्हें  ंवरका उनके मााँ- बाप 

के पास पहुाँ ाने में मदत करती ह।ै  

िेश्यािवृत्त अगर बंद करने की भी सो ी जाए तो इस वनिषय का विरोध खदु िेश्याये ही 

करेंगी। इस उपन्यास में संघषष दो रूपों में उभरकर आता ह।ै एक, िेश्या अपना जीिन जीते 

समय करती ह ै िह संघषष। और दसूरा, जो संस्थाएं, िेश्याएाँ या और कोई समाज सेविका 

िेश्यािवृत्त को बंद करना  ाहती ह,ै उनका संघषष। इस उपन्यास की मध्यिती पात्र सकुीवतष का 

संघषष भी नजर अंदाज नहीं वकया जा सकता। अपने वमत्र मेघन के साथ िेश्यािस्ती में 
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जीनेिाली इन वस्त्रयों का सखु-दःुख बाटना  ाहती ह।ै मेघन सकुीवतष को अपनाने के वलए तैयार 

ह ैलेवकन सकुीवतष के मन में विजय के वलए प्यार-भाि ह।ै वफर भी िह दोनों में से वकसी एक के 

साथ अपनी गहृस्थी नहीं बसाना  ाहती ह।ै अपनी पत्रकाररता के माध्यम से अपने जीिन की 

सही खोज के साथ- साथ िेश्याओ ं की िेदनाओ ं को उजागर करने िाली सकुीवतष स्ि-

अवस्तत्ि के वलए संघषष करती नजर आती ह।ै  

मध ुकांकररया का दसूरा उपन्यास 'सेज पर संस्कृत में' संघवमत्रा जैसे विरोही स्त्री पात्र 

के साथ-साथ, छुटकी उसकी मााँ के जीिन संघषष का मावमषक व त्रि हुआ ह।ै आवथषक समस्या 

से परेशान संघवमत्रा की मााँ पवत के मरने के बाद पापड बेलकर घर  लाती ह।ै दो-दो बेवटयााँ 

और घर में कोई परुुष नहीं , इस बजह से वशकारी कुत्तों की तरह लोगों की नजर उनके घर पर 

रहती ह।ै इस डर की बजह से मााँ अपनी दोनों बेवटयों के साथ दीक्षा लेने का वनिषय लेती ह।ै 

लेवकन संघवमत्रा इसका विरोध करती ह ैिह स्िािलंबन के रास्ते में आनेिाली अड़ नों का 

मकुाबला करने की अपनी ताकत को पह ानती ह।ै इसके विपरीत उसकी मााँ अपने 

वजम्मेदाररयों से सन्मान पिूषक मवुि लेना  ाहती ह।ै इसवलए िह अपने बेवटयों के शादी के 

वखलाफ ह।ै िह कहती ह ै- वकतनी िावहयात  ीज ह ैये शादी! मै नहीं  ाहती की तमु इसमें 

फाँ सो, मेरी ही तरह विधिा हो और वतल-वतल कर अपने बच् े को मरते हुए दखेो। संसार में 

रहने का मतलब ह ै, द:ुखों के दलदल में फाँ सना २१  

संघवमत्रा अपनी मााँ जैसी पलायनिादी भवूमका का स्िीकार नहीं करती। घर-घर, 

गली-गली जाकर ट्यशून पिाती ह।ै अपने वपता के पैतकृ व्यापार में साबनु बनाकर गााँि में 

बे ती ह,ै तथा अपने कॉलेज की पिाई भी करती ह।ै कॉलेज, व्यापार, ट्यशून यह सबकुछ 

संभालकर िह अपनी मााँ- बहन की देखभाल करना  ाहती ह।ै न की उसे मााँ ने अपनाया हुआ 

दीक्षा का मागष अच्छा लगता ह।ै इसीवलए िह अपनी मााँ से कहती है- “तमु्ह ेलगता ह ैवक तमु 
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अपने बतेू हमारे वलए पवत का जगुाड़ नहीं कर पाओगी तो इन्ही धमषरुपी पवत के हिाले कर 

दो। पर हमें न पवत  ावहए न घर। हमें बस थोडा- सा भरोसा दो वजससे हमारे पंखों को मजबतूी 

वमल जाए। वफर हम अपना आसमान खदु ढंूड लेंगे। औरत होने के डर से तमु खदु भी मिु हो 

जाओ और हमें भी मिु करा दो”।२२  

लाख कोवशशें करने के बाद संघवमत्रा अपनी मााँ और बहन छुटकी को दीक्षा लेने से 

पराितृ्त नहीं कर सकती। वफर भी िह छुटकी को दीक्षा लेने से रोकने के वलए उसे घमुान ेले 

जाती ह।ै लाल रंग की फ्ॉक खरीदकर, उसे ट्रायल रूम में ही पहना दतेी ह।ै कंघी खरीदकर 

उसके बाल संिार दतेी ह।ै बालों में खबुसरूत बकल लगाती ह।ै रेस्तरां जाकर उसे जलेबी और 

समोसा वखलाती ह।ै लेवकन उसकी मााँ उसे धमकी दतेी ह ैवक उसने अगर धमष के काम में रोक 

लगाई तो िह छुटकी के साथ उपासर में रहगेी। संघवमत्रा अपने हवथयार डालती ह।ै िह समझ 

जाती ह ैवक िह  ाहकर भी छुटकी को दीक्षा लेने से नहीं रोक पाएगी। 

मााँ और छुटकी के दीक्षा लेने के बाद भी िह वजंदगी से हार नहीं मानती। िह अपने 

गााँि िापस आती ह।ै अपने पिूषजों द्वारा हडप वकया हुआ घर उसके असली हकदार पं म 

मााँझी को दतेी ह।ै कलकत्ता जाकर कंप्यटूर एप्लीकेशन सॉफ्टिेर की वडग्री हावसल कर कंपनी 

में नौकरी करने लगती ह।ै अपने जीिन संघषष में उसके स्िावभमान और सम्मान को कई बार 

आहत होना पड़ता ह।ै अपने आसपास की औरतों की दवुनया दखे उसका वदल दहल जाता ह।ै 

इसी कारि िह अपने साथ-साथ बाकी वस्त्रयों की सम्मान स्िावभमान और व्यवित्ि की 

लड़ाई के वलए "नारी शवि संघ" की स्थापना करती ह।ै 

'खलेु गगन के लाल वसतारे' उपन्यास की मखु्य पात्र मवि अपने पाररिाररक संघषष में 

भी अपना अलग िजदू स्थावपत करती ह।ै अपने पे्रमी इरं की तीस साल लगातार प्रतीक्षा में 

िह संघषषपिूष जीिन व्यतीत करती ह।ै कॉलेज के वदनों में िह इन्रनील से प्यार करने लगी थी। 
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लेवकन इरं नक्सलिादी आन्दोलन का वहस्सा बन जाता ह।ै िह बाकी आन्दोलनकताषओ ंके 

साथ वगरफ्तार होता ह।ै लेवकन नक्सलिादी आन्दोलन का तफ़ूान थमने पर भी उसका कुछ 

अता पता नहीं रहता. अपने जीिन के तीस साल मवि इरं को ढंूढती ह।ै अपने उम्र के 

पैंतावलसिे साल में भी िह इरं की प्रतीक्षा में रहती ह।ै  

आवदिावसयों के वलए काम करनेिाले अलोक भगत पैतालीस की उम्र में मवि के 

सामने जीिन संवगनी बनने का प्रस्ताि रखते ह।ै पैंतालीस िषष की मवि को समझ नहीं आता 

िह क्या वनिषय ले। इरं की खोज या आलोक भगत जी का प्रस्ताि। उम्र की ढलान पर मवि 

को अपने संघषषपिूष जीिन से छुटकारा पाने का मौक़ा वमलता ह।ै लेवकन तब उसे पता  लता 

ह ैवक इरं के आवखरी वदनों की जानकारी रखनेिाला एक नक्सलिादी कवि गााँि में रहता ह,ै 

तब अलोक भगत के शादी के प्रस्ताि पर सो ने की बजाय िह इरं के बारे में जानने के वलए 

वनकल पड़ती ह।ै  

मधजुी के उपन्यासों में ऊपर प्रस्ततु स्त्री पात्रों द्वारा वकया गया संघषष अपना िजदू 

बनाने के वलए वकया गया था। लेवकन मरकर भी अमर होने का संघषष उनके उपन्यास "सेज पर 

संस्कृत" में नजर आता ह।ै इस उपन्यास में गंगाबाई साठ िषष की उम्र में कई िषों तक एक वदन 

उपिास और एक वदन एकासना कर मोक्षप्रावि की ओर जाने के वलए अपना शरीर गलाती है। 

अंत में िह संथारा अपना लेती ह।ै संथारा लेने के वलए िह पानी तक त्याग दतेी ह ै वजससे 

उनके प्राि शीघ्र ही अनन्त में विलीन हो जाए। 

४ .२. ४. आहथशक आत्महिभशिता 

अथष जीिन का प्रमखु अंग ह।ै समाज का राजनीवतक और सामावजक घटनाक्रम 

आवथषक प्रवतक्रया से प्रभावित होता ह।ै स्त्री अपने सभी रूपों में आवथषक रूप से परावश्रत रहती 

ह।ै  ाह ेस्त्री आवथषक रूप से पररपिूष हो वफर भी अथष का व्यय करने का अवधकार भी उसके 
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पास नहीं रहता। अगर स्त्री शादी शदुा हो तो अथष का व्यय करने का अवधकार पवत के पास 

रहता ह।ै वबन-ब्याही हो तो वपता के पास अवधकार रहता ह।ै वपता उसे बताता ह ै वक उसके 

अथाषजषन का व्यय कैसे वकया जाता ह।ै स्त्री को पिूष रूप से अपना व्यवित्ि विकास करना ह ै

तो उसे आवथषक रूप से पिूषतः आत्मवनभषर होना  ावहए इसके वलए उसे परुुषों के समान 

आवथषक, सामावजक, राजनैवतक, एिं धावमषक अवधकार प्राि होने  ावहए ।  

अनेक उपन्यासकारों ने अपने उपन्यासों में स्त्री वक आवथषक आत्मवनभषरता के बारे में 

वलखा ह ै। महादेिी िमाष स्त्री के वलए आवथषक मवुि जरुरी मानती ह।ै समाज ने स्त्री जीिन को 

इस व्यिस्था में बनाया ह,ै वजसमे परुुष के अभाि में उसके जीिन की साधारि सवुिधाएाँ नि 

हो जाती ह ैइसी कारि िह स्त्री हताशा में ऐसा मागष स्िीकार करती ह,ै जो उसके वलए तथा 

समाज के वलए घातक हो सकता ह।ै 

उषा वप्रयंिदा वलवखत "प पन खम्बे लाल वसतारे" की सषुमा अपने वपता के सेिा 

वनिवृत्त और पक्षाघात के वबमारी के  लते नौकरी करने के वलए वििश ह।ै उसके ऊपर दो 

छोटी बहने और भाई की भी वज़म्मेदारी है, वजनको उसे पिाना ह।ै सषुमा के माता वपता को 

उसके वििाह की व ंता नहीं क्योंवक िह अथाषजन का साधन ह।ै घर में सभी भाई बहनों की 

शादी होती ह,ै तब िह महससू करती ह ैवक िह केिल पैसे कमाने का यंत्र ह।ै 

'प्रभा सक्सेना' के उपन्यास "टुकड़ों में बंटा इरंधनषु्य" की नावयका आत्मवनभषर ह।ै 

आवथषक दृिी से सक्षम ह।ै पवत खदु नौकरीशदुा होते हुए भी उसके पैसों पर अपना हक जताता 

ह ैतथा उसका आवथषक शोषि करता ह।ै लेवखका इसके बारे कहती ह ै -”अथष मानि-संबंधों 

का वनधाषरि करता ह।ै इसे थोड़ा ढंग से कहााँ जाए तो, अथष नहीं अथष से ब ने िाली 

मानवसकता, विवभन्न सामावजक स्तर, आवथषक वस्थवत में एक मानवसकता प्रदान करते ह ैऔर 

यह मानवसकता ही संबंधों के विघटन अथिा एकीकरि के वलए वजम्मेदार ह।ै कहा जा सकता 
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ह,ै आवथषक स्तर एक स्िभाि बना दतेा हैं। उसका सामंजस्य अपनी ही वस्थवत के लोगों से हो 

पाता ह।ै २३..  

भारत में कई जगह हम दखे सकते हैं, वक स्त्री आवथषक संकट से उभरने के वलए 

िेश्यािवृत्त अपनाने के वलए वििश ह।ै शभुा िमाष के उपन्यास "फ्ीलांसर" की शभुा मानती ह ै

वक- “काम ही ऐसा ह ै दोस्त जो दगा नहीं दतेा, वसफष  िि की पूाँजी मााँगता ह ैऔर तमाम, 

वजंदगी परेशावनयों से उबारे रहता ह।ै २४  

ममता कावलया के उपन्यास "बेघर" की संजीिनी अपने पाररिाररक समस्या के कारि 

नौकरी करने के वलए बाध्य ह।ै वपता घर में बेकार बैठे ह ैऔर भाई पररिार के प्रवत कोई 

दावयत्ि उठाना नहीं  ाहता। उसे और उसके मााँ को पैसों के वलये भाई पर वनभषर रहना पड़ता 

ह।ै  

मदृलुा गगष के उपन्यास "कठ गलुाब" की अवसम आवथषक पररवस्थवत के कारि 

बारहिीं वक परीक्षा उत्तीिष होते ही नौकरी करने के वलए मजबरू होती ह।ै कालांतर से अमेररका 

की एक कंपनी में उच्  पद की नौकरी प्राि होती ह।ै इस प्रकार िह अपने आवथषक कवमयों से 

उबरने के वलए अथक पररश्रम करते नजर आती ह।ै अवसम की मााँ भी खराब आवथषक हालात 

के  लते कपड़े सीने का काम करती ह,ै और धीरे धीरे बवुटक डालती ह।ै उसके वसले हुए 

कपड़ों की दशे- विदशे में मााँग बि जाती ह ै। 

मध ुकांकररया के उपन्यासों में भी स्त्री वक आवथषक आत्मवनभषरता का व त्रि वमलता 

ह ै'सेज पर संस्कृत' उपन्यास में कुटीर उद्योगों की दशा का ििषन वकया ह।ै जवगवतवककरि के 

 लते कुटीर उद्योग धराशाही होने लगे थे। गााँि के लोग आवथषक तंगी के कारि अपने 

परम्परागत उद्योग छोड़कर पैसा कमाने के वलए शहर की तरफ वनकलने लगे थे। गोरखपरु गााँि 

के हाट में अब पहले जैसा कोई घरेल ुसाबनु नहीं खरीदता।- “सभी ब्राईट साबनु, वनरमा, सफ़ष  
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खरीदते ह।ै अब मैदान में बड़े बड़े राक्षस उतर आये ह।ै पहले गााँि का साबनु गााँि में खप जाता 

था। अब बड़ी बड़ी कम्पवनयााँ एजेंट बन साबनु बे  रही ह।ै२५ . 

उपन्यास में संघवमत्रा की मााँ इन्ही कुटीर उद्योगों के सहारे जीनेिाली मवहला ह।ै िह 

अपनी आवथषक वस्थवत सधुरने के वलए पवत के मौत के बाद पापड़ बेलकर घर  लाती ह।ै 

लेवकन अपनी वजम्मेदाररयों से दरू हटने के वलए अपने बेवटयों के साथ साध्िी बनना  ाहती ह।ै 

संघवमत्रा अपनी मााँ को और बहन छुटकी को इस फैसले से पराितृ्त करना  ाहती ह।ै िह मााँ 

और बहन छुटकी की खदु दखेभाल करना  ाहती ह।ै अपनी मााँ जैसी पररवस्थवतयों से दरू 

भागना नहीं  ाहती। इसीवलए अपने वपता के साबनु बनाने के पैतकृ व्यापार को पनुः शरुू 

करती ह।ै िह खदु साबनु बनाकर गााँि में बे ती ह ैतथा घर घर जाकर ट्यशून पिाती ह।ै  

उपन्यास में जागवतकीकरि की बजह से सारे कुटीर उद्योग बंद हो  केु ह।ै लोगों के 

पास काम न रहने की िजह से ज्यादातर लोक शहर की तरफ वनकल  केु ह।ै जो ब े ह ैउन्हें 

अपने आवथषक पररवस्थवत की व ंता नहीं। गााँि में तो   ाष का विषय एक ही ह,ै वक विधिा 

पवूिषमा दिेी अपने दोनों बेवटयों के साथ दीक्षा ले रही ह।ै मारिाड़ी समाज में सबसे ज्यादा 

सन्मान धवनकों को वमलता ह।ै और उसके बाद धमाष ायों को सन्मान वमलता ह।ै शायद 

इसवलए आवथषक वस्थवत ठीक न होने के कारि संघवमत्रा की मााँ पवूिषमा देिी दसूरा रास्ता 

अपनाती ह।ै क्योंवक िह जानती ह,ै अपनी गरीबी से वनजात पाना ह,ै तथा समाज में सन्मान 

एिं सरुक्षा पाना ह ैतो दीक्षा लेने के अलािा और कोई बेहतर मागष नहीं ह।ै जैसे ही समाज में 

खबर लगती ह ैवक फला पररिार दीक्षा लेने जा रहा ह ैतो समाज में उसका महत्ि बढ जाता ह।ै 

अपनी आवथषक वस्थवत ठीक न होते हुए भी लोग उनकी सेिा करने में जटु जाते हैं । संघवमत्रा 

की मााँ का हाल भी िही ह।ै दीक्षा लेने से पिूष उनके घर में तीन सावध्ियााँ पधारती ह ैउनकी 

आिभगत दखे संघवमत्रा कहती ह ै - "तीन सावध्ियााँ पधारी । उनके वलए मााँ ने तीन-तीन 
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सवब्जयााँ, धवनये की  टनी, तरबतर फुलके, तवबयत की छोंकी दाल, कई फल के प्याले।एक 

कोने में सफ़ेद मलमल की सावड़यााँ। संघवमत्रा अिाक्, महीनों हो गए साबनु से नहाए। अंगरू 

छोड़ अमरुद दखेे मदु्दत हो गयी और इन सावध्ियों के वलए इतना धन लटुाया जा रहा ह।ैशायद 

ब ी कु ी  ांदी भी बे  डाली गयी। २६  

'खलेु गगन के लाल वसतारे' की मविदीपा की बहन पारसी का वििाह आवथषक अभाि 

के कारि योग्य िर से हो नहीं पाया। एक हादसे में तीस प्रवतशत जल जाने की िजह से पारसी 

वक शादी टूट जाती ह।ै पारसी का होनेिाला पवत महेंर उसे अपनाने से इनकार करता ह।ै पारसी 

का भाई पारस इस घटना से परेशान होता ह,ै क्योंवक पारसी के शादी के वलए उसने कजाष 

वलया था।  

मध ुकांकररया आवथषक स्ितंत्रता को जीने की पहली शतष मानती ह।ै िह मानती ह ैवक 

स्त्री के अवस्तत्ि की पह ान के वलए िह आवथषकदृिया आत्मवनभषर होना जरूरी है। मध ु

कांकररया के उपन्यास सावहत्य में व वत्रत ऐसे स्त्री  ररत्र वदखाई दतेे ह ैजो आवथषक कवठनाइयों 

से वििश तो होती ह,ै वकन्त ुइस वििशता से स्ियं मागष ढंूढने की कोवशश करती ह।ै 'सेज पर 

संस्कृत' की संघवमत्रा, खलेु गगन के लाल वसतारे की मविदीपा तथा जया। सलाम आवखरी 

उपन्यास की सकुीवतष इत्यावद पात्र आवथषक स्ितंत्रता पाने के वलए प्रयत्न करते नजर आते ह ै

तावक िह अपना स्ितंत्र अवस्तत्ि स्थावपत कर सके।  

४. २.५. स्त्री स्िातांत्र्य 

संसार में स्त्री का स्थान बाकी मानि प्रावियों जैसा स्ितंत्र और स्िायत्त होना  ावहए। 

स्त्री के सम्पिूष व्यवित्ि विकास के वलए समाज में उसका स्ितंत्र रहना जरूरी ह।ै स्त्री की 

अपनी इच्छाएाँ एिं आकांक्षाएाँ होती ह ैऔर उनकी पवूतष करना उसका अवधकार ह।ै हमारे 

समाज में स्त्री को स्ितंत्र दखेना मना ह।ै स्त्री स्िातंत्र्य को हमेशा दयु्यम स्थान वदया जाता ह।ै 



 

200 

अगर स्त्री अपने स्िातंत्र्य का इस्तेमाल करती ह,ै तो उसे  ररत्रहीन माना जाता ह।ै स्त्री का 

स्ितंत्र होना और उसका  ररत्र इन दोनों को हमेशा जोड़ा जाता ह।ै स्त्री स्ितंत्र ह ैमतलब िह 

 ररत्रहीन ह।ै यह गलत धारिा समाज में हमेशा से  ली आ रही ह।ै, 

समाज में स्थावपत, सामावजक, सांस्कृवतक स्त्री विरोधी परम्पराओ ंपर वटप्पिी करते 

हुए प्रभा खेतान वलखती ह,ै - “परम्पराएाँ, स्त्री को घर सौपती ह,ै बच् ों का भरि पोषि सौपती 

ह।ै मानिता के नाम पर िदृ्ध और बीमारों के वलए उससे वन:शलु्क सेिा लेती हैं और बदल ेमें 

उसके द्वारा की गयी सेिाओ ंका मवहमा मंडन कर अपने कतषव्यों की इवतश्री कर लेती ह।ै, स्त्री 

भखूी ह ैया मर रही ह ैइसकी व ंता वकसी को नहीं होती"। 
२७  

तसलीमा नसरीन स्त्री के स्ितंत्रता के बारे में वलखती ह-ै “ स्त्री एक पिूष व्यवि ह।ै 

पथृ्िी पर वजं़दा रहने का अवधकार,  लने का, बोलने का, प्यार करने का, घिृा करने का 

अवधकार उसे जन्म से ह।ै स्त्री को स ेतन होना  ावहए वजससे उसे अपनी स्ितंत्रता की भीख 

न मााँगनी पड़े। स्त्री को परुुषों के बाजार में अपना व्यवित्ि न बे ना पड़े"। २८  

आज की आधवुनक स्त्री में अपने व्यवित्ि की स्ितंत्र सत्ता स्थावपत करने का 

दृढंवनश्चय ह।ै उसकी अवभव्यवि मध ुकांकररया के उपन्यास में वमलती ह।ै उनके अनसुार अगर 

स्त्री अपना व्यवि स्िातंत्र्य पा लेती ह,ै तो िह स्ियं को साथषक अनभुि कराती ह।ै आज की 

स्त्री अपना स्ितंत्र अवस्तत्ि स्थावपत करना  ाहती ह।ै स्त्री स्ितंत्रता के अिधारिा ने ही स्त्री 

को स्ितंत्र वनिषय लेने की क्षमता प्रदान की ह।ै मध ुकांकररया के उपन्यासों में अनेक स्त्री पात्र 

स्ितंत्र वनिषय लेते हुए नजर आते ह-ै "उनके उपन्यासों में वि ारों के दो ध्रिुीकरि दृविगो र 

होते हैं, एक वपतसृत्ता की सवुिधा सरुक्षा तो दसूरी स्त्री की अपनी मानिी गररमा की  ाह िे 

दोनों विरोधाभास साथ- साथ नहीं  ल सकते। यह नहीं हो सकता वक परुुष को सभी प्रकार 

की सवुिधाएाँ वमलती रह ेऔर िह तमाम वघनौने कृत्यों के बािजदू शे्रि कहलाए और स्त्री 



 

201 

भोग्या बनकर रोती वबलगती रह े।"२९ इसीवलए शायद मधजुी के उपन्यासों के स्त्री पात्र अपनी 

खदुकी स्ितंत्र पह ान बनाना जानते हैं । 

मदृलुा गगष के उपन्यास "कठगलुाब" की वस्मता और मररयान के मन में मदष बनने की 

इच्छा ज़रा भी नहीं ह।ै िह दोनों अगले जनम में भी स्त्री जन्म की इच्छा करती है। वस्मता 

स्ितंत्रता के नाम पर स्त्री के परुुष होने की इच्छा के विरुद्ध ह।ै उसके अनसुार स्त्री के इस मोह 

के कारि ही िह दसूरी स्त्री के साथ अन्याय करती ह ै- “औरत औरत के साथ अन्याय क्यों 

करती ह,ै क्या उसके मलू में परुुष इष्याष नहीं रहती? िह परुुष होना  ाहती ह,ै इसीवलए समथष 

होते ही दसूरी वस्त्रयों पर अपने उधार के पौरुष का रौब जमाने लगती ह।ै अपने को कमतर 

माननेिाली औरत मदष होना  ाहती ह,ै िही उसकी सबसे बड़ी महत्िकांक्षा होती ह।ै तभी तो 

िह बराबरी के हक की मााँग करती ह ैतो परुुष से। आजादी की गहुार म ाती ह ैतो मदष से; 

समाज, इवतहास, मानि जाती की सदी- गली, यगुों से  ली आ रही मान्यताओ ंसे नहीं"। ३०  

प्रभा खेतान का उपन्यास 'अपने अपने  हरे' की रीमा के वि ार में स्त्री की स्ितंत्रता केिल 

आवथषक स्ितंत्रता ही नहीं होती ह,ै स्त्री तब स्ितंत्र होती ह ैजब िह अपनी मानवसक जकडन 

से मिु होती ह।ै  

' ाक' उपन्यास की पात्र सारंग, श्रीधर के साथ अपने दवैहक संबंध को आजादी 

मानती ह।ै उसके वि ार में स्ितंत्रता मतलब दहे की मवुि ह।ै िह सो ती ह-ै "िह समझा 

सकती ह,ै अपने बेटे को वक मैं िह रास्ता खोलने जा रही ह ाँ वजसे खोलना औरत के वलए 

िवजषत ह।ै लोकलाज का डर मझेु नहीं। तेरे वपता को लेकर मै गद्दारी नहीं कर रही। यह 

व्यवभ ार नहीं आज़ादी ह"ै। ३१  

मध ुकांकररया के अनसुार- “ स्त्री के वलए स्ितंत्रता कतषव्य एिं दावयत्ि बोध लेकर 

आती ह।ै स्त्री अगर स्ितंत्र होना  ाहती ह ैतो उसे अपने कतषव्य और दावयत्ि बोध का भी 
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उतना ही ज्ञान होना  ावहए इसीवलए स्ितंत्रता की आदशष वस्थवत क्या हो? इसके बारे में 

सो ना होगा। आज तक स्त्री ने वजतनी भी स्ितंत्रता हावसल की ह ैिह संघषष करके हावसल 

की ह।ै ३२  

'खलेु गगन के लाल वसतारे' यह उपन्यास नक्सलिादी आन्दोलन तथा कॉमरेड़ों की 

जीिन गाथा ह।ै इस उपन्यास के स्त्री पात्र मवि तथा मेरी टायलर रुवििादी समाज से टकराकर 

अपने अवस्तत्ि को नए आयाम से पररभावषत कर अपनी प्रवतभा और संकल्प शवि से नई 

शवि और  नुौती के रूप में उभरती ह।ै 

मवि अपने पे्रमी इरं की तीस साल प्रतीक्षा करके आवखर में उसका क्या हुआ यह 

जानने के वलए गोपाली दा से वमलती ह।ै गोपाली दा से वमलने का मवि का एकमात्र उद्दशे्य 

था, भवूमहीन वकसानों के वलए लाद ेजानेिाले नक्सलिादी आन्दोलन की जानकारी के साथ- 

साथ िह इरं के बारे में भी जानना  ाहती ह।ै कॉलेज के वदनों में मवि इन्रनील की तरफ 

आकवषषत होती ह।ै इरं सभी गिुों से संपन्न था, िाद-वििाद का शे्रि ििा, गायक, माक्सष, 

लेवनन,  ािक्य, कौवटल्य जैसे सभी विषयों में पारंगत था। उम्र के उन  िते वदनों में मवि को 

अपनी प्यार की भािनाओ ंको एक परम्परािादी जैन मारिाड़ी पररिार से होने की बजह से 

दबाना पडा। लेवकन उसके जीिन में घटी घटनाओ ंसे अपने घर की परम्परािादी श्रुंखला से 

बाहर वनकलती ह ैऔर साथ में अपनी बहनों को भी बाहर वनकलने की कोवशश करती ह।ै 

उसकी बहन पारसी को िह दीक्षा लेने से रोकना  ाहती ह ै। िह सो ती ह ै-” परेु भमंूडल पर 

शायद वहन्दसु्तानी औरत ही एकमात्र ऐसी नस्ल ह,ै जो अपनी औकात उतनी भर ही समझती 

ह,ै वजतनी समझा दतेा ह ैपरुुष उसे। उतनी ही उड़ान से संतिु वजतना आकाश थमा द ेपरुुष। ३३ 

मवि इरं की खोज जारी रखती ह।ै उम्र के पैतावलसिें अध्याय में मवि स्कूल की वप्रवन्सपल ह ै

और एक किवयत्री भी ह।ै उसके  व षत पसु्तकों ने उसे एक तेजस्िी और प्रभािशाली 



 

203 

किवयत्री के रूप में सावहत्य की दवुनया में  व षत बना वदया ह।ै मवि एक परम्परािादी 

मध्यमिगीय पररिार की लड़की होते हुए भी अपना एक स्ितंत्र िजदू बनाने के वलए अपने 

पररिार िालों से, इस दवुनया से लडती ह ैतथा अनेक समस्याओ ंमें भी अपनी ध्येय प्रावि की 

और मागषक्रमि करती ह।ै 

'सेज पर संस्कृत' उपन्यास की संघवमत्रा संघषषपिूष जीिन से परावजत न होकर अपना 

जीिन नए वसरे से शरुू कर लेती ह।ै समाज में उपेवक्षत औरतों वक अलग पह ान बनाने के 

वलए स्िावभमान और व्यवित्ि को उभरने के वलए िह अपने साथ साथ समाज के उपेवक्षत 

वस्त्रयों के वलये कायष करती ह।ै समाज की उपेवक्षत वस्त्रयों के वलए “नारी शवि संघ” की 

स्थापना करती ह।ै  

हिष्कषश  

वनष्कषषत: मध ुकांकररया के उपन्यासों के बारे में हम कह सकते हैं वक उन्होंने अपने 

उपन्यासों में स्त्री को कें र में रखकर उसके स्िरुप तथा उसके समस्याओ ंका व त्रि वकया ह।ै 

उनके 'सलाम आवखरी', 'सेज पर संस्कृत' और 'खलेु गगन के लाल वसतारे' इसी का उदाहरि 

ह।ै अपने लेखन को एक ही विषय तक वसवमत न रखकर उन्होंने अपने उपन्यासों में से विविध 

आयामों पर व ंतन वकया ह।ै उनके उपन्यासों में स्त्री विमशष के साथ साथ मध्यमिगीय पररिार 

का आवथषक वििशताओ ंसे जझूता हुआ अभािपिूष जीिन का व त्रि नजर आता ह।ै 

स्त्री शोषि हमारे समाज की सनातन समस्या ह।ै मधजुी के सलाम आंवखरी और सेज 

पर संस्कृत उपन्यास में स्त्री शोषि का व त्रि पाठकों को झकझोर दतेा ह।ै समकालीन नारी 

सक्षमीकरि के यगु में भी स्त्री कैसे अपमावनत रहती ह।ै उसका आवथषक दवैहक एिं मानवसक 

शोषि कैसे होता ह।ै इसका व त्रि उन्होंने अपने उपन्यासों में वकया ह।ै 
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मधजुी के उपन्यासों में हम स्त्री पात्रों के साथ-साथ परुुष पात्रों का मनोिैज्ञावनक व त्रि 

भी दखे सकते ह।ै स्त्री मन की अनेक वस्थवतयों का ििषन उनके उपन्यासों में हुआ ह।ै 

वपतसृत्ताक समाज में शोवषत जीिन जीना ह,ै या शोषि का विरोध कर अपना स्ि- अवस्तत्ि 

स्थावपत करना ह,ै यह स्त्री के मनोविज्ञान पर वनभषर करता ह।ै मधजुी के उपन्यासों में हमें अनेक 

मनोिैज्ञावनक पहल ुनजर आते हैं । उन्होंने अपने उपन्यासों में स्त्री की कंुठाओ ंउसके अंतरद्वदं्व 

का सफलता के साथ ििषन वकया ह।ै इसी कारि उनके उपन्यासों के स्त्री पात्र यथाथष की भाि-

भवूम पर खरे उतरते ह।ै  

मधजुी के उपन्यास स्त्री मवुि औरी शोषि की लम्बी दास्तान ह।ै उनके उपन्यास के 

अनेक स्त्री पात्र जीिन की लड़ाई में हारते हुए, तो कभी उस लड़ाई कपने तरीके से लड़ते हुए 

विजय प्राि करते नजर आते ह।ै इससे यह सावबत होता ह ै वक उनके उपन्यासों में शोषि के 

साथ-साथ स्त्री संघषष की भी अवभव्यवि हुई ह।ै "स्त्री पैदा नहीं होती, बवल्क उसे बना वदया 

जाता ह"ै साइमन बाउिार का यह िाक्य परूी प्रमाविकता के साथ मधजुी के उपन्यासों के स्त्री 

पात्रों की हकीकत बयान करता ह ै। 

मधजुी के उपन्यासों में स्त्री संघषष दो रूप से दृविगो र होता ह,ै एक जीिन के संघषष में 

अपनी पह ान बनाकर खदुका िजदू स्थावपत करना और दसुरा रूप ह,ै खोकली अंधश्रद्धा के 

 लते मरकर अमर होने की  ाह में वकया गया संघषष। 

स्त्री जीिन में अथष की विशेष महत्ता ह।ै क्योंवक स्त्री को ही पररिार का आवथषक 

दावयत्ि संभालना पड़ता ह।ै मधजुी के उपन्यासों में धमष के साथ साथ अथष यह विषय मखु्य 

रहा ह।ै माक्सषिादी वि ारधारा की मधजुी समाजिाद पर विश्वास रखती ह।ै िह ऐसा समाज 

 ाहती ह ैजहा कोई आवमर न हो, न कोई गरीब। ब पन से आवथषक अभािों से झझूती मधजुी 

को अथष की महत्ता का ज्ञान ह।ै इसीवलए उनके उपन्यास में व वत्रत कई स्त्री पात्र आवथषक रूप 
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से वििश होते हुए भी स्ियं मागष ढंूढने की कोवशश कर अपना अवस्तत्ि स्थावपत करती नजर 

आती ह।ै  
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पांचम अध्याय 

मधु काांकरिया का कथा साहित्य : भाषा- रै्ली 

  अपने विषय की अनभुवूत व्यि करना एक कथाकार की स्िाभाविक प्रवक्रया ह।ै 

िह हमारे समाज के  ेतन अ ेतन सवृि को दखेता ह,ै महससू करता ह ैऔर अपनी अनभुवूतयों 

की अवभव्यवि करता हैं । कथाकार द्वारा अनभुवूतयों की अवभव्यवि होते समय भाषा का 

स्थान विवशि होता ह ै । भाषा वि ारों के अवभव्यवि का साधन ह।ै भाषा शब्द संस्कृत की 

'भाष' धात ुसे बना ह,ै वजसका अथष ह ैबोलना या कहना। वहन्दी सावहत्य कोष के अनसुार - 

“यवद िैज्ञावनक और सकू्ष्म दृवि से दखेा जाए तो भाषा मनषु्य के केिल वि ार- विवनमय का 

वह साधन नहीं ह ैलेखन का भी साधन ह ै।" १ 

 सावहत्यकार की सावहत्य सजृन में भाषा का महत्त्ि अनन्य रहता ह।ै भाषा मनषु्य के 

भाि एिं वि ारों को अवभव्यवि प्रदान करने का माध्यम ह।ै कथाकार मध ुकांकररया ने अपने 

कथा सावहत्य में र ना के मााँग के अनरुूप भाषा का प्रयोग कर अपनी अनभुवूतयों की सक्षम 

अवभव्यवि की हैं । उनकी भाषा र ना में सवम्मवलत दशे काल एिं पात्रों के अनरुूप ह।ै 

पात्रानकूुल भाषा, प्रसंगानकूुल भाषा, प्रतीकात्मक भाषा, वबम्बात्मक भाषा तथा स्िाभाविक 

एिं सहज भाषा का प्रयोग कर कहानी तथा उपन्यास सावहत्य में अपनी अनभुवूतयों की सक्षम 

अवभव्यवि की ह ैतथा उनके सावहत्य सजृन का महत्िपिूष आयाम उनकी भाषा ह ै।  

 उपन्यास लेवखका के रूप में मध ु कांकररया ने विशेष रूप से अपनी भाषा को 

र नाओ ं के काल एिं पात्रों के अनसुार र ा ह ै । उनके कथासावहत्य  में कही गााँि की 

आवदिासी बोली ह,ै तो कही प्रांजल शहरी भाषा ह।ै उनका कथा सावहत्य वजस विषय पर 

वटका हुए ह ैउनमें निीनता वदखाई दतेी ह ै। अपने नतून कथ्य के साथ- साथ नतून वशल्प के 
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इस्तेमाल के कारि उनके उपन्यास तथा कहावनयााँ  पाठक तथा आलो कों को आकृि करते 

ह ै।  

 मध ुकांकररया  के हर एक उपन्यास नतून कथ्य के कारि िा नीय तो बने ही ह,ै 

लेवकन कथ्य को शब्दांवकत करते िि जो भावषक िैवशिय उन्होंने अपनाया ह,ै उससे उन्होंने 

अपनी अलग पह ान बनायी ह ै- "उनके प्रमखुतः सभी उपन्यासों में भाषा के नए- नए रूप 

और प्रयोग, भाषा के काव्य, भाषा के उपकरिों की प्रवतक, वबम्ब, संकेत अलंकार आवद का 

प्रयोग हुआ ह।ै फलस्िरूप उनकी औपन्यावसक भाषा अवधक सम्पे्रषिीय बन पड़ी ह।ै 

लेवखका अपनी कहावनयों की अपेक्षा उपन्यासों में भाषा की दृवि से विशेष सतकष  लगती ह ै

और भाषा तथा शैली के प्रवत इस सजगता के कारि उनके उपन्यासों में वशल्पगत  मत्कार 

भी अनभुि होता ह"ै। 
२ 
 

 मध ुकांकररया अपनी भावषक सीमाओ ंकी कवमयााँ भी िा कों से छुपाती नहीं। 

'सलाम आवखरी' उपन्यास वलखते समय उपन्यास में भाषा को लेकर उनके सामने समस्या 

आयी थी। कलकत्ता में प्राय सभी िेश्याये बंगाली भाषी थी और शायद बंगाली भाषा की 

समवृद्ध के कारि सभी िेश्याये उच्  प्रवत की बंगाली बोलती थी। उनके उच्  बंगाली को 

वनम्न वहदंी में रूपांतररत करने की कोवशश  मध ुकांकररया  से सधी नहीं। वफर भी उनका 'खलुे 

गगन के लाल वसतारे' हो या 'पत्ताखोर', 'सलाम आवखरी उपन्यास', 'सेज पर संस्कृत', तथा 

सखूते व नार' इन उपन्यासों की भाषा काल एिं पात्रों के अनसुार होने के कारि यह उपन्यास 

काफी प्रभािी बन गए हैं । सनुीता कािले का मानना ह ैवक - “उनकी भाषा शब्द भडडार से 

संपन्न , सवूियों से सजी और अलंकाररता से पिूष ह।ै अपने भाषा को पाठकों तक तीव्रतर रूप 

में संपे्रवषत करने की क्षमता उनकी भाषा में ह।ै 3  
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 शवशकला वत्रपाठी जी भाषा- शैली का महत्त्ि विषद करते हुए वलखती ह ै - “ 

अपनी इवच्छत विषय िस्तु के संपे्रषि हते ुर नाकार सजृनात्मक प्रवक्रया अपनाता ह ै। वकसी 

भी कथा- िस्त ु की र नात्मक भाषा, आम भाषा से इस वभन्न रूप में होती ह ै वक उसमे 

वि ारों की संयवमत श्रुंखला होती ह ै और अथष की संिहन क्षमता । र नाकार वजन 

पररवस्थवतयों , जीिन सन्दभों और आसपास के पररिेश का अंकन करता ह,ै िह सब कुछ उसे 

भाषा में ही प्राि नहीं होता । दृश्य, संिेग, मकू घटनाओ ंऔर स्पि वस्थवतयों की भाषा वनवमषत 

करनी पड़ती ह ै४  

 मध ुकांकररया के कथा सावहत्य में भाषा तथा शैली वनम्नवलवखत विशेषताओ ंके 

आधार दृविगो र होती ह ै। 

५. १ भाषागत हिरे्षताएाँ  

५. १.१. स्िाभाहिकता औि सििता  

 सावहत्य का अविभाज्य अंग ह,ै 'भाषा '। भाषा सावहत्य के रूप और आत्मा के भाि 

का िहन करती ह ै । भाषा मानिीय अनभुवूतयों एिं संिेदनाओ ंको उदघावटत करने का एक 

सबल माध्यम ह,ै भाषा संपे्रषि से पहले संिेदन का माध्यम ह ै। इसीवलए वकसी भी व्यवि या 

र नाकार की मानवसकता की पह ान उसके द्वारा इस्तेमाल की गयी भाषा से होती ह ै। भाषा 

वजतनी सरल, स्िाभाविक और सहज होती हैं, उसकी प्रभािशीलता उतनी ही बड़ी होती ह ै। 

कथा सावहत्य की भाषा सरल होनी  ावहए। भाषा में सांकेवतकता, प्रतीकात्मकता, 

वबम्बात्मकता हो सकती ह,ै लेवकन एक कलाकृवत वलखते समय जो संकेत, प्रतीक तथा वबम्ब 

इस्तेमाल वकये जाते ह ैअगर िह पाठकों को आसानी से समझ ना आए तो िह कलाकृवत 

वनरथषक हो सकती ह ै। इसीवलए भाषा में स्िाभाविकता और सहजता होना महत्िपिूष हैं । 
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 मध ुकांकररया के उपन्यास  के पात्र जन साधारि से जड़ेु होने के कारि उनकी भाषा 

में सहजता और स्िाभाविकता नजर आती हैं - "यह दवुनया कलकत्ता महानगर के विवभन्न 

दरिाजों- सोनागाछी, बहु बाजार, काली घाट, बैरकपरु, वखवदरपरु आवद में खलुती ह ै । यहााँ 

जीिन के कुरूप से कुरूप एिं भयंकर से भयंकर नग्न रूप वमल जायेंगे, क्योंवक यहााँ संस्कृवत, 

मयाषदा एिं परम्पराओ ंका कोई डर नहीं ह ै।  बंधन नहीं ह।ै इस रूप के बाजार का रूप विहीन 

जीिन अपने  रम रूप में आपके समक्ष खलुते स्थान की तरह बेशमो से खलुा हुआ ह ै।  इन 

सभी लाल बत्ती इलाकों में सबसे प्रा ीन, सबसे स्थावपत, बदनाम, खासी आबादी िाला 

इवतहास और विरासत िाला इलाका ह ैसोनागाछी 

 तो सबसे पहले लीवजये एक जाम सोनागाछी के नाम ।"५ 'सलाम आवखरी' उपन्यास 

की शरुुआत करते समय मध ुकांकररया ने सहज भाषा में लालबत्ती इलाकों का ििषन वकया 

ह,ै वजसे पिकर िहााँ की वजंदगी पाठकों के आसानी से समझ आती ह ै। 

 उनके पत्ताखोर उपन्यास में भी स्िाभाविक भाषा का प्रयोग हुआ ह ै- " मन के पिृों 

पर पड़ा वििेक का पेपर िेट उस वदन अनायास ही हटा वदया गया था ।  इस कारि रह- रह कर 

उस का मन उ ट जाता ।  वफवजक्स का इलेक्ट्रो डायनावमक्स, केवमस्ट्री का यवूकवलवबयम 

और वबज गवित का क्िाड्रावटक इक्िेशन्स कब एक दसुरे में गड्ड मड्ड हो जाते । सामने 

पसु्तक खलुी रहती पर भटकता मन पहुाँ  जाता ….... दरू बहुत दरू ।  अपने आप से लड़ता 

हुआ, अपने आपके विरुद्ध, अपने आप से ब ता हुआ ….. िह वफर बाहर वनकल जाता। हर 

शाम तीन - ार  सदुीघष घंटो के वलए बाहर अस्त होते सयूष की केसररया आभा में तैरते पत्तों के 

झडुड उसे सलामी से दतेे ।  आदवमयों का समहू दखेकर भीतर का शनू्य जैसे भरने लगता ।  

िह सामान्य होने लगता ।  भीतर की गलु होती बत्ती वफर रर ाजष हो जाती और उसके इस 

विश्वास में वफर एक गााँठ पद जाती की वजंदगी की जगमगाहट उसे घर से बाहर रहकर वमल 
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सकती ह ै ।  हर शाम एक आिाज जैसे वनरंतर उसका पीछा करती - भागो- भागो ।" ६  

पत्ताखोर उपन्यास के आवदत्य जो की नशे के जाल में फंस गया ह,ै उसके मनवस्थवत का 

व त्रि  सहज भाषा में वकया हुआ वमलता ह।ै 

 "उस वदन मैंने वनश्चय वकया वक अब बस छुटकी, मेरे भरपरू विरोध के बािजदू यवद 

मााँ दीक्षा लेती ह ैतो ले क्योंवक जैसा भी रहा हो, जीिन का स्िाद उन्होंने  ख वलया था ।  

उनके कोठे स्मवृतयों और अनभुिों से भरे थे ।  पर छुटकी ? िह तो कोरी स्लेट ह ै।  मझेु उसके 

कैनिास पर रंग भरना ह ै।  खबुसरूत और फूल से कोमल और गााँधी जी की अवहसंक  पु्पी । 

७  उपन्यास में संघवमत्रा अपनी बहन छुटकी के दीक्षा लेने के वखलाफ ह ै । उसके वि ार से 

छुटकी ने अभी परूी वजन्दगी दवेख ही नहीं । कम उम्र में दीक्षा  लेने से उसकी बाकी की 

वजन्दगी मरुझा जाएगी । उसके यही वि ारों को मध ुकांकररया ने सहज भाषा में पाठकों के 

सामने प्रकट वकया ह ै।   

 "तो मेरे भाई हम सभी एक पतनोंन्मखु समाज में जी रह ेह ै।  ऐसा समाज वजसकी 

संिेदनाएाँ मर  कुी ह ै ।  आमी भी तो उसी समाज का वहस्सा ह ै ।  कई बार मैं स्िंय को 

मानिीय वनयवत का दाशषवनक जामा पहनकर सांत्िना दनेे की कोवशश करता ह ाँ । मैं स्ियं को 

यह समझाने का प्रयास भी करता ह ाँ वक मानि जीिन सम्पिूष कभी नहीं होता, आतंररक 

अधरूापन बना ही रहता ह ै । महाभारत यदु्ध के बात कुरुके्षत्र विजेता भी उल्लवसत नहीं थे । 

उन्हें भी लग रहा था वक सब ठीक नहीं हुआ ह,ै कही धोखा हुआ ह ै ।  ८  सखूते व नार 

उपन्यास में गवित के प्रतीकों का उपयोग करते हुए भी भाषा का कावठन्य नजर नहीं आता ।      

 मध ुकांकररया के कहावनयों में भी स्िाभाविक और सहज भाषा का इस्तेमाल वकया 

हुआ वमलता ह ै-"यूाँ मधबुन गााँि भारत के भाल पर माथे की महीन वबंदी वजतना भी नहीं, पर 

जैसे ही उसका रूपांतरि समिेत वशखर जी के रूप में हुआ …. माथे की िह बदरंग हीरे की 
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किी की तरह वझलवमलाने लगी । जैवनयों का मक्का -मदीना- यह वशखरजी  ।९   जैवनयों का 

स्थान वशखरजी वजस गााँि में बसा ह ैउस गााँि का महत्त्ि सहज भाषा में दशाषया ह ै। ऐसे ही 

कई िाक्यों का प्रयोग मध ु कांकररया ने अपने अनेक कहावनयों में वकया ह,ै जो अवतशय 

सहजता से कहानी के कथ्य को पाठकों के सामने लाते ह ै।   

"बातों के टुकड़े रह- रह कर मझुसे टकरा जाते । मेरी  ेतना वहलडुल जाती । भीतर बहार  ला 

आता और बाहर भीतर ।" १०    

 "उस मनह स सबुह की भोर ररमवझम- ररमवझम बाररश हुई थी और आप जानते ही 

ह ैवक, नए- निेले पे्रम को पराकािा तक पाँहु ाने में बरसात की वकतनी अहम ्भवूमका होती 

ह।ै"११   

 उपयुषि वििे न और उदाहरिों से स्पि होता ह ैवक मध ुकांकररया के कथा सावहत्य 

में स्िाभाविकता और सहजता नजर आती ह ैवजससे पाठकों को भाषा का कावठन्य नजर नहीं 

आता ।  

५. १. २. प्रतीकात्मकता  

 िैसे तो सारे शब्द हमारे भािों के प्रतीक होते हैं । उपन्यास र ना में शावमल सभी 

पात्र भाि, वि ार तथा प्रिवृत्त के प्रतीक होते हैं । परन्त ु जब पात्रों के भाि वि ार की 

अवभव्यवि में सामान्य भाषा का प्रयोग वकया जाए तो पात्रों का प्रभाि नि हो जाता ह ै । 

इसीवलए साधारि शब्द तथा िाक्य के स्थान पर प्रतीकात्मक शब्दों का प्रयोग वकया जाता ह।ै 

उपन्यास तथा कहावनयों में प्रतीकात्मकता उसके शीषषक में, पात्रों के संिाद द्वारा दखेी जा 

सकती ह ै । -"उपन्यास में प्रतीक, प्रतीकात्मक शीषषक तथा प्रतीकात्मक  ररत्रों की योजना 

द्वारा लेखक वकन्ही वि ार वबन्दओु ंको संकेवतक करता ह ै। प्रतीक योजना द्वारा ििषन स्फीवत 

से ब ता हुआ अपने अवभपे्रत को व्यंवजत करता ह ै।" १२    
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 मध ुकांकररया के र नाओ ं में प्रतीकों का सशि प्रयोग वमलता ह ै । प्रतीक का 

आशय स्पि करते हुए रेनेिेलेक और आवस्टन िेरेन वलखते ह ै- “प्रवतक एक ऐसी िस्त ुहैं जो 

वकसी अन्य िस्त ुकी और संकेत करती ह,ै पर एक प्रस्ततुीकरि के रूप में उसके अपने स्िरूप 

की और भी ध्यान देने की अपेक्षा होती ह ै। १३ हमारे जीिन में हम कही जगहों पर प्रतीकों का 

प्रयोग दखेा जा सकता ह ै। वतरंगा ध्िज भारतीय राष्ट्र का और दशेभवि का प्रतीक ह,ै िटिकृ्ष 

विद्या का प्रवतक होता ह,ै कमल भारतीय संस्कृवत का प्रवतक ह ै । इसी प्रकार सफ़ेद कबतूर 

शावन्त का प्रतीक ह ै। 

  मध ुकांकररया के सभी उपन्यासों के शीषषक प्रतीकात्मक ह ै। दखेा जाए तो वकसी 

भी र ना का महत्िपिूष तत्ि उसका शीषषक होता ह ैयही बात ध्यान में रखकर शायद मध ु

कांकररया के सभी उपन्यासों के शीषषक प्रवतकात्मक ह ै। 

 मध ु कांकररया के उपन्यास के शीषषक प्रतीकात्मक तो ह ै ही, साथ ही उनके 

उपन्यासों के पात्रों की भाषा में भी प्रतीकात्मकता देखी जा सकती हैं । उनकी कहावनयों की 

बात की जाए तो उन्होंने अपनी कहावनयों का प्रवतक योजना द्वारा उनका अथष सौिि तथा 

भावषक सौन्दयष बिाया ह ै। यद्यवप आज कहानी में प्रवतक योजना बहुत ही दरुूह हो गयी ह ै। 

वफर भी अवधकतम नए प्रतीकों का इस्तेमाल, कहानी की वशल्पगत विशेषता बन  कुी ह ै । 

आज की कहानीयों में प्रतीकात्मक वशल्प का प्रयोग नजर आता ह ै । मध ु कांकररया के 

उपन्यासों के साथ -साथ  अनेक कहावनयों के शीषषक प्रतीकात्मक ह।ै उदा. यदु्ध और बदु्ध, उसे 

बदु्ध ने काटा, व वड़या ऐसे जीती ह,ै शनु्य होते हुए, कीड़े, कुल्ला, फाइल, व वड़या ऐसे मरती 

ह ैइत्यावद ।       

 मध ु कांकररया के ऊपर प्रस्ततु उपन्यासों के प्रतीकात्मक शीषषक के साथ साथ 

उपन्यास में शावमल पात्रों या  ररत्रों की भाषा भी प्रतीकात्मक ह ै।   
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 “खलेु गगन के लाल वसतारे" उपन्यास में प्रतीकात्मकता का उदहारि ह ै- "हजार 

कााँइयों के मरने के बाद जन्मा िह एक अलग ही तरह का कााँइया ह ैपरूा सैवडस्ट, आदमी के 

आत्मविश्वास को तोड़कर जब तक उसे दम वहलाने िाला कुत्ता नहीं बना लेता, उसे  ैन नहीं 

पड़ता ।" 
१४ 
 यहााँ पे मनषु्य को हााँजी हााँजी करनेिाले कुत्ते के रूप में दशाषया गया ह ै।    

 "मेरा दम घटुता ह ैउन्हें दखे, जैसे इन सबको छाती पर रखी मैं कोई भारी भरकम 

वशला- भर ह ाँ । मैं इनके जीिन में कुछ राहत नहीं ला सकती तो कम से कम अपने भार से तो 

इन्हें मिु ही कर सकती ह ाँ ।" १५   

 "सत्ता का जीन्स पहनते ही इनके वजन्स ही बदल जाते हैं । लाल बत्ती लगी नहीं 

इनके गाडी में वक इनके आत्मा की बत्ती गलु !” १६  'खलेु गगन के लाल वसतारे' उपन्यास में 

इस प्रकार की प्रतीकात्मक भाषा का प्रयोग दृविगो र होता ह ै।   

 'सलाम आवखरी' उपन्यास भावषक संर ना के स्तर पर अत्यंत प्रभािी उपन्यास 

माना जाता ह ै। इसी उपन्यास से प्रतीकात्मक भाषा के अन्य उदाहरि वमलते हैं- "विरोधों की 

नकुीली नौक पर क्या वघसते- वघसते सपाट सड़क नहीं बन जाएगी एक वदन । जीिन की 

अपयाषिाएं शीघ्र ही सखु डालेगी वभतर हलहलाते विरोध की बारूद को ।” १७ 
 

 
"सवदयों से  ला आ रहा िेश्या शब्द ' धरती की सबसे बरुी औरत' का रूपांतर एक 

ऐसी औरत के रूप में हो  कुा था जो वकसी के वलए यजू एंड थ्रो, वकसी के वलए उगालदान, 

वकसी के वलए टाइम- पास, वकसी के वलए  सूा और थकूा माकाष ' इुगंम' तो वकसी के वलए 

वगनीवपग थी।"
१८
  

 "अब िह दहशत में अकड़े हाथ - पैर बााँधे हलाल के वलए ले जाती जानिर में 

तब्दील हो  कुी थी ।"
१९
  



 

217 

 “कालीघाट की प्रेम की इन्ही गवलयों में से एक गली ह ैबड़ी गली जहााँ न कोयल 

कूकती ह,ै न फुल महकते ह ै न समीर अठखेवलया करता ह ै।"२०   

 कालीघाट की िेश्या बस्ती में वसफष  हिस की पजूा  लती ह,ै प्रेम यह शब्द िहा पर 

कोई मायने नहीं रखता, महत्ि रखती ह ैतो शरीर की भखू । उपयुषि विधानों से मध ुकांकररया 

ने िेश्यािवृत्त को प्रतीकात्मक रूप में प्रयिु वकया ह ै। 

 “सेज पर संस्कृत उपन्यास में भी प्रतीकात्मक भाषा का प्रयोग हुआ ह ै । इस 

उपन्यास में संघषषरत स्त्री का व त्रि करते समय मध ुकांकररया ने प्रतीकात्मक भाषा का प्रयोग 

वकया ह-ै "अभय मवुन के संघवमत्रा के पे्रम के इशारों से अपनी बंद पड़ी इवन्रयों और 

कामनाओ ंके झरोखे खलुने लगे थे । एकांत साधना में बैठे मवुनिर को बजाय प्रभ ुदशषन के स्त्री 

दशषन होने लगे। यिुती की एक - एक भाि भंवगमा वदमागी स्क्रीन पर  ो  मारने लगी । २१  

जैन धमष में कम उम्र में दीक्षा लेने के कारि साध ूऔर सावध्ियााँ अपनी दवमत इच्छाओ,ं 

कंुठाओ ंके साथ जीते हैं  इन्ही दवमत इच्छाओ ंऔर कंुठाओ ंके  लते कई बार ऐसा भी होता 

ह,ै वक उनका पतस्लखन हो  जाता ह,ै इसी वस्थवत को दशाषते हुए मध ुकांकररया ने प्रवतक 

योजना का प्रयोग वकया ह ैइसी प्रकार की अपनी दवमत इच्छाओ,ं कंुठाओ ंके साथ जीती ह ै। 

कई बार ऐसा भी होता ह ैवक पतस्लखन हो जाता है, ऐसे कई उदहारि उपन्यासों में देखे जा 

सकते ह ै- “अंकुररत  ना, दही और पानी में वछपे सकू्ष्म जीिों की व ंता ह ैतमु्ह,े पर तमु्हारी 

आत्मा में जो फफूाँ दी जमी ह ैजो  हू ेकी तरह हर पल वजंदगी के डर से कांपती रहती ह,ै उसकी 

व ंता नहीं ह ैतमु्ह े।"
 २२   

 

 “दवेखये हर गाय या कुत्ती के पास अपना दधू होता ह,ै पर हर दधू से घी नहीं बनाता। 

अपने जीिन के दषु्कमों के अंत के वलए जरुरी ह,ै वक जीिन को तपाकर उसे घी बनाया जाए 

अन्यथा दःुख सहने को बाध्य ह ैइसंान ।" २३    
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 पत्ताखोर उपन्यास में भी  प्रतीकात्मक भाषा अवभव्यि हुई ह ै- “मेरी मााँ और तमु में 

यही अंतर ह,ै उन्होंने घड़े को परूी तरह पकाकर संसार-समरु में छोड़ा - तमुने कच् ेपन में ही 

उसे छोड़ वदया ।"२४    

 "तमु्हारी अंतरात्मा तमु्ह ेयवद आज  हू ेकी तरह कुतर रही ह,ै तो समझ जाओ की 

अब भी संभािना शेष ह ै- तमु्हारे मनषु्य होने की ।"२५    

 "मैंने दखेा ह,ै कई नशेबाजों को शरुू में मोर की तरह ना ते, वफर नशा नहीं वमलने 

पर बाघ की तरह गरुाषते और अंत में सअूर की तरह गन्दगी पर लोट लगाते । २६   

 उनके आखरी उपन्यास "सखूते व नार" में प्रतीकात्मक शब्द उपन्यास के भावषक 

सौन्दयष को गहरी अथषित्ता दतेे ह ै- "जिाब सनु दगं रह गए शेखरबाब ू। भीतर का सयूष डूबने 

लगा । डूबती आाँखों से वफर दखेा पतु्र को - क्या यही उनका बेटा ह ै? अपना खनू ! क्या 

स म ु उनसे भलू हुई ? क्यों समझ नहीं पाए बेटे को ? िे वदन -पर- वदन पाने व्यापार में गहरे 

धाँसते गए, उनके वलए वित्त-सत्य ही जीिन-सत्य बनता गया और बेटा उनके गरुुत्िाकषषि से 

वछटक लहर की तरह दरू होता गया उनसे।" २७ 
 

 "श्रीनगर की सारी आबादी उतर आई सड़कों पर जश्न मनाने और देखते -ही -देखते 

शांत समनु्दर में बिंडर पैदा हो गया । " २८  
 

 मध ुकांकररया के कहावनयों में भी प्रतीकात्मकता दखेी जा सकती ह ै। उनकी अनेक 

कहावनयों के शीषषक में प्रतीकात्मकता नजर आती ह ै - “ बाद के बीस िषों में हम दोनों ही 

डाल से वगरे दो पत्तों की तरह जीिन के तेज प्रिाह में अपनी-अपनी वदशाओ ंमें उड़ते  ले 

थे।"२९ 'महाबली का पतन' इस कहानी में  जया और आशीषदा की संबंधो में दरुरया दशाषने के 

वलए डाल से वगरे पत्तों को प्रवतक के रूप में इस्तेमाल वकया ह ै। इसी तरह मध ुकांकररया के 

कई कहावनयों में प्रतीकात्मक भाषा की अवभव्यवि हुई ह ै- "और दखेते ही दखेते उन विशाल 
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पनीली ऑखंो में गलुाबी डोरे खीं  गए, वजन्हें दखे यिुक को लगा, अब िह यिुती वकसी 

खतरनाक जोन में बदल  कुी ह ैऔर जाने वकस आवदम और अपराजेय शवि से िशीभतू 

होकर उसने यिुती के कन्धों का हल्का सा स्पशष वकया । जाने उस स्पशष में क्या था वक यिुती 

की ऑखंों का रंग देखते-दखेते ही बदल गया । अब िहा गलुाबी रंग नहीं, िेदना की कोई 

गहरी झील वझलवमला रही थी ।" ३०   

 ‘फैलाि’ कहानी में मध ुकांकररया ने स्त्री जीिन का स्ितंत्र, उसके जीिन के विविध 

आयामों को प्रतीकात्मक रूप में दशाषया हैं । " जाने कब मद छा जाये उस पर अपनी उच्  

नस्ल का और उखाड़ फें के िह श्रवुत की प्रवतिा का तम्ब ू! स्ियं श्रवुत का भी यही अनभुि रहा 

ह ैवक सोते में भी परुुष इस मद में रहता वक िह उच्  नस्ल की पैदाइश ह ै।" ३१ 
 

  बस दो  म्म  औरत कहानी में शहीद फौजी के भाई ने अपनी सारी वजंदगी शहीद 

भाई के पररिार के नाम कर दी थी, लेवकन मौत की वनिाषयक घवड़यों के दौरान उसे नारी - 

संसगष की  ाहत इस कदर जकड लेती ह,ै वक उसे लगता ह,ै वबना नारी संसगष के िह 

शांवतपिूषक नहीं मर पायेगा । -" मै वि वलत अपनी आनेिाली मतृ्य ुसे नहीं िरन ्सहसा उछल 

पड़ी िासना की इस लहर से ह ाँ । मै समरु के पास गया । मै नदी के पास गया । लहर, बादल- 

हिा फूल …. सबके पास गया वक स्त्री को भलू जाऊाँ  पर मैंने विवस्मत होकर दखेा, लहर, 

बादल, हिा ….. सब स्त्री के ही विस्तार थे । उसी के अलग अलग रूप ।" ३२  इस कहानी में 

शहीद फौजी का भाई अपनी परूी वजंदगी औरत से दरू रहता ह ैलेवकन हामारे जीिन स्त्री रूप के 

कई विस्तार पाए जाते ह ै। मध ुकांकररया ने नदी, बादल, हिा, फुल इन सबको स्त्री के प्रवतक 

रूप में दशाषया ह ै। 
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५.१.3. र्ीषशक की साथशकता  

 मध ुकांकररया के सभी उपन्यासों के शीषषक प्रतीकात्मक ह ै। ' खलेु गगन के लाल 

वसतारे' उपन्यास में नक्सलिादी आन्दोलन में मारे गए क्रांवतकारी लाल वसतारों का प्रवतक ह ै। 

' सेज पर संस्कृत' उपन्यास का शीषषक भी प्रतीकात्मक ह ै। जैन साध ूहोकर भी अपनी कंुवठत 

यौनाकांक्षाओ ं के  लते साध ूअभयमनुी के मन में ' सेज' की लालसा रहती ह ैऔर इसी 

लालसा में िह साध्िी वदव्यप्रभा का बलात्कार करते हैं । ' सलाम आवखरी' उपन्यास का 

शीषषक भी प्रतीकात्मकता दशाषता ह ै । इस उपन्यास में व वत्रत िेश्याओ ंका जीिन हमेशा 

ददषनाक रहता ह,ै और इस ददष से छुटकारा उन्हें बस मौत ही द े सकती ह ै । िेश्यािवृत्त के 

वघनौनी  दवुनया में कदम रखते ही उनका जीिन के प्रिाह में आने का सपना टूट जाता ह ै । 

िेश्याजीिन के इस वघनौने जीिन को िह आवखरी सलाम करना  ाहती ह ै। लेवकन उन्हें यह 

भी पता ह,ै वक मौत ही एक ऐसी  ीज ह ैजो उन्हें इस दवुनया से छुटकारा द ेसकती ह ै । ' 

पताखोर' उपन्यास का शीषषक भी प्रतीकात्मकता दशाषता ह ै। नशीली दवुनयााँ में "पत्ता" मतलब 

एक ग्राम ड्रग्स का वबसिा भाग और उसका सेिन करने िाला ' पत्ताखोर' कहलाता ह ै । ' 

सखूते व नार' उपन्यास में कश्मीर के धरती पर पनपते आतंकिाद के तले वनरपराध लोगों का 

जीिन सखु रहा ह ैइस नज़ररये से उपन्यास का िह शीषषक वदया ह ै।  

 ‘कीड़े’  कहानी का शीषषक भी प्रतीकात्मक ह।ै प्रोफेसर िमाष के शरीर में घााँि हुए 

थे, और उन घािों में कीड़े हो गए  थे। वजसके के कारि उनके सारे शरीर से बदब ूआती थी। 

शरीर के घााँि, खनू, मिाद, कीड़े और बदब ू के िजह से उनका बड़ा बेटा मयंक उन्हें 

अस्पताल में एडवमट करिाता ह ै। तंग आकर िह मसी वकलींग का  नुाि करते ह ै। जहर का 

इजेंक्शन उन्हें द ेवदया गया लेवकन इजेंक्शन की जहर की िजह से उनके शरीर के सब कीड़े मर 

गए । सबुह बच् े उनकी अथी उठाने आये । उन्हें वजं़दा दखेकर िापस घर ले जाना  ाहते थे, 
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लेवकन यथाथष में लौटे प्रोफेसर िमाष घर जाने से इनकार कर दतेे ह ै। "मैं इन कीड़ों का कृतघ्न ह ाँ 

वजन्होंने ब्रह्मांड की तरह मझेु मतृ्य ुऔर संबंधों के कई रूप वदखाए और अंततः मेरी आत्मा पर 

लगे अंध- मोह और अज्ञान के कीड़े को झाड वदया ह ै।" ३३   

 ‘कुल्ला’ कहानी का शीषषक भी प्रतीकात्मक ह ै - “िह एक क्षि दवुनया के सारे 

परुुषों की संिेदनहीनता और कू्ररता का अप्रवतक बन उसके भीतर ठहर गया था, और उसकी 

 ेतना पर  ों  मारता रहा था । उस एक क्षि के बाद से ही िह मुाँह में कुल्ला भरे जंगल- 

जंगल भटक रही ह,ै क्योंवक समय और इवतहास ने उसे समझा वदया ह ै वक जैसे वजंदगी का 

जबाब वजंदगी ह,ै िैसे ही कुल्ले का जिाब कुल्ला ह ै।" 
३४ 

 

 'नंदीग्राम के  हू'े कहानी का शीषषक प्रतीकात्मकता दशाषता ह ै- "अब वबल्ली की 

इस दौड़ में कुछेक हजार  हू ेमर भी जाए तो क्या हजष ह ै? यह तो जमाने से होता आया ह ै। 

नंदीग्राम के  हू ेक्या कोई अनोखे  हू ेह ै। दखेना, वबल्ली दौड़ेगी और लाख टके की सस्ती 

कार में दौड़ेगी । ब े हुए भखेू नंगे  हू ेअपने वबलों में दबुके दखेेंगे इस शाही नज़ारे को। अब 

 हूों का दःुख भी भला कोई दःुख ह ै।" 
३५ 
  

५. १.४ . अथश व्यांिकता  

 कथा सावहत्य वलखते समय मखु्य कथा के साथ उसमें शावमल पात्रों के  ररत्र बनते 

हैं । कभी कभी मखु्य कथा, संिादों के बजाय व ंतन के आधार पर आगे बढती ह ैऔर पात्रों 

के  ररत्र में भी कही- कही व ंतन उभरता ह ै। मध ुकांकररया के उपन्यास तथा कहावनयों की 

बात की जाए तो उसमें इस्तेमाल की गयी भाषा में रोमांस का व त्रि कम नजर आता ह ै

लेवकन स्त्री- विमशष हो या जीिन दशषन का व त्रि,  मध ुकांकररया का सावहत्य, संिाद कम 

व ंतन परक अवधक ह ैन वक रोमांस परक - "ताजमहल, राजमहल, अंतपरु की पे्रम कथाओ,ं 

राजा महाराजाओ ंकी कीवतष - कथाओ ंसे अाँटे पड़े इवतहास के पन्नों में क्या एक भी पिृ ऐसा 
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ह ै- जो वकसी श्रमिीर के माथे के पसीने, पैरो के  ाले, हथेवलयों के ठाि के गीत गाता हो - 

सभ्यता के सम्पिूष इवतहास में संघषष वकसी और का और ि षस्ि वकसी और का रहा ह ै।" ३६ 
 
  

 " भंगी और कम्यवुनस्ट पैदा नहीं होते, जीिन की मार खा- खाकर बना वदए जाते 

ह।ै"३७   

 “ गरुुदिे जैसे एक िीिा िादक का सत्य उसकी िीिा में, नतृ्यांगना का सत्य उनके 

घुाँघरुओ ंमें, कुम्हार का  ाक में,  पक्षी उड़ान में, िैज्ञावनक का प्रयोगशाला में क्योंवक यही िे 

अपनी आत्मा का सिषशे्रि उंडेलकर अपना सिषशे्रि मानिता को दकेर मिु हो सकते हैं । मोक्ष 

पा सकते हैं , िैसे ही ग्यारह िषीय बालक का सत्य तो उसके वखलौने और उसकी पसु्तक ही 

हो सकता ह ै। उसके सत्य पर वकसी और सत्य का आरोपि करना क्या उसके सत्य के साथ 

बलात्कार नहीं होगा ?३८.  
 

 "अपराध तो वसफष  बलात्कारी और हत्यारे ही करते ह ै। इन  म माते अफसरों की 

ये सकू्ष्म कवमनी  हरकते अपराध ही ह ै। ये इनका  ाररवत्रक पतन नहीं बवल्क हल्का, फुल्का 

वदल  बहलाि ह ैऔर इसका आवद हो जाना  ावहए । इसवलए वजस अपमान ने मझेु वहला 

डाला आपको एक वह की तक नहीं आई, क्योंवक आधवुनकता की इन  का ौंध ने आपको 

इतना मोटा दखेने का अभ्यस्त बना डाला वक नारी स्िावभमान और सन्मान की ये बारीक 

हरकते आप लोगों को वदखलाई नहीं पड़ती । ३९    

 मध ुकांकररया के उपन्यास के साथ- साथ कहावनयों में भी अथष व्यंजकता का प्रयोग 

वदखाई दतेा ह ै - "बहुत वदनों तक मैं भी यह लगातार सो ती रही, वक आवखर ऐसा हुआ 

कैसे? महाबली का पतन और िह भी इतने तफूानों से गजुर- जाने के बाद ? उम्र की ढलान पर 

? मझेु लगता ह ैवक यह यगु और िातािरि का ही प्रभाि ह,ै वजससे िह भी नहीं ब  सका । 

तब वफजा में क्रावन्त थी, दवुनया को बदल डालने के नारे थे । पर आज वफजा में खलुा बाजार 
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ह ै। क्षिों में जीते लोग ह ै। मनुाफे का गवित ह ै। विश्व सुंदररयां ह ै। औरत छाप विज्ञापन ह ै। 

जीने और भोगने का बाजार ह।ै"४० 
 

 "अब जीिन पर मेरी राय बदल  कुी ह ै । मैं इन कीड़ों का कृतघ्न ह ाँ, वजन्होंने 

ब्रम्हांड की तरह मझेु मतृ्य ुऔर संबंधों के कई रूप वदखाए और अंततः मेरी आत्मा पर लगे 

अंध मोह और अज्ञान के कीड़ों को झाड वदया हैं । जीिन जैसी विराट  ीज को मैंने वकस 

खटराग में गिााँ वदया ….. मतृ्य ुके समीप पहुाँ कर मैंने इसकी पीड़ा महससूी । जैसे- जैसे ये 

कीड़े मरते गए, एक िहृत्तर सत्य मेरे भीतर उतरता गया- हरर- भरी यह िसुंधरा और  तवुदषक 

कुलबलुाते ये असंख्य कीड़े । यवद शीघ्र ही कुछ न वकया गया तो मनषु्यता को लगे ये कीड़े 

िह सब कुछ नि कर देंगे जो वशि ह,ै सनु्दर ह,ै पवित्र ह ैऔर मानिीय ह ै।" 
४१     

  "वजतना मेरा नकुसान मेरी मााँ ने वकया, उससे ज्यादा फाइलों के इन खलेु जबड़ों ने 

वकया ह ै। वनगल ली ह ैइन्होने मेरी सारी खवुशयााँ । इज्जत की डाल पर झलुते आप लोग क्या 

कभी सो  सकते ह ै। यह सत्य वक ११ से १५ िषष तक मेरा कई बार बलात्कार हुआ । जब 

तक इन फाइलों में दजष रहगेा, समझ लीवजये यह मेरे माथे पर दजष रहगेा ।" ४२    

 "कही न कही हर कैररयररस्ट औरत को यही लगता है, वक कही कोई औरत होने 

का अनवु त फायदा न उठा ले । इस कारि िे बेिजह आक्रामक. कू्रर और वहसंक हो जाती ह ै

। और तो और गांधी की सफलता के पीछे भी उनकी अपे्रहेंवसि (शंकाल)ु मन:वस्थवत का हाथ 

बताया जाता ह ै। इसके कारि िे हमेशा शांशक और  ाक  ौबंद रहती एिं अपने ही केवबनेट 

के मंवत्रयों की खवुपयावगरी करिाती रहती ।"
४३ 
  

 "ह ेतत्िज्ञानी ! मेरे नन्ह ेइश्वर ! तमुने जीिन को शायद मझुसे कही अच्छे समझा 

था। तरक्की की मार- काट प्रवतयोवगता से स्ियं को पथृक रखते हुए तमुने जीिन को एक 

सहज जलधारा की तरह वलया - उसके सहज बहाि में बहते हुए ….. िही वकया वजसकी 
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अन्तःपे्ररिा से तमु अनपु्रावित रह,े और तमु्ह,े तुम्हारी प्रकृवत के अनसुार ही बहने वदया होता 

तो शायद तमु भी जीिन को कुछ और सदुर बनाने में अपना योगदान द ेपाते ।" ४४    

 "न अल्पे सखुम अवस्त" (अल्प में सखु नहीं ह)ै वनजात की पररवध फैलाओ। जब से 

मैंने अपनी वनजात की पररवध फैलाई ह,ै स्ियं को ब्रम्हांड से जोड़ा, विराट से जोड़ा । प्रकाश 

ही प्रकाश ह ैमेरे  तवुदषक । यहााँ आवदिावसयों के वब  काम करते हुए मैंने यही सत्यान्िषेि 

वकया ह ैवक जब तक जीिन संकुव त रहगेा, कोई बड़ी ख़शुी आवसल नहीं होगी ।"४५    

 "शाबास पतु्र, वजस तकष  एिं यवुि के कररश्मे से तमुने काननू की धवज्जयााँ उड़ाकर 

स  को झठू कर वदखाया िह अदभतु था । तमु वजंदगी में बहुत आगे बढोगे । "लेवकन अपने 

जीिन के स्थलू सखुों में डूबे संतिृ सअूर सा जीिन जीने िाले तमु मेरी बात को नहीं समझोग,े 

क्योंवक तुम्हारी खाल मोटी हो  कुी ह,ै और तुम्ह ेयह सब अपराध ही नहीं लगता ।" ४६   

 "प्रकृवत का यह कैसा 'सेन्स ऑफ़ ह्यमूर' ह ैवक वजसने तमु्ह ेभलुाने में पंरह वमनट 

भी नहीं लगाए उसे आज तमु पन्रह िषों बाद भी नहीं भलुा पाई हो ।….. वक तमु एक रुकी 

हुई स्त्री हो, अपने सो  में आज भी उतनी ही अिैज्ञावनक, तकष  एिं बवुद्ध से परे, उतनी ही 

अपररपक्ि एक भािकु गधी हो … और जो गधे होते ह,ै िे उस परम सौन्दयष का अन्िेषि कर 

ही नहीं सकते, वजसका कभी स्िप्न पाला था तमुने ।" ४७     

 "जैसे वजंदगी नहीं कोई वसगरेट हो, वक मन मावफक नहीं वमला तो बझुा दी । " 

घबराओ नहीं यह प्रवतशोध मैंने तमुसे नहीं अपने पवत से वलया ह ै। और यह प्रवतशोध तो इसी 

प्रकार वलया जा सकता ह ै - उसी प्रकार वबना देह से गजुरे यह प्रवतशोध वलया ही नहीं जा 

सकता था । रही बात अपने को वगरा कर लेने की, सो मै नहीं मानती वक मैंने स्ियं को वगराया 

ह ैक्योंवक िह मेरी िासना नहीं प्रवतशोध की अवग्न की वजसकी ज्िाला में मै धधक रही थी । 

नैवतकता, सच् ररत्रता और पवित्रगत ये सारे सत्य मिुात्मा पर लाग ू होते ह।ै जीिन की 
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स्िाभाविक मााँग को ठुकराकर कोई भी सत्य हावसल नहीं वकया जा सकता ह ै। और पवित्रता 

? िह हाँस पड़ी- पवित्रता जैसे संवदग्ध पदाथष के वलए क्या प्रवतशोध जैसी भािना की आहुवत 

दी जा सकती ह ै? इस प्रवतशोध में भी जीिन के कुछ मलू्य और नारी बोध जडुा हुआ था - पर 

तमु उसे नहीं समझ सकोगे ।" 
४८ 
  

५. १.५  हबम्बात्मकता 

 जब लेखक की कल्पना मतूष स्िरुप धारि करती ह,ै तब वबम्ब का सजृन होता ह ै। 

आज के आधवुनक यगु में  सावहत्य में अलंकार की अपेक्षा वबम्ब का प्रयोग का इस्तेमाल होने 

लगा ह ै -" िास्ति में वबम्ब अपनी सांकेवतक शैली में भाषा को केवन्रत करने के साथ -साथ 

िह र नागत अनषंुगों को भी केवन्रत करता ह ै । शब्द की अपेक्षा वबम्ब अवधक सन्दभष - 

सापेक्ष होता ह,ै क्योंवक िह यथाथष का एक साथषक टुकड़ा होता ह ै। िह अपनी ध्िवनयों और 

संकेतों से भाषा को अवधक संिेदनशील और पारदशी बनाता ह ै । उसका आधार कोशगत 

शब्द नहीं होता ह ैबवल्क सम्पिूष विस्ततृ जीिन और इवतहास होता ह ै। ४९    

 वबम्ब अनेक प्रकार के होते ह,ै जैसे वक दृश्य, श्रव्य, स्पशष, स्िाद, घ्राि, गत्यात्मक 

इत्यावद । इन्ही वबम्बों का प्रयोग मध ुकांकररया ने बड़ी सझू- बझु एिं मावमषकता के साथ 

कथा- सावहत्य में अवभनि ढंग से प्रस्ततु वकया ह ै- "िास्ति में वबम्ब अपनी सांकेवतक शैली 

में भाषा को केवन्रत करने के साथ- साथ िह र नागत अनषंुगों को भी केवन्रत करता ह ै। शब्द 

की अपेक्षा वबम्ब अवधक सन्दभष - सापेक्ष होता ह ैक्योंवक िह यथाथष का एक साथषक टुकड़ा 

होता ह।ै िह अपनी ध्िावनयों और संकेतों से भाषा को अवधक संिेदनशील और पारदशी 

बनाता ह ै । उसका आधार कोशगत शब्द नहीं होता है, बवल्क सम्पिूष विस्ततृ जीिन और 

इवतहास होता ह।ै िह अवभधा की अपेक्षा लक्षिा और व्यंजना पर आधाररत होता ह ै। ५०  
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 वबम्ब के यही महत्त्िपिूषता को वि ार में रखते हुए मध ु कांकररया  ने अपने 

उपन्यासों  में वबम्ब का प्रयोग अवभनि ढंग से वकया ह ै- "क्या हाई पािर सखु ! उसका मडू 

एकदम बदल गया । िह फुल की तरह हल्का हो गया । खीं - खीं कर िह उस सखु को 

टानने लगा जो उस वसगरेट के धएुाँ के रूप में वमल रहा था । उन जादईु क्षिों में उस ेलगा, उसमे 

जीिन जाग रहा ह,ै ठीक िैसा ही जैसा कभी उसने परूी के समरु तीर पर गाते हुए महससूा था । 

उसके मन में जैसे पंख लग गए थे, और अब िह एक दसूरे ही लोक में था, बेवफक्र, मस्ती, 

खशुवमजाजी के आलम में एक अदु्भत वपनक में । आत्मरवत  और आत्मवस्फवत  की एक 

रोमानी दवुनया में वजसका शहशंाह, भगिान,् वडप्टी भगिान ्सब कुछ िही था ।" 
५१ 
  यहााँ 

मधजुी ने दृश्य वबम्ब की योजना की ह ै। 

 "कोई एक गमुसमु स्पंदनवहन दोपहरी और ऐसे में ही सरंुग के समान लम्बी साँकरी 

और अाँधेरी गली का महुाना । और उस महुाने पर कड़ी आठ - नौ ' ऑनलाइन' िेश्याएाँ - 

वबकाऊ ह ै की अदृश्य तख्ती लटकाए हुए । अाँधेरे और उम्मीद के संवधस्थल पर । अपने 

स्िावभमान के विरुद्ध । अपने वखलाफ । वकसी दसूरे दहे का इन्तजार करती । उबकाई और 

उदास । वलपी- पतुी दहे । आाँखों में भविष्यहीनता ।  ेहरे पर सस्ता और भड़कीला मेकअप । 

राँगे होंठ । सस्ती  मक के आभषूि ।  टक और सस्ती वकस्म की पोशाक । प्लावस्टक की 

 पलें । कही  मड़े की भी । प्रतीक्षा के लाखों कल्प ।" ५२    यहााँ मधजुी ने दृश्य तथा घ्राि 

वबम्ब की योजना की ह ै।  

 "एकाएक अपने व्यथषताबोध और तरंुत उगे अिसाद से उनकी आाँखे छलछला 

आयी । अतीत के गवलयारे से झााँक गई मााँ । स्मवृतयों के ताप से भीतर कुछ जोरों से वपघला 

और उनका रोमरोम रो पड़ा … गालों पर आाँस ूटप- टप वगरने लगे । कोई उन्हें रोते हुए दखे न 

ले … इस डर से आाँसओु ंको वबना वबना पोंछे ही वकसी साँकरी पतली गली में घसु गए और 
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अब तक उन अनजान गवलयों और सनेु मन की भलूभलैुया में एक साथ भटकते रह.े.... जब 

तक इस प्रकार वनरूद्दशे भटकने का उदास सम्मोहन बना रहा ।" ५३   

 "ऐसी ही िह एक रात थी जो एकाएक खलुता हुआ सागर बन गयी थी । वजसमे 

उद्दाम आिेग और उफान लेती कामनाओ ंने वजंदगी से अन्तरंगता स्थावपत की थी ।" ५४    

 मध ु कांकररया  ने अपने कहानी र नाओ ं में भी वबम्बात्मकता का प्रयोग नजर 

आता ह-ै “उसकी आत्मा में गहराई तक ठुकी माततृ्ि की वकल …..यहााँ की सखुद -दखुद 

स्मवृतयों के दंश … इन सबसे िह इसी प्रकार जडुा ह,ै वजस प्रकार समरु से खारा पानी और 

इन सबसे ऊपर उठना भी उसके वलए नाममुवकन था ….. क्योंवक उसका अहसास... उसकी 

महससू करने की शवि... उसकी संिेदनशील सभी कुछ अभी वजं़दा थी ।" ५५ 
 

 "पर िलती रात जब  श्मा उतार िे सोने की तैयारी करते । उनके साथ दिेता संिाद 

करने लगते ।  उनकी अंतरात्मा  ीखने लगती ।  टप्पा खाकर उछलती  दःुख की गेंद उन्हें 

बे ैवनयों के समरु में उतार दतेी और वफर शरुू हो जाती उनकी अपने को पाने की तलाश । 

शावन्त और सम्पिूषता की तलाश । ५६     

 "बहरहाल …. वि ारों की उन छोटी -छोटी तरंगों को जल- किों सा झाड़ते हुए 

उसने शरुूआती वझझक के बाद काम की उस साकार प्रवतमा को आवहस्ता -आवहस्ता छुआ  

वफर धीरे-धीरे  मूना शरुू कर वदया  दवुनया की सारी पे्रमकथाएं, लोककथाएं, पररकथाएं इस 

रहस्य रोमां  कथा के सामने फीकी थी । आिेग, मादकता, उकास, उम्मीद, स्िप्न और योिन 

के सौ - सौ सयूष िहााँ जगमगा थे ।" ५७    

 इस प्रकार मध ुकांकररया के उपन्यास तथा कहावनयों में  वबम्ब का प्रयोग हुआ ह ै ।  
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५. १. ६ . साांकेहतकता ,  

 कथा सावहत्य में सांकेवतकता का प्रयोग कृवत को और भी प्रभािशाली बना दतेा ह।ै 

सांकेवतक भाषा अथष से यिु होने की िजह से र ना में  ेतना और अनभुवूत लाने का काम 

करती ह ै। मधजुी ने अपने लेखन में कई स्थानों पर सांकेवतकता का उपयोग कर अपनी बात 

पाठकों के सामने रखी ह ै- "एकांत साधना में बैठे मवुनिर को बजाय प्रभ ुदशषन के स्त्री दशषन 

होने लगे। यिुती की एक- एक भाि भंवगमा वदमागी स्क्रीन पर  ों  मरने लगी । हारकर माला 

पटककर सो गए । एक- दो झपवकयााँ आई तो स्िप्न भी पीछे न रह े।" ५८  उपन्यास में विजयेन्र 

मवुन को साध्िी वदव्यप्रभा से पे्रम होता ह ै। दीक्षा लेने के बाद मानिीय भािनाओ ंको अपने 

मन में स्थान दनेा संघ के वनयमों के वखलाफ होता ह ै । एक तरफ संघ के वनयम और दसूरी 

तरफ साध्िी वदव्यप्रभा से प्यार इन दोनों बातो में उलझे हुए स्िामी विजयेन्र मवुन के 

मानवसकता  संकेत के माध्यम से पररलवक्षत होती  ह ै।  

 " नारी दहे मात्र से उन्हें िही आसवि थी जो वकसान को बरसात से । नारी देह के 

समरु में विधरु द्वाररका वसंह क्षिभर के वलए सही, अपने सारे व डव डेपन, बढती उम्र की 

उदासी, पतु्रों की स्िाथषपरता, एकाकी जीिन की थकान एिं कामकाजी वजंदगी के झमेले सभी 

को डुबो दतेे थे।"
५९ 
  

 “ शनु्य में से हजारों कमानेिाले सटोररये क्या ह ै? वबना श्रम की अवजषत कोई भी 

कमाई क्या िेश्या की कमाई नहीं ? पर विडम्बना यह ह,ै वक राज्य को िेश्या की कमाई पर 

राजस्ि स्िीकार नहीं क्योंवक यह अिैध एिं अनैवतक तरीके से की जाती ह ैपर,  ोरी के माल 

खरीदन-े बे नेिाल,े घसुखोर, भ्रि वमलािट करनेिाले व्यापारी, सटोररए, स्मगलर आवद 

सबकी कमाई पर वगद्ध दृिी ह।ै" ६०    
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 “भर -भर मक्खन लगी ब्रेड का  टकारा लेती विमाता को दखे जब  ााँद लल ाता 

या मक्खन खाने की वजद करता तो विमाता कठोर हो उठती, अवधक मक्खन ही तो वपघलकर 

रात को वबस्तर पर वनकल आता ह ै।" ६१  
 

 मध ुकांकररया ने अपने कहावनयों में भी सांकेवतकता का प्रयोग वकया ह ै- "उसकी 

नजर वखड़की से झांकते  ााँद पर गई । िह वपघल रहा था,  बूंद- बूंद । उसकी नजर वफसलती 

हुई डे्रवसंग टेबल पर जड़े दपषि पर अटकी..... गौर से दखेा उसने खदु को, वपछले छब्बीस 

सालों में शायद पहली बार दखेा था खदु को इतने गौर से । उसके  ेहरे पर उदास हाँसी वबखर 

गयी, िह अभी भी काम लाऊ थी । जिान थी ।" ६२   प्रस्ततु  िाक्य 'बस एक  म्म  औरत' 

कहानी की भौजी की मानवसकता की और संकेत करता ह ैजो अपने देिर की नारी संसगष की 

आवखरी इच्छा को पिूष करना  ाहती ह ै।   

 "मै फुट पड़ी - िाह ! क्या धमष ! अंकुररत कोख को उजाड़ने वजन्हें लाज नहीं आती 

िे अंकुररत  ने की िकालत कर रह ेह ै।" 
६३ 

 

५.१.७ .अलांकारिकता ,  

 उपन्यास तथा कहावनयों के कथ्य को अवधक आकषषक बनाने के वलए अलंकार का 

उपयोग वकया जाता ह ै। अलंकार के उपयोग से कथ्य की अवभव्यवि में स्पिता आती ह,ै तथा 

भाषा का सौन्दयष बिता ह ै। अलंकार के उपयोग से लेखक अपने वनजी अनभुिों, वि ारों तथा 

कल्पना को िािी दतेा हैं । अपने उपन्यास तथा कहानी के कथ्य को अवधक आकषषक बनाने 

के वलए मध ुकांकररया  ने भाषा को अलंकार से सजाने का प्रयास वकया ह ै- “पर उदासी का 

यह बोझ भी असह्य हो गया तो आतंररक दबाि के  लते वफर खलुी डायरी। टप-टप वगरने 

लगे शब्द …. ररसते घाि से टप-टप वगरते खनू की तरह, “ जाने वकस काली रात में र ा था 
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इश्वर ने धरती के इस तकुडे को वक वजतना खनू बह रहा ह ैउतनी ही खनुी प्यास बढती जा रही 

ह ैइसकी।" ६४   

 "तमु्हारा एक स्िर मेरे भीतर की सारी जड़ता और मानवसक तामस को उखाड़ 

फें कता ह ै। तमु्ह ेदखेने मात्र से ही जैसे मेरे भीतर सदिै छाया रहनेिाला घना कोहरा छाँट जाता 

ह,ै सखु और सकूुन की गनुगनुी धपु मझु पर छा जाती ह ै। तमु्हारी विराटता में मै अपनी लघतुा 

भलू जाता ह ाँ।"
६५ 

 

 “मझेु उसके कैनिास पर रंग भरना ह ै। खबुसरूत और वखलते हुए रंग ।  मझेु इसके 

ब पन और रंगों को इसे िापस लौटाना ह ैओर इसके साथ ही मैंने एक  पु्पी ओि ली।  फूल 

सी कोमल अवहसंक  पु्पी ६६   

 मध ुकांकररया ने अपनी कहावनयों की भाषा को भी अलंकारों से श्रृंगाररत वकया ह ै। 

अपने कहावनयों के कथ्य को अवधक आकवषषत तथा  मत्कारी बनाने के वलए मध ुकांकररया 

ने अलंकारों का प्रयोग अपने कहानी में कई जगह वकया ह ै- "शाम को 'बवुढया के बाल मुाँह में 

डाल' 'बफष  का गोला लाल वपला' की आिाज पर घरों से बच् े और वकशोर गवलयों में दौड़ 

आते थे । शाम का आकाश पतंगों से भर जाता था ।६७  नामदष कहानी में सोन ूके ब पन के 

वदनों का ििषन अलंकार पिूष ढंग से वकया ह ै।    

 “ मैं नहीं जानती पाप -पडुय, नैवतकता- अनैवतकता, धमष- अधमष । इन सभी सिालों 

को मैंने अफीम वपलाकर सलुा वदया ह ै। नहीं इसे तमु क्षि का आिेग भी मत समझना और न 

ही मेरे सतीत्ि की ही व न्ता करना । क्योंवक जो तमु तक जाएगा िह मेरा सरप्लस  रहगेा । मेरा 

मैं मेरे पास सरुवक्षत रहगेा ।" ६८  
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 "कई बार मझेु महससू होता वक प्रकृवत भी अकेले को और अकेला और भरे हुए को 

और भर दतेी ह ै। क्या इसवलए इस दशे के ऋवष- मवुनयों ने सिोत्तम प्राकृवतक सौन्दयष के बी  

िैराग्य और मौत का िरन वकया ?” ६९    

 "हिा  जब सामने कड़ी नीली पहावड़यों पर कविताएाँ र ती और डूबता सरूज जब 

उसकी आाँखों के आगे अपनी रंगोवलयााँ वबखेरता, तो ऐसे में िह भी एक नगमा हिाओ ंके 

साथ वकसी अनजान पे्रमी और पवत के नाम उन पहावड़यों पर जड़ दतेी ह ै।" ७०    

 "पर गंगा में तमु नहीं विसवजषत हुए थे पतु्र । तमु तो भोर के वसतारे की ही तरह 

ओझल हो गए थे । गंगा में तो विसवजषत हुई मेरी संतवत भािना, मेरे भीतर की सारी आरषता । 

भीतर का सारा शे्रि ईश्वरीय अंश ।" ७१  इस कहानी में वपता अपनी ग़लवतयों की बजह से 

अपने पतु्र को खो  केु ह।ै उनके अपराधी होने की मानवसकता को  का दशषन अलंकररकता से 

प्रदवशषत होता ह ै 

५.१.८. काव्यभाषा का प्रयोग  

 अपने उपन्यास तथा कहावनयों में कही जगह पे मधजुी ने भाषा को सजाने के वलए 

काव्य पंवियों का प्रयोग वकया ह ै। 

    "वदलों से दरू न जाओ बहुत उदास ह ैरात । 

     वसतारों सामने आओ बहुत उदास ह ैरात ।" ७२    

     "वहमालय के आाँगन में उसे प्रथम वकरिों का द ेउपहार ,  

      उषा ने हाँस अवभनन्दन वकया और पहनाया हीरक हार ।" ७३ 
 

      "तभूी रिे नीरिे ह्रदय मम, मम जीिन जौिाने 

       मम सकल भिुने, तमुी भरेिी सौरमी ।"  

(तमु मेरे ह्रदय में सदिै रहोगी, मेरे यौिन, मेरे सम्पिूष ब्रम्हांड में खशुब ूवबखेरती सी …) ७४   
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   पी लो, पी लो मध ुका प्याला,  

    इसके कि कि में ह ैज्िाला । ७५        

 ५. १. ९  . डॉट्स प्रयोग,  

 र नाकार िाक्य को अधरूा छोड़कर वबन्दओु ंका प्रयोग करता ह ै। वबंदकु भाषा का 

इस्तमाल करके र नाकार बहुत कुछ कह दतेा ह ै। वबंदओु ंका प्रयोग िाक्यों में अवप्रय शब्द से 

ब ने के वलए, अमयाषवदत कथन से ब ने के वलए तथा अनमेुय छोड़ने के वलए होता ह ै। -

"कथा- सावहत्य में कई ऐसे वबंद ुहोते हैं जहााँ विविध भािों को पाठकों के मन रूपी महासमरु 

की गहराई तक पहुाँ ाने हते ुतथा उपयिु रस उत्पन्न कराने हते ु विशेष प्रकार की भाषा का 

इस्तेमाल करना पड़ता ह ै। अन्यथा काला अक्षर भैंस बराबर ही समझा जाता ह ै। उन्ही विवशि 

भाषाओ ंमें तनािपिूष एिं अमतृ भािों की पकड़ के वलए डॉट्स भाषा का प्रयोग होता ह ै । 

मनषु्य के वभन्न भािों जैसे द्वदं्व, वनराशा, अिसाद, खीज, विरोह सझुाने के वलए डॉट्स भाषा 

अत्यंत आकषषक एिं साथषक वसद्ध होती हैं । ७६   

 मध ुकांकररया ने भी अपनी उपन्यास र नाओ ंमें वबंदकु भाषा का प्रयोग वकया ह ै। 

मनषु्य के वभन्न भािों  तथा कथा की मााँग के अनरुूप वबंदकु भाषा का प्रयोग मधजुी के कथा 

सावहत्य में वदखाई दतेा ह ै।-  "बहरहाल, मेजर भपेूश वसंह ने एक शाम यूाँ ही टाइम पास फ़ोन 

वकया हसन राकी को । जनाब बाथरूम में थे । जैसे ही बजा मोबाइल, उसके वमवलटेंट दोस्त 

अहमद रशीद ने मोबाइल उठाया.... जैसे ही नाम  मका, िह  ौक गया …. वहन्दसु्तानी 

आमी के यहााँ से फ़ोन ! आवदम वजज्ञासा । दशु्मनों के यहााँ से फ़ोन ! उसने झट से लपक वलया 

….. हलेो !” 
७७ 
  

 "क्या इसी प्रकार घेरा जाता ह ैउन्हें … वजंदगी का खौफ वदखाते हुए । सोलह- सत्रह 

िषष की मासमू उम्र कुछ समझती …. कुछ नासमझती उम्र …. भखुमरी का डर... अजनबी 
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शहर की अजनबी गवलयााँ....आसपास कुछ करो, कुछ करो …...दहे दकेर भी अजी करो का 

कू्रर माहौल। ७८   

 इस प्रकार अन ाही तथा बरुी बात को टालने का प्रयत्न वबन्दओु ंका इस्तमाल 

करके वकया ह ै।  

 "तमु क्या जानो भैया, रवि को मैंने कैसे बडा वकया …. यह तो मैंने उसे ब ाने के 

वलए नौकरी का कि  पहना वदया … पर यवद उन्हें भनक भी पड़ जाती वक मैं उसकी 

सहायता कर रही ह ाँ तो ये इसे वनकाल ही दतेे, अरे इन्हें तो यह भी सहन नहीं होता था वक उस े

बराबरी का खाना दूाँ । बे ारे को वछप-वछपकर कमरे में जाकर वखलाती ….. उसके बाल 

झाडती..... उसे पिाती । मेरे पीछे से कही उसका पत्ता ही नहीं काट द ेइस डर स ेमैं मैके नहीं 

जाती …. वफर भी मैं उसे अपने बेटों की तरह पिा तो नहीं पाई …. पर मेरा भगिान जानता ह ै

वक न मैंने उसे बेटों से कम माना ह ैऔर न ही उसने मुझे मााँ से कम जाना ।"
७९    

 “अनकहती आाँखों ने शायद और भी कुछ कहना  ाहा था । पर वपछले वदनोंिाली 

िह गहरी भािकुता … िह समथषन … िह नफीस मडू सब पर जैसे एक ही रंग पोता हुआ - 

लाल रंग । क्रांवत का नशा ।" 
८० 
   

 मध ुकांकररया के कहावनयों में भी कई जगह पर डॉट्स भाषा का प्रयोग देखने को 

वमलता ह ै-"स्ियं को ही बार - बार दोषी ठहराने लगते डॉ. योगेश ….. मैं जैसे उनके ऐश्वयष के 

आतंक से ही दब गया था ….. उनके हर िावजब, गैरिावजब सिाल का बस जबाब दतेा रहा 

…... बदु्धू की तरह ।" ८१  इस कहानी में लेवखका ने आत्मसन्मान से ग्रस्त डॉ. योगेश के 

मानवसकता का व त्रि करने के वलए डॉट्स भाषा का प्रयोग का  वकया ह ै  

 "छह वदन की ही तो बात ह ै….. वफर पास ही पं मिी ह ै….. स्िगीय सौन्दयष । तमु 

तो शायद सह भी नहीं पाओ, इतनी सनु्दरता …. क्या पहावड़यााँ … क्या आवदम गफुाएाँ और 
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क्या झरने … तमु यहााँ वदन भर कागज़ काला करती हो, पर ढंग का आज तक भी कुछ नहीं 

वलख पायी …. लोग िहााँ जाकर जाने वकतना वलखते ह ै।" 
८२ 
   

 “लेवकन वपछले साल भर से जब से उसका केस वनिाषयक वस्थवत में प्रायः आ गया 

था …. उसकी व ंता का पार नहीं था …. सारी योजना, सारा स ... सारी कल्पना …. सारा 

भविष्य …. इसी वबंद ुपर केवन्रत हो गया था उसका ।" 
८३ 
   

 "बहरहाल …. जब मैंने अपनी एक – दो वकताबे साथ रखनी  ाही तो उसने वफर 

टोक वदया मझेु – क्या करोगी इस पोथी को साथ रखकर …. दम मारने को भी फुसषत नहीं 

वमलेगी िहााँ । दखेो अब छह वदन ये ही रहेंगे तुम्हारी वकताबें … कहते हुए आवश्वन ने मझेु एक 

काटषन थमाया । उत्सकुता से मैंने उसे खोला तो दखेा काटषन के भीतर दो खबुसरूत वपजरे …. 

दोनों वपंजरों के भीतर खबुसरूत नमष सफ़ेद पन्हों िाले कबतूर …. लाल मोटी से  म म करती 

उनकी आाँखे ।
८४ 
  

५. १. १०  हिांदी के अलािा अन्य भाषाओ ां का प्रयोग,  

 मध ुकांकररया ने अपने उपन्यासों में तथा कहावनयों में अवधकतर बंगाली भाषा का 

प्रयोग वकया ह ै। उनका का जन्म मारिाड़ी पररिार में हुआ था । इसवलए मातभृाषा मारिाड़ी 

का प्रयोग भी उनके उपन्यासों में तथा कहावनयों में वदखाई दतेा हैं । बंगाली और मारिाड़ी 

भाषा के साथ- साथ अंग्रेजी भाषा तथा कही कही जगह वबहारी भाषा का प्रयोग भी वदखाई 

दतेा ह ै। पात्रों की मााँग के अनसुार उन्होंने भाषा का इस्तेमाल वकया ह ै। उनके सखूते व नार 

उपन्यास में "कश्मीरी" भाषा का प्रयोग भी वदखाई दतेा ह ै। 

कश्मीिी भाषा का प्रयोग  

 “िन से कछी, छुई नेह  (बता तेरा बेटा कहााँ ह)ै  

 मैं छुन पता (मझेु पता नहीं) ।"  ८५      
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बांगाली भाषा का प्रयोग  

 "तोमार वकछु काजे आस्ते पालराम ना ….(तमु्हारे कुछ भी काम नहीं आ सका)”८६ 
  
 

 “अमार बाबा केमन आछे ।" ८७     

 "फ़ोन कोरते वगवछये अवमत दा के, एसे जाबे एखनु ही (अवमत दा को फ़ोन करने 

गए ह,ै आ जायेंगे अभी )” ८८    

 "संघवमत्रा बोले छे वक काल के विकाले आपने उसके साथ बोदतमीजी वकया ।" ८९   

 “माई गॉड ! मेय आछे वक तोप ? एकबारगी ममता बैनजी मानो जेद्दी । तवुम एक 

काज करो, ओके होस्टल थेके एख ुवहडेके वनयो ऐसो" ९०    

 'वक बोलछेन, आवम व्यिहार ओ करी । ना सब समय ना, शदु्ध पजूार समय (क्या 

बोलते हैं, मैं तो लगाती भी ह ाँ, नहीं हर वदन नहीं, वसफष  दगुाष पजूा के समय )।" ९१    

 मध ुकांकररया ने अपने उपन्यासों के अलािा कहावनयों में भी बंगाली भाषा का 

प्रयोग वकया ह ै - "ना, आवम पााँि लगाई ं नी, जदी आवम लगातम आवम ठीक ही बझुते 

पाउतम। ( मैंने पााँि नहीं लगाया ह ै। यवद लगाया होता तो मझेु ही ठीक पता  ल जाता )” ९२ 
 

 “बेशी कोथा कोरले  ेने बेन्द े वदिो ।" (अवधक बक-झक वकया तो  ेन से बााँध 

दूाँगा।"
९३    

 “ ना ….. आज के और कोनो काजे मन बोसिे ना" (आज वकसी दसुरे काम में मन 

नहीं लगेगा )” ९४   

 दरू मोशाय सब समय शेयर- शेयर … जावनस आजके माजरा हाटे एकटा दस िषीय 

छैले अदु्भत काज करोछे …. !” ९५ 
 

 “एखनुो  ालीस पाना बाकी आछे' (अभी भी  ालीस पन्ने बाकी ह ै)” ९६     
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अांगे्रिी भाषा का प्रयोग  

 "एवक्टि /वकल्ड / सरेंडडष/ वमवसंग वमवलटेंट और उनके भाई - बहन और करीबी 

ररश्तेदारों की भी परूी जानकारी रखे ।" ९७    

 “I am handing over the possession of house No. 304 … ghee 

walon ki gali. The property which was illegally and forcibly acquired by 

our predecessor (मैं अपने मकान नं. ३०४, जो घी िालों की गली के सामने है, उसे पं म 

के हिाले कर रही ह,ै क्योंवक यह संपवत्त हमारे पिूषजों द्वारा बलपिूषक और गैर - िैधावनक ढंग 

से जब्त कर ली गई थी ।" ९८    

 "व्हने रेप इस इनएविटेबल, लाई डाउन एंड एन्जॉय इट" (बलात्कार जब अपररहायष 

हो तो लेटकर इसका मजा लीवजए)” ९९    

 "आई लि य ू  नॉट वबकॉज व्हाट य ूहिै मेड योरसेल्फ बट वबकॉज व्हाट य ूआर 

मेवकंग ऑफ़ मी" (तमु्ह े प्यार इसवलए नहीं करता वक तमुने स्ियं को वकन उं ाईयों तक 

पहुाँ ाया, िरन ्इसवलए वक तमुने मझेु क्या से क्या बना डाला )" १००    

 “lawful entry and unlawful stay.” १०१    

 “it is with much embarrassment that, I have returned alive (मेरे वलए 

यह लज्जा की बात ह ैवक मैं जीवित ह ाँ ।" १०२    

 “ rajori  & phulgam police, 31 RR 62 RR & 4 para in a joint 

operation killed 2 militants between saipathri & Ardwas area in the hill of 

SHOPIAN १०३    
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 मध ुकांकररया ने अपने कहावनयों में भी अंग्रेजी भाषा का प्रयोग प्रगल्भता से वकया 

ह-ै"मैंने लाईसेजन (पादररत्ि से त्याग -पत्र दनेे की ईसाई औप ाररकता) के वलए सारे पेपसष 

तैयार कर वलए ह ै।" १०४    

 “ममा, मेरा माइक्रो मैनेजमेंट मत करो"। १०५    

 "ऐन आई फॉर ऐन आई, विल मेक वद िल्डष ब्लाइडं " १०६          

 "हमारा एक्सपोटष हाउस स्थानीय बाजार से नीलामी से  ायपत्ती खरीदता, वफर 

उनकी ब्लेंवडंग, टेवस्टंग और ग्रेवडंग आवद कर उसे रूस, जमषनी, जैसे दशेों को मोटे फायद ेमें 

एक्सपोटष करता था ।" १०७    

 "लेट माउस बी अ माउस ।" १०८   

 “वक्रएट वद माइनोररटी , मेक आईटी वमवलटेंट, वडिाइड वद कंट्री एंड रुल वद 

िल्डष।"१०९   
 

हबिािी भाषा का प्रयोग     

 मध ु कांकररया के पत्ताखोर उपन्यास में वबहारी भाषा का प्रयोग वमलता ह ै - 

“कलकवतया ररक्शािालन का अच्छा ररकाऊडष बाटे । आज तक ऊ लोगन ने ना कौनो 

सिाररन को लटुल …. ना कौनो बेजा हरकत करत रहल । इहााँ अकेली औरत टैक्सी में ना 

बैठे पर अकेली ररक्शा में बैठे कौनो जगह  ली जाई । पर त ूमााँ का ….. मांस उग आया ह ै

…. में । इहााँ आकर मवुटयाने लगे तो जिानी जोर मारन लगी । अरे अइसा ही था तो  ला 

जाि मााँ - बहवनया के इहााँ … ऊ ठंडा करर देि तोर जिावनया के …. दफा हो इहााँ से …. 

नहीं तो पकड़कर ऐठं दिे तोर पोतिा ।" ११०   
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माििाड़ी (िािस्थािी ) भाषा का प्रयोग 

 मध ुकांकररया मारिाड़ी पररिार से होने वक िजह से उनके कथा सावहत्य में कई 

जगह मारिाड़ी (राजस्थानी) भाषा का प्रयोग वमलता ह ै - "लाडो, ये लाख लक्खड के नहीं 

सचु् े बसता मोती रा गजरा छै । लोहा उठाने िाला हाश्या सूाँ फूल नहीं उठाया करै ।" १११    

 “बािली कैसी बात कही, थकू द ेइन दृि वि ारों को सो  वकत्ती ऊाँ  ी पदिी थारी, 

वकत्तो मान । लोग सनुेंगे तो थ-ू थ ूम  जाएगी …. अरे गैली, पडुय उदय होय जो ई घर में 

दीक्षा हुई …..। त ूबैठे अठै …. मई मेहमानों नैं विदा कर अबार जाऊं ।" ११२    

 “हर वबज नै मन लायक धरती कोनी वमलै बेटी.... अब जो रास्ता तूने पकड़ा ह ैउसी 

पर बनी रह … इसी में सगला री भलाई ह ै।" ११३    

पांिाबी भाषा का प्रयोग  

 रहना नहीं दशे विराना ह"ै इस कहानी में पंजाबी भाषा का प्रयोग हुआ ह ै- “जी.... 

सतश्रीअकाल मम्मी .... नहीं तसुी  वबलकुल घबडाना नहीं …. मैन ूपापा द े वदन दा पता ह ै

…. तसुी  वहम्मत रखो … िाह ेगरुु सब ठीक करेगा …. ११४      

५. १. ११  मुिाििे , किािते, लोकोहियों औि लोककथाओां का प्रयोग    

 उपन्यास तथा कहानी सावहत्य की भाषा को सुंदर बनाने हते ु महुािरों एिं 

लोकोवियों का प्रयोग आिश्यक माना गया ह ै। महुािरे तथा लोकोवियााँ भाषा को सजीि, 

प्रिाहपिूष तथा आकषषक बनाती ह ै। - " महुािरों और कहाितों को भाषा का श्रृंगार कहते ह ै

इनके प्रयोग से भाषा में सजीिता और स्फूवतष का सं ार होता ह ै ।" 
११५  मधजुी के कथा 

सावहत्य में अनेक भाषाओाँ के महुािरे वमलते ह ै। 
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किािते  

 उपन्यासों में कहाितों के कुछ उदहारि -"वबत्ते भर की छोकरी और गज भर की 

जीभ।", "माल खाए खसम का, गीत गाएाँ िीरों का ।", "प्रकृवत मााँ की गोद में वशश ुबाद में 

दतेी ह,ै स्तनों में दधू पहले ।", "जैसी करनी िैसी भरनी ।",, " मड़ी जाए पर दमड़ी न जाए ।", 

“वबना खूंटे के गाय नहीं उछलती ।", “सहजा  ड़ूो फूट गयो, अल्को हो गयो हाथ ।" 

 कहावनयों में महुािरों के कुछ उदहारि -धरती' बोझ ही नहीं  ोरती ।" हमारा घडा 

हम ही प्यासे ।" 

मुिाििे  

 उपन्यासों में महुािरों के कुछ उदहारि - "गसु्सा थकूना ।, "वपंड छुड़ाना ।, "काटने 

को दौड़ना , "होश वठकाने लगाना ।, "धमष की  ादर ओिना ।", “पााँि जम जाना ।","उम्मीद 

का जगुन ू।", लोहा लेना ।", “न्याय का सरूज उगाना।",आाँखे  ार होना ।" 

 कहावनयों में महुािरों के कुछ उदहारि - "आकाश मिुी में भरना ।", "रंग में भंग 

पिना।",  "डंक मारना।",  "ख्याली पलुाि पकाना ।" तावजएं ठंडे पिना ।", “तारे वगनकर रात 

काटना ।", बवुद्ध पर पत्थर पड़ना ।"  

लोकोहियााँ  

 "बेटा खाए रोटी तो बेटी खाए बोटी ।", "वजसकी लाठी िाही लठैत ।", "रूप साग 

सत्त ूऔर तेिर हरर वम ष ।" हुाँह- खस्सी वक जान, खिैया को स्िाद नहीं ।"  

लोककथाएाँ 

 लोककथाएाँ  मानि वक अविकवसत आवदम व्यिस्था से सम्बवन्धत ह ै । इन्ही 

लोककथाओ ंका प्रयोग आं वलक उपन्यासों में वमलता ह ै। अिसरानकूुल होने के कारि इन 

लोककथाओ ं का उपन्यास में विशेष महत्ि होता ह ै । मध ु कांकररया के उपन्यास तथा 
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कहावनयों में लोककथाओ ंका प्रयोग वमलता ह ै- "एक बार कश्मीर नरेश की राजसभा में एक 

िारांगना वनिषस्त्र होकर खड़ी हो गई । सबने लानत भेजी - यह क्या ? परुुषों की सभा में कोई 

इस प्रकार आता । िेश्या जानती थी, उनमें से अवधकांश उसके ग्राहक रह  केु थे । उसने गदषन 

तानते जिाब वदया " इस सभा में तो एक भी परुुष नहीं नजर आता, जब तक कोई पिूष परुुष 

नहीं वमल जाता, मैं अपनी देंह ढााँकने का प्रयत्न वकसवलए करूाँ ? "११६    

 "एक बार एक विमान में हठात कोई तकवनकी खराबी पैदा हो गयी ।विमान वगर 

पड़ने को हुआ तो पायलट ने घोषिा की वक विमान में हम  ार यात्री ह ैऔर तीन पैराशटू ह ै। 

यानी हममें से वकसी एक को मरना ही होगा । पर मेरा ब ना बहुत जरुरी ह ैक्योंवक मझु पर दशे 

ने इतना ख ष जो वकया है । इतना कहकर िह पैराशटू लेकर कूद पड़ा । उसी  विमान में एक 

नेता भी था । उसने घबराते हुए कहा - दवेखये, दशे मेरे सहारे  ल रहा ह,ै यवद मै नहीं रहा तो 

कैसे  लेगा मेरा देश, मेरा ब ना बहुत जरुरी ह ैऔर िह पैराशटू लेकर कूद गया । अब ब े 

हुए दो में एक वशक्षक और एक वशष्य था । वशक्षक ने वशष्य से कहा - तमु कूद जाओ, क्योंवक 

तमु दशे के भविष्य हो, तमु्हारा ब ा रहना बहुत जरुरी ह,ै मेरा क्या ह ै….। वशष्य  ने कहा - पर 

सर, हम दोनों ही ब  सकते हैं । वशक्षक ने कहा - यह कैसे संभि ह ै? एक पैराशटू में हम दो 

कैसे अटेंगे?  

 वशष्य ने जिाब वदया, 'सर, घबराहट और हड़बड़ी में िह नेता बजाय पैराशटू के मेरे 

स्कूल बैग को लेकर हु कूद पड़ा ।" ११७  
 

५. २. रै्लीगत हिरे्षताएाँ  

 कथा सावहत्य में कथ्य की अवभव्यवि में भाषा की भवूमका प्रमखु होती ह,ै िैसे ही 

शैली की भवूमका अहम ्होती ह ै। शैली िह भावषक िैवशिय ह,ै जो वकसी र नाकार के भािों 

और वि ारों को विवशि रूप में प्रकट करती ह ै । हर एक कथाकार की अपनी अलग एक 
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शैली होती ह ै। आज की कहावनयों में तथा उपन्यासों में शैली का प्रयोग नैसवगषकता से हो रहा 

ह ै। शैली की दृिी से मध ुकांकररया के कथा सावहत्य का अध्ययन करने यह पररलवक्षत होता 

ह,ै वक उनके कहावनयों तथ उपन्यासों के कथ्य के वनरूपि की विविध शैवलयााँ वमलती हैं । 

उन्होंने अलग-अलग शैवलयों का प्रयोग कर कथ्य को पाठकों के सामने रखा हैं । अनेक 

प्र वलत शैवलयों के प्रयोग के साथ साथ उपन्यास के कथानक को खंड में विभि करने की 

शैली काफी मनभािन ह।ै उनके कहावनयों तथा उपन्यासों की शैलीगत विशेषताएाँ हम इस 

प्रकार देख सकते हैं  । 

   ५.२.१. िणशिात्मक रै्ली  

ििषनात्मक शैली यह एक प्रा ीन प्र वलत और पारंपाररक शैली ह ै । ििषनात्मक 

शैली में प्रसंग के ििषन की प्रधानता होती ह ै। इसमें लेखक की प्रिवृत्त, रूव  एिं योग्यता को 

लवक्षत वकया जाता हैं । ििषनात्मक शैली में लेखक अपनी अनभुि के आधार पर ििषनों में 

विश्वसनीयता और कथा में यथाथष लाने के वलये अपनी कलात्मकता का उपयोग करता ह ै । 

मध ुकांकररया के कथा सावहत्य में इसी शैली का प्रयोग दखेने को वमलता ह ै- “इन गवलयों के 

लगभग हर कमरे बदबदूार, अाँधेरे,  नूा झड़ती वदिारोिाले, जंग खाए जंगलोंिाले एिं टूटे 

फशषिाले ह ै । हर कमरे में एक उं ा सा कही -कही ईटों के सहारे उं ा कर वदया गया एक 

वसंगल बेडनमुा तख्ता ह ैवजस पर पतला- सा वबस्तर ह,ै वजस पर पतली - सी मैली -सी एिं 

वकसी पिूष ग्राहक के पसीने से अटी पड़ी फुलालेन या कोई छीटदार  द्दर ह ै। पााँिों की तरफ 

तह वकया हुआ सस्ता वमला कम्बल ह ै । मेल और तेल से आते पड़े वगलाफिाला, कही - 

कही वबना वगलाफिाला। एकदम कम रुई का कडा - सा तवकया ह ै । जलंगों पर िेश्या या 

आनेिाले ग्राहक की इज्जत पर पदाष डालने के वलए डोरी से लटके, धलू से अटे गंद ेपरद ेह ै। 

अममून हर दीिारों पर दिेी -दिेताओ ंके व त्र ह ै- कही कैलेडडर में तो कही फे्म में । वकसी-
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वकसी दीिार पर श्रृंगार का प्रवतक एक छोटासा आइना ह ै। कमरे के बी  या कही-कही कोने 

पर वतरछी बंधी एक प्लावस्टक की डोरी ह ैवजस पर लटकी कई पोशाकें  ह ै। कमरे की जमीन 

पर वबछी आधी गहृस्थी ह ै- स्टोि ह,ै स्टील एिं अल्यवुमवनयम के बतषन ह ै। मसालों के वडब्बे 

ह ै । शीवशयों में  मकता कडुआ तेल ह ै । कही- कही कमरे के कोने में रखी पानी से भरी 

प्लावस्टक की बाल्टी ह ै।" ११८ सलाम आवखरी उपन्यास में िेश्याओ ंवक रहने वक जगह का 

ििषन वकया ह ैवजससे पाठकों के आाँखों के सामने िहााँ का दृश्य आता ह ै।  

"मं  के बाई ओर सरोिर में तैरते हसंों की तरह एक कतार में झक-झक उज्िल िस्त्रों 

में वदपवदपाते परमहसं सरीखे साध ू । दाई ओर एक कतार में बैठी ददेीप्यमान – आत्माएाँ- 

सावध्ियााँ। वब  में अनशुावसत ढंग से बैठा श्रािक समाज । हिा की झकोररयों की तरह हर 

तीन वमनट पर उठती धमष की जय -जयकार । धमष के सौरमंडल में अलग से ही वकसी ध्रिुतारे 

की तरह वझलवमलाते मगुले - आजम गरुुदिे, वजिवसवद्ध । आ ायों के आ ायष । होनेिाली 

इक्कीस दीक्षाओ ंको दखे  ेहरे पर िही पलुक और पररतोष, जो पररिार के बजुुगष पर होता ह,ै 

अपनी लहराती िंशबेल को बिते दखे । " ११९ 
 

मध ुकांकररया ने अपनी कहावनयों में भी ििषनात्मक शैली का प्रयोग वकया ह ै- 'मदष 

होते हुए ' कहानी में लेवखका ने नेपाली कांछा का ििषन बखबूी वकया ह ै- “ वठगनी सी उसकी 

पहाड़ी काया । वफरी नाक , पािरटोली से फुले-फुले गाल । एकदम ितृ्ताकार एिं गोर से  ेहरे 

पर बटन से व पकी एक जोड़ी कंजी आाँखे, वबल्लोरी  मक वलए । सब वमलाकर मीठा- मीठा 

 ेहरा । " १२० 
 

"िह मनह स सबुह थी, वकसी व ल की तरह उस घर के आाँगन में उतरी और वजंदगी 

पर अपने पीने पंजे गड़ाकर  ली गयी और दखेते -देखते प्रेम की एक शीतल धारा एक बागी 

लपट बन गयी।" १२१ 
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“सखुी नदी- सी वनगाहें घडी की ओर उठी- ग्यारह बजकर ग्यारह वमनट । वहसाब 

 लने लगा - अब इस आवखरी रात के और वकतने लम्ह ेहैं उनके पास, कुल जमा दो घंटे और 

उन ास वमनट । उसके बाद ? ? सब शनू्य …........ अपनी समस्त पीड़ा के साथ शनू्य होते 

हुए शनू्य में विलीन हो जायेंगे िे ।"१२२ कीड़े कहानी में प्रोफेसर िमाष को जहर का इजेंक्शन दनेे 

के बाद उनकी मनवस्थवत का ििषन, ििषनात्मक शैली में वकया ह ै। 

"एक नजर मैंने उसके वपता पर डाली । सााँिला रंग । एक मररयल तवकये के सहारे 

आधे लेटे और आधे बैठे हुए । बझुा हुआ  ेहरा । कछुए की तरह वसकुड़े हुए अंग ।फटी-फटी 

आाँखे । बिेू बैल के झकेु हुए सींग की तरह झकेु हुए कंधे । झकुी हुई पीठ । मेरे नमस्कार के 

जिाब में हाँस वदए िे - एक मररयल हाँसी ।" १२३ 
 

"दसूरे वदन ऑवफस पहुाँ ी तो बडा विव त्र नजारा था । वजंदगी जीता- जागता यदु्ध बन 

 कुी थी। वगरते- डोलते बािन िषीय फोनी बाब ूको तीन वपयन पकड़ कर टैक्सी में  िा रह े

थे। िह उनके पंजे से वनकलने की असफल कोवशश कर रह े थे । बी -बी  में िह अपनी 

अकड़ी गदषन को दायें - बायें वहला रह े थे । उनका वदल अभी भी बझुती लालटेन की तरह 

भक- भक कर रहा था ।" १२४ 
 

५.२.२. सांिादात्मक रै्ली,  

संिाद कथा र ना का महत्िपिूष अंग ह ै। अगर कथा र ना में संिाद न हो, तो कहानी 

की शैली ििषनात्मक लगती ह ैऔर कथा विरस हो जाती ह ै । अगर कथा में पात्रों के बी  

संिाद का इस्तेमाल वकया हो तो िह मखुर उठती ह ै। अगर कथ्य की र ना को प्रभािशाली 

बनाना ह,ै तो उसमे संिाद का उपयोग होना जरुरी ह ै। मध ुकांकररया ने भी प्रसंगाकुल संिादों 

का इस्तेमाल वकया ह ै। इनके कथा सावहत्य में इस्तेमाल की गए संिादों की यह विवशिता ह ै

वक, िह बड़ी से बड़ी, कवठन, जवटल बात, भाि, प्रसंग और वस्थवत इत्यावद को आसानी से 
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स्पि कर दतेे ह ै । दखेते ह ै ििषनात्मक शैली के उनके उपन्यास तथा कहावनयों के कुछ 

उदाहरि । 

“ इकोनॉवमक्स ही क्यों वलया आपने । "(क्या बात पछूी ह ै! ) 

“ खाली समय में क्या करती ह ै?” (आपका वसर !) 

"और क्या- क्या शौक ह ै?” (आपसे मगजमारी करने का । ) 

“ कैसे लोग आपको पसंद ह ै? (सभी तरह के, विशेषकर बिेू !) 

“और लड़के !” (आपसा हरवगज नहीं । ) 

“खाने में क्या- क्या पसंद ह ै? “ (भटु्टा) १२५ 
 

तमु्ह ेडर नहीं लगता, अपनी इज्जत को इस प्रकार पराए मदष के हिाले करते …..” 

“क्यों नहीं लगता ह,ै बहुत लगता ह ै- एकदम शरुू- शरुू में तो बोटी- बोटी अकड गई थी ।  

“तो वफर क्यों करती हो तमु ऐसा ?”,  

“क्योंवक इससे भी ज्यादा डर एक एक और  ीज ह,ै उससे लगता ह ै" 

"क्या ह ैिह ?” 

“भखू …...। " १२६ 
 

‘सलाम आवखरी’ उपन्यास में संिादों का प्रयोग नाटकीय अंदाज में वकया ह ै । इस 

उपन्यास में इस्तेमाल वकये गए संिादों के माध्यम से ही इन उपन्यासों के पात्रों का  ररत्रात्मक 

विकास वदखाने में लेवखका सफल हुई ह ै-" मैडम आप  ाहती तो भाग सकती थी, शायद 

अपनी जान भी ब ा सकती थी, वफर क्यों वकया आपने आत्मसमपषि ? 

- हााँ, मैं भाग सकती थी, शायद अपनी जान भी ब ा लेती, पर भागने से दवुनयााँ नहीं 

बदलती जज साहब, दवुनया बदलती ह,ै दवुनया की गन्दगी को साफ़ करने से, अपने हाथ गंदे 

करने से । मैं इस घटना को ….. इस सत्य को भविष्य और इवतहास को सौपना  ाहती थी । 
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- मैं भाग जाती मी लाडष, तो यह कथा भी एक पररकथा बन जाती । एक सत्य की हत्या हो 

जाती। िह सत्य जो मेरे प्रािों से ज्यादा बहुमलू्य ह ै।" १२७ 
 

"अरे त ू ! त ूकब आया ? और इस प्रकार वबना स ूना के ? यहााँ कश्मीर में वबना 

स ूना के आना अपराध ह ै। बोलते बोलते वलपट गया िह भाई से । 

“स ूना दतेा कैसे ? यहााँ तो मोबाइल भी नहीं  लता । पर पहले मझेु अन्दर तो घसुा । घंटे भर 

से खडा ह ाँ बाहर । बोर हो गया ह ाँ पीठ पर घास के गिर लाद ेइन कश्मीरी औरतों को दखेते -

दखेते । हसं वदया मेजर "  ल अब कुछ अच्छा वदखाता ह ाँ । 

“ अजीब बन्द ेह ैतेरे भी । मै विश्वास वदला-वदला के थक गया, वक मैं मेजर संदीप का 

छोटा भाई ह ाँ लेवकन सनुते ही नहीं । एक ही रट, हमें ऑडषर नहीं । भीतर एंट्री तो मेजर साब के 

आने पर ही वमलेगी । बाप रे ! इतनी वसक्यरूरटी ! इन्हें क्या हर बन्दा वमवलटेंट नजर आता 

ह।ै"१२८ 
 

दरअसल कहानी आकार से छोटी होती ह ै लेखक को कम शब्दों में परेु कथ्य को 

पाठकों के सामने प्रस्ततु करना होता ह ै। उसमे संिादात्मक शैली का इस्तेमाल कम ही वकया 

जाता ह ै लेवकन मध ुकांकररया के कहावनयों में भी संिादात्मक शैली का प्रयोग वमलता ह-ै 

"वनहायत मलुावमयत से पछूा मैंन,े “ बार- बार क्या वगन रही ह ै?” 

“ वगन नहीं रही ह ाँ, छू रही ह ाँ इन्हें ।" लगा जैसे आिाज इनके मुाँह से नहीं, वकसी गहरी अाँधेरी 

बािड़ी से आ रही ह ै। 

“ क्यों ? “ 

“ इन्हें जमील ने छुआ था । बहुत पसंद थी उसे ये । परूी दस थी । तमु्हें उसके आने की खबर 

दनेे के बाद ही मैं बाजार से उधार लायी थी । इन लेमन सुों को ।" उनकी आाँखों में यादों के 
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व राग जल उठे होंठ कााँपे । आाँखे वकसी अदृश्य को दखेने लगी । एक बोझल  पु्पी । मेरी 

आाँखों में वफर िही दृश्य कौंध गया …  ादर में वलपटा मााँ का लाडला जमील । 

“क्या जमील ने खायी ?” 

पंख ्कटी व वड़या - सी िह फड़फडाई , “ हां दो खाई, परूी दस थी, अब आठ ह ै।" १२९ 
 

नंदीग्राम के  हू ेकहानी में -"कुछ नहीं, नींद नहीं आ रही थी, सो ा आपसे बवतया 

ल।ू" 

“ नींद नहीं आ रही ह,ै पर क्यों ? मैं तो नया ह ाँ पर तमु लोग तो अभ्यस्त हो  केु हो इस माहौल 

से।" 

मैंने उसके नींद नहीं आने का मजाक-सा उड़ाया । उसने ठंडा सा जिाब वदया, “नींद तो आई, 

रात वजतनी नहीं । नींद थोड़ी, रात ज्यादा ह ै।" 
१३० 

 

'व वड़या ऐसे जीती ह'ै कहानी में - “क्या जनाब का भी इस टे्रन में  िने का इरादा ह ै

?” 

“इन्हें दखेकर लगता ह ैजैसे ये मााँ की कोख से नहीं, टे्रन की कोख से जन्मे ह ै। देखो न । कैसे 

इसकी इ ं-इ ं से व पके ह ैये लोग । 

“इस टे्रन की तस्िीर खीं कर विदशे में भेज दो, अच्छी - खासी कमाई हो जाएगी । "  

"तमु्ह ेकमाई की सझू रही ह,ै मैं सो  रही ह ाँ वक इनके वलए महज जीना वकसी यदु्ध से कम 

नहीं। ज़रा - सा संतलुन गड़बड़ाया वक सीधी मौत या अपावहज वजंदगी । १३१ 
 

मध ुकांकररया ने अपने कई कहावनयों में फ़ोन द्वारा वकये गए संिादों का भी इस्तेमाल वकया ह।ै 

'उसे बदु्ध ने काटा कहानी में' - “नमस्ते आंटी , सब ठीक तो ह ै।" 

“हााँ - हााँ सब ठीक ह ै।" 
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“दरअसल आंटी, आय मीन आंटी, अवमत को कवहये वक एक बार ऑवफस आ जाए । नए 

माकेवटंग मैनेजर को कुछ डेटा  ावहए । वकतनी बार उसे फ़ोन वकया पर उसका मोबाइल वस्ि  

ऑफ वमला । 

- रुवकए -रुवकए, आपको जरुर कुछ गलतफहमी हुई ह,ै शायद गलत फ़ोन लग गया ह,ै मेरा 

बेटा तो रोज ऑवफस जा आरहा ह ै। मैंने वब  में ही उसे रोका ।" १३२  

५.२.3. पूिशदीहप्त रै्ली,  

आधवुनक कथा लेखकों में पिूषदीवि शैली लोकवप्रय ह ै। पिूषदीवि शैली को अंग्रेजी में 

"फ़्लैश बैक" टेकवनक कहते ह ै। फ़्लैश का अथष ह ै 'प्रकाश' और 'बैक ' का अथष ह,ै 'पीछे' । 

मतलब कथानक में भतूकाल में घटी घटना को प्रकावशत करना । पात्र की अतीत में घटी कुछ 

घटनाओ ंका ििषन कर उसकी याद को ताजा करने के वलए यह शैली अपनाई जाती ह ै। इस 

शैली में र नाकार ितषमान कथा के सतू्र को वकसी भतूकाल की घटना से अकस्मात ् ही 

प्रासंवगक रूप में जोड़ दतेा ह ैऔर कथानक को गवत दनेेका प्रयास करता ह ै।अंग्रेजी सावहत्य 

के संपकष  से विकवसत इस शैली में भतूकाल, ितषमानकाल और वफर भतूकाल इस ढंग से 

कथािस्त ुविकवसत होती ह ै। ितषमान वजंदगी जीते हुए पात्र अपनी विगत जीिन की घटना का 

उल्लेख जब करते ह ैतब उसे "पिूषदीवि शैली (Flash Back) कहते हैं ।  

‘सखूते व नार’ उपन्यास में मेजर संदीप अपने वपताजी आवदिावसयों के जीिन की 

सच् ाई बताते समय अतीत की यादों में  ला जाता ह ै - “ एक वदन लालदिे कपडे सखुाते 

हुए एक गाना गा रहा था, 

“हो आरी गांधी बाबा, हरे गवुलतेम रु लेना । 

वसन्ध ुकान्ध ु, बदु्धु जतरा, वबरसा भगिान, शहीद लेना गााँधी बाबा  

हरे गवुलतेम रु लेना गांधी बाबा ।" 
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इतने मीठे स्िर में और इतनी तड़प के साथ गा रहा था िह की अपने काम में मन नहीं 

लगा सका । अपनी परूी  ेतना के साथ मैं सनुने लगा उसके गाने को । मंत्रमगु्ध हो मैंन ेपछूा, 

इस गाने का मतलब क्या ह ै? इसका मतलब सनु मैं  ौक गया । इस गाने का मतलब था वक 

जंगलों में रहनेिाला एक आवदिासी गााँधी बाबा से अनरुोध कर रहा ह ैवक आपकी शहादद के 

पिूष भी इस इलाके में कई शरूिीर वसन्ध ुकान्हु, बदु्धु जतरा और वबरसा मुंडा आवद शहीद हो 

 केु ह,ै तो ह ेगााँधी बाबा ! उनकी शहादद को भी याद कर तमु भी रो लेना ।" १३३  

'सेज पर संस्कृत' उपन्यास में भी पिूषदीवि शैली का प्रयोग हुआ ह ै। साध्िी अपिूाष की 

वस्थवत के वलए अतीत के कई कारि थे जो उसे याद आते ह ै- “ मेरी भाभी का बच् ा यानी 

मेरा भतीजा पीवलया में  ल बसा । भाभी की भयंकर प्रसि पीड़ा भी मैंने दखेी थी । वजन क्षिों 

िे उस ममाषन्तक प्रसि पीड़ा से छटपटा रही थी, तब भी मेरे भीतर जीिन भर रहा था, रही सही 

कसर भतीजे की मतृ्य ु ने परूी कर दी । रोती- वबलखती भाभी को दखे मैं सो ने लगी, इसी 

प्रकार मेरी शादी होगी, वफर बच् े होंगे, वफर उनमें से कोई मर गया तो मेरी भाभी जैसी ही 

हालात होगी।"१३४ 
 

' पत्ताखोर' उपन्यास में भी पिूषदीवि शैली का प्रयोग हुआ ह ै । उपन्यास में आवदत्य, 

सहदिे को उसके अतीत की बारे में पछूता ह ै ।उसका कोलकत्ता आकर बसने का कारि 

पछूता ह,ै तब सहदिे कहता ह ै- “ िह १९६२ का वबहार में पड़नेिाला भयानक सखुा था । 

फसले खराब हो गयी थी । आज भी याद ह ैतब अमेररका से ढेर सारा बाजरा यहााँ आ रहा था। 

अरे, िहााँ सअूर खाते थे, उनके मुाँह से ब  गया तो यहााँ भेज वदया । मेरे बाबा तब जीवित थे, 

उन्होंने ही कहीं से सनूा था । आज भी याद ह,ै हमने तब वतन महीने तक वसफष  एक ही धान का 

मुाँह दखेा था - बाजरा। 
१३५ 
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मध ुकांकररया ने अपने कहावनयों में पिूषदीवि शैली का प्रयोग वकया ह ै- "पत्र आज 

के करीब दो िषष पिूष आया था । िे व्यस्तता से भरी अफसरी के वदन थे । उस समय भी 

प्रभावित हुए थे िे वमत्र की बदलती जीिनधारा से । जीिन क्या ह ै। साथषकता क्या ह ै? स्ियं 

को विराट से जोड़ना क्या ह ै ?” १३६ 'उड़ान' कहानी में अिकाश प्राि समीर को घर से 

अपमावनत वकया जाता ह ैतब उन्हें अपने वमत्र की याद आती ह ै। 

“यवद एक बार भी वमलने जैसा वमलना हो उससे तो वसफष  इतना भर कह दूाँ वक तमु्ही 

ठीक थे इरं ! कोई भी सपना जीिन से उं ा नहीं होता ।" १३७ 
 

'अन्िेषि' कहानी में फादर मैथ्य ूको अपना ब पन याद आता ह ै"मााँ बताती थी वक 

ब पन में िे बहुत पेटू थे । मााँ जब अपनी थाली में भात डालती थी तब थाली में थोड़ी- सी 

जगह ब  जाती थी, तो िे परेशान कर डालते थे अपनी मााँ को - मााँ दखेो यह जगह खाली 

पड़ी ह,ै इसे भी भर दो ।" १३८ 
 

'पॉवलथीन में पथृ्िी' कहानी वक यिुती डॉक्टर को अपने अतीत के बारे में बताती ह ै। 

पवत ने बच् ी को कोख में ही मारने के कारि िह मानवसक रूप से संतवुलत हो गयी थी ।- 

डॉक्टर साहब, िह मेरी बच् ी, उस वदन िह शांत सोयी थी, मााँ की कोख में । वजस वदन उसने 

कम उत्पात म ाया, उसी वदन उसे मार डाला । डॉक्टर साहब बड़ी जान थी उसमें । उसके सारे 

अंग बन गए थे । उाँगवलयााँ तक बन गयी थी । उसका माथा बड़ा था … िह होती तो बड़ी 

बवुद्धमती होती ।" १३९  

५.२.४. आत्मकथात्मक रै्ली,  

आत्मकथात्मक शैली कथा सावहत्य में सिाषवधक प्र वलत शैली ह ै । इस प्रकार की 

शैली में कथाकार स्ियं को एक पात्र के रूप में रखकर भोिा या रिा के तौर पर कथािस्त ुको 

संगवठत करता ह ै। इसमें लेखक कथा में संयोवजत प्रत्येक घटना का पात्रों द्वारा वनिेदन करता 
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ह।ै आत्मकथात्मक शैली के उपयोग से कथानक अवधक आकषषक बन जाता ह ै । मध ु

कांकररया के उपन्यास और कहावनयों में कई जगहों पर आत्मकथात्मक शैली का प्रयोग 

वमलता हैं । उनके पात्र पिते समय कई बार महससू होता ह ैवक मानो िे उनके खदु के वनजी 

जीिन के अनभुि हों ।  

मध ुकांकररया के 'सखूते व नार' उपन्यास में भी आत्मकथात्मक शैली का प्रयोग 

वकया ह-ै "हम  ौकन्ने हो गए । समझ गए वक हमला हम पर ही होनेिाला ह ै। आनन ्फानन 

में हमारी कंपनी ने फ्ीक्िेंसी से लोकेशन का पता लगाया । पता लगा, वमवलटेंट बस तीन 

वकलोमीटर की दरूी पर ही ह,ै और हमले की योजना बना रह ेह ै। थोड़ी ही ऊाँ  ाई पर वमवलटेंट 

था । पकड़ा भी गया लेवकन उसने  ालाकी से वग्रनेड पास के ही डस्टवबन में डाल वदया । इस 

कारि हम पकड़ कर बभी उसे वमवलटेंट प्रफू नहीं कर सके ।" १४० 
 

पत्ताखोर उपन्यास में भी आत्मकथात्मक शैली के अनेक उदाहरि वमलते ह ै ।- "पर 

रात अंग-अंग दखुने लगा । गोद वपराने लगे । छाती दखुने लगी । वफर भी हम शांत थे, छह 

रुपये हमारे पास थे …. पर जब भैया ने बताया वक वदन की वशफ्ट का भाडा ही दस रुवपया ह ैई 

गाडी का, तो हम रो पड़े … हाड़तोड़ मेहनत करके भी  ार रुपया अपनी टेंट से दनेे पड़ गए 

… ई का नगरी … ददष के मारे हम ऐठें जा रह े थे, उस रात तो हमने सो ा, अब वजंदगी में 

कबहुाँ ररक्शा नहीं टान पाएाँगे ।" १४१ 
 

" सलाम आवखरी' उपन्यास में भी पात्र आत्मकथात्मक शैली में बोलते नजर आते 

ह।ै- “तमु्हारे वलए ही तो सब कर रहा ह ाँ, िरना गााँि में मेरे पास क्या नहीं था, और मै थोड़े वदन 

के वलए अपनी मामी के यहााँ तुम्ह ेछोड़ दतेा ह ाँ, बहुत ख्याल रखेगी िह तेरा …. ठीक यही 

शब्द थे उस भौसड़ी के …. और िह मझेु बहुबजार के वकसी  कले में बे  गया ।" १४२ 
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महाबली का पतन कहानी में मध ुकांकररया ने आत्मकथात्मक शैली का प्रयोग वकया 

ह ै । - “मझुसे आश्वासन लेकर और प्रवतदान में मेरी उवद्वग्नता और बे ैनी बिाकर िह  ली 

गयी थी। और इसका सबसे बड़ा प्रमाि यही था वक उसके जाने के बाद भी मै उसकी गंध को 

सूंघ सकती थी । 
१४३ 

 

" तमु्ह ेनशेबाज के रूप में दखेूंगी, कभी सो ा भी न था ….। "बोलते बोलते कंठ अिरुद्ध हो 

गया था मेरा …. एक संभािनापिूष जीिन का इस प्रकार असमय अिसान !” १४४ 
 

५.२.५. डायिी एिां पत्रात्मक रै्ली 

एक व्यवि दसूरे व्यवि को जो वलवखत सन्दशे भेजता ह ैउसे पत्र कहते हैं । आत्मीय 

संिाद को कथा में लाने के वलए पत्रात्मक शैली का उपयोग वकया जाता ह ै। पत्रात्मक शलैी 

के माध्यम से कथ्य की विकास गवत को बिाया जाता ह ै । कथा में पत्र का उपयोग 

कथोपकथन की भवूमका भी वनभाते ह ै। मध ुकांकररया ने अपने लगभग सारे उपन्यासों में पत्र 

शैली का इस्तेमाल वकया ह ै 

कहानी में डायरी के माध्यम से अतीत के पन्ने ितषमान कथा में खोले जा सकते ह ै । 

डायरी मनषु्य का वनजी दस्तािेज ह ै। जीिन की कुछ बाते ऐसी होती ह,ै वजसे िह सामावजक 

नहीं कर सकता, लेवकन उन्ही मन की बातों का वजक्र डायरी में करता ह ै।  

मध ुकांकररया ने अपनी बहुत सी र नाओ ंमें पात्रों के माध्यम से डायरी शैली और 

पत्रात्मक शैली का प्रयोग वकया ह ै।  

डायरी शैली का प्रयोग मधजुी ने अपनी उपन्यास "खलेु गगन के लाल वसतारे" में 

वकया ह ै। उनकी कहानी "उसे बदु्ध ने काटा" में भी डायरी शैली का प्रयोग हुआ ह ै।  
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डायिी रै्ली 

‘खलेु गगन के लाल वसतारे’ उपन्यास में इरं की प्रतीक्षा करती मवि अपनी ही डायरी 

के पन्नो को पिती नजर आती ह ै।- “५ फरिरी ७२ :दरे रात ।  

जी भर तमु्ह ेदखेा भी न था वक जी भारी कर और आधी बात कर तमु  ले गए । अब 

वबन बरसे उस प्यार का मैं क्या करू, इरं जी मझेु भटकैसा को भटका रहा ह ैगली- गली, वक 

असंभि का संभि हो जाए और तमु वदख जाओ । 

मझेु शांवत नहीं इरं, वबना यह जाने वक जाते िि क्या आिाज दी थी तमुने तमु  ट्टान की तरह 

दृि थे या यातनाओ ंने तुम्ह ेदारा वदया था ।" १४५ 
 

'पत्ताखोर' उपन्यास में आवदत्य अपनी डायरी वलखता ह ै ।- “मेरी वनजी एलबम- 

शरुुिाती व त्र- वजंदगी की रोल को ररिाइडं कर रहा ह ाँ … बस अब नो फदषर ररिाइवंडंग पॉइटं। 

आधी- अधरूी, धुंदली सी एक याद । ठीक नहीं कह सकता तब मेरी उम्र वकतनी थी, बस 

इतना भर ध्यान ह ैवक मैं तब इतना छोटा था वक घर के स्टोर- रूम में  ािल वक टंकी थी, मैं 

उसके पीछे खडा हो जाता तो परूी तरह ढाँक जाता था । उस वदन मेरे पड़ोस में मेरी ही उम्र का 

एक छोटा- सा बच् ा, जो वक पड़ोवसयों का नाती था, आया हुआ था । वदन भर आंटी -

अंकल (वजन्हें मै ताउजी -ताईजी कहता था ) अपने  ारो हाथों वक गाडी बनाकर उस पर वटंकू 

को बैठाकर उसे घमुाते रहते थे । िे उसे घमुाते और गाते जाते - 

“हाथी घोड़ा पालकी । वटंकू उनके साथ भी गाता जाता - हाथी घोडा पालकी और 

ताली बजाता जाता । मझेु बहुत अच्छा लगता था । मै सो ता था वक घर जाकर मै भी अपने 

पापा- मम्मी के साथ इसी प्रकार खेलूंगा । 
१४६  

इस प्रकार मध ुकांकररया ने डायरी शैली का उपयोग अपने उपन्यासों में वकया ह ै। 
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'उसे बदु्ध ने काटा' कहानी में भी डायरी शैली का प्रयोग हुआ ह ै। अपने बेटे के बदलते 

स्िभाि को दखे उसकी मााँ बेटे की डायरी पि लेती ह ै। डायरी में बेटे ने वलखा था ।- काश ! 

मैंने िह सब न दखेा होता । ' पहली डुबकी में कहााँ समझ पाया था वक वजंदगी कही और ह ै। 

अब समझ पाया ह ाँ जब गले तक धाँस गया ह ाँ वक अरबों- खरबों का हमारा व्यापार झठू और 

वसफष  झठू पर वटका हुआ ह,ै खबुसरूत बनाने के झठेू िादों पर । पर अब नहीं मझुसे यह सब । 

शमष आती ह ैमझेु अपने पर । लोग मर रह ेह ै। वकसान आत्महत्या कर रह ेह ै। गााँि -के - गााँि 

उजड़ रह ेह ैऔर हमारी टीम अपनी सारी ताकत और ऊजाष इस बात पर लगा रही ह ैवक कैसे 

यिुवतयों को गोरापन बे ा जाए । १४७ 
 

पत्रात्मक रै्ली । 

मध ुकांकररया के हर एक उपन्यास में पत्रात्मक शैली का प्रयोग नजर आता ह ै। उनके 

'सखूते व नार ' उपन्यास की कथा पत्रात्मक शैली का इस्तमाल करके ही आगे बढती ह ै। । 

'सखूते व नार' उपन्यास में बहुत जगह प्रदीघष पत्र दखेने को वमलते ह ै।मेजर संदीप अपने भाई 

वसद्धाथष को लंबा सा पत्र वलखता ह,ै जो इस प्रकार ह ै।-  

भाई मेरे,  

इस पत्र में मैं स्ियं को परूी इमानदारी के साथ पेश कर रहा ह ाँ । जब-जब मै अपन ेअभी 

तक के परेू जीिन पर एक नजर फें कता ह ाँ तो यह बात साफ़ समझ में आती ह ैवक कुछ जीिन 

ऐसे होते हैं जो कभी वजये नहीं जाते हैं, जो जीिन को समझने और उसकी तैयारी करने में ही 

बीत जाते ह ै । मेरे जीिन वक कहानी भी कुछ ऐसी ही ह ै । वजतना अवधक मैं वजंदगी को 

समझने वक  ेिा करता रहा, उलझता रहा । वजतना अवधक मैं इसके करीब आना  ाहा, यह 

मझेु दरू धकेलती रही । 
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मेरी कहानी के बीज शायद तभी पड़ गए थे जब अपने अल्हड और वततवलयों को 

पकड़ने की उम्र में मैंने अपने वलए एक सपना पाल वलया, वबना सो े वि ारे । पर िह स्िप्न 

ही क्या वजसे सो - समझकर पाला जाए । बहरहाल, मैंने स्िप्न पाला एक कड़क फौजी बन 

जीिन के उन अनजाने रास्तों पर  लने का जो खतरों से भरा था, अनजाना था 

।......................... 

….............. मेरे पास अब दो ही विकल्प हैं । या तो अगले आठ िषों तक और इतंज़ार करूाँ  

तब तक मेरे फौजी जीिन को २० िषष परेु हो  केु होंगे और अनबंुध के अनसुार मैं स्िाभाविक 

रूप से फ़ौज से ससम्मान वनकल जाऊाँ गा, या फ़ौज पर मकुदमा  लाऊाँ  । सो  कर मन उदास 

होता ह ैवक जो फ़ौज कभी मेरा सबसे बड़ा हसीं स्िप्न थी, आज उसी पर मै मकुदमा  लाने 

वक सो  रहा ह ाँ ? हर सत्य क्या इसी प्रकार अपने विरोधी सत्य में दम तोड़ते ह ै? पर मैं क्या 

करू आज मेरे समक्ष सबसे बड़ी  नुौती यही ह ैवक मनषु्य एक सम्पिूष मनषु्य वक तरह मै जी 

सकूाँ  । बहुत जरुरी ह ै वक आदमी अपने पररिेश के साथ जड़ु सके, तभी िह इसंान बनकर 

जीवित रह सकता ह ै। पर यही  ीज ह ैजो आज सबसे अवधक खतरे में ह ै।कहााँ जाऊाँ  मैं ? 

वकसके पास आश्रय लूाँ ? कोई ईश्वरीय सत्ता ? कोई गरुु ? कोई अध्यात्म ? पसु्तक ? कहााँ 

वमलेगा मझेु जीवित रहने का आधार ? ख़त्म होगी यह भटकन ? यह उ ाटपन ? 

नहीं जानता वक मैं अपने को वकतना कह पाया ह ाँ, पर मैंने अपने सारे भेदों को तमु्हारे 

सामने खोल वदया ह ै । मााँ, पापा को तमु समझाने वक  ेिा करना । पररिार को कुछ द ेनहीं 

पाया, इसका दःुख सिषदा रहगेा । 

तमु्हारा भाई  

संदीप १४८  

मध ुकांकररया ने अपनी "अन्िेषि" कहानी में पत्रात्मक शैली का उपयोग वकया ह ै।  
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वप्रय मैथ्य ू 

लग रहा ह ैवक एक बड़ी रोशनी से तमु िापस अपनी वसवमत रौशनी वक दवुनया में लौटने का 

मन बना  केु हो । मानि मन स म ु अदभतु, जवटल और रहस्यमय ह ै….. खैर वनिषय लेन े

को तमु स्ितंत्र हो । वफर भी मै टटषयवुलशन का यह उद्धरि अंवतम स्िरुप में भेज रहा ह ाँ, “जहााँ 

शैतान सीधा आक्रमि करने में वह कता है, िहााँ िह औरत का सहारा लेकर परुुष को वमटटी 

में वमला दतेा ह ै। 

गॉड ब्लेस यूं ।  

तमु्हारा  

मंगलम १४९  

       हिष्कषश  

मध ुकांकररया के कथा सावहत्य का भाषा और शैली की दृिी से अध्ययन करने के 

उपरांत यह बात सामने आती ह,ै वक कहावनयों की तुलना में लेवखका ने अपने उपन्यासों में 

भाषा-शैली का उपयोग जागरूकता से वकया ह ै। मधजुी के उपन्यास और कहानी संग्रह की 

भाषा शब्द भंडार से संपन्न, सवुियों से सजी और अलंकाररकता से पिूष हैं। अपने वि ारों को 

पाठकों तक संपे्रवषत करने की क्षमता उनकी भाषा में ह।ै  

अपने अलग अंदाज में वलखे उनके उपन्यास तथा कहावनयों की भाषा दरुूह होने पर 

भी अथष को अवधक सक्षमता से स्पि करती ह ै। अंततः यह कहा जा सकता ह,ै वक भाषा और 

शैली की विविधता उनके कहावनयों में तथा उपन्यासों में दखेने को वमलती हैं । 

मधजुी के कथा सावहत्य में भाषागत विशेषताओ ंमें प्रतीकात्मकता, वबम्बात्मकता, 

सांकेवतकता, अलंकररकता, डॉट्स प्रयोग, बंगाली भाषा का प्रयोग, महुािरे, लोकोवियों का 

प्रयोग वदखाई दतेा हैं, तथा शैलीगत विशेषताओ ंमें ििषनात्मक शैली, विशे्लषिात्मक शैली, 
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आत्मकथात्मक शैली, पिूषदीवि शैली, संिादात्मक शैली तथा पत्रात्मक शैली का प्रयोग 

वदखाई दतेा हैं । 

एक आधवुनक लेवखका के रूप में मध ु कांकररया ने भाषा और शैली के प्रवत 

जागरूकता वदखाकर अपने सावहत्य को दोनों स्तरों पर उच्  स्थान प्रदान करने की कोवशश 

की ह ै । अपने उपन्यास एिं कहावनयों में कथ्य के अनरुूप ही भाषा-शैली का  यन करके 

लेवखका ने अपने अवभव्यवि सामथ्यष को प्रकट वकया ह ै । मध ुकांकररया के उपन्यास और 

कहावनयों के भावषक विधान पर दृविपात करते हुए उनके भावषक सौन्दयष को जाना जा सकता 

ह ै। 
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उपसांिाि  

सावहत्य का प्रमखु उद्दशे्य समाज के प्रवत हमारे भाि, वि ार तथा अथों की शावब्दक 

अवभव्यवि करना ह ै । सावहत्य हमारे जीिन की अनभुवूतयों के प्रकाशन का मागष ह ै । वहदंी 

सावहत्य में सावहत्यकारों ने स्त्री के विषय में अपने वकरदारों के माध्यम से काफी कुछ कहा ह।ै 

प्रा ीन काल से लेकर आज तक स्त्री की अिस्था में अनेक बदलाि आते रह ेह ै। िगों, धमों, 

जावतयों में बाँटे समाज में स्त्री कभी दहे, कभी िस्त ुकभी दासी के रूप में ही व वन्हत की गई । 

अनेक मवहला कथाकारों ने भी अपने कहावनयों एिं उपन्यासों के माध्यम से स्त्री संबंवधत 

विविध प्रश्नों एिं समस्याओ ंको अवभव्यवि प्रदान की ह ै। इन्ही मवहला लेवखकाओ ंमें मध ु

कांकररया ने अपने लेखन के अलग शैली से अपना अलग अवस्तत्ि बनाया ह ैतथा अपने 

कथा सावहत्य से विशेष ख्यावत अवजषत की ह ै।  
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'मध ुकांकररया का कथा सावहत्य : स्त्री विमशष' इस शोध प्रबंध का अनशुीलन करने के 

बाद वनष्कषष रूप में यह कहा जा सकता ह ै की उनके कथा सावहत्य में स्त्री विमशष की 

अवभव्यवि वजस ढंग से हुई ह ैिह अतलुनीय ह ै। मध ुकांकररया के कृवतत्ि में उनके व्यवित्ि 

के अनेकानेक प्रसंगों का यथाथािंकन हुआ ह।ै एक मारिाड़ी पररिार में जन्मी मध ुकांकररया 

की पाररिाररक पिृभवूम सावहवत्यक की नहीं थी, वफर भी गहन अध्ययन, मनन और व ंतन से 

उन्होंने महत्िपिूष र नाओ ंका वनमाषि वकया ह।ै उन्होंने अपनी सजृन यात्रा कहानी से आरम्भ 

की लेवकन तत्पश्चात उन्हें यह अनभुि हुआ वक िे अपने भाि, वि ारों को उपन्यास के 

माध्यम से अवधक सक्षमता से व्यि कर सकती ह।ै इसीवलए उनके उपन्यास पढने पर यह 

अनमुान लगाया जा सकता ह ैवक उनके उपन्यास वमथक नहीं साथषक लगते हैं । 

मध ुकांकररया के उपन्यास हो या कहानी, हर बार नए विषय को लेकर कुछ अलग 

वलखना उनकी पह ान बन गयी ह।ै उनका लेखन वकसी एक दायरे में वसमटकर न रहकर हर 

नए अनछुए विषय को पाठकों के सामने रख दतेा ह।ै कभी िह जैन साध्िी जीिन की कडिी 

सच् ाई पाठकों के सामने लाते हुए धावमषक आडम्बरों पर कडा प्रहार करती हैं, तो कभी 

नक्सलिादी आन्दोलन से जड़ेु यिुाओ ंकी मानवसकता दशाषती ह,ै तो कभी फौजी जीिन में 

भी बदु्ध के तलाश करती ह ैतो कभी आज की मलू्यहीन यिुापीिी में बिते नशे और उनके 

हालात के बारे में पाठकों को रु ब रु कराती हैं। 

मध ु कांकररया का कथा सावहत्य समाज की िास्तविकता के प्रवत पाठकों को 

जागरूक करने में सफल रहा हैं। संके्षप में, मध ुकांकररया का व्यवित्ि एिं कृवतसंसार यह 

वसद्ध करता ह ैवक उनका सावहत्य सजृन उनके व्यवित्ि के अनरुूप ह।ै  

इस शोध प्रबंध में मध ुकांकररया के कथा सावहत्य में से स्त्री विमशष को तराशने की 

कोवशश की ह ै। हमारे समाज में स्त्री विमशष का एक लंबा इवतहास ह ै। स्त्री ने अपना अवस्तत्ि 
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बोध को स्थावपत करने के वलए स्त्री विमशष को प्रेरिा दी । हावशये की वजंदगी छोड़ने के वलए 

प्रयास वकये । स्त्री विमशष के द्वारा सावहत्य में ऐसे लेखन की शरुुआत हुई वजसने समाज की हर 

एक स्त्री को गहराई से सो ने -समझने में मजबरू कर वदया ।  

आज स्त्री विमशष की जो अिधारिाएाँ हैं, िे स्त्री को स्ितंत्र रूप से स्थावपत करना 

 ाहती ह ै । स्त्री लेवखकाओ ंने भी स्त्री विमशष को अपने सावहत्य में से अपने- अपने ढंग से 

प्रस्ततु वकया ह ै। ऐसी ही कुछ प्रमखु लेवखकाओ ंकी स्त्री विमशष पर आधाररत अिधारिाओ ं

का अनशुीलन करते हुए स्त्री विमशष का सही अथष समझने की कोवशश इस शोध प्रबंध में की 

ह ै।  

मध ुकांकररया के उपन्यासों के बारे में हम कह सकते हैं वक उन्होंने अपने उपन्यासों में 

स्त्री को कें र में रखकर उसके स्िरुप तथा उसके समस्याओ ंका व त्रि वकया ह।ै उनके 'सलाम 

आवखरी', 'सेज पर संस्कृत' और 'खलेु गगन के लाल वसतारे' इसी का उदाहरि ह।ै अपने 

लेखन को एक ही विषय तक सीवमत न रखकर उन्होंने अपने उपन्यासों में से विविध आयामों 

पर व ंतन वकया ह।ै उनके उपन्यासों में स्त्री विमशष के साथ साथ मध्यमिगीय पररिार का 

आवथषक वििशताओ ंसे जूझता हुआ अभािपिूष जीिन भी नजर आता ह।ै 

स्त्री शोषि हमारे समाज की सनातन समस्या ह।ै मधजुी के ‘सलाम आंवखरी’ ‘और 

सेज पर संस्कृत’ उपन्यास में स्त्री शोषि का व त्रि पाठकों को झकझोर दतेा ह।ै समकालीन 

नारी सक्षमीकरि के यगु में भी स्त्री कैसे अपमावनत रहती ह,ै उसका आवथषक दवैहक एिं 

मानवसक शोषि कैसे होता ह,ै इसका व त्रि उन्होंने अपने उपन्यासों में वकया ह।ै 

मध ुकांकररया के उपन्यासों में स्त्री विमशष की अवभव्यवि वमलती ह ै। उनके उपन्यासों 

में हम स्त्री पात्रों के साथ-साथ परुुष पात्रों का मनोिैज्ञावनक व त्रि भी दखे सकते ह।ै स्त्री मन 

की अनेक वस्थवतयों का ििषन उनके उपन्यासों में हुआ ह।ै वपतसृत्ताक समाज में शोवषत जीिन 
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जीना ह,ै या शोषि का विरोध कर अपना स्ि- अवस्तत्ि स्थावपत करना ह,ै यह स्त्री के 

मनोविज्ञान पर वनभषर करता ह।ै मधजुी के उपन्यासों में हमें अनेक मनोिैज्ञावनक पहल ुनजर 

आते ह।ै उन्होंने अपने उपन्यासों में स्त्री की कंुठाओ ं उसके अंतरद्वंद्व का सफलता के साथ 

ििषन वकया ह।ै इसी कारि उनके उपन्यासों के स्त्री पात्र यथाथष की भाि-भवूम पर खरे उतरते ह।ै  

मध ु कांकररया के उपन्यास स्त्री मवुि और शोषि की लम्बी दास्तान ह।ै उनके 

उपन्यास के अनेक स्त्री पात्र जीिन की लड़ाई में हारते हुए, तो कभी उस लड़ाई कपने तरीके से 

लड़ते हुए विजय प्राि करते नजर आते ह।ै इससे यह सावबत होता ह ै वक उनके उपन्यासों में 

शोषि के साथ-साथ स्त्री संघषष की भी अवभव्यवि हुई ह।ै "स्त्री पैदा नहीं होती, बवल्क उसे 

बना वदया जाता ह"ै वसमोन द बोआर का यह िाक्य परूी प्रमाविकता के साथ मधजुी के 

उपन्यासों के स्त्री पात्रों की हकीकत बयान करता ह।ै 

मध ुकांकररया के उपन्यासों में स्त्री संघषष दो रूप से दृविगो र होता ह,ै एक जीिन के 

संघषष में अपनी पह ान बनाकर खदु का िजदू स्थावपत करना और दसूरा रूप ह,ै खोखली 

अंधश्रद्धा के  लते मरकर अमर होने की  ाह में वकया गया संघषष। 

स्त्री जीिन में अथष की विशेष महत्ता ह,ै क्योंवक स्त्री को ही पररिार का आवथषक 

दावयत्ि संभालना पड़ता ह।ै मध ुकांकररया के उपन्यासों में धमष के साथ साथ अथष मखु्य विषय 

रहा ह।ै माक्सषिादी वि ारधारा की मधजुी समाजिाद पर विश्वास रखती ह।ै िह ऐसा समाज 

 ाहती ह ैजहा कोई आवमर न हो, न कोई गरीब। ब पन से आवथषक अभािों से जूझती मधजुी 

को अथष की महत्ता का ज्ञान ह।ै इसीवलए उनके उपन्यास में व वत्रत कई स्त्री पात्र आवथषक रूप 

से वििश होते हुए भी स्ियं मागष ढंूढने की कोवशश कर अपना अवस्तत्ि स्थावपत करती नजर 

आती ह।ै  
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मध ुकांकररया की कहावनयों में मानिी जीिन के अलग अलग सन्दभष का व त्रि नजर 

आता ह ै। उन्होंने स्त्री शोषि का व त्रि, पाररिाररक जीिन, प्रेम के सन्दभष में दृविकोि, स्त्री 

अवस्मता एिं संघषष  क्षमता इन अिधारिाओ ंके आधार पर अपने कहावनयों से स्त्री विमशष को 

स्पि करने का प्रयास वकया ह ै। 

स्त्री का शोषि जो रूवढगत परम्पराएं, परुुषी वि ार के बदौलत  ला आ रहा ह ैिही 

शोषि का प्रवतवबम्ब उनकी कहावनयों में नजर आता हैं । उनकी कहावनयों के स्त्री पात्र शोषि 

के वखलाफ जझूते नजर आते ह ैतथा अपनी अवस्मता पाने के वलए संघषष करते नजर आते ह ै।  

स्त्री शोषि के साथ साथ अपने पररिार के वलए जीते स्त्री पात्र उनके कहानी में नजर 

आते ह ै। इन पात्रों में पाररिाररक संबंधों में जहााँ कडिाहट नजर आती ह,ै िही कभी- कभी 

वमठास भी वदखाई दतेी ह ै । पवत-पत्नी, सांस- बहु, वपता- पतु्री, मााँ- बेटा जैसे पाररिाररक 

सम्बन्ध इनकी कहावनयों से उजागर होते ह ै। 

मध ु कांकररया के कहानी सावहत्य के पात्रों का जीिन पे्रम समपषि से शरुू होकर 

पीवड़त होता हुआ जीिन के ठोस धरातल पर खड़ा होकर व्यािसावयक बन जाता ह ै । इन 

कहावनयों में कही मानवसक जड़ुाि वदखाई दतेा ह,ै तो कही शारीररक घवनिता । कही-कही 

अपनी महत्िाकांक्षा को पाने की  ाह में टूटते पे्रम संबंधों का व त्रि भी वदखाई देता ह ै 

इस प्रकार मध ुकांकररया की कहावनयों में स्त्री विमशष पर आधाररत विविध आयाम 

हम दखे सकते हैं । उनकी कहावनयााँ पाठकों को मानवसक धरातल पर छु लेती ह ैतथा सो ने 

पर मजबरू कर विरोह का रास्ता वदखाती ह ै । स्त्री विमशष को मद्द े नजर रखते हुए उनकी 

कहावनयों की विशेषता यह ह ैवक पाठक कहानी में व वत्रत स्त्री पात्र से सीधा जड़ु जाता ह ै। 

मानो िह स्त्री पात्र उसके असल वजंदगी का कोई ररश्तेदार हो ।  
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मध ुकांकररया के कथा सावहत्य का भाषा और शैली की दृवि से अध्ययन करने के 

उपरांत यह बात सामने आती ह,ै वक कहावनयों की तुलना में लेवखका ने अपने उपन्यासों में 

भाषा-शैली का उपयोग जागरूकता से वकया ह ै। मधजुी के उपन्यास और कहानी संग्रह की 

भाषा शब्द भंडार से संपन्न, सवुियों से सजी और अलंकाररकता से पिूष हैं। अपने वि ारों को 

पाठकों तक संपे्रवषत करने की क्षमता उनकी भाषा में ह।ै  

अपने अलग अंदाज में वलखे उनके उपन्यास तथा कहावनयों की भाषा दरुूह होने पर 

भी अथष को अवधक सक्षमता से स्पि करती ह ै। अंततः यह कहा जा सकता ह,ै वक भाषा और 

शैली की विविधता उनके कहावनयों में तथा उपन्यासों में दखेने को वमलती हैं । 

मधजुी के कथा सावहत्य में भाषागत विशेषताओ ंमें प्रतीकात्मकता, वबम्बात्मकता, 

सांकेवतकता, अलंकररकता, डॉट्स प्रयोग, बंगाली भाषा का प्रयोग, महुािरे, लोकोवियों का 

प्रयोग वदखाई दतेा हैं, तथा शैलीगत विशेषताओ ंमें ििषनात्मक शैली, विशे्लषिात्मक शैली, 

आत्मकथात्मक शैली, पिूषदीवि शैली, संिादात्मक शैली तथा पत्रात्मक शैली का प्रयोग 

वदखाई दतेा हैं । 

एक आधवुनक लेवखका के रूप में मध ु कांकररया ने भाषा और शैली के प्रवत 

जागरूकता वदखाकर अपने सावहत्य को दोनों स्तरों पर उच्  स्थान प्रदान करने की कोवशश 

की ह ै । अपने उपन्यास एिं कहावनयों में कथ्य के अनरुूप ही भाषा-शैली का  यन करके 

लेवखका ने अपने अवभव्यवि सामथ्यष को प्रकट वकया ह ै । मध ुकांकररया के उपन्यास और 

कहावनयों के भावषक विधान पर दृविपात करते हुए उनके भावषक सौन्दयष को जाना जा सकता 

ह ै। 

वनष्कषषतः यह कहा जा सकता ह,ै वक मध ुकांकररया के उपन्यास तथा कहावनयों के 

स्त्री पात्र अपना मागष स्ियं बनाते नजर आते हैं, उनके जीिन में सवक्रयता हैं । अन्याय के 
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वखलाफ संघषष करने की क्षमता हैं । अपनी अवस्मता का जतन करने की शवि ह ै। िह अपने 

जीिन की हर समस्याओ ंसे जझूकर हल वनकाल सकती ह,ै  ाह ेिह धमष की कुरीवतयों की 

िजह से वनमाषि हो या सामावजक तथा राजनीवतक मलू्यों के अध:पतन से। इसी कारि मधजुी 

के कथा सावहत्य के स्त्री पात्र वजंदगी की प्रवतकुलताओ ंको पीछे धकेलकर परेु आिेग से आगे 

बिने में सक्षम हैं ।  

कुल वमलाकर मध ुकांकररया के सावहत्य के बारे में कहा जा सकता ह ैकी उनकी 

र ना सवृि अपिूष ह ै। और इसी अपिूष र ना सवृि द्वारा जो स्त्री विमशष परक व ंतन उभरा ह ैिह 

अवद्वतीय ह ै। उनकी हर कला कृवत नै संभािनाओ ंका मागष वदखाती ह ै। भविष्य में भी मध ु

कांकररया से अनन्त अपेक्षाएाँ की जा सकती ह ै 

  

 

 

 

 

 

 

 

परिहर्ष्ट  
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मधु काांकरिया के साथ एक साक्षात्काि   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मधु काांकरिया के साथ एक साक्षात्काि   
प्रश्न  आपको लेखन की प्रेरिा कहााँ से वमली ? 

उत्ति  मझेु लेखन की पे्ररिा कही से नहीं वमली । मैं पिती बहुत थी । जब मैं पिती थी तब मेरे 

वदमाग में होता था वक मैं भी वलख सकती ह ाँ , मैं भी ऐसा वलख सकती ह ाँ । वलखने की 

आदत मझुी पहले से ही थी, बड़े- बड़े पत्र वलखती थी मैं ।  

प्रश्न  आपने अपने कॉलेज जीिन से ही वलखना शरुू वकया था ? 

उत्ति  कॉलेज के जमाने में मेरी एक कहानी छपी थी,  कॉलेज के मैगज़ीन में तो मझेु बहुत अच्छा 

लगा था । वफर मझेु पता लगा वक शायद मैं वलख सकती ह ाँ । उस समय मझेु कुछ वदशा-
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वनदशे नहीं था, वक वकन पवत्रकाओ ं में भेजना  ावहए, तो शरुुिात में मैं बड़ी-बड़ी 

पवत्रकाओ ंमें भेजती थी । जैसे की 'हसं' तो सब लौटके आती थी । मझेु बड़ी वनराशा होती 

थी । वफर मैं वलखना छोड़ दतेी थी । कभी मैं अच्छा पिती थी तो मझेु लगता था वक मैं भी 

ऐसे वलख सकती ह ाँ । तो मैं ऐसे ही वलखती, वफर छुट जाता, वफर वलखती वफर छुट जाता । 

ऐसे ही वसलवसला  लता रहा । कभी-कभी बहुत वनराश हो जाती ..... एक बार मैंने बहुत 

वनराशा में कलम तोड़ दी । मैंने कहा वलखना मेरे बस की बात नहीं है, वफर पता नहीं कहााँ 

से मझेु पे्ररिा वमल गयी, कुछ अच्छा छपा मैगज़ीन में । िहााँ से वकसी पाठक की प्रवतक्रया 

आ गयी । वफर लगा वक नहीं मझेु वलखना  ावहए । वफर ऐसे करते-करते तीन- ार साल के 

बाद एक कहानी मेरी छपी । उसके बाद वफर मैंने लौट के नहीं दखेा ।मझेु लगा वक मेरी 

कहानी अच्छी पवत्रका में छप गयी तो मैं वलख सकती ह ाँ । 

प्रश्न  आपका के्षत्र तो इकोनॉवमक्स और कंप्यटूर साइसं था वफर सावहत्य के के्षत्र में आप  कैसे आ 

गई ? 

उत्ति  मैं वहदंी भाषा में बहुत पिती थी । वहदंी सावहत्य के प्रवत मेरा झकुाि था । लेवकन सावहत्य में 

पिाई नहीं की, यह सो कर वक मझेु नौकरी करनी ह,ै और वदमाग में यह था वक वहदंी लेने 

िाले कम बवुद्धमान होते हैं । जो अच्छे इटेंलीजेंट लोग होते ह ैिह इकोनॉवमक्स लेते ह,ै  

मैथमैवटक लेते ह ै। ये सब वमस कन्सेप्शन था । बाद में मझेु  लगा, वक जो मैं सो  रही थी 

िह गलत था । कहावनयााँ तो मैं शरुू से पिती थी । वहदंी के प्रवत मेरा झकुाि था । उपन्यास 

भी बहुत पिती थी । लेवकन गलत  नुाि कर वदया था मैंने इकोनॉवमक्स का । बाद में लगा 

वक नहीं ये मेरी लाइन नहीं ह,ै लेवकन मझेु वनकलने में बीस साल लग गए । नौकरी थी, 

वजंदगी की अपनी मााँग थी, बच् ा था, उसको आगे बिाना था, नौकरी करनी थी । इन सब 

 ीजों की बजह से दरे से वलखना शरुू वकया । 
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प्रश्न  क्या आपके पररिार में कोई सावहत्यकार था ? 

उत्ति  हमारा पररिार तो िैसे बवनया पररिार था । पररिार में कोई सावहत्य में नहीं था । लेवकन मेरे 

वपताजी पिते बहुत थे । मेरी मााँ भी पिती थी घर में । घर में मझेु वकताबे काफी वमली पढने 

के वलए । पे्रम ंद जैसे सावहत्यकारों के नाम मैंने वपताजी से ही सनेु थे । वपताजी के कारि 

सावहवत्यक रूव  मझेु विरासत में वमली । 

प्रश्न  आपके वि ार में लेखन का क्या उद्दशे्य होना  ावहए ? और क्या आप मानती ह,ै वक 

आपका उद्दशे्य सफल हो गया ह ै? 

उत्ति  नहीं -नहीं उद्दशे्य कहा सफल हो गया ? मझेु लगता ह,ै वक लेखक का काम एक तो यह ह,ै 

वक जो हावशये पर पड़े लोग ह,ै उनकी यातना को शब्द दनेा, जो अपनी बात अपने आप नहीं 

कह सकते । मझेु तो हमेशा पे्रम ंद की दो बैलों की कहानी याद आती ह ै। उन्होंने अपनी 

कहानी में बैलों की बात कही थी, क्योंवक बैल अपनी बात नहीं कर सकते । इसवलए मझेु 

लगता ह,ै वक आज समाज के जो बड़े- बड़े सिाल ह,ै लेखक को उनसे टकराना  ावहए । 

लेखक का काम प्रवतपक्ष का काम ह ै। नहीं तो भ्रि सरकार को कटघरे में कौन खडा करेगा । 

लेखक यह काम कर सकता ह ै। मझेु लगता ह,ै इस प्रकार जागरूकता फैलाना या सच् ाई 

को सामने लाना लेखक का काम होना  ावहए। शायद लेखक धीरे-धीरे काम करते ह,ै 

इसवलए मझेु नहीं लगता लेखक यह बहुत जादा नहीं कर सकते, अगर एक लखेक 

एवक्टविस्ट हो तो अलग बात ह,ै लेवकन वफर भी हमने कलम उठाई ह,ै तो हमारी प्रवतबद्धता 

ह ैमानिता के प्रवत। 

प्रश्न  आपने 'खलेु गगन के लाल वसतारे' उपन्यास वलखने से पहले कुछ वलखा था ? 

उत्ति  पत्र पवत्रकाओ ंमें लेख भी वलखती थी, कहानी भी वलखती थी ।  

प्रश्न  आपके वदमाग में नए नए विषय कैसे आते ह ै? हर एक विषय को आपकी कहावनयााँ तथा 
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उपन्यास छुते ह ै? 

उत्ति  लेखक होता ह ैिह जादा संिेदनशील होता ह ै। साधारि घटना भी उसे प्रभावित करती ह ै।  

प्रश्न  मतलब आप मानती ह,ै वक जो लेखक होते ह ैउनमें पहले से ही प्रवतभा होती ह ै? 

उत्ति  हााँ ! लेखक बनाया नहीं जा सकता । मझेु तो ये लगता ह,ै वक कुछ होता ही ह ैएक लेखक 

के अन्दर । उसकी बात अलग होती ह ै। छोटी- छोटी घटना भी उसे जादा प्रभावित करती ह।ै 

िह संिेदनशील होता ह ै। अब मान लीवजए, वक पड़ोस में वकसी पे अन्याय हो रहा ह ै। सब 

घटनाएाँ आपने अच्छी सी दखेी ह ै। तो बीज उसी वदन पड जाता है, लेखक के मन के अन्दर। 

बाद में धीरे- धीरे आप सो ते हो -सो ते हो, वफर आप उसमें अपने वि ार अपने अंतदृषवि, 

अपनी संिेदना इन सबका एक घोल तैयार करके उस बीज को पल्लवित करते ह ै। धीरे-धीरे 

जब िह बीज परूी तरह से पल्लवित हो जाता ह,ै तो वफर लगता ह,ै वक आगे कहानी कलम 

की नोक पर आ सकती ह ै। बहुत सो ते ह ैहम । मतलब घटनाएाँ आपको बे ैन करती रहती 

ह,ै प्रभावित करती रहती ह ै।आप वदमाग में सो ते रहते हो उसी समय आप नहीं वलख पाते। 

वलखने में समय लगता ह ै।  

प्रश्न  आपके िैिावहक जीिन का क्या असर पडा आपके सावहवत्यक जीिन पर ? 

उत्ति  मैं वलखती तो पहले भी थी । शादी के तरंुत बाद मेरी एक कहानी छपी थी 'ऐ मानि ' । तो 

कहानी मैंने शादी के बहुत पहले वलखी थी, जो मेरी एक सहलेी के पवत पर वलखी थी । 

हमारे पवत ने सो ा वक ये कहानी मैंने उनपर वलखी ह,ै क्योंवक िह कहानी मैंने वलखी तो 

शादी के बहुत पहले परन्तु िह  शादी के तरंुत बाद छप गयी थी, एक सिाह में । तो उस े

लेकर उनमें और मझुमे थोड़ी अनबन सी हो गयी थी । मैंने कहााँ, मैं आप पर कैसे वलख 

सकती ह ाँ ? लेवकन िे समझने को तैयार ही नहीं थे । तो इसके बाद वलखने में मैं थोड़ी पीछे 

हट गयी, मैं कम वलखने लगी । मैंने सो ा घर में झमेला होगा, लेवकन मैं पिती थी ज्यादा । 
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'ऐ मानि' कहानी को लेकर घर में थोड़ी अशांवत हो गयी थी, उस कहानी में क्या था वक एक 

स्त्री अपने पवत के बारे में कह रही ह ै। ब पन की कच् ी-पिी कहानी थी, कोई ऐसी ख़ास 

कहानी नहीं थी । आज मेरे संग्रह में िह कहानी नहीं ह ै। िो छपी थी वकसी लोकल अखबार 

में, तो पवत को लगा मैंने उनपर वलखी ह ै।  

मेरी शादी भी एक वमसमै  थी, एक गलत शादी थी, मतलब मैं उस पररिार में खप ही नहीं 

सकती थी, बहुत कवठनाई से ढाई- तीन साल तक  लाया मैंने । उस समय मझेु कुछ भी 

आवथषक सरुक्षा नहीं थी, भािनात्मक सरुक्षा नहीं थी, सामावजक सरुक्षा नहीं थी, मैं कही भी 

जाती तो िह मेरे साथ नहीं आते थे । आवथषक असरुक्षा के कारि मझेु लगा, वक मझेु खदु ही 

सब कुछ करना होगा । मझेु अपनी तैयारी वफर से करनी  ावहए। वफर मैंने कंप्यटूर कोसष 

वकया, क्योंवक मझेु इकोनॉवमक्स में एक्सपीररयंस नहीं था, तो मझेु लगा वक मुझे अच्छी 

नौकरी नहीं वमलेगी । मझेु मेरे सामने अपना बच् ा वदख रहा था, उसे भी आगे बिाना था । 

मेरे पवत नहीं  ाहते थे वक मैं आगे बिू । िो थे तो डॉक्टर, लेवकन नौकरी नहीं करते थे, 

हमारा कोई परमनेंट इनकम नहीं था ।  मझेु लगा, वक मैं आज भी अपने पेरेंट्स के ऊपर 

वडपेंडेंट ह ाँ । इसवलए मैंने कंप्यटूर कोसष वकया । और आत्मवनभषर बनने की तरफ कदम 

उठाया। पवत का व्यिहार मेरे प्रवत सामान्य नहीं था, मैंने बहुत कोवशश की पररिार ब ाने की 

लेवकन जब सब कुछ सहनशीलता के बाहर हो गया तो मैंने घर छोड़ा । 

प्रश्न  आपने खलेु गगन के लाल वसतारे उपन्यास वलखा ह,ै िह नक्सलिाद पर आधाररत ह।ै िह 

वलखने के वलए आपने खदु नक्सलिावदयों के जीिन को करीबी से दखेा ह ै? 

उत्ति  हां एकदम! कई लोगों से मैं वमली ह ाँ जो नक्सलिादी रह  केु हैं, बवल्क यह कह सकती ह ाँ 

वक सारे पात्र जीवित ह।ै मतलब उपन्यास में जो सारे पात्र है, उनका अपना एक रोल था। 

इसमें कोई भी झठूा नहीं था। इस उपन्यास के सारे पात्र जीवित ह,ै उनकी कोई ना कोई 
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भवूमका  थी नक्सलिादी आन्दोलन में । 

प्रश्न  और सलाम आवखरी उपन्यास - िेश्याओ ंका जीिन जानने के वलए लालबत्ती इलाके में 

जाना तो मवुश्कल ह,ै तो कैसे वकया आपने यह सब? 

उत्ति  हां! उपन्यास में वजतने भी िेश्या पात्र ह ैउनके नाम बदले ह ै । मैं  खदु गयी हु लाल बत्ती 

इलाके में, घमूी ह ाँ, िहााँ पर, िेश्याओ ंसे वमली ह ाँ । एक बार नहीं, कई बार वमली ह ाँ। एक बार 

वमलने से सच् ाई नहीं समझती इसवलए बार-बार वमली ह ाँ। 

प्रश्न  उपन्यास में उनके दःुख का व त्रि िास्तविक ह ै? 

उत्ति  एकदम-एकदम, वबलकुल सही ह,ै मैं परूा वलख नहीं पाई उनके दःुख के बारे में। मझेु लगा, 

लोग विश्वास नहीं करेंगे। कोठे की मालवकन उनसे वमलने भी नहीं दतेी थी। उनसे वमली भी ह ाँ 

तो बड़ी  ालाकी से, जब कोठे की मालवकन सोई हुई रहती थी तब, मैं उनसे वमलती थी। 

वमलने पर भी िे बात करने से डरती थी। सच् ाई बतलाने से डरती थी, जो उपन्यास में 

सच् ाई पाठकों के सामने आयी ह,ै उससे कई जादा असल सच् ाई भयानक ह।ै 

प्रश्न  उपन्यास में िेश्याओ ं का जो व त्रि आपने वकया ह,ै उसमे ऐसी कई घटनाएाँ ह ै वजनसे 

ज्यादातर पाठक िावकफ नहीं होंगे ? 

उत्ति  हो सकता ह!ै िेश्याए दो तरह की होती ह,ै एक तो िो होती ह,ै छुटकी टाइप, वजन्हें छोटी उम्र 

में ही अमानिीय ढंग से औरत बना वदया जाता ह।ै तो कुछ होती ह ै१९-२० साल की जो 

एक तो अपने मजी से आती ह,ै नहीं तो उन्हें फाँ साकर लाया जाता ह।ै दवेखये आते ह ैसब 

कम उम्र में ही, लेवकन यहााँ पर आने के बाद िहााँ के सब रंग ढंग समझ जाती ह।ै वदन भर 

अपने दहे का व्यापार करके उन्हें क्या वमलता है, कुछ भी नहीं। अगर कोई िेश्या मालवकन 

के तहत ्काम करती ह,ै तो उसे मालवकन को ५० प्रवतशन दनेा पड़ता ह ैअपनी कमाई का । 

पवुलसिालों को देना पड़ता ह ै। दलालों को दनेा पड़ता ह ै। आवखरकार उनके हाथ में कुछ 
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नहीं ब ता, शोषि ही शोषि ह ैिहााँ पर । 

प्रश्न  सलाम आवखरी उपन्यास का अंत, अधरूा लगता ह।ै क्या आप उस उपन्यास का आगे का 

भाग भी वलख रही ह?ै 

उत्ति  नहीं- नहीं मैं अब दबुारा उस िातािरि में नहीं जा पाऊाँ गी । उस समय मैं  ली गयी  तब 

एक जोश था । आज की तारीख में दबुारा िही पर नहीं जा पाऊाँ गी उन गवलयों में । भयानक 

िातािरि होता ह ैिहा का । सब दखेेके आप टूट जाते हो । िह उपन्यास वलखते समय मेरा 

टाइम अलग तरह से वबतता था । सब दखेेके आपको बहुत धक्का लगता ह,ै दवुनयााँ से 

विश्वास उड़ जाता ह ै। उस समय मैं  ली गयी, मझेु आज भी ताज्जबु होता ह,ै वफर डर भी 

लगता ह ै । कभी भी रेड पड जाती थी िहा पे तो सब को ले जाते थे । मैं बहुत डरती थी 

लेवकन पता नहीं उस समय मझु मे कैसे वहम्मत आ गयी, आज शायद मैं िहा जा भी नहीं 

पाऊाँ गी ।  

प्रश्न  'सेज पर संस्कृत ’ की वनवमषती कैसे हुई ? 

उत्ति  मैं जैन पररिार से ह ाँ । मेरे सारे उपन्यास यथाथष से वनकले ह ै । कल्पना बहुत कम ह ैउसमें, 

मतलब कहा जा सकता ह ैउनमें सत्य जादा ह,ै सनु्दरता कम ह ै। तो मैं खदु जैन पररिार से 

ह ाँ,  मैंने खदुने दखेी ये सारी  ीजे । सारी  ीजे मेरी आाँखों दवेख ह ै। उपन्यास में मैंने जो दीक्षा 

का ििषन वकया ह,ै छोटे- छोटे बच् ों  को जो दीवक्षत कर वदया जाता ह,ै सब स  ह ै। अभी 

भी तो मैंने एक फोटो डाली थी फेसबकु पे । एक जैन पररिार था, हसबंड िाइफ थे उनके दो 

छोटे- छोटे बच् े थे,  ारो जनों ने एक संग दीक्षा ली थी । अब आप सो ो आप में बैराग की 

भािना आ गयी ह,ै तो बच् ों को भी उसमें क्यों डाल रह ेहो । बहुत होता ह ै.... बहुत होता 

ह ै.. जैवनयों में दवेखये सामवूहक दीक्षा बहुत होती ह ै। सारा पररिार एक संग  ला जाता ह ै। 

प्रश्न  कम उम्र में दीक्षा लेने के बाद, जब उम्र बढती ह,ै तो उनमें कामेच्छा तो जागतृ होती होगी, 
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तब क्या होता ह ै ? 

उत्ति  सही बात ह,ै इसी प्रकार की अपनी दवमत इच्छाओ,ं कंुठाओ ंके साथ जीती ह ै । कई बार 

ऐसा भी होता ह,ै वक पतस्लखन हो जाता ह,ै साध्िी, प्रेग्नेंट हो गयी । तो वनकाला जाता ह ै

उसे संघ से, परुुष ह ैतो माफ़ कर वदया जाता ह ै। सब कुछ एक अलग दवुनया ह ै।     

प्रश्न  ‘सेज पर संस्कृत’ उपन्यास में अभयमनुी का पात्र सत्य ह,ै ख़ास कर िह बलात्कार की 

घटना? 

उत्ति  मैंने उपन्यास में अलग ढंग से वदखलाया ह,ै लेवकन ऐसे हो रहा ह ै । अरे सोव ये ये सब 

मानिीय भािनाएाँ ह ै। आप अपने आप को रोबोट नहीं बना सकती । आपने दीक्षा ली बहुत 

छोटी उम्र में तब आप नहीं जानते, वक यौिन आयेगा आपके जीिन में यौिन की पकुार 

आएगी । जब यौिन आता ह ैतब आपको लगता ह ैवक अरे आप एक वजंदगी में वसवमत ह ै। 

और सीवमत अनभुिों के आधार पर हम वनिषय लेते ह,ै तो िो वकस प्रकार आपका साथ 

दगेा।  

प्रश्न  आप स्त्री विमशष को वकस प्रकार से देखती ह ै? 

उत्ति  दवेखये, मेरे वलए स्त्री विमशष का पहला और सीधा मतलब है, वक अपने भीतर आत्मविश्वास 

पैदा करना, अपने भीतर के अंधविश्वास से मवुि पाना, अपने भीतर के कु संस्कारों से मवुि 

पाना । स्त्री विमशष का मतलब परुुषों की नक़ल नहीं । न ही परुुषों की स्िछंदता को अपनाना। 

मेरा दृढ विश्वास ह,ै वक परुुष अवस्मता, परुुषों को कु लकर स्त्री विमशष आगे नहीं बि 

सकता। मैं ये मानती ही नहीं ह ाँ । वजस प्रकार जैसे कई लोग कहते हैं, वक हमें परुुष की 

जरुररत ही क्या ह ै? मैं ये नहीं मानती । मैं ये मानती ह ाँ, वक परुुष को कु लकर आप स्त्री 

अवस्मता ब ा नहीं सकती । इसवलए मैं कहती ह ाँ, वक परुुषों को उनकी सामंतिादी 

मानवसकता से मवुि पानी होगी । मदिादी मानवसकता से मवुि पानी होगी ।  
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प्रश्न  कल संगोिी में सिाल उठाया गया था, वक परुुष जरुरी ह ैस्त्री के जीिन में ! क्या आप 

मानती ह ैपरुुषों के वबना स्त्री नहीं  ल सकती ? 

उत्ति  समाज आगे कैसे बढेगा ! आप सोव ये समाज आगे कैसे बढेगा, इसवलये मैं कहना  ाहती 

ह ाँ, वक एक साह यष का भाि हो । मझेु लगता ह,ै वक सारी स्त्री विमशष की जड़ परुुष की 

सामंतिादी मानवसकता में ह ै । परुुष सामंतिादी मानवसकता से मिु हो जाए तो स्त्री की 

आधी समस्या हल हो जाएगी और वफर हम सामावजक, आवथषक, राजवनवतक, गैर 

राजवनवतक मवुि की लड़ाई लडे । मझेु स्त्री विमशष को दहे विमशष से रेड्यसु करना एक 

सावझश लगती ह ै। जैसे मान लीवजये वक मैं ह ाँ, मैं पिी- वलखी ह ाँ । मेरा वदमाग मिु ह,ै तो मेरे 

दहे पे तो मेरा अपने आप वनयंत्रि रहगेा । मेरी देह का कोई दसूरा मावलक बन नहीं सकता । 

और आप दहे विमशष की बात करते हो तो, एक िेश्या उसकी दहे से तो मिु ह ैना , लेवकन 

क्या उसको हम कह सकते ह ैवक िह व्यवित्ि संपन्न स्त्री ह ै। इसवलए मैं कहती ह ाँ  वक स्त्री 

को ये मानना होगा वक वसफष  मैं सौन्दयष नहीं ह ाँ, मैं बवुद्ध भी ह ाँ, मैं प्रवतभा भी ह ाँ, मैं वदमाग भी 

ह ाँ । दहे से परे हटके दखेना ह ै। 

प्रश्न  मैंने कही पिा था, आपके सावहत्य में स्त्री विमशष कम वदखाई दतेा ह ै। क्या ये स  ह ै? 

उत्ति  हो सकता ह ै। 

प्रश्न  आपके उपन्यासों में स्त्री प्रवतकार करती नजर नहीं आती ? 

उत्ति  नहीं ऐसा नहीं ह,ै िह सब जगह प्रवतकार करती नजर आती ह ै । 'सलाम आवखरी' में भी 

उसने प्रवतकार वकया ह,ै 'सेज पर संस्कृत' में तो उसने परूा बदला वलया ह ै। कहावनयों में भी 

कई जगह पर स्त्री पात्र प्रवतकार करते नजर आते हैं । बात यह ह ैवक मैं फोमुषला टाइप कहानी 

में विश्वास नहीं करती । जीिन जैसा ह ैमैं उसको िैसा ही उतारती ह ाँ । जीिन में जो स्त्री हार 

रही ह,ै तो मैं वलखें में उसे िीरबाला या झााँसी की रानी बनाके नहीं वदखलाती ।       
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प्रश्न  आपकी कहानी ‘यदु्ध और बदु्ध’ कश्मीर के आतंकिाद पर आधाररत ह ै। यह विषय आपको 

कैसे सझुा ? 

उत्ति  यदु्ध और बदु्ध कहानी कश्मीर के आतंकिाद पर आधाररत ह ै । कश्मीर में जो आतंकिाद 

पनप रहा ह,ै उसमें मााँए कैसे वपस रही ह ैइसका व त्रि वकया ह ै। ये सब  ीजे मैंने दखेी ह ै। 

मैं ड्राइगं रूम में बैठकर वलखनेिालों में से नहीं ह ाँ । मैं उन गवलयों में जरुर भट्कंुगी जहााँ मेरे 

पात्र हैं  ।  

प्रश्न  आपका यात्राितृ्तांत 'बादलों में बारूद ' मैंने पिा । यात्रा ितृ्तान्त वलखने की प्रेरिा कहााँ से 

प्राि हुई ? 

उत्ति  दवेखये मैंने जीिन और मनषु्य के खोज में यात्राएं की हैं । यवद मैं इतना नहीं घमूती शायद मैं 

नहीं वलख पाती । मैं जहााँ भी जाती ह ाँ मझेु लगता ह,ै वक िहााँ के लोगों के जीिन को दखे,ू 

उनके जीिन में झाकू, क्या विडम्बनाए ह,ै क्या विसंगवतया ह,ै क्या समस्याएाँ ह ै। 

प्रश्न  ‘सखूते व नार’ उपन्यास फौजी जीिन पर आधाररत ह ै । उसमे कश्मीर में पनप रह े

आतंकिाद का व त्रि वकया ह ै। इतने बारीकी से फौजी जीिन के बारे में कैसे वलख पायी 

आप ? 

उत्ति  कश्मीर में आतंकिाद एक संगठन बन  कुा ह ै। एक व्यिसाय बन  कुा ह ै। उसमे तो बहुत 

पैसा ह ै। पावकस्तान से पैसा आ रहा है, अरब दशेों से पैसा आ रहा हैं । वहन्द ूपंवडतों  को तो 

िहासे भगा ही वदया ह ैकश्मीर से । अब बहुत कम वहन्द ूपंवडत ब े ह ैकश्मीर में । अब तो 

मझेु लगता ह,ै िहााँ के आतंकिादी ह,ै िो भी बाहर के हैं । स्थावयक आतंकिादी भी जादा 

नहीं ह ै। जो परुाने कश्मीरी ह ैिो अब शावन्त से रहना  ाहते हैं । िो अब पावकस्तान लौटना 

नहीं  ाहते । मैं िहााँ पे कई लोगों से वमली थी, िहााँ की यिुा पीिी भी आतंकिाद से 

छुटकारा पाना  ाहती हैं, क्योंवक, अब तक डेढ लाख यिुा पीिी मर  कुी हैं । अब उनके 
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समझ में आ गया ह ै वक ये सब राजवनवतक रोवटयााँ पक रही थी । इसवलए िो लोग भी 

शावन्त   ाहते हैं,  विकास  ाहते हैं,  नौकरी  ाहते हैं । गााँि में अभीतक कुछ लोग ह ैउनमें 

आतंकिाद के जीिाि ुफल फुल रह ेहैं । िो अभी भी दािी, टोपी और इस्लाम में ही रहते हैं। 

लेवकन जो शहर के यिुा ह ैिो विकास  ाहते हैं, रोजगार  ाहते हैं, उन्नवत  ाहते हैं, आगे 

बढना  ाहते हैं। उनके मन में कुछ भी धावमषक कट्टरता नहीं ह ैवक मैं पावकस्तान जाके रह ाँ । 

इवंडया में इस्लाम खतरे में हैं, ऐसा कुछ नहीं । 

फौजी जीिन के बारे में कह ाँ तो मेरा भतीजा था मेजर फ़ौज में । और मैंने जो वमवलटेंट के 

वखलाफ के ऑपरेशन का वजक्र वकया ह ै उपन्यास में, उसीके अंडर था, लेवकन उनकी 

अपनी  कोड ऑफ़ कंडक्ट होती ह,ै िे विस्तार से बतलाते नहीं वसविल लोगों को ।  

प्रश्न  गोिा के लोगों के बारे में क्या ख़याल ह ै? 

उत्ति  अच्छे लगे मझेु गोिा के लोग । लेवकंग मझेु थोड़ी व ंता भी हो रही ह,ै इतने टूररस्ट आ रह ेह ै

गोिा में की गोिा के लोग खदुका कल् र न भलू जाए । जब पैसे वमल जाते हैं, तब एक 

लाल  आता ह ै। मझेु लगता ह ैवक यहााँ का संतलुन न वबगड़ जाएाँ । गोिा के लोग अच्छे 

लगे । कोंकिी भाषा जानती तो और अच्छा लगता । 

प्रश्न  आप आत्मकथा वलखने की सो  रही ह ै? 

उत्ति  नहीं नहीं इतना साहस नहीं ह ैमझु में, इतना दम नहीं मझु में । आत्मकथा वलखने के वलए 

बहुत नैवतक बल  ावहए ।  

प्रश्न  आपके सावहवत्यक भंडार से आपकी वप्रय र ना कौनसी ह ै? 

उत्ति  कोई भी नहीं ! मझेु सभी अवप्रय हैं । मझुी वकसीसे भी संतोष नहीं ह,ै लगता ह ैऔर अच्छा 

वलखना  ावहए था । मझेु कभी संतोष हो ही नहीं पाता । वलखने के बाद ऐसा लगता ह,ै वक 

कुछ बात छुट गयी ह ै। दसूरी कोई अच्छी र ना पिती ह ाँ तो बौनेपन की वफवलंग आती ह,ै 
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वक मैंने ऐसा क्यों नहीं वलखा । तो कोई भी र ना से मैं संतिृ नहीं ह ाँ । समय वमला तो मन 

करता ह,ै सबकुछ दोबारा वलख दूाँ । 

प्रश्न  मवहला लेखन और भी समदृ्ध बनाने के वलए क्या करना  ावहए ? 

उत्ति  व्यापक सरोकार से जड़ुना  ावहए । हांलावक अपने अनभुिों से वलखना  ावहए । मानिी 

धरातल पर जड़ुना  ावहए । मैं यह कहना  ाहती ह ाँ वक, मवहलाएं वकसीसे कमतर नहीं हैं । 

आप मवहला हो इसवलए वकसी से कमतर नहीं हो, इसवलए कभी भी वडस्काउंट की आशा 

मत रखना । हम मवहला ह ैतो हमें वडस्काउंट वमलना  ावहए यह आशा नहीं रखनी  ावहए , 

या अपनी पीड़ा ह ैउसका पेशा नहीं बनाना  ावहए । अपनी पीडाओ ंका वदखािा करते रहो, 

अपनी भािनाओ ंका वदखािा करते रहो यह मझेु अनवु त लगता ह ै । आप वनवजता का 

अवतक्रमि करना सीखो ।  

प्रश्न  समकालीन मवहला लेवखकाओ ंके बारे में क्या वि ार हैं ।  

उत्ति  बहुत अच्छा ह ै। कुछेक मवहला लेवखकाएाँ अच्छा वलख रही ह ैऔर कुछ दहे और दपुटे्ट की 

लड़ाई में ही अटकी हुई हैं ।  

प्रश्न  आपको घमूने का शौक ह ै?  

उत्ति  हा ! एकदम- एकदम मेरे भीतर एक सैलानी की आत्मा ह ै। मैं एक जगह बैठ नहीं सकती । 

बहुत घमूी ह ाँ, दशे, विदशे । मौक़ा वमलते ही वनकल जाती ह ाँ मैं । अभी तो सात यरूोवपयन 

दशे में गयी थी । िहााँ के लोगों के जीिन के बारे में भी अपने नए उपन्यास में वलखने की 

सो  रही ह ाँ ।     

प्रश्न  इसका मतलब यह ह,ै वक आप जहााँ पर जाती ह,ै उस पररिेश को अपने सावहत्य में समाविि 

करती हैं ? 

उत्ति  नहीं ऐसा कुछ नहीं, समझ में आता ह ैतो, नहीं तो एक बार आप देखके क्या वलख सकती 
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ह ाँ। वफर ऐसा ह ैवक मैं अगर समझ ूिहााँ के पररिेश को, िहााँ के संस्कृवत को और समझ के 

परूी तरह से ध्यान में आया तो ही वलखती ह ाँ, नहीं तो नहीं । 

प्रश्न  आपको कहावनयााँ और उपन्यास ही वलखना अच्छा लगता ह ै?  

उत्ति  नहीं ऐसा कुछ नहीं ह,ै आजकल मैं, उपन्यास, और कहावनयााँ कम वलख रही ह ाँ । बस 

आलेख ही वलख रही ह ाँ, आलेख वलखना मझेु अच्छा लगता ह,ै जैसे सामावजक विमशष पे 

वलखा ह ैमैंने 'अपनी धरती अपने लोग' उसी प्रकार छोटे छोटे आलेख ज्यादा वलखती ह ाँ 

आज कल ।  

प्रश्न  आपके बेटे के बारे में कुछ बताइये, मतलब आपके सावहवत्यक प्रिास में उसकी क्या 

भवूमका रही ह ै? 

उत्ति  बेटा तो मझेु हर समय आगे बिने के वलए प्रेररत करता रहता ह ै। ये करो, िो करो, ये वलखो , 

िो वलखो । नए नए विषय पर वलखने के वलए पे्रररत करता ह ै। उसने मझेु टेक्नोलोजीकली 

बहुत आगे बिाया ह ै। उसने ब पन से मेरा संघषष दखेा ह ै। मतलब भगिान ्एक दरिाजा 

बंद कर दतेा ह ैतो दसूरा खोल दतेा ह ै। यही कहना  ाहती  ह ाँ । 

प्रश्न  आज-कल आप क्या वलख रही ह ै? 

उत्ति  एक उपन्यास तीन  ार साल से पडा ह ै। थोडा सा वलखती ह ाँ बंद कर दतेी ह ाँ, पता नहीं परूा 

होगा की नहीं होगा । दवुिधाएं आ रही ह ैउपन्यास वलखते समय । विषय ही ऐसा वबकट ह ै

वक सो  नहीं पा रही ह ाँ । वकसी जीवित पात्र के ऊपर ह ै । परूा वलखा तो मझेु लगता ह ै , 

उसके सन्मान को ख़तरा पहुाँ  सकता हैं । नहीं वलखूंगी तो उपन्यास को न्याय नहीं द ेपाउंगी। 

नया उपन्यास जल्द से जल्द पिूष हो ऐसी शभुकामनाएं दकेर मैंने उनसे विदा ली ।  
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