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                                                            प्राक्कथन 

 

                 संवेदनशीलता मनषु्य में ईश्वर प्रदत्त गणु ह,ै जो सभी में एक समान नहीं होता । यदद संवेदनहीन 

मनषु्य दनददयी होता ह ैतो संवेदनशील मनषु्य उदार होता ह ै। सादहत्यकार दजस सामादजक पररवेश में जीवनयापन 

करता ह,ै उसकी चनुौदतयााँ तथा घटनाओ ंके प्रसंग उसके जन्मजात संवेदना को झकझोरती हैं और उनसे उद्वेदलत 

हो उठता ह।ै सादहत्यकार की संवेदना का यही गणु उसकी रचना का साधन बनता ह ै। यह संवेदना दजतनी प्रखर 

होगी उसकी रचना भी उतनी ही उत्तम एवं कालजयी बनती ह ै। सादहत्य कुछ संवेदनाएं पररवेश से अदजदत करता 

ह ै कुछ स्वयं के अनभुव से । यही संवेदनाएं सादहत्यकार के सम्मखु जो यथाथद प्रस्ततु करती ह ैउसे वह अपने 

अनभुव, नैदतक बोध एवं जीवन दृदि के आधार पर दववेदचत करता ह ै। 

                  सादहत्य जगत में दचत्रा मदु्गल की अपनी एक दवदशि पहचान ह ै। सादहत्य के दवदभन्न दवधाओ ंमें 

उनका लेखन हुआ ह ै। दचत्रा जी का व्यदित्व बहुमुखी प्रदतभा का धनी ह ै। उन्होंने अपने सादहत्य में समाज के 

हर एक वगद को हमारे सामने उद्घादटत दकया ह ै। लेदखका ने अपने सादहत्य में दनम्न-मध्य वगद का दचत्रण दकया 

ह,ै अन्याय का दवरोध दकया ह,ै तो कही अंधदवश्वास को मानने वाल ेसमाज को हमारे सामने प्रस्ततु दकया ह ै। 

उनके पात्र चेतनाशील, प्रगदतशील, उनमें नीडरता की वदृत्त मखुर ह,ै सधुारवादी दृदि ह,ै वे दकसी के अधीन 

रहना नहीं चाहते, यही सब इसी कारण है दक उनका पररवेश ही आधदुनक मान्यताओ ंको मानने वाला ह ै । 

इनकी रचनाएं भमंूडलीकृत पररवेश में नव स्त्री के नव दनमादण की दहमायती रही ह ै।  

                   दकसी के मन से उपजी दवशेष सहानुभदूत को संवेदना कहते ह ै। संवेदना ज्ञानेंदियों की अनभुदूत 

ही होती ह ै । मानवीय संवेदनाओ ंके अंतगदत रागात्मक, सुखात्मक तथा द:ुखात्मक संवेदनाएाँ आती ह ै । जो 

मनषु्य को दसूरों के प्रदत सोचने के दलए बाध्य करती ह ै । समाज उसको अपना सा प्रतीत होता ह ैऔर वह 

संवेदनाओ ंके जररए उससे एकरूप हो जाता ह ै। 

                  आज भमंूडलीकरण के इस दौर में समाज संवेदनाहीन बनता जा रहा ह ै । दचत्रा जी ने अपने 

कथासादहत्य में जनसामान्य की संवेदनाओ ंका ममदस्पशी दचत्रण दकया ह ै। उनकी दवचारधारा, संवेदनशीलता 

से प्रभादवत समाज एवं उससे प्रभादवत सादहत्य का आपसी सहसंबंध होता ह ै। अतः दचत्रा  मदु्गल के कथा-
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सादहत्य में उपलब्ध संवेदना तथा दशल्प का दवशे्लषण करना ही प्रस्ततु अनुंसंधान के अंतगदत शोधकती का 

प्रमखु उद्दशे्य ह ै।  

                    प्रस्ततु अध्ययन की दृदि से मानवीय संवेदना के के्षत्र बहुत कम कायद हुआ ह ै। इसदलए मैंने 

‘चित्रा मुद्गल का कथा-साचित्य : संवेदना एवं चिल्प’ इस दवषय का चयन दकया तादक दचत्रा मदु्गल के 

कथा-सादहत्य में दनदहत अनेक  संवेदनाएाँ ज्ञात हो ।  

                    प्रस्ततु शोध प्रबंध को अध्ययन की दृदि से पााँच अध्यायों में दवभि दकया गया ह ै। 

                प्रथम अध्याय ‘चित्रा मुद्गल : व्यचित्व और रिना संसार’ में लेदखका के जन्म तथा बचपन, 

दशक्षा, वैवादहक जीवन, दवचारधारा को प्रस्ततु दकया ह ै। उनकी रचनाओ ंमें दविोह का स्वर ददखाई दतेा ह ै। 

इस अध्याय में उन्हें दमले अनेक परुस्कारों तथा उनकी सादहदत्यक कृदतयों का संदक्षप्त पररचय ददया गया ह ै।  

             दद्वतीय अध्याय का शीषदक ‘संवेदना: अवधारणा एवं स्वरूप’ ह ै । प्रस्ततु अध्याय में संवेदना: 

अथद, पररभाषा एवं स्वरूप, सादहत्य और संवेदना का संबंध, संवेदना के दवदवध रूप इत्यादद पर प्रकाश डाला 

गया ह ै। इसके साथ ही मानवीय संवेदनाओ ंके दवदवध रूपों का दवशे्लषण प्रस्ततु दकया गया ह ै।  

                  ततृीय अध्याय ‘चित्रा मुद्गल के किानी साचित्य में संवेदना’ में दचत्रा मदु्गल के कहानी सादहत्य 

के संबध में मानवीय संवेदनाओ ंका दववेचन तथा दवशे्लषण प्रस्ततु दकया गया ह ै। 

                     चतथुद अध्याय ‘चित्रा मुद्गल के उपन्यास साचित्य में संवेदना’ के अंतगदत दचत्रा मदु्गल के 

उपन्यासों  का सोदाहरण दवशे्लषण दकया ह ै। 

                     पंचम अध्याय ‘चित्रा मुद्गल के कथा-साचित्य में चिल्प - चवधान’ अंतगदत कथा-सादहत्य 

की भाषाशैली, दशल्प का स्वरूप, शैलीगत दवशेषताएं, कथा-सादहत्य का दशल्प पक्ष की दृदि से अध्ययन दकया 

ह,ै भादषक संरचना के दवदवध आयामों को कथा-सादहत्य के माध्यम से प्रस्ततु दकया गया ह ै। 

                        अंदतम अध्याय ‘उपसंिार’ के अंतगदत अनसंुधान की उपलदब्ध पर दववचेन तथा दवशे्लषण 

दकया गया ह ै। 
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कृतज्ञता ज्ञापन 

                    इस अनसंुधान कायद को दनदहत अवदध में पणूद करने में गोवा दवश्वदवद्यालय, शणै गोंयबाब 

भाषा और सादहत्य महाशाला, दहन्दी अध्ययन शाखा  की उप अदधष्ठाता (शैदक्षक)  परम आदरणीय तथा 

स्नेहशील व्यदित्व की धनी प्रो. डॉ. वषृाली मािकेर के प्रदत मैं आभार व्यि करती ह ाँ । उनके मागददशदन तथा 

प्रोत्साहन के कारण ही यह शोध कायद संभव हो सका ।   

                    प्रदतदष्ठत सादहत्य अकादमी परुस्कार से सम्मादनत लेदखका दचत्रा मदु्गल जी के प्रदत मैं अपनी 

कृतज्ञता व्यि करती ह ाँ । आपने मझेु अपने सादहत्य से संबंदधत सामग्री प्रदान की जो मेरे शोध कायद के दलए 

लाभदायक दसद्ध हुई ।   

                  अनसंुधान कायद की पदूतद में दवषय दवशेषज्ञ, कला, दवज्ञान एवं वादणज्य, शासकीय महादवद्यालय, 

साखंळी, गोवा की उपप्राचायद (शैदक्षक), अध्यक्ष, दहन्दी दवभाग की आदरणीय  प्रो. सोदनया दसरसाट, के प्रदत 

भी मैं आभार व्यि करती ह ाँ । दजन्होंने मेरे शोधकायद में रुदच ददखाई और समय-समय पर मुझे मागददशदन ददया। 

आदरणीय प्रो. रवींिनाथ  दमश्र, डॉ. इशरत खान, डॉ. दबदपन दतवारी तथा दहन्दी दवभाग के सभी दशक्षकों का 

मैं आभार व्यि करती ह ं ।  श्रीमती संजना म्हामल, श्रीमती सुदचता फडते तथा ददपाली आरोस्कर के सहयोग 

के दलए धन्यवाद । 

                      दवद्या प्रबोदधनी वादणज्य, दशक्षण, संगणक एवं व्यवस्थापन के पूवद प्राचायद प्रो. पाटील, 

उपप्राचायद प्रो. सखुाजी नायक, आदरणीय प्राचायद डॉ. भषूण भावे, उपप्राचायद तथा दशक्षण प्रदशक्षण के  

दवभागाध्यक्ष डॉ. अदनल ठोसरे, वादणज्य की दवभागाध्यक्षा डॉ. उज्वला हणजनुकर के प्रदत भी मैं आभार व्यि 

करती ह ाँ ।  

                      गोवा दवश्वदवद्यालय के ग्रंथालय तथा गोवा के अन्य दवदभन्न ग्रंथालयों के कमदचाररयों की भी 

मैं आभारी ह ाँ । साथ ही मेरी बहन प्रा. प्रीदत गोसावी तथा मेरी छात्राएाँ समीक्षा नाईक, दवंदा पोळेकर, ऐश्वयाद 

वारंग, प्रदतमा गडेकर के प्रदत भी आभार प्रकट करना चाह ाँगी । दजन्होंने पग-पग पर मेरा साथ दनभाया ।  

                    मेरी इस उपलदब्ध में मेरे दपता श्री. सरेुश गोसावी, मााँ सुशांदत गोसावी, छोटी बहने प्रीदत, दसमा, 

वषाद, हषददा तथा छोटा भाई लखन गोसावी, अदभषेक गोसावी, मेरे स्व. ससरु मनोहर गोसावी तथा मेरी सांस 
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मंदादकनी गोसावी का दवशेष योगदान रहा हैं । मेरे पदत श्री.मनोज गोसावी के प्रदत मैं अपनी कृतज्ञता प्रकट 

करती ह ाँ । उन्होंने मझेु पग-पग पर साथ ददया और मेरा मागददशदन  दकया । उनके आशीवादद तथा सहयोग के 

दबना शायद ही यह कायद सफल हो पाता । उनके प्रदत दत्रवार धन्यवाद  तथा मेरे छोटे बेटे आयषु गोसावी को 

ढेर सारा प्यार और आशीष । 

                       इस शोध कायद को संपन्न करते समय दजन-दजन व्यदियों ने प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष रूप से मेरी 

सहायता की, उन सभी के प्रदत आदरयिु प्रणाम  । 

 

 

ददनांक -                                                                              भवदीय 

 

स्थान -                                                                           दप्रया सरेुश गोसावी 
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र्ूज्य मााँ श्रीमती सुशाांतत सुरेश गोसावी 
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 सातित्य और शोध की ललक जागृत करनेवाले  

तर्ताजी स्मृततशेष श्री. सुरेश ल. गोसावी  

को सादर समतर्पत 

तजनका स्नेि और आशीष िी  

मेरा सबसे बडा सांबल िै । 
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प्रथम अध्याय 

1.चित्रा मुद्गल : व्यचित्व एवं कृचित्व 

                         चित्रा मदु्गल आधचुिक चिन्दी कथा-साचित्य की बिुिचिित तथा सम्माचित रििाकार ि ै । 

चिन्िें आधचुिक चििंदी की सर्ािचधक पठिीय रििाकारों में से एक मािा िाता ि ै। उिके लेखि में समिूा दौर 

चदखता ि ै। मदु्गल के लेखि में चिरिंतर समाप्त िोती िा रिी मािर्ीय सिंरे्दिाओ िं का चित्रण चदखाई दतेा ि ैर्िी 

दसूरी ओर िए िमािे की रफ्तार में फँसी चििंदगी की मिबरूरयों का चित्रण बिुत िी सलीके से िुआ ि ै। इिकी 

रििाओिं में दचलत शोचित सिंर्गि को चर्शेि स्थाि चमला ि ै। उन्िोंिे लोकमिंगल तथा समचििीत के चलए अपिी 

लेखिी िलाई ।  

                   साचित्य िि िेतिा का इचतिास िोता ि ै। साचित्य की पक्षधरता ििसामान्य के बेितरी के 
चलए चर्िारधारा की िींर् रखती ि ै। समाि की चर्िमताओिं को दरू करिे के चलए एर्िं एक बेितर समाि का 

दपिण िोता ि ैइस बात स ेचित्रािी असिमत ि ैक्योंचक र्े मािती ि ैचक दपिण केर्ल बािरी िेिरा चदखाता ि,ै 

िेिरे के भीतर की र्ास्तचर्कता ििीं दशािता ि ै। 

                  आपका माििा ि ैचक सिस्रों र्िों से िो साचित्य रिा गया उसमें रािे-रिर्ाडों की कथािक को 

िी बढा-िढाकर चलखा गया । आम-आदमी को किीं भी स्थाि ििीं चदया गया । मुिंशी प्रेमििंदिी िे पिली बार 

िि की बात उठाई । । लेचखका भी प्रेमििंद िी की तरि “साचित्य को राििीचत के आगे िलिे र्ाली मशाल 

मािती ि ै। उिका माििा ि ैचक साचित्य को अपिी भचूमका पििाििी िाचिए ।”1  

                  लेचखका ‘स्र्ािंत सखुाय’ के चलए ििीं चलखती ि ैक्योंचक चलखकर कोई सुखी ििीं िो सकता । 

र्ो लोगों की समस्या की आर्ाि बििे के चलए कलमरूपी मशाल लेकर चिकलती ि ै। समस्या से िडु़कर के 

उसका रास्ता खोििे के चलए रे् चलखती ि ै। रे् पाठकों के साथ उस समस्या से िडेु़ र्गि के साथ िडु़कर उसका 

चिस्सा बिकर उसकी आर्ाि में अपिी आर्ाि चपरोकर उसकी तकलीफ को अपिे ऊपर बीतता मिससू करके 

लेचखका िे साचित्य का समािोपयोगी सिृि चकया ि,ै रे् ड्राई िंग रूम में बैठकर चलखिे र्ाली लेचखका ििीं ि ै। 

र्े मािती ि ै–“ मैं अपिी िेतिा की अचभव्यचि के चलए चलखती ि  ँ। स्र्यिं के िोिे को मिससू करिे और उस 

िोिे की सामाचिक उपचस्थचत और उस सामाचिक उपचस्थचत के दाचयत्र्ों और सरोकारों को परूा करिे के चलए 

चलखती ि  ँ।”
2
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                  कथाकार दिैिंचदि िीर्ि के अिभुर्ों को सिंरे्दिा के माध्यम से समाि तक पिुिँाता ि,ै उसका 

एक चर्शेि मित्र् रिता ि ै। “यि सिंरे्दिा कोई गढी िुई मचूति ििीं ि,ै र्रि ्र्ि समय के तात्काचलक दबार् से 

प्रभाचर्त िोती ि ै। यचद समकालीि िीर्ि-सिंदभों, मिषु्य के यथाथि परररे्श और िीर्िंत तत्र्ों की उपेक्षा कर 

दी िाएगी और उसका कोई अथि शेि ििीं रिगेा । ”3 

                         साचित्यकार की पििाि िमें उिके कृचतयों के माध्यम से िोती िै । एक साचित्यकार को िाििे के 

चलए अिसुिंधाता को उिके व्यचित्र् के बारे में िाििा बिुत िरूरी िै ताचक साचित्यकार का िीर्ि पररिय, 

उसकी अिभुचूत, राििीचतक तथा आचथिक पररचस्थचतयाँ, तत्कालीि समाि और इसके साथ समकालीि प्रभार् 

उिके साचित्य पर अपिी एक छाप छोड़ता ि ै। अपिे अिभुर्ों को साचित्यकार अपिी लेखिी के माध्यम से 

प्रस्फुचित करता ि ैऔर उसी का प्रचतचबिंब उसके साचित्य पर पड़ता ि ै। अतः चकसी साचित्यकार के साचित्य का 

अध्ययि करते समय उसके व्यचित्र् का अध्ययि करिा आर्श्यक ि ै। 

1.1 चित्रा मुद्गल : व्यचित्व 

                    समाि में िर चकसी का व्यचित्र् मित्र्पणूि िोता ि ै। रििाकार अपिे सिृि से अपिे व्यचित्र् 

की पििाि समाि को दतेा ि ै।    

1.1.1 जन्म िथा बिपन   

                   चित्रा िी का िन्म 10 चदसिंबर 1944 को उत्तर प्रदशे के उन्िार् चिले के चििाली खेड़ा गाँर् में 

एक िमींदार घरािे के ठाकुर प्रताप चसिंि के यिाँ िुआ । उिकी माँ चर्मला ठाकुर उत्तर प्रदशे के ििपद प्रतापगढ 

के बयालीस गाँर्ों के तालकेुदार ठाकुर दरे्राद कँुर्र की बेिी थी । चित्रा के चपता ठाकुर प्रताप चसिंि आई. 

एि.एस. अचििी, मद्रास में िेर्ी के कमािंडर के पद पर कायिरत थे । उिके चपतािी का तबादला िेन्िई, मुिंबई, 

गोर्ा, चर्शाखापट्टणम आचद स्थािों पर िािे और रििे के कारण उिका अिुभर् बढता गया । भारत के चर्चभन्ि 

राज्यों के लोगों की चििंदगी और समस्याओिं को चिकि से दखेिे का अर्सर उिको चमला ।  

                     चपतािी की सामिंतर्ादी मािचसकता एर्िं कायों िे चित्रा िी के बाल मि को बिुत प्रभाचर्त 

चकया । उिके चपता में िमींदार खािदाि के गणु मौिदू थ े। र्ि मििंगी शराब पीते, ििंगली िािर्रों का चशकार 

करते थे । लेचखका किती िै -“उिकी अपिी अफसरों र्ाली चदिियाि थी चिसमें िमारी, िम भाई-बििों की, 
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माँ की, कोई िगि ििीं थी । िम पाँि रुपये माँगते तो सौ चमल िाते, स्कूल से चकसी प्रचतयोचगता में िम कप 

िीतकर लाते तो उस पर भी उिकी कोई प्रचतचिया ि िोती । िैसे उि सबका कोई मलू्य िी ििीं था उिकी ििर 

में ।”4  उिकी माँ सीधी-साधी घर में िी पढी-चलखी घरेल ूऔरत थी । उिके माता-चपता के बीि मेल ििीं था । 

लेचखका अपिी माँ के सिंदभि में किती िै- “माँ के साथ चपतािी का व्यर्िार असिंतोिििक और बरुा था।”5 

इसके कारण चित्रा िी के मि में माँ के प्रचत लगार् बढा, र्िीं चपतािी के प्रचत चर्द्रोि की भार्िा िगी ।  

                  चित्रा िी के चपतािी अिंग्रेिी में रोमािंचिक कचर्ताएँ और िािक चलखते थे । र्े अपिे चपता के बारे 

में किती ि ै-“चपता की मतृ्य ुके बाद मझेु एक रचिस्िर प्राप्त िुआ चिसमें चिन्दी में एक िािक चलखा िुआ था। 

अिंग्रेिी में रोमैंचििंक कचर्ताएँ करिा, दसूरों पर प्रेम करिा उिकी कमिोरी थी । उिके कठोर, दसु्सािसी, आकििक, 

रोबीले व्यचित्र् का यि सिंरे्दिशील रििात्मक पक्ष मेरे चलए सर्िथा अििािा था ।”6  एक प्रकार से कि सकते 

िैं चक चित्रा  को लेखि की रुचि चपतािी से प्राप्त िुई । 

                   लेचखका बिपि से िी चिज्ञास ुस्र्भार् की थी । घर, पररर्ार तथा समाि में िो उिके पररर्ार के 

परुुि र्गि का र्ििस्र् था उसे देखकर र्ि िमेशा प्रश्न करती थी ।  एक घििा का चिि करते िुए चित्रा किती ि ै

-गाँर् र्ाले घर में एक बिुत बड़ा तालाब बिा िुआ था । उसपर उिकी ििर पड़ गयी । उसके बारे में उन्िोंिे 

अपिी माँ, दादी से पछूा उन्िोंिे उसे गचमियों में सोिे के चलए बिाया गया ि ैऐसे किा । उस तलघर को देखकर 

उिके मि में शिंका आ रिी थी, “सोिे के चलए बिर्ाया गया था तो उसमें कोई सोता क्यों ििीं ? ि उसमें कोई 

झरोखा िैं, ि रोशिदाि ! िफ्तेभर भी कोई भलू से बिंद रि िाए तो चििंदा बि पाएगा ।”
7  दादािी से प्रश्न चकए । 

दादािी िे समझा बझुाकर  उिको शािंत चकया । पर दिाडे़ िुए उन्िोंिे दादी से पछूा था,“कोिर्ा र्ाली इस बच्िी 

को तलघर की राि चकसिे चदखायी ? आि इस बच्िी िे िो सर्ाल मझुसे चकया िै र्ि घर में आिे र्ाले 

आगन्तकुों से भी कर सकती ि ैख्याल रखे आइन्दा ऐसी कोई गलती यचद दबुारा िुई तो एक-एक की खाल 

उधेड़ कर इसी तलघर में चफकर्ा दूगँा । समझा दिेा सारी दलुचििों को ।”
8  दादािी के दिेरी लाँघते िी उन्िोंि े

लेचखका को पिक-पिक कर कूिा था तथा यि भी समझाया था चक घर में और भी बच्िे िैं एक तमु्िीं क्यों बाल 

में खाल चिकालती रिती िो ? परिंत ुर्ि अपिे ििंिल स्र्भार् के कारण िर िगि पर घमूती-िािती थी । 

1.1.2. चिक्षा  
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                   चित्रा िी की प्रारिंचभक चशक्षा मुिंबई के सेंट्रल स्कूल में सि ्1952-1953 तक िुई । उसके बाद 

बाचलका चित्रा को अपिे दादािी के गाँर् चििाली खेड़ा में भेि चदया गया । र्िाँ की कन्या पाठशाला में चित्रा 

िी की दसूरी, तीसरी और िौथी कक्षा की पढाई सिंपन्ि िुई । र्िाँ के पाठशाला के बारे में र्े किती ि,ै “फशि 

पर िाि की परट्टयाँ चबछी िुई िैं । बचच्ियाँ उसी पर बैठती ि ै। धलू और चमट्टी भरे फशि पर बड़ी अध्याचपका िी 

कभी-कभी उन्िें पढािे आती िैं । मिोरमा बिि िी उि लोगों को समर्ेत स्र्र में चगिती रिर्ाती िैं । बच्िी 

कक्षा में सिमी-सिमी बैठी रिती िैं । कन्या पाठशाला रै्सी क्यों ििीं िैं, िैसा चक चर्ले पारले बिंबई में उसका 

कई मालोर्ाला सुिंदर सा स्कूल था ।”
9  

             अपिे दादािी के घर में रिकर पढते समय उिके चशश ुमि िे दखेा चक उिके घर में काम करिेर्ाले 

चिम्िर्गि के लोग उिके घरर्ालों द्वारा कैसे शोचित और पीचड़त ि ै। अपिी बिपि की कुछ घििाएँ चित्रा िी 

के मि में अचर्स्मरणीय रूप से अिंचकत ि ै। उि घििाओिं के कारण िी चित्रा िी के मि में काम करिेर्ाले भीखू 

िायक लड़के को गेि  ँकी िोरी करिे की बात को लेकर उिके ताऊिी िे िीम के पेड़ के तिे से बाँध कर इतिा 

पीिा चक उसका शरीर लि लिुाि िो गया । चभख ूके माता-चपता िे ताऊिी के पैर पकड़ कर क्षमा मािंगी । चफर 

भी उिका मि ििीं पसीिा । मार खा-खा कर चभख ूकी गदिि बँधी दिे पर एक ओर लढुक गई थी । “बच्िी अब 

तक स्तब्ध िैं । उसे अच्छी तरि याद िैं, रे्दिा से छिपिा रि ेभीख ूकी िी भाँचत गरदि एक ओर मचुछित ि िो 

िाए…”10 यि ददििाक दृश्य चित्रा िे स्र्यिं दखेा और डर गई थी । ‘मेरी रििा प्रचिया’ में चित्रा िी स्र्यिं चलखती 

ि,ै “िब र्ि मेरे िैसा िी ि,ै चफर इसे िो खािा चदया िाता ि,ै र्ि इतिा कम क्यों िोता ि ैचक उसे अिाि की 

िोरी करिी पड़ती ि,ै क्यों बडे़ पापा इसे इतिी चिदियता से मारते िैं ? ”11 उिको समाि में शोचितों पर िोते 

अत्यािार पर िोध आता ि ै। तभी से बाचलका चित्रा के मि में चर्द्रोि का भार् पैदा िुआ । ऐसी घििाएँ उिको 

चर्िचलत करती थी । र्ि अपिे चपता को पत्र चलखती ि,ै “र्े उसके पास क्यों ििीं रि सकते ?  यिाँ गाँर् में 

क्यों छोड़ चदया ि ैउन्िोंिे ? लोग किते िैं बाब ूिे चकसी को रख चदया ि ै। उसे उिकी याद आ रिी ि…ैआकर 

उन्िें ले िाएँ । बडे़ बप्पा उसे राक्षस लगते िैं ।”12  

              पािँर्ीं कक्षा से आगे की पढाई चफर मुिंबई  के घाि कोपर के चिन्दी िाईस्कूल में िुई । उसके चपतािी 

र्िी रिते थे और र्िी से चशकार के चलए िाकर शेर मारकर लदर्ाकर ले आते थे । चित्रा को भी एक बार उसके 

चपतािी चशकार के चलए ले िाते ि ैपरिंत ु लेचखका का सिंरे्दिशील मि िोिे के कारण उिके िाथों से बिंदकू 
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छूिकर चगर िाती ि ै। इस पर उसके चपतािी बिुत गसु्सा िोते ि ैऔर गाँर्र्ालों के समक्ष उसे डाँिते ि ै। र्े 

िािते थे चक चित्रा िी बिंदकू िलािा तथा घडुसर्ारी करिा सीखें । उिके बारे र्ि सोिती ि,ै “क्या उसके बप्पा 

भी बडे़ बप्पा िैसे चिदियी और कठोर िैं ।”13 उिके चपता िे उन्िें घडु़सर्ारी चसखािा िािा पर र्ि घोडे़ से चगर 

गई और उिको िोि लगी । तब उिके चपता गसु्से से किते ि ै - “अिपढ िाचिल माँ से आगे ििीं बढ 

सकती…”14   चपता की यि बात सिुकर चित्रा को बिुत गसु्सा आता ि ैऔर उसमें रै्िाररक असमािता पिपिे 

लगी । चिसके कारण र्ि ठीक उलिा करिे लगी । चपता को चित्रकारी पसिंद ििीं थी लेचकि चित्रा चित्रकला 

की परीक्षाओिं में उत्तीणि िो िाती थी । चपतािी के चर्रोध करिे पर भी चित्रा िी स्कूल में ितृ्य सीखती रिी । 

उसके बाद चित्रा िी िे 1963 में मुिंबई के िे.िे.स्कूल ऑफ फाइि आििस से चित्रकला में चडप्लोमा ग्रिण चकया।  

                    एक बार किािी प्रचतयोचगता में भाग लेिे के चलए उिके गरुु उदय िारायण िी िे उन्िें प्रोत्साचित 

चकया । उिके गरुु िे उिको पछूा, “तमु्िें कौि सी किािी अच्छी लगती ि ैिो तमु्िारी पाठ्य-पसु्तक में ि।ै’ मैंिे 

किा – प्रेमििंद की किािी ‘ठाकुर का कँुआ’ क्योंचक मेरे गाँर् र्ाले घर के दरर्ािे पर भी रै्सा िी कँुआ ि ै। 

उससे भी छोिी िाचत के लोग पािी ििीं भर सकते । इस बात का गसु्सा मेरे मि में  ‘ठाकुर का कँुआ’ पढकर 

िी उपिा था । गरुु िी ि ेकिा -‘तो अपिे िीर्ि की कोई ऐसी िी घििा चलख डालो’ तो मैंिे एक लघकुथा 

चलखी ‘डोचमि काकी’। घर में दचलत िोले से एक औरत आती थी -शौिालय, िाली आचद साफ करिे के चलए। 

मैंिे उसे ‘डोचमि आई ि’ै किकर सिंबोचधत चकया तो मेरी आिी िे गाल पर िोरदार थप्पड़ िड़कर किा -

‘डोचमि ििीं, डोचमि काकी किो ।’ कुछ चदि बाद आिी िे एक चदि किा -‘एक िोकरी में अिाि भरकर उसे 

द ेदो।’ मैं दिेे लगी तो िोकरी चछिक गई और अिाि चबखर गया । मैं डोचमि काकी के पास बैठकर चबखरा 

अिाि उसके आँिल में समेििे लगी । तभी आिी आ गई और मझेु डोचमि काकी के पास बैठा दखेकर उिका 

खिू खौल उठा । मझेु खींिकर उठाया, दो थप्पड़ लगाए और काकी को पकुारा, िल्दी से ििलाओिं इसको । 

गिंगािल चछड़को इस पर और मझु पर भी । तो रे् खदु भी ििाई िं, दसूरी धोती पििी और मझेु भी ििलाया । 

समझ भी ििीं पाई चक डोचमि काकी को छूिे से ििािा क्यों पड़ता ि ैऔर अपिी सगी काकी (बड़ी माँ) को 

छूिे से ििािा क्यों ििीं पड़ता ? बस उस घििा को ‘डोचमि काकी’ में चलख चदया । मि का गसु्सा था ि, िैसे 

र्िीं उतरा । मैं िब-िब भी प्रेमििंद, गोकी, िचेमिंग्रे् आचद को पढती ि  ँ– अपिे गसु्से को आिोश को, किीं ि 

किीं उिकी किाचियों में पाती ि िं तो चलखिे का, लेखि बििे का एक कारण बिा ।”
15 
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                  लेचखका के घर प्रचसद्ध पचत्रकाएँ आती  थी िैसे- िाइम्स ऑफ इचडडया, िर्भारत िाइम्स, इचडडयि 

एक्सप्रेस, धमियगु आचद िो घर के सदस्य पढते थे । पचत्रकाओिं में छपे लेखों को पढकर चित्रा मि उसे चलखिे 

के चलए मिबरू करता था । उन्िोंिे मि में एक बात ठाि ली -“कॉलेि  में आग्रि के बार्िूद र्ाचििकोत्सर् में 

ितृ्य की बात मि में उठिे लगी थी – मेरी अचभव्यचि का मिंि रिंगमिंि ििीं ि ै– लेखि ि ै।”
16 

1.1.3 चववाह और पाररवाररक जीवन  

              चित्रा मदु्गल का चर्र्ाि ‘साररका’ के सिंपादक साचित्य में रुचि रखिे र्ाल ेअर्ध िारायण मदु्गल के 

साथ िुआ । उिका प्रेम चर्र्ाि था । उि दोिों की पिली मलुाकात बिुत िी चदलिस्प ि ै। चित्रा इिंिरमीचियि 

की छात्रा थी, कॉलेि में एक किािी प्रचतयोचगता आयोचित िुई । चित्रा को प्रोफेसर अिन्तराम चत्रपाठी िे किािी 

चलखिे के चलए प्रोत्साचित चकया । अन्य किाचियों से चित्रा की किािी प्रोफेसर चत्रपाठी को पसिंद आयी । उन्िोंि े

र्ि किािी ‘साररका’ में भेििे का परामशि चदया चिसके सिंपादक उिके चमत्र अर्ध िारायण थे । चित्रा उि दोिों 

के पिली मलुाकात के बारे में किती ि,ै “यि थी उस व्यचि की पिली मलुाकात चिसिे उसकी किािी का 

इतिी चिमिमता से पोस्िमाििम चकया चक र्ि अपिी किािी की छीछालेदर पर लगभग रो पड़ी । उसिे चलखा 

था-‘आप अभी किािी के क, ख, ग से भी पररचित ििीं िैं…कुछ पचढए…दशे के, चर्दशे के मित्र्पूणि लेखकों 

को’ और साथ में थी चर्ि की मिातम ्कृचतयों की एक लिंबी सिूी ।”
17 बस यिी से उि दोिों के प्रेम किािी की 

शरुुआत िुई । चित्रा को पता िी ििीं िला चक कैसे र्ि अर्ध से आकचिित िो िली । अर्ध िारायण ब्राह्मण 

थे और लेचखका ठाकुर । उिके चपतािी तथा घरर्ालों को यि चर्र्ाि चबल्कुल स्र्ीकायि ििीं था । उन्िोंिे अपिे 

बेिी से कि चदया -“चििाल चसिंि के खािदाि (चििके िाम पर उन्िार् चस्थत उसके गाँर् का िाम ‘चििाली खेड़ा’ 

पड़ा) में चकसी लड़की को छूि ििीं ि…ै’ उसिे प्रचतर्ाद में उत्तर चदया, ‘चििाल चसिंि के खािदाि में चकसी 

लड़की िे कभी चकसी बडे़ स्कूल तो क्या मामूली मदरसे का मुँि भी ििीं देखा िोगा । कभी चपता के साथ चशकार 

पर ििीं गई िोगी । कभी आधचुिक पोशाकें  ििीं पििी िोंगी। खेल प्रचतयोचगता, र्ाद-चर्र्ाद प्रचतयोचगताओिं में 

एक के बाद एक परुस्कार ििीं िीते िोंगे।…घडु़सर्ारी ििीं की िोगी, चफर र्ि अखबारों में चलख क्यों ििीं 

सकती ? चकसी यरु्क की िाि क्यों ििीं िो सकती ?”18  चित्रा चिश्चय करती ि ै-“र्ि र्िी करेगी िो करिा 

िािती ि,ै ि र्ि सोि चगरर्ी रख सकती ि,ै ि मचस्तष्क, ि भार्िाएँ, ि चर्िार, ि दृचि इसचलए चक र्ि लड़की 

ि…ै ”19 उन्िोंिे  अतः उिको अपिा घर छोड़िा पड़ा ।  
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                 शादी के बाद ससुराल में उिको आचथिक कचठिाइयों का सामिा करिा पड़ा । ससरुालर्ाले सिंपन्ि 

ि िोिे के कारण उिको घर िलािे में बिुत सिंघिि करिा पड़ा । र्े किती ि,ै “इस समय रे् भािंडुप की झोपड़पट्टी 

में एक अचत मामलूी िाल में आठ-बाई-आठ के कोठरीिुमा कमरे में रिते थे । चिसमें चबिा आड़ की मोरी 

िरूरत पड़िे पर स्िािघर में पररर्चतित कर ली िाती थी । और िाली के अन्य सदस्यों की भाँचत तड़के उठकर 

िाली के एकमात्र शौिालय में लाइि लगाकर अपिी बारी की प्रतीक्षा में खड़ा िोिा पड़ता था ।”20  

               आचथिक तिंगी के कारण अर्धिारायण मदु्गल िे कचर्ताएँ और किाचियों की दचुिया छोड़कर 

एिचन्सयों में चर्ज्ञापि चलखिा शरुू चकया और चित्रा िी िे अिरु्ाद कायि को आगे बढाया । लेचखका को एक 

बेिा और एक बेिी । बेिे का िाम रािीर् और बेिी का िाम अपणाि । दोिों पढाई में बिुत तेज़ थे । माँ-बाप के 

समाि बेिा भी साचित्य में अचभरुचि रखिे र्ाला ि ै। र्ि भी कचर्ताएँ तथा िािक चलखता ि ै। उिके िीर्ि की 

सबसे दखुद घििा उिकी यरु्ा कन्या और दामाद की मतृ्य ुि ै। एक कार दघुिििा में दोिों की मतृ्य ुिो गई । चिसे 

याद करिे से आि भी उिकी आँखें आँस ूसे भर िाते िैं । “तमुिे िब अपिी आँखें दाि की, बिुत लड़ी मैं 

तमुसे। तुमिे िब चकडिी दाि करिे का फामि भरा, फामि छीि मैंिे चिथडे-चिथडे कर चदया । तमुिे किा, तमु िो 

कुछ चलखती िो किती िो – चसफि  औरों के चलए ि ै? अपिे छद्म से तमु कब मिु िोगी माँ ? मैं चिढ गई थी ! 

अब तमु्िें यकीि चदला सकती ि िं,  तमुसे चपछड िरूर गई मैं, अपणाि ! परास्त ििीं िुई ….चलखिे और कििे 

के बीि ‘पिल’-सी उठ खड़ी िुई ि िं । ”
21 अब बेिी अपणाि का खालीपि उिके दो िडु़र्ा पौत्री आध्या और 

अिघा के िन्म के उपरािंत दरू िो गया । उिके आगमि से चित्रा िी का सिुा आिंगि चफर से चकलकाचलयों से 

गूँि उठा ।  

                उिका रै्र्ाचिक िीर्ि अथक सिंघिों से गुिरा ि ै। चफर भी उन्िोंिे सािस के साथ तथा आत्मचर्िास 

से िर पररचस्थचत का डिकर मकुाबला चकया ि ै। चित्रा मदु्गल के सिंदभि में शब्द कुमार का कथि ि ै-“मैंिे चित्रा 

को चखलते िुए भी दखेा और मरुझाते िुए भी, उसका सुख भी दखेा ि ैऔर द:ुख भी । पर चित्रा को बिुत चदि 

तक ि उसका सखु बाँध कर रख सका, ि उसका द:ुख । र्ि िर पररचस्थचत से िझूती रिी, रोती रिी और आगे 

बढती रिी।”22 

                       उिके व्यचित्र् के बारे में दामोदर दत्त दीचक्षत का कििा ि,ै “चित्रा िी में एक ओर गररमा ि,ै 

दसूरी और ऋितुा । रे्शभूिा में र्ि भद्र और सोचफस्िीकेिेड िैं, पर व्यर्िार में सरल और अिौपिाररक । उम्र 

की आधी सदी पार करिे की ओर र्ि अग्रसर तो िैं, पर उतार्ली ििीं । उसकी किािी की तरि उिका कद 
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लिंबा ि ैपर किािी के ढब पर उन्िोंिे अपिा र्िि ििीं बढाया । गोरे गोल िेिरे पर गररमापणूि लार्डय ि ै।”23  

सि तो यिी ि ैचित्रा िी स्िेिशील तथा गररमापणूि व्यचित्र् की धिी ि ै। िो अपिी लेखिी से समाि के चलए 

चिष्ठा से सिृि कर रिी ि ै। 

         

  1.1.4 चविारधारा - चित्रा मुद्गल पर लेखकों का प्रभाव  

                     चर्ि के सर्िश्रेष्ठ रििाकार िालस्िॉय, गोकी, इचलयि, रचर्द्रिाथ ठाकुर, प्रेमििंद, चिचमिंग्रे् आचद 

के रििाओिं का प्रभार् लेचखका पर पड़ा ।   चित्रा मदु्गल पर प्रेमििंद के किाचियों का प्रभार् पड़ा । खासकर 

‘ठाकुर का कुआँ’ किािी िे उन्िें प्रभाचर्त चकया था ।  उस किािी को उन्िोंिे अपिे गाँर् के पररर्ेश से िोड़कर 

दखेा था । उसी प्रकार भगर्ती िरण र्माि की ‘दो बाँके’, चर्ििंभर िाथ कौचशक की ‘ताई’, प्रसाद की 

‘आकाशदीप’, गलेुरी की ‘उसिे किा था’ आचद किाचियों िे भी उन्िें बिुत प्रभाचर्त चकया था । यशपाल िी 

उिके पसिंदीदा लेखक थे । उिके ‘झठूा सि’ उपन्यास िे उिको प्रभाचर्त चकया । स्कूल के र्ाििालय से 

‘चित्रलेखा’, ‘धरृ्स्र्ाचमिी’, ‘गोदाि’, ‘मगृियिी’, ‘डूबते मस्तल’, ‘ओल्ड मैि एिंड चद सी’, गोकी की ‘माँ’ 

आचद को उन्िोंिे पढा । गोकी की ‘माँ’ उपन्यास तथा मिात्मा गािंधी के ‘My Experiment with truth’ ि े 

उिके चर्द्याथी िीर्ि में बड़ी चिणाियक भूचमका चिभाई।   उिपर कालि माक्सि की चर्िारधारा का भी प्रभार् पड़ा। 

उिके मतािुसार माक्सिर्ादी चर्िारधारा के माध्यम से िम सर्ििारा की पीड़ा तथा उिके दःुख-ददि को समझ 

सकते िैं । इससे प्रभाचर्त िोकर र्ि आगे ‘स्र्धार’ और ‘िागरण’ सिंस्था से िडु़ िाती ि ै।  

                चित्रा िी राम मिोिर लोचिया के चर्िारधारा स ेभी प्रभाचर्त िै । तभी तो र्े उिके बारे में किती ि ै

-“दशे की समस्याओिं की आम लोगों के द:ुख-ददि की उन्िें गिरी िािकारी थी । उिके समाधाि भारतीय 

चस्थचतयों के अिकूुल थे । अन्य समाि र्ाचदयों िैसे मध ुचलमये िी, मणृाल गौर िी से मेरा सिंपकि  रिा । उिके 

साथ मैंिे कुछ सामाचिक कायि भी चकए ।”24  उिके लेखि पर पड़िेर्ाले प्रभार् को उिागर करते िुए शब्द कुमार 

किते ि,ै “चित्रा को िाििा सिि िैं क्योंचक उिकी सोि और आिरण में ऐक्य ि ै। घर के सदस्यों की िारािगी 

के बार्िदू झाडू लगािेर्ाली िमादारिी को उसी चगलास में पािी चपलाती िैं चिसमें स्र्यिं पीती िैं ।”
25 चित्रा िी 

समाि के चिम्ि-मध्य र्गि के साथ रिी ि ै। उन्िोंिे उस िीर्ि को भोगा ि ै। र्ि स्र्यिं को गरीब भखेू लोगों के 
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बीि मािती ि ै,“मेरा िाड मास का िन्म चििाल चसिंि के खािदाि में िरूर िुआ, लेचकि मािचसक िन्म, भखू, 

बदिाली तिंगी रोगो में िी रि ेइन्िीं लोगों के बीि िुआ । ”26  

                   उिके  पचत के साथ के कारण िी उिको चर्ि के श्रेष्ठ रििाकारों के रििाओिं को पढिे का मौका 

प्राप्त िुआ  िैसे फ्योदोर दोस्तोर्स्की, गोकी, काफ्का, काम ूआचद । रे् स्र्यिं किती ि,ै“‘ग्रेिमीस्िसि’ की 

कालियी रििाओिं की भचूमका मेरी रििाशीलता के सिंदभि में उि गरुुओ िं के सदृश्य िै िो अपिे ज्ञाि से कक्षा 

दर-कक्षा चर्द्याथी को िीर्ि पयंत चर्द्याथी बिे रििे की अिंतशिचि से परूते िैं ।”27 सबसे अचधक प्रभाचर्त उिको 

िचेमिंग्रे् के रििाओिं िे चकया ि ै। 

 1.1.5 चित्रा मुद्गल के रिनाओ ंमें चवद्रोह का स्वर 

                 चित्रा िी बिपि से िी चर्द्रोिी थी । चिस काम को करिे के चलए उिको मिा चकया िाता र्िी 

काम करती थी । उिके घर पर डोमीि आया करती थी । र्ि ‘डोमीि’ को ‘डोमीि आई’ ! किकर पकुारती ि।ै 

तो दादी उिपर थप्पड मारती िै और किती ि ै‘डोमीि काकी’ किो । िब चित्रा िी डोमीि काकी के कोंछ में 

अिाि और कलेर्ा डालिे िाती ि ै। तो उिका कोंछ छू िाता ि,ै तो दादी डपिकर किती ि,ै ‘िलो ििाओ’ 

और उिपर गिंगािल चछड़कती ि ै। ये अिंतद्विद्व किी ि किी उिके मि में था इसचलए उन्िोंिे इस घििा को पिली 

किािी में पररर्चतित चकया । िब लेचखका तीसरी-िौथी कक्षा में गाँर् में पढ रिी थी तो गाँर् में लड़चकयों के 

चलए कम आिादी थी । उिको घर के मखु्य दरर्ािे से आिा-िािा मिा था । लेचकि चित्रा िी को यि सब 

पसिंद ििीं था अगर उिकी सिेचलयाँ उिको पाठशाला ले िािे के चलए बािर खड़ी रिती, तो चित्रा िी मखु्य 

दरर्ािे से स्कूल के चलए भागती। उिको दादी िे भी समझाया था  और इस बरतार् के चलए उिके ताऊ िे भी 

उिको पीिा था । उसी तरि उिके भाई को ‘डाि बास्कों’ में पढिे के चलए डाला और उिको सेंट्रल स्कूल में 

डाल चदया । चफर स्कूल के आसपास मडिर िो गया और लेचखका को चिन्दी स्कूल में डाला गया । इस 

मिोरै्ज्ञाचिक प्रचिया के कारण उसका दषु्प्रभार् असिंतोि और आिोश के कारण प्रकि िुआ ।  

1.1. 6 सम्मान िथा पुरस्कार   

1. सि ्1965 अिूबर 25 को मुिंबई  के ‘िर्भारत िाईम्स’ प्रचतयोचगता में चित्रा िी की प्रथम किािी ‘सफेद 

सेिारा’ को चलए प्रथम परुस्कार । 
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2. सि ्1985 में चित्रा मदु्गल िी के साचिचत्यक योगदाि के चलए ‘प्रेक्षा परुस्कार’ । 

3.  सि ्1986 में ‘इस िमाम में’ कथा सिंग्रि को तथा सि ्1987 में ‘ििंगल का राि’ बाल कथा सिंग्रि को 

चदल्ली चिन्दी अकादमी की ओर से ‘साचित्य कृचत परुस्कार’ । 

4. सि ्1987 में बीिार रािभािा द्वारा ‘ग्यारि लिंबी किाचियाँ’ किािी सिंकलि को ‘रािा राधीका रमण 

प्रसाद’ परुस्कार । 

5. सि ्1995 में ग्रामीण चर्कास सिंगठि मुिंबई की ओर स े‘एक िमीि अपिी’ उपन्यास को ‘फणीिरिाथ रेण’ु 

परुस्कार । 

6. सि ् 1995 में साचिचत्यक योगदाि के चलए ‘अचखल भारतीय मचिला समन्र्य पररिद’् द्वारा ‘ईडचर्क 

परुस्कार’। 

7. सि ्2000 में ‘आर्ािं’ उपन्यास के चलए इिंग्लैंड में बसे दचक्षण एचशयाई लेखकों की सिंस्था ‘कथा’ की ओर 

से ‘इन्द ुशमाि अिंतर राष्ट्रीय कथा सम्माि’ और उत्तर प्रदशे चिन्दी सिंस्थाि द्वारा ‘साचित्य भिूण सम्माि’ । 

• सि ्2003 में  चबडला फाउिंडेशि द्वारा प्रचतचष्ठत ‘व्यास’ सम्माि । 

• सिस्त्रचद्वका’ पिला अिंतरािष्ट्रीय परुस्कार । 

• साचित्य अकादमी, मध्य प्रदशे सरकार । 

8. सि ्2000 चिन्दी अकादमी चदल्ली की ओर से ‘साचित्य कृचत सम्माि’ । 

9. सि ्2001 में सामाचिक कायों के चलए ‘चर्कास काया फाउन्डेशि’ की ओर से ‘चर्दलुा सम्माि’ । 

10. सि ्2002 में उत्तर प्रदशे साचित्य अकादमी की ओर से ‘र्ीर चसिंि दरे् सम्माि’ ।  

11. सि ्2005 में ‘चगचलगडु’ उपन्यास को ‘ििधर सम्माि’, मध्य प्रदशे और ‘गोएन्का परुस्कार’, मुिंबई । 

12.  सि ्2007 में चिमािल प्रदशे का ‘चशखर सम्माि’ और ‘कल्पिा िार्ला’ परुस्कार । 

13. सि ्2018 में ‘पोस्ि बॉक्स ििं. 203 िाला सोपारा’ उपन्यास को प्रचतचष्ठत ‘साचित्य अकादमी परुस्कार’ । 

1.1.7 सदस्यिा 

सचिर् –सिंस्था िागरण – िो घरों में िौका बतिि करिे र्ाली मिदरूरिों की सिंस्था िागरण की र्ि सचिर् 

सि ्1962 से 1972 तक रिीं । 
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1. सदस्य – चित्रा मदु्गल का सि ् 1979 -83 तक ‘स्र्द्धार’ िो आचथिक स्र्यिंपणूि बिाि े

र्ाली सिंस्था की सदस्य थी । 

2. सदस्य – लेचखका आशीर्ािद चफल्म परुस्कार चर्तरण सि ्1980 में िरुी सदस्य रिी । 

3. चिदशेक - चित्रा मदु्गल का ‘मचिला अध्ययि सिंघ’ पसु्तकों के चियोिि में सिभाग, 

दििे दार्ािल, ‘बेगम ििरत मिाल’ ‘श्री समता’ में चिदशेक सि ्1986-1990 तक 

रिी । 

4. सदस्य - चित्रा मदु्गल ए.आय.आर. िेशिल कॉम्पीचिशि ऑफ  ड्रामा की सि ्1995 में 

सदस्य रिी ।  

5.  सदस्य - चित्रा मदु्गल भारतीय सेन्सर बोडि की सि ्1999-2001 तक सदस्य रिी ।  

6. चिमिंचत्रत सदस्य – लेचखका मिात्मा गािंधी प्रचतष्ठा का कायििम ‘रििाकार से भींत’ 

कायििम की चियिंचत्रत सदस्य रिी ।  

7. सपु्रचसद्ध चफल्म मैगिीि ‘माधुरी’ की कर्र स्िोरी लेचखका िो िार र्िि परू्ि िाईम्स 

ऑफ इिंचडया में प्रकाचशत िुयी थी ।  

8. स्तिंभ लेचखका के रूप में साप्ताचिक चिन्दसु्थाि, सयूाि, मिाराष्ट्र िाईम्स (अिरु्ाचदत) श्री 

(गिुराती), चिम ू–िार बच्िों का मैगिीि ‘पराग’ । 

9. सदस्य – िरुी 49 र्ाँ िेशिल चफल्म अर्ाडि सि 2001 और भारतीय पॅिोरोमा सि् 

2002 में सदस्य रिी ।  

10. सदस्य – लेचखका छठे और सातर्ें ‘चर्ि स्तरीय’ ‘चिन्दी पररिद’ लिंदि का सदस्य रिी 

ि ै।  

11. सदस्य-लेचखका िरुी , मौलािा आज़ाद चिबिंध स्पधाि (साकि देश) आय.सी.सी.आर. की 

सदस्य रिी ि ै।  

12. लेचखका बोडि मेंबर प्रसार भारती कॉपरेशि ऑफ इिंचडया सि ्2003-2007 तक सदस्य 

रिी।  

13. चित्रा मदु्गल ‘इिंचडयि क्लाचसक दरूदशिि’ की ओर से िेयरपसिि रिी ।  
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14. चित्रा मदु्गल को सीचियर फेलोचशप ‘ह्यमुि ररसोसि मिंत्रालय’ भारत सरकार द्वारा दी गयी 

।  

15. ‘चिन्दी सलािकार सचमचत’ स्पेस और ऍिोचमक ऐििी चर्भाग के चलए सि ्2000-

2009 तक सदस्य । 

16. सदस्य- चिन्दी सलािकार सचमचत- भारतीय डाक एर्िं िेलीग्राम चर्भाग सि ्2006-

2009 तक । 

 

 1.2  चित्रा मुद्गल : रिना संसार  

                         समाि में िो घचित िोता ि,ै उसका अिभुर् लेकर रििाकार अपिी सिृिशीलता से 

साचित्य में उतारता ि ै। इस प्रकार से रििाकार, समाि और साचित्य का घचिष्ठ सिंबिंध बि िाता ि ै।  समाि, 

रििाकार और साचित्य सिृि की प्रचिया पर के्षमििंद्र समुि की चिप्पणी ि-ै“यचद मािर् प्रकृचत को िम मलू रूप 

से सामाचिक मािते ि ैतो चिश्चय िी कला और साचित्य के चर्चभन्ि उपकरणों द्वारा अचभव्यि उसकी भार्िा 

और अिभुचूत भी मूल रूप से सामाचिक और समाि की दिे ि ै। सामाचिक आरे्िि में िी व्यचित्र् का चिमािण 

िोता ि ै। व्यचित्र् के मलू में प्राप्य मािचसक असिंतलुि तथा अस्र्ास््य इत्याचद िमारी सामाचिक सिंस्कृचत में 

प्राप्त पारस्पररक चर्रोधों का प्रचतफलि ि ै। यि ठीक ि ैचक व्यचि के िीर्ि के व्यचि और समचि दोिों िी रूप 

ि;ै परिंत ुव्यचि के आधार स्र्रूप अििं का चर्कास भी समाि में िी सिंभर् ि ै।”
28  इस उद्धरण से स्पि िोता ि ैचक 

व्यचि की िेतिा सामाचिक िेतिा का अचर्भाज्य अिंग ि ै। मािर् मि में प्रस्फुचित िोिे र्ाला साचित्य समाि 

से िी प्रेररत िोकर िन्म लेता ि ै। चित्रा िी भी इसे स्र्ीकार करते िुए किती ि ैचक, “लेखक चिस र्ि रििारत 

िोता ि ैर्ि अपिे दौर के आम आदमी में से िी एक िो उठता ि ै। ”29  

 

कृचित्व सूिी इस प्रकार है  

1.2.1 चित्रा मुद्गल के कहानी संग्रह 

1. ‘ििर ठिरा िुआ’ (1980) अिन्य प्रकाशि, चदल्ली ।  

2. ‘लाक्षागिृ’ (1982) पराग प्रकाशि, शिादरा ।  
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3. ‘अपिी र्ापसी’  (1983) सिंभार्िा प्रकाशि, िापडु ।  

4. ‘इस िमाम में’ (1984) प्रभात प्रकाशि, चदल्ली ।  

5. ‘ग्यारि लिंबी किाचियाँ’ (1987) प्रभात प्रकाशि, चदल्ली ।  

6. ‘िगदिंबा बाब ूगाँर् आ रि ेि’ै (1992) िेशिल पचब्लचशिंग िाऊस, चदल्ली ।  

7. ‘िचिित किाचियाँ’ (1994) सामचयक प्रकाशि, चदल्ली । 

8. ‘मामला आगे बढेगा अभी’ (1995) प्रभात प्रकाशि, चदल्ली। 

9. ‘िीिार्र’ (1996) चकताब घर, प्रकाशि, चदल्ली ।  

10. ‘चद िाईिा एडड शािि स्िोरीि’ (अग्रेिी) (1998) ओशि बकु प्राइरे्ि चलमेिेड 

11. ‘कें िलू’ (2001) प्रभात प्रकाशि, चदल्ली । 

12. ‘भखू’ (2001) प्रभात प्रकाशि, चदल्ली । 

13. ‘लपिे’ (2002) भारतीय ज्ञािपीठ प्रकाशि, चदल्ली । 

14. ‘बयाि’ (2004) भारतीय ज्ञािपीठ प्रकाशि, चदल्ली ।  

15. ‘प्रेमििंद की प्रेम किाचियाँ’(2005) 

16. ‘िेिरे’ (2006) 

17. ‘लकड़बग्घा’ (2006)  

18. ‘आचद-अिाचद’ भाग-एक (2007) सामचयक प्रकाशि, चदल्ली । 

19. ‘आचद-अिाचद’ भाग-दो (2007) सामचयक प्रकाशि, चदल्ली । 

20. ‘आचद-अिाचद’ भाग-तीि (2007) सामचयक प्रकाशि, चदल्ली । 

21. ‘10 प्रचतचिचध किाचियाँ’ (2007) 

22. ‘ताशमिल’(2008) 

23. ‘21 श्रेष्ठ किाचियाँ’ (2008) 

24. ‘दशरथ र्िर्ास’(कन्िडा) (2008) 

25. ‘दरू के ढोल’ (2009) 

26. ‘चित्रा मदु्गल: सिंकचलत किाचियाँ’ (2010) 

27. ‘मेरे साक्षात्कार’ (2010) 
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28. ‘गेंद और अन्य किाचियाँ’(2010) 

29. ‘दलुचिि’ (2011)  

30. ‘िचिित किाचियाँ’ (2011) 

31. ‘भीतर का आयति’ (2012) 

32. ‘शनू्य’ (2012) 

33. ‘आग अििू बाकी आि’े(मराठी) (2012)  

34. ‘मेरी चप्रय किाचियाँ’ (2013) 

35. ‘पेंचििंग अकेली ि’ै (2014) 

36. ‘डोचमि काकी तथा अन्य किाचियाँ’ (2014) 

37. ‘प्रचतचिचध किाचियाँ’ (2014) 

38. ‘आिंगि की चिचड़याँ’ (2014) 

39. ‘चित्रा मदु्गल की लोकचप्रय किाचियाँ’ (2015) 

40. ‘अपरीिरया कुछ’(2015) 

41. ‘मिेि दपिण :ििुी िुई किाचियाँ’ (2015) 

 

 1.2.2  चित्रा मुद्गल के उपन्यास  

1. ‘एक िमीि अपिी’(1990) सामचयक प्रकाशि, चदल्ली ।  

2. ‘आर्ािं’ (1999) राि कमल प्रकाशि, चदल्ली पेपरबैक (2002) सामचयक प्रकाशि चदल्ली ।  

3. ‘चगलीगडु’ (2002) सामचयक प्रकाशि, चदल्ली । 

4. ‘चद िूसेड’ (‘एक िमीि अपिी’ का अिंग्रेिी अिरु्ाद )(2002) ओशि प्रकाशि, चदल्ली ।  

5. ‘माझी भचूम’ (‘एक िमीि अपिी’ का मराठी अिरु्ाद ) 

6. ‘आर्ािं’ (मराठी अिरु्ाद) (2009) 

7. ‘आर्ािं’ (पिंिाबी अिरु्ाद) (2010) 

8. ‘ि रि र’ (‘चगचलगडु’ का मराठी अिरु्ाद) (2013) 

9. ‘पोस्ि बॉक्स ििं.203 िाला सोपारा’ (2016) सामचयक प्रकाशि, चदल्ली । 
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10. ‘िकिौरा’ (2022) सामचयक प्रकाशि, चदल्ली ।   

11. ‘एक काली एक सफेद’ िामक बड़ा उपन्यास तीि खिंडों में चलख रिी ि ै। 

 

1.2.3. बाल उपन्यास 

  1.‘माधर्ी कन्िगी’ (1993) चकताब घर, चदल्ली । 

 2. ‘मिी मैखले’ (2002) साचित्य प्रकाशि, चदल्ली । 

 3. ‘िीर्ि चििंतामिी’ (2002) साचित्य प्रकाशि, चदल्ली । 

 

1.2.4 लेख संकलन 

1. ‘तिखािे में बिंध आईिे अक्स’ (1988) अचभिर् प्रकाशि । 

2. ‘चर्िार सिंग्रि’ (1988) 

3.‘बयार उिकी मठु्ठी में’ (2002) कल्याण चशक्षा पररिद, चदल्ली । 

4. ‘भीतर का आयति’(2014) 

 

 

1.2.5 नाटक 

1. ‘पिंि परमेिर और अन्य िािक’ (2005) रािपाल एडड सन्स, चदल्ली। 

2. ‘बढूी काकी और अन्य िािक’ (2005) रािपाल एडड सन्स, चदल्ली। 

3. ‘सद्गचत (2005) रािपाल एडड सन्स, चदल्ली । 

 

1.2.6 संपाचदि पुस्िकें   

1. ‘असफल दाम्पत्य की किाचियाँ’ (1987) प्रभात प्रकाशि, चदल्ली ।  

2. ‘िूिे पररर्ारों की किािी’ (1987) प्रभात प्रकाशि, चदल्ली ।  

3.‘दसूरी औरत की किािी’ (1988) प्रभात प्रकाशि, चदल्ली ।  
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4.‘भीगी िईु रेत’ (1989) चशक्षा चर्भाग रािस्थाि । 

5. ‘परुस्कृत किाचियाँ’ (1989) सिंतोि प्रकाशि, चदल्ली । 

6.‘दिे-दिरेी’ (2003) साचित्य प्रकाशि, चदल्ली ।  

7.‘मनु्शी प्रेमििंद की किाचियाँ’ (2005) रोशिी प्रकाशि, चदल्ली । 

1.2.7 अन्य अनुवाचदि साचहत्य  

1.‘गुिरात की श्रेष्ठ व्यिंग्य कथाएँ’ पराग प्रकाशि, चदल्ली । 

2. गिुराती, मराठी और इिंचग्लश में एक सौ से अचधक अिरु्ाद कायि । 

3. किाचियों का अिरु्ाद अन्य भािाओ िं में पिंिाबी, आसामी, तमील आचद । 

1.2.8 चिल्म चनमााण में योगदान   

1. िेचलचफल्म ‘र्ाररस’ का चदल्ली दरूदशिि के चलए चिमािण । 

2. िेचलचफल्म ‘बार्िदू इसके’ किािी पर लखिऊ दरूदशिि के चलए चिमािण।  

3. चफिर चफल्म ‘प्रेतयोिी’ का चिमािण ।  

4. किािी ‘रूिा आ रिी ि’ै और ‘प्रेतयोिी’ का चिमािण मिंि ु सींग के 

धारार्ाचिक ‘एक किािी तथा और एक किािी’ का चिमािण । 

5. किािी ‘अभी भी’ का धरार्ाचिक सीरीयल ‘मिधार’ में समाचित ि ै। 

6. ‘दशरथ का र्िर्ास’ इस किािी का धारार्ाचिक सीररयल ररश्ते का 

चिमािण झी.िी.र्ी. पर चकया । 

7. ‘सौदा’ इस किािी का धारार्ाचिक सीरीयल ‘ररश्ते’ का चिमािण झी.िी.र्ी. 

पर चकया ।  

8. बिुत से यरोपीयि भािाओ िं में किाचियाँ प्रकाचशत िैसे- अिंग्रेिी, 

इिंिाचलयि, िमिि, झेकोस्लोव्िाचकया, िपािी, िाईिीि आचद । 

 



17 
 

1.2.9 चिक्षा संस्थानों में अध्ययनाथा साचहत्य  

1. ‘एक िमीि अपिी’ एम.ए.रािस्थाि चर्िचर्द्यालय । 

2. ‘ग्यारि लिंबी किाचियाँ’ ओसाका चर्िचर्द्यालय, िपाि। 

3. ‘ग्यारि लिंबी किाचियाँ’ ब्रेली की ओर से आिंध्र ुचशक्षा कें द्र, मुिंबई फॉर द 

स्कूल ऑफ ब्लाई िंड । 

4. किािी ‘िब तक चर्मलाएँ ि’ै को समाचित र्णि चिरपराक प्रकाशि, 

यशर्िंतरार् िव्िाण चर्िचर्द्यालय बी.ए. पािि 2 मिाराष्ट्र । 

5. किािी ‘ररश्ते’ को चर्चर्धा पसु्तक में समाचित क्लास 11 र्ी 

एि.सी.ई.आर.िी. के चलए ।  

6. किािी ‘अिंर्ाम्’ 6 कक्षा के चलए, गिुरात । 

7. किािी ‘िीिार्र’ बी.ए. के चलए, रािस्थाि चर्िचर्द्यालय । 

8. उपन्यास ‘आर्ािं’ एम.ए.कोिा, चर्िचर्द्यालय, रािस्थाि ।  

9. किािी ‘डोमीि काकी’ 11 र्ी क्लास एि.सी ई.आर.िी. के चलए । 

10. उपन्यास ‘पोस्ि बॉक्स ििं.203 िाला सोपारा’ एम.ए. चर्िचर्द्यालय, गोर्ा। 

11. उपन्यास ‘चगचलगडु’ बी.ए. चर्िचर्द्यालय, गोर्ा 

1.2.10. कहानी साचहत्य का सामान्य पररिय 

1.2.10.1 आचद-अनाचद भाग-1 

दिरथ का वनवास(1973) – इस किािी में चित्रा िी िे ‘रमािाथ’ के माध्यम से बाल मि पर िोिेर्ाले चपता 

के कठोर अिशुासि के असर को चदखाया ि ै। माँ और रमािाथ को िर गलती पर चपििा तथा घर में कठोर 

अिशुासि के कारण रमािाथ के मि में अपिे चपता के प्रचत द्वेि पैदा िुआ । चपता उसे कभी प्यार से बात तक 

ििीं करते थे । िो-िो रमािाथ माँगता पैसों की तिंगी के कारण चपता उसे परूी ििीं कर पातें । चपता की साइचकल 

िोरी से स्कूल में ले िािे तथा पिंिर िोिे के कारण  उसको बेंत से बिुत चपिा गया चिसके कारण र्ि िार चदि 

स्कूल ििीं गया । आगे के पढाई के चलए रमािाथ को चपता के दोस्त के यिाँ रखा गया । यिी कारण था चक 

िौकरी लगिे के पश्चात रमािाथ गाँर् में ििीं आता । शिर में सुधा से शादी करता ि ैऔर अपिे दोिों बच्िे चिि ू
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और मोिा के साथ खशुी से रिता ि।ै अपिे बच्िों के बिपि को दखेकर र्ि अपिा बिपि िीता ि ै। उिकी 

िर िरूरत परूी करिे में कोई कसर ििीं छोड़ता । सधुा उसे िोकती ि ै। पर र्ि अपिे बिपि का अभार्ग्रस्त 

िीर्ि अपिे बच्िों को दिेा ििीं िािता । चपता के बीमारी के अिंचतम चदिों में भी र्ि घर ििीं लौिता । अिंत में 

िब चपता द्वारा भेिा िुआ पासिल में साइचकल को देखता ि ैतो उसे अपिे आप पर पछतार्ा िोता ि ै । र्ि 

चपतािी की भार्िाओिं को िाि पाता ि ै और मि िी मि िूिता ि ै- “चि. बबलु ! सोिा था, तमु दफ्तर िािे 

लगोगे तब  तमु्िें  यि साइचकल भेंि करँूगा । तुम दफ्तर िािे लगे, मगर तमुसे भेंि ििीं िो पाई । तमु्िारी अमाित 

अब ििीं सिंभाल पा रिा, तमु्िारे पास चभिर्ा रिा ि  ँ।”
30 ‘रामायण’ में राम के र्िर्ास िािे से दशरथ की मतृ्यु 

िोती ि ै। पर यिाँ रमािाथ अपिे चपता (दशरथ) को िी र्िर्ास द ेदतेा ि ै।   

दुलचहन- चित्रा िी िे  पिले ‘ििर ठिरा िुआ’ शीििक िाम से इस किािी को प्रकाचशत चकया था। बाद में 

शीििक बदलकर ‘दलुचिि’ रखा गया । इस किािी में परुािे और िये चर्िारों के द्विंद्व को बिुत िी माचमिकता से 

प्रस्ततु चकया गया ि ै। िायक की अम्मा अपिे आठ सिंताि िोिे के बार्िदू गभिर्ती बिती ि ै। अपिे पोते-

पोचतयाँ, िाती िोते िुए भी खदु दलुचिि बिकर घूमती ि ै। अम्मा चबस्तर पर लगे बीमार आिी का खयाल रखती 

ि ै। दलुचिि गभिर्ती ि ैयि िािकर आिी बिुत खुश िोती ि।ै लेचकि उिके बेिी, बि  अिी तथा िायक को 

शमि मिससू िोती ि ै। िब िायक की बड़ी चिज्िी अम्मा को गभि चगरािे के चलए किती ि ैतो अम्मा आग 

बबलूा िोती ि ै। अम्मा को बिुओ िं से कोई लगार् ििीं था । िायक बेरोिगार िोिे के कारण र्ि सचम्मचलत 

पररर्ार में रििे के चलए अचभशप्त ि ै क्योंचक र्ि थीचसस के चसलचसले में व्यस्त था । अिी को घर में बिुत से 

कचठिाइयों का सामिा करिा पड़ता ि ै। इसके बार्िदू र्ि बी.ए की  पढाई करती ि ै। ढाई साल परू्ि िन्मी 

िायक की बिि शन्िों को र्ो बिुत प्रेम करती ि ै। आिी के मतृ्यपुरािंत अम्मा को यि एिसास िोता ि ै चक र्िी 

इस घर में बड़ी ि ै। इसचलए र्ि दसूरे िी चदि गभिपात करिे के चलए िाती ि ै। “चिया ििीं रे छोिू… छािंडी गयी 

िमका…अब िमका दलुचिि कचिको को पकुारी दइया ! को िमारी तीि त्योिार करी रे! िमरे बारे िेग न्योछार्र 

धरी रे । आि िम बढुा गइि रे छोिू, बढुा गइि ।”31 यि सि ि ैिब तक कोई बिुगुि का साया िोता ि ैतब तक 

पररर्ार में कोई बड़ा ििीं िोता, लेचकि िब र्ि साया ििीं रिता तो अपिे प्रौढ िोिे का एिसास िोता िै । इस 

किािी के माध्यम से िई एर्िं पुरािी पीढी की मािचसकता को उिागर चकया गया ि ै। 

टे्रन छूटने िक (1968) – यि किािी शभुा िामक मध्य र्गीय पररर्ार के लड़की की ि ै। िो अपिे पापा के 

मतृ्य ुके बाद घर का खिि परूा करिे के चलए उसे पैचकिं ग में सचर्िस करिी पड़ी थी । िौकरी करते िुए शभुा टे्रि से 
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सफर करती थी । शभुा का भाई सरेुश एक तलाक शदुा औरत से शादी करके, उसके बच्िे के साथ घर से  तथा 

अपिी चिम्मेदाररयों से भाग गया था । चफर भी माँ को अपिे बेिे के प्रचत अिंधे प्रेम के कारण गलचतयाँ ििर ििीं 

आती थी । शभुा अपिे पररर्ार के चलए सबुि से शाम तक काम करती ि ै। शभुा को टे्रि का इिंतिार करते समय 

चपछली बातें याद आती ि ै। शभुा रचर् िामक लड़के से प्यार करती थी । परिंत ुरचर् ‘मिबरूी’ शब्द की आड़ में 

मात्र पलायि करता ि ैऔर चकसी दसूरी लड़की से शादी करता ि ै। यि सिुकर माँ बिुत खुश िोती िै क्योंचक 

माँ ििीं िािती थी अन्य लड़चकयों की तरि र्ि अपिा घोसला बिाए । आि रचर् उसे चमलिे आिे र्ाला था । 

उसिे पत्र में चलखा था चक उसके और उसके पत्िी के मध्य तलाक की सिंभार्िा ि ैऔर उसिे शभुा से शादी 

करिे का चिश्चय चकया था । इसचलए र्ि प्लेि फामि पर  टे्रि छूििे तक रुकती ि ैलेचकि  पररर्ार के चिम्मेदाररयों 

का खयाल आते िी र्ि टे्रि में िढती ि।ै चिसके कारण र्ि अपिे खचुशयों का गला घोिती ि ै। काम कािी 

मचिला शुभा अिंतद्विद्व में फँसी िोिे के बार्िदू भी रचर् को प्रेम कर गिृस्थी बसािा िािती ि ै-“टे्रि पकड़िे के 

चलए भागती िुई भीड़ का धक्का उसे लगातार लग रिा ि ै। टे्रि छूििे र्ाली ि ै। शभुा को लगता ि ैचक, किीं 

टे्रि छूि गई तो र्ि लेि िो िाएगी…और …किीं रचर् सिमुि ि लौि िाए ।”
32

  

  सिेद सेनारा(1965) – इस किािी में शुभा अपिे ऊपर िुए अत्यािार का चर्रोध चिडर िोकर करती िै। 

शभुा लेखक शरत बाब ूकी प्रेचमका ि ै। शभुा अपिी कचर्ता प्रकाचशत करिे के उिके कायािलय में िाती ि ैपर 

शरत बाब ूउस कचर्ता को िकल की कचर्ता किकर शभुा का अपमाि करते िैं । उसके बाद उिकी अच्छी 

दोस्ती िोती ि ै।  लेखक ‘कस्बों का शिर’ उपन्यास शुभा के साथ चशमला में चलखते िैं । िब लेखक चलखिे 

के चलए बैठते तो शभुा सफेद सेिारा के फूल उसके कॉपी पर उडे़ल दतेी और उसके पन्िों पर इिंद्रधििु चखलता। 

‘कस्बों का शिर’ की सफलता चमलती ि ै। शुभा शरत के बच्िे की माँ बििे र्ाली यि िािकर भी गिंधिीि 

सफेद सेिारा को कुिल दतेा ि,ै ‘मरो या सड़ो, मझेु इससे कोई मतलब ििीं’ किकर  िला िाता ि।ै शभुा चबि 

ब्यािी माँ बि िाती ि ैइसचलए र्ि अपिे घर से अलग िोकर बैंगलोर आती ि ै। शुभा डी.पी. कालेि में चिन्दी 

की लेक्िरर बिती ि ै। उसे बाद में पता िलता ि ैचक शरत की पिली पत्िी उिके द्वारा उपेचक्षत िोकर गाँर् में 

अपिे मा-ँबाप की सेर्ा कर चििंदगी के चदि काि रिी िैं चसफि  इसचलए क्योंचक र्ि अिपढ थी । शभुा शरत के 

दोिरे-चतिरे व्यचित्र् को िािती ि ै। िब शुभा को यि पता िलता ि ैचक शरद एक धिाढ्य बाल चर्धर्ा से 

शादी करिे र्ाला ि ैतो उसे उस लड़की पर तरस आता ि ै।  शरत बाब ूके दोिरे-चतिरे िररत्र को दखेकर शभुा 

तय करती ि ैचक, उिकी शादी में उन्िें अिमोल उपिार दगेी । शभुा कमिोर ििीं िैं र्ि िार ि मािकर अपि े 
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सात साल के बेिे ‘मनु्ि’ू को उसके मिाि चपता के बारे में बताती ि ैऔर शरद के शादी में उपिार के रूप में 

‘मनु्ि’ू को  दिेे का चिश्चय करती ि ै। “आपको दिेे के चलए उपिार चिचश्चत कर चलया ि ैमैंिे । िो कभी आपिे 

मझेु सौंपा था र्िीं…आपको शायद अिमुाि ि िोगा…‘ मनु्ि’ू सात साल का िो गया ि ै। मैंिे उसे आपके बारे 

में बता चदया ि ै। र्ि भी अपिे मिाि चपता से चमलिे को उत्सुक िैं ।”
33

  

कें िुल (1978)- इस किािी में कमला अपिे िार बच्िों की चिम्मेदारी अपिे घर में शराब की भट्टी लगाकर 

उठाती ि ै। उसके पचत चर्ष्ि ूको फैक्िरी से चिकाल चदया गया ि ैऔर र्ो िर र्ि शराब में िी डूबा रिता िै । 

कमला की बेिी सरिा धि अभार् के कारण सचब्ियाँ बेिती ि ै। उसी दरचमयाि सरिा को कल्प ूिामक यरु्क 

से प्रेम िो िाता ि ै। यि िब सरिा को पता िलता ि ैतो र्ि सरिा को मारती-पीिती ि ैऔर चर्रोध करती ि ै। 

कमला को ििंद ूयाद आता ि ै। ििंद ूिे भी उसके साथ सिंबिंध रखा था और सरिा का गभि उसकी कोख में रखकर 

अपिे गाँर् िला गया था। ििाँ उसकी पिली पत्िी तथा तीिों लड़चकयाँ थी और र्िी उसकी मतृ्य ुिो िाती ि।ै 

कमला का बाप िबरदस्ती उसकी शादी मामी के भाई चर्ष्ि ूसे करर्ाता ि ैक्योंचक र्ि मामी को खशु रखिा 

िािता था । िालत से मिबरू कमला अपिे पररर्ार की चिम्मेदारी उठाती ि ै। परिंत ुअिंत में िब कल्प ूऔर सरिा 

का एक दसूरे के प्रचत गिरा प्रेम दखेकर उसका गसु्सा चपघल िाता ि ैऔर उिके शादी के चलए रािी िोती ि ै। 

“िल्दी कर शादी…दरे िई िं मािंगता…भरोसा िई िं तेरा…कभी मलुकु को गया तो र्ापस िई िं आएगा त…ूभैया 

लोगों का एतबार िई िं मेरे को ।”
34 इस किािी में गरीबी, यौि शोिण तथा पािी की समस्या पर प्रकाश डाला िै। 

पािी के चलए उिको घिंिों पिंचियों में खड़ा रििा पड़ता ि ै। सरिा के चपता के उमर का बचिया  उससे गिंदी बातें 

करता ि ै। कमला चर्रोध भी करिा िािती ि ैचकिं त ुगरीब िोिे के कारण उसके एिसािों के तले दबे रििे के 

कारण िपु रििे के चलए अचभशप्त िो िाती ि ै।   

चत्रिंकु(1979) – ‘चत्रशिंकु’ चिम्ि र्गि के पररर्ार की त्रासदी की किािी ि ै। इसमें गरीबी, चर्पन्िता से उपिी 

त्रासदी की माचमिकता अचभव्यचि की गई ि ै। मुिंबई के झोपडपट्टी में रििेर्ाले पररचस्थचत से ग्रचसत चकशोर बिंडू 

की यि किािी ि ै। बिंडू की माँ लोगों के घर काम करके घर िलाती ि ै। इसके चर्परीत उसका बाप फैक्िरी में 

काम के चलए िाता ि ैऔर सारे पैसे शराब पीि ेमें खिि करता तथा घर पर आकर माँ स ेझगडा करके उसे मारता 

था । बाप की दिशत घर में थी । एक चदि उसिे आरे्श में कपडा कूििे र्ाला धोक्का उठा चलया और उसे परूी 

ताकद से माँ के माथे पर द ेमारा । माँ का माथा फि गया और लि लिुाि िो गया । यि दखेकर बिंडू की बिि 

कमला िे बाप की िाँगे िकड ली तो बाप िे उसे िाँग से एक ओर उछाल चदया । यि दखेकर बिंडू की माँ िे 
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कमला को चबल्डींग र्ाली िोशी बाई के यिाँ काम करिे के चलए भेि चदया । माँ चदि-ब-चदि बीमार िी रिती 

ि ैऔर पैसों की तिंगी के कारण र्ि डॉक्िर के पास भी ििीं िाती ि ै । माँ और बाप के झगडे दौराि बिंडू को पता 

िलता ि ैचक उसके बाप का चकसी और के साथ अरै्ध सिंबिंध ि ै। र्ि माँ को खशु रखिा िािता ि ैइसचलए 

पाठशाला की पढाई छोड़कर पररचस्थचत से लड़िे का फैसला करता ि ै। सोसाइिी के सामि ेिमाली करता ि,ै 

उससे बोझा उठाया ििीं िाता चफर भी काम करता ि ैऔर बाल मिदरूी करिे पर चर्र्श िोता ि ै। बिंडू रफीक 

से चमलकर ब्लैक में चसिेमा के चिकि बेिकर धिंधा करता ि ैऔर उसे पचुलस पकड़ लेती ि ैतथा  उसे तीि मिीिे 

की सिा के चलए ‘डोंगरी सधुार गिृ’ में भेिा िाता ि ै। िेल से छूििे पर उसे अपिी पडोसि लक्ष्मा अम्मा स े

पता िलता ि ैचक उसकी माँ िे दसूरा चर्र्ाि चकया ि ै। “सीताबाई िे िया िौरा (दलू्िा) बिाया । र्ो तेरी मार्सी 

का दरे्र िोता ि, िारायण चशिंदे…उसी के साथ…मेरे को लगता, आि उसका रात पाली िोएगा, तेर कू घरमेि 

चमलेगा ।”35  यि सिुकर र्ि स्तब्ध सा रिता ि ै। अभागे बिंडू की चस्थचत चफर चत्रशिंकु सी िो िाती ि ै। 

पाली का आदमी(1977)-   ‘पाली का आदमी’ किािी में चित्रािी िे रचर् के माध्यम से एक ऐसे व्यचि का 

चित्र िमारे सामिे खींिा ि ैिो मिबरूी में अपिे माँ-बाप के कििे पर शादी तो करता ि ैपर र्ो उससे सिंतिु ििीं 

ि ै। लेचकि दिे सिंबिंधों के प्रचत चकशोरीय कौतिूल के िलते अिायास िो गए समागम से बच्िी को अपिािा 

तो दरू बचल्क दखेिा भी ििीं िािता ।र्ि िगर में आकर अमीर बिता ि ैऔर उसे फुिपाथ पर िलिे र्ाल ेलोग 

कीडे़-मकोड़ों की तरि लगते िैं । शिर में र्ि चिरू से शादी करता ि ैऔर अपिी लड़की सोिू के साथ खशुी से 

रिता ि ै। िब पिंद्रि सालों बाद लल्ली (पिले पत्िी की बेिी) की चिट्ठी चमलती ि ैचक, ‘आप मझेु प्यार ििीं कर 

सकते तो क्या आशीर्ािद दिेे भी ििीं आ सकते ?’ यि लल्ली की चदल की पीड़ा थी पर चिषु्ठर बाप उसके शादी 

पर िा िािे का चिणिय लेता ि ै। अगर उसके अतीत के बारे में चिरू को पता िलेगा तो र्ि सोि ूको लेकर उसे 

छोड़कर िली िाएगी और र्ि उिके बीिा िी ििीं सकता । ‘िबरदस्ती थोप चदए गए फिि की चिम्मेदारी 

उसकी ििीं’ किकर चिट्ठी को फाड़ता ि ैऔर सोि ूकी छोिी सी चिद पर उसके गचुड़या के चर्र्ाि के चलए काम 

से घर रिता ि ै। यिाँ दसूरे िी चपता का रूप पाठक के सामिे उभरता ि ै। “पापा, िम तो भूल गए, आि िम 

आपको फैक्िरी ििीं िािे देंगे । िमारी गचुड़या का ब्याि िो ि ै। कौि कराएगा उसका ब्याि ?...घबराकर उसिे 

चखड़की बिंद कर दी । सोि ूको गोदी में चलए िुए िी र्ि िेलीफोि के करीब आया-फैक्िरी में आि अपिे ि आि े

की सिूिा दिेे के चलए । ”36   
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बावजूद इसके- प्रीचत के सिंघिि की यि किािी ि ै। प्रीचत का पचत गोयल का उच्ि र्गीय लोगों का िीर्ि 

िीता था । उसके िीिे के अपिे तेर्र थे । क्लब में एक दो बिे ‘चब्रि’ िमा रिता । साथ में पीिा-चपलािा भी 

खािा भी चकस दोस्त के घर बडे़ िोिल से मँगर्ाते प्रीचत को भी साथ लेकर िाते लेचकि र्ो चब्रि चसख ििीं 

पाई, ि चव्िस्की का ‘दसूरा पेग’ ले सकी । ि िी उसे चम. खन्िा िैसे व्यचि द्वारा उसके खुले किं धे पर िोंठ रखिा 

गर्ारा था । इस ‘इचक्िक्यचूिर्’ सभ्यता का चर्चिमय ि उसे स्र्ीकार  िुआ था ि सह्य ।  इसका ितीिा झगडे 

और चफर मार-पीि में पररर्चतित िुआ । र्ि ि अपिे आप को बदल सकी िा गोयल को । उसके पौरुि पर उसे 

ऐब था । इसचलए प्रीचत घरेल ूचििंसा का चशकार िुई । र्ि गभिर्ती थी तब उसे इतिा मारा परेू पीठ पर िीले धब्बे 

थे । चसफि  उसका दरे्र उसे मािचसक रूप से सिायता करता िै। िचति उसे किता ि ैचक अपिे बलबतेु पर खडे़ 

िोकर िीिे का प्रयास करें । िचति िे प्रीचत को ििुौती दी थी चक, एक चदि अपिी ित्या करर्ाओ इससे बेितर 

ि ैचक अपिे भरोसे खडे़ िोकर िीिे की कोचशश करो । िब बेिी मोिा के साथ र्े िये फ्लिै में िाते ि ैतब भी 

उसका बतािर् र्ैस ेिी रिता ि ै। डॉक्िर के चलए भी िब मोिा असाध्य िो उठी तब भी मोिा को र्ो चर्चिचििंग 

आर्सि में दखेिे के चलए आता  था और सिंरे्दिा िीि अपिे शब्दों में अपिी मिबरूी व्यि करता था चक  िो 

कुछ करिा ि ैर्ो डॉक्िर को करिा ि ै। मोिा के मतृ्य ुउपरािंत प्रीचत के स्र्भार् में पररर्तिि आता ि ै। प्रीचत पर 

बरती गई अमािचुिकता गोयल की मािचसक ऐब माि चलए तथा मोिा के प्रचत बरती गई गैरचिम्मेदारी प्रीचत को 

िूर उपेक्षा िी लगी चिसके कारण र्ो गोयल को कभी माफ ििीं करती । उसकी भाभी उसे िोकती ि ै,“घर से 

बािर चिकालकर िार अन्य लोगों का शोिण और लताड़ बरदाश्त कर सकती ि ै। यि कैसा स्र्ाचभमाि ि ै?” 

लात घसूों की िोि से भी अचधक पीड़ादायक िख्म िोता िै अचधकार च्यतु िोिे का। र्ि पचत से अलग िोती 

ि ैऔर अकेले रििे की ििुौती को स्र्ीकार करती ि ै। र्ि गोयल से तलाक िािती ि ै। प्रीचत गोल्डि कािंिीिेंिल 

में ररसेप्शचिस्ि के पद पर ि ै। इस िौकरी के चलए गैर शादीशदुा की आर्श्यकता थी तो प्रीचत िे र्ैसा िी आर्ेदि 

पत्र चदया । चद्वर्ेदी िे उसे बताया चक पसििल चडपाििमेंि में उिके पचत गोयल िे र् ेदोिों शादी-शदुा िोिे का पत्र 

चदया ि ै। चद्वरे्दी प्रीचत को गेस्ि को एिंिरिेि करिे का प्रस्तार् रखता ि ै। इसे सिुकर र्ि त्यागपत्र चलखती ि ै। 

लेचकि बाद में र्ो सोिती ि ैचद्वर्ेदी तो िर दफ्तर के केचबि में मौिदू िो सकता ि ैलड़ाई खदु की ि ैतो िझूिे 

की ििुौती र्ो स्र्ीकार करती ि ै। “कोई अिंत ििीं ि ै!... कोई अिंत ििीं ि…ै उसके चिस्से में । तो िझूिे की 

ििुौती क्यों ि स्र्ीकारे ? मोिरों की क्यों इस्तेमाल िो ?”37 इस किािी में रिचयता ि ेपरुुि मािचसकता के कें द्र 

में स्त्री की दिे, िो चिरिंतर परुुिों की चशकार बि रिी ि ै। इस त्य को उिागर चकया ि ै। 
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मामला आगे बढ़ेगा अभी- चिम्ि र्गि की पररचस्थचत तथा उच्ि र्गि के चदखार्े के बीि में िझुते चकशोर 

मोि्या की यि किािी ि ै। मोि्या का बढूा िािा मोिी चगरी करता ि ै। िब िौकीदार तार्डे  अपिा िप्पल का 

अिंगठूा गठर्ािे के चलए आते ि ैतो बढूा मोि्या के बारे में बताता ि ैचक उिका िाती मोि्या 15 साल का ि ै

मिुसीपाचलिी की शाला में छठी तक उसे पढाया ि ै। उसका मि पढाई पर ििीं ि ै। मोि्या के पैदा िोते िी उसके 

चपता िे दसूरी शादी की बढू ेि ेउसके माँ को दोिाि ू लड़के से उसकी शादी की । मोि्या को भिंडी-किका के 

काम उसे औरतोंर्ाले काम लगते ि ैऔर मोिीगीरी उसे पसिंद ििीं ि ैर्ो उसे दचुिया का घचिया काम लगता िै। 

डब्बा–बोतल खरीदिे बेििे का धिंदा उसिे छोड़ा क्योंचक यि धिंदा मिंदा िलता ि ै। बढूे के गिुाररश पर िौकीदार 

िे मेि्या को सक्सेिा के यिा गाडी धोिे के काम पर लगाया । मोि्या को यि मदों र्ाला काम अच्छा लगता ि।ै 

गाडी धोिे के बाद र्ि मेमसािब के सारे काम करता था । कालोिी में ऐसे बाते िल रिी थी चक सक्सेिा सािब 

चकसी शायरा के िक्कर में िैं और दसूरी शादी के चलए मेमसाब से अलग िोिा िािते ि,ै मगर मेमसाब उन्िें 

तलाक दिेे को रािी ििीं ि ै। मेमसाब मोि्या को दोपिर का खािा िी ििीं, खासी चिप्स भी दतेी थी । मेमसाब 

के घरेल ूअशािंचत से मोि्या चर्िचलत था । मोि्या का मि मेमसाब के प्रचत सम्माि िी ििीं, ममत्र् भार् भी पैदा 

िो गया था और चर्रोध में साब के प्रचत उतिी िी प्रचतशोध की कडर्ािि । मेमसाब उसे उि तमाम औरतों से 

चभन्ि लगी, िो मिुल्ले के ररश्ते से उसे अपित्र् से दलुारती ि ै। मेमसाब की औलाद ि िोिे के कारण मोि्या 

उिको मम्मीिी किकर पकुारिे की छूि पाता और मेमसाब भी उसे गोद लेिे की बात करती तो र्ि खुश िोता 

था । बखुार के कारण र्ि सात चदि काम पर ििीं गया । तो सक्सेिा उसके मिीिे के सात चदि का र्ेति कािता 

ि ैऔर मोि्या के चिसाब माँगिे पर उसे िािा मारता ि ैचकिं त ुमेमसाब िपु्पी साधी रिती ि ै। इसी कारण मोि्या 

को उिका गसु्सा आता ि ैऔर सक्सेिा साब की सफेद िोयिा पर लपलपाती सररया लेकर चिमिमता से प्रिार 

करते िुए भद्दी और अश्लील गाचलयों की बौछार करता ि ै। यि मोि्या का चर्ध्र्िंसक रूप दखेकर लोग  दरू खडे़ 

रिते िैं, लेचकि मेमसाब उसके िाथों से बड़ी आसािी से सररया लेती ि ै। मोि्या शािंत िो िाता ि,ै  “तमुिे खाडा 

किर्ा चदया ि, मेमसाब…अपिे सामिे िािंिा मारिे कू चदया ि !....मैं…मैं…।”38  तभी र्िाँ पर िमी भीड़ 

चििंसक रूप में उसपर िूि पड़ती ि ै। उच्ि र्गीय लोगों की हृदय िीिता तथा मोि्या िैसे चिम्ि र्गि चकशोर का 

लगार्, प्रेम और चर्िास उिको ऐसी ििुौती दिेे के चलए तत्पर िो िाता ि ै।    

                     चित्रा मदु्गल को चिम्िर्गीय िीर्ि के सारे पिलओु िं को सकू्ष्मता से चिचत्रत करिे की अपार 

कुशलता प्राप्त ि ै। पषु्पमाल चसिंि इस पर अपिी चिप्पणी प्रस्ततु करते िुए किते ि,ै “इस किािी की मखु्य घििा 
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मोि्या के आिोश को कें द्र में रखकर झोपडपट्टी की छोिी िाचत का िििीर्ि पणूि चर्स्तार से उसके आचथिक 

और सामाचिक पररप्रेक्ष्य में प्रस्ततु िुआ ि ै। मोि्या के िािा की आचथिक चस्थचत, िर्यरु्कों के अपिे पेशे से 

घणृा और किीं अच्छी िौकरी या ढिंग का काम ि पािे की व्यथा, िर्ाि लड़की का प्रसर् िोते िी पचत का छोड़ 

िािा और दोिाि ूका से चबिा बच्िे का स्र्ीकार करिा, मोिी की आमदिी और बढती िुई र्दृ्धार्स्था की 

चिबिलता - शक िोता ि ैचक लेचखका को कौि-सी पररचस्थचतयाँ चमली, चििसे इस िीर्ि को इतिे चिकि से 

िािा परखा ।”39  

रूना आ रही है – यि किािी बआु भतीिी के ररश्त ेमें आई गलतफिमी के चशकार के कारण दोिों में दरूरया ँ

पैदा िोती ि ै। अिंतर धमीय चर्र्ाि के कारण बआु भतीिी के बीि आयी दरूरयों को बआु की बेिी उिको एक 

करिे का प्रयास करती ि ै। चिमा की माँ बाबिूी की दसूरी पत्िी थी । मलू में चिमा िुई चिसका िेिरा उसके चपता 

िे साल भर ििीं देखा । चिमा से डेढ साल पीछे रूिा िोती ि ै। सब रूिा से प्रेम करते थे पर उससे कोई प्यार ििीं 

करता था इसीचलए र्ो रूिा से द्वेि करती थी । इसके बार्िूद रूिा िी उसका कर्ि था । सब उसकी उपेक्षा 

करती ि ैलेचकि रूिा उसे िमेशा साथ दतेी थी । इि दोिों के बीि श्रीमिंत आता ि ै। श्रीमिंत और रूिा का एक 

दसूरे के प्रचत लगार् बढता ि ैऔर रे् एक दसूरे से शादी करिे के चलए तैयार िोते ि ै। श्रीमिंत की माँ अध्याचपका 

िोती ि ै। यि तय िुआ था चक रूिा की शादी चिमा का ररश्ता िो िािे के बाद िोगी । अब रूिा अपिे और 

श्रीमिंत के बीि चिमा की उपचस्थचत तक ििीं सि पाती । तभी सल्मा आपा से चिमा की मुलाकात िो िाती िै 

और उिके आत्मीय व्यर्िार से र्ो खशु िोती ि ै। सलमा का भाई शैकत और चिमा एक दसूरे को िािते िैं । 

र्ो दोिों तय करते िैं चक रूिा के ब्याि तक र्ो दोिों रुकें गे । श्रीमिंत के घरर्ाले रूिा से ररश्ता तोडते िैं और यि 

बिािा बिाते ि ैचक चिमा चकसी मचुस्लम लड़के के साथ सरे आम घमूती ि ैऔर दोिों िे चछपकर ब्याि भी कर 

चलया ि।ै ऐसे घर में र्ो कैसे ररश्ता करते । श्रीमिंत की माँ अध्याचपका िोते िुए भी र्ि शगिु र्ापस करती िै । 

रूिा िे इसका चिम्मेदार चिमा को ठिरा चदया और आिीर्ि अचर्र्ाचित रिी । िब रूिा आ रिी ि ैयि खबर 

चिमा मचुिया को देती ि ैतो र्ि बताती ि ैमैंिे िी परसों तमु्िारी शादी की सालचगराि ि ैि इसचलए उन्िें पत्र चलखा 

था । मचुिया के इस दोिों बुआ भतीिी को चमलािे की कोचशश करती ि ै। तब चिमा को पछतार्ा िोता िै यि 

र्ो क्यों ििीं कर पाई िो मचुिया िे चकया । पररर्ार से कि िािे और काि कर अलग कर िािे के ददि को चिमा 

बखबूी िािती ि ै। किािी दो धमों के बीि र्ैर्ाचिक त्रासदी पर प्रकाश डालती ि ै। 

अपनी वापसी- चित्रा िी की किाचियाँ िौकरी पेशा काम कािी मचिलाओिं के साथ अपिी गिृस्थी में रसी-
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पगी मचिलाओिं के पररर्ेश गत तिाओ को बिुत बारीकी और सिंरे्दिशीलता के साथ चिचत्रत करती ि ै।‘अपिी 

र्ापसी’ उच्ि र्गीय स्त्री के अकेलापि की किािी ि ै। शकुि अपिे आपको परेू पररर्ार में अकेला पाती ि ै। 

बेिा चबि ूकॉलेि िाता ि,ै बेिी ररन्िी मिगँी मॉडल ि ैऔर पचत िरीश उद्योगपचत ि ैपर शकुि के चलए चकसी 

के पास समय ििीं ि ै। “लेचकि, शायद उसकी पररभािा गलत थी । माँ उपयोचगता का िी पयािय ि ैऔर र्ि िी 

उसकी अिचमयत थी । उपयोचगता  िी उिके मध्य पलु थी ।‘िडु़ार्’ लगार् का पलु’ चकिं तु िरीश और उसके 

बीि तब कौि सा ऐसा पलु था िो तब िरूरी था और अब उसकी आर्श्यकता ििीं रिी ?”40  

                 डॅा. िन्द्रकान्त बािंचदर्डेकर शकुि के बारे में चलखते िैं- “‘अपिी र्ापसी’ की ढलती उम्र, उतरती 

और क्षीण िोती िािे र्ाली सुख दिेे की ताकत के कारण परेशाि शकुि प्रौढार्स्था की खास समस्या से पीचड़त 

ि ै। पाररर्ाररक र्ास्तचर्कता के बीि उिकी व्यथा को चित्रािी िे गिरे स्तर पर पकड़ा ि ै। अपिे पचत की उपेक्षा, 

सुिंदर और िर्ाि लड़की के प्रचत सकू्ष्म सी डाि, पचत और पत्िी के बीि मिु चमत्र सिंबिंधों में उत्पन्ि चिरथिक 

चकन्त ुसालिेर्ाला सकू्ष्म, सिंदिे अपिी असमथिता का बोध और सबके बीि उत्पन्ि बढता मािचसक और 

शारीररक अस्र्स्थ, शैचथल्य, अर्साद और आत्मकें चद्रतता ! चित्रािी ि ेयि व्यापक अिभुर् बड़ी कलात्मकता 

से सम्प्रेचित चकया ि।ै”41    

                    िरीश का दोस्त मेिर के साथ शकुि की बिती थी । र्ो शकुि की प्रशिंसा करता, सलाि दतेा 

और बातें करता था । िब चडिर के चलए िरीश और शकुि मेिर के यिाँ िाते ि ैतो मेिर अपिी व्यथा शकुि 

को किता ि ैतो उसे अपिा िी चित्र चदखाई दतेा ि ै। “ मैं इस दरचमयाि बिुत िूिा ि .ँ... शकुि.... बिुत मरािं 

ि .ँ... बिुत सििे के रखा ि ैमैंिे अपिे को....यिी सोिकर चक सचुिता को मेरी िरूरत ि सिी....आचदम और 

करुणा को तो ि.ै... बच्िे कि गए.... सचुिता असिंशय, चर्रचि, अपेक्षा और स्र्ाथि की प्रचत मचूति बि गई....मैं 

िीिा िािता ि .ँ...मैं िी ििीं पा रिा....।”
42   

       डॅा. मिंि ुशमाि के अिसुार, “चित्रा मदु्गल की किािी ‘अपिी र्ापसी’ में आधचुिक पररर्ारों की समस्याओिं 

का खलुकर र्णिि चकया गया ि ै। माँ अपिे परुाि ेभारतीय सिंस्कारों को छोड़ ििीं पाती चिसके कारण पचत और 

बच्िों को बीि उपिास की पात्र बिती ि ै। बच्िों का बढता िुआ आधचुिकता का मोि िब उससे सिि ििीं 

िोता और र्ि आपचत्त प्रकि करती ि ैतो र्ि पररर्ार से और ज्यादा कि िाती ि ै।”43 इस किािी में शकुि 

इसका िब मेिर की व्यथा दखेती ि ैतो खदु के मि को समझाती ि ैऔर अिंत में ‘ििीं मैं िीऊँगी’ इस आशार्ाद 
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से र्ि घर लौिती ि ै। 

अनुबंध- चफल्मी दचुिया की सफलता तथा असफलता पर आधाररत यि किािी ि ै। िरेश के चमत्र िे कलात्मक 

चफल्म ‘चफल्म चर्त्त चिगम ’ से ऋण लेकर बिाई थी । चफल्म सिमिु अच्छी बिी थी । पर व्यार्साचयक िथकिं डों 

से उसका र्ि बचुद्धिीर्ी चमत्र एकदम अिचभज्ञ था, बस चफल्म बिा–भर पाई । िरेश एक सअुर्सर चमलते िी 

प्रादचेशक चफल्म का चिदशेि करता ि ै। दसूरी चफल्म मात्र अपिी ‘खा पी लेिे’ की ऐयाशी की गुिंिाइश रखकर 

र्ो िरूर सफल िोंगे और रातोंरात एक ऑफ-बीि चफल्म बिािे का सेिरा उसके चसर पर िोगा लेचकि पयािप्त 

ििाि के बार्िदू चफल्म चडब्बे में रिी और र्ि फुिपाथ पर आता ि ै। िािकी को िाल में रििा झोपडपट्टी में 

रििा लगता ि ै। र्ि िािकी से बिस करता था चक इस बात को चििंदगी को मित्र् दिेा िाचिए चक र्ि उसके 

िैसे मित्र्पूणि व्यचि की पत्िी ि।ै िािकी की ममेरी–ििेरी बििे भी उससे ईष्याि करती ि ै। िब चफल्म बि रिी 

थी तो बडे़ फ्लिै में रिता था । पर चफल्म की असफलता से उसे मिबरूि िाल में रििा पड़ता ि ै। चिसके कारण 

उसे िर बार िािकी तािा मारती ि ैचक इससे बड़ा तो लखिऊ र्ाल ेघर का भिंडार ि ै। अशोक दा र्ाला प्रोिेक्ि 

के प्रचत अपिी अचभरुचि िाचिर की तो उसे िािकी की प्रताड़िा सिुिी पड़ती थी । िन्ि ेकी चिट्ठी आई थी चक 

छोिे भाई मनु्िा की छाती में पैंि बताया ि ैऔर पैसों की कमी के कारण माँ भी परेशाि थी । िन्ि ेको उसके 

मामा के घर  पढि ेके चलए रखा था लेचकि उसका मामा शारीररक शोिण करता ि ै। िन्ि ेअपिे भाई िरेश को 

उसे र्िा ँसे मिु करिे के चलए किता ि ै। ििीं तो र्ो अपिी िाि दिेे के बारे में चलखता ि ै। िरेश को अपिा 

बिपि याद आता ि ै। उसके माँ के गिुरिे के बाद उसके चपता उसे िािा िािी के यिाँ छोड़कर कलकत्ता िले 

गये थे । लेचकि िािा-िािी िरेश का शोिण करते ि ै। एक चदि उसे बिुत मारते ि ैचिसके कारण र्ो आत्मित्या 

करिे के चलए िाता ि ैलेचकि उसे रसलूपरू की िािी याद आती ि।ै िािी उसके चपतािी को सब बताती ि ै

और तब से िरेश िािी के घर रििे लगता ि ै। चपता दसूरी शादी करता ि ैऔर उसकी सौतेली माँ उसे बिुत 

प्यार करती ि,ै पर उसे िािी का प्यार अिमोल लगता था । बाबिूी के गिुरिे के बाद माँ की चस्थचत दयिीय 

िो िाती ि ै। दगु्गल के समझािे पर र्ि अपि ेभाई िन्ि ेको िाल में लािे का फैसला करता ि ैतथा अशोक दा 

के यिाँ एसोचसएि डायरेक्िर का काम करिे के प्रस्तार् को स्र्ीकार करता ि ै। इस किािी में चफल्म िगत की 

प्रचतस्पधाि और अिंतद्विद्व के मध्य मािर् अचिचश्चतता को प्रस्तुत चकया गया ि ै।  
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िून्य - शिरी िि िीर्ि में चत्रकोणीय प्रेम को अचभव्यिंचित करती पाररर्ाररक चर्घिि तथा सरला की सिंघिि 

की यि किािी ि ै। घरर्ालों के दबार् में आकर सरला को राकेश से चर्र्ाि करिा पड़ता ि ै। चर्र्ाि के तरुिंत 

बाद र्ि सरला को अपि ेऔर बेला के अर्ैध सिंबिंध तथा उसके पचत से तलाक चमलिे पर शादी करिे की बात 

बताता ि ै। चफर भी सरला उसका साथ दतेी ि ै। तीि र्िों तक र्े एक-दसूरे के प्रचत शायद कतिव्य बोध या 

शारीररक भूख से िुडे़ रिते ि ै। बेला के प्रचत राकेश की आसचि िािकर भी सरला उससे सिमिु प्यार करि े

लगी थी । राकेश शादी से पिले से िी बेला से प्यार करता था । माँ के दबार् में आकर उसिे चर्र्ाि के चलए िाँ 

की थी । राकेश िे चर्र्ाि से पिले सरला के घर पर अपिे और बेला के सिंबिंध के बारे में चिट्ठी तथा फोिों भेिी 

थी पर घरर्ालों िे र्ो मिाक में चलया और सरला से चछपाया । बेला के कारण उि दोिों में कलि बढ गया और 

राकेश अमािुचिकता पर उतर आता ि ै । र्ो किता ि,ै ‘बेला अपिी िगि िै और तुम अपिी िगि।’ बेला 

चर्िास और साम्यि पा रिी थी और र्ि इसी चर्िास और साम्यि के भरोसे अपिे पचत से लड़ रिी थी ।                   

                 पषु्पमालचसिंि के अिसुार –“‘शनू्य’ दाम्पत्य की िूिि को िारी मिोचर्ज्ञाि की कुशलता से चिचत्रत 

करती ि ै। चकन्त ुकिािी की िाचयका का यि चिणिय चक र्ि ‘राकेश और बेला से अब कोिि में िी चमलेगी’, 

आधचुिकता के तेर्रों से यिु ि ै। उसकी यि पीडा चक ‘क्या अतीत बि गए सिंबिंध चिए गए सत्य को चर्स्मतृ 

कर दतेे िैं ?’ सिंबिंधों को िारी की भार्कु मिःचस्थचत से दखेिे का एक अत्यिंत सिि स्तर ि ै चिसमें एक 

मिोर्ैज्ञाचिकता ि ै ।”44 पषु्पमाल चसिंि मािते ि ै चक समकालीि यगु में िाचयकाओिं की मािचसकता िार 

माििेर्ाली ििीं थी । र्ि चिणाियक लड़ाई लड़िे के चलए सक्षम थी । िाि ेउसे काििूी प्रचिया से िी क्यों िा 

गिुरिा पडे़ । 

            र्ि राकेश से अलग िोिा िािती ि ैलेचकि अपि ेबेिे दीप ूको साथ ििीं रखिा िािती ि ै। इसचलए 

यि मामला अदालत तक िाता ि ैऔर चिणिय राकेश के िक में िोता ि,ै बच्िा सात साल तक माँ के सिंरक्षण 

में रिगेा तथा खिि राकेश दगेा ।  

              डॉ. र्ेदर्ती िौधरी सरला के बारे में किती िै-“कामकािी िोिे के िाते र्ि अपिे बालक दीप ूको 

चकसी भी कीमत पर रोकेश और बेला को ििीं दिेा िािती । र्ि सपु्रीम कोिि तक लड़िे तैयार ि ै। यचद कामकािी 

ि िोती तो समझौता कर लेती ।”45  
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               तब से दीप ू सरला की चििंदगी की पणूिता और प्रर्ाि का पयािय बि िाता ि ै। र्ि दीप ूको माँ-बाप 

दोिों का प्यार दतेी ि ैऔर उसकी िर ख्र्ाइश परूी करती िै । डॉ.ििंद्रकािंत बािंचदर्डेकर के मतािसुार- “‘शनु्य’ 

में परुुि प्रधाि समाि में परुुि के अििंकार और उसकी ज्यादती के अिेक पिलओु िं के बीि चित्रािी िे भारतीय 

माँ की सिंस्कार शीलता के कारण उत्पन्ि र्ेदिा को िी सामिे रखा ि ै।”
46  उसिे दीप ूको समझा चदया चक उसके 

चपता चर्दशे में रिते ि ै। राकेश सात साल परेू िोिे से पिले बेला के कििे पर दीप ूको अपिे पास ले िािे के 

चलए आता ि ै। “इसचलए ििीं चक सिसा उसके हृदय में चपततृ्र् का स्रोत फूि पड़ा या बेला ममतामयी िो उठी, 

बचल्क इसचलए लेिे आए ि ैचक अब उिके समदृ्ध दािंपत्य में एक ऐसा शनू्य पैदा िो गया ि,ै चिसे रे् चकसी उपाय 

से ििीं भर सकत-े दीप ूिी उसका एकमात्र चर्कल्प ि”ै47 क्योंचक दघुिििा के कारण बेला अब कभी माँ ििीं बि 

सकती थी । बरसों से एक शनू्य उसके िीर्ि का िमसफर रिा । अब र्िी शनू्य के ददि का अिसास र्ि बेला 

को दिेा िािती ि ै।  सरला दीप ूको अपिे से दरू ििीं करिा िािती ि ैऔर उसके चलए र्ो काििू से लड़िे के 

चलए तैयार ि ै।  

                मिंगला कप्पीकेरे किती ि ैचक- “किािी की सरला चस्थचतयों के कारण पचत को छोडकर आत्मचिभिर 

िोती ि ै। ‘स्र्’ के प्रचत िागरूक िोकर अपिी आत्मा और अचस्तत्र् की रक्षा करती ि ै। र्ि पचत के िाथ की 

कठपतुली बििे से इन्कार करती ि ै। अपि ेअचधकार के चलए सपु्रीम कोिि तक िािे की तैयारी स्र्ीकारती ि ै। 

उसका यि रुप चर्द्रोि को प्रकि करता ि ै।48 

           डॉ. शीला रिर्ार के अिसुार -“पिले िारी को भार्िा की कसौिी पर कैसा िाता था चकन्त ुअब उसका 

मािदिंड बौचद्धकता ि ै।  यि बौचद्धकता चर्द्रोि और चिचलिप्तता दो रूप में मई प्रकि िईु ि ै।”49 

            चित्रा मदु्गल िे अपिी िई किाचियों द्वारा पचत-पत्िी के चर्चर्ध चित्रों द्वारा उिके सिंबिंधों को स्पि चकया 

ि ै । र्तिमाि में िारी की बौचधकता के सिारे उसका पररर्ार एर्िं सामाचिक स्थाि चिधािररत चकया िा रिा ि ै

क्योंचक स्त्री पढ-चलखकर अपिी  बचुद्धमत्ता द्वारा िोचशयारी चसद्ध की ि ै। उसमें अब आत्मचर्िास की भी कमी 

ििीं रिीं । 

पेिा – यि पत्रकाररता िगत की किािी ि ै। ििािं पर पत्रकार प्रणर् अपिे चमत्र िरेंद्र को िर मसुीबत में साथ 

दतेा ि।ै उसके अिंदर की प्रचतभा को पररमाचिित करिे का प्रयास करता ि ै। िरेंद्र भी अपिे पररर्ार द्वारा दतु्कारा 

तथा ठुकराया गया था । प्रणर् का प्रचशक्ष-ुकाल िल रिा था । सिंपादक बतरा द्वारा उि दोिों को स्तिंभ चलखिे 
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का अर्सर चमलता ि ै। पर उिकी शति यि थी, िो पिले ‘ए’ ग्रेड चसतारे का िाम सझुाएँ तथा उसका साक्षात्कार 

लेगा उसको िी पचत्रका में स्तिंभ चलखिे का मौका चमलेगा । ताचक स्तिंभ में पाठकों की रुिी पैदा करें, चिसस े

पचत्रका की लोकचप्रयता में चिःसिंदिे बढोतरी िो । िरेंद्र सिंदीप मेिरा का िाम सझुाते ि ैऔर उिका साक्षात्कार 

पर आधाररत स्तिंभ तैयार करिे के चलए भागा दौड़ी भी करता ि ै। प्रणर् सोिता ि ैचक चमत्रता एक िगि ि,ै पेशा 

अपिी िगि । चमत्रता के कुछ उसलू िैं तो पेशे के भी कुछ उसलू िैं । उचित यि ि ैचक दोिों की फाइलें अलग 

रखी िाए । “िरेंद्र उसका प्रचतद्विंद्वी बिा इसचलए र्ो ििुौती को स्र्ीकार करें । यिाँ चसफि  पैसों का मसला ििीं 

था, ि िी ईष्याि-द्वेि का यि उसकी क्षमता और साम्यि पर लगा प्रश्न चिन्ि ि ै ।”50 इसचलए प्रणर् सपु्रचसद्ध 

अचभिेता चशचशर कपरू का स्तिंभ चपछले िी डाक में सिंपादक बतरा को भेिता ि ै। चिसके कारण  िरेंद्र का मौका 

िला िाता ि ै तथा प्रणर् को पचत्रका में स्तिंभ चलखिे का अर्सर प्राप्त िोता ि ै। प्रणर् यिाँ व्यर्िाररक िोता 

ि,ै र्ि चमत्रता से अचधक पेशे को मित्र् दतेा ि ैभले िी इसके चलए उसे अपिी चमत्रता दािंर् पर लगािी पडे़ ।  

लाक्षागृह- यि किािी सिुीता िैसी बदसरूत लड़की की रे्दिा को प्रकि करती ि ै। सिुीता के बदसरूती के 

कारण उसे ररश्ते िी ििीं आते । उसके छोिी बििों की शादी िो िाती ि ै। सिुीता काम पर िाती ि ैऔर र्ि 

आत्मचिभिर ि।ै उसके भी शादी के अरमाि ि ै। लेचकि उसे अपिी बदसरूती के कारण अर्िलेिा िी झेलिी 

पड़ती ि ैतथा उसके माँ की सत्ता के सामिे िपु रििा पड़ता ि ै। उसकी पड़ोसि भािबेूि का मिंझला दरे्र दरेे्न्द्र 

िो िन्म से एक िािंग से लािार ि ैर्ो सिुीता को िािता ि ैऔर सिुीता के घरर्ाले उिकी शादी के चलए तैयार 

िोते ि ै। लेचकि उससे शादी करिे के चलए सिुीता इच्छुक ििीं िोती । तभी सिुीता के चर्भाग में चसन्िा की 

चियचुि िोती ि ै। चसन्िा और सिुीता एक दसूरे से घलु चमल िाते िैं । चसन्िा सिुीता के सामिे चर्र्ाि का प्रस्तार् 

रखता ि ै। र्ि अपिे भचर्ष्य के सपिे दखेिे लगती िै । र्ि अपिा बैंक-बैलेंस चसन्िा के मकाि के चपछे खत्म 

कर दतेी ि ै। लेचकि िब स्र्ाचमिाथि चसन्िा से सिुीता से शादी करिे का कारण पछूते िैं, तो चसन्िा किता ि ै

चक,  “आठ सौ रुपये मिीिे कमािे र्ाली किा चमलेगी ?  सौद ेकी कोई शक्ल सरूत ििीं िोती ।”51 चसन्िा िीर्ि 

और व्यर्िाररकता को एक दसूरे का परूक मािता ि ै।  चसन्िा सिुीता  से ििीं बचल्क उसको िौकरी से चमलिे 

र्ाले रे्ति से चर्र्ाि करर्ा िला था । स्त्री चकतिे भी बडे़ पद पर पिुिँ ेपर उसके शारीररक सौंदयि का आि भी 

बिुत मित्र् ि ै। चसन्िा केर्ल उसे दधुारू गाय िािकर अपिा रिा था ताचक आिीर्ि र्ि उससे धि ऐ िंठता रिें। 

चसन्िा के पररर्ार र्ाले आशा से िो खबूसरूत िै उससे उसकी शादी करिा िािते िैं । लेचकि पाररर्ाररक 

चिम्मेदाररयों को अकेले ढो ि सकिे के कारण र्ि सिुीता के भार्िाओिं के साथ खेलता ि ै। सिुीता को िब 
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यथाथि का पता को िलता िै तो र्ि िौकरी के चलए त्यागपत्र दतेी ि ैऔर चसन्िा से शादी ि करिे का फैसला 

करती ि ै। अिंत में सिुीता चर्र्श िोकर दरेे्न्द्र के साथ शादी करिे के चलए रािी िोती पर तब उसे पता िलता 

ि ैचक दरे्ेन्द्र की शादी किीं और तय िो गई ि ै।    

             डॉ. मिंगल कप्पीकेरे किती ि ै-“आधचुिक यगु में कामकािी मचिला को पैसे कमािेर्ाली मशीि के 

रूप में दखेा िा रिा ि ैऔर उसका  शोिण अलग तरीके से चकया िा रिा ि ै। इस शोिण प्रचिया को यचद स्त्री 

पििाि लेती ि ैतो अपिा बिार् कर सकती ि ै। शोिण प्रचिया को यचद स्त्री पििाि लेती ि ैतो अपिा बिार् 

कर सकती ि ै। शोिण के एक िि से बििे के प्रयास में र्ि दसूरे िि में फिं सती िै। स्त्री का िीर्ि एक करुण 

गाथा बिकर रिता ि ै। सनु्िी की चस्थचत ऐसी िी ि।ै”52  

         ‘लाक्षागिृ’ की सनु्िी को िौकरी पेशा िारी का सिंसार और समस्याएँ लेकर चिचत्रत चकया गया ि ै। परुुि 

प्रधाि समाि में िारी शोिण के कई आयाम ि ै।   

चिनाख्ि हो गई है – यि किािी अचभभार्कों एर्िं बच्िों के मिोचर्ज्ञाि के यथाथि को उिागर करती ि,ै साथ 

िी समसामचयक पररप्रेक्ष्य में चशक्षा व्यर्स्था, चिकिर्ती सिंबिंचधयों और पडोचसयों के कृचत्रम व्यर्िार  पर किाक्ष 

करती ि ै। कुकी अपिे बेिे सोि ूको स्कूल से ि लौिि ेपर परेशाि िोकर अपिी दीदी तथा पचत चिचखल को फोि 

करती ि।ै सोि ूरोि स्कूल में िाते समय बिािे बिाता ि ैऔर सबुि िब उसिे ऐसा िी चकया तो कुकी ि ेउसे 

डािते िुए किाँ चक, “िपुिाप बस्ता उठाओ और िलते बिो। परीक्षा चसर पर खडी ि,ै ििीं िािते ? उठाते-

उठाते मैं तिंग आ िाती ि ,ँ और त ूि ैचक उठ के िी ििीं दतेा । …िैसे तझेु स्कूल ििीं सैर-सपािे के चलए चिकलिा 

ि ैऔर र्ो आगे यि भी किती ि ैचक ….उसे लेि िोिे पर लौिाया तो मैं तमु्िें घर में ििीं घसुिे दूगँी समझे ?”
53 

माँ के अपिे चकए पर पछतार्ा िोता ि ैऔर र्ो अपिे बच्िे को चमलिे के चलए तडपती ि ै। चिचखल पलुीस में 

ररपोिि दिि करके सारी िगि सोि ूको ढूँढते ि ै। यिाँ पर कुकी को औपिाररक सिािभुचूत देिे के चलए पोडौसी 

आते िैं । र्ो िमददी कुकी को चर्कृत और चघिौिी लगती िै , चिसमें चसफि  सिंरे्दि शनू्यता िी चदखाई दतेी िै 

क्योंचक र्े धीरि दिे ेके र्िि उिको और भी भयभीत करते िैं । पोडौसी तथा दीदी के कििे पर कुकी िाचस्तक 

से आचस्तक बि िाती ि ैतथा बच्िे के लौििे के चलए सारे देर्ी-दरे्ताओ िं को याद करती ि ै। चिचखल को एक 

बच्िे की चशिाख्त के चलए बलुाते ि ैपर िब र्ि सोि ूििीं िोता तो उिके िाि में िाि आ िाती ि ै। रात में 
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एक आदमी सोिू को घर छोड़िे आता ि ैऔर किता ि ैचक सोि ूउसे ििु  बीि के सामिे रोड पर रोता चमला 

था। सोि ूको दखेकर उसके माँ-बाप खशु िो िाते ि ै।   

अचननरेखा - यि एक शिंकाल ुस्त्री-मि की किािी ि ै। मि ुप्रसर् के दौराि अपाचिि िोती ि ै। उसका पचत अमरेंद्र 

उसे बिुत प्यार करता िै । र्ि इिंिीचियर ि ैऔर अपिे बढते काम के िलते मिु  को समय ििीं द ेपाता । चफर 

भी मि ुके चलए दौड़ -भाग करके डॉक्िर आचद का इिंतिाम करता ि ै। मि ुकी सेर्ा करिे के चलए उसकी बिि 

शशी को बलुाते ि ै। मि ुके चपता के गिुरिे के बाद उसके मायके की चस्थचत परूी बदल िाती ि ै। माँ को उसकी 

बि  िर दम तािे मारती रिती ि ै। िौकरािी की खाचतरदारी करती ि ैताचक र्ो घर से िली िा िाए लेचकि माँ 

को बैठिे भी ििीं दतेी । इसचलए उसकी माँ शशी को मि ुके पास भेिती ि ैताचक र्ो यिाँ पर पढे और मि ूका 

खयाल भी रखें । शशी अपिी बिि का बिुत अच्छी तरि से खयाल रखती ि ै । लेचकि मि ूको शशी तथा 

अमरेंद्र के अरै्ध सिंबिंध ि ैयि शिंका िर दम सताए रिती ि ै। उसे अमरेंद्र तथा शशी का कायि व्यर्िार अपिे 

चखलाफ एक िड्यिंत्र मिससू िोता ि।ै मि ूको शक ि ैचक, उिकी दखेभाल के बिािे शशी िे घर का दाचयत्र् िी 

ििीं अपिे किं धे पर उठा चलया बचल्क  अमरेंद्र को भी िस्तगत कर चलया ि ै। मि ुको लगता ि ैचक अमरेंद्र बदल 

गए ि,ै इसचलए रे् मि ुपर शिंकाल ुऔर सिंकीणि िोिे का आरोप लगाते िैं । मि ुइस तिार् के कारण शरीर से 

ज्यादा चदमाग से अपाचिि िो िाती ि ै। किािी के अिंत में मि ुउि दोिों के बारे में सोिकर, चसरिािे रखी डायरी 

पर कुछ चलखकर , मेि पर से दर्ाइयों की शीशी मुिंि में उडेल दतेी ि ै। यिाँ एक स्त्री की मािचसकता को प्रस्ततु 

चकया ि ैिो अपाचिि िोिे के कारण अपिे पचत तथा बिि पर शक करती ि ै। बीमार स्त्री की रुग्ण मिोदशा का 

सुिंदर चित्रण चकया गया ि ै। शक एर्िं र्िम िी सारी चििंदगी को िकि  बिा दतेा ि,ै चिसका कोई इलाि ििीं । मिु 

की शारीररक व्याचध तो औिचधयों से ठीक िो सकती थी पर उसकी शिंकाल ुमिोदशा उसके चदलो चदमाग को 

और अचधक बीमार कर रिी थी । इसी कारण र्ि घिु-घिु कर प्रत्येक क्षण मर रिी थी । 

1.2.10.2 आचद-अनाचद भाग-2 

वाइि स्वैपी –इस किािी में उच्ि र्गीय के द्वारा एक अलग अश्लील खेल के बारे में बताया गया ि ै। मेिर 

अिलरू्ाचलया अपिे चमत्र की पत्िी चिमािी से चड्रिंक पीिे के दौराि अपिी बिी कुिी चििंदगी को अलमस्त िीिे 

के चलए रे् उन्मिु पररिंदों की तरि चर्िरते िीर्ि के िर रस को घूँि-घूँि आिमािा िािते िैं । उिके दोस्त िये 

खेल ईिाद चकया करते िैं । उसी में से एक खेल का िाम ‘र्ाइफ स्र्ैपी’ यािी चक पचत्ियों की अदली-बदली । 
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इस खेल में मिीिे के आचखरी शचिर्ार की शाम क्लब की प्रतीचक्षत, चड्रिंक, डािंस, चडिर पािी आयोचित िोती 

ि ै। दरे रात तक िश्न-ए-ििंगामा िोता ि।ै अिंत में सभी सदस्य अपिी गाड़ी की िाबी चबयर िग में चसरा दतेे िैं । 

कायदा यि िोता ि ैचक, िो सबसे पिले िाबी डालेगा र्िी सबसे पिले िाबी उठाएगा । रे् सािंस रोके, धड़कते 

चदलों से सभी िाबी उठािे र्ाले अपिी बारी का बेसब्री से इिंतिार करते िैं क्योंचक चिस गाडी की िाबी चिसके 

पास िोगी उस गाडी की माचलक की पत्िी यािी चक उिकी मचलका-ए-आलम उिकी उस खशुिुमा रात की 

लॉिरी िोती ि ै। िाचभयाँ चमलिे पर सभी खशु िोते िैं मािों उिको खिािा चमल गया िो और िाम बिते िी 

चियिि फॉर र्ाइफ स्र्ैपी के िाम पर िकराते िैं ।  िाभी र्ाली गाडी की मालचकि लिाती-शरमाती बगल में 

आकर खड़ी िो िाती ि ै। इस किािी में मेिर अिलरू्ाचलया को फलािं की पत्िी चमलती ि ै। चिसके साथ रात 

चबताकर मेिर को खबूसरूत अिभुर् आया । लेचकि िब उिकी पत्िी उिसे दसूरे चदि पछूती ि ैचक उन्िोंिे रात 

में उिको छूआ तो ििीं िा तो मेिर अपिी पत्िी की झठूी कसम खाता ि ै। लेचकि उसे ऐसा लगता ि ैिैसे उसिे 

अपिे पत्िी की कसम खाई रै्से उसकी पत्िी िे भी खाई ि ै। यि सिंदिे उिके मि में आता ि ै। “रखो मेरे चसर पर 

िाथ और खाओ कसम अपिे सिुाग की चक तमुिे उस गैंडे को कुछ ििीं…”54  इस किािी में पाश्चात्य सिंस्कृचत 

का भारतीय सिंस्कृचत पर आरोप चकया ि ैलेचकि भारतीय सिंस्कार यिाँ के लोगों के मि में आडे़ आते िी ि ै। 

परूी किािी भमूिंडलीकरण के िग्ि यथाथि की प्रस्तचुत ि।ै  

चलिािा – इस किािी में बेरोिगारी  की समस्या पर प्रकाश डाला गया ि ै। किािी का पात्र  अशोक काम ि 

िोिे के कारण घर के सदस्यों द्वारा उपेचक्षत बि िाता ि ै । उसकी बिि अि ुको ओबराय में ररशेप्सेचिि की 

िौकरी करती ि ै। इसचलए माँ उसके चलए कुछ ज्यादा िी चििंचतत रिती ि ै। माँ को र्ो गचुड़या िी लगती ि ै। 

उसके िर िखरों को सर आँखों पर रखती ि ै। अि ुबगैर कुल्ला चकए िाय पीती ि,ै िब चक रात को सोते समय 

तचकये पर ढेरों बदबदूार थकू उगलती ि ै। दफ्तर िाते समय चकसी सौंदयि प्रचतस्पधाि में िा रिी र्ैसे सिती ि ै। 

अि ुको माँ और बाबिूी िे खलुी ढील द ेरखी ि ै। र्ो तलाक शदुा मेिता के साथ घमूती ि,ै उसे घर लेकर आती 

ि ैऔर उसके माता-चपता को इसपर कोई आपचत्त ििीं िोती ि ै। अशोक उसे किी बार समझाता ि ैलेचकि अि ु

उसे बेइज्ित करती ि ै । िब से उसे िौकरी चमली ि ैउसकी िबाि बेलगाम सी िो गयी थी। इसके चर्परीत 

अशोक की चस्थचत दयिीय ि ै। माँ उसके और अि ुके बीि भेदभार् करती ि,ै अि ुको श्रेष्ठ तथा उसे गैरचिम्मेदार 

मािती ि ै। उसके िल्दी उठिे पर माँ को असचुर्धा िोि ेलगती ि,ै यि घिंिे-भर तक पखािे में घसुा-बैठा क्या 

करता ि ै? उसी प्रकार अखबार भी सबुि उसे पढिे के चलए ििीं चमलता । इसचलए अशोक अि ुतथा चपतािी 
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के काम पर िािे के बाद चबस्तर से उठता ि ै। माँ उसके खािे के साथ, दधू भी एक िी बार दतेी ि ैऔर अि ुको 

दो बार दधू दतेी ि,ै उसके कपडे भी समय पर ििीं धोती । चडचग्रयों का पचुलिंदा किं धों और खोपचडयों पर ढोते िुए 

अशोक चिराश, िताश तथा िीर्ि से चर्रि िो िाता ि ै। उसके माता-चपता के कििे पर र्ि चपता के दोस्त 

डॉक्िर गपु्ता के पास चसफाररश लेकर िाता ि ैलेचकि र्ो उसे घास तक ििीं डालता ।  ऐसे में उसकी दोस्त रेखा 

उसे मॉडचलिंग करिे के चलए प्रोत्साचित करती ि ैऔर उसके क्लािंइि से चमलर्ाती िै। र्ो अशोक िौकरी दिेे का 

आिासि दकेर पैसों का चलफाफा पकड़ा दतेा ि ै। अशोक चलफाफा तथा चमठाई का चडब्बा माँ के िाथ में पकड़ 

दतेा ि ै। माँ भौिक्का रि गई और उसकी बेरोिगारी के द:ुख से सोई ममता अिािक उमड़ पड़ी । घर के सदस्यों 

में पररर्तिि आया । सब उसके खयाल रखिे लगे तथा उसके िाल िाल के बारे में पछूिे लगे । इस किािी में 

िौकरी ि करिे पर अशोक को अर्िलेिा सििी पडती ि ैतथा िौकरी चमलते िी उसका उस घर में आदर िोिे 

लगा । “र्ास्तचर्कता िािते िी उिकी आँखों का रिंग बदल गया । उसकी बेरोिगारी के द:ुख से सोई ममता 

अिािक उमड़ पड़ी ।”55  इस किािी के माध्यम से चित्रािी िे बेरोिगारी की समस्या पर प्रकाश डाला ि ै। 

पाररर्ाररक सदस्यों यिाँ तक चक माँ की ममता में भी अिंतर पड़ िाता ि ैिब पतु्र बेरोिगार िो । मिोचर्ज्ञाि के 

कई पिल ूको स्पि करती किािी ि ै‘चलफाफा’ । 

बंद – इस किािी में मल्िोत्रा सािब अपिे काम के चलए चशचक्षत िौिर्ािों पर शोिण करते िैं । ‘मेिका’ के 

सिंपादक मल्िोत्रा सािब मुिंबई बिंद िोिे के कारण दफ्तर में ििीं आता ि ै। लेचकि उिके दफ्तर में काम करिे र्ाले 

िरीश, िर्ल और रमेश पर भखेू मरिे की बारी आती ि ै। मल्िोत्रा सािब ‘मेिका’ के सिायक चिदशेक के पद 

पर िर्ल को चियिु कर उसे िरीश और रमेश के साथ दफ्तर में रििे के चलए किते ि ै। यि सिुकर िर्ल खुश 

िोता ि ैलेचकि िब मल्िोत्रा सािब उिको सारा काम करिे पर िर चदि के छ: रुपये दतेे िैं तो िर्ल को गसु्सा 

आता ि ै। पर बेरोिगारी के कारण रे् तीिों उिके इस शति पर िी रि ेथे । मुिंबई बिंद िोिे के कारण सारी दकुािें 

बिंद िोती ि ै। पैसे ि िोिे के कारण ये तीिों अन्ि के चलए तरसते िैं । इसचलए र्े रैक्स में रखे अखबारों के ठूसे 

िुए बिंडलों में से आधी-पौिी रद्दी बेि दतेे ि ै। उसके उिको इक्कीस रुपया साठ पैसे चमलते ि ै। उसी पैसों से र्े 

खािा खाते िैं । दसूरे चदि मल्िोत्रा सािब साफ सतुरा दफ्तर तथा रैक्स में कम रद्दी दखेता ि ैतो िर्ल उिको 

उिके ि आिे के कारण रद्दी बेिकर खािा खािे के बारे में बताते िैं । तो शोिक प्रर्चृत्त का मल्िोत्रा सािब उिके 

कल के तथा आि के चकस्त कािकर उिके िाथों में दो रुपया थमा दतेा ि ै। किािी में पढे-चलखे िौिर्ाि बेकारी 
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के कारण मल्िोत्रा सािब का शोिण सििे के चलए चर्र्श ि ै। चिसे मिषु्य से ज्यादा अपिी र्स्तओु िं से प्यार ि।ै 

समाि में चस्थत शोिक एर्िं शोचित र्गि की प्रर्चृत्त को दशािया ि ै। 

इस हमाम में – ‘इस िमाम में’ किािी मध्य र्गीय पररर्ार में स्त्री की घिुि- सिंत्रास को उिागर करती ि ै। 

किािी में परुुि र्ििस्र् के अििं भार् के कारण स्त्री िीर्ि को िकि  तलु्य िोिे को दशािया गया ि ै। प्रत्येक स्तर 

पर स्त्री शोिण, अत्यािार िोता ि ैिाि ेर्ि मध्य र्गीय स्त्री या चिम्ि र्गीय । मध्य र्गि में शोिण का सभ्य 

स्र्रूप मािचसक यातिाएँ दिेा िोता ि ैिब चक चिम्ि र्गि में आचथिक चर्पन्िता और मारपीि ि ै।  इस किािी 

की पात्र दीर्ा अपिे पचत के अिंधचर्िास, रूचढ तथा पाखिंड के बर्िंडर में चघरा उसका मि छिपिाता ि ै। दीर्ा 

के पचत सोमेश को घर से चिकलते िी किरे का खाली चडब्बा दखेता ि ैतो उसको अपशकुि प्रतीत िोता ि ै। 

इसचलए दीर्ा किरे र्ाली अिंिा से किकर किरे का चडब्बा तरुिंत खाली करर्ाती ि ै। िब इसके बारे में अिंिा 

पछूती ि ैतो दीर्ा अपिे पचत के स्र्भार् बारे में बताती ि ै। तो अिपढ अिंिा िो आधचुिक चर्िारों की ि ैर्ि 

किती ि ैचक पढा-चलखा आदमी इि सब में चर्िास करता ि ै।  सोमेश को दीर्ा का अिंिा से बात करिा अच्छा 

ििीं लगता ि ै। सोमेश िे दीर्ा से शादी िन्मपत्री तथा बत्तीस गणुों के चमलिे पर िी की थी । एक बार सोमेश 

के दफ्तर के चलए चिकल िकुिे पर दीर्ा रूमाल दिेे के चलए पीछे से आर्ाि देती ि,ै तो सोमेश उसे बािंि से 

घचसिते िुए भीतर खींि ले गये और उसे िोर से धक्का मारते ि ैचिसके कारण उसका सर दीर्ार से िकराता ि।ै 

अिंिा से चमलिे के पश्चात  उसमें चर्द्रोि की भार्िा िगती ि ै। अिंिा अपिे पिले और दसूरे पचत के बरेु बतािर् 

के कारण उिको छोड़कर तीसरे पचत के साथ रिती िै । इतिी मसुीबतों को सिकर भी र्ि िार ििीं मािती । 

लेचकि उसके चर्परीत दीर्ा अपिे बेिे समीप को दखेिे के चलए तरसती ि ै। अध्याचपका के चलए उसे चियचुि 

पत्र आता लेचकि पचत उसे यि काम ि करिे पर दबार् डालता ि ै। अिंिा की किािी सुिकर दीर्ा के मि में 

अपिे पचत के प्रचत आिोश पदैा िोता ि ै। अिंिा से िी उसे पता िलता ि ैचक उिका पोडौसी चमस्िर पिंिार्ि 

बितु बड़ा स्मगलर ि ैतथा तीि मिीिे िेल कािकर आया ि ैऔर लोगों को यरूोप यात्रा पर गया था किकर 

गमुराि करता ि ै। उसी प्रकार केशर् मेमसािब िाि चसखािे के बिािे  लड़चकयों से धिंदा करर्ाती ि ै। दीर्ा इि 

सबसे अिचभज्ञ थी । दसूरे चदि अिंिा की िगि एक आदमी के आिे पर अिंिा के बारे में पछूिे पर र्ि किता ि ै

चक, “आदमी और िगि बदलिे से, चििंदगी थोडे़ िी बदल िाती ि ै।”
56  यि सिुकर र्ि स्तब्ध रिती ि ै। दीर्ा 

में चर्द्रोि की लौ िल रि थी पर िब र्ि यि सिुती ि ैतो अपिे आपको घर में कुिं चठत रििा िी स्र्ीकार करती 

ि ै।   
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मोरिे पर –यि एक सिंघिि रत स्त्री की किािी ि ैचिसका पचत मरिे पर भी अपिे बच्िों को उिकी कमी मिससू 

ििीं कराती ि ै। थल सेिा के मुख्यालय से सिूिा आती ि ैचक, सदुीप अब चििंदा ििीं… करािी के बिंदीगिृ में 

मिीिों परू्ि उसकी मतृ्य ुिो गई थी । यि खबर सिुकर ररन्िी को बिुत दखु िोता ि।ै लेचकि र्ि अपिे  बच्िे राि ू

और चबट्टी को खशु देखिे के चलए सािस से काम लेती ि ै। र्ि अपिे बच्िों को इस घििा के बारे में ििीं बताती 

क्योंचक  रे् दोिों सदुीप से बिुत प्यार करते िैं और इसका उिपर बरुा असर भी पड़ सकता ि ै। ररन्िी दोिरी 

चिम्मेदारी चिभािे की कोचशश करती ि ै। उसको िर दम अपिे पचत की याद आती ि ैलेचकि र्ो अपिे बच्िों 

को उसकी भिक ििीं लगिे देती । ररन्िी अपिे बच्िों को उिके मि िाि ेिगिों पर घुमाती ि ै। चपता की तरि 

उिको िो िाचिए र्ो खरीदकर दतेी ि ै। बच्िे ििािं भी िाते िैं अपिे चपता को याद करते िैं । चपता के खालीपि 

को भरकर उिको खशुी दिेे के मोरिे पर र्ि रिती िैं । यि एक ऐसी आत्मचिभिर औरत की किािी ि ैिो स्र्यिं 

द:ुख में रिकर बच्िों की दचुिया सखु से भरिे की कोचशश करती ि ै। पर इस मोरिे पर चिक पािा उसके चलए 

असिंभर् िो िाता ि ै। राि ूचबट्टी की ओर उन्मखु िोकर चबफरा, “ इचडयि ! अकल ि ै? िब दखेो तब चिद 

करिे लगती ि…ैडू य ूचथिंक, पापा इि चर्थ अि?  िो किगेी, सब चमलता िाएगा ?”57  

गदी – यि किािी आधचुिक तथा परिंपरार्ादी चर्िारधारा की िकरार् की किािी ि ै। किािी का िायक अपि े

दोस्त उमेश के मतृ्य ुके उपरािंत उसकी पत्िी रािी तथा उिके दोिों बच्िों को सिारा दतेा ि ै। िायक िब मुिंबई 

में िौकरी करिे के चलए िाता ि,ै तो गेस्ि िाऊस में चकराएिं पर रिता ि ै। लेचकि उसका र्िाँ दम घिुता ि,ै र्ो 

र्ापसी के चलए लौििे िी र्ाला था चक उसे चर्कराल शिर की अििचबयत के बीि उसका चमत्र उमेश का 

अपित्र् का स्पशि चमलता ि ै। र्ो उसे अपिे घर ले िाता ि ै। अिािक एक चदि उमेश की मतृ्य ुके बाद उसके 

पररर्ार पर आए सिंकि के कारण उि पररचस्थचत में उिको अकेला तथा बेसिारा ििीं छोड़िा िािता । इसचलए 

िायक रािी तथा बच्िों को सिारा दतेा ि ै। िायक अपिी िौकरी करते िुए  उमेश के पररर्ार की चिम्मेदारी भी 

उठाता ि ै। रािी आत्मचिभिर िै र्ि िौकरी करती ि ै। रािी की दो बचच्ियाँ िैं, एक दस साल की रूिा तथा छ 

साल की मीता । दोिों िायक से बिुत प्रेम करती ि ै। लेचकि माँ उसे झठूी बीमारी का तार चभिर्ाकर गाँर् र्ापस 

बलुाती ि ैऔर रािी से दरू रििे के चलए अपिे चसर की कसम खािे के चलए किती िैं । अगर र्ि उिसे दरू ििीं 

रिा तो र्े अपि ेबडे़ बेिे की तरि िायक भी िीि के यदु्ध में मारा गया ऐसे समझेगी । िायक को यि सारी घििाए ँ

िैक्सी में सफर करते िुए याद आती ि ै। िायक झठूी कसम खाता ि ैलेचकि रािी को अपिािे का फैसला करता 
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ि।ै समाि में औरत के चर्धर्ा िोिे पर उसे अिेक यातिाओिं को सििा पड़ता ि ै। यिाँ िायक के माध्यम से एक 

आदशि ररश्ते एर्िं आधचुिक समय में परुािी पीढी की रुचढर्ादी आडम्बरयिु  मािचसकता को प्रस्ततु चकया ि ै। 

भूख- चित्रा िी की ‘भखू’ किािी रोिी-रोिी पर आधाररत ि ै। लक्ष्मा अम्मा ६ मिीि ेके छोिू को कलाबाई 

को दतेी ि,ै िो चदि भर बच्िे को सिंभालती ि ैऔर शाम को बच्िे के साथ पैसे भी दतेी थी। चिससे लक्ष्मा 

अम्मा का पररर्ार रात का भोिि करता था । चदड़ मिीिे बाद छोिू को तेि बखुार के कारण अस्पताल लेकर 

िाते िैं और र्िी उसकी मतृ्यु िोती ि ै। डॉक्िर लक्ष्मा अम्मा से पछूते िैं, “बच्िे को खािे को ििीं दतेी थी 

क्या? बच्िा भखू से मर गया । उसकी आिंतें सखूकर चिपक गयी थीं।... तब लक्ष्मा अम्मा को एिसास िोता ि ै

चक, ‘चभखाररि बच्िे को भखूा िी ििीं रखती थी, रोता ििीं तो चिकोिी काि-काि के रुलाती चक लोगों का 

चदल चपघल िाए ।”58  इस किािी में लक्ष्मा की बेबसी लचज्ित और स्तब्ध करिे र्ाली ि ै। उसके पास चसर्ाय 

पछतारे् के कुछ ििीं बिता -“ उसे चदखाई द े रिी ि ै दधू भरी बोतल… चबस्कुि का डब्बा …चिपकी 

आिंतें…और एक बच्िे की लाश !”59  इस तरि यि किािी झगु्गी-झोपचडयों  में रििे र्ाले गरीबों की चर्पन्िता 

भरी त्रासदी ििक िीर्ि को बयाि करती ि ै। 

             “िीर्ि की िग्िता और कड़र्ािि का बोध कराती ‘भखू’ अचर्स्मरणीय रििा ि ैचिसके चर्िय में 

भगूिाथ चसिंि िे चलखा ि ैचक, “लक्ष्मा की बेबसी लचज्ित और स्तब्ध करिेर्ाली िैं । चित्रा मदु्गल का अिभुर् 

यिी ि ैचक ‘भखू’ उिके लेखचकय िीर्ि में रोमािंिक अिुभर् बि कर आई ।”60 

             इस किािी में चित्रा मदु्गल िे पुिंिीधमी मिािगरीय  में इिंसाचियत का क्या मलू्य ि ैयि बता चदया ि ै। 

उिके इस किािी के बारे में ििाि करते िुए श्रीचिर्ास श्रीकािंत किते ि ैचक, “भखू किािी में झोपडपट्टी िीर्ि 

की एक झिंझोड दिेेर्ाली तस्र्ीर ि ैचिसे कथा से गुिरते िुए मिससू चकया िा सकता िै । इतिा सिीर् रेखािंकि 

तभी चकया िा सकता ि ै। िब उसे करीब से दखेा अिभुर् चकया गया ि ै। इसके चलए चित्रा को इस स्तर की 

चिन्दगी के अिेक पिल ूििोलिे पडे़ िोंगे ।”61  

              ‘भखू’ एक असिि पररर्ार को चिस भीिण पररचस्थचत तक ले िाती ि ै। इसका चित्रण माचमिक चित्रा 

मदु्गल िे चकया ि ै। ‘भखू’ की माँ लक्ष्मा की चर्र्शता कुछ और िी ि ै। बडे़ बच्िों की भखू चमिािे के चलए मा ँ

अपिे छोिे बच्िे को एक चभखाररि के िाथ चकराए पर दतेी ि ै। भखू के कारण उस बच्िे की मतृ्य ुिो िाती िै। 

पाररर्ाररक िीर्ि की यि असिाय चस्थचत अन्य किीं ििीं चमलेगी । 
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िेहरे-  इस किािी में अपिे िेिरे पर सज्ििता का मखुौिा पििे लोगों की मािचसकता को प्रस्ततु चकया ि ै। 

चभखाररयों के दयिीय चस्थचत का उद्घािि िुआ ि ै। साथ िी प्रशासकीय व्यर्स्था को रििाकार िे किघरे में 

खड़ा चकया ि ै। इस किािी के माध्यम से धि और दचैिक शोिण के सिंदभि व्यर्स्था के प्रचत बलुिंद आर्ाि उठाई 

ि ै। चिकि घरों पर पॉकेि मारी के कारण र्िाँ के लोग परेशाि ि ै।  इसीचलए िायक सार्धाि रिकर चभखमिंगों 

पर ििर रखता ि ै। उसका भी पसि उसकी असार्धािी के कारण चभखमिंगों िे िरुाई थी । िायक को समझ में 

ििीं आता ि ैचक ये िो चभखमँगे चिकि घरों पर आकर िूि पडे़ िैं, क्या चसफि  याचत्रयों की दया दृचि के पात्र बिि े

के खाचतर ।’ िायक िे इि चभखमँगों के चखलाफ मौचखक और चलचखत दोिों तरि चशकायत की थी । साथ िी 

स्थािीय अखबार में उसिे चिकि घरों पर चभखाररयों के बढते उत्पात और याचत्रयों की परेशािी को रेखािंचकत 

करते िुए कड़ा चर्रोध पत्र चलखा था । लेचकि सरकार यि समस्या सलुझािे में चर्फल िो गई थी । भीख माँगिा 

मिबरूी ििीं ि उसका ताल्लुक मात्र पेि भरिे और ति ढकिे से ि ै। भीख माँगिा लोगों का पेशा बि गया ि ै। 

िायक स्िेशि इिंिािि को चभखमिंगों के बारे बताता चक भीख के चलए सिंस्पशि चगडचगडाकर याचत्रयों को ध्याि 

अपिी ओर आकचिित कर उन्िें असार्धाि बिाते िैं, अधििंगे बैठकर ये ग्रािक फिं साती ि,ै क्यों में याचत्रयों की 

शक्ल में धिंसे  मौका पाकर िेब कािते ि ैतभी एक बच्िा बढूे का पॉकेि मारकर भाग िाता ि,ै तो भीड़ उसकी 

माँ को पकड़ती ि ैऔर उिको र्िाँ से चिकालते िुए पचुलस के िर्ाले करिे की धमकी दतेे िैं । तो र्ि चभखाररि 

किती ि,ै “चदखाई दगेी मैं, दखेाई दगेी ...इदरीि बैठेगी ..य ेिागा मेरी ि ैऔर काय को िई िं  बैठेगी । र्ो िो बडे़ 

बाब ू बैइठते आत मध्ये िफ्ता लेते मेरे से िफ्ता ! और य ेभडुए ! कैसै पकडेंगे मेरेको , रात यारड में ले िाके...”62 

यि सिुकर िायक भौिक िो िाता ि ै। चिि लोगों को रक्षक किते िैं रे् इिका भक्षक बिकर इि चभखमिंगों पर 

शोिण करते िैं ।      

िािमहल – पिुचर्िर्ाि में आयी खोखली मािचसकता को इस किािी में प्रस्ततु चकया ि ै। किािी की िाचयका 

शभु ूअपिे रिाल्पता से पीचड़त बच्िा तथा दो िफ्तों से िाइफाइड बखुार से पीचड़त बच्िे को अकेला घर पर 

छोड़िा ििीं िािती ि ै। डॉक्िर उसे तरुिंत बच्ि ूको िचसंग िोम में भती करिे के चलए किते ि,ै लेचकि ‘एिकेुशि 

फॉर र्ीमन्स इक्र्ाचलिी ’ की कायिशाला की चिम्मेदारी शभुू के किं धों पर िोिे के कारण र्ो चिशीथ से घर पर 

बच्ि ूके पास रुकि ेके चलए चर्िती करती ि।ै पर चिशीथ का कििा ‘िाइफाइड ि ैकैं सर ििीं ! मर ििीं िाएगा 

बच्ि’ू यि सिुकर र्ि चतलचमला उठती ि ै। िा इलाि से र्ो बच्ि ूको अपिे सािंस के पास रखकर ऑचफस के 

चलए िाती ि ै । िब से रोि ूपैदा िो गया चिशीथ रोि ूको ज्यादा प्यार करता ि ैक्योंचक उिके और सास के 
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मतुाचबक र्ि घर का र्ाररस ि ै। शभु ूिे चिशीथ से स्पि किा था चक र्ि अपि ेऔर बच्ि ूके बीि चकसी अन्य 

की गुिंिाइश कतई ििीं पाती । चिशीथ उसे आिासि दतेा ि ैचक बच्ि ूतमु्िारे प्राणों का स्पदिंि िी ििी ि,ै र्ि 

मेरे हृदय में सिंिाररत िो रिा ि ै। चिशीथ बच्ि ूसे प्यार ििीं करता ि ै। लेचकि रोि ूके आि ेसे बच्ि ूका प्यार 

कम िोता ि ै। उसे लगता ि ैचक उसे बच्ि ू चदर्ाकर की शक्ल में याद आता ि ै। इसचलए र्ो बच्ि ूकी उपेक्षा 

करता ि ै । उसके साथ, सौतेला व्यर्िार करता िै । इसी कारण शुभ ूअपिे चशमला में आए स्थािािंतरण को 

स्र्ीकार करके इस चपता के झठेू ररश्ते से दरू िाती ि ै। इस किािी में परुुि के सौतेला व्यर्िार प्रस्ततु चकया गया 

ि ै। समाि की र्ििस्र् र्ादी मािचसकता को दशािया गया ि ै।    

लेन- इस किािी चिम्ि र्गि की िझुारु और सिंघििशील स्त्री की त्रासदी को अचभव्यि चकया ि ै। मिेंदरी लेि में 

पखािा धोिे  तथा कुडा फें किे का काम करती ि ैऔर उसका पचत परूा चदि धपू में ररक्शा िलाता ि ै। चफर भी 

उसके घर की ऐसी ददुिशा ि ैचक बच्िों िे एक मिीिे से दाल-िार्ल को भी ििीं दखेा ि ै। मिेंदरी के पचत को 

अिंधेरे में छुरा मार चदया िाता िै । िार चदि के बाद दत्तरूाम िोश में आता ि ै। दत्तरूाम से पछूताछ के चलए पलुीस 

आते ि ैलेचकि मिेंदरी खिूी को पििािती थी । इसचलए उसे पलुीस थािे खिूी के साचथयों के पििाि के चलए 

बलुाते िैं । मिेंदरी भी खिूी को फाँसी के फिं द ेतक पिुिँािा िािती थी । इसचलए र्ि बयाि दिेे के चलए तैयार 

िोती ि ै। इधर पलुीस िौकी तथा अस्पताल में िािे के कारण लेि र्ाली औरतें गिंदगी को साफ ि करिे के 

कारण उसे भला-बरुा किती िै। सब िपुिाप सििकर िपु रिती ि ै। खिूी को तथा उसके साचथयों को पचुलस 

पकड़ती ि।ै  लेचकि यिाँ पर मिेंदरी के घर पर गुिंडे आकर उसे समझौता करिे के चलए धमकाते िैं और पैसे भी 

दतेे िैं । पर गसु्से में मिेंदरी उिके पैसे लौिाकर उिको र्िाँ स ेभगाती ि ै। िब डॉक्िर द्वारा उसे पता िलता ि ै

चक उसका पचत अब कभी ररक्शा खींि ििीं पाएगा । तो उसे अपिे ऊपर आयी चर्पचत्त का अिंदशेा िोता ि ैऔर 

मिेंदरी गुिंडों से पैसे लेकर समझौता करिे के चलए तैयार िोती ि ै। “उि लोगों िे किा था -‘िम सबुि दस-ग्यारि 

के बीि आएिंगे । और यिी िौ बि रि ेिैं ।”63  

             “चित्रा िी की किाचियों में चिस प्रकार स्त्री की व्यथा कथा सर्ित्र चदखाई दतेी ि,ै उसी प्रकार 

चिम्िर्गीय िीर्ि की भखू एर्िं अभार् का बयाि भी सुलभ िै । िारी िीर्ि के अभार् एर्िं सिंघिि एक प्रकार से 

अिाचद काल से िलते ि ैतो रै्से िी कुछ उपेचक्षत र्गि, िो िमारे समाि के मुख्यभाग ि,ै रे् भी कई प्रकार से 

प्रताचड़त ि ै।”64  
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जगदबंा बाबू गांव आ रहे हैं – इस किािी में राििीचत के दािंर्पेिों में भोली-भाली ििता की भार्िाओिं के 

साथ िेता खेलते िैं इसका उदािरण प्रस्ततु चकया ि ै। सखु्खि भौिी ठाकुर समेुर चसिंि के घर िौका-बासि का 

काम करती ि ै । उिका बेिा ललौिा पोचलयों के कारण िल ििीं पाता बचल्क बकुली के बैसाखी के सिारे 

िलता ि ै। र्ि मदरसे में पढिे के चलए िाता िै । उिकी चस्थचत इतिी दयिीय िै चक र्ो अपिे बेिे का इलाि 

अच्छे डॉक्िर से ििीं कर पाती । ललौिा की घायल काँखे इतिी िल्दी सोख लेती ि ैचक अकसर दाल में ििुकी 

भर िल्दी चछड़कािे की गुिंिाइश ििीं बिती । परेू चिराशा के िीर्ि में आशा की चकरण बिकर आए िगदिंबा 

बाब ूको र्ो भगर्ाि मािती ि।ै ठाकुर समेुर चसिंि उसे बताता ि ै चक भतूपरू्ि स्र्ास््य मिंत्री िगदिंबा बाब ू िे 

‘चर्कलािंग उद्धार सचमचत’ गचठत की ि,ै उसके माध्यम से र्ो उिको स्र्ार्लिंबी बिािे का प्रयास करेंगे । अगले 

ििुार् के प्रिार के चलए समारोि के चदि िगदिंबा बाब ूगाँर् में आते िैं और चर्कलािंगों के चलए चसलाई की 

मशीिें, बैसाचखयाँ, और पचिये र्ाली गाचडयाँ बाँिते िैं । ललौिा और सखु्खि भौिी पचियों र्ाली गाडी पाकर 

बिुत खुश िोते िैं । लेचकि उसी रात समेुर चसिंि अपिे गुिंडों के साथ सखु्खि भौिी के घर आता ि ैऔर उिसे 

किता ि ै चक, कल बीघापरु में ‘चर्कलािंग उद्धार सचमचत’ में दसूरा समारोि ि ैलेचकि प्रदाि की िािे र्ाली 

गाचडयाँ अब तक ििीं आई  ि ै। चबिा उसके भार्िाओिं की कदर चकए पचियों र्ाली गाडी लेकर िले िाते िैं । 

सखु्खि भौिी का मोि भिंग िोता ि ै। इस किािी में िेताओ िं के चदखार्ों के सामिे सामान्य मिषु्य की छोिी सी 

इच्छा भी परूी ििीं िो सकती । राििीचतक िेताओ िं के प्रलोभिों में फिं सकर मासूम ग्रामीण िि िीर्ि को ठगिे 

की किािी ि ै।      

दरचमयान – यि िौकरी करती स्त्री तथा माँ के दाचयत्र्ों में बिंधी आिंकािंक्षा की किािी ि ै। इस किािी   द्वारा 

काम कािी मध्य र्गीय चस्त्रयों की व्यथा-कथा को बयाि चकया गया ि ै । आकािंक्षा अखबार दफ्तर में काम 

करती  ि ै।  घर, दफ्तर  तथा यातायात की भागा दौड़ी में अिािक उत्पन्ि माचसक धमि की पीड़ा आकािंक्षा को 

असमिंिस में डालती ि ै। र्ि सोिती ि,ै ‘क्यों िुई र्ि औरत िात ! औरत िोिा िरक ि ै।’ र्ि दफ्तर से घर 

िािे के चलए आई थी लेचकि इस माचसक धमि के सिंदिे के कारण र्ि चफर स ेदफ्तर िािा ििीं िािती क्योंचक 

दफ्तर के परुुि यौि चिप्पचणयों से र्िाँ के मािौल को ईिाि-द्वेि की प्रचतद्वचदता में उतर आते िैं । आकािंक्षा को 

उसके पचत का पणूि सियोग ि ै। अगर उसे दरे िोती तो र्ि बेिी चमिा को लािे चशश ुचर्कास कें द्र िाता । परिंतु 

आि इसका परू्ािभास ि िोिे के कारण उसिे चसराि को भी फोि ििीं चकया । उस चस्थचत में उसे चशश ु चर्कास 

कें द्र िािा बिुत अिपिा लगता ि ै। र्ि बेिी से बिुत प्यार करती ि ै। आकािंक्षा के आिे के समय पर र्ि िोर-
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िोर से रोती ि ै। लेचकि सुबि से शाम तक चमिी िपुिाप रिती ि ै। र्ि माँ-बाप के मिबरूरयों को समझती िै । 

आकािंक्षा घर पिुिँकर ििाकर िल्दी चशश ुचर्कास कें द्र िाती ि ै। र्िाँ पिुिँिे के चलए र्ो अपिी सेित का भी 

ध्याि ििीं रखती ि ै। उसको लगता ि ैचक चमिी रो-रो कर बेिाल िुई िोगी तथा िबेेर्ाला उसे अपिे बच्िी की 

दसूरी िगि प्रबिंध करिे के चलए किगेी । लेचकि अिंदर िािे पर र्ि आर्क रि िाती ि ैचखलौिे के ढेर से चघरी 

चमिी खेलिे में व्यस्त थी । इस किािी में दडे साल की चमिी अपिे माँ–बाप की परेशाचियों को दखेकर अपिे 

आप से समझौता करके चखलौिों में मि लगाकर माँ का इिंतिार करती ि।ै 

िाचिमाबाई कोठे पर ही नहीं रहिी-  यि तथाकचथत चर्द्वाि, ससुिंस्कारी तथा सभ्य मािचसकता के कारण 

एक स्त्री की सिायता ि करिे के कारण उसके र्ेश्या बि िािे की माचमिक किािी ि ै। कथा में लेचखका पत्रकार 

के रूप में फाचतमाबाई के कोठे पर िाकर र्िाँ पर दिे व्यापार करिे र्ाली औरतों की बातचित अखबार में 

छपर्ािे के चलए फाचतमाबाई के कोठेपर िाती ि ै। फाचतमाबाई लेचखका से िरीिा, रेश्मा, केतकी तथा शिताि 

से पररिय करके उिको सोि समझकर बोलिे का इशारा दकेर लौिती ि ै। फाचतमाबाई िािे से र्ातार्रण दबार् 

मिु िोता ि।ै रेश्मा बताती ि ैचक, र्ि बिुत गरीब घर की लड़की थी । खािे के लाले पड़िे के कारण सौतेली 

माँ उसे अधेड़ आदमी को बेि दतेी िै । र्ि चर्रोध करती ि ैतो उसे भखूा रखती ि ै। सौतेली माँ के अत्यािारों 

के कारण र्ो घर से भागती िै लेचकि दलाल उसे फाचतमाबाई को बेि दतेे िैं । िब लेचखका केतकी को दखेती 

ि,ै तब उसे याद आता ि ैयि तो शैला ि,ै िो टे्रि के सफर के दौराि चमली थी । शैला किती ि ैचक, र्ि उिकी 

िी कृपा से रे्श्या बििे पर मिबरू िुई ि ै। र्ि रे्श्या िोिे का कारण बताती ि ै। अपिी माँ-चपता की चपिाई के 

कारण र्ि घर से भाग गई थी । “आप अगर उस चदि मझेु अपिे साथ चलए िाती तो आि मैं यिािं िरचगि 

चदखाई ि दतेी ।”65 लेचखका िागरूक चर्िारों र्ाली थी, बिला फुसला कर उसकी सच्िाई उगल सकती थी, 

मा–ँबाप को समझा सकती थी लेचकि उन्िोंिे ऐसा ि करके उसको चिकि मास्िर को सौंपा और र्िाँ से भागिे 

के कारण उसे गलत लोगों को काम दिेे के प्रलोभि से  फाचतमाबाई को बेि चदया । फाचतमाबाई िोसफ िैसे 

आदमी से रात के पिंद्रि रुपये लेती ि ै। इस कथा में पररचस्थचत से मिबरू  िुई िर उस औरत में फाचतमाबाई मौिदू 

ि ै। चििका कोई उिके मसुीबत के समय साथ ििीं दतेा और र्ो फाचतमाबाई बििे के चलए मिबरू िोती ि ै। 

यिाँ इस किािी में फाचतमाबाई कोठे पर ििीं रिती बचल्क झठूी प्रचतष्ठा का मखुौिा पििे र्ि िर व्यचि में रिता 

ि ै। िो इि औरतों को दिे व्यापार करिे के चलए मिबरू करती ि ै। 
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जररया – इस किािी में एक लेचखका को िररया बिाकर उिके घर रिकर उिको अिेक सपिे चदखाकर अिंत में 

आशा को चिराशा में पररर्चतित करके व्यचि िला िाता ि ै। किािी बदलते समय में समाि में व्यार्साचयक 

के्षत्र की कूििीचत और छद्म को प्रस्ततु करती ि ै। लेचखका अपिी किािी ‘यिी िर्ाब िै’ यि रिंगकमी चर्रे्क 

बतरा द्वारा ििुी गयी ि ैतथा र्ि उसपर िेलीचफल्म बिािे र्ाले  िैं, यि खशुखबरी अपिे पचत चिगम को दतेी 

ि।ै उि दोिों के मध्य ‘यिी िर्ाब ि’ै की प्रगचत के सिंदभि में पत्र व्यर्िार डेढ मिीिे से िारी था और चर्र्ेक 

अगले िफ्ते मुिंबई आिे की सिूिा दतेा ि ै। सिंरे्दिशील लेचखका चर्रे्क बतरा के सिंघिि की त्रासदी को मिससू 

करते िुए उसे मुिंबई में दर-दर भिकिे के र्िि अपिे घर पिाि दतेी ि ै। रिंगकमी उसे किािी के बैठकों के दौराि 

दरूदशिि की सपु्रचसद्ध चिदचेशका अमला भििागर को किािी पसिंद आयी और र्ि स्र्यिं इसका चिदशेि करेंगी 

ऐसे किता ि ै। रिंगकमी उिके घर में मिीिा भर रिकर अपिा स्िीि िेस्ि दकेर िब िाता ि ैतो दरूदशिि का कोई 

उत्तर ि आिे के कारण र्ि बतरा को पत्र चलखती ि ै। तो बतरा उसके पररश्रम पर पािी फेरता िुआ चलखता ि ै

चक दरूदशिि िे चफल्म की चस्िप्ि अस्र्ीकार कर दी ि ै। यि पढकर उिको बिुत बरुा लगता ि ैऔर र्ो अमला 

भििागर को चशकायती पत्र चलखती िै । अमला भििागर लेचखका के आरोपों को खिंडि करते िुए किती िै 

चक, ‘चर्रे्क बतरा िे उिसे कभी उसकी किािी चिि चकया, ि उसे दरूदशिि के चलए चकसी चफल्म का अिबुिंध 

सौंपा ि ै।’ रे् अिमुाि ििीं लगा पा रिी चक र्ि कैसे ऐसे अिंतगिल भ्रम का चशकार िुई ... पत्र पढकर क्षबु्ध 

लेचखका चर्र्ेक बतरा के िड्यिंत्र को ििीं िाि पायी तो उसके पचत िे उसे समझाया चक “चकसी को इस शिर में 

अपिी पिरी साधिी िोगी या चकसी डेरे की तलाश ...बिंदा तरुिंत तमु्िारी किािी पर िािक चलखिे लगेगा । तमु 

खशु .. अगर ऐसे में र्ि इस शिर में आिा िािगेा तो भला तमु उसे बािर कैसे रििे द ेसकती िो ।”66  इस 

किािी में चर्र्ेक बतरा िैसे धोके बाि और अर्सरर्ादी व्यचि के बारे बताया ि ैिो अपिे स्र्ाथि के चलए 

लेचखका िैसे व्यचि को सपिे चदखाकर उिको चिराश करते िै ।  

एटंीक पीस – यि किािी चित्रा मदु्गल के ‘आर्ािं’ उपन्यास का एक छोिा सा अिंश ि ै। इस किािी में ‘एिंिीक 

पीस’ के भार्िात्मक लगार् तथा उसको दरू करिे का एक किू अिभुर् यिाँ पर प्रस्ततु चकया ि ै। अपिे चपता 

को लकर्ा मारिे के कारण पररर्ार की चिम्मेदारी िीता पर आती ि ै। िीता की माँ िमेशा उसकी भत्सििा करती 

रिती ि ैऔर उसके साथ अपिे पचत को भी कोसती रिती ि।ै िीता की माँ का अपिे ससरुाल से ज्यादा अपि े

मायकेर्ालों को प्रेम करती ि,ै खासकर कुिं ती मौसी । िीता के बाबिूी िे लायी साचडयाँ उिको पसिंद ििीं आती 

ि ैबचल्क कुिं ती मौसी की उतरि उिको रास आती ि ै। उिके बच्िों की र्े उठते-बैठते बखाि करती ि ै। कुिं ती 
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मौसी के पोते के बरसे पर र्ो िीत ूकी पैििी दतेी ि,ै िो उसकी दादी की उसके पास आचखरी चिशािी थी । चितू 

के माँ को चकसी की भार्िाओिं का कोई मोल ििीं ि ै। बाबिूी के पक्ष घात में पड़त ेिी घर में पिले िैसी अर्ाती-

िर्ाती ि रिी । छिंिा-छूिा िो भी पाररर्ाररक चितैिी खैर-खबर लेिे िला आता, िौकी पर सिे पािदाि पर 

ििर पड़ते िी प्रशिंसात्मक कौतिूल से भर उठता और उसे खािदािी किते िुए ‘एिंिीक पीस’ किता । लेचकि 

िब िीत ूका मौसेरा भाई इिंद्र भैया की पािदाि पर ििर िाती ि ैऔर र्ि उसकी प्रशिंसा करता ि ै। तब िीत ूकी 

माँ उसके पचत की भार्िाओिं की कदर ि करते िुए अपिी साँस के िढारे् का पािदाि इिंद्र भैया के िन्म चदि पर 

भेि स्र्रूप द ेदतेी ि ै। यि एक मध्य र्गीय पररर्ार की दयिीय किािी ि ै। ििाँ माँ अपिे िचैसयत ि दखेकर 

अपिी बिि के ऐियि से ज्यादा प्रभाचर्त िोकर अपिे पररर्ारर्ालों की भार्िाओिं को ठेस पिुिँाती ि ै। 

ब्लेड – इस किािी में रामचखलार्ि पररर्ार की चिम्मेदारी के िलते अपिे पररर्ार के दाचयत्र् को चिभािे के 

चलए बडे भाई की चर्धर्ा, उिके तीि मैडा-मौडी, खचिया पोिी अम्मा और घघुिु ूसमेत अपिी िगधरी के चलए 

ऊसर बिंिर पािंि चबगिी खेत गाँर् में छोड़कर शिर में आकर ड्राइर्री करता ि।ै उसे पौडोसी गाँर् के ि्थ ू

मल्लाि से बेिी घुघिु ूकी िाँग िूििे की खबर चमलती ि ै। प्लास्िर करिे के चलए पैसों की सख्त िरूरत के बारे 

में उसकी पत्िी चिट्ठी चभिर्ाती ि ै। उसे काम करते पाँि मिीिे भी परेू ििीं िुए थे, लेचकि र्ो िर बार अपिे 

सािब से एडर्ािंस मािंगता पर उसे िकुा ििीं पाता । इस बार भी अपिी बेिी के बारे में बतािे पर सािब उसे 

एडर्ािंस दिेे पर मिा करके अपिी गाडी के सीिें बिर्ािे के खिि को ज्यादा मित्र् दतेे ि ै। तब बेईमािी तथा 

िोरी का चर्रोध करिेर्ाला रामचखलार्ि अपिी बेिी की िूिी िािंग के इलाि करिे के चलए मोिर मैंकाचिक 

सरदार से चमलकर पाँि पर सेंि कमीशि दिेे का र्ादा करके सािब की गाडी की सीिो को ब्लेड से उधेडकर 

पैसों का इिंतिाम करता ि ै । इस किािी में र्तिमाि दौर में उच्ि एर्िं चिम्ि र्गि के मध्य की खाई के मुिंि को 

चर्पन्िता शोिण िे िौड़ा कर चदया यि बताया ि ै । शोचित र्गि चिधििता एर्िं शोिण के कारण मक्कारी, 

िालबािी, भ्रि आिरण, अिैचतकता, चिराशा, िताशा की चस्थचत में पिुिँ िाता ि ै। 

             किािी का रामचखलार्ि पररचस्थचत के सामिे चर्र्श िोकर यि रास्ता अपिाता ि ै । र्ेदप्रकाश 

अचमताभ के शब्दों में,“ रामचखलार्ि सिाब के प्रचत कृतघ्ि ििीं ि ै। र्ि सािब से दगा करिा ि िािते िुए भी 

कचमशि खािे पर चर्र्श ि ै। र्िीं रामचखलार्ि से सिािभुुचत उपििे का कारण यि िै चक र्ि खल पात्र ििीं 

ि ै। चििंदगी की परेशाचियाँ उसे ऐसा करिे पर मिबरू करती िै और चिणिय तक पिुिँते-पिुिँते र्ि अपिे आप 

से भी कम ििीं लडता िो बािर से किीं अचधक भीतर िलती ि ै।”67  
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सौदा – इस किािी की मिंगला अपिे भचर्ष्य की चििंता चकए चबिा चिस्र्ाथि भार् से गेंदा को न्याय चदलािे में 

मदद करती ि ै। गेंदा काम मािंगिे के चलए सोिि के िोिल में िाती ि ै। र्िाँ उसकी ििंद ूड्राइर्र से भेि िोती ि ै। 

र्ो उसे अपिे सेठ के घर में पिास रुपये काम दिेे का आिासि दकेर शिर लेकर आता ि ै। ििंद ूड्राइर्र गेंदा 

को लाल ूदलाल को िार ििार में बेिकर उसका सौदा करता ि ै। लालू दयाल गेंदा को धिंदा करिे के चलए 

मिबरू करते िुए उसे मारता-पीिता ि ै। परिंत ुगेंदा उिकी ििर िरुाकर चखड़की से कुदकर भागती ि ै। लेचकि 

उसके पीछे लाल ूके गुिंडे पडते ि ै। र्ि अपिी रक्षा करिे के चलए मिंगला के घर में चछपती ि ै। मिंगला उसकी 

व्यथा सिुकर उसको आसरा दतेी ि ै। िब गेंदा ििंद ूके चित्र को दखेकर िीखती ि ै। गेंदा को मिंगला के चिखि े

की पता िलती ि ैतो र्ि स्तब्ध रिती ि ैक्योंचक ििंद ूड्राइर्र यािी मिंगला के पचत िे िी उसे बिला फुसला कर 

शिर में लाया था । मिंगला झोपडपट्टी में रििे र्ाली स्त्री थी चिसे ििंद ूिे शादी करके शिर में लाया था । र्ि दोिों 

बच्िों के साथ अच्छी चििंदगी बीता रिी थे । मिंगला को अपिे पचत ििंद ूपर गसु्सा आता क्योंचक उिके घर में 

सखु-सचुर्धाएँ थी, र्ि स्त्री के दिे-व्यापार से कमाई गई रकम से िी थी । “घर ! कैसा घर ? गेंदा की बचल के 

चबिा पर िीर्िदाि प्राप्त करता घर ! ििंद ूके कुकृत्यों की चििाई से मिबतू िोती उस घर की दीर्ारे !”
68  मिंगला 

‘दचलत स्त्री उद्धार सचमचत ’ सिंिाचलका पिर्धिि ताई को गेंदा के बारे में बतािे िाती ि ै। उसे पता ि ैचक अगर 

ििंद ूको पलुीस पकड़ती ि ैतो रे् रास्ते पर आ िाएिंगे लेचकि र्ो पीछे ििीं िठती चिस्र्ाथि भार् से गेंदा िैसे अिेक 

चस्त्रयाँ िो लाल ूदलाल के अड्डे पर धिंदा करिे पर मिबरू लडचकयों को न्याय चदलािे के चलए पिर्धिि ताई के 

द्वार पर दस्तक दतेी ि ै।यिाँ मिंगला अपिे पररर्ार के सखु से ज्यादा स्त्री के इज्ित को ज्यादा मित्र् दतेी ि ै। 

उसे अपिे स्र्ाथि के समक्ष स्त्री का सम्माि अत्यचधक मित्र्पूणि लगता ि ै। 
 

               र्ेदप्रकाश अचमताभ मािते ि ैचक - “‘सौदा’ किािी से ध्र्चित ि ैचक िारी िेतिा केर्ल चशचक्षत 

आधचुिकताओिं तक सीचमत ििीं ि ै। इस िेतिा की साथिकता भी तभी िैं, िब यि अिपढ और परुुि के चिरिंकुश 

एकाचधकार के िीिे दबी-पीसी िारी सोि का अिंग बिे ।”
69  

          चित्रा मदु्गल िे ‘सौदा’ किािी के माध्यम से िारी के चभन्ि रूप पर प्रकाश डाला ि ै। गरीब बस्ती में 

रििेर्ाली मिंगला स्त्री िोकर स्त्री के दभुािग्य में साझीदार क्यों बिे ? यि सोिकर अपिे एर्िं बच्िों की चििंदगी 

खतरे में डालकर गेंदा को बिा लेती ि ै। 
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हस्िक्षेप – यि किािी चित्रा मदु्गल के उपन्यास ‘एक िमीि अपिी’ का एक अिंश ि ै। इस कथा में दो सिचेलयाँ 

िीता और अिंचकता के माध्यम से चर्ज्ञापि दचुिया से िडेु उपभोगतार्ाचदयों की मािचसकता को प्रस्ततु चकया ि।ै 

िीता को ‘आम्रपाली’ के चर्ज्ञापिों का अिबुिंध चमलता ि ै। िीता के शो के दौराि अिंचकता र्िाँ से िली िाती 

ि ैक्योंचक िीता शों के चर्ज्ञापि में अश्लील कपडे़ पििकर काम करती ि ै। उसी पर र्ि िीता को समझाती ि ै

चक आधचुिकता और स्र्तिंत्रता के िाम पर परुुिों द्वारा िी अखबारों, पचत्रकाओिं , चर्ज्ञापिों, चफल्मों , पोस्िरों, 

स्लाइड्स के माध्यम से स्त्री को सौंपी िा रिी ि ै। स्त्री को अपिे अधीि बिािे के चलए सामिंती इरादों को र्ि इि 

िथकिं डों से चसद्ध कर रिा ि ै। तमु्िारी तरि आधचुिक चशचक्षत स्त्री र्गि परुुि के बराबरी के दिंभ में इस्तेमाल िो 

रिी ि ै। िीता चफल्मी पररर्ेश की ऊपरी िमक-दमक से प्रभाचर्त िोकर चर्ज्ञापि का ग्लैमर अपिाती ि ैक्योंचक 

र्ि रातोंरात ििंबर र्ि का दिाि िाचसल करिा िािती ि ै। अिंचकता के समझािे से भी र्ो ििीं मािती । उि दोिों 

के चर्िारों में चभन्िता, सिमचत-असिमचत के कारण उिके दरचमयाि खाई सी आती ि ै। अिंचकता को लगता िै 

िीता का अपिा िीिा, उसकी अलग िीर्ि शैली , पििे ओढिे का ढिंग अलग ि ैचफर भी अच्छी सिेली िोिे 

के िाते र्ो उसके िीर्ि में िस्तक्षेप करके उसको चर्ज्ञापि िगत से सिेत करािा िािती ि ै। लेचकि िीता ि े

चफल्मी कैररयर को अपिाते के कारण उसे सब चम्या िी लगता ि ै।   

मुआवजा  - यि किािी कचिष्क चर्माि दघुिििा में याचत्रयों को बिािे का िेिा में िाि की बािी लगािे र्ाली 

चर्माि पररिाररका िीरिा चमश्र की सत्य घििा पर आधाररत ि ै । किािी की पात्र शैलू के आत्मोत्सगि िे 

आतिंकर्ाचदयों के समक्ष घिुिे ि िेककर चकतिे िी लोगों की रक्षा की और उन्िें आपातकालीि द्वार से बािर 

चिकालकर िीर्िदाि चदया । शैल ू के इसी बिादरुी के परुस्कार िते ु उसके पररर्ारर्ालों को सरकार द्वारा 

मआुर्िा का पररपत्र भरिे के चलए चपता को कायािलय में बलुाया िाता ि ै । माता-चपता शैल ूकी आचखरी 

इच्छािसुार उसके मआुर्िे की रकम ‘र्चिता आश्रम’ की असिाय चस्त्रयों के स्र्ार्लिंबि िते ुदिेे के बारे में 

प्रेसर्ालों को बताते िैं । अखबार में यि खबर पढकर शैल ूका पचत सचुमत शैल ूसे छ: र्िि अलग रििे के पश्चात 

पत्िी के िमा पूिंिी पर अपिा िक ितािे आता ि ै। शैल ूके चपता से सचुमत किता ि ैचक-“मैं शैल ूका पचत ि ,ँ 

उसकी चकसी भी प्रकार की सिंपचत्त पर मेरा अचधकार पिले बिता ि ै । िाि ेचतिोरी में रखूिं या कूडे में झोक 

दू।ँ”
70 मआुर्िे के कागिात मैंिे प्रमाणपत्र सिंचित एयर इिंचडया के मखु्यालय में दाचखल कर चदए ि ै। सचुमत िे 

शैल ूके साथ िमेशा अत्यािार चकया । र्ो उसे घर में कठपतुली बिािा िािता था । लेचकि शैल ूआत्मचिभिर 

िोकर अपिे माता-चपता के घर रिती ि ै। शैल ूिे ि शोिण से समझौता चकया, ि शोिक से, ि अपिरणकतािओ िं 
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से । इसचलए शैल ूके चपता यि चिणिय करते िैं चक रे् मआुर्िे की रकम प्राचप्त का पररपत्र अर्श्य भरेंगे । रे् अपिे 

बेिी से प्रभाचर्त िोकर उसके पचत सचुमत के स्र्ाथी मिसबूों को असफल बिाते ि ै।   

प्रमोिन – इस किािी में अपिी पत्िी के प्रमोशि पर ईष्याि तथा सिंदिे करते पचत की मािचसकता का चित्रण 

चकया ि ै। सभुाि अपिी पत्िी लचलता पर सिंदिे करता ि ैचक, डॉक्िर कोठारी और उसके बीि में अरै्ध सिंबिंध 

ि ै। लचलता को डॉक्िर कोठारी िे उसकी मेिित, लगि और तत्परता के कारण पैचकिं ग चर्भाग की इिंिािि बिाया। 

इसचलए लचलता बिुत खुश िोती ि ैऔर डॉक्िर कोठारी को अपिे घर पर भोिि के चलए आमिंचत्रत करिे के 

चलए सुभाि से किती ि ै। लेचकि सभुाि साफ झठू बोलता ि ैचक फोि कोई उठा ििीं रिा ि,ै बचल्क  डॉक्िर 

कोठारी िे फोि उठाया था। सभुाि को लचलता के प्रमोशि को लेकर अपिी आप बीती याद आती ि ै। िब 

सभुाि स्थािीय कायािलय में था तो र्ि अपिे चर्भाग का रािा था । र्तििी में अशचुद्धयाँ करिे पर रेखा को 

चर्भाग के सामिे प्रताचडत करता ि ै। िब उसे अपिी गलती का एिसास िोता ि ैतो र्ि रेखा को चदलासा दिे े

के चलए उसके पास पिुिँता ि ै। लेचकि अपिा आर्ेश र्श सिंयम खोकर उसे अिंक में भरता ि ै। उस चदि के बाद 

र्ि अपिे कमरे में रेखा को बुलाकर उसकी त्रचुियाँ सधुारता था । उि दोिों का ररश्ता इस कदर आगे बढता िै 

चक चप्रया गेस्ि िाउस के कमरा ििंबर ग्यारि में रेखा को र्ि एक साथ दो खशु–खबररयाँ दतेा ि ै चक उसका 

प्रमोशि िो गया ि ैऔर र्ो बितु िल्दी अपिे साथ मखु्यालय में उसे भी बलुा लेगा । सभुाि का सिंशय िर बार 

लचलता पर लािंशि लगाता था । उसकी स्र्भार् की असचिष्णु तथा सदरै् अचधकारों की िोक-झोक मािकर र्ि 

अिदखेा करती ि ै। लेचकि उसकी कुिं चठत चिप्पचणयों का चर्रोध करते िुए र्ि किती ि-ै “परुुि की पदोन्िचत िो 

तो र्ि उसकी लगि और मेिित का पररणाम ि,ै स्त्री अगर अपिी लगि और पररश्रम से उन्िचत करें तो र्ि 

उसकी अपिी प्रचतभा ििीं, चकसी डॉक्िर कोठारी की अिकुिं पा ि.ै.. और बीि में शरीर आए चबिा यि सिंभर् 

ििीं !”71 सभुाि िब लचलता को पाररर्ाररक चित के चलए काम छोड़िे के चलए किता िै । तब लचलता उसे 

करारा िर्ाब दतेी ि ैचक, “ि िौकरी मैंिे तमुसे पछूकर की थी , ि तमु्िारे कििे पर छोडूिंगी ।”
72 लचलता सभुाि 

की मािचसक कुिं ठाओ िं से मिु िोिे के चलए उसे छोड़कर िली िाती ि ै।   

जब िक चबमलाए ंहैं – यि किािी एक सिंघििरत िीर्ि औरत के त्रासदीपणूि िीर्ि को प्रस्ततु करती ि ै। 

चित्रा मदु्गल ‘उत्तर प्रदशेीय मचिला मिंि’ की ऋिा िोशी चिम्ि र्गि की कमिठ, िझुारू, िेतिा सिंपन्ि मचिला को 

मिंि की ओर से अठारिर्ें स्थापिा-चदर्स पर दशे के अन्य कोिे से आयी स्त्री शचि की प्रचतमाि मचिलाओिं के 

साथ सम्माचित करिे के चलए चित्रा मदु्गल को एक औरत की सिंस्तचुत भेििे के चलए किती ि ै। लेचखका के मि 
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में चर्मला के सािस और िीर्िता का िाम कौंधती ि ै। चर्मला फरीदाबाद की एक मलीि बस्ती में रिती थी । 

उसका पचत गमकू िएुिं में अपिे पैसे उडाता था लेचकि चर्मला अपिे दो बेिे तथा छोिी बेिी के चलए मौसम के 

अिसुार रोिगार बदलकर अपिा घर िलाती थी । उसके बच्िे र्िी के एक सरकारी स्कूल में पढते थे । एक 

चदि उसकी छोिी िाबाचलग बेिी रात में पखािे गए िुए गायब िोती िै। बच्िी पखािे से ि लौििे पर चर्मला 

उसे ढूँढि ेिाती ि ै। उसके मदद के चलए कुछ लोग आते िैं । उसकी बेिी सरुसती बस्ती से लगते सफेदा के घिे 

ििंगल में अधमरी सी पड़ी थी । चर्मला चिम्मत ििीं िारती, र्ो बलत्कारी को सिा चदलािे के चलए पलुीस में 

ररपोिि दिि करती ि ै। डॉक्िर के पास िाकर अपिी बेिी का इलाि करर्ाती ि ैऔर दोिी को सिा चदलाती ि ै। 

चबरादरी में चर्मला िे मुिंि चदखािे के चलए लायक ििीं छोडा यि सोिकर गमकू चर्मला को बिुत मारता ि ैऔर 

चिषु्ठर िोकर घर से भाग िाता ि ै। बच्िी के ति के घार् भर गये थे पर मि के घार् भरिे के चलए र्िाँ से मयरू 

चर्िार से लगे चिल्ला गाँर् में बसती ि ै। िब लेचखका उसे यि सम्माि लेिे के चलए किती ि,ै तो र्ो उस सम्माि 

को िकारती ि ैक्योंचक र्ि ििीं िािती चक उसके सम्माि से बेिी के मि में बलात्कारी का भयािक दृश्य चफर 

से उमडकर आएगा । चबमला एक चिडर औरत ि ैिो चबिा चकसी सिारे के अपिे बच्िों को अच्छी चशक्षा दतेी 

ि ै। लेचखका किती ि ैचक, “समाि में िब तक चबमलाएिं िैं औरत की अचस्मता अपिे अचधकार से र्िंचित ििीं 

रि सकती , ि कोई उसे र्िंचित कर सकता ि ै।”
73 चबमला के माध्यम से स्त्री िेतिा का उदािरण इस किािी में 

प्रस्ततु िोता ि ै।    

              धििंिय कुमार के मतािसुार -“पचत और समाि की उपेक्षा के बीि परूी िीर्िता के साथ अपिी माि 

और इज्ित को सिंघििरत चबमला की यि किािी सिमछु एक ििीर परुुि र्ििस्र्र्ादी समाि के ठेकेदारों के 

चलए और उिके चलए िो इस तरि के अपराधों को मौि िोकर सिि कर िाते िैं ।”74  

         चबमला यि सम्माि इसचलए ििीं लेिा िािती ि ैचक िब भी उसकी बेिी र्ि तमगा दखेेगी बलात्कार 

र्ाली घििा तािी िो िाएगी, उसे िोि पिुिँेगी । लेचखका िब भी चबमला से चमलती ि,ै िई शचि एर्िं स्फूचति 

से भर उठती ि ै। र्े सोिती ि ैचक चबमलाएँ ि ैऔरत की अचस्मता अपिे अचधकार से र्िंचित ििीं रि सकती 

और ि कोई उसे र्िंचित कर सकता ि ै। 
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1.2.10.3. आचद-अनाचद भाग-3 

अभी भी- इस किािी में चशल्पा को ससरुालर्ालों द्वारा सताया िाता ि ै। चशल्पा अपिे पचत मकेुश के साथ 

बिुत खुश िोती ि ै। िो पायलि ि ैऔर घर में बीिी तथा उसके दोिों भाई सरेुश और अिील तथा बििों को 

र्िी दखेता ि ै। मकेुश के मतृ्यपुरािंत मकेुश िे चशल्पा के िाम पर चकए पैसे किी र्ि अपिे चलए खिि िा करें 

इसचलए बीिी बडी िोचशयारी से अपिे दसूरे बेिे सरेुश से उसके ब्याि का प्रस्तार् उसे एक सचुिचश्चत भचर्ष्य 

दिेे की दरूदचशिता ििीं, बचल्क मकेुश के मरणोंपरािंत प्राप्त रकम और सिंपचत्त को िचथयािे का िड्यिंत्र रिती ि ै। 

चशल्पा के बाबूिी भी रािी िोते ि ै । शादी के बाद उस पर शोिण  िी ििीं चकया िाता उसे किी िािे की 

स्र्तिंत्रता िोती, ि कुछ करि ेके चलए आिादी । सबुि से रात तक र्ि पचत, दरे्र, िििंदों की सेर्ा-ििल में खिती 

ि ै। चकतिी ितरुाई से मकेुश के मरणोपरािंत प्राप्त रकम को घर की अन्य िरूरतों के िाम पर उससे चिकलर्ाया 

िा रिा था । उसपर दबार् भी डाला िा रिा था चक मुिंबई के उप िगर की सोसाइिी में मकेुश िे उसके िाम से 

िो घर आरचक्षत करर्ाया था, र्ि बेि द।े’  दरे्र अचिल िे उसके पैसे ऐ िंठ-ऐ िंठकर अपिे डी.डी.ए. का फ्लैि 

खरीद चलया ि ैऔर दकुाि भी लेिा िाि रिा था । अचिल उसी के चसलचसले में उसके िस्ताक्षर िेक बकु पर 

लेिा िािता ि ैपर िब र्ो इिकार करती ि ैतो र्ि उसे बिुत मारता-चपिता ि ै। उसका चसर दीर्ार को पिकता 

ि ैऔर अिंत में इस िािक की सतू्रधार बीिी र्िाँ पर पिुिँती ि ै। उसकी बात ि माििे पर िला दिेे की साचिश 

रिता ि ै। िब चशल्पा को िोश आता ि ैतो र्ि अपिे सामिे बीिी को पाती ि,ै िो उसे समझाती ि ैचक उसके 

चपतािी पडोसी के कििे पर पलुीस लाए  िैं ।  बीिी चशल्पा को समझाती ि ैचक अिील िादाि बच्िा ि ैउस े

माफ कर दो और पलुीस के पछूिे पर िक्कर आिे का बिािा बिािा । लेचकि चशल्पा इि ससरुालर्ालों के गिंद े

इरादों को भाँपकर िारी चर्रोध के स्र्र में किती िै- “पडोचसयों िे गलत इत्तला ििीं दी, बाबिूी ! मझेु िीचर्त 

दखेिा िािते िैं तो यिाँ से फौरि चिकाल ले िचलए... अभी.. भी ।”75 शोिण के बार्िदू िारी के सािस तथा 

िेतिा को यिाँ पर चिचत्रत चकया ि ै।  

लकड़बनघा - चित्रा िी की ‘लकड़बग्घा’ किािी र्ैधव्य प्राप्त िारी की त्रासदी की किािी ि ैिो हृदय को 

झकझोर  दतेी ि ै। पछािंिर्ाली की छोिी सी इच्छा ि ैचक उसकी बेिी पचुिया अपिी बििों की बेचियों की तरि 

पढ-चलखकर आगे बढे । उसके बदले र्ि लिंबरदार के घर िौका- बासि करिे के चलए तैयार ि ै। र्ि लिंबरदार 

से पचुिया के चलए याििा करती ि-ै“िमका, पक्का प्रबिंध ििी.... पचुिया िमारी िाई िाचिल काचिल ि 
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रिी....आि िम िार अक्षर पढ-चलखी िोचति तौ कोि  के आसरे िौका- बासि चिबिाइत पडी रिी िोचति ? 

िमार चििगी कचढलत- घचसित बीत गई, िमार िसीबा मगर िम अपिी चबचियाक पढैबै....र्चिका अपिे बाप 

की िाई डकिं दारी पढैबै.... पचुिया डाकदर बिी ।”
76  यि सिुकर लिंबरदार पछािर्ाली पर बिंदकू तािता ि ैपर र्ि 

अपिे इराद ेपर अिल रिती ि ै। उसका यि इरादा दखेकर लिंबरदार डर िाता ि ै। उसे अपिे िमीि के बिर्ारे 

की चििंता रिती ि ैऔर उसी के लोभ के कारण र्ि लकडबग्घा का िाम दकेर पछािर्ाली को िाि से मार दतेा 

ि ै।  

चजनावर - चित्रा िी की ‘चििार्र’ किािी में मिषु्य भखू के िलते चकतिा स्र्ाथी बि िाता ि ैयि दशािया गया 

ि।ै मि की प्रेमधारा उस अचग्ि के ताप से सखू िाती ि ैऔर मिषु्य कठोर बि िाता ि।ै अपिे बच्िों, पत्िी से 

भी किीं ज्यादा सरर्री (घोड़ी) पर प्रेम करि ेर्ाल ेअसलम के मि के करुणाद्रि भार् का दशिि िमें इस किािी 

में चदखाई दतेा ि ै। साथ िी व्यचि की सिंरे्दििीिता और खोखली मािचसकता को उिागर करता ि ै। असलम 

अपिी आठ औलादों, पत्िी िबैुदा को सरर्री के तािंगे के कारण उिके घर का िलू्िा िलता ि,ै परिंत ुसरर्री 

की िाँग को ग्लेन्डरासि धोक्या रोग िोिे से उिके घर में फाके पड़ िाते िैं। चफर भी उसी िालत में उसे लेकर 

सर्ाररयाँ चबठाता िै। ‘चििार्र उसकी िरूरत समझ िी ििीं रिा, एक के बाद एक सियोग भी कर  रिा ि ैऔर 

एक र्ि ि ैचक सब कुछ िािते-बझुते िुए भी उसके किों से मुिंि फेरे उसके ताप में अपिी रोचियाँ सेंक रिा िैं ।’ 

किािी के अिंत में उसका रुदि िो चदशाओिं को भी काँपता ि-ै “ििीं, र्ि िदुा ििीं िुई..... उसके िदुा िोिे से 

पिले िी मैंि ेउसे मार चदया....मैंि ेउसकी मौत से सौंदा कर चलया .... िाि-बुझकर उसे गाडी से भेड चदया 

....यिी सोिकर अपिी मौत तो र्ि मरेगी िी आगे पीछे....चकसी गाडी से भेड दुगँा तो र्ि मरते-मरते अपिी 

कीमत अदा कर िाएगी....ये िोि ये िोि ििीं....मेरी सरर्री की बोचियािं ि ैबोचियािं.....।”
77

  

              िािकी प्रसाद शमाि किते िैं –“ लेचखका असलम यािी एक मिदरू का लमु्पिीकरण करके ििीं 

छोड़ दतेी, बचल्क उसे एक सकारात्मक चदशा दतेी ि ै। किािी में यि सिंकेत उभरता ि ैचक गरीबी के कारण व्यचि 

में अस्थायी िाररचत्रक चर्िलि तो आ सकता ि,ै लेचकि अिंततः उसमें मािचर्य तत्र् बिा रिता ि ै।”
78  

               आि भी कई असलम चकसी िा चकसी तरीके से आचथिक अभार् के कारण त्रस्त िोकर भ्रि बिते ि ै

या समझौता कर लेते ि ै। उिकी अभार्ों से ग्रचसत पररचस्थचत में कोई चर्शेि बदलार् ििीं पाया िाता ि ै। 
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स्टेपनी- यि किािी कामकािी चस्त्रयों के सखुद िीर्ि के साथ खोखली गिृस्थी का माचमिक दस्तारे्ि ि ै। यि 

आभा की सिंरे्दिशील किािी ि ै। आभा एक सरकारी मलुाचिम ि ै। इसचलए शचिर्ार और इतर्ार उसको छुट्टी 

िोती ि ैऔर शचिर्ार को िी र्ि साग-सब्िी से लेकर लािंड्री-धोबी, िाश्ते-पािी के चलए आर्श्यक भागा-दौड़ी 

चिपिा लेती ि ै। चर्िोद की साझेदारी और सियोग बस िाथी के दािंत िोते िैं । अचधक-से-अचधक र्े पािी भरर्ा 

सकते ि ैया िाश्ते के खाचतर िोस्ि सेंक देंगे । बेिी चििंकी को िें ि में छोड़िे तथा र्ापस लािे का चिम्मा आभा 

का िी िोता था । इसचलए िौकरािी बताशा को र्ो अपिे घर पर काम पर रखती ि ै। पर िब उसे पडोसि श्रीमती 

खन्िा द्वारा बताशा तथा चर्िोद के अरै्ध सिंबिंध के बारे में पता िलता ि ै। तो र्ि बताशा के पररर्चतित रूप को 

दखेती ि ैऔर चर्िोद का िी बताशा के प्रचत सिािभुचूत को मिससू करती ि ै। इस बारे में िब र्ि चर्िोद स े

बात करती ि ैतो उसे पता िलता ि ैचक मयरू चर्िार में चकतिे िी प्लेिों में इस प्रकार दिे व्यापार के धिंध ेिलते 

ि ैचिससे र्ो आि तक अिचभज्ञ थी । आभा िौकरी और गिृस्थी के बीि पोर-पोर पीसती िुई दिे को चर्िोद 

को प्रचतचदि सिंतिु करिे का साम्यि ििीं ििुा पाती । र्ि बताशा को चिकालिा िािती ि ैलेचकि घर के कामों 

को दखेकर र्ि बताशा को कुछ ििीं किती । सरकारी िौकरी तथा घर की चिम्मेदारी में दोिरे िि में फँसी 

आभा के पास कोई चर्कल्प ििीं रिता । “गिृस्थी और आत्मचिभिरता के मध्य अपिे ‘स्र्’ का सिंतलुि खोिते 

िुए कब र्ि अपिे घर के चलए स्िेपिी िो गई और बताशा मुख्य िक्का- कौि िािे ।”
79 यिी आभा के िीर्ि 

की त्रासदी ि ै। 

बेईमान-  पररचस्थचत के कारणर्श िन्िा बालक बेईमाि िोिे के चलए मिबरू िोता ि ैइसका सिीर् रूप प्रस्ततु 

चकया गया ि ै। बालक की माँ के मरिे के पश्चात उसकी मामी उसका शोिण करती ि ै। परूा चदि ढोर-ढिंगर तथा 

सािी-पािी करिे पर भी र्ो उसे भरपेि खािा ििीं दतेी थी । इसचलए बालक घर से भाग िाता ि ै। तीि चदि से 

प्लेि फामि पर भूखे-प्यासे बालक को दखेकर बाब ूभाई उसे सिारा दतेा ि ैऔर अपिे बकुस्िाल के िीिे उसे 

सोिे के चलए अिमुचत दतेे ि ै। बाब ूभाई बालक को पचत्रका बेििे का काम दतेा ि ै। उिका अपिा कमीशि 

मित्र्पूणि था, र्ो िाि ेपचत्रका चबककर या लौंडे के चिसाब से कािकर । बालक के पास ढिंग की चिकर तक ििीं 

िोती ि ै। बाब ूभाई िन्ि ेबालक का शारीररक तथा मािचसक शोिण करते िैं । एक चदि बाब ूभाई पैंसठ पचत्रकाएँ 

बालक के िाथों में थमा दतेे िैं और उसमें से तेरि र्ि बेिता ि ैलेचकि तीि पचत्रकाएँ अिपढ तथा िडबडी के 

कारण एक मचिला तथा िी.सी. मास्िर लेता ि ैपर उसे पैसे ि दकेर डाँिकर भगाते िैं । इसी िकुसाि के चलए 

बाब ूभाई उसे काम से चिकालिे की धमकी दतेा ि ैतथा उसके कमीशि तथा पगार के पैसे कािता ि ै। बिेारा 
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बालक उिके पाँर् पकडकर चगडचगडाता ि ै। तब बाबू भाई बाकी की बिी पचत्रकाओिं का गट्ठा उसके िाथों में 

थमा दतेा ि ै। बालक टे्रि के एक सभ्य व्यचि द्वारा चदए िुए पिास रुपये का िोि छुटे्ट लािे के बिािे लेकर भाग 

िाता ि ै। बाब ूभाई को उसके िकुसाि के पैसे तथा अपि ेचलए बक्कलर्ाली चिकर खरीदता ि ै। बेरोिगारी, 

गरीबी तथा पररर्ार की चस्थचत मिषु्य को बेईमाि िोिे के चलए चर्र्श करती ि ै। किािी भारत की गरीबी को 

प्रस्ततु करती ि,ै लेचकि गरीबों से भी उिकी कमाई का िररया झपि लेिा, गरीब की सिंरे्दिा को खत्म करिे के 

चलए काफी ि ै। फलतः गरीब भी सिंरे्दिा शनू्य िोकर अमािर्ीय व्यर्िार करिे लगता ि ै। 

एक काली, एक सिेद – यि मन्िो िैसी ऐसी स्त्री की किािी ि ैिो अपिे पचत की आचथिक चस्थचत िािते िुए 

भी पडोचसयों की बराबरी करिे के चलए अपिे िी पचत पर अत्यािार करती ि ै। मन्िो ग्रािंि रोड के एक छोिे-से 

मारर्ाडी चर्द्यालय में पढी थी लेचकि ग्रैिएुि िोिे के बार्िदू मेिोचलिंिा कॉन्र्ेंि में िौकरी के इिंिरव्य ूमें अिंग्रेिी 

के कारण मात खाती ि ै। इसचलए र्ि अपिी बेिी कुि  को बािंद्रा पचश्चम के िामी स्कूल में दाचखला करर्ािा 

िािती ि ै। उसके चलए मन्िो अपिी पडोसि से उधार पैसे लेकर कुि  का दाचखला चमसेि थामस के स्कूल में 

करर्ाती ि ै। मन्िो अिंग्रेिी की तरफदारी के कारण अपिे पचत रचर् के कुल गोत्र का चतरस्कार करती ि ै। अपिे 

मिुल्ले में अपिी िाक ऊँिी रखिे के चलए कुि  को अिंग्रेिी स्कूल में पढािा िािती ि ै। यि केर्ल भािा के चलए 

ििीं बचल्क मन्िों को अपिी स्िेिस की कुिं ठा ज्यादा िोती ि ै। रचर् अपिी चस्थचत से पररचित ि ैइसचलए र्ो कुि  

को रोि घर पर पढाता ि।ै मन्िो उस िादर की समाई बढािे के चलए किती ि ै। पचत का लुिंगी-कुताि पिििा 

मिुल्ले में अपिी इज्ित उतरती मिससू िोती। एक चदि ऐसे िी शाम को मन्िो के मिा करिे पर भी रचर् कुि  को 

घमुािे ले िािा िािता ि,ै इसचलए मन्िो कुि  के गालों पर िािे मारती ि ै । िब रचर् उसे रोकता ि ैतो र्ि 

पगलाकर रचर् के पेि में िुमककर लात मारती ि ै। चिससे उिका चसर दीर्ार से सिी रखी िौकी से िकराया और 

िौकी पर सिी पीतल की मचूति उिके चसर में धस िाती ि ैऔर  रे् खिू से लि लिुाि  िो िाते  ि ै। उिको डॉक्िर 

के कििे पर अस्पताल में पिुँिाया िाता ि ै। लेचकि एक सुबि रचर् अस्पताल से गायब िोते ि ै। उन्िोंिे तीि 

चिरट्ठयों में अपिे किं पिी तथा बैंक के खाते के पैसे अपिे पत्िी के िाम चलख चदए । लेचकि मन्िो को अपिे चकए 

पर पछतार्ा तो दरू ऊपर से र्ि अपिे पचत पर पलायिर्ादी तथा गैरचिम्मेदार िोिे का आरोप लगाती ि ैिबचक 

मन्िो के दो मुँिपेि को दखेकर कुि  दिंग रि िाती ि ै। 

पे्रियोचन - ‘प्रेतयोिी’ में चित्रा िी सािसी छात्रा को प्रस्ततु चकया ि ैपर र्िी छात्रा अपिे पररर्ार द्वारा बदलते 

व्यर्िार से त्रस्त िोती ि ै। ‘चदल्ली चर्िचर्द्यालय की छात्रा कुमारी अिीता गपु्ता अपिी बिि के घर भोपाल से 
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लौिते समय कामकु िैक्सी िालक के िर्स का चशकार िुई । सािसी अिीता िे बड़ी बिादरुी से र्िशी िैक्सी 

िालक का सामिा चकया और उसके ििंगलु से मिु िुई और पचुलस थािे िाकर िैक्सी िालक चर्रूद्ध ररपोिि 

दिि करर्ाई ।’ यि खबर अखबार में पढकर उसके पररर्ार र्ाले उसे कमरे में बिंद करके रखते िैं । ताचक उिकी 

इज्ित चमट्टी में िा चमल िाएिं । र्ि मािचसक रुप से शोचित िोती ि ै। ऐसी घििाओिं के चलए चस्त्रयाँ िी दोिी 

ठिराई िाती ि ै। न्याचयक अचधकार से अचधक मित्र् पररर्ार र्ाले सामाचिक प्रचतष्ठा को बिािे के चलए एकििु 

िो िाते िैं -“सारे चकए-कराए पर पािी फेरकर धर दोगी तमु…. पिंक में स्र्यिं िी ििीं डूबी, िमें भी चलसेडकर 

धर चदया !”80 ‘अपिी बेिी को आत्मचिभिर करिे के चलए दििे में चशक्षा िी दूगँा’ कििे र्ाला चपता सरििा 

करिे आए फोि तथा अचतचथयों को ‘िीत ूभोपाल में ि’ै ऐसा किता ि ै। िब अपिे माँ-बाप उसकी  चिम्मत 

बढािे के बदल ेउसे चछपाते िैं, तो र्ि अपिे आपको गिुिगार  पाती ि ैऔर फाँसी का फिं दा गले में डालती ि ै। 

तभी र्ि उि छात्राओ िं के बारे में सोिती ि ैिो उसके चलए आई.िी.ओ. चस्थत पचुलस मुख्यालय के सामिे 

चर्रोध प्रदशिि के चलए एकिुि िो गए िैं । र्ि गले का फिं दा चिकालकर उिके साथ शाचमल िोिे का चिणिय 

लेती ि ै। सचम्मचलत स्र्यिं के साथ िी यरु्ा पीढी को सािस भरा सिंदशे दिेे के चलए र्ि तैयार िो िाती ि ैताचक 

ऐसी सिंकि की घड़ी में कोई अन्य लड़की चिम्मत िारकर आत्मित्या िा करें । 

             डॉ. अिििा चमश्रा किती ि-ै“चित्रािी के लेखि की सबसे बड़ी खाचसयत यि ि ैचक उिके िारी िररत्र 

बलत्काररयों के चखलाफ सिंघिि कर अपिे सािस द्वारा उचित समाधाि र्ा पररिय दतेे िैं ।”81 

बाघ – प्रस्ततु किािी में सािंप्रदाचयक दिंगों के कारण मिषु्य में आए पररर्तिि रूप को चदखाया गया ि ै। परुोचित 

अपिी पत्िी तथा बच्िों के साथ मयरू चर्िार के फ्लैि में रिते िैं । लेचकि उस फ्लैि में रििा चकसी को अच्छा 

ििीं लगता । उिका अपिा पिेल िगर में पशु्तैिी मकाि था । लेचकि माँ के मतृ्य ुके उपरािंत उिका गोद-पला 

भाई चबल्ला उसका मकाि का चिस्सा माँगता ि ैऔर परुोचित की दघुिििा करिे के चलए भी तैयार रिता ि ै। 

इसचलए र्े मयरू चर्िार आिे के चलए मिबरू िोते िैं । र्िाँ उसे बस पकड़कर काम पर िािा पड़ता तथा उसकी 

बेिी चिस बस से िाती ि ैउस बस में गुिंडे मर्ालीगीरी तथा खिू करिे में पीछे ििीं ििते । इसी दिशत के मारे 

परुोचित िी दसूरा फ्लैि लेिे के बारे में सोित ेिैं । उिका दोस्त ‘ग’ उसे दचक्षण चदल्ली में उसके मकाि के ठीक 

पीछे र्ाली गली में ‘ख’ के मकाि के बारे बताता ि ै। मज़िब के दिंगों के भय से ‘ख’ दसूरे मज़िब का िोिे के 

कारण अपिा मकाि कम दामों में बेििे के चलए तैयार ि ै। चपछले साल भागलपरू में दिंगे िुए थे, र्ो इस रामिर्मी 

में िो सकते िैं । ‘बस कुछ िफ्तों का खेल ि।ै इसचलए ‘ख’ के तोते उड़ गए िैं। िमारी चबरादरी के बीि बच्िा 
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रि ेतो रि,े मगर बाघ के सामिे बिंधी बकरी से ।’ पिले तो परुोचित स्र्ाथि र्श मकाि लिेे के चलए तैयार िोते िैं। 

बाद में उिको एिसास िोता ि ैचक उिका दोस्त ‘ग’ मिषु्य ि िोकर ‘बाघ’ िैसे सख्त िकुीले बालों र्ाला पशु 

ि ै। र्ि अपिा फैसला बदलता ि ैऔर फ्लैि लेिे के चलए मिा करते िुए किता ि ैचक- “मैं आदमी िी बिा 

रििा िािता ि  ँ।”
82 

 मिषु्य आि धमि के िाम पर एक-दसूरे से दरू िो रि ेिैं । उसमें आ रिी कडुर्ािि तथा द्वेि 

की भार्िा िी ‘बाघ’ की तरि चििंसक िािर्र की भाती लगती ि ै। यि किािी धमि चिरपेक्षता का ढोंग करिे 

र्ाले अर्सरर्ादी मध्य र्गीय मिषु्यों की ि ै। 

निीजा- इस किािी में परुबी दी के माध्यम से समाि सधुारक का एक िया रूप उभरकर आया ि ै। र्ि रे्श्याओ िं 

की बचच्ियों को चशक्षा चदलर्ाकर िरकमय िीर्ि मचुि चदलािा िािती ि ै । सामान्य िि इि बचच्ियों को 

सिि स्र्ीकार ििीं कर पाते तथा स्कूल में दखेिा तक पसिंद ििीं करते, र्िीं दसूरी ओर ये बचच्ियाँ अपिे परुािे 

परररे्श को भलूा ििीं पाती िैं । उिका अध्ययि में मि ििीं रमता ।  परुबी दी चदर्िंगत पचत के चमत्र सािा सािब 

की इकलौती बेिी थी । उसिे ि घर सिंसार बसाया ि उसके बारे में सोिा बस एक िी धिु उिके चसर पर रात-चदि 

िढी रिती, दिे-व्यापार में चलप्त मिबरू चस्त्रयों की सिंतािों को चर्शेि रूप से लड़चकयों को उस िरक से बािर 

खींि, उन्िें भचर्ष्य की समथि, दक्ष, चर्रे्क पणूि, आत्मचिभिर स्त्री बिािा ि,ै िो अपिे िोिे का रचिस्िर स्र्यिं बिे। 

पूिंिी के अभार् में परुबी दी ि ेअपिे दोतल्ले के मकाि को ‘िोम’ में पररर्चतित कर स्थाि की समस्या से छुिकारा 

पाया । परुबी दी ‘िोम’ बाल सुधार गिृ की प्रमखु ि ै। ‘िोम’ में कुल सत्ताईस बचच्ियाँ थी, चिन्िें लगातार डेढ-

दो र्िों के माथाफोड पररश्रम के उपरािंत िगरपाचलका के स्कूल में दाचखल कराया गया था । छ:मािी परीक्षा का 

ितीिा दखेकर परुबी दी परेशाि िोती ि ैक्योंचक एक भी बच्िी उत्तीणि ििीं िुई थी । ऊपर से चप्रन्सीपल ि े

चशकायती पत्र भेिा था चक पढाई में बचच्ियों की घोर अरुचि ि ै । इसीचलए परुबी दी के साथ उिकी अन्य 

सियोगीचियों के मि में ितीिों को लेकर द:ुख और तिार् का चर्ताि तिा िुआ था । िोम की बच्िी चशर्ािी 

उसकी माँ सेक्स र्कि र थी, र्ो अब एड्स के िपेि में ि ै। चपयासी भी एक ऐसे िी सेक्स र्कि र की लड़की िै 

चिसके माँ के दलाल िे उसे तीि ििार में एक ऐसी औरत को बेि चदया था, िो उसका धमि पररर्तिि कर उसे 

िरीिा िाम दिेा िािती थी । उिके ििंगलु से परुबी दी िे चपयासी को बिाया था । आि िब ितीिे दखेे तो 

परुबी दी एकदम से िूि गई । र्ि सोिती ि-ै “उिका सिंघिि व्यथि िाएगा ? ििचिया ँबिेंगी । िेिरे लीप-पोत, मा ँ

की भािंचत िौरािों पर खड़ी िो, ग्रािक फिं साएगी ? ररक्शे-तािंगेर्ाली से फिं स बच्िों ििेंगी...उफ कुछ ििीं बदल 

पाएगी र्े…कुछ ििीं !”83  बेर्कूफ बचच्ियाँ ििीं िािती चक उिका फेल िोिा भर ििीं ि,ै उिका फेल िोिा 
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उिके मोरिे का ढििा ि.ै. । अिंत में िब परुबी दी को रूमा के द्वारा लाए रत्िा और गौरी के पास िोिे के ितीिे 

काडि दखेती ि,ै तो उसे खदु के पास िोिे की खशुी िोती ि ैऔर रूमा को अिंक में भर लेती ि।ै 

सुख- इस किािी में िौकरािी की समस्या की ओर प्रकाश डाला ि।ै समुिंगला बढूी सासिूी तथा तीसरी कक्षा 

में पढ रिी पिंछी के साथ शािंचत कुिं ि में, ििंबर दो की इमारत के सातर्ें माले पर दो शयिकक्ष र्ाले छोिे से फ्लैि 

में रिती िै। सुमिंगला िादर्परु चर्िचर्द्यालय में राििीचत चर्ज्ञाि की प्रर्िा ि ै। समुिंगला के पचत चिमिलेंद ुसरकार 

ओएििीसी में िीफ इिंिीचियर थे और आसाम के तबादले पर पैंतालीस की छोिी-सी उम्र में, अिािक िुए 

प्रथम हृदय घात में िल बसे । ससरूिीिे बिर्ाया गरिार्ाला मकाि परुािे ढिंग का था । र्ो चकराए पर चदया था। 

उसे खाली करर्ािे के चलए उसे बिुत पापड बेलिे पडे थे । पिली की िौकरािी सचुमत्रा िमेशा िोरी-छुपे समुिंगला 

के घर का सामाि लेकर िाती थी । इसचलए सुमिंगला उससे तिंग आ गयी थी । तबादलों के मािचसक दबार्ों के 

बार्िदू सखु-सुचर्धा, एकािंत, शािंत र्ातार्रण में रिी समुिंगला को अपिी अडििों से ज्यादा पिंछी के सिंस्कारों 

की चििंता सतािे लगी । िई व्यर्स्था से पणूिता असिंतिु और अप्रसन्ि सासिूी का असियोगी भार् शािंचतकुि 

पिुिंिते िी अचधक प्रखर िो उठा । र्ि अपिी गिृस्थी सिंभालिे के साथ-साथ ईमािदार िौकरािी ढूिंढ रिी थी । 

फूली को समुिंगलािे काम पर रखा । उसका काम-धाम समुिंगला को अच्छा लगा । फूली पिंछी की खाद्य सामग्री 

खािे लगती ि ैतो समुिंगला उसपर तरस खाकर उसे कुछ भी ििीं किती ि ै। लेचकि दो िफ्ते बाद उसिे यि 

मिससू चकया चक फूली अपिे काम में लापरर्ाि िो गयी ि।ै समुिंगला उसकी िर माँगे परुी करती ि ैलेचकि फूली 

मिुफट्ट थी र्ि अन्यमिस्क िोिे लगी । काम चछतरा पड़ा रिता, उिाि सी धाय बालकिी के चखड़की में 

चिपककर िा खड़ी िोती । सुमिंगला िे समिूे घर की चिम्मेदारी उसे सौंप रखी थी । दसूरी ओर यि बात कम 

सिंदिेास्पद ििीं चक सिंपणूि सखु-सचुर्धा और स्र्तिंत्रता से लैस उसके कम सदस्यों र्ाले घर में फूली का चदल ििीं 

लगता था ।  समुिंगला िे  ठीक तरि से काम ि करि ेपर फूली को डािा तो र्ि घर छोड़कर िली िाती ि ै। 

अपिा पगार भी लेिे ििीं आती ि ै। िब समुिंगला सोिाली को फूली के काम पर ि आिे का कारण पछूती िै 

तो सोिाली का िर्ाब सिुकर स्तब्ध रिती ि-ै “फूली का यिाँ मि ििीं लगता कारण घर में कोई मदि ििीं ि।ै”84  

                इस किािी में िौकरािी समस्या को प्रस्ततु चकया ि ै। र्तिमाि में पररर्ार के सदस्यों को काम पर 

िौकराचियों को बिुत सचुर्धा दिेी पड़ती ि ै। उिका ध्याि रखिा पड़ता ि ैक्योंचक र्े अपिे पैसा लेकर भी तेर्र 

चदखाती िैं, चफर काम कािी मचिला को तो घर पररर्ार के साथ-साथ िौकरी भी दखेिी पड़ती ि ै। इस किािी 
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में िलत-ेिलते चित्रािी के फूली के माध्यम से िौकराचियों की ओछी मािचसकता पर भी करारा व्यिंग्य कसा 

ि।ै फूली के कारण सभी को दोि दिेा सर्िथा गलत भी ि ै। 

अढ़ाई गज की ओढ़नी -  इस किािी में फ्लैि सिंस्कृचत तथा केबल िी.र्ी के दषु्पररणामों के कारण बच्िों में 

िो रि ेमािचसक पररर्तिि को प्रस्ततु चकया गया ि ै। चप्रया पािँ साल की बेिी ि ैऔर के.िी में पढती ि ै। एक 

चदि इक्कीस बच्िों के चपकिीक िेररस पर िोती ि ै । तो उमा घरेल ूऔरत िोिे के िाते अपिी बेिी के चलए 

फू्रििीम तथा अन्य व्यिंिि बिाती ि ै। उसको चप्रया की मागेँ बरुी ििीं लगती बस बरेु लगते उसके अिपिे से 

सर्ाल िो र्ो िी.र्ी. दखेकर पछूती ि ै। उमा अपिी बेिी चप्रया के चपकिीक के चलए उसकी सारी तैयारी करके 

उसे िेररस पर भेिती ि ै। चप्रया र्ापस आकर गड्ुडे-गचुडया का खेल खेलिे के चलए उमा के िढारे् की अढाई 

गि की ओढिी ले िाती ि ै। उमा उिको दखेकर अपिी बिपि की स्मचृतयों में तरल िोती ि ै। उमा िी बच्िों 

के चपकिीक के समथिि में थी क्योंचक ि गचमियों के छुरट्टयों में उिको सैर-सपािे के चलए चिकलिे के चलए ििीं 

चमलता । इसचलए बच्िे घरों में बिंद केबल से चिपके रिते िैं । छुरट्टयों में गिृकायि करिे के साथ उन्िें अपिे 

मिपसिंद धारार्ाचिक भी दखेिे को िोते । चप्रया अपिे दोस्तों के साथ िेररस चपकिीक मिाती ि ै। उमा घर का 

सारा काम चिपिाकर सपुरमाकेि िािे के चलए चिकलती ि ैलेचकि र्ो चप्रया को बताकर िािे के बारे में सोिती 

ि ै। उमा सपुरबािार िािे से पिले चप्रया को सचुित करिा िािती ि ैइसचलए र्ो चप्रया से चमलिे के चलए िेररस 

पर िाती ि ै। उमा िब बाल चर्र्ाि आयोिि में िेररस पर िकली ‘चस्र्ि्िरलेंड’ दखेती ि ै। िो बच्िों िे उन्िीं 

की अढाई गि ओढिी से पािी की ििंकी और दीर्ार के बीि िादर की तरि मािकर बिाया ि।ै चिसके पीछे 

िन्िी चप्रया के ऊपर औ िंधा लेिा िन्िा चसराि ‘ििीमिू’ की रस्म अदायगी में लीि था । यि सब दखेकर र्ि 

चकिं ककतिव्यमढु िो िाती ि ै। इसमें सोसाइचियों में केबल के बढते प्रभार् के कारण बच्िों में यौि-चिया के प्रचत 

अस्र्ाभाचर्क ललक को प्रस्ततु चकया ि ै। 

लपटें- यि सािंप्रदाचयक दिंगों पर आधाररत चिम्िर्गीय िीर्ि की त्रासदी बताती किािी िै । धमि–िात को लेकर 

सािंप्रदाचयक दिंगों के कारण एक चिदोि को अपिी िाि गर्ािी पड़ती ि ैइसका चित्रण यिाँ िुआ ि ै। अपिी पािी 

के चलए िेतािी अपिे भािण में चिम्ि लोगों के प्रचत सिािभुचूत चदखाते िुए, िम अन्य प्रािंचतयों से शाचसत, शोचित 

िो रि.े..क्यों ? ‘बािर के लोग’ यिाँ आकर धिंदा करते िैं और िमें उिके तले काम करिा पडता ि ै। इसचलए 

अपिी िात-चबरादरी की चित-चििंतिा की खाचतर, उिके अचधकारों के सिंरक्षण की खाचतर िेता ‘लोक सेिा’ 
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पािी गचठत करते िैं । सामान्य ििता को र्ो अिेक आिासि दतेे िैं । ‘लोक सेिा’ पािी के चर्कास के चलए 

चदल खोलकर ििंदा दिे ेका अिरुोध करते ि ैतथा रे् खदु यािक बिकर िर एक िात-चबरादरी के द्वार पर िाकर 

‘लोक सेिा’ का घडा भरिे का चिणिय लेते िैं । िेता अपि ेगुिंडों के साथ िाली में िर एक के द्वार पर िाकर 

उिकी सिंपचत्त लेकर उिको आशीर्ािद दकेर पचर्त्र कर दतेा िै । िि-िागरण का यि अिषु्ठाि िेतािी िे िाली 

की प्रत्येक खोली में दोिराया चसफि  रघिुिंदि सिाय उफि  दधूर्ाले भैया की खोली छोड़ते ि ै। रघिुिंदि अपिी पत्िी 

तथा दो िडु़र्ा लड़चकयों के साथ रिते िैं । उिका अपिे बडे़ बेिे बब्ब ूको डॉक्िर बिािे का सपिा ि ैताचक र्े 

इस गरीबी से उभर सके । रघिुिंदि ििंदा दिेे से इिकार करते िुए किते ि ैचक “पार साल िुए ििुार् दिंगों  को भलू 

गई ? िब अपिे धमि के लोगों को सािंप्रदाचयक ताकतों के काचतलािा िमलों से बिािे की आड में इिकी पािी 

िे शाचमल गुिंडों िे उन्िीं पर ििीं, इि लोगों पर भी अपिी खनु्िस उतारी, साथ िी दकुािें लिुी तथा तबेले फँूके।”85 

िब िेता उिके द्वार पर ििीं आता तो उसकी पत्िी डर िाती ि ै। उसकी पत्िी उसे समझाती ि,ै िल में रिकर 

मगरमच्छ से बैर  उचित ििीं । “उिके मिआु को उि लोगों िे लपिों में ििीं झोंका…ििरा िडुीर्ाली िे अपिी 

ििंगी आँखों से शेट्टी िीर्ीर्ाले की दकुाि लिूिे के बाद सत्तार िाली के छोकरे मिआु को दबोि लपिों में झोंकते 

दखेा ि ै।”86 िाि ि ैतो ििाि िैं पैसों का क्या ? कमा लोगे ! बाल बच्िों की िाि कमा सकते िो बोलो !’ तब 

अपिे पररर्ार के रक्षा के चलए रघिुिंदि बब्ब ूके डॉक्िरी के दाचखले के चलए पेि कािकर रखे बाईस ििार िेता 

के ििंद ेसे भी ज्यादा उसको अचपित करके अपिे घर पर लगे खिूी ठप्पे को चमिािे में सफल िो िाते िैं । यि 

किािी साम्प्रदाचयक र्ातार्रण में  कट्टर चिन्दओु िं के मखुौिे को उतारता ि ैसाथ िी िेताओ िं के भार्ात्मक एर्िं 

कृचत्रम िररत्रों का पदािफाश करती ि ै।   

नीले िौखानेवाला कंबल- चिकैचति कक्की की द:ुख-ददि की यि किािी ि ै। चिकैचति कक्की के पचत की 

असमय मतृ्य ुिोिे पर र्ि सती िोिे का चिश्चय करती ि ै। पररर्ार र्ाले उसे कोख में पल रि ेगभि का र्ास्ता दकेर 

समझा बझुाकर शािंत करते िैं । र्ि अपिे एकमात्र पतु्र बिआु को िीर्ि का आधार मािकर अपिे चदि चबताती 

ि ै। बिआु दसर्ीं कक्षा में पढता ि ै। रात-चदि चकताबों में उलझा रिता ि ैतथा ितीिे में परेू स्कूल में अव्र्ल 

आता ि ै। चिकैचति कक्की के पास बिआु के चलए मातादीि चद्वर्ेदी अपिी बेिी का ररश्ता लेकर आता िै । र्ो 

खदु दििे दिेे के चलए तैयार िोते ि ैचकन्त ुचिकैचति कक्की उसे इिकार कर उसके बेिी की िन्म-पत्री मिंगर्ाती 

ि ै। उसे भी अपिे बेिे की शादी करिे की इच्छा िोती ि ै। इसचलए र्ो चबिा बिआु को बताए शादी के चलए 

सारे गििों का प्रबिंध करती ि ै। एक चदि बिआु स्कूल से समय पर ि लौििे के कारण चिकैचति कक्की परेशाि 
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िोकर उसकी खोि के चलए ठाकुर रामचलखार्ि के घर िाती ि ै। चििका बेिा रमेसरु बिआु के स्कूल में पढता 

ि ै। लेचकि रमेसरु भी घर ि आिे के कारण उसके घरर्ाले चििंचतत थे । ठाकुर उि दोिों के खोि के चलए मिंगत ू

लठैत को स्कूल में भेिते िैं । बच्िों के आिे की आशिंका में र्ो बािर आती ि ै। तो रमेसरु चिकैचति कक्की के 

छाती से चलपिकर प्रलाप करता ि ैचक, “अिथि िो गया, कचकया ऽऽ? बिआु का कत्ल िो गया िमारे धोके में। 

ित्यारे िे बिआु को मार डाला ।”87 तो र्ि िड़ मरूत सी खड़ी िी अिेत भचूम पर ढि िाती ि।ै िब उसे िोश 

आता ि ैतो अपि ेबेिे को दलु्ि ेका चलर्ाि पििाकर गऊ दाि करर्ाती ि ै। बेिे के तेरिर्ीं के बाद चिकैचति 

कक्की आत्मित्या करिे का प्रयत्ि करती ि ैलेचकि उिकी बिि उिको िररद्वार िािे की सलाि दतेी ि ै। तब 

चिकैचति कक्की अपिे चिस्से की सिंपचत्त, बैल, िमीि, गििे सब लोगों में बाँि दतेी ि ै। िररद्वार िािे के पिले 

चदि गािंर्-िर्ार के कोढी, अपिंग, अिाथों को ठिंड से रक्षा के चलए किं बल बाििे के चलए लाती ि ै। उसमें से िीले 

िौखािेर्ाला किं बल चिकैचति कक्की को बिुत पसिंद आता ि ै। उिको अपिा बिपि याद आता ि,ै िब बआु 

के बच्िे िीले िौखािेर्ाले किं बल में सोते थे । एक दोपिरी रे् बच्िों के सिंग उिके किं बल में घसु गयी, तो बआु 

िे उिको डािकर किं बल से बािर चिकाल चदया था । चिकैचति कक्की िे अपिी चििंदगी से िार ि मािकर दसूरों 

को िीिे के चलए प्रेररत चकया । इस किािी में रै्धव्य प्राप्त तथा बेिे बिआु को अपिी चििंदगी का अर्लम्बि 

मािकर िीिेर्ाली चिकैचति  कक्की के ददि, पीड़ा एर्िं सिंत्रास का चित्रण चकया ि ै।     

बचल- इस किािी में ठाकुर बलभद्रचसिंि अिंधचर्िासी सामिंतर्ादी स्र्ाथि ितेु इतिा िशृिंस, चिदियी और 

अमािर्ीय ि ैिो अपिी आि के चलए करुआ की ित्या कर दतेा ि ै । िमींदार पृ् र्ी चसिंि को सिंदिे था चक 

बँिर्ारे में दरू दराि के अिपुिाऊ खेत तथा कम सिंपचत्त चमलिे का कारण उिके चपचतयाउत भाई कृपाल चसिंि 

का िाथ ि ैइसचलए र्ो दघुिििा का रूप दकेर उिकी ित्या करते िैं । इसचलए ठाकुर बलभद्र चसिंि अपिी पतु्री 

चशर्कला कुिं र्र का चर्र्ाि अकबरपरुर्ाले िमींदार कुिं र्र अचिरुद्ध प्रताप चसिंि से करिा िािते िैं । उिके कुल 

में लगि-ब्याि ररयासतों की भािंर्रे िोती िैं, र्र-र्ध ूका गठिोड़ ििीं । इसीचलए ठाकुर बाल भद्र चसिंि उि दोिों 

की िन्म-पचत्रका चमलािे के चलए 1008 स्र्ामी पिंचडत चर्िंध्येिरी को अपिे बखरी में बलुाते िैं । 1008 स्र्ामी 

पिंचडत चर्िंध्येिरी, चशर्कला मिंगली ि ैतथा चर्र्ािोपरािंत उसे रै्धव्य आएगा ऐसे पचत्रका में दखेकर बताते िैं । 

“इतिा तो आप िािते िोंगे चक मिंगली का काि केर्ल मिंगली ि ैमलाल छोडे़ । आपके चलए अचिर्ायि ि ैचक 

आप अपिी कन्या के सदुीघि सौभाग्य िते ुमिंगली र्र तलाशे ।”
88 उसके चिर्ारण िते ु स्र्ामी बताते िैं चक, 

गोपिीय रूप से आपको अपिी कन्या चशर्कला कुिं र्र का चर्र्ाि चकसी चकशोर र्र के साथ करिा िोगा और 



57 
 

बाद में उसकी ‘बली’ दिेी िोगी। ठाकुर बालभद्र चसिंि अपिी पतु्री के रै्र्ाचिक सुख तथा सिंपचत्त के चलए 

गइुिंयादीि के तेरि र्िीय बेिे करूआ को अपिे पास रखकर, साढे तीि एकड़ की साग सब्िी, साढे तीि सौ 

रुपये दिेेर्ाली फुलर्ारी का पट्टा पिंिों के सामिे उसके िाम करते िैं। ठाकुर बलभद्र चसिंि करूआ की शादी 

अपिी पतु्री चशर्कला से करके उसकी बली दतेे िैं तथा करूआ की मतृ्य ुको दघुिििा का करार दकेर चशर्कला 

की दसूरी शादी करते िैं । अिंधचर्िासी तथा स्र्ाथि में चलपिें सामिंतर्ादी लोगों के चलए सामान्य इिंसािों की िाि 

की कीमत बिुत सस्ती िोती िै यि इस किािी में चदखाई दतेा ि ै। 

गेंद- इस किािी में अपिे िी पररर्ार से उपेचक्षत र्दृ्धों की चस्थचत तथा चबल्ल ूके माध्यम से ममत्र् को तरसते 

बालक की र्ेदिा को व्यि चकया ि ै। र्दृ्ध सिदरे्ा का बेिा चर्िय चर्दशे में अच्छे पद पर ि ैऔर चर्दशेी बि ँ 

डॉक्िर ि ै। लेचकि कभी र्ि सिदरे्ा से चमलिे तो दरू पैसे भी ििीं भेिते ताचक र्ि श्रर्ण यिंत्र खरीद सकें  । 

अपिे चििंदगी के अिंचतम पड़ार् पर सिदरे्ा र्दृ्धाश्रम के अन्य र्दृ्धों के साथ चििंदगी चबतािे पर चर्र्श ि ै। सिदरे्ा 

की सैर के दौराि चबल्ल ूसे मुलाकात िोती ि ै। चबल्ल ूकी गेंद फें न्स के उसपार िािे के कारण र्ो सिदरे्ा को 

गेंद ढूँढिे के चलए अिंकल किकर पकुारता ि ै। सिदरे्ा उसे दादािी किकर पकुारिे के चलए किते िैं तथा गेंद 

ि चमलिे के कारण दसूरे चदि िया गेंद और बँि लािे के र्ादा करते िैं । चबल्ल ूकी मम्मी डॉक्िर िोिे के कारण 

उिका ज्यादातर समय िचसंग िोम में िाता ि ैऔर उसके पापा उिसे अलग रिते िैं ।  इि दोिों के अलगार् के 

कारण चबल्ल ूप्यार के चलए तरसता ि ैऔर र्ो प्यार दादािी के रूप में सिदरे्ा से उसे प्राप्त िोता ि ै। र्दृ्धाश्रम 

में पररर्ार से अपमाि, दतु्कार, उपेक्षा करिे पर य ेर्दृ्ध अपिी िीर्ि का अिंचतम पड़ार् चबतािे के चलए मिबरू 

ि ै। आश्रम में रििे र्ाली चसद्धेिरी बिििी िे एकमात्र मकाि बच्िों के िाम चलख दिेे के अलार्ा इस शिर में 

िोकर भी उिके घरर्ाले चसध्देिरी बिििी के चियाकमि के चलए ििीं आते क्योंचक, चसध्दिेरी बिििीिे अपिी 

सोिे की िचुडयािं और गले की भारी लड़ आश्रम को दाि कर दी थी । इस आश्रम की िििी दी सबसे किती 

थी, “मरूिं  तो दाि-सिंस्कार चिससे करर्ा दिेा, िालायक बेिे को खबर ि करिा ।”
89 लेचकि माततृ्र् के कारण 

मौत के अिंचतम क्षणों में िििी दी अपिे बेिे श्यामल का िाम लेती ि।ै सारे्त्री बिि िििी दी की मतृ्य ुकी खबर 

िब श्यामल को दतेी ि,ै तो र्ि स्पि किता ि ैचक, िो िोिा ि ैआश्रम में िी िोगा तथा बारि –एक बिे आश्रम 

पिुिँिे का समय भी र्िी चिचश्चत करता ि ै। सिदरे्ा िििी दी के अिंचतम सिंस्कार में िाि ेके चलए एिंबलुेंस में 

बैठते तो ि,ै लेचकि सिासा उसे चबल्ल ूको चकया िुआ र्ादा याद आता ि ै। सिदरे्ा एिंबलुेंस से उतरकर अट्टा 
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माकेि की ओर चबल्ल ूको िकेि चकि लािे के चलए िाता ि ै। इस किािी में दादािी तथा पोते के अिोखे ररश्ते 

को प्रस्ततु चकया ि ै।  

पाठ- यि एक लघ ुकथा ि।ै इसके माध्यम से गरीबों के अभार् को व्यि चकया ि ै। भचर्ष्य में सरकार चगरिे के 

सिंभार्िा में प्रदशे का िि सेर्क स्र्ास््य मिंत्री के िाते अपिे के्षत्र के प्रत्येक सरकार स्कूल में दौरा करके प्रत्येक 

चर्द्याथी से सीधा सिंर्ाद करिे का चिश्चय करते िैं । ििसेर्क स्कूल में िाते िैं । उिको स्र्च्छता के बारे में बतात े

िैं। ििसेर्क पाठशाला के प्रत्येक चर्द्याथी को एक बट्टी ििािे का साबिु, एक बट्टी कपडों का साबिु , सिंग 

खादी का बचढया–सा अिंगोंछा भी उपिार स्र्रूप प्रदाि करते िैं । मिीि-ेभर बाद ििसेर्क मआुयिे के चलए 

उसी स्कूल में आते िैं । लेचकि बच्िों में कोंई पररर्तिि ििीं आया था । उिके कपडे मैले थ,े साथ िी दगंुध भी 

आ रिी थी । ििसेर्क के पछूिे पर चक साबिु का उन्िोंि ेक्या चकया तो सब चर्द्याथी मौि साधे रिते िैं । 

ििसरे्क परेशाि िोते िैं । र्ो चफर से चतसरी कक्षा के चर्द्याथी सतीश से पछूिे पर सतीश किता ि ैचक, “साबिू 

की बट्टी अऊर अिंगोछा माई पिंसारी की दकुािर्ा में ले िाके बेि आई ! क्योंचक ‘माई कित रिी.. बट्टी अऊर 

अिंगोछा के दाम से द ूरोि का चपसाि आएगा.. त ूििाएगा चक रोिी खाएगा ?”90  यि सिुकर ििसेर्क स्तब्ध 

रिते िैं ।  

अवांिर कथा- चित्रा मदु्गल िे अपिे िीर्ि का चकस्सा इस कथा के माध्यम से प्रस्ततु चकया ि ै। उन्िोंिे चपछले 

डेढ-दो मिीिे से उिके िाम के पत्रों को पढिा तो दरू, खोलिा भी बिंद चकया ि ै। खोलते िुए उिका सिंरे्दिाशील 

हृदय कािंपता ि ैक्योंचक, खत खोलते िी चकसी सिंस्था द्वारा चकसी िये लेखक की चकताब पर अपिी चिप्पणी 

पढिे का आमिंत्रण चिकल ि पडे । मदु्गलिी आमिंत्रण के प्रत्यतु्तर स्र्रूप ििाँ भी पिुिँती ि,ै उिके सिंपादक पचत 

का िुक्का र्िाँ पिले से िी मौिदू िोता ि ै। “मैं चिमिंत्रण तो एक किािी–लेचखका के िी रूप में प्राप्त करती ि ,ँ 

आयोिि में पिुिँती भी किािी–लेचखका के रूप में ि ,ँ बोलती भी किािी–लेचखका की तरि िी ि  ँ , मगर 

सिंगोष्ठी समाप्त िोते-िोते बि िाती ि  ँकेर्ल ‘सिंपादक की पत्िी’ ।”
91

 चिस भी सिंगोष्ठी, परुस्कार के चलए िाती 

िये यरु्ा लेखक सिंपादक को दिेे के चलए रििाएँ तौल दतेे थ ेताचक रे् उिकी रििाओिं के साथ न्याय करें । पर 

िब र्ो चलफाफें  अपिे पचत को द ेदतेी िैं, तो र्े उिसे किते ि,ै “आप िमारी पत्िी िैं, ठीक िैं, पर िमारे दफ्तरी 

कामकाि में दखल दिेे का आपको कतई अचधकार ििीं िैं । िमारे पास रििाएँ सिी माध्यम से आिी िाचिए, 

ि चक इस रूप में । आइिंदा आप मेरे चकसी काम में दखल ििीं देंगी, समझी ।”92  र्ि सोिती ि ैचक र्ो सिंपादक 

की पत्िी ि िोकर चकसी और की पत्िी िोती तो इस प्रकार अपमाचित या ठगी ि िाती । लेचखका की समस्या 
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मामलूी ििीं िैं। र्ि समझ ििीं पा रिी ि ैचक ,‘ मैं अच्छा इसचलए बोलती और चलखती ि  ँचक मैं एक सिग 

लेचखका ि ,ँ या इसचलए चक सिंपादक की पत्िी  ि  ँ! आचखर मुझे बोलिे के चलए बुलाया िाता ि ैया रििा तौलिे 

के चलए ।’ चित्रा मदु्गल िे अपिी चििंदगी की कशमकश यिाँ पर व्यि की िैं। इस तरि चित्रािी िे साचित्य िगत 

में भोगी अपिे अिभुर्ों को कलम बद्ध चकया ि ै। उिके पचत अर्ध िारायण मदु्गल ‘साररका’ के सिंपादक थे 

उसी समय चित्रािी अपिी लेखिी के सिारे प्रचतचष्ठत िो रिी थी । सिंपादक की पत्िी एर्िं लेचखका दोिों एक 

साथ पररधाि करिा बिुत कचठि िो रिा था । उिका अचस्तत्र् धचूमल िोिे लगता ि ैऔर लेचखका पर पचत का 

सिंपादकत्र् िोिा भारी पड़ रिा था । कई बार उन्िें उपेचक्षत िोिा पडता ि ै। 

िचकया- इस किािी में मोि ूकी अिंतरे्दिा एर्िं शिरी कामकािी दम्पचत्त की व्यथा  को प्रस्ततु चकया ि ै। मोिू 

की माता चशप्रा तथा चपता चर्िोद दोिों िौकरी करते िैं । इसचलए मोि ूका ध्याि अम्मा को रखिा पड़ता ि ै। 

लेचकि अपिी सािंस की सेर्ा करिे के चलए अम्मा िािा िािती ि ैऔर चशप्रा को िौकरी छोड़कर मोि ूकी 

दखेभाल करिे के चलए किती ि ै। पर चर्िोद के कमाई पर घर ििीं िल सकता, सात ििार घर का चकराया दिेा 

िोता ि,ै इि चस्थचतयों में बच्िे को सिंभालिे के चलए िौकरों को िी रखिा पड़ता ि ै। चशप्रा को बिुत ढूँढिे पर 

ििि से मारग्रेि आया के रूप में चमलती ि।ै  र्ि मोि ूका बितु अच्छी तरि से खयाल रखती ि ै। लेचकि कुछ 

चदिों बाद र्ो िेपाली ड्राइर्र के साथ भाग िाती ि ै। मारग्रेि के िािे की रात िी अिािक मोि ूकी तबीयत 

चबगड़ िाती ि ै। चशप्रा उसे डॉक्िर के पास लेकर िाती ि ैऔर बताती ि ैचक, मोि ूगोदी में चिपका रिता िै 

लेचकि चबस्तर पर चलिाते िी िीखें मारकर रोिे लगता ि ै। मोि ूका ददि माता-चपता से दखेा ििीं िाता इसचलए 

डॉक्िर मेिता उिके घर आकर परीक्षण करता िै । मारग्रेि के पास बच्िा चिस चबस्तर पर सोता था र्िा पर 

ट्रािंचिस्िर ऑि करके सलुाते ि ै। चफर भी मोि ूिीखे भर कर रोिे लगता ि ै। अिंत में डॉक्िर मेितािे रोते िुए 

बच्िे को करर्ि दकेर थपकाया । थपकाते िुए दसूरा िाथ लिंबा कर चसरिािे लगे पचत-पत्िी के तचकये को करीब 

खींि चलया। एक तचकया उन्िोंिे बच्िे की छाती से चिपका चदया उसकी िन्िी बािंि को तचकये के ऊपर चिका 

चदया और दसूरा तचकया उन्िोंिे उसकी पीठ से सिा चदया। ऐसे करिे पर बच्िा गिरी िींद में सो गया । डॉक्िर 

िे चशप्रा से किा, “बच्िे को कुछ ििीं िुआ बचल्क उसे माँ की छाती की गरमािि िाचिए । काम में उलझी 

आया मारग्रेि िे उसे तचकये की गरमािि सौंपी । चबिा तचकये के बच्िा भला कैसे सो सकता ि?ै”93 यि सिुकर 

चशप्रा को अपिे आप पर गसु्सा आया । िौकरी के िलते मोि ूको र्ि अपिे छाती से ििीं लगा पाती और उसी 

की गरमािि के चलए मोि ूतरसता ि ै।  
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जंगल – इस किािी में ििंगल के िािर्रों के प्रचत बालकों के प्रेम को दशािया ि ै। चपयिू अपिी माता तचर्िा 

और चपता शैलेश के चमत्र के यिाँ िन्मचदि पर िाता ि।ै उिके घर अिेक तरि के िािर्र , चिचडयाँ दखेकर 

चपयिू चिद करता िै चक उसे भी घर में खरगोश और तोता िाचिए । दादी के साथ िाकर चपयूि एक खरगोश का 

िोडा लाता ि।ै उिका िाम सोि ूऔर मोि ूिाम रखता ि ै। दोिों को र्ो बिुत प्यार करता ि ैऔर उिके साथ 

खेलता ि ै। एक चदि सबुि िब काम र्ाली कमला घर में झाडू-पोछा करिे आयी तो बैठक बिुारते िुए उसकी 

ििर कचठयार्ाडी सोफे के िीिे सो रि ेसोि ूपर पड़ी  । उन्िोंिे उसे झकझोरा और उसकी िाँग पकडकर सोफे 

के िीिे से बािर घसीि चलया। तचर्िा अिेत सोि ूको दखेकर घबरा गई और उसिे डॉक्िर को बलुाया । डॉक्िर 

िे बताया चक सोि ूके प्राण ििीं रिें। र्ि अपिी सािंस मािंडर्ी चददी को सोि ूकी मरिे की खबर दतेी ि ै। माडर्ी 

चददी िब शैलेश को बताती ि ैतो र्ि सोि ूको उठर्ाकर समािार अपाििमेंिस से लगे िाले में चफकर्ा दिेे के 

चलए किते िैं । लेचकि मािंडर्ी चददी की यि इच्छा िोती ि ैचक घर के बच्िे की तरि सोि ूका अिंचतम सिंस्कार 

चकया िाए तथा आसपास के िामादारों से चमट्टी खदुर्ाकर उसे िमीि में गाड चदया िाए ।  घर पिुिँकर र्ि 

दखेती ि ैचक सोि ूके चिस्पिंद पडी दिे के इदि-चगदि मोि ूमिंडरा रिा ि ैऔर चपयिू रो रिा ि ै। चपयिू दादी को मोि ू

के बारे में किी प्रश्न पछूता ि ैऔर दादी उसका समाधाि करिे की कोचशश करती ि ै। दादी सोि ूमर क्यों गया ? 

दादी िर्ाब दतेी ि,ै उसके चदल में गिरा द:ुख था। चपयिू चफर से सर्ाल करता िै – उसके चदल में द:ुख क्यों 

था? दादी बताती ि,ै उसके माँ-बाप से उसे अलग कर चदया गया । दादी चपयिू को समझाती ि ैचक दकुािदार 

पश-ुपचक्षयों को बेििे के कारण ििंगल में घात लगाकर अपिे िाल में फिं सा लेते ि ैऔर उिको अपिे माता-

चपता से दरू करते िैं । चपयूि को दादी की बात समझ में आती ि ै। र्ो किता ि,ै मम्मी, िार चदि के चलए मझेु 

छोड़कर िाि ूके पास मुिंबई गई थी तो मझेु बिुत द:ुख िुआ था। अिंत में चपयूि को यि एिसास िोता ि ैचक मोिू 

भी द:ुखी ि ैऔर र्ि उसे ििंगल में छोडिे के चलए तैयार िोता ि ैताचक मोि ूअपिे माता-चपता के पास ििंगल में 

खशुी से रि सके ।    

चगल्टी रोजेज – यि आिीर्ि कारार्ास प्राप्त दखुिा तथा गिुाबाई की हृदयस्पशी किािी ि ै। चित्रा मदु्गल तथा 

अलका आयि िागपरू के कें द्रीय कारागार में आिीर्ि कारार्ास या मतृ्यदुिंड प्राप्त चकसी मचिला बिंचदिी से चमलिे 

की इच्छा प्रकि करती ि ै। अधीक्षक एस.पी.िौधरी की स्र्स्थ मािर्ीय सिािुभचूत और सिृिशील कतिव्य-

भार्िा के कारण यि िेल कम, िस्तचशल्प प्रचशक्षण केन्द्र ज्यादा लगता ि ै । यिाँ पर कैदी छोिे-छोिे समिू 

करके पायदाि, ििाइयािं, िोकररयािं, रद्दी के चलफाफे बिा रिे थे । िौधरी िी का कििा था, “रििात्मकता 
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कैचदयों को आत्मचिभिर िी ििीं बिाती बचल्क मिोचिचकत्सक की भािंचत अपराधी मिोर्चृत्त को बदलिे और 

सिि मािर्ीय मिोर्चृत्त को पररष्कृत करिे का काम भी करती ि ै।”94 दखुिा अपिी इज्ित बिािे के चलए सौत 

के इकलौते िर्ाि बेिे को छुरा मारती ि ै। सौत और ससरु िे उसे शि दी थी और र्ि दखुिा पर अत्यािार 

करके उसे घर से चिकाल फें किा िािता था । ऊपर से उसकी ऐसी दगुिचत करिे के चलए तैयार था चक सारे गाँर् 

र्ाल ेउस पर थ-ूथ ूकरें । इसचलए र्ो उसे छोरा भोंकती ि ै। अब तो उसका पचत उसके िेल से बािर आिे का 

इिंतिार करता ि ैताचक उसके प्राण ले ले क्योंचक उसिे उिको चिरर्िंशी बिा चदया । तब िौधरी िी उसके बाप 

का फिि अदा करते िुए किी पर अच्छी िौकरी दिेा का आिासि दतेा ि ै। गिुाबाई भी आिीर्ि कारार्ास 

प्राप्त कैदी थी । िासीक में रििरे्ाले गिुाबाई घरों में रसोई, िौका-बासि करके अपिी तीिों लड़चकयों तथा पचत 

का गसुर-बसर करती थी। चकशोरी से युर्ा िो रिी लड़की बडी बेिी छठे दिे में पढती थी । उसका पचत दारू 

चपकर िआुरी-शराबी ड्राइर्रों को घर लेकर आता था । गिुाबाई अपिे बेचियों को पढा-चलखाकर आत्मचिभिर 

बिािे का सपिा दखेती ि ै। लेचकि उसका पचत बड़ी बेिी को धिंद ेपर ले िाता ि ै। इस आिोश में िरक से सदरै् 

मचुि पािे के चलए गिुाबाई अपिी लड़चकयों पर चमट्टी का तेल डालकर अपिी तीिों बेचियों को आग के िर्ाल े

करके अपिे ऊपर भी चमट्टी का तेल डालती ि ै। पडौसी उिको अस्पताल तो ले िाते ि ैलेचकि गिुाबाई की 

तीिों बेचियों की मतृ्य ुिो िाती ि ै। इसीचलए उसे आिीर्ि कारार्ास की सिा िोती ि ै। िौधरी िे गिुाबाई को 

पश्चाताप से छिपिाते दखेा तो उन्िें मतृ्य ुसे िीर्ि की ओर लािे के चलए सकल्पबध्द िो उठे । इसचलए रे् उिको 

िेल में एक बिृत र्तृ्ताकार चिस्से में गलुाब के पौधे लगािे की अिमुचत दतेे िैं । चिसमें गुिाबाई सखुि गलुाबों 

की क्र्ाररयों को अपिे प्यार से सींिती ि ै। सखुि गलुाबों की सघिािि के बीि लगी ऊँिी तख्ती पर चलखे िुए 

शब्दों िे लेचखका को एकबारगी िौंकाया ‘चगल्िी रोिेस’ । ये सखुि गलुाब गिुाबाई के स्र्गिर्ासी बेचियों के 

प्रतीक ि ै। चिसे र्ो अपिे िाथों से उगाकर अपिा ममत्र् उडेल दतेी ि ै। िागपरू के कें द्रीय कारागार में शायद 

अब भी ‘चगल्िी रोिेस’ की क्याररयाँ िो । ििीं िोंगी तो बस, उि पर अपिी छािंि धरे तपचस्र्िी गिुाबाई ! र्िों 

बाद िब लचेखका ‘चगल्िी रोिेस’ चलखिे की सोिती ि ैतब यूँ लगता ि ैचक गिुाबाई का िाथ आचिस्ता से की 

कलाई धर लेती िैं, “क्यों मिाक कर रिी ि ैमेमसाब ! सि को तमु किािी बिािे िा रिी िैं ।”95 य ेिार ि 

मािकर आगे बढी औरतों की  सिंघिि की किािी ि ै।       
 

हचथयार – इस किािी में मा-ँबाप के तलाक के बाद ‘तन्र्ी’ के िीर्ि के कशमकश को प्रस्ततु चकया ि ै। तन्र्ी 

की माँ उसके चपता से तलाक लेकर डोंबीर्ली के एक छोिे से ितूा कारखािे में मामलूी अचधकारी से दसूरा 
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चर्र्ाि करती ि ै। तन्र्ी का चपता उसकी माँ को बिुत समझाता ि ैचक, र्ो अपिी बेिी के बीिा ििीं िी सकता 

चफर भी उसके चपता को तन्र्ी के चलए तरसिे, तडपिे तथा रोिे के चलए छोड़कर र्ि तन्र्ी को अपिा िचथयार 

बिाकर िली िाती ि ै। तन्र्ी अपिे चपता से बिुत प्यार करती ि।ै  उसके चपता िे दसूरी शादी ििीं की क्योंचक 

र्ो उससे बिुत प्यार करता ि ै। र्े दोिों एक-दसूरे से िोरी–चछपे चमलते िैं । तन्र्ी अपिे सौतेले चपता से कभी 

बात ििीं करती तथा उसे अपिा चपता भी ििीं किती ि ै। अकसर घर दरेी से लौििे पर सौतेले चपता भी र्िी 

बिािा गढते िैं, िो र्ो गढती ि ै। दीर्ारों को भेदिे र्ाल ेमाँ के बोल तन्र्ी िे सिु ेथे चक, कारखािे में चकसी स्त्री 

के साथ िल रिी प्रेमपींगों के िलते िी रे् घर चर्लिंब से लौिते ि ै। माँ अपिे चकए पर पछताती ि,ै िािे क्यों उस 

रिंडुरे् के प्रेम के झाँसे में आकर रे् पसीि उठी और अपिी बसी-बसाई गिृस्थी उिाड़ ली । िब चक पिली पत्िी 

के ताई िे उन्िें फोि करके सतकि  चकया था, सचुिता की मतृ्य ुदघुिििा ििीं आत्म दाि था । तन्र्ी के चपता उसस े

घर आिे के चलए आग्रि करते िैं । उन्िोंिे तन्र्ी के िाम पर अपिी र्सीयत तैयार की तथा फ्लैि भी ले चलया । 

तन्र्ी रेलरे् में काम करती ि ै। माँ-बाप के बीि पीसती तन्र्ी अपिे चपता से किती ि,ै “अब मैं बाचलग िो िकुी 

ि  ँ‘पा’ और अपि ेघर में रििा िािती ि  ँ। आपके पास िी र्ि रूम-चकिि चकराए पर लकेर ।”96 इस प्रकार 

तन्र्ी अपिे माता-चपता के अलगार् के कारण अकेले रििे का फैसला करती ि ै। अब र्ि काििूि बाचलग भी 

िो िकुी ि ै। 

 

1.2.11 उपन्यास साचहत्य का सामान्य पररिय 

                    चित्रा िी िे अिेक किाचियों के माध्यम से पाठकों को चर्चर्ध अिुभचूतयों से भार् चर्भोर करके 

छोड़ा ि ै। िब उन्िोंिे उपन्यास लेखि की ओर अपिा मोिाि बढाया तो रे् स्र्यिं से प्रश्न कर बैठी क्या मैं उपन्यास 

चलख सकती ि  ँ । रे् ड्राई िंग रूम में बैठकर चलखिेर्ाली लेचखका ििीं िैं । सिंघििमयी िीर्ि िे चित्रा िी को 

अिभुर् की व्यापक दचुिया दी । िीर्ि की िर पररचस्थचतयों िे उन्िें स्र्ाचभमािी, शोिक के प्रचत चर्द्रोिी और 

शोचितों के प्रचत दयाल ुबिाया । सिंघििमय िीर्ि से प्राप्त अिुभर्ों के कारण उिके रििा सिंसार में भोगा िुआ 

यथाथि द्रिव्य िोता ि।ै 

                   चित्रा मदु्गल के व्यचित्र् के बारे में अििंत कुमार चसिंि का कििा ि,ै“चित्रा िी अत्यिंत तेिस्र्ी 

एर्िं ओिस्र्ी व्यचित्र् की स्र्ाचमिी ि ै।”97  
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                     इिके उपन्यासों का चर्िय के्षत्र र्तिमाि उत्तर आधचुिक मािर् िीर्ि का यथाथि का चित्रण ि ै। 

चिसमें अचधकािंशतः स्त्री के अचस्तत्र् बोध के साथ उसकी अचस्मता के सिंकि, आत्मसम्माि तथा उसकी पििाि 

के सिंकि के सिंघिि को सि िोते िुए चदखाया गया ि ै। प्रखर िेतिा की सिंर्ाचिका चित्रा िी के पास अिभुर्ों का 

चर्पलु भिंडार ि ै। चफर भी उन्िोंिे कथा लेखि से लगभग पच्िीस र्िों बाद उपन्यास लेखि प्रारिंभ चकया । इस 

सिंदभि में रे् किती िैं -“1965 में कायद ेसे पिली किािी ‘सफेद सेिारा’ के प्रकाशि के साथ कथा लेखि में 

चिरिंतरता के बार्िदू उपन्यास मैंिे पच्िीस र्िोंपरािंत िाकर चलखा । इस चदशा में शायद मैं अपर्ाद लेखक भी 

िो सकती ि  ँ। अपिे को खिंगालिे पर िो कारण िाथ लगता रिा – चकसी भी आड़ से मिु िोकर चक उपन्यास 

लेखि के चलए अपिे समय-समाि से चिस सीमा तक मठुभेड करिे की िरूरत ि-ै ििीं कर पाई ि  ँ।”
98

  

         चित्रा िी द्वारा चलचखत उपन्यासों का सिंचक्षप्त एर्िं सारगचभित पररिय प्रस्ततु ि ै-           

 1.2.11.1  एक जमीन अपनी-             

                        किाचियों को चलखिे के काफी अिंतराल के बाद, लगभग पच्िीस र्िों बाद चित्रािी ि े

अपिा रुख उपन्यास लेखि की ओर चकया । आि से लगभग 30 र्िि परू्ि उन्िोंिे अपिा पिला उपन्यास ‘एक 

िमीि अपिी’ चलखा था । इस उपन्यास में आपिे आधचुिक यगु में िारी शोिण के अिेक रुपों पर प्रकाश डाला 

ि ै। घर-पररर्ार से लेकर दफ्तर-कायािलयों तक चकसी िा चकसी रुप में िारी का शारीररक, मािचसक, आचथिक, 

धाचमिक, राििीचतक एर्िं यौि शोिण िोता था, िोता िारी ि ै। चित्रािी िे 30-35 र्िि पिले स्त्री के शारीररक-

यौि शोिण का िो चित्र चिचत्रत चकया ि ैआि उसिे अचत-भयाण रुप धारण कर चलया ि ै। आि आधचुिकता 

के िाम पर अश्लीलता बढ गई ि ै। स्र्तिंत्रता के िाम पर फैशि की अिंधी िोड़ एर्िं प्रचतस्पधाि में िारी का शोिण 

बढ गया ि ै। व्यार्साचयक उपभोगर्ादी सिंस्कृचत में िारी केर्ल भोग की िीि बि गई ि ै। दािंपत्य िीर्ि के 

साथ-साथ दफ्तर-समाि में िाररयों को अिेक सिंघिों का सामिा करिा पडता ि ै। पचत अपिी पत्िी को सीचमत 

रखिा िािता ि ैपर आधचुिक िारी स्र्तिंत्र रुप से अपिा अचस्तत्र् बिाए रखिा िािती ि ै।    

               ‘“एक िमीि अपिी’ चित्रा िी का 1990 में प्रकाचशत प्रथम उपन्यास ि,ै िो मध्यर्गीय कामकािी 

मचिलाओिं की अचस्मता की सफल-असफल तलाश की चर्चभचिकों का यथाथि रूप में उघाड़ता ि।ै”99  

               ‘एक िमीि अपिी’ चित्रा मदु्गल का 1990 में प्रकाचशत प्रथम उपन्यास ि ै। चिसमें दो सिचेलयों के 

माध्यम से चर्ज्ञापि िगत के िकािौंध की दचुिया को िमारे सामिे उद्घाचित चकया ि ै ।  चर्ज्ञापि िगत िो 
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बािरी-तौर पर िमक-दमक से भरा ि ैलेचकि भीतर िी भीतर र्ि दल-दल से भरा ि ै। बड़ी ितरुाई से र्ि अपिे 

भीतर की गिंदगी को िमकदार आर्रण में बिंद कर अपिी चर्कृचत को पोस्िसि, पचत्रकाओिं, अख़बारों, चफल्मों, 

दरूदशिि, स्लाइड्स के माध्यम से समाि में प्रस्ततु कर रिा ि ै। सिंिार माध्यमों द्वारा प्रस्ततु स्त्री की छचर् र्ास्तर् 

में परुुि प्रधाि सिंस्कृचत को िी प्रिाररत कर रिी ि ै। आि िारी में आत्मचर्िास, बौचद्धकता, रै्यचिक स्र्तिंत्रता 

की िागचृत बढ गयी ि ै । इसके साथ-साथ परुािे मान्यताओिं का खिंडि, अििबीपि आचद दृचिकोण की भी 

प्रिरुता िुई ।  

                     इस उपन्यास के मखु्य पात्र अिंचकता और िीता बिंबई िैसे मिािगर में अपिे अचस्तत्र् के चलए 

सिंघिि करती िुई चदखाई दतेी िै । अिंचकता को कें चद्रत कर और मॉडचलिंग की दचुिया पर चलखे गए इस उपन्यास 

में एक स्र्ाचभमािी स्त्री के यथाथि िीर्ि के किु एर्िं भीिण सिंघििमय पक्ष को उिागर चकया गया ि ै। घरर्ालों 

के चर्रोध के बार्िदू प्रेम-चर्र्ाि करिे र्ाली अिंचकता पचत सुधािंश ुके असह्य व्यर्िार से त्रस्त ि ै। उसे अिसास 

िोता ि ैचक पचत के घर में र्ि मिि एक िौकरािी बिकर रि गई ि,ै उसे लगता ि,ै- “मैं चसफि  गचृिणी िी ििीं 

ि .ँ.. एक स्त्री भी ि .ँ.. आचखर सबुि से रात के बीि कोई एक क्षण ऐसा ििीं िो सकता, चिसे मैं चितािंत अपिे 

चलए िी सकँू... कागि कलम लेकर बैठ सकँू । िो पढिा िािती ि ,ँ पढ सकँू... चलखिा िािती ि  ँ चलख 

सकँू?”100 पर पचत स ेउसे चिराशा िी चमलती ि ैक्योंचक सधुािंश ुको लगता ि,ै- “यि मेरा घर ि.ै.. और यिाँ तख्ती 

र्िी लिकेगी िैसे मैं िाि िंगा... और सधुािंश ुिे उसकी कचर्ताओिं की कॉपी चिथडे़-चिथडे़ कर कूडेदाि में फें क 

दी थी ।‘र्ि फिी-फिी आँखों से उि चिथड़ों को घरूती रि गई थी... उसे लगा था, यि कचर्ता की कॉपी के 

चिथडे़ ििीं िैं, उसके ‘स्र्िं’ को चििंदी-चििंदी कर कूडेदाि में फें क चदया गया ि ैऔर अब र्ि अपिे िोिे अचधक 

अिदखेा ििीं कर सकती ।”101  

               अिंचकता िीर्ि को िीिा िािती ि ैबरदाश्त करिा ििीं । इसचलए मिबरूि र्ि पचत से अपिा ररश्ता 

खत्म करती ि ै। “...तमु्िारी ऐयाचशयों और ज्यादचतयों को सती-साध्र्ी बिी, माँग में सिाए झेलती िािा.... 

इस मगुालते में रििा चक मैं स्त्रीत्र् की पणूिता का भ्रम िीती रि ँगी- लो, इसी र्ि यि ररश्ता खत्म !”
102 अिंचकता 

उससे ररश्ता तोड़कर अपिे पैरो पर खडे़ रिि ेका कठोर सिंकल्प करती ि ै। अिंचकता चर्ज्ञापि िगत में एक िया 

इचतिास चलखिा िािती ि ै। मुिंबई िैसी िमक-दमक, अपराध और सेक्स के तािंडर् की िगरी में चर्ज्ञापि चफल्मों 

के ििव्यिू  में फँसकर भी चकस प्रकार अपि ेअचस्तत्र्, िररत्र को बिाकर रिा िा सकता ि,ै इसके चलए चकतिे 



65 
 

सिंकि झेलिे पड़ते िैं, कैसी-कैसी अचग्ि परीक्षाएँ दिेी पड़ती िैं, मिषु्य रुपी कैसे-कैसे खूँख्र्ार भेचड़यों से िझूिा 

पड़ता ि,ै अिंचकता इसका आदशि स्थाचपत करती ि ै।  

                 घर में र्ि अपिे पचत से िकराती ि ैऔर मायके में भैया, भाभी और माँ की रूचढर्ाचदता से । माँ 

की मतृ्य ुके पश्चात मायके में पाररर्ाररक सिंपचत्त के अपिे चिस्से को त्यागकर उससे सिंबिंचधत कलि से उभरती 

ि।ै अिंचकता िैसी आि की िारी में अपिे अचस्तत्र् की रक्षा करिे की िेतिा िाग गयी ि ै। िौकरी करते समय 

भी उसे चम. मै्य ूिैसा बॉस चमलता ि,ै िो अपिे चकसी खाते के चलए अपिे स्त्री को खातेदार के अपिी र्ासिा 

की तचृप्त के चलए परोसिे से ििीं चििकता । इिकार करि ेपर अिंचकता की िौकरी िली िाती ि ै। पर र्ि चिम्मत 

ि िारकर दसूरी िौकरी प्राप्त करती ि ैऔर माचलक के भेस में चछपे इि दिे के व्यापाररयों को मुँितोड िर्ाब दतेी 

ि ै। इतिा िी ििीं अपिे िररत्र पर लािंछि लगते दखे चम. भोिराि को त्यागपत्र दिेे का सािस करती ि ै। चर्ज्ञापि 

की ग्लैमरर्ाली दचुिया में आिे के चलए ििाँ लडचकयाँ कोई भी शति स्र्ीकार कर सकती िैं, र्िाँ अिंचकता िैसी 

सिंघििशील युर्ती चकसी की उिंगली उठिे पर त्यागपत्र दिेे के चलए चसद्ध िो िाती ि ै।    

                       इस उपन्यास की दसूरी प्रमखु पात्र िीता अपिे िैचतक और सामाचिक उत्तरदाचयत्र् से भिक 

गयी ि ै। मॉडचलिंग में प्ररे्श करते िी िीता के िीर्ि में एकदम अस्र्ाभाचर्क बदलार् आ िाता ि ै। उसकी 

आचथिक चपपासा की ललक बढ िाती ि ै । इसीचलए िीता ‘ऑब्िरे्शि एडर्रिाइचििंग’ की पक्की िौकरी 

छोडकर ‘पणूाि’ एिेन्सी में मॉडचलिंग के के्षत्र में प्ररे्श करती ि ै। ििाँ उसे बेितर पद भी चमलता ि ै। इससे उसका 

िीर्ि यौि-श्रखृलता, बलात्कार, भ्रिािार िैसे सामाचिक चर्िमताओिं से भर िाता ि ै।  

                       अिंचकता िीता की तरि ि तो पचश्चमी सिंस्कृचत स्र्ीकृत करती ि,ै िा िी अबला बिकर रिती 

ि ै। र्ि इि दोिों प्रचतमा को साथ-साथ लेकर िलती ि ै। अतः चगररराि चकशोर किते ि-ै “चित्रा मदृ्गल के इस 

उपन्यास को भले िी ग्लैमर और चर्ज्ञापि की दचुिया से िोडा िाए चकन्त ुमुख्यत: यि भारतीय स्री की मािचसक 

सीमा और उसके बािरी िीर्ि के अिंतद्विद्व का उपन्यास ि ै। खास तौर से अिंचकता की सिंपूणि बिुार्ि भारतीय 

िारी की सोि के िारों तरफ बिुी गई ि ै।”103  

                     मॉडचलिंग के के्षत्र में उतरिे से पिले िीता िे िो अिभुर् चकया था उसे र्ि अिंचकता को इि शब्दों 

में व्यि करती ि ै‘...यि ग्लैमर की दचुिया ि ैअिंकू...। यिाँ िीिे की, िी पािे की पिली शति ि.ै.. चर्चशि चदखिा, 

चर्चशि करिा, चर्चशि िोिा, चर्चशि बििा, िो र्ास्तचर्कता ििीं ि.ै..। इसी कारण िीता आधचुिक पोशाकों 
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की सचुर्ख्यात चिमािता किं पिी ‘आम्र पाली’ की चर्ज्ञापि चफल्म शो में छि परुुि मॉडलों के साथ एक मात्र प्रमुख 

मॉडल बििे के चलए बड़ी उत्सकुता से स्र्ीकार करती िैं । अिंचकता का स्पि मत ि,ै -“अर्गणु का िर्ाब 

अर्गणु ििीं िो सकता अथाित अर्गणु िाि ेस्त्री में िो या परुुि में दोिों के चलए त्याज्य ि ै‘स्त्री को समाि में 

समाि अचधकारों के िाम पर इन्िीं उच्छश्रखृलताओिं और अिशुासििीिता की िाि ि ै। प्रश्न उठता ि ैिीत ूिब 

से अर्स्थाएँ मदों के चलए अिैचतक, अमािर्ीय, दरुािरण और चिरिंकुशताएँ ि ैतो स्त्री के चलए उचित कैसे 

िाचसल कर सकती ि ै? इन्िें अपिा कर र्ि समाि में बराबरी का दिाि कैसे िाचसल कर सकती ि ै? स्त्री मदि 

बिकर समाि में समािता िािती ि ै स्त्री बिी रिकर क्यों ििीं ? स्त्रीत्र् के गणुों को बरकरार रखते िुए ? सिंघिि 

का यि गलत मोड़ ि ैिीत ूिेतिे की िरूरत ि.ै.. स्त्री की स्त्रीत्र् से मचुि ििीं िाचिए उि रूचढयों से मचुि ििीं 

िाचिए उि रूचढयों से मचुि िाचिए चिन्िोंिे उसे र्स्त ुबिा रखा ि.ै.. तमु र्िििा िीिता के तकि  से लैस िोकर 

परुुि की उसी पीपासा को सिंतुि करिे िा रिी िो, िो स्त्री को भोग की र्स्त ुमािकर उसे इस्तेमाल करता आया 

ि ैऔर कर रिा ि ै।”104  

                    अपिी अचस्मता की खोि करिे र्ाली िीता शादीशदुा सधुीर से सिंबिंध रखती ि ैऔर इसी 

स्र्तिंत्रता का फल चबि ब्यािी माँ के रूप में चमलता ि ै । र्ि भी अिंचकता की तरि व्यचिगत स्र्तिंत्रता तथा 

खलुापि िािती थी पर उसे चमलती ि ै चसफि  तििाई, तिार्, असरुक्षा तथा मािचसक चर्कृचतयाँ िो उसे 

आत्मित्या करिे के चलए बाध्य करती ि ै । उपन्यास के अिंत में सधुािंश ुप्रायचश्चत करते िुए अिंचकता से उसे 

अपिािे को किता ि ैतो र्ि उसे बिुत िी करारा िर्ाब दतेी ि,ै -“सधुािंश ुिी, औरत बोिसाई का पौधा ििीं 

ि,ै िब िी िािा, उसकी िडे़ कािकर उसे र्ापस गमले में रोप चदया । र्ि बौिा बिाए रखिे की इस साचिश 

को अस्र्ीकार भी कर सकती ि।ै”105  

                       चित्रा िी िे इक्कीसर्ीं सदी की ओर बढते आधचुिक भारत की दो चस्त्रयाँ ‘अिंचकता’ और 

‘िीता’ के माध्यम से िारी मचुि स्त्री की अचस्मता की सिी छचर् प्रस्ततु करिे का प्रयत्ि चकया ि ै। िीता िो श्रेष्ठ 

और मिगँी मॉडल, कई परुुि चमत्र, मि िािा करिे की स्र्तिंत्रता पाकर भी िूि गयी । उसके चर्परीत अिंचकता के 

माध्यम से चित्रािी िे धैयि,  चर्रे्क, सािस एर्िं अत्यािारों का प्रचतकार करते िुए परुुि के अििंकार,  धिृता और 

ओछी मिोर्चृत्त को िकराते िुए स्त्री -परुुि को एक िी तराि ूपर तौलती िैं -‘यचद घर में ििीं तो घर से चिकलकर 

आत्मचिभिर िो िािे के चर्कल्पों को खोििा िाचिए । इस तरि परूा उपन्यास रै्चिकता के दौर में स्त्री चर्मशि का 

िारा दतेा ि ै। लेचखका िे िीता  के िररए स्त्री स्र्तिंत्रता के माध्यम से एक चम्या की धारणा को दरू करिे की 
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कोचशश की ि ै। के. र्ििा के अिसुार, “इस उपन्यास िे चर्ज्ञापि के क्षेत्र में परत-दर-परत खोलिे के साथ स्त्री 

स्र्ातिंत्र्य की िई व्याख्या दी ि ैयाचि की स्त्री द्वारा स्त्री की िमीि की तलाश ।”
106  

     ‘एक िमीि अपिी’ में चित्रा मदु्गल िे परिंपरागत रुचढयों के प्रचत आलोििा प्रकि करते िुए र्तिमाि 

यगु की ििुौचतयों को चिचत्रत कर उिकी तलुिा भी की ि ै। इस उपन्यास में उन्िोंिे चर्ज्ञापि िगत से िडेु़ कई 

सकारात्मक एर्िं िकारात्मक पिलओु िं का चर्स्ततृ चर्शे्लिण चकया ि ै। चित्रािी चर्ज्ञापि िगत के सिंदभि में किती 

ि ै– “बािार में आिे र्ाले प्रत्येक िए उत्पादिों की सिूिा सिंप्रेिण का माध्यम एकमात्र चर्ज्ञापि िी दतेा ि,ै 

चकिं त ुआि अश्लीलता की िदें पार करता चर्ज्ञापि िगत का र्तिमाि पररदृश्य प्रचतस्पधाि की िोड़ में अपिे मलू 

लक्ष्य को प्राप्त करिे के चलए सामाचिक चितों को दरचकिार कर रिा ि ै। सि किें तो सबसे बड़ा िकुसाि आधी 

आबादी का चकया ि ैऔर कर रिा ि ै। चर्ज्ञापि िगत बडे कौशल से आधचुिकता बोध की आड में आधचुिक 

िीर्ि शैली के प्रलोभिों को परोस उसे शाििकि के रास्ते चसखा ‘दिे’ की सिा से मचुि दिेे के बिाय उसे पिुः 

दिे की पररभािा में िी कैद कर रिा ि ै । उपयोग और उपभोग की सोिी-समझी राििीचत से बेखबर आधी 

आबादी अपिे चर्रूद्ध रिी िा रिी इस िौंचधयािि-भरी साचिश में स्र्यिंमेर् फिं सती िा रिी ि ै । र्स्त ुका 

चर्ज्ञापि करती िुई स्र्यिं र्स्त ुमें तबदील िोती।”
107  

             ‘एक िमीि अपिी’ के बारे में प्रकाश मि ुकी राय ि-ै “इस उपन्यास में उन्िोंिे एक अपेक्षाकृत 

िए क्षेत्र- चर्ज्ञापि की दचुिया के मारक झठू और सि, दरु्िि आकििण और िगमगाती सफेदी के भीतर चछपे 

ईिाि-मद-मत्सर की चिड़चिड़ािि से िमें पररचित कराया ि ै। और बोल्डिेस के साथ अपिी इच्छा के चर्रूद्ध 

परुुिों की दचुिया में एक चबकाऊ चिि बिती स्त्री की चियचत पर उँगली रखी ि ै।”108  

                    अिंचकता एर्िं िीता इि दो पात्रों की सिायता से चित्रा मदु्गल िे ‘एक िमीि अपिी’ में चर्ज्ञापि 

िगत की िकािौंध के पीछे िलिे र्ाली एक िई पर भ्रामक दचुिया के काले सत्य को दचुिया के सामिे रखा िै। 

इस चर्ज्ञापि िगत में चितिा चिस्सा पूिंिी का ि ैउससे अचधक चिस्सा िारी एर्िं उसके दिे का ि ै। चर्ज्ञापि के 

इस ितूि व्यापार में िारी अपिी दिे एर्िं प्रकृचत के माध्यम से बािार के मिमोिक सिंदेशों को उपभोिाओिं तक 

पिुिँाती ि ैएर्िं उस उत्पादक की र्स्तओु िं के दाम एर्िं खपत दखेते िी दखेते आसमाि छूिे लगते िैं । चर्ज्ञापि 

िगत में र्स्त ुकी गणुर्त्ता या स्तरीयता को मित्र् कम िी िोता ि ैउपभोिा तो चर्ज्ञापि के सिारे िी उसका 
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मलू्य आँकता ि ै । अतः उपभोिाओिं की मािचसकता को दखेकर चर्ज्ञापि िगत स्त्री दिे-अिंग प्रदशिि द्वारा 

चर्ज्ञापिों का प्रस्ततुीकरण करता ि ैएर्िं उत्पादकों का प्रोडक्ि दखेते-दखेते िल पड़ता ि ै।  

                  चित्रा मदु्गल िे ‘एक िमीि अपिी’ उपन्यास में चर्ज्ञापि की बािरी दचुिया की अपेक्षा आिंतररक 

दचुिया की सिंरे्दिाओ िं को कुशलता के साथ चिचत्रत चकया ि ै। चर्ज्ञापि िगत का असली िेिरा तो परद ेके 

पीछे की चस्त्रयों की र्कि  फोसि से उिागर िोता ि ै।  

 1.2.11.2 आवां  

             ‘आर्ािं’ चित्रािी का दसूरा उपन्यास ि,ै िो उन्िोंिे टे्रड यचुियि से िडु़ी रििे के कारण प्रेररत िोकर 

चलखा ि ै। उिका श्रचमक पररर्ारों से दीघि समय तक ररश्ता रिा ि ै। उन्िोंिे अपिी आँखों दखेी घििाओिं एर्िं 

श्रचमकों की ददुिशाभरी चििंदगी का सच्िा र्णिि ‘आर्ािं’ में चकया ि ै । चकस तरि मिदरू अपिी बचस्तयों की 

छोिी- छोिी सचुर्धारिीत झोंपचडयों में रिकर रोिी-कपड़ा-पािी के चलए तरसता था । मचुश्कल से दो ििू की 

रूखी- सखूी रोिी पररर्ार के चलए ििुािा भी उसके चलए कचठि था । सरकार केर्ल झोपचडयों-बचस्तयों का 

िैक्स र्सलूिे के चलए थी, उिके बचुियादी िरूरतों की ओर ध्याि दिेे के चलए सरकार के पास समय ििीं था । 

िल को पािी आिा भी इि लोगों के चलए उत्सर् िैसा था । पाखािे के चलए ग्रामीण लोगों की तरि िी इिकी 

अर्स्था थी, मिदरू परुुि, चस्त्रयािं, बच्िें लोिा लेकर झाचडयों के बीि बैठते थे ।  

                ‘आर्ािं’ चलखिे के उद्दशे्य को स्पि करते िुए चित्रािी किती ि,ै “‘आर्ािं’ चलखिे का उद्दशे्य तथा 

कचथत पढे-चलखे लोगों को मिदरूों की दयिीय चस्थचतयों और चर्सिंगचतयों से पररचित करािा िी ि ै। धिाधाररत 

िगर भी दो भागों में चर्भि िै । एक ओर पूिंिीपचतयों की गगििुिंबी अट्टाचलकाएँ िैं तो दसूरी ओर उिके िीिे 

दबी झगु्गी झोपचडयों में चिर्ास करिेर्ाले लोग िरकीय िीर्ि िीिे को चर्र्श ि ै।”109  

                             चित्रािी िे टे्रड यचुियि के माध्यम से कुछ र्िों तक कायि चकया । उिका सिंबिंध डॉ. दत्ता 

सामिंत से था । रे् उिके साथ कायि करती थी । एक समय रे् मीरा ताई की सिंस्था ‘िागरण’ से भी िडु़ी िो घर 

काम करिेर्ाली मिदरूों की पचत्ियों की सिंस्था थी । यि सिंस्था उिके बचुियादी िक लड़ाई लड़ती थी । रे् 

‘िागरण’ के कायािलय में बैठती थी । मिदरूों के चलए धरिे पर बैठती थी । पर िब मिदरूों िे चििंसा का मागि 

अपिाया र्िीं भखेू मिदरूों के आिोश को उन्िोंिे पिली बार दखेा । दसूरी बात का उन्िोंि ेसकू्ष्मता से चिरीक्षण 
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चकया र्ि थी यचूियिों की अपिी प्रचतद्वचद्वता, अिंतचर्िरोध और उसमें चगरोिों की ठेकेदारी । उसी समय मीरा ताई 

की चिमिम ित्या िुई, ि केर्ल ित्या बचल्क उन्िें बेइज्ित भी चकया । िार गुिंडोिे चमलकर मीरा ताई की दिे से 

उिके कपडे़ फाड़ चदये और पीठ में छुरा भोंक चदया । स्त्रीत्र् को अपमाचित चकए िािे की िोि उिके मािस पर 

पड़ी तब से लेचखका िे केर्ल ‘िागरण’ के माध्यम से काम करिे का सोिा । 

               चित्रािी ‘आर्ािं’ के चलखिे के सिंबिंध में किती ि,ै “शायद मीरा ताई की चिमिम ित्या के साथ िी 

उि चर्सिंगचतयों को रेखािंचकत करिे का कोई बीि अर्िेति में दबा रि गया िोगा, र्रिा क्या मैं इस उपन्यास 

को चलख पाती !”110 

                                टे्रड यचूियि, मिदरू आिंदोलि एर्िं स्त्री-चर्मशि को कें द्र में रखकर चलखा गया चित्रा मदु्गल का 

‘आर्ािं’ बीसर्ीं सदी के अिंचतम दशक की मित्र्पणूि उपलचब्ध ि ै । यि उपन्यास मिदरू सिंगठि िो कभी 

पूिंिीर्ादी व्यर्स्था से लढि ेके चलए बिे थ ेकैसे पूिंिीपचतयों के िाथों चबक गए िैं इसका यथाथि अिंकि करता  

ि ै। साथ िी मिा िगरीय िीर्ि में चिम्ि मध्य र्गीय मचिलाओिं की आचथिक ददुिशा और यौि शोिण का बेबाक 

चित्रण उपन्यास के चर्िय को चर्स्तार दतेा ि ै। चित्रा मदु्गल के शब्दों में -“‘आर्ािं’  के माध्यम से मैं पढे-चलखे  

लोगों को यि बतािा िािती ि ँ चक िो लोग मात्र चदिाडी पर िी रि ेिैं, रे् कैसी यातिाओिं से गिुरते िैं, उिकी 

पीड़ा कथा ि ै।”111  

                लेचखका िे इसमें काम कािी मचिलाओिं की समस्याओिं को ि चसफि  सुिंदर ढिंग से चिचत्रत चकया िै 

बचल्क उसे अिंत तक लड़ते चदखाया ि ै। स्त्री को घर से बािर चिकलिे तथा चिचदिि स्थाि पिुिँिे के बीि तक 

परुुि अत्यािारों और यौि चपपासा का कैसे सामिा करिा पडता ि,ै इसका यथाथि चित्रािंकि ‘आर्ािं’ की चिम्ि 

पिंचि में चिचित ि-ै“भीड़ से उसकी मलुाकात िब भी िोती, उसके धड से उसे चसर गायब चमलता और उसके 

सिंभलते ि सिंभलते र्ि धड अिािक कोंििी कुिचियों, सरसराती उँगचलयों, लोलपु किचखयों, चससकारी भरती 

छुअि में तबदील िो अपिे करीब दबोिते-िािंपते सिंभोग को उचदप्त िोिे लगता ।”
112

  

                  ‘आर्ािं’ मुिंबई की पषृ्ठभचूम पर अिंचकत ि ै। ‘आर्ािं’ की िाचयका िचमता पािंडे ‘कामगार आघाडी’ 

में टे्रड यचूियि का करिे र्ाले मिदरू िेता दरे्ीशिंकर पािंडे की बेिी ि,ै िो एक श्रचमक आिंदोलि के दौराि िुए 

िािलेर्ा िमले में बि तो गए लेचकि लकर्े के कारण चबस्तर पर पडे रििे पर अचभशप्त िो िाते िैं । उिकी 

पत्िी िूर और ककि शा ि,ै िो उन्िें िी ििीं अपिी बड़ी बेिी िचमता को भी िमेशा िली-कुिी सिुाती रिती ि ै। 
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मा-ँबेिी ‘श्रमिीर्ा’ सिंस्था में पापड बेलिे का काम करके चकसी तरि गिृस्थी की गाडी को िलािे की कोचशश 

करती िैं । 

              ‘आर्ािं’ उपन्यास में लेचखका िे राििीचतक िड्यिंत्रों को प्रस्ततु चकया ि-ै “र्तिमाि चर्कृत भ्रि राज्य 

व्यर्स्था मािर्ता के रेशे-रेशे खोलिेर्ाली चित्रािीिे  ‘आर्ािं’ की चर्शाल औपन्याचसक सिंरििा में श्रचमक 

सिंगठिों के चित्रण के रूप में िेताओ िं, माचफया चगरोि के आतिंक और टे्रड यूचियिों के भीतर के ममांतक झगड़ों 

आचद सभी बिुचर्ध पक्षों को बड़ी कलात्मक भिंचगमा में प्रस्तुत चकया ि ै।”
113  

               िचमता को मिदरू यचूियि ‘कामगार आघाडी’ की िौकरी द ेदतेे िैं । बेिी िैसा मािते और किते 

िुए भी एक चदि अन्िा सािब उसका यौि शोिण करते िैं । बेिी के िम उम्र र्ाली िचमता से अश्लील व्यर्िार 

िी ििीं करता पर उसे धौंस भी दतेा ि ैचक -“चपता समाि ि ँ मैं तमु्िारे, चपता ििीं ि .ँ.. िाथ मत छुड़ाओ । िैसा 

कि  ँकरती िलो...।”
114  िचमता का मोि भिंग िो िाता ि ैऔर र्ि ‘कामगार आघाडी’ छोडकर अन्यत्र िौकरी 

ढूँढती ि ै।  

                   लोकल टे्रि की यात्रा के दौराि एक चदि अिािक िचमता की मलुाकात मैडम अिंििा र्ासर्ािी 

से िोती ि ै। आभूिणों का व्यापार करिे र्ाली यि मचिला िचमता को िौकरी दतेी ि ै। चिसमें चलचपकीय कायि 

के साथ-साथ आभिूणों की मॉडचलिंग भी करिी िोती ि ै। इस काम के चलए र्ि िचमता को ऊँिा र्ेति दतेी ि,ै 

मिगँे उपिार प्रदाि करती ि ैऔर आभूिण चडिाइचििंग के चर्शेि पाठ्यिम िते ुिदैराबाद भेिती ि ै।  

               ‘आर्ािं’ में अिंििा र्ासर्ािी को उपभोगिार्ादी प्रदचशित चकया गया ि ै– “उपन्यास में सचुर्धाओिं 

की िचमता के र्गीय िररत्र को चभगो- चभगोकर अिंििा र्ासर्ािी िैसे बडे़ लोगों िे ि केर्ल उसे बािार के चलए 

प्रलोचभत चकया र्रि ् छद्म प्यार के सपिे चदखािे र्ाले सिंिय किोई िेभी अिंततः उच्िर्गीय स्र्ाथि का 

प्रचतचिचधत्र् चकया ।”115 मैडम अिंििा र्ासर्ािी उसे सिंिय किोई िैसे धि पचत के स्र्चणिम िाल में फँसा दतेी 

ि ै।  

                  िचमता के पात्र पर प्रकाश डालते िुए चित्रािी किती ि-ै “इससे पिले बिपि में उसके मौसािी 

िे उसके साथ गलत व्यर्िार चकया था । िचमता िे उसके बारे में अपिी माँ से चशकायत भी की थी और उसके 

माँ िे लोकोपर्ाद के कारण उसे मुिंि खोलिे से मिा चकया था । यि िचमता का करीबी ररश्ता था । कामगार 

आघाड़ी में मिदरू िेता अन्िा सािब अपिी कामेच्छा की पचूति के चलए उसे िस्तमैथिु के चलए चर्र्श करते िैं, 
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तो र्ि प्रत्यक्ष रुप से उिका चर्रोध इसचलए भी ििीं कर पाती क्योंचक र्ि चिि चिम्ि मध्यमर्गीय पररचस्थचतयों 

में बड़ी िुई ि,ै उसमें उसकी माँ की दोिरी मािदिंडों की साइक्लोचिकल भचूमका और दमि व्याप्त ि ै। लेचकि र्ि 

सािंकेचतक भािा में चर्रोध अर्श्य करती ि ै। र्ि झाँसी के रािी के रूप में पैदा ििीं िुई ि ै। िेतिा ग्रिण कर रिी 

ि ै।”116  

                 उधर कामगार आघाडी में अन्िा सािब िो करते िैं, सो करते िैं, एक दचलत श्रचमक और उभरता 

िेता पर्ार िचमता से चर्र्ाि कर खदु को अन्िा सािब के समािािंतर बड़ा िेता बििे के सपिे पालिे लगता ि ै। 

िचमता उसे पसिंद करती िैं लेचकि पर्ार के िाचत र्ादी िाल में फँसिा उसे मिंिरू ििीं ।  पर्ार अस्पताल में 

बाबिूी की दखेभाल िते ुरूकता ि,ै रात में र्िीं अस्पताल में ठिरता ि ै। बाबिूी भती ि ैउि चदिों र्ि िचमता 

से राििीचत के सिंबिंध में खबू बाते करता ि ै। उसके मखु से लेचखका िे तत्कालीि राििीचतक चर्िारों को प्रस्ततु 

चकया ि ै। “पर्ार स्र्यिं को दचलत किता ि ै। उसे अन्िासािब िे इसचलए सिंभाल रखा िै ताचक कभी र्ि ििुार् 

में दचलतों के र्ोि पाए । पर्ार भी अन्िासािब की पॉचलसी को खबू समझता ि ैपर स्र्यिं का लाभ िोिा तय िै 

यि सोि अन्िासािब से िडु़ा रिा । पषु्पमाल चसिंि के मतािुसार  दचलत समस्या पर चर्चभन्ि कोणों से कामगार 

आघाडी में पर्ार की उपचस्थचत के माध्यम से चर्िार चकया गया ि ै। पर्ार को इस र्गि को यगु-यगु की पीड़ा िै 

चक उन्िें सर्णि समाि िे बिुत प्रताचड़त चकया । गाँर् के झाड-झिंखाड तक सर्णों की चमचल्कयत थे ।”
117  इसी 

दरचमयाि िचमता के चपता की मतृ्य ुिो िाती ि ै। 

                 िचमता चर्र्ाचित पर चिःसिंताि सिंिय किोई के िाल में फँसती ि ै। चिसकी पररणचत उसके गभिर्ती 

िोिे में िोती ि ै। अन्िा सािब की ित्या का समािार पाकर र्ि सन्ि रि िाती ि ैऔर सदमे से गभिपात िो िाता 

ि ै। िचमता खदु भी माँ बििे की इच्छुक ििीं थी । गभि चगरिे को सिंिय किोई िचमता के िी चकसी प्रयास का 

कारण समझकर फि पड़ता ि,ै- “िािती िो ? बाप बििे के चलए मैंिे तमु्िारे ऊपर चकतिा खिि चकया ? उस 

मामलूी औरत अिंििा र्ासर्ािी की क्या औकात चक तमु्िारे ऊपर पैसा पािी की तरि बिा सके ? उसका चिम्मा  

चसफि  इतिा भर था चक र्ि मेरे चपता बििे में मेरी मदद करें और सौद ेके मतुाचबक अपिा कमीशि खाए ।”118  

            आित िचमता पाठ्यिम अधरूा छोड़कर मुिंबई र्ापस आती िै । र्ि अपिी माँ के साथ ि रिकर मिदरू 

चकशोरीबाई के साथ रिती ि ैऔर ‘कामगार आघाडी’ के चलए काम करिे का चिणिय लेती ि ै।  
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                    िचमता के कई रूप ‘आर्ािं’ में चदखाई दतेे िैं- “कई दृचियों से र्ि चिन्दी में आि का उपन्यास 

किा िा सकता ि ै। आि का आदमी, आि की औरत, आि की चििंदगी, आचखर िचमता को िी ि िािे चकतिे 

मोडों से गिुरिा पडता ि,ै एक चिम्ि मध्यम र्गि की दब्ब ूऔर दचलत यचुि से लेकर मिदरू  सिंगठि की कायिकताि, 

एक मॉडेल, एक धिाड्य उद्योगपचत की चप्रया से सब आि की स्त्री के अिेक रूप ि ै।”119 

                      उपन्यास में कई कथाएँ, उप कथाएँ िैं । एक तरि से सिंपणूि उपन्यास िारी पर िोिेर्ाले 

अत्यािारों का दस्तार्ेि ि ै। िारी िी िारी पर अत्यािार करती ि,ै िैसे िचमता की माँ । िचमता पर मौसािी द्वारा 

चकए गए अत्यािार की आर्ाि को दबा दतेी ि ैक्योंचक बेिी से अचधक अपिी अमीर बिि कुिं ती से चमलिे 

र्ाली थोडी सी आचथिक सिायता की िी उसे अचधक चफि ि ै। 

                  सिुिंदा की कथा के माध्यम से लेचखका िे चिन्द-ूमचुस्लम सािंप्रदाचयकता तथा िारी चर्मशि का एक 

अिोखा प्रभार्शाली चित्र खींिा ि।ै सिुिंदा एक मसुलमाि लड़के सिुलै से प्रेम करती ि ै। दोिों की शादी िोिे 

में धमि आडे आता ि ै। सिुिंदा कुआँरी माँ बि िाती ि ै। सिुैल की माँ िािती ि ैचक सिुिंदा इस्लाम धमि कबलू 

करें तभी उि दोिों की शादी िोगी । पर सिुिंदा अपिे चिन्द ूधमि को छोडिा ििीं िािती । सिुिंदा किती ि ैचक, 

“सिुलै िे प्रेम करिे के समय तो ऐसी कोई शति ििीं रखी थी ? िो शति पिले ििीं थी बाद में क्यों बिे ?”120  

सिुिंदा चबिा धमि पररर्तिि के शादी करिे के चलए  तैयार िोती ि ै। र्ि चिन्द ूिोकर मसुलमाि से शादी करि ेके 

चलए रािी थी, क्योंचक र्ि चिन्द-ूमचुस्लम एकता को धमि से ऊपर दखेिा िािती थी । पर उसे न्याय ििीं चमलता 

बचल्क उसकी ित्या की िाती ि ै। 

                    चस्मता और िचमता सिपाचठिी ि ै। चस्मता एक चिम्मती, ईमािदार, स्पिर्ादी, सिंघििशील िारी 

का प्रतीक ि ै। उसका बाप मिका चकिं ग और एक ििंबर का शराबी ि ै। शराब के िशे में र्ि चस्मता की बडी बिि 

को यौिािार के चलए घसीि लतेा ि ै। इसचलए चस्मता अपिे बाप से िफरत करती ि ै। चस्मता के मि में अत्यािार 

के चर्रूद्ध आर्ाि उठािे की एक दिकती चििगारी प्रस्फुचित िोती ि ैिो उपन्यास में आगे िाकर लपिों का 

रूप धारण करती ि ै। चस्मता के शब्दों में, “चिस चदि िौकरी चमल िाएगी मझेु िमी, बाप-रूपी इस राक्षस को मैं 

सीचढयों से ढकेल स्र्ाभाचर्क मौत मरिे पर चर्र्श कर दूगँी ।”
121 चस्मता का यि दृढ चर्िास ि ैचक अपिी चपता 

की मतृ्य ुके बाद िी उसके पररर्ार को शािंचत िसीब िो सकती ि ै।  
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                      चित्रािी िे ‘आर्ािं’ के माध्यम से औद्योचगक िगरी मुिंबई में चस्थत कई टे्रड-यचुियिों के सिंघिि 

एिंर् रािचिचत पर प्रकाश िाता ि ै। “बिंबई िैसे औद्योचगक एर्िं व्यार्साचयक मिािगर के लाखों मिदरूों और 

उिके टे्रड यचुियिों की समस्याओिं पर एक सचिय कायिकताि िचैसयत से उिके िेताओ िं और उिके पारस्पाररक 

कलि और अिंतचर्िरोधों का भीतरी पररदृश्य प्रस्ततु चकया ि ै। िो चिन्दी कथा साचित्य में दलुिभ ि ै।”
122  

                     ‘आर्ािं’ उपन्यास र्ास्तचर्कता की भचूम पर चिका, दखेे-सिुे, िािे-बझेु पात्रों से यिु उत्कृि 

कोचि का उपन्यास ि ै।‘आर्ािं’ उपन्यास मिदरूों के बीि अिंतचर्िरोध, राििीचत, िड्यिंत्र और चिकृि िथकिं डों, 

आपसी मिमिुार् आगे बढिे की िोड़ और पूिंिीपचत र्गि के शोिण का उत्कृि चित्रण करता ि ै। इस उपन्यास 

के माध्यम से लेचखका िे मिदरू आिंदोलिों की सीमाओिं का सिीक चित्रण चकया ि ै। साथ िी स्त्री सरोकारों के 

प्रचत गिरी चििंता और भार्कु दृचि से भी मित्र्पणूि िै । स्त्री उत्पीडि का यि अचभन्ि दस्तारे्ि ि ै। यि यथाथिता 

से िडु़ा िुआ एर्िं लेचखका िे अिभुर् चकया िुआ आम िि िररत्रों से यिु सर्ोच्ि कोचि का उपन्यास ि ै।  

व्यापक अिभुर् के आरे् में पकाए िािे के कारण उपन्यास श्रचमक आिंदोलि तथा िारी शोिण के र्तिमाि 

पररप्रेक्ष्य में यथाथि अचभलेख िै । 

            ‘आर्ािं’ में र्चणित समस्याओिं को लेकर अपिे साक्षात्कार में रे् बताती ि ैचक- ‘आर्ािं’ अपिे समय 

काल का ‘आर्ािं’ ि ै। आिादी के बाद सत्ता लोलपुता की चिस िोड़ में अिंध मित्र्ाकािंक्षी भारतीय राििीचत 

और िौकरशािी भ्रि िुए िैं, उसिे मध्यम र्गि के स्र्यिं को लगभग ठगा िुआ मिससू करिे र्ाले िररत्र को भी 

िाररचत्रक पति के रास्ते पर िी ििीं घसीिा, बचल्क सर्ििारा के चित चििंतक मिदरू सिंघििों के िेततृ्र् को भी, 

उसी पिंक में घसीि उन्िें सत्ता के समीकरणों का मोिरा बिा चलया । ‘आर्ािं’ खलुासा ि ैउस पररणचत का चिसकी 

िमिे कभी कल्पिा ििीं की थी । िचमता दरे्ी शिंकर पािंडे उसी सर्ििारा के प्रतीक ि ै।”
123  

                      चिसप्रकार से प्रेमििंदिी िे गोदाि में भी ग्रामीण एर्िं शिरी कथा का र्णिि चकया था । उसी की 

तिि पर चित्रािी िे ‘आर्ािं’ में मुिंबई की अचर्कचसत प्रदशे की चििंदगी के साथ शिरी उच्िर्गीय िीर्ि को 

प्रस्ततु चकया ि ै । उपन्यास की प्रत्येक छोिी-बड़ी घििा पाठक को िलचित्र दखेिे का अिसास करती ि ै । 

उसकी ििरों के सम्मखु िीर्िंत पात्र प्रत्यक्ष खडे़ िो िाते िैं । इस उपन्यास में ममु्बई एर्िं पररसर का इतिा अिकू 

र्णिि चकया ि ैइसे पढकर पाठक बेचििक लोकल द्वारा मुिंबई दशिि कर सकता ि ै।  
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            ‘आर्ािं’ चित्रािी का एक बिृत उपन्यास ि ै। इस उपन्यास में उन्िोंिे िाचयका िचमता के माध्यम से 

मुिंबई शिर की झोपडपट्टी में रि रि ेगरीब मिदरू चििके िसीब में दो ििू की रोिी भी मचुश्कल ि ैके साथ-साथ 

मुिंबई के धिी, िीरे िर्ािरात के सौदागरों की चििंदगी पर भी प्रकाश डाला ि ै। यि उपन्यास अमीरों एर्िं गरीबों 

की मािचसकता को सिीकता से प्रस्ततु करता ि ै।  

1.2.11.3 चगचलगडु –  

                     ‘चगचलगडु’ यि चित्रािी का लघ ुउपन्यास ि,ै चिसमें आि के पीढी के िौिर्ािों की एकल 

पररर्ार के प्रचत ज्ञाि के कारण र्दृ्ध लोगों की त्रासदी को चिचत्रत चकया गया ि ै। इस उपन्यास में दो र्दृ्धों की 

व्यथा को बिुत िी सुिंदर ढिंग से प्रस्ततु चकया ि ै। चित्रा िी का यि ततृीय उपन्यास ि,ै पिले दोिों उपन्यासों में 

आपिे चर्ज्ञापि िगत एर्िं राििीचत के दािंर्पेंिों को उिागर चकया था । यि उपन्यास कुछ अलग चर्िय को 

प्रकाचशत करता ि ै। आि के गचतशील अथर्ा प्रगचतशील सिंगणक यगु में िर व्यचि पाररर्ाररक एर्िं सामाचिक 

दाचयत्र्ों से चपिंड छुड़ािा िािता ि ै। सिंयिु कुिुिंब पद्धचत से अण ुपररर्ार की ओर सभी भागिा िाि रि ेिैं ताचक 

चकसी को कोई बिंधि िा िो । अपिे मि के मतुाचबक चिबंध िीर्ि िीिे की िाि में माता-चपता को र्दृ्धाश्रम में 

रखा िा रिा ि ैऔर घर में बच्िों को खेलिे, मि बिलािे कुते्त-चबचल्लयों को रखा िा रिा ि ै। 

                          आि की उपभोगता र्ादी सिंस्कृचत का सूक्ष्म र्णिि मदु्गल िी िे चकया ि ै। आि ‘इस्तेमाल 

करों एर्िं फें को’ सिंस्कृचत का िारों ओर बोलबाला ि,ै चिस तरि चकसी र्स्त ुका प्रयोग िोिे के बाद बेचििक 

फें क चदया िाता ि,ै उसी तरि र्दृ्धों की िी िालत बि गई ि ै। पाश्चात्य सिंस्कृचत के अिंधािकुरण के कारण भारतीय 

सिंस्कृचत एर्िं मलू्यों का ह्रास िो रिा । एक सौ करोड लोगों को उत्पाद के रुप में प्रयोग करिे िते ुिमें प्रेररत कर 

प्रयोग चकया िा रिा ि ै। समािार पत्रों, िेचलचर्िि द्वारा भारतीयों के मािस पर चिरिंतर दबार् बिाकर उिकी 

सिंस्कृचत को िि चकया िा रिा ि।ै  

                  आिीर्ि अपिे पररर्ार एर्िं सिंतािों के चलए अपिा सर्िस्र् दािंर् पर लगािे र्ाले माता-चपता की 

समस्या आि भारतीय समाि का ज्र्लिंत समस्या बिी िुई ि ै। र्दृ्धों की उपेक्षा िो रिी ि ै। उन्िें र्दृ्धाश्रमों में 

रखा िा रिा िैं । कई प्रसिंग तो ऐसे ि ैचक माता-चपता की सिंपचत्त िचथया लेिे के बाद उन्िें रेल्रे् स्िेशि-बस स्िेंड 

पर छोड़ चदया िाता ि ै। र्दृ्धों की उपेक्षा एर्िं दयिीय चस्थचत  में सरकार को इस सिंदभि में कडे़ काििू बिािे पडे़ 

पर कोई चर्शेि पररर्तिि ििीं िुआ । र्दृ्धाश्रमों की चस्थचत पर प्रकाश डालते िुए मेरे साक्षात्कार में चित्रा िी ि े
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बिुत िी सोििीय बात पर प्रकाश डाला ि–ै“चर्देशों में िो ओल्ड एि िोम बिे िुए ि ैकुछ इस तरि की व्यर्स्था 

यिािं भी िैसे िरूरी िोिे िा रिी ि ै। यि दखेकर दःुख िोता ि ैिब र्दृ्धाश्रमों में कुछ अचतररि कमरों का चिमािण 

िोता ि ैिा 25 चबस्तर के चलए पाँि ििार एप्लीकेशन्स व्यर्स्थापकों के पास पिुिँ िाती ि ै। उि पाँि ििार 

एप्लीकेशन्स में बडे़-बडे़ ओिदों पर रि िकेु अचधकाररयों के अलार्ा सामान्य र्ररष्ठ िागररक भी ि,ै चिन्िोंि े

अपिे प्रोचर्डेंि फिं ड को लगाकर अपिे और पररर्ार के चलए घर बिाया था और औलादों को ऊिं िी से ऊिं िी 

तालीम चदलर्ाई थी ।”124  कुछ ऐसी िी चस्थचत से गिुरे थे कििल स्र्ामी एर्िं बाब ूिसर्िंत चसिंि । 

          उन्िोंिे अपिे साक्षात्कार में बताया ि ैचक उन्िें यि प्रेरणा बेंगलुरु के चमस्िर रार् से चमली । “र्े कििे 

लगे चक बढूे रे् िोते िैं चििकी चििंदगी में ििििािि ििीं िोती । मैं रोि चिचड़यों के कलरर् से गिुरता ि िं । बात 

आई-गई िो गई । र्े यदा-कदा फोि करते । चदल्ली चमलिे आते । रार् सािब िब-तक घर में रिते, घर के चकस्स े

सिुाते रिते । चफर उिसे सिंपकि  ििीं रिा । सालों बाद सेंसर बोडि की एक बैठक में बेंगलोर िािा िुआ, तो सोिा 

रार् सिाब से भी चमलूिंगी । ििाँ बैठक थी उससे थोड़ी दरू िी उिके घर का पता था । एक ब्रेड बेििेर्ाले के 

पास िाकर पछूा यिा ँचमस्िर रार् रिते िैं ? बिुत िोर डालिे पर र्ि बोला, अच्छा रे् ि्र्ीन्सर्ाले । मैंिे िािं 

किा। तो उसिे गिंभीर मदु्रा में बताया चक, मैडम रे् तो अकेले िी रिते िैं । उिका परूा पररर्ार तो बीस-बाईस र्िि 

पिले टे्रि दघुिििा में खत्म िो गया था । पिले चदल्ली में किीं िौकरी करते थे । अब तक तो रे् सो िकेु िोंगे । 

मैंिे अपिा काडि दकुािदार को चदया चक र्ि उसे रार् सािब को द ेद ेचिससे रे् सिंपकि  कर सकें  ।…10 चदसिंबर 

को मेरे िन्मचदि पर काडि आया । यि बात 1988 की ि ै।…रार् सािब के घर फोि लगाया तो काफी दरे तक 

चकसी ि ेििीं उठाया । चफर कई प्रयत्िों के बाद चकसी िे उठाया और बताया ‘मैडम, रार् सािब तो दो चदि पिले 

िी गिुर गए । इस बात िे मझेु बिुत किोिा । तो कििल स्र्ामी यिी चमस्िर रार् ि ै– कल्पिा के अिेक स्ट्रोकों 

से रचित ।”125  

                     ‘चगचलगडु’ दो र्दृ्धों की कथा ि,ै िो सैर के समय प्रातः अिायास चमलते िैं और एक-दसूरे में 

अपिी सिंरे्दिा और स्र्रूप का प्रचतचबिंब ढूँढते िुए आत्मीयता की तरि सिंस्पशि पाकर अिंतरिंग चमत्र बि िाते िैं। 

साथ-साथ चदल्ली दशिि, खरीदारी, रेस्तरािं में चडिर, सैर के अचतररि उिकी साझी चििंदगी में शाचमल िो िािेर्ाले 

रे् कुछ अचर्स्मरणीय पल िैं, चििके साथ अपिे-अपिे राि खोलती भार्कु तरलताएँ िडु़ी िैं । इतिा िोते िएु 

दोिों की दचुिया चबल्कुल अलग ि ै।  
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                       कािपरु से सेर्ाचिर्तृ्त इिीचियर बाब ूिसर्िंत चसिंि अपिी पत्िी के चिधि के बाद चबल्कुल 

अकेले िो िाते िैं । बाब ूिसिंर्त चसिंि को उिका बेिा िरेंद्र गाँर् से शिर लेकर आता ि ै। र्दृ्धार्स्था में क्षीण 

िोती शारीररक शचि और िििर दिे अिेक रोगों को आमिंत्रण दतेी ि ै।  िसर्िंत चसिंि भी भयिंकर बार्ाचशर का 

चशकार ि ै। रे् रोि रात में चत्रफला की फुकी इस आशा और भ्रम से लेते िैं चक उिकी अगली सबुि तकलीफ 

रचित िोगी लेचकि रोग ि ैचक उन्िें छोड़िे का िाम ििीं लेता । आि पररर्ार में बुिगुों की चस्थचत क्या ि,ै इसका 

चित्रण र्ास्तचर्कता एर्िं रागात्मकता से व्यिंचित चकया । िसिंर्त चसिंि के कमरे में िॉमी को बाँधा िाता िैं, 

बाबिूी डरते िैं, ‘आचखर कर यि िािर्र िै उसका क्या भरोसा किी झपि िा पडे’ यि अपिी परेशािी िरेंद्र से 

किते िैं । िॉमी को पॅसेि में बािंधिा शरुू िोता ि,ै बि  को कुते्त को बािर बाँधिा अच्छा ििीं लगता । िॉमी 

फैशि और प्रचतष्ठा का प्रतीक रूप में घर में पाचलत पोचित ि ै। लेचकि उसके चित्य कमि को ध्याि रखिा पररर्ार 

का ििीं, र्दृ्ध िसर्िंत चसिंि का दाचयत्र् ि ै।  

                 बि  सिुयिा की इच्छा िैं चक बढूा ससरु िॉमी को रोि घमुािे के चलए ले िाए और र्ि ििीं िाते 

तो बि  ँससरु को िोके चबिा ििीं रिती । पररर्ार में िसर्िंत चसिंि की चस्थचत कुते्त से भी बदतर और िीि ि ै। िॉमी 

को िी.र्ी पर ‘आि तक’ िैिल पसिंद ििीं । िब िॉमी गरुािकर अपिी िारािगी िाचिर करता ि ैतब बि  ससुर 

का पक्ष लेिे के र्िि िॉमी के पक्ष में उन्िें िोकती ि,ै- “कोई म्यचूिक िैिल लगा दीचिए ि बाबिूी! आि तक 

क्या ि ै। घिंिे िलता िी रिता िै ।”
126 बढू ेससरु को क्या पसिंद ि ैक्या पसिंद ििीं यि ििीं पछुा िाता । िाय पीिे 

के तरुिंत बाद िी झािंककर पछूा िाता ि ैचक, -‘दचलया का चडब्बा खाली पड़ा ि ैसािंझ से पिले ििीं आ सकता । 

िाश्ते में रे् क्या िीला खािा पसिंद करेंगे ।’ औरों िे िीला खािे से इिकार चकया िोगा तो िीला उिको िापसिंद 

िैं, यि प्रकि करिे की उिकी औकात ििीं ि ै। क्योंचक र्े घरर्ाले ििीं घर में आकर रििे र्ाले ि ै।  

                 उिकी पत्िी िे तो िमेशा बच्िों की पसिंद का खयाल चकया था, चकिं त ुआि उिकी पसिंद का कोई 

मतलब ििीं । उम्र के मुताचबक बढूे लोग कई बाते भलू िाते िैं । ‘बाबिूी आप रोि सबुि अपिे कमरे की बत्ती 

बिंद करिा भलू िाते िैं । ‘भलूा गया िोगा’ बाब ूिसर्िंत चसिंि िे िूिी आर्ाि में िर्ाब चदया था मगर बि  सिुयिा 

के कािों िे उिकी आर्ाि के िूिे पि पर भी गौर ििीं चकया । भलू िािे से चबिली का मीिर तो ििीं खामोश 

बैठेगा ।’ इस प्रकार बिुगुों की िरकत पर छोिी सी बात का भी बतिंगड बिाया िाता ि ै। उिके चलए चकसी को 

चबछे रििा िरूरी ििीं लगता। िॉमी अच्छी िस्ल का कुत्ता ि ै।  इसचलए सोसाइिी में उिके घर का रुतबा बढता 
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ि ै। िसर्िंत चसिंि के िलते उिका रुतबा कलिंचकत िुआ । पररर्ार र्ाल ेिसर्िंत चसिंि की उपेक्षा करते िैं, र्े बािर 

प्यार ढूँढते ि ै।                                                                           

                       कििल स्र्ामी िसर्िंत चसिंि का एक चपता से अचधक खयाल रखते िैं, उन्िें िाँचगग के चलए 

ितेू खरीदकर दतेे िैं । बाब ूिसर्िंत चसिंि की तरि रे् अपिे पररर्ार में आत्म दया का चशकार ििीं ि ैबचल्क 

प्रचतचदि र्ि अपिे साथी को अपिे पररर्ार के ऐसे चकस्से बताते रि ेिैं,  चििके कें द्र में र्े स्र्यिं िोते िैं। उिकी 

ििाि में उिके बेिे िारायण, बि  माधर्ी और अिशु्री और खास तौर से दो िुड़र्ा पोचतयाँ को रे् ‘चगचलगडु’ 

किते िैं, मलयालम में िन्िी चिचड़यों को चकचलकल ुकिते िैं, चिसका चििंदी करण उन्िोंिे ‘चगचलगडु’ चकया ि।ै 

उिकी बातों को सिुकर ऐसा लगता ि ैघर में उिके चबिा पत्ता भी ि चिलता िो । 

             बाब ूिसर्िंत चसिंि को पाररर्ाररक घिुि से मचुि चदलािे के चलए कििल स्र्ामी अपिे साथ चसिेमा 

चदखािे, शराब पीिे तथा उिकी िर इच्छा का परूा ध्याि रखते िैं । रे् उिके अचभन्ि चमत्र बििे के बार्िदू भी 

उिका मिाक उड़ाते िुए किते िैं, -“सि तो यि ि ैचक दोस्त, आपको द:ुख ओढिे-चबछािे की आदत पड़ गई 

ि ै। साधारण बात प्रखर िो उठती ि ै। दरअसल यि कुछ और ििीं ि ैचमस्िर चसिंि, बढूों की शासि ि कर पाि े

की कुिं ठा ि ै।”
127

 चिःसिंदिे उपन्यास में बढूापे की त्रासदी के साथ उसकी िाि, इच्छा. अचभलािा, िताशा, कुिं ठा 

को रििाकार िे उसकी यथाथिता को उत्कृिता से चिचत्रत चकया ि ै।   

                  िीर्ि मलू्य बदल गए िैं बच्िों को अपिे माँ-बाप िूिे िुए मेि कुसी की समाि लगते िैं, ‘िो 

उन्िें किीं डाल चदया िाए । ऐसा िी करिे की कोचशश िरेंद्र  करता ि ै। र्ि अमेररका िा रिा ि,ै शाचलिी और 

िरेंद्र तय करते िैं चक बाबिूी को ‘आििंद चिकेति’ र्दृ्धाश्रम में रख देंगे, यि सिुकर िसर्िंत चसिंि बीमार पड़ते 

िैं, सोि चर्िार करके चक अपिे िी मझेु र्िर्ास दिेे का िड्यिंत्र रि रि ेिैं । 

                    उिको लगता िैं, घर में एक ििीं दो कुते्त िैं । एक िॉमी और दसूरा अर्काश प्राप्त चसचर्ल 

इिंिीचियर िसर्िंत चसिंि । घमूिे के दौराि कििल स्र्ामी गैर िाचिर चमलते िैं, तो िसिंर्त चसिंि िब तेरिर्ें चदि 

उिसे चमलिे उिके घर पिुिँते िैं तब र्िाँ उिकी पड़ोसी चमसेि श्रीर्ास्तर् से कििल स्र्ामी के बारे में िािकर 

उिके पैरो तले की िमीि चखसक िाती ि ै। कििल स्र्ामी का तो बारि चदि पिले िी सीचढयों से उतरते समय 

चदल का दौरा पड़िे स ेचिधि िो गया था । उिके पररर्ार के बारे में पछुि ेपर सिुिे को चमला, ‘र्िाँ ि तो चगचलगडु 

रिती थी, ि उिकी बिु, ि बिेे ।’ कििल स्र्ामी अपिे चिस बेिे श्रीिारायण की िरदम प्रशिंसा करते रिते थे, 
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र्ास्तर् में उसी बेिे िे पैसों लालि में उिकी चपिाई की थी और चिसे रोकिे के चलए पड़ोचसयों को पचुलस की 

मदद लेिी पड़ी थी । अपिी चिस ितृ्यािंगिा बि  अिशु्री की प्रशिंसा में उिकी िबाि थकती ििीं थी, र्ास्तर् में 

र्ि अपिी डेढ साल की िडु़र्ा बेचियों को छोड़कर अपिे ितृ्य गरुू के घर िा बैठी थी । अपिी िो पोचतयों 

चगचलगडु अथाित कुमचुदिी कात्यायिी की प्यार भरी शरारतों का रे् िर दम बखाि करत ेरिते थे र्ास्तर् में उन्िें 

िदैराबाद के िोस्िल में भेिा गया ि ैऔर उिसे चमलिे के चलए कििल को चबिा चकसी ररश्तेदार को खबर चकए 

िोरी-चछपे िािा पड़ता था । उिके िीर्ि को लेकर चमसेि श्रीर्ास्तर् किती ि ैचक, -“ऐसी कसाई औलादों से 

तो आदमी चिपतूा भला । िमें इस बात का कोई गम ििीं चक िमारी कोई औलाद ििीं ।”128 कििल स्र्ामी के 

िीर्ि की  त्रासदी पणूि दास्ताि सिुकर कािपरु लौि िािे का चिश्चय करते िैं तथा अपिी र्सीयत बदलकर 

कािपरु की सिंपचत्त  सिुगचुिया (िो उिकी िौकरािी िै) के िाम करिे का चिणिय लेते िैं । यिी ििीं र्सीयत में 

अपिे दाि सिंस्कार का अचधकार भी रे् अपिे बेिे िरेंद्र को ि दकेर सिुगचुिया के बेिे अचभिेक आसरे को देंगे 

ऐसे चलखते िैं। 

                  ‘चगचलगडु’ उपन्यास में आि के मिािगरीय िीर्ि में र्दृ्धों की त्रासदी को चिचत्रत चकया गया ि।ै 

र्ास्तर् में ििरेशि गैप िीर्ि को किकर और द:ुखदायी बिािे में कोई कसर ििीं छोड़ता । र्तिमाि पीढी 

सिंरे्दिाओ िं से अचधक मित्र् तकिीकी चर्कास एर्िं र्ास्तचर्कता को दतेी ि ै। र् ेकेर्ल अपि ेएकल पररर्ार के 

साथ रििा पसिंद करते िैं । मिबरूि सिंपचत्त के लालि में बिुुगों को पररर्ार के साथ रखते िैं पर चकसी िॉमी से 

बदतर िालात में । कि सकते िैं चक, ‘चगचलगडु’ बदलते पाररर्ाररक आयाम पर आधाररत आधचुिक दौर का 

सर्िश्रेष्ठ उपन्यास ि ै।   

                       यि एक तरि का भारतीय सिंस्कृचत पर िमला िी ि ै। धीमे ििर की भाँचत रै्चिक सत्ताएँ अपिे 

उत्पाद बेििे िते ुचर्चर्ध माध्यमों से भारतीय समाि एर्िं सिंस्कृचत को तोड़िा िाि रि ेिैं । सिंयिु पररर्ार को 

तोड़िे पर एक से िार-पाँि पररर्ार बिते िा रि ेिैं और उत्पाद की खपत बढ रिी ि ै। ‘चगचलगडु’ के बारें में 

बताते िुए चित्रा िी किती िै, “‘चगचलगडु’ तेरि चदि की किािी ि ैऔर इस चशल्प को मैंिे उपन्यास में 

प्रचतकात्मक रुप में अपिाया ि ै। एक सिंपूणि िीर्ि को उसके स्पिंदिीि िोते िी िैसे िम तेरिर्ीं कर उसके र्िदु 

को भौचतक िगत से चर्दाई देते िैं, ठीक उसी प्रकार र्तिमाि की उपभोगतार्ादी सिंस्कृचत के िलते अिपुयोगी 
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माि िमिे अपिे बुिगुों को उिके िीचर्त रिते घर से चिकाल दकेर उन्िें र्दृ्धाश्रम में रििे के चलए चर्र्श कर 

मािर्ीय सिंरे्दिा और मूल्यों की तेरिर्ीं कर दी ि ै। ”
129  

                  इस तरि िम दखेते िैं चक चित्रा िी िे ‘चगचलगडु’ उपन्यास का आत्मकथात्मक शैली में अचभिर्  

चशल्प से रििा की । इसमें िसर्िंत चसिंि कििल स्र्ामी का तेरि चदिों तक इिंतिार चकया । एक-एक अध्याय 

एक-एक चदर्स के समाि ि ै। लघ ुआकार के बार्िदू इसमें र्तिमाि की ज्र्लिंत समस्या को चिचत्रत चकया गया 

ि ै। यि एक प्रतीकात्मक उपन्यास ि ै। फिं तासी शैली इस उपन्यास की चर्शेिता ि ै। सब कििल की किािी में 

घलु चमल िाते िैं पर यथाथि का पता िलिे पर द ु:खी िोते िैं । कथा के भीतर दसूरी कथा का चिमािण कर इस 

उपन्यास को सबसे ज्यादा प्रभार्ात्मक बिाया गया ि ै। यि समकालीि उपन्यासों में चिःसिंदिे िया प्रयोग ि ै। 

इसका अिंत भी बेिोड़ ि।ै परिंपरार्ादी बाब ूिसर्िंतचसिंि परिंपरा को तोड़िे का सािस प्रकि करते िैं और अभी 

तक के अचभशप्त िीर्ि से मचुि पाकर सखुद िीर्ि का रास्ता खोलते िैं । यिािं उपन्यासकार यि सिंकेत करिा 

िािती ि ैचक मिषु्य के सामिे िो चर्कल्प ि ैउसे ििुकर उन्िें अपिी चििंदगी के रास्ते को सलुभ बििा िाचिए। 

परिंपरा एर्िं रूचढयों पर चबलखिा ििीं, उन्िें तोड़कर िीर्ि को िीिा ि ै। ‘चगचलगडु’ चिःसिंदिे िीिे यि स्फूचति 

प्रदाि करािेर्ाला उपन्यास ि ै।  

1.2.11.4 पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा  

                       चित्रा मदु्गल िे इस उपन्यास में एक चर्चशि चर्िय को कें द्र चबिंद ुबिाकर बिुत िी सिंरे्दिात्मक 

पद्धचत से चलखा ि,ै चिसमें समाि में दलुिचक्षत चकन्िरों के भार्िगत  पर प्रकाश डाला ि ै। इस उपन्यास को 

पढकर मिषु्य के मि में चकन्िरों के प्रचत िो मचलि प्रचतमा िै र्ि साफ िोिे में मदद चमलती ि ैएर्िं उिके प्रचत िो 

घणृा एर्िं भय ि,ै र्ि भी दरू िोता ि ै। चकन्िरों के प्रचत मि के कोिे किीं िा किीं मािर्ता एर्िं सिािभुचूत के 

भार् िागतृ िोते िैं । चित्रा िी को ‘पोस्ि बॉक्स ििं. 203 िाला सोपारा’ के चलए 2018 प्रचतचष्ठत साचित्य 

अकादमी का परुस्कार चमला था । उिकी इस रििा को काफी सरािा गया ।  

                      चित्रािी भी पिले चकन्िरों के प्रचत उपेक्षा भार् िी रखती थी । र्े किती िैं-“पिले मैं भी चकन्िरों 

को सामान्य ििररए से िी दखेती थी । मसलि अन्य लोगों की तरि िब ये टे्रि, बस, बािार में पैसे मािंगिे आते 

थे तो मिा कर दतेी थी । उिके प्रचत चकसी तरि की सिंरे्दिा ििीं थी । एक चदि िई चदल्ली रेल्रे् स्िेशि पर टे्रि 
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में एक चकन्िर िढा चिसका िाम िरोत्तम था । बातिीत में िब उसिे अपिी किािी बताई । तो मेरी आिंखें िम 

िो गई और मेरा ििररया भी बदल गया ।”130  

              समाि में स्त्री एर्िं दचलत ये दोिों र्िंचित िोते थे पर उन्िें घर से चिकाला ििीं िाता था, पर चकन्िरों 

का यथाथि कुछ और िी ि ै। उन्िें घरर्ाले िी घर से चिकाल बािर कर दतेे िैं ताचक उिपर कोई कलिंक िा लगे । 

उिके पररर्ार के अन्य लड़के-लड़चकयों के चर्र्ाि में कोई रूकार्ि िा आए । कई िगि तो उन्िें चकन्िरों को 

सौंप चदया िाता ि,ै किीं उिकी मतृ्य ुकी खबर फैलाकर गमुिाम िीर्ि िीिे के चलए मिबरू चकया िाता ि ै। 

उन्िें ताचलयाँ पीिकर भीख माँगिा पड़ता ि ै। उन्िें अपिी सरुक्षा के चलए लोगों के मि में भय के भार् पैदा करिा 

पड़ता ि ै। उिका कोई-िा-कोई गॉड फादर िोता ि ै। चिसे र् े‘गरुु माँ’ या ‘सरदार’ मािते िैं । उिका सिंगठि भी 

बिुत प्रबल िोता ि ै। अचधकतर सामान्य िागररक उिके डर स ेिी पैस ेदकेर चपिंड छुड़ा लेते िैं । सिंप्रचत कुछ लोग 

उिको दाि दिेे में आगे बढ रि ेि ैचिसके पीछे भार्िा यि ि ैचक उिकी दआु बिुत फलती ि ै। कई मिािगरों में 

‘बधार्ा’ मािंगिे का िलि भी ि ै। िब चकसी के घर बच्िे के िन्म का मिंगल प्रसिंग िो, िाि ेचर्र्ाि िो चकन्िर 

आकर अपिा ‘बधार्ा’ अचधकार परू्िक माँगते िैं और घर र्ाला भी खशुी-खशुी शगिु के रुप में उन्िें भेंि दतेा 

ि ै। इतिा िोिे के बार्िदू भी उन्िें सामाचिक प्रचतष्ठा ििीं चमलती । र्तिमाि में कुछ चबरले चकन्िर राििीचत में 

पाििद, चर्धायक या सािंसद के पद तक पिुिंि रिें ि ै। अभी-अभी िमिे दखेा ि ैचक मिंिम्मा िोगती को पद्मश्री 

परुस्कार प्राप्त िुआ ि ै। 

           अचशक्षा एर्िं समाि से कि िािे के कारण अचधकतर चकन्िर राि भिक िाते िैं । गुिंडागदी, दादाचगरी, 

िशा आचद बरुी आदतें उि में पाई िाती िैं पर चित्रा िी ि ेचकन्िरों को ‘र्िंचितों से भी र्िंचित’ मािा ि ै। 2011 

की ििगणिा में िब चकन्िरों के चलए ‘मेल’, ‘चफमेल’ छोड़ ‘अदशि’ कॉलम प्रिचलत चकया तब उन्िोंिे इसका 

काफी चर्रोध चकया । रे् रेचडयो िॉकीि राइिसि ििी में चदए गए इिंिरव्य ूमें बताती ि-ै “सि 2011 की ििगणिा 

में िब िीरो अदसि कॉलम में इन्िें रखा गया तो मैं स्तब्ध रि गई । आरक्षण सचित अन्य मुद्द ेसामिे आिे पर 

उपन्यास चलखिे का चिणिय चलया ।”131 

                 चित्रािी िे ‘पोस्ि बॉक्स ििं 203, िाला सोपरा’ में चर्िोद उफि  चबन्िी उफि  चबमली उफि  चदकरा के 

माध्यम से चकन्िरों की त्रासदी को यथाथि परू्िक चिचत्रत चकया ि ै। र्िंदिा बेि एर्िं िरेद्र भाई के तीि बेिे िैं- चसद्धाथि 

सबसे बड़ा चिसका चर्र्ाि िो िकूा ि,ै उसकी पत्िी का िाम सेिल ि ै। चर्िोद मिंझला ि ै। पाठशाला में अध्ययि 
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करिेर्ाला मेधार्ी छात्र िै । पाठशाला के सियोचगयों में िर क्षेत्र में आगे रििे र्ाला ि ैचर्िोद उसकी अचभलािा 

गचणतज्ञ बििे की ि ै। छोिा भाई मिंिलु अभी पढता ि ै। चर्िोद को उसकी माँ से बिुत लगार् ि ै। चर्िोद िििािंग 

चर्कलािंगता का चशकार ि ै। बिपि से िी उसे चलिंग ििीं ि ै। “यि उपन्यास मुिंबई में रििे र्ाले पररर्ार के बच्िे 

चर्िोद की किािी ि ैिो िन्म से िी िििािंग की चर्कृचत का चशकार ि ै। …माँ र्न्दिा उसकी शारीररक चर्कृचत 

के कारण िी उसके प्रचत कुछ अचधक मोिचर्ि ि ै। कुछ बड़ा िोिे पर साथ के बच्िों के साथ खेलिे पर उसे भी 

अपिी इस शारीररक न्यिूता का बोध िोता ि ै। एक चदि ऐसे िी बच्िों के साथ खेलकर लौििे के बाद र्ि माँ 

से पछूता ि ै-‘मेरे िनु्ि ूक्यों ििीं ि ैबा ?’ यि सर्ाल िी र्स्ततुः इस उपन्यास का केन्द्रीय सर्ाल ि ै। िो चर्िोद 

उफि  चबमली के माध्यम से इस उपन्यास के साथ परूी सामाचिक सिंरििा के आगे अपिे भयार्ि आकार में खड़ा 

िोकर बढता िाता ि ै।”132   माता-चपता इसी कारण परेशाि एर्िं दःुखी रिते थे चक आगे िलकर उसका क्या 

िोगा ? एक बार तो चकन्िरों को भिक लग गई थी चक इिके घर एक बालक में िििािंग चर्कलािंगता ि ैतो कुछ 

चकन्िर घर में आकर चर्िोद को दखेिे की मािंग करिे लगे । उसका िििािंग बतािे पर िी र्ापस िाएिंगे ऐसा किा 

गया । तब िबरि मिंिुल को सामिे कर उसका िििािंग दखेकर असमाधाि प्रकि करते िुए रे् किकर गए चक 

र्ो र्ाला तो उम्र में अचधक ि,ै अभी तो िा रि ेि ैपर र्ापस आएिंगे ।  

                “उपन्यास इस बात को प्रबलता से रेखािंचकत करता ि ैचक िमारा समाि िब तक यौि केचन्द्रत बिा 

रिगेा, तब तक यि समस्या बिी रिगेी । यौि केचन्द्रत समाि से मचुि िी इस उपन्यास का स्र्प्ि ि ैऔर इसका 

कें चद्रय क्य भी ।”133 

                  यि उपन्यास पत्रात्मक शैली में चलखा िोिे के बार्िदू कौतिूल एर्िं उत्साि र्धिक ि ै। पाठक 

इसमें रममाि िोकर भार्िाओिं में बि िाता ि ै। पत्रों का आदाि-प्रदाि माँ र्िंदिा बेि एर्िं चर्िोद में िोता ि ै। 

दखेिे में तो केर्ल चर्िोद के पत्र आते िैं पर र्िंदिा बेि के िर्ाबों का उल्लेख चर्िोद करता रिता ि ै। चर्िोद 

और माँ र्िंदिा बेि में बिुत अचधक लगार् ि ै। चकशोर र्यीि चर्िोद िर बात, िर राि अपिी माँ अथाित बा को 

बताए चबिा ििीं रिता, यिाँ तक की पड़ोस में रििे र्ाली ज्योत्सिा, चिससे र्ि बिुत प्यार करता था, उसका 

चिि भी ििीं चछपाता । उसे केर्ल ‘बा’ िी ििीं बचल्क अपिे चपतािी, भाइयों एर्िं भाभी की भी बिुत याद 

आती ि,ै उि सब के चलए र्ि चििंचतत रिता ि ै।  

             एक चदि माता-चपता, भाई चर्िोद को चदल पर पत्थर रख चकन्िरों को सौंप दतेे िैं और समाि एर्िं 
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पाठशाला में बता दतेे िैं चक एक सड़क दघुिििा में चर्िोद की मतृ्य ुिो गई । र्िंदिा बेि को छोड़ सबके चलए 

चर्िोद मतृ ि ै। यिाँ तक चक चसद्धाथि उसकी माँ के कमरे में लगी तस्र्ीर तक चिकालिे लगता ि ैक्योंचक उसकी 

पत्िी गभिर्ती ि ैबार-बार फोिो पर ििर पड़िे पर किी िििािंग दोिी पतु्र सेिल को िा ठिर िाए । र्ि सोिोग्राफी 

करर्ा कर अपिे िोिे र्ाले बच्िे का चलिंग िाँिता ि ै। उसे उस घर से घणृा िो िाती ि ै। र्ि माता-चपता को 

अकेला छोड़ अलग रिता ि,ै चिससे चर्िोद बिुत दःुखी ि ै। 

                    चर्िोद एक दो बार फोि करता ि ैपर अन्य सदस्यों के आिे से ‘बा’ उससे बात करिे में असमथिता 

दशािती ि ै।  चर्िोद अब मुिंबई से चदल्ली सरदार के चकन्िरों के गिु का सदस्य ि ै। र्ि माँ से आग्रि कर पोस्ि 

बॉक्स लेि ेप्रर्तृ्त करता ि ैचिसका ििंबर 203 चमलता ि ै। इसी पोस्ि बॉक्स से माँ मिंचदर िाते समय चिट्ठी लेकर 

पढती ि ै।  

            चर्िोद में स्त्री प्रर्चृत्त ििीं ि,ै इसचलए र्ि चकन्िरों के गिु की लाख िबरदस्ती और प्रताड़िा के बार्िदू 

उिके अिकूुल ििीं िो पाता और मेिित करके िीता ि ै। र्ि सर्ेरे गाचड़यािं धोिे का काम करता ि ै। र्िीं पर 

पिूम िाम की चकन्िर भी रिती ि ै। र्ि चर्िोद का खयाल रखती ि ै। पिूम िोशी बिुत सुिंदर ि,ै सुिंदर ितृ्य भी 

करती ि ै। चिरक्षर ि ैपर चदल की िेक ि ै। र्ि चर्िोद को सरदार से िम्र एर्िं चमलकर रििे किती ि ै। उसे िाय-

िाश्ता बिाकर दतेी ि ै। चर्िोद को कम्प्यिूर भी सीखिा ि ैएर्िं अपिी आगे की पढाई भी करिी ि ै। र्ि इग्ि ूमें 

प्रर्ेश लेता ि ै। उसकी पढाई एर्िं कम्प्यिूर सीखिे की छिपिािि दखे पिूम चर्धायक िी के घर पोते के िन्म 

पर ‘बधार्ा’ िाििे गई । तब उिसे बात करती ि ै। रे् उसे चमलिे बलुाते ि ै।  

            चर्धायक िी प्रचतचदि ‘ििता-दरबार’ लगाते िैं सो चर्िोद िब चमलिे गया तब भी ििता दरबार िी 

लगा था । उन्िोंिे चर्िोद का स्ििे से र्ातािलाप चकया । चर्िोद िे अपिी अिंग्रेिी भािा की झलक भी र्िाँ चदखाई 

चिससे चर्धायक िी बिुत प्रभाचर्त िुए । उन्िोंिे उसे ढाढस बिंधाते िुए किा- “चिल्लत की चििंदगी त ूििीं िीिा 

िािता, पतु्तर ! बलुिंद िौसला ि ैतेरा । तेरे िज्बे को सलाम ।”
134  रे् अपिा अतीत बताकर चर्िोद की भार्िाओिं 

को िागतृ करते िैं । चर्िोद के मि में उिके प्रचत आदर और स्िेि के भार् िागतृ िो िाते िैं । चर्धायकिी उसकी 

योग्यता दखेकर उसे कम्प्यिूर क्लास में दाचखला चदलाते िैं । साथ िी अपिे पी.ए चतर्ारी को आदशे भी दतेे िैं 

चक सप्ताि भर में चर्िोद का कम्प्यिूर क्लास में भती िो िाए । रे् किते िैं – “चतर्ारी िी, िम ििता के सेर्क 

िैं सेर्क । ििता ऊिं िी-िीिी ििीं िोती । ि अन्धी, ि ललूी-लिंगडी, ि छूत-अछूत, ि चकन्िर । ििता, ििता 



83 
 

ि।ै सब बराबर िैं िमारी ििर में । समझे ।”135 

 चकन्िर शब्द सिुकर चर्िोद की अर्माििा सलुग उठती ि ै। चिसका चिि र्ि ‘बा’ को चलखे पत्र में 

करता ि ै– “बा, बा, बा…तकि  ि ैउसका । सिुिे में चकन्िर शब्द भले िी गाली ि लगे मगर अपिे चिचिताथि में 

र्ि उतिा िी िूर एर्िं ममािन्तक ि,ै चितिा चििड़ा । चकन्िर की सफेदपोशी में चलपिा िला आता ि,ै उसकी 

ध्र्न्यान्मकता में रिा-बसा । कोई भलेू तो कैसे भलेू ?”136 

  पिूम िोशी भी प्रसन्ि िोती ि ैचक चर्धायकिी चबमली से अच्छे से चमलें । कम्प्यिूर कोसि के साथ-

साथ िी र्ि इग्ि ूसे आगे की पढाई करता ि ै। चर्धायक िी की कृपा से र्ि कम्प्यिूर सीखिे के बाद प्रचतमाि 

7000 के चिसाब से उसे चर्धायक िी िौकरी भी दिेे र्ाले ि ै। चर्िोद अचधकारपरू्िक  माँ से झगडता भी िै 

चिरट्ठयों में चक उसे घर से चिकालिे में उिका भी िाथ ि ै। र्ि अन्य चकन्िरों से िारािगी प्रकि करते िुए पत्र में 

किता ि,ै “िििािंग चर्कलािंगता बिुत बड़ा दोि ि ैलेचकि इतिा बड़ा भी ििीं चक तमु माि लो चक तमु धड़ का 

मात्र र्िी चििला चिस्सा भर िो । मचस्तष्क ििीं िो, चदल ििीं िो, धड़कि ििीं िो, आिंख ििीं िो । तमु्िारे िाथ-

पैर ििीं िैं । िैं, िैं, िैं, सब र्ैसा िीं ि,ै िैसे औरों के िैं । यौि सखु लेिे-दिेे से र्िंचित िो तुम, र्ात्सल्य सखु से 

ििीं ! सोिो । बच्िे तमु पैदा ििीं कर सकते मगर चपता ििीं बि सकते, यि चकसिे ििीं समझिे चदया 

तमु्िें?...मिोरिंिि चक दचक्षणा पर ििीं । चिकारत की दचक्षणा ििर ि,ै ििर । तमु्िें मारिे का ििर ।”
137  

  चर्िोद अकेला ि ैचकन्िर िोकर उिके रिंग में रिंग ििीं पा रिा था बचल्क उन्िें अपिे रिंग में ढालिे की 

प्रयास कर रिा था । पिूम िोशी पर उसका खासा प्रभार् पड़ा था । उसके स्र्भार् में कुछ पररर्तिि आए । र्ि 

चलखिे-पढिे की इच्छा भी रखकर चबमली अथाित चर्िोद से सीख रिी थी ।  

   चकन्िरों की चर्शेिता थी उिकी सिंघिि शचि । रे् गरुु परिंपरा के अधीि रिकर दीचक्षत िोकर एकता 

को बिाए रखते थे । रे् िए िििािंग चर्कलािंगों की िोि में रिते थे ताचक उिकी सिंख्या बढती रिें । चर्िोद िे पाया 

चक रे् भीतर से खोखले और डरे िुए िोते िैं । इसचलए ये िािते िैं चक चिस चर्शेि पररभािा में उन्िें मिंचडत चकया 

गया ि,ै उसी रुप में िी सिी, उिकी भी एक सिंगचठत उपचस्थचत समाि में बिे । उिकी ताकत में इिाफा िो । रे् 

भले िी भीख ि मािंगते िो । पर उसिे भी एक अिंिभार्िा का पिु चदखाई दतेा िै । कभी-कभी किीं कोई बिस 

िो िाए तो इिकी गर्ोचि भी सिूिे को चमलती ि ै“तुम दस आए िो िम सौ िमा िोंगे ।” अथाित इिकी सिंगठि 

शचि एर्िं एकता िी इिका सरुक्षा कर्ि ि ै।  
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  चर्िोद कम्प्यिूर कक्षा िाता ि ै। सरदार उससे उतिा खुश ििीं क्योंचक र्ि चकन्िरों के चकसी गणुधमि 

को प्रकि ििीं करता ि,ै भीख मािंगिे, ताचलयाँ बिाकर ििीं घमूता ि ैपर सरदार उसके मामले में कुछ उदार भी 

ि,ै चिसका एक कारण चर्धायक िी चर्िोद पर बिी कृपादृचि । सरदार अिेक अिैचतक काम भी करता ि ै। कभी 

िशाखोरी, कभी चकसी की सपुारी लेिे में दलाली, तो कभी-कभी तो ड्रग्स का व्यापार, चिसमें र्ि एक बार रिंगे 

िाथों पचुलस के ित्थ ेिढकर िेल गया था । चर्धायक के साथ ऐसे लोंगों की िमती ि ैक्योंचक उन्िें राििीचत में 

सभी को मोिरा बिािा पडता ि ै। पिूम चर्िोद, सरदार और चर्धायक िी तीिों के बीि समन्र्य बिाए रखती 

ि ैताचक चर्िोद को कोई कि िा िो । पिूम चदल की साफ एर्िं चिष्पाप थी । 

  इधर चसद्धाथि अलग रिता ि ै। ‘बा’ बिुत अरमािों से सेिल की ििगी की प्रतीक्षा कर रिी ि ै। पर 

दोिों  अपिे आप में रिें िैं । चसद्धाथि को माता-चपता की िगि ससरुाल र्ाले अचधक पसिंद ि ै। एक चदि बा और 

मिंिलु बडे़ अरमािों से पालिा खरीदकर चबिा बताए िी उिके फ्लैि पर िाकर उन्िें िचकत करिे का सोिते िैं 

पर चसद्धाथि एर्िं सेिल के साथ सेिल के मातािी ि ैऔर तीिों भी अचधक खुशी प्रकि ििीं करते । पालिा स्िोर 

रूम में रख चदया िाता ि ै। उन्िें सेिल की माँ यि बताकर और एक झिका दतेी ि ैचक कल सर्ेरे सात बिे िम 

सेिल को लेकर बलसाड़ िा रि ेिैं ििगी के चलए । बा के सारे अरमािों पर पािी चफर िाता ि ैर्ि दःुखी िो 

घर लौिती ि ै। चर्िोद भी िाि ूबाबा के आगमि की प्रतीक्षा में आतरु ि ै। चर्िोद फोि करता ि ैपता िलता िै 

लड़का िुआ ि ै। बा भी बलसाड में ि ै। चर्िोद की खशुी का चठकािा ििीं रिता चक र्ि िािा बि गया ।  

              चर्िोद को चर्धायक िी िौकरी पर रख लेते िैं । उसे रििे के चलए तलघर में एक कमरा भी दतेे ि ै। 

कायािलय एर्िं चिर्ास एक िी िगि िोिे के कारण चर्िोद को सचुर्धा िोती ि ै। चर्िोद के मि सरदार के प्रचत 

घणृा के भार् िैं क्योंचक र्ि िािता ि-ै“असामाचिक तत्र्ों के िाथ की कठपतुली बििे में चितिी भचूमका 

चकन्िरों के सिंदभि में सामाचिक बचिष्कार-चतरस्कार की रिी ि,ै उससे कम उिके पथभ्रि चिरिंकुश सरदारों और 

गरुुओ िं की ििीं।”
138   

             चफर चर्िोद सरदार के बारे में उलिा सीधा किता ि ैउसके फिी र्ोि डालिे की बातें करता ि ै । 

आधार काडि पर बात करता ि ैचिसमें मेल-1, चफमेल-2, 0-अदर से उसका चर्रोध ि ै। र्ि चकन्िरों के सिंदभि में 

किता ि-ै“िरूरत ि ैसोि बदलिे की । सिंरे्दिशील बिािे की । सोि बदलेगी, तभी िब अचभभार्क अपिे 

चलिंग दोिी बच्िों को कलिंक माि चकन्िरों के िर्ाले ििीं करेंगे । उन्िें घरू में ििीं फें कें गे । ट्रािंसिेंडर के खािंिे में 
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ििीं ढकेलेंगे । यि पििाि िब उन्िें चकन्िरों के रूप में िीिे ििीं द ेरिी समाि में तो सरकारी मान्यता चमल िािे 

के बाद िािे दगेी? चकन्िरों के रूप में समाि में उन्िें उस खािंिे में सचदयों परू्ि ढकेल कर रखा िुआ िैं । उसी रूप 

में उन्िें आरचक्षत करके सरकार अचभभार्कों को अपराधमिु कर खलुी छूि द ेरिी ि ै। पैदा िोते िी र्ि चलिंग 

दोिी बच्िों को ट्रािंसिेंडर िमात के िर्ाले कर दें । छुट्टी पा ले अपिी चिम्मेदारी से ।”139  

            चतर्ारी िी पिूम और चर्िोद को बताते िैं चक अगले सप्ताि चर्धायक िी का पाररर्ाररक कायििम का 

आयोिि िोिे र्ाला िै । चर्दशे से उिका भतीिा आ रिा िै । उसका िन्मचदर्स भी ि ै। उसके उपलक्ष में र्ि 

‘गेि िुगेदर’ भी करिा िािता ि ै। उसके परुािे साथी भी िडु़ेंगे । चर्धायक िी की इच्छा ि ैचक डीिे तो रिगेा 

पर भारतीय सिंस्कृचत की झलक एर्िं पििाि बताता शास्त्रीय ितृ्य-गायि का भी कायििम िो । कलाकारों को 

खिि चदया िाएगा। पिूम को रे् कत्थक ितृ्यािंगिा के रूप में आमिंचत्रत करते िैं । र्ि ग्यारि ििार फीस दिेे तैयार 

िो िाते िैं । 

            चतर्ारी िोश में उससे चकन्िरों के अचधकारों के प्रचत उकसाते िैं, ताचक उसे िोश भर िाए । इस मेधार्ी 

चकन्िर के सिारे उसे राििीचतक मिुरा बिाकर चर्धायक िी िया खेल खेलिे िा रिे थे । इसी मकसद के चलए 

चर्धायक िी िे उसे सरदार के अड्डे से उठाकर अपिे कायािलय में पिाि दी थी । उसके मि के असिंतोि एर्िं  

िोश का रे् परूा-परूा लाभ उठाकर चकन्िर का र्ोि बैंक अपिी पािी की झोली में डालिा िािते थे । चतर्ारी िी 

आगे चफर किते िैं चक िमारा मूल मकसद चकन्िरों को आरक्षण का ि ै। िारों ओर से यि मािंग उठेगी तो सरकार 

भी आरक्षण का सोिेगी । िम खोखले आिोश को सोशल मीचडया से िोड़ देंगे । र्े किते िैं चर्िोद का भी 

यिी सपिा ि ैचक चकन्िरों का भला ि ै। तब चर्िोद असमिंिस में पड़ कर पछुता ि ैमैं ि आपकी पािी का सदस्य 

ि िं, ि चक सामाचिक कायिकताि, ि िेता, मैं यि मचुिम कैसे िला सकता ि िं । तब उसकी आिंतररक शचि िागतृ 

करते िुए चर्िोद से किता ि-ै“तमु्िी िो सकते िो, तमु्िीं चर्िोद । चर्रे्कपूणि सोि ि ैतमु्िारे पास, सामाचिक 

अिंतचर्िरोध को समझते िो । असन्तोि गिरे कूि-कूिकर भरा िुआ ि ैतमु्िारे भीतर ।…चबरादरी की ददुिशा से 

चखन्ि तमु स्र्यिं िािते िो चबरादरी के भीतर आत्मचिभिरता का स्र्ाचभमाि िगे । कैसे पिुिंिाओगे उि सभी तक 

यि सिंदशे ? मिंि चमल रिा ि ैतो उपयोग करो । लपक लो अर्सर । बचुद्धमािी इसी में ि ै। चर्िोद चिम्मेदारी 

उठािे से पिले चशक्षा परूी करि ेके छिपिािि सामिे करता ि ै। तब चतर्ारी िी उसे खदुगिि-स्र्ाथी करार दते ेिैं 

चक स्र्यिं की पढाई के खाचतर समस्त चकन्िर समाि को र्ि कुएिं का मेंढक बि ेरििे के चलए चर्र्श कर रिा ि।ै 
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उन्िें उसी दलदल में रखिा िािता ि ै। उसे उकसाया िाता ि ैचक दचलतों के चलए आम्बेडकर पैदा िो सकता 

ि,ै तो चकन्िरों के चलए चर्िोद क्यों ििीं पैदा िो सकता ि ै। चफर र्ि चकन्िर के रूप में अपिी पििाि चछपािा 

िाििे की बात किकर उस पर प्रिार करत ेिैं । आि चर्धायक िी के माध्यम से चतर्ारी िे चर्िोद को चकन्िरों 

की रक्षा में प्रस्ततु करिे का बीड़ा उठा चलया था ।  

                  चर्िोद पििाि चछपािे की बात पर िोचधत िो किता ि ैपििाि चछपािा तो सरदार तलुसीबाई 

के चठकािे पर ििीं चमलता । मैं सामान्य मिषु्य की भाँचत उन्िीं के बीि चसर उठाकर िीिा िािता ि  ँ । िािं 

सार्ििचिक मिंि पर बोलिे की कूर्त मझुमें िैं या ििीं इसी कारण चझझक रिा था । पिले से पता िोता तो 

अभ्यास कर लेता ।  

                ििंड़ीगढ का सबसे बड़ा कामचुििी िॉल चर्िोद के िाम से बकु ि ै। स्थािीय एर्िं राष्ट्रीय प्रेस आमिंचत्रत 

ि।ै इलेक्ट्राचिक मीचडया और चप्रिंि मीचडया दोिों उपचस्थत रििे र्ाली ि ै। सोचशयल मीचडया तो खबू रिंग लाएगी 

। इस चकन्िर सभा के सभापचत, मखु्य अचतचथ और बीि र्िा चर्िोद िी ि ै।   

              चर्िोद बा का स्मरण कर मि िी मि उिके िरण स्पशि कर खिाखि भरे िॉल में प्रर्ेश करता ि ै। 

र्िाँ उसे कई मासमू बच्िे बैठे चदखाई चदए । सभी िे ताचलयािं पीिकर चर्िोद का स्र्ागत चकया । चर्िोद िे सभी 

को अपिे र्श में कर चलया अपिा चर्िय एक चकन्िर के रूप में चदया । चर्िोद, चबन्िी, चर्मली के रूप में । साथ 

िी उससे िौथे स्तिंभ को अिंग्रेिी में सिंबोचधत चकया और किा चक चकन्िरों के आिरण और िार्भार्ों को सखुी 

ि बिाए, उसे मािर्ीय पररप्रेक्ष्य में सिािभुूचतपरू्िक उिके चतरस्कृत िीर्ि की ििुौचतयों को समझिे की कोचशश 

भी करें । प्रेस को िाचिए चक रे् चकन्िरों की पीड़ा को, र्िंदिा को यातिा को सिंरे्दिशील हृदय की अपेक्षाओिं 

को समझे । तत्पश्चात उसिे चिन्दी में बोलिा प्रारिंभ चकया । उसिे चकन्िरों का ददि अपिी र्ाणी में समेिते िुए 

किा चक इन्िोंिे भी माँ की कोख से िी िन्म चलया ि ै। इन्िें माँ के दधू से, दोस्तों सिपाचठयों से, पढाई से र्िंचित 

कर चदया गया ि ै। य ेभी डॉक्िर-इिंिीचियर बििा िािते थे । आत्मचिभिर िोकर घर-पररर्ार की चिम्मेदारी में 

िाथ-बाँििा िािते थे, माता-चपता की सेर्ा, बिि की राखी, तीि-त्यौिार करिा िािते थे । पर मिषु्य िोकर भी 

रे् मिषु्य कमि और सामाचिकता से बचिष्कृत कर चदए गए । उन्िें अपशकुि एर्िं कलिंक मािा गया । इस सबका 

एकमात्र कारण उिकी िििािंग चर्कलािंगता ि ै। रे् चलिंग दोिी िैं सिंताि पैदा ििीं कर सकते । सिंभोग ििीं कर 

सकते । कई कैमरों में चर्िोद की तस्र्ीरें खींिी िा रिी थी । बच्िे, बढूे, िर्ाि चकन्िर सभी की रो रि ेथे । प्रसे 
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की आिंखें िम िो गई थी । 

          चर्िोद िे किा चक िम चकन्िरों की अगली सभा चदल्ली में करेंगे, अपिी मािंगो को लेकर । िन्तर-मिंतर 

में सभा िोगी । मैं अिशि पर बैठूिंगा । आप सभी की राय ली िाएगी, समस्याएिं सिुी िाएिंगी । र्ि भार्ारे्श में 

अथर्ा िािबझूकर आरक्षण का मदु्दा छोड़ घर र्ापसी पर िोर दतेा ि ै। र्ि ससम्माि घर र्ापसी िािता ि ै। 

र्ि सरकार से अपील करता ि ैचक चलिंग दोिी चबरादरी की घर र्ापसी सचुिचश्चत करें । काििू बिाएिं । अचभभार्कों 

को बाध्य करें चक चलिंग दोिी बालकों को समाि से बचिष्कृत िा करें बचल्क अपिे साथ रखें । बचिष्कृत चकन्िर 

चिस भी उम्र के पड़ार् में िो उन्िें अपिे घर में रखें । र्ि सभी से अपील करता ि ैअपिे मि में झािंकिे की । 

अपिी बाल्यार्स्था को याद करिे की उसके भीतर की रुदि को सिुिे की । र्ि चकन्िरों की समस्याओिं एर्िं 

द:ुखों को सबके सम्मखु रखता ि ै। र्ि चकन्िरों की दनै्यार्स्था को प्रकि करते िुए किता ि ैचक मिषु्य तमु्िें 

इिसाि ििीं समझते । आपके िीिे-मरिे से उन्िें कोई अिंतर ििीं पड़ता । अिंधेरे के बार्िदू भी रे् आपकी मैयत 

को किं धा दिेे ििीं पिुिंिते । आँस ूििीं बिाते । चििके िर्िात चशशओु िं को ढूिंढकर िाि-गािे आशीि दिेे तुम 

पिुिँते िो उन्िीं के घर दसूरे रोि पिुिंिते पर घर का दरर्ािा बिंद कर चदया िाता ि ै। र्ि उन्िें किता ि ैइस 

अपमाि को झेलिे से इिकार कर दीचिए । इससे अच्छा ि ैपररश्रम करें, कुली बचिए । चमस्त्री बचिए, मिदरूी 

कीचिए । तमु्िें भी पररश्रम की कमाई की रोिी की चमठास का पता िलेगा । सारा सभागिृ सबुक रिा था । चर्िोद 

के भािण से सभी को प्रभाचर्त कर चदया । प्रेस िे चर्िोद के साथ चकन्िरों को भी घेर चलया । चर्िोद िे कल प्रेस 

कािंफ्रें स रखिे की बात रखी ।  

              चतर्ारी िी िपुिाप सिुते रिें और आरे्शपणूि चर्िोद बोलता िला गया । उसिे किा चकन्िरों के चित 

में सरकार को िक दिेा पडे़गा, भीख ििीं । र्ि किता ि ैचक चकन्िरों को उिके र्गाििसुार आरक्षण दिेा िाचिए 

अिसुचूित िििाचत िो तो अिसुचूित में रखा िाए । चपछड़ा र्गि और चर्कलािंगों के भाँचत उिका र्गीकरण 

करिा िाचिए । र्ि किता ि ैचक ये सब समाि के घोर र्िंचित र्गि ि ै। चलिंग दोिी ििीं । बाकायदा स्त्री-परुुि ि ै। 

र्ि किता ि ै-“चलिंग दोिी सभी चलिंग से स्त्री-परुुि ििीं िै तो क्या मिषु्य ििीं ि ै? पेशाब भी करते ि,ै पाखािे 

भी िाते िैं । िािं, उि सबकी तरि र्ीयि ििीं उगल सकते । मैथुि ििीं कर सकते । इसका मतलब यि ििीं चक ये 

मिषु्य ििीं ि ै?”140 प्रेस कािंफ्रें स भोिि के बाद समाप्त िोती ि ै।  

                  ििंडीगढ पिुिंिते िी ििता दरबार में चतर्ारी िी से मलुाकात िुई । चर्िोद गड़बड़ में अपिे कमरे 
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में िाकर सारे काम चिपिािे की सोि रिा था पर चतर्ारी िी ि ेकिं धा थपथपाते िुए किा चिस गाड़ी में आए उसी 

में िोली फैचमली िाचस्पिल िले िाओ । पास भी चदया ताचक पेशिंि से चमलिा सिंभर् िो । चर्धायक चर्धाि 

सभा गए ि ैयि िािकारी भी द ेदी । चर्िोद को लगा बीिी तबीयत खराब िो पर चतर्ारी िी िे पिूम आई. सी. 

य.ू में िोिे की बात किी । अस्पताल में पिुिंिते िी अधमरी अर्स्था में पड़ी पिूम की िालत गिंभीर िोिे पर 

चर्धायक िी िे यिाँ भरती करर्ाया । अभी कुछ िी दरे में ऑपरेशि िोगा किकर सरदार चिकल गया । चर्िोद 

िे पिूम के माथे को सिलाया । र्ात्सल्य भार् से छूते िुए पछुा यि िाल कैसे िुआ । अधमुिंदी आँखों से पिूम 

के िोंठ चिले कल शाम डािंस फामि िाउस में खत्म िोिे...इतिा िी कि पाई िसि िे चर्िोद को बािर कर चदया 

ताचक र्ि ऑपरेशि की तैयारी कर सके ।  

                सायरा, ििंद्रा और मिंि ूचर्िोद को चमले । ििंद्रा चर्िोद को लेकर कैं िीि आई सारी िकीकत बयाि 

की । चकस तरि चर्धायक के भतीिे और उसके दोस्तों िे पिूम के साथ बबिरता परू्िक पाचिक व्यर्िार चकया, 

चिसके कारण उसकी इतिी बुरी िालत िुई । कायििम समाप्त िोिे के बाद राचत्रभोि था । पिूम फामि िाउस के 

कमरे में पोशाक बदलिे गई । उसके पीछे िी चर्धायक िी का भतीिा और उसके िार दोस्त िबरि कमरे से 

घसु आए और चििड़ों का गपु्तािंग दखेिा ि ैऐसा किकर िबरदस्ती करिे लगे, चितिा िाि ेपैसा दिेे की बात 

भी किी । पाँि िरै्ाि और िािकु सकुुमारी पिूम । छिपिाती, लात-घूिंसों से परे धकेलती पूिम िे स्र्यिं को मिु 

करिे की कोचशश की । पर र्िशी-दररिंदों िे उसे उठाकर झलुाते िुए उसे बेरिमी से फशि पर चित्त पिक चदया । 

मुिंि में ििुरी ठूिंस दी । िििािंग की तस्र्ीरें खींिी गई । िििािंग के साथ छुरी-कािंिे को लेकर चर्चक्षप्तता पूणि 

व्यर्िार चकया गया । पाँिों पर िरै्ाचियत छाई िुई थी । पािंिों िे अिैचतकता पूणि िर्स की आग बझुाई । एक 

चििडे़ के साथ बलात्कार भी ििीं किा िा सकता पर िो कुछ िुआ र्ि िरै्ाचियत को शचमंदा करिे र्ाली 

घििा थी । पिूम का दिे और सारा कमरा खिू से सिा पड़ा था ।   चर्िोद उत्तेचित उठता िै किता ि ैमेरे िाथ 

कट्टा िोता तो भिू डालता सबकों । चफर स्र्यिं को सिंयचमत करता ि-ै“लेचकि, पोर-पोर िूि िािे के बाद भी 

लड़ाई के मेरे िचथयार िदुा िैं ।  इस लोमिििक घििा के बाद भी उि िचथयारों से मेरा भरोसा उठा ििीं । आर्ेश 

और चर्र्ेक गतु्थमगतु्था िो रिे िैं मेरे भीतर ।”141  

                चर्िोद को ििंडीगढ में चबरादरी के लोगों के उत्साि िे आत्मचर्िास बढा चदया था । अिािक िन्द्रा 

को याद आता ि ैचक कल रात पिूम के फोि पर ममु्बई से चर्िोद की मािं का फोि आया था । पिूम िे बताया था 
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चक तमु्िारी मािं की तबीयत ठीक ििीं ि ै। तमु्िें याद कर रिीं ि ै। चर्िोद ममु्बई के ििंबर पर फोि लगाता ि ैपर 

केर्ल घिंिी बिती ि ै। र्ि बेसब्र एर्िं बेिैि ि ै। उसके मि में कई चर्िार कुशिंकाएिं आ रिी िैं । पिूम का ऑपरेशि 

सफल रिा । सबसे पिले सरदार अिंदर गया चफर उसके आिे के बाद चर्िोद । र्ि उसके काि में किता ि ैिल्दी 

अच्छी िोिे के चलए और साथ िी किता ि ैउसे िरािे र्ालों को माफ ििीं चकया िाएगा । पूिम भी िामी भरती 

ि ै। ििंद्रा से पिूम का फोि ले चर्िोद माँ के आए ििंबर पर फोि करता ि ै। बलसाड़ में सेिल भाभी की माँ से 

बात िोती ि ै। र्ि झठुा िाम बताकर बात करता ि ै। पोता िोिे की खबर चमलती ि ै। तिार् के कारण ब्लड 

प्रेशर की समस्या थी । डॉक्िर कि रि ेथे चक हृदयघात िो सकता ि ै। एिंचियोग्राफी िेत ुमिंिूल और िररन्द्र भाई 

उन्िें ममु्बई ले गए ।  

           पिूम िोशी को चर्शेि कमरें में भेिा गया । चर्िोद उससे अकेले चमलिे िते ुसीधे उसी कमरे में पिुिँा। 

पिूम िोश में थी । िाम पकुारते िी उसिे पछुा तमु अभी यिी िो । अपिी बा के पास ममु्बई िािा था । िर्ाई 

ििाि से िले िाओ । चर्िोद सेिल की मातािी से उसके घर का पता लेता ि ै। र्ि पिूम को बताता ि ैचक 

पता चमल गया । पिूम उसके िािे के प्रबिंध िते ुसत्रि ििार रुपए ििंद्रा से लेकर ई चिकि बिर्ािे किती ि ै।  

             चतर्ारी पिूम को बातें करिे से मिा करते िैं । किते ि ैएक दो चदिों में िला िाएगा । थका िुआ भी 

ि ै। चफर उसे भारतीय चकन्िर आिंदोलि का िेततृ्र् भी करिा ि,ै चफर ममु्बई िािे पर मािं को कुछ िो गया तो र्ि 

सतूक में अिक िाएगा । चििी क्षचत से किीं बड़ी ि ैसमदुाय के चितों की रक्षा । र्े किते िैं चक ििंद्रा के पैसे क्यों 

चफिलू खिि चकए िाए । रे् चर्िोद से भी िारािगी िताते किते िैं चक पिूम िीर्ि-मरण के प्रश्न से िझू रिी ि।ै 

ऐसी िािकु िालत में तमुिे मािं की बीमारी बताई िी क्यों िािो तो चर्धायक िी यिीं से फोि कर ममु्बई के बडे़ 

से बडे़ अस्पताल में भती करर्ा देंगे ।  

             चर्िोद िोचधत िो किता ि ैइलाि के चलए मेरे चपतािी सक्षम ि ै। मैं आिंदोलि से भी मुिंि ििीं मोड़िा 

िािता ि  ँपर आस्तीि के चर्िधरों को मैं कभी क्षमा ििीं कर सकता । तभी सरदार प्ररे्श करता ि ै। पिूम किती 

ि ैमीचििंग आगे पीछे भी िो िाएगी पर मािं चफर ििीं चमल सकती चर्िोद को िािे दो । सरदार चर्िोद का िर्ाई 

ििाि का चिकि बिर्ाकर लाता ि ै। उसे तरुिंत चिकलिे किता ि ै। चतर्ारी िी उसे एयरपोिि छोड़िे की व्यर्स्था 

करते िैं । चर्िोद कशमकश में ि ैएक तरफ बा ि ैदसूरी ओर पिूम िोशी । चर्िोद माँ से चमलिे के चलए चिकलता 

ि ै।  
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               चर्िोद ममु्बई पिुिँता ि ैपर अपिी बा को ििीं चमल पाता क्योंचक उसकी ित्या करके उसका शर् 

मीठी िदी से चमलता ि ै। अिंडरर्ल्डि से िाता िोड़ उसकी ित्या बताई िाती ि ै। उधर उसी चदि उसकी मािं की 

मतृ्य ुिो िाती ि ैपर र्ि मरते समय अपिा माफीिामा चलखकर सारे समािार पत्रों को प्रकाचशत करर्ािे किती 

ि ैचर्शेि तौर पर िाइम्स ऑफ इिंचडया क्योंचक चर्िोद यि समािारपत्र पढिा पसिंद करता ि ै। स्र्गिर्ासी मािं उससे 

लोकापर्ाद के भय से चकन्िर िम्पाबाई को सौंपकर दघुिििा में मौत का िािक रििे की माफी मािंगती ि ै। उसे 

घर लौििे भी किती ि ै। र्ि चपतािी िे तीिों भाइयों के िाम सिंपचत्त की रचिस्िर र्सीयत की िािकारी दतेी ि।ै 

मखुाचग्ि तीिों पतु्र करिे की बात करती ि ै।  

                 इस उपन्यास के सिंबिंध में डॉ. अि ुपाडडेय का कििा ि,ै “इस उपन्यास में कई ऐसे िर्ीि पिल ू

उभर कर सामिे आते िैं चिससे लोगों में इस समदुाय के प्रचत सिंरे्दिशील िोिे की प्रेरणा चमलती ि ै। चफर िाि े

र्ि चर्िोद का कोसो दरू रिते िुए भी अपिे पररर्ार, चपता, माँ और भाई आचद के चलए प्रेम िो या उिकी 

समस्याओिं के प्रचत चििंता । चर्िोद के एक-एक पत्र में चलखे गए उसके चर्िार, प्रत्यतु्तर में उसकी माँ र्िंदिा की 

मि:दशा, चर्िोद के प्रचत उसका प्रेम, चर्िोद द्वारा की िािे र्ाली पररत्यि चकए िािे की उलाििा तो माँ द्वारा 

उसकी अपिी चर्र्शता आचद उिके आत्मीय सिंबिंधों की प्रगढता को उिागर करते िैं ।”
142 

                     चकन्िरों के चर्िय को प्रकाचशत करिे के साथ िी चित्रा िी िे ओछी राििीचत पर भी अपिी 

लेखिी िलाई ि ै। चकस तरि चर्िोद को भचर्ष्य में उपयोग में चलया िा सकता ि ैइसकी योििा बिाकर उसे 

चर्धायक िी अपिे यिािं िौकरी दतेे िैं और एक चकन्िर के रूप में उसे र्ोि बैंक के चलए चकन्िर सम्मेलि में खडे़ 

कर दतेे िैं बीि र्िा बिाकर । चसयासती लोगों का लक्ष्य केर्ल र्ोि बैंक तक िी िैं उन्िें मािर्ीय गररमा 

चदलािे में ििीं ि ै । पिले तो चर्िोद में सिंभार्िा देखकर उसे राििीचतक आश्रय चदया िाता ि ैपर िब र्ि 

आरक्षण की भीख ि मािंगकर उिमें स्र्ाचभमाि िगाकर घर र्ापसी की बात करता ि ैतो उसकी ित्या कर दी 

िाती ि ै।  

                मधरेुश के अिसुार,“‘पोस्ि बॉक्स ििं 203 िाला सोपारा’ का मित्र् समाि की तीसरी सत्ता को 

उपेक्षा और चतरस्कार के अिंधेरे से बािर लाकर उसकी सिि मािर्ीय पििाि के चलए चकये िािे र्ाले सिंघिि में 

चिचित ि ैऔर यिी दरअसल र्ि मकुाम ि ैििाँ खडे़ िोकर चित्रा मदु्गल को गले लगाकर शाबासी दी िा सकती 

ि ै।”143 
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                चित्रािी इस उपन्यास का अिंत द:ुखात्मक तो चकया िी ि ैपर दारुण भी ि ै। इस उपन्यास के माध्यम 

से चित्रािी िे चकन्िरों के िीर्ियथाथि पर प्रकाश डालते िुए उिके प्रचत समाि के मि में ि केर्ल सिािभुचूत 

बचल्क प्रचतष्ठा भी स्थाचपत करिे का सफल प्रयास चकया ि ै। उन्िोंिे यिाँ चसद्ध चकया िै चक रे् केर्ल िििािंग 

चर्कलािंग िै पर उिमें  एक अदद मचस्तष्क कायि करता ि ै। र्े भी मेधार्ी िोते िैं । उिकी भी भार्िाएँ सामान्य 

मिषु्य की तरि िी िोती ि ैऔर दलदल में रिते िुए भी रे् मि से चिश्चल एर्िं चिष्पाप भी िोते िैं । ििािं पिूम 

िैसी िेक चदलो-चदमाग की चकन्िर का र्णिि ि ैर्िीं सरदार के काले कारिामों का भी बखाि चकया गया ि ै।      

                        चित्रा मदु्गल का यि उपन्यास,“ततृीय प्रकृचत अथाित थडि िेंडर समदुाय की सिंरे्दिा को प्रस्ततु 

करता िुआ िए कलेर्र की समदुाय की सिंरे्दिा के प्रस्ततु करता िुआ पत्रािार शैली में रचित एक बिुत गिंभीर 

रििा ि ै चििड़ा पतु्र चबन्िी एर्िं उसकी माँ के मध्य पत्रािार के माध्यम से चििड़ों के िीर्ि से सिंबिंचधत व्यचिगत 

एर्िं सामाचिक सरोकारों को पाठकों के समक्ष परत-दर-परत खोलते िुए उदात्तता के उच्ि स्तर पर पिुिँती 

ि।ै”144  

             र्तिमाि यगु में समाि तेिी से आगे बढ रिा ि ै। समाि में व्याप्त अिंधचर्िास, रुचियािं, र्गि-र्णि भेद, 

छुआछूत आचद से राित एर्िं मचुि चमल रिी ि ै। पर चकन्िरों के िीर्ि में कुछ भी पररर्तिि ििीं आया ि ै। रे् 

आि भी उपेचक्षत िीर्ि िी रि ेिैं । आि समाि उिसे घणृा करता ि ै। रे् स्र्ाचभमािपरू्िक िीर्ियापि ििीं 

कर सकते । उन्िें कोई िौकरी ििीं दतेा । समाि का उिके प्रचत ििररया पररर्चतित ििीं िुआ ि ै। आि उन्िें 

मखु्य प्रर्ाि में लािा आर्श्यक ि ै। चकसी चकन्िर को िायक-िाचयका बिा कर चलखी गई यि चिन्दी का पिला 

िी उपन्यास चसद्ध िोता ि ै। इससे पिले पात्रों के रूप में कई िगि चकन्िरों का र्णिि चमलता ि ैपर चित्रा िी ि े

चर्िोद और पिूम के पात्रों को अमर चकया ि ैर्े सदरै् पाठकों के चदलों में रिेंगे । इस उपन्यास को पढिे पर 

पाठकों के मि में चकन्िरों के प्रचत घणृा कुछ कम िोती ि ै। उिके प्रचत सिािभुचूत, कुछ अिंश प्रेम या चिकिता 

प्रतीत िोती ि ै। आचखर रे् भी िमारी िी तरि मिषु्य िी ि ै। उिके अचस्तत्र् बोध को िमें समझिा िोगा तभी 

उिके सिुिरे भचर्ष्य की िम आशा कर सकते िैं । ‘पोस्ि बॉक्स ििं. 203- िाला सोपारा’ यि उपन्यास चकन्िरों 

के िारकीय िीर्ि की यथाथि दास्ताि तो ि ैिी, पर उिके प्रचत समाि में प्रेम को कोंपलें उगािे र्ाला उपन्यास 

भी ि ै। यि उपन्यास उन्िें िारकीय िीर्ि से मिु करिे में मील का पत्थर साचबत िो सकता ि ै। 
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                 भमूिंडलीकरण के दौर में समाि बड़ी दु्रत गचत के साथ आगे बढ रिा ि,ै  समाि में पररव्याप्त रूचढयों, 

अिंधचर्िासों, र्गि-र्णि भेद बाल चर्र्ाि, चर्धर्ा चर्र्ाि, छुआछूत आचद से थोडी बिुत राित एर्िं मचुि िरूर 

चमली ि ैपर चकन्िरों के िीर्ि में रत्ती भर भी पररर्तिि ििीं आया ि ै। समाि में उिकी चस्थचत अस्पशृ्य भी बदतर 

ि ै। परूा भारतीय समाि उन्िें िीि दृचि से दखेता ि ै। उन्िें केर्ल चलिंग भेद  के कारण समाि से कािकर बेघर 

कर चदया िाता ि ै। इस पररर्चतित िोते िुए समाि में उिके अचस्तत्र् बोध को समझिा िोगा तभी उिके सिुिरे 

भचर्ष्य की िम आशा कर सकते िैं । ‘पोस्ि बॉक्स ििं. 203 िाला सोपारा’ चित्रािी की भूचममडडलीकरण के 

दौर में चकन्िरों के िरकीय िीर्ि की यथाथि दास्ताि ि ै।     

                   चित्रा मदु्गल िे इस उपन्यास में एक चर्चशि चर्िय को कें द्र चबिंद ुबिाकर बिुत िी सिंरे्दिात्मक 

पद्धचत से चलखा ि,ै चिसमें समाि में दलुिचक्षत चकन्िरों के भार्िगत  पर प्रकाश डाला ि ै। इस उपन्यास को 

पढकर मिषु्य के मि चकन्िरों के प्रचत मि में िो मचलि प्रचतमा ि ैर्ि साफ िोिे में मदद चमलती ि ैएर्िं चकन्िरों 

के प्रचत िो घणृा एर्िं भय ि,ै र्ि भी दरू िोता ि ै । चकन्िरों के प्रचत मि के कोिे किीं िा किीं मािर्ता एर्िं 

सिािभुचूत के भार् िागतृ िोते ि ै। चित्रा िी ‘पोस्ि बॉक्स ििं. 203 िाला सोपारा’ के चलए 2018 प्रचतचष्ठत 

साचित्य अकादमी का परुस्कार चमला था । उिकी इस रििा को काफी सरािा गया ।                                                                                                                                                                                                                                  

चनष्कर्ा:  

              अतः कि सकते िैं चक चित्रा िी का व्यचित्र् बिुमखुी प्रचतभा का धिी ि ै। उन्िोंिे अपिे साचित्य 

में समाि के िर एक र्गि को िमारे सामिे उद्घाचित चकया ि ै। चित्रािी िे अपिे साचित्य में चिम्ि-मध्य र्गि का 

चित्रण चकया ि,ै अन्याय का चर्रोध चकया ि,ै तो किी अिंधचर्िास को माििे र्ाले समाि को िमारे सामिे 

प्रस्ततु चकया ि।ै उिके पात्र िेतिा शील, प्रगचतशील, उिमें िीडरता की र्चृत्त मुखर ि,ै सधुारर्ादी दृचि ि,ै रे् 

चकसी के अधीि रििा ििीं िािते, यिी सब इसी कारण ि ैचक उिका परररे्श िी आधचुिक मान्यताओिं को 

माििे र्ाला ि।ै इिकी रििाएिं भमूिंडलीकृत परररे्श में िर् स्त्री के िर् चिमािण की चिमायती रिी ि ै।  

                 चित्रा मदु्गल की कथा-साचित्य का मुख्य सरोकार समकालीि िीर्ि चस्थचतयों में मिषु्य के भीतरी 

सिंसार का उद्घािि ि।ै यातिा िाि ेिारी की िो या सर्ि िारा की, चकसी र्दृ्ध की िो या बच्िे की चित्रािी उसके 

िड़ तक िािे की कोचशश करती ि ैऔर व्यर्स्था के सभी पिलओु िं के साथ मिषु्य के पारस्पररक सिंबिंधों में, 

उिके अिंतििगत में झाँकती ि।ै आपके रििाओिं में िूर, अमािर्ीय िि चर्रोधी िररत्र बार-बार उभरता ि ै। एक 
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कथाकार की ऊिािर्ाि उपचस्थचत आप इि किाचियों में पाएिंगे ििाँ बािरी चदखार्ा ििीं भीतर का आर्ािं ि ै। 

मदु्गल के कथा-साचित्य में भािा का रे्ग, चमथक, चबिंब, प्रतीक आचद का साथिक प्रयोग और आपकी तल्लीिता 

इन्िें चर्शेि बिाती ि।ै इिमें ििाँ चित्र और रिंग का सिंयोिि िोता ि ैये किाचिया ँबेितरीि कला-कृचतयाँ बि 

िाती ि।ै उिके किािी तथा उपन्यासों के पात्र आि भी कई र्िों बाद सिीर् लगते िैं । पाठक को लगता ि ैचक 

यि तो उसकी स्र्यिं की किािी ि ै। आप द्वारा चिचत्रत अिेक किाचियों के पात्र समाि में िमारे अडोस-पडोस 

में दृचिगोिर िोते िैं । मुिंशी प्रेमििंदिी के बाद इतिे सिीर् पात्रों के सिीक चिमािण करिे में चित्रा मदु्गलिी सफल 

रिी ि ै।  

             आप समकालीि दौर की सशि मचिला रििाकार ि ै। आपकी रििाओिं में काल सापेक्ष िूर यथाथि 

को बिुत िी पैिेपि से उकेरा गया ि ै। इि रििाओिं का लेखि आपिे समाि के लोगों के िीर्ि को बिुत चिकि 

से दखे-परखकर चकया ि ै। आपिे चिन्दगी को कई कोणों से दखेा ि,ै अिभुर् चकया और सिि सिंरे्दिाओ िं के 

साथ अचभव्यि चकया ि ै।   अिंत में कि सकते ि ैचक चित्रा मदु्गलिी अपिे आप में श्रेष्ठ रििाकार ि ै। उिका 

कथा-साचित्य सराििे योग्य ि ैिो पाठक को सोििे और चर्िार करिे के चलए प्रर्तृ्त करता ि ै। 
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                                                              द्वितीय अध्याय 

2. संवेदना: अवधारणा एव ंस्वरूप 

             ज्ञानराशी के संचित कोष को साचित्य किा जाता िै । अनेक भावों को प्रकट करने की योग्यता रखने 

वाली चकसी भाषा का अगर अपना चनज साचित्य निीं िो तो उस भाषा का चवकास एवं आदर निीं िोता ि ै। 

चकसी भी भाषा की संपन्नता उसकी मान-मयाादा उसके साचित्य पर िी चनर्ााररत िोती ि ै। 

            डॉ.मकुुन्द चिवेदी के अनसुार “समाज और साचित्य का बडा िी घचनष्ठ संबंर् िोता ि ै। साचित्य में िी 

जीवन प्रचतचबचबबत िोता ि ै । साचित्यकार संवेदनशील मनषु्य िोता ि,ै वि समाज में रिता ि ै । सामाचजक 

पररचथिचतयााँ उसे प्रभाचवत करती िैं । अत: वि अपनी अचभव्यचि के चलए साचित्य की चकसी भी चवर्ा को क्यों 

न िनुे, उसमें यगुिेतना के थवर उभर िी जाते ि ै। चकसी यगु-चवशेष की िेतना में भी कई र्ारायें पाई जाती िैं । 

इसका कारण यि ि ैचक एक िी यगु में चभन्न-चभन्न व्यचियों िारा वि उनकी चनजी संवेदना के अनरुूप ग्रिण 

की जाती ि ै। संवेदना के थतरों में चवचवर् थतर िोने के भी कई कारण ि ैचजनमें सामाचजक, आचिाक, र्ाचमाक एवं 

सांथकृचतक पररचथिचतयााँ प्रमखु ि ै। लेखक की अपनी एक अलग संवेदना िोती ि,ै चजसके िारा  वि साचित्य 

में अपने को अचभव्यि करता ि ै।”1  

             मनषु्य के हृदय में संवेदना िी ऐसी भावना ि ैजो उसे अन्य प्राचणयों से अलग करती ि,ै ऐसी बात निीं 

ि ैचक संवेदना केवल मानवों में िी पाई जाती ि ैपर अन्यों की तलुना में मनषु्य सवााचर्क बचुिमान एवं सहृदय 

पाया गया ि ै। संवेदना रचित मनषु्य समाज से कटकर रि जाता ि ै। संवेदना एक पचवत्र भावना ि ै। अन्य व्यचि 

िाि ेवि पररचित िो या अपररचित, की पीडा या द:ुख दखेकर संवेदनशील मनषु्य के हृदय में सिानभुचूत उपजती 

ि,ै यिी सिानभुचूत संवेदना का प्रारंचभक रूप िोता ि ै। 

             द:ुखी मनषु्य जब चकसी की सिानुभचूत का पात्र बनता ि ैतब उसका हृदय और अचर्क भाव चवह्वल 

एवं करुण िो उठता ि,ै चजससे वि अपने द:ुख के सवोच्ि चथिचत को प्राप्त िोता ि ैएवं कुछ अवचर् के पश्चात 

उसके मन की टीस कम िोती ि ैऔर वि िलका मिससू करता ि ै। अतः किा जा सकता ि ैकु्रराचतकु्रर व्यचि 

के चदल में प्रवचृि का भी कम अचर्क प्रमाण में संवेदना पाई जाती ि ै । तब िी तो दषु्ट प्रवचृि का मानव भी 

चपघलता ि ै। संवेदना मन की एक अवथिा ि ै। 
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 2.1. संवेदना: अर्थ, पररभाषा एवं स्वरूप 

          संवेदना मनषु्य के मचथतष्क की एक चवशेष अवथिा ि,ै चजसके कारण वि थवयं के साि-साि दसूरों की 

अनभुचूतयों को मिससू करने की क्षमता रखता ि ै । मानवीय संवेदना अनेक थवरूपों में पाई जाती ि ै । कभी 

करुणा से तो कभी सिानभुूचत से या प्रेम एवं क्रोर् िारा भी संवेदना प्रकट िोती ि ै। संवेदना को अनभुूचत या 

सिानभुचूत भी किा जाता ि ै। संवेदना िारा जीवन का व्यापक अनभुव दृष्टव्य िोता ि ै। संवेदना का अिा चनबनवत ्

दशााया गया ि-ै 

           संथकृत शब्दािा कौथतभुम ्में संवेदना के अिा को इस प्रकार चवशे्लचषत चकया गया ि ै। सम+्चवद+्यिु 

(प्रत्यय)2 वेदना शब्द में सम ्उपसगा लगाने से संवेदना शब्द की संरिना िुई । 

         मानक चिन्दी कोश के अनसुार “चकसी के प्रचत चवशेष सिानभुचूत को संवेदना किते ि ै। चकसी भी प्राणी 

के प्रचत िमारे मन में जो भी सिानभुचूत के चविार या कृचत िोती ि ैउसे िी संवेदना किते ि ै।3  

          चिन्दी शब्द कोश में संवेदना का अिा बताते िुए किा ि ैचक “सखु-द:ुख  की अनभुचूत या प्रतीचत, शरीर 

के अंगों में उत्पन्न प्राकृचतक संवेदना ।”4 

              बिृत ्चिन्दी कोश के अनसुार, “अनभुचूत, सिानभुचूत, द:ुख या संवेदना प्रकट करने की चक्रया या भाव :  

द:ुख की अनभुचूत । यि चसिांत या मत ि ैचक िमें समथत ज्ञान की प्राचप्त संवेदना से िी िोती ि ै। चकसी पदािा 

या वथत ुका अनभुव करने की गिराई जो नवलेखन में िचिात िोता ि ै।”5 उसी प्रकार संवेदना को थपष्ट करते िुए 

इस कोश में चलखा ि ैचक “चकसी के द:ुखाचद से द:ुखी िोना सिानभुचूत किलाता ि ै”6  

           
 वर्ाा  चिन्दी शब्दकोश में संवेदना को मनषु्य के द:ु ख से जोडा ि-ै “मन में िोने वाला बोर् या अनुभव, 

चकसी के शोक, द:ु ख, कष्ट या िाचन को दखेकर मन में उत्पन्न वेदना, द:ु ख या सिानभुचूत, दसूरे की वेदना से 

उत्पन्न।”7 
 

         यिााँ संवेदना शब्द साचित्य और मनोचवज्ञान दोनों चवषयों से ग्रिण चकया गया ि ै। 

         शब्दािा चविार कोश के अनसुार “सनसनी (सेन्सेशन) मलूत : िमारी वि शारीररक चथिचत ि ैचजसमें 

आश्चया, भय आचद के कारण िमें ऐसा जान पडता ि ैचक िमारे संवेदन सतू्रों में रि का संिार कुछ तीव्रता पवूाक 

एवं सन-सन करता िुआ िोने लगा ि ै। परंत ुअपने परवती एवं बिु प्रिचलत अिा में इससे िमारी वि मानचसक 
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चथिचत सचूित िोती ि ैजो चकसी आकचथमक एवं बिुत िी चवलक्षण घटना घचटत िोने पर उत्पन्न िोती ि ैऔर 

िमारे मनोवेगों को शिु करती । ऐसी घटना दरू की भी िो सकती ि ैऔर पास की भी, भले िी प्रत्यक्ष रूप से 

िमारा उससे कोई चवशेष संबंर् न िो जैसे चकसी बडे राजनीचतक नेता की ित्या के कारण आसपास के प्रदशेों 

में और कभी-कभी दरू दशेों में भी सनसनी फैल जाती ि।ै”8 

           शब्दािा चविार कोश में संवेदना एवं सिानुभचूत को पयााय के रूप में िी थवीकृत चकया ि ै-“इस वगा के 

शब्दों का प्रयोग ऐसे अवसरों पर िोता ि ैजब िम अपने चकसी आत्मीय या पररचित को चवशेष कष्ट या चवपचि 

में पडा िुआ दखेकर यि बिते िुए उसे र्ैया चदलाने या शांत करने का प्रयास करते ि ैचक तबुिारे इस द:ुख से िम 

भी बिुत द:ुखी ि ैऔर यचद यि द:ुख  कम करने में िम कुछ सिायक िो सकते िैं, तो उसके चलए प्रथततु ि ै।”9  

          वैज्ञाचनक पररभाषा कोश में “संवेदना मनोचवज्ञान, कला, साचित्य, शास्त्र आचद में इचंियों का ऐसा व्यापार 

िैं चजसकी अनभुचूत तो िोती िै, परंत ुचजसकी अचभव्यचि निीं िो पाती।”10  

                 यिााँ पर संवेदना की मनोवैज्ञाचनकता बताई गयी ि ै। 

           अचभनव पयाायवािी कोश में संवेदना को इस प्रकार व्याख्याचयत चकया ि ै-“संवेदना को यिााँ ज्ञानेंचियों 

की अनभुचूत िी संवेदना ि ै। इस सरल रूप में पररभाचषत चकया गया ि ै। ”11 

            मानचवकी पाररभाचषक कोश में ‘सेन्सेशन’ का अिा चनबनवत चदया गया ि ै -“संवेदी तंचत्रकाओ ंके 

माध्यम से बिृद ्मचथतष्क के संवेदनात्मक  कें िों पर चकसी उद्दीपन की तत्कालीन अनचुक्रया । यि अनचुक्रया 

मचथतष्क में चकसी भी गत अनुभचूत के जाग्रत िोने के पवूा घचटत िोती ि;ै उसका ज्ञान निीं िोता ि ै। वथततुः 

चवशिु संवेदना एक मनोवैज्ञाचनक कल्पना मात्र ि,ै व्यचि जब भी चकसी उिेजना के सबपका  में आता ि ैवि इसे 

चकसी ना चकसी रूप में, यि रूप िाि ेचजतना भी अथपष्ट क्यों न िो, जान लेता ि ै।”12 

           संवेदना को एक मनोवैज्ञाचनक कल्पना माना गया ि ै। उिेजना के कारण इसका पता िलता ि ै। 

          अंग्रेजी चवश्व कोश  के अनसुार - “Sympathy is in itself feeling felt and become possible 

only after human reason began its operations” (सिानभुचूत थवयं मिससू करनेवाला भाव ि,ै जो 

तभी संभव िोता ि ैजब मानवीय अिवा चववेक बचुि अपना काया आरंभ करती ि ै।)13 
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             चिन्दी साचित्य कोश में संवेदना की पररभाषा चनबनवत दी गई ि ै-“सार्ारणतः संवेदना शब्द का प्रयोग 

सिानभुचूत के अिा में िोने लगा ि ै । मलूतः वेदना या संवेदना का अिा ज्ञान या ज्ञानेंचियों का अनभुव ि ै । 

मनोचवज्ञान में भी इसका यिी अिा ग्रिण चकया जाता िै । उसके अनसुार संवेदना उिेजना के दिे रिना की 

सवाप्रिम संिेतन प्रचतचक्रया ि ै। उदािरण – िरी वथत ुिरे रंग को दखेने की उिेजना मात्र ि ै। उिेजना का िमारे 

मन पर मचथतष्क तिा नाडी तंतओु ंिारा प्रभाव पडने पर िी िमें उसकी संवेदना िोती ि ै। संवेदना िमारी मन के 

िेतना की वि कूटथि अवथिा ि ैचजसमें िमें चवश्व की वथत ुचवशेष का बोर् न िोकर उसके गणुों का बोर् िोता 

ि ै। प्रौढ़ व्यचियों में यि संवेदना प्रायः असंभव िो जाती ि;ै यद्यचप सार्ारणतः अंग्रेजी में ‘चसबपैिी’ या ‘फेलो 

फीचलंग’ कि सकते िैं;  चकन्त ुमनोचवज्ञान में ‘सेंन्सेशन’ के रूप में इसका प्रयोग िोता ि ै।”14
  

              चिन्दी साचित्य कोश में ज्ञानेंचियों के अनभुव को संवेदना किा गया ि ै। यिााँ िमें वथत ुनिीं अचपतु 

उसके गणुों का बोर् िोता ि ै। 

            समाजशास्त्र चवश्व कोश के अनसुार “दसूरे व्यचियों की अनभुचूतयों तिा प्रेरकों के प्रचत इस प्रकार 

प्रचतचक्रया प्रकट करना जैसे वो थवयं की िो, सिानभुचूत किलाती ि ै। यि एक प्रचक्रया ि ैचजसमें एक व्यचि 

दसूरे व्यचि के उिेगों को अपने िी समझने लगता ि ै। पररणामतः दसूरे के सांवेचगक व्यविार उसके सांवेचगक 

व्यविार में बदल जाते ि ै। दखुी व्यचि का दृश्य दशान के चलए इतना उिेजक िोता ि ैचक दशाक के मचथतष्क में 

समान चिंतन र्ारा बिने लगती ि ै।”
15

  

                  इस प्रकार संवेदना के आर्ार पर यि थपष्ट िोता ि ैचक दसूरे के प्रचत द:ुख दखेकर तिा दसूरे के 

सखु का भागीदार बनकर जो अनभुचूत प्राप्त िोती ि ैउसे िी संवेदना किते ि ै।   

2.1.1 संवेदना: द्ववद्वभन्न द्वविानों का मत  

             पररभाचषत व्याख्याओ ं के साि िी चवचभन्न चविानों ने भी संवेदना को पररभाचषत चकया ि ै । जो 

चनबनवत ्ि ै– 

              डॉ. नगेंि के मतानुसार “साचिचत्यक रिना में रिनाकार चकसी चवषय के संदभा में सखुात्मक या 

द:ुखात्मक तादात्बय अनुभव करता ि ै। उस चवषय के बारे में अपने मन की िी अचभव्यि करता ि ैऔर इसी 

प्रचतचक्रयात्मक क्षमता को साचित्य में संवेदना की संज्ञा दी जाती ि ै।”16  डॉ. नगेंि किते िैं चक केवल पाठक िी 
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निीं बचल्क रिना करते समय रिनाकार चजस चवषय पर चिंतन करता ि,ै उसमें उसका सखुात्मक अिवा 

द:ुखात्मक आंतररक संबंर् थिाचपत िो जाता ि ै। वि उस चवषय के बारे में अपने चदलो-चदमाग से जो प्रचतचक्रया 

अचभव्यि करता ि ैउसे िी संवेदना किते िैं ।   

             आिाया रामिंि शकु्ल के ने संवेदना के द:ुख को जोडते िुए किा चक, “संवेदन शब्द अपने वाथतचवक 

या अवाथतचवक द:ुख पर कष्टानभुव के अिा के अिा में आया ि ै। मतलब यि ि ैअपनी चकसी चथिचत को लेकर 

द:ुख का अनभुव करना संवेदना ि।ै”17
  शकु्ल जी संवेदना को अपने द:ुख में  िोनेवाले कष्ट के अनभुव से संबि 

करते िुए किते ि ैचक अपनी चकसी चथिचत को लेकर द:ुख का अनभुव करना िी संवेदना ि ै। वे संवेदना को 

केवल कष्ट या द:ुख की अनभुचूत िी मानते ि ै। 

           आनंद प्रकाश दीचक्षत संवेदना को पररभाचषत करते िुए किते ि ै चक “संवेदना उिेजना के संबंर् में 

दिेरिना की सवा प्रिम सिेतन प्रचक्रया ि,ै चजसमें िमें वातावरण की ज्ञानोप्लचब्र् िोती ि ै।”18  दीचक्षतजी मानव 

मन की सिेतन प्रचक्रया को संवेदना मानते िैं । आप किते िैं चक संवेदना िमारे शारीररक अवयवों दी जानेवाली 

सवाप्रिम सिेतन प्रचक्रया ि ै। इस प्रचक्रया िारा िमारे आसपास के वातावरण का बोर् िोता ि ै।  

             रामथवरूप ितवेुदी संवेदना को चनबनवत ्व्याख्याचयत करते ि-ै“आिाया शकु्ल न ेअपने इचतिास के 

आमखु में ‘जनता की चििवचृि के पररवतान’ की बात किीं िी । आज की भाषा में चििवचृतयों के संप्रेषण को 

संवेदना किा जाएगा ।”19
  

            डॉ. रामिंि वमाा संवेदना को पररभाचषत करते िुए किते ि ैचक “चकसी के शोक, द:ुख, कष्ट या िाचन 

के प्रचत सिानभुचूत िी संवेदना ि ै।”20
  

               जब िम चकसी व्यचि के द:ुख, कष्ट या िाचन, प्रताडना को दखेते ि ैतब उस व्यचि के प्रचत जो सिानभुचूत 

जागतृ िोती ि ैउसे िी संवेदना किते ि ै।  

           र्ीरेंि वमाा ने संवेदना पर प्रकाश डालते िुए किते ि ैचक, “संवेदना िमारी मन की वि कूटथि अवथिा 

ि ैचजसमें चवश्व की वथत ुचवशेष का बोर् न िोकर उसके गणुों का बोर् िोता ि ै।”21 

                                संवेदनशील व्यचि गणु ग्रािक िोता ि,ै वि गुणों को ग्रिण कर उसके प्रचत अपने मन के भाव 

प्रकट करता ि ै। 
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         शेखर शमाा प्रचतपाचदत करते ि ै चक -“संवेदना कृचतकार एवं सहृदय पक्ष का प्रचतचनचर्त्व करती ि ै । 

संवेदना समाज, पररवेश और मन: चथिचत र्रातल पर िोने वाले साझे अनभुव पर चनभार करती ि ै।”22  

                      संवेदना पर केवल रिनाकार के मनोदशा का प्रभाव निीं बचल्क समथत समाज पररवेश का भी प्रभाव 

िोता ि ै। समाज एवं पररवेश के अनकूुल संवेदना िोती ि ै। 

           अजे्ञय ने संवेदना को चनबनवत पररभाचषत चकया ि ै। वे मानते ि ैचक संवेदना के सिारे िी जीव दृचष्ट थवयं 

के साि दसूरों का संबंर् जोडती ि ै- “संवेदना वि यंत्र ि ैचजसके सिारे जीव दृचष्ट अपने से इतर सब कुछ के 

साि संबंर् जोडती ि ै। वि संबंर् एक साि िी एकता का भी ि ैऔर चभन्नता का भी क्योंचक उसके सिारे जिााँ 

जीव दृचष्ट अपने से इतर जगत को पििानती ि ैविााँ उससे अपने को अलग भी करती ि ै।”23  

                        डॉ.रामदरश चमश्र थपष्ट रूप से किते ि ैचक “साचित्य का मलू संबंर् मानव की संवेदना से ि ै। संवेदना 

के चबना साचित्य निीं बनता िाि ेउसमें बचुिवाद का चकतना िी ऊिापोि क्यों ना िो, दशान की नई-नई भंचगमा 

क्यों ना िो । बचुि, दशान, चिंतन, ज्ञान, चवज्ञान – सबको पिले जीवन में आत्मसात िोना पडता ि,ै आत्मसात 

िोकर मानव संवेदना का अंग बनना पडता ि,ै तभी शचिशाली साचित्य की सचृष्ट िोती ि ै।”24   

                  शचिशाली, सवोच्ि साचित्य की चनचमाती के चलए बचुिवाद निीं अचपत ुसंवेदना को प्रार्ान्य िोना 

िाचिए । भले िी साचित्य में  बचुिवाद का चकतना भी प्रभाव क्यों ना िो, दशान की चवचवर् शैचलयों का प्रयोग 

चकया िो पर संवेदना के चबना उत्कृष्ट साचित्य लगभग असंभव ि ै। चमश्रजी किते ि ैचक शचिशाली साचित्य 

सचृष्ट के चलए बचुि, दशान, चितंन, ज्ञान, चवज्ञान  सबको पिले जीवन में ग्रिण कर के मानव संवेदना का अंग 

बनना पडता ि ै।  

           गजानन मार्व मचुिबोर् का मानना ि ैचक भले िी संवेदना मानचसक प्रचतचक्रया ि ैपरंत ुउसके साि 

दृचष्टकोण भी अंतभूात िोता ि ै। “मानचसक प्रचतचक्रया में संवेदना अंतभूात ि ैचकन्त ुउसमें दृचष्ट या दृचष्टकोण भी 

अंतभूात ि ै।”
25

 
 

               संवेदना की व्याख्या करते िुए रवींि श्रीवाथतव जी किते ि ैचक, “अनुभचूतयााँ अपनी मलू प्रकृचत में 

अव्यवचथित एवं संघटनरिीत िोने के कारण अताचका क िोती ि ै । संवेदनाएं तरलावथिा में िोने के कारण 
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अचनर्ााररत एवं अपवूा रिती ि ैऔर जीवन दृचष्ट भाव जगत से संबि िोने के कारण अबौचिक कथ्य का चनमााण 

करती ि ै।”26 
 

             श्रीवाथतवजी मानते ि ैचक, अनभुचूतयााँ अताचका क िो सकती ि ैपर संवेदनाएाँ तरलावथिा में िोने के 

कारण अचनर्ााररत िोती िै जो अबौचिक कथ्य का चनमााण करती ि ै। संवेदना मन-हृदय से उपजने के कारण 

चनमाल एवं शिु िोती ि,ै इसमें चदखावा या बनावटीपन को थिान निीं िोता ि ै। ये कोई सोिी समझी बात निीं 

िोती । तब िी तो िलचित्र दखेते समय भी िमारे मन में उस चसनेमा के नायक-नाचयका से तादात्बय संबंर् 

थिाचपत िोने के कारण उनके प्रचत चवचवर् संवेदनाएं चनचमात िोती ि ै। िम उससे कुछ समय के चलए एकरूप िो 

जाते िैं । उस पात्र के साि िाँसते-रोते िैं । यिी संवेदना का प्रभाव ि ैजब चक बौचिक पक्ष किती ि ैचक ये तो 

सब नकली ि,ै झठू ि,ै केवल चसनेमा ि ैपर तब तक िम कई बार संवेदना में बिकर िमारे चवचवर् इचंियों िारा 

उस पर प्रचतचक्रयाएं द ेिकेु िोते िैं । 

             तपेश ितवेुदी संवेदना को पररभाचषत करते िुए किते ि-ै “आज साचित्य जगत में संवेदना का अिा 

चवथतार िो गया ि,ै पररणाम थवरूप साचित्य में इसका प्रयोग बढ़ा ि ै। यचद चवशे्लषणात्मक दखेा जाए तो ज्ञात 

िोता ि ैचक संवेदना उस काल्पचनक अनभुव की व्याख्या का प्रयास ि ैचजसमें सिज एवं साचत्वक रूप से चकसी 

पदािा में आत्मथवरूप का प्रके्षपण िो । संवेदना की प्रचक्रया में कचव दखेे िुए पदािा एवं उसकी चथिचतयों, गचतयों,  

आचद को पणूातः आत्मसात करता ि ै। इसचलए संवेदना वि अनभुव ि ैजो कचवयों िारा अपने व्यचित्व तिा 

अपनी भावनाओ ंको बाह्य जड-िेतन पदािों के प्रचत कल्पना के माध्यम से प्रक्षेपण िारा तादात्बय का चथिचत 

में उत्पन्न िोती ि ै।”27  

             यिााँ पर थपष्ट चकया गया ि ैचक, वतामान में संवेदना का साचित्य में अचर्क प्रयोग चदखाई पडता ि ै। 

संवेदनशील रिनाकार प्रकृचत एवं आसपास की घटनाओ ं को आत्मसात कर उसे अपनी अनभुचूत िारा 

संवेदनशीलता के साि साचित्य के रूप में प्रथततु करता ि ैचजसे पाठक थवयं की अनभुचूत मानकर ग्रिण कर 

उसी तरि की मनोदशा में आ जाते ि,ै चजसमें रिनाकार िोता ि ै।  

                   सरेुश ऋतपुणा  के अनसुार साचित्य और संवेदना के सि संबंर् को थपष्ट करते िुए सरेुश ऋतपुणा 

का किना ि ैचक, “संवेदनशीलता का आचर्क्य साचित्यकार को एक सामान्य जन से अलगाता ि ै। साचित्य 
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अपेक्षाकृत अचर्क संवेदनशील िोता ि ै। बाह्य जगत के साक्षात्कार से उत्पन्न चवचभन्न प्रकार के संवेदनाओ ंमें 

पररणत कर लेता ि ैऔर चफर उन्िीं संवेदनाओ ंके चित्र बनाकर उन्िें अपने साचित्य में प्रथततु कर दतेा ि ै।” 28  

            साचित्यकार सामान्य जन से अचर्क संवेदनशील िोता ि ै । वि चविारों को संवेदनाओ ंके रूप में 

पररवचतात करता ि ैएवं उन संवेदनाओ ंको साचित्य में चिचत्रत करता ि ै। 

            डॉ.चशवदि शमाा के मतानसुार “संवेदना शरीर की उस शचि, गणु अिवा योग्यता को किा जा सकता 

ि,ै चजसके आर्ार पर व्यचि को दखेने, सनुने, सुंघने, समझने तिा अनभुव करने का ज्ञान िोता ि ै। अतः जीवन 

का व्यापक अनभुव, ज्ञान या अनभुचूत िी संवेदना ि ै।”29  

         िमें जीवन में ज्ञानेंचियों िारा जीवन का व्यापक अनभुव, ज्ञान अिवा अनभुचूत प्राप्त िोती ि,ै उसे िी 

संवेदना किते ि ै। 

        आचदत्य नारायण चतवारी का मानना ि ैचक “संवेदना वि मानचसक प्रचक्रया ि,ै चजससे िमें चकसी उिेजना 

के गणु मात्र की िेतना िोती ि ै।”30 

        चतवारीजी भी संवेदना को उिेजना की िेतना मानते ि ै। उिेजना के कारण िी संवेदना का चनमााण िोता 

ि ै। यि एक मानचसक प्रचक्रया ि ै। यिााँ उिेजना चजतनी अचर्क िोती ि,ै संवेदना भी उतनी िी अचर्क बढ़ती 

ि।ै 

         डॉ. राजेंि कुमार संवेदना को व्याख्याचयत करते िुए किते ि ै चक “संवेदना चवशिु ऐचंिय संवेदना का 

पयााय निीं ि ै। ऐचंिय संवेदना बाह्य यिािा के ऐचंिय प्रभावों को ग्रिण करते िैं, वि उनकी इयिा ि ै। संवेदना 

इनसे कुछ आगे की िीज ि ै।  ऐचंिय प्रभावों का ग्रिणशीलता के थतर पर प्रभाव न रिना बचल्क आंतररक यिािा 

के अनभुव में ढल जाना और चफर बिृिर चकंत ुसकू्ष्म अंतबोर् या चकसी भाव दृचष्ट से उसका संयोचजत िोना । 

इस परूी प्रचक्रया के पररणाम थवरूप जो िीज उभरती ि ैवथततुः उसी को संवेदना का नाम चदया दनेा िाचिए।”31
  

           डॉ. राजेंि कुमार का मानना ि ैचक संवेदना बाह्य इचंियों िारा दी जाने वाली प्रिम प्रचतचक्रया निीं िोती 

ि,ै वि प्रचतचक्रया तो केवल उथफूता प्रचतसाद किलाता ि ै। पर जब चकसी घटना का प्रभाव आंतररक यिािा के 

अनभुव िारा चदलो चदमाग से ली जानेवाली चक्रया ि,ै उसे िी संवेदना किते ि ै। 
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         साचित्य की रिना करते समय साचित्यकार अपने कृचत के साि सखु-द:ुख का ररश्ता बना लेता ि ैएवं 

इसी तादात्मकता के साि मन की प्रचतचक्रया प्रकट करता ि ै। इसी प्रचतचक्रया को संवेदना किते ि ै।  

            संवेदना की मििा प्रकट करते िुए डॉ. उषा यादव किती ि ैचक, “आज साचित्य के र्रती पर न जाने 

चकतने वाद फल-फूल रिें िैं । उनमें से कई से िमारा सैिांचतक मतभेद िो सकता ि,ै पर जब िम उनके साचित्य 

का पयाावलोकन करते िैं, तो िमारा मन उनमें रमे चबना निीं रिता ि ै। कारण यि ि ैचक सारे मतभेदों के बावजदू 

िमें विााँ संवेदना का प्रगाढ़ रंग एवं गिन अचन्वचत चमलती ि ै। िााँ चजस साचित्य में मानव संवेदना को मलू आर्ार 

न बताकर वाद-चवशेष का दशान एवं बोर् चिचत्रत िोने लगता ि,ै चवरोर्ी रुचि वाले उसमें अरुचि रखने लगते 

िैं। उन्िें उसमें मानव मानव को जोडने वाली एकत्व चवर्ाचयनी संवेदना की जगि मात्र चवकल्प- चवर्ाचयनी बचुि 

का अचथतत्व पररलचक्षत िोता ि ै।”32  

       डॉ. उषा यादव जी संवेदना को चवचवर् वादों को जोडनेवाली एकता की कडी मानती ि ै। चजस साचित्य में 

संवेदना िोती ि,ै वि साचित्य मतभेद िोने के बावजदू पसंद चकया जाता ि ै। 

        डॉ. श्री रंचजनी  के अनसुार “साचित्य में संवेदना ज्ञानेंचियों की अनभुचूत के साि िी मन की भाव प्रणवता 

एवं प्रचतचक्रयात्क शचि ि ै। संवेदना मन की वि समता ि,ै जो सकू्ष्माचतसकू्ष्म प्रभावों को ग्रिण करती ि ैऔर 

चजसे लेखक अपनी भाषा के माध्यम से पाठकों तक पिुाँिाता ि ै। संवेदना लेखक की िेतनाभचूत और सिानभुचूत 

ि,ै लेखचकय संरिना का मलूभतू प्रेरक तत्व ि ै । क्षमता और प्रभावों के चभन्नता के आर्ार पर संवेदना के 

चवचवर् आयाम िो सकते ि ै।”33 

             डॉ.िसंराज भाचटया संवेदना को थपष्ट करते िुए किते ि ैचक “संवेदना ऐसी सरलतम मानचसक प्रचक्रया 

ि ैजो चवचभन्न ज्ञानेंचियों से आचवभूात िोती ि ै। ये संवेदनाएं शारीररक और मानचसक दोनों ि,ै संवेदना ज्ञानात्मक 

संबंर् का सवाप्रिम और सरलतम रूप ि ै।”34  

          मानव की शारीररक एवं मानचसक भचूमका के िारा संवेदना को थपष्ट चकया गया ि ै। संवेदना चवचवर् 

ज्ञानेंचियों िारा चनमााण िोती ि ै। संवेदना को ज्ञानात्मक संबंर् का सरलतम रूप बताया गया ि ै। 
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             डॉ. शलभ के मतानुसार “सार्ारण संवेदना सचृष्ट निीं रिती ि ैक्योंचक वि संवेग मात्र िोती ि,ै सच्िी 

संवेदना कलानुभचूत बन जाती ि,ै वथत ुके वाथतचवक कमा को उद्घाचटत करती ि,ै अतः उसका असर भी परुज़ोर 

िोता ि ै।”35  

       संवेदना अब मलू अिा पीछे पड रिा ि ै। कुछ शब्द एवं अिा समय के प्रवाि में बदले िुए मलू अिा को 

खो बैठते िैं एवं साचिचत्यक पररवेश में वे एक नए अिा की ओर इचंगत करते िैं । जैसे चक संवेदना का मलू अिा 

ि ैज्ञानेंचियों िारा प्राप्त अनभुव या ज्ञान ना िोकर उसे मानचसक प्रचक्रया के अंतगात चलया जा रिा ि ै। चजससे 

इसका अिा सिानभुचूत ि ै। साि िी डॉ. शलभ जी के अनसुार सिानभुचूत या संवेदना को प्रकट करने में चकसी 

ना चकसी उिेजक की उपचथिचत को अचनवाया माना गया ि ै। उिेजना चजतनी अचर्क संवेदना भ उतनी िी बढ़ेगी 

अिाात चकसी प्रसंग की पररवेशीय पररचथिचत या चकसी घटना की भयाविता चजतनी बढ़ेगी शोक, द:ुख, कष्ट के 

प्रचत संवेदना भी उतनी िी बढ़ेगी । 

              डॉ.सरेुश चसन्िा ने संवेदना की पररभाषा दतेे िुए चलखा ि-ै “संवेदना से अचभप्राय ि ैवि अनभुचूत 

प्रवणता, जो सकू्ष्माचतसकू्ष्म प्रभावों को ग्रिण करने की क्षमता से परूरत िोती ि ै। इसका अिा यि भी िोता ि ैचक 

कोई साचित्य चकन भावनाओ ंकी प्रतीचत िमें करा सकन ेमें समिा िोता ि ै। भावनाओ ंके ये थतर चवचवर् िोते 

िैं। वि आर्चुनक बोर् भी िो सकता ि ैया मानव अचथतत्व की बचुनयादी चववशताएं भी । वि  व्यचि थवतंत्र की 

भावना भी िो सकती ि ैया यिािा के नए तत्वों की अचन्वचत भी ।  संवेदना का र्रातल िाि ेजो िो अचभव्यचि 

उसे साचित्य के माध्यम से िी चमलती ि ै। नई अनभुचूत, नई भाचषक अिाविा अनभुवों का नया संयोजन तिा 

मानव संबंर्ों के पररवतान की सकू्ष्म परख आचद से िी साचित्य की संवेदना थपष्ट िोती ि ै। भाषा, भाव और 

प्रेरणा- तीनों िी प्रत्येक काल में साचित्य की संवेदना को नई अिाविा प्रदान करते ि ै।”36  

             नई अनभुचूत, नई भाचषक अिाविा अनभुवों का नया संयोजन तिा मानव संबंर्ों में पररवतान आता 

ि ै। आज भमंूडलीकरण के इस यगु में जिााँ मानव जीवन कंुचठत एवं तनाव ग्रथत िोता जा रिा ि,ै विााँ य ेभाव 

भीनी संवेदनाएं साचिचत्यक अचभव्यचि पाकर  मानव मन को उदाि बनाती ि ैऔर मानव संबंर्ों को संवेदनाओ ं

से उजागर करती ि ै। रिनाकार की अनभुचूत िी उसकी रिना में आकर रूप ग्रिण करती ि ै।    
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2.1.2 पाश्चात्य द्ववचारकों की संवेदना संबदं्वधत पररभाषाए ं- 

               टी.एस.इचलयट का मानना ि ैचक, “रिनार्मी संवेदना समाज को नतून अनभुचूतयााँ प्रदान करती ि,ै 

पररचित अनभुचूतयों का नवीन बोर् कराती ि ैऔर चजन अनुभूचतयों को िम जानते िैं, चकन्त ुचजनकी अचभव्यचि 

के चलए िमें शब्द निीं ज्ञात ि ैउन्िें अचभव्यंजना प्रदान करते ि ै। इसके पररणाम थवरूप िमारी िेतना का चवथतार 

और संवेदनशचि का पररष्कार िोता ि ै।”37   

              बर्ट्ाड रसेल - बर्ट्ाड रसेल एक बिुश्रतु चिटीश दाशाचनक, तका शास्त्री एवं गचणतज्ञ िे । उन्िोंने संवेदना 

की पररभाषा चनबनवत ्प्रथततु की ि-ै 

             1. वे सब चजनका कारण भौचतक िो और प्रभाव मानचसक िो, उन सबको िम संवेदनाओ ंके रूप में 

पररभाचषत कर सकते ि ै।  

             2. िमारी बोर्वचृि के थमचृत-रचित तत्व संवेदनाएं ि ै। 

             3. मानचसक जगत और भौचतक जगत  जिााँ एक-दसूरे से चमलते ि ैविााँ संवेदनाएं िोती ि ै।38  

             बर्ट्ाड रसेल के अनसुार जब िम चकसी वथत ुया घटना को दखेते िै तब उसका प्रभाव िमारे मचथतष्क 

पर िोता ि ै। वि मानचसक प्रभाव िी संवेदना किलाता ि ै। िमारे मचथतष्क पर उस व्यचि या घटना को दखेने 

पर पडनेवाला प्रभाव के अनसुार संवेदना के प्रकार को चनर्ााररत करता ि ै। रसेल अपनी संवेदना की व्याख्या 

को थपष्टता मानचसक एवं भौचतक अवथिा के अनसुार चनर्ााररत करते िुए जब मानचसक एवं भौचतक अवथिा 

का चमलन िोता तो तभी संवेदना प्रकट िोती ि ैऐसा किते ि ै। प्रिम अवलोकन में िी िमें अपनी आदत, अपेक्षा 

एवं भाष्य के अनरुूप संवेदना को चनचश्चत कर उसके ममा को समझना िाचिए और उस ममा को चदखाना भी 

आवश्यक ि ै। यिााँ रसेल ममा को मित्वपणूा मानते ि ै।  

               जॉजा बका ले - जॉजा बका ले एक एंग्लों-आयररश दाशाचनक िे । वे आयरलैंड के एंचग्लकन ििा के 

क्लोयन के चबशप िे । संवेदना को व्याख्याचयत करते िुए जॉजा बका ले किते ि ैचक, “इचंिय संवेदन के प्रत्यय 

कल्पना के प्रत्ययों को की अपेक्षा अचर्क सबल, सजीव तिा थपष्ट िोते ि ै। उनमें उसी प्रकार अचर्क थिाचयत्व 

व्यवथिा तिा संगचत ि ैतिा ये ऐसे िी अचवित रूप से चबना चकसी क्रम के उद्दीपन निीं िोते…जैसा चक वे 

प्रत्यय िोते ि,ै जो मानवीय संकल्पों के काया िोते ि,ै प्रत्यतु चनरंतर क्रम अिवा श्रृंखला में प्रथततु िोते ि-ै चजसमें 
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प्रशंसनीय परथपर संबंर् उनके प्रणेता की बचुिमिा तिा सहृदयता का पयााप्त पषु्टीकरण िोता ि ै। अब ये चनचश्चत 

अचर्चनयम अिवा थिाचपत चवचर्यााँ, चजनमें मन, चजस पर िम चनभार ि,ै िमारे अंदर इचन्ियानभुचूत के प्रत्य उद्दीप्त 

करता ि ैप्रकृचत के चनयम किलाते ि ैतिा िम उन्िें अनुभव से सीखते ि ै। यिीं िमें सीखाता ि ैचक वथतओु ंके 

सामान्य क्रम में अमकु प्रत्यय के साि अमकु-अमकु अन्य प्रत्यय आते ि ै।”39  

             जॉजा बका ले अपनी पररभाषा में मन को अचर्क मित्व दतेे िुए किते ि ैचक मन िी िमारे अंदर इचंिय 

अनभुचूत िारा प्रत्यय को उद्दीप्त करता ि ै। ये प्रत्यय काल्पचनक प्रत्यक्षों की अपेक्षा अचर्क दीघाकालीन िोते ि।ै 

अनभुवों िारा िम सीखते ि ै। इचंिय संवेदन प्रकृचत के चनयमों में पररचित भी कराते ि ै। इचंिय संवेदन ज्ञान का 

प्रिम सोपान ि ै। उसी के िारा िम कल्पना करते ि ै। कल्पना से आकलन िोता ि ैऔर यिी आकलन चविारों 

में पररवचतात िोते िै । उसके बाद ज्ञान का अनुभव िोता ि ैऔर िम ज्ञान के आर्ार पर उपयोजन कर सकते ि ै। 

ज्ञान के बढ़ने से बचुि का उदय िोता ि ै।   

              िमारी सकू्ष्माचतसकू्ष्म प्रभावों को ग्रिण करने की क्षमता िी संवेदना ि ै । इस संवेदना की अचभव्यचि 

साचित्य के माध्यम से िी संभव ि ै। साचित्य की नई अनभुचूत तिा मानव संबंर्ों के पररवतान की सकू्ष्म परख 

आचद से िी साचित्य की संवेदना थपष्ट िोती ि ै। साचित्य की संवेदना को नया आयाम दनेे का काया भाषा, भाव 

एवं प्रेरणा करते िैं ।  

       सारांशत : कि सकते ि ैचक, “चकसी के प्रचत चवशेष सिानभुचूत को संवेदना किते ि ै । मन में िोनेवाले 

अनभुव या बोर् अनुभचूत, चकसी को कष्ट में दखेकर थवयं भी  उसी प्रकार की बिुत कुछ उसी प्रकार की वेदना 

का अनभुव करना । इस प्रकार का द:ुख या सिानभुचूत प्रकट करने की चक्रया के भाव को संवेदना किते िैं ।” 

     जब चकसी रिनाकार की वेदना इतनी घनीभतू िो जाती ि ैचक उसके मन में मैं और पर का भेद समाप्त िो 

जाता ि ै। चकसी भी पात्र के सुख-द:ुख, उसके जीवन िररत्र की घटनाएाँ लेखक को अपने ऊपर घचटत िोती िुई 

सी प्रतीत िोती ि ैऔर वो सिजता से उन्िें अचभव्यि करता ि ै। साचित्य में ये संवेदना इतनी पररष्कृत िोती िै 

चक ये समसामचयक िोते िुए भी सावाभौचमक, सावाकाचलक मागादशाक बन जाती िैं । चजन्िें संवेदनशील हृदय 

पढ़कर या सनुकर आनंचदत िोता ि ै। 

       साचित्यकार सामाचजक तो िोता िी ि ैसाि िी साि वि संवेदनशील भी िोता ि ै। सामाचजक पररचथिचतयााँ 

उसे चनरंतर प्रभाचवत करती रिती ि ै। वि अपनी अचभव्यचि के चलए चवचवर् चवर्ाओ ंको िनुता ि,ै चजसमें यगु 
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िेतना के थवर उसके रिना में पाएाँ जाते ि ै। एक िी यगु िेतना भी चभन्न-चभन्न चविारर्ारा के व्यचियों िारा 

अपनी चनजी संवेदना के अनरुूप ग्रिण की जाती ि ै । साचित्यकार समाज में रिते िुए समग्र दृचष्टकोण का 

प्रथतचुतकरण करता ि ै। वि पिले तथ्यों को दखेता ि,ै समझता ि,ै परखता ि ैचफर जड तक पिुाँिकर उसका 

चवशे्लषणपवूाक सार प्रथततु करता ि ै। 

2.2
  
साद्वित्य और संवेदना:  

              संवेदना के कारण िी साचित्य में जान आती ि ैवि पाठकों को अपना लगता ि ै। पाठक थवयं के  

सखु-द:ुख को भूलकर साचित्य के सरोवर में इस तरि डूब जाता ि ैचक विााँ वचणात सुख-द:ुख को अपना लेता 

ि ै। संवेदनशील साचित्यकार संवेदना के मित्व को जानता ि ैक्योंचक संवेदना की प्रखरता िी साचित्य को श्रषे्ठ 

बनाती ि ै। सामाचजक गचतचवचर्यों से प्रभाचवत साचित्यकार अपनी मन की अनभुचूतयों को शब्द दनेे के चलए 

बाध्य िो जाता िै िाि ेवे सुखात्मक िो या द:ुखात्मक । रिनाकार के मन की संवेदनाएं गद्य अिवा पद्य की 

पंचियााँ बनकर कागज पर उतरकर साचित्य का रूप र्ारण करती ि ै । साचित्य िारा िी पाठक की संवेदना 

पररष्कृत िोती िैं । 

          संवेदनशील व्यचि का ज्ञान, चिंतन, दशान, चवज्ञान सब पिले जीवन में आत्मसात िोता ि,ै चफर मानव 

संवेदना का अंग बनकर शचिशाली साचित्य के रूप में सामने आता ि ै। साचित्य प्रायः मानव हृदय से संबंचर्त 

िोता ि ैक्योंचक सजृन र्मी की संवेदना हृदय से चनकलकर सीर्े पाठक के हृदय तक पिुाँिती ि ै। इस प्रकार 

संवेदना का चवथतार िोता ि ैऔर इस चवथतार का माध्यम साचित्य ि ै । एक संवेदनशील साचित्यकार चकसी 

घटना का इतना सटीक वणान करता िै चक पाठक का हृदय चपघलकर आाँसओु ंकी र्ारा के साि बिने लगे । 

वि दसूरों के सखु-द:ुख तिा अनभुचूतयों को इस प्रकार वचणात करता ि ैचक वे िमारा सखु-द:ुख बन जाता ि,ै 

साचित्यकार परोक्ष घटना को वतामान में तिा सकू्ष्म भाव को थिलू रूप में प्रथततु कर दतेा ि ै।  

        साचित्यकार मानव मन की अनभुचूतयों को अपने साचित्य में अचभव्यचि प्रदान करता ि ैऔर ऐसे साचित्य 

को पढ़ते समय पाठक यि अनभुव करता ि ैचक उसके िारा पढ़ी जा रिी कृचत जैसे उसके चलए िी चलखी गई िो 

या उसके जीवन से संबंचर्त िो । वि ऐसी कृचत बार-बार पढ़ता ि ैऔर िर बार के पाठ में उसका बौचिक 

चवकास, उम्र के साि अचजात अनभुव और पररवेश की िनुौचतयााँ उस कृचत के अिा को नए आयाम प्रदान करती 

ि,ै एवं सखु का अनभुव कराती ि ै। “समाज की जो अनभुचूत लेखक को िोती ि,ै वि रिना प्रचक्रया में आने पर 
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कुछ और बदल जाती ि ै। कृचत के रूप में उसका थवतंत्र अचथतत्व िो जाता ि ै। अपनी कृचत को परूा कर लेन े

पर कभी-कभी लेखक को थवयं बिुत िी सखुद आश्चया िोता ि,ै क्योंचक वि एक अनोखी और अप्रत्याचशत 

पररचणचत पर पिुाँि जाता ि ै।”
40  

               मनषु्य की संवेदना को सामाचजक, आचिाक, र्ाचमाक एवं सांथकृचतक पररवेश चवचवर्ता प्रदान करते 

िैं । साचित्यकार में यगुीन िेतना के थवर उभरते िैं, जो उसी यगु िारा रूढ़ी बन िकेु मलू्यों को तोडने का प्रयास 

करते िैं । यिी थवर मनषु्य को समाज, पररवार एवं राजनीचत में फैली िेष भावना, गटु बाजी, भ्रष्टािार अनैचतकता 

आचद से आचद से िार न मनाकर उससे संघषा करने तिा नए जीवन मलू्यों की थिापना करने के चलए प्रेररत करते 

ि ैक्योंचक, “मनषु्य न केवल एक जीव वरन ्मन, बचुि संपन्न प्राणी भी ि,ै इसचलए उसकी संवेदना जैचवक र्रातल 

पर िीन रिकर मन-बचुि की भूचम पर सचक्रय िोती ि,ै चजससे उसका थवरूप जैचवक संवेदना से अचर्क चवचशष्ट 

िो जाता ि ै। मनषु्य की संवेदना इस भचूम पर पिुाँिकर मात्र प्रचतचक्रयात्मक न िोकर चिंतन से भी जडुती ि ै।”
41 

             आज वैयचिक थवािा एवं आचिाक भावना को जीवन में प्रमखु थिान दनेे के कारण नैचतक मलू्यों में 

कमी पाई जा रिी ि ै। मनषु्य का व्यचित्व िंिात्मक और इस िंि का कारण मानव मन की इच्छाएं ि ै। चजसके 

कारण उसके मन में अंतिंि िोता ि ै। मानचसक तनाव के कारण व्यचि सिी-गलत चनणाय निीं ले पाता । आज 

ररश्त-ेनाते संवेदना आचद सब कुछ उलझ िकुा ि ै। अत्यािार में वचृि िो रिी ि ै। अनैचतक संबंर्, जीवन जीने 

की थवतंत्रता का सािाक उपभोग बन गया ि ै। अतः अवसाद की प्रवचृि बढ़ रिी ि।ै युवा-पीढ़ी अिा, चवसंगचत 

के कारण चदशािीन िो रिी ि ै। समाज में नैचतकता, मानवीय-मलू्य, संवेदना और सामाचजक व्यविार का कोई 

थिान निीं रिा ि ै। अतः आज प्रत्येक व्यचि बािरी एवं आंतररक पररचथिचतयों से संघषा करता चदखाई पड रिा 

ि ै । समाज में टूट रिें इन जीवन-मूल्यों और सामाचजक व्यवथिा के इस खोखलेपन को साचित्यकार अपने 

साचित्य में अचभव्यि कर रिा ि।ै  

              साचित्यकार सजृनात्मक काया करते समय चकसी चवषय के संदभा में सामान्य जन के भाव से तादात्बय 

थिाचपत कर अपने मन की प्रचतचक्रया  सावाजचनक तौर पर व्यि करता ि ैऔर व्यि करने के पश्चात वि 

प्रचतचक्रया सामान्य जन की बन जाती ि ै। यिी प्रचतचक्रयात्मक क्षमता साचित्य में संवेदना किलाती ि ै। इस तरि 

साचित्य और संवेदना का अचभन्न संबंर् ि ै। 
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 2.3
 
संवेदना के द्ववद्ववध रूप: 

              साचित्यकार सामाचजक एवं संवेदनशील िोता ि ै । वि सामाचजक पररचथिचतयों से सदवै प्रभाचवत 

िोता रिता ि ै। यगु िेतना उसके साचित्य को प्रभाचवत चकए चबना निीं रिती ि ै। संवेदना का चनबनवत वगीकरण 

चकया जा सकता ि ै– 

1) थिायचवक संवेदना - ग्रंचि और मांसपेचशयों के संिालन से थिायचवक संवेदना उत्पन्न िोती ि ै। 

2) चवचशष्ट संवेदना – चजस संवेदना से चवश्व के चवचभन्न पदािों को पििाना जा सकता ि ैएवं जो बािरी 

उिेजना से उत्पन्न िोती ि ैउसे चवचशष्ट संवेदना किते ि ै। यि संवेदना चवशेष अवयव से संबंर् रखती 

ि ैऔर प्रत्येक ऐसी संवेदना दसूरी इचंिय संवेदना से पिृक की जा सकती ि ै। इसके घ्राण, रस, त्विा, 

दृचष्ट तिा आंतें संवेदना आचद भेद िैं । इन्िीं संवेदनाओ ंिारा िमें चवश्व के पदािों का ज्ञान िोता ि ै। 

3) अंकरावयव संवेदना – प्राणी के शरीर की आंतररक अवथिा के कारण उत्पन्न िोनेवाली पािनचक्रया, 

रि संिार और वास-प्रथवास आचद के अवयवों से संबंचर्त संवेदनाएं अंकरावयव संवेदना किलाती 

ि ै।42  

              संवेदनाएं ऐसी सरलतम मानचसक प्रचक्रया ि ैजो चवचभन्न ज्ञानेंचियों िारा अचभभतू िोती ि ै। 

संवेदनाएं शारीररक भी ि ैऔर मानचसक भी । पर मनोवैज्ञाचनक दृचष्ट से ऐसा किा जा सकता ि ैचक 

ज्ञानात्मक संबंर् का वे सवाप्रिम और सरलतम रूप ि ै। 

               मनोचवज्ञान के माध्यम से मानव के मानचसक जीवन का अध्ययन तो चकया जा सकता ि,ै 

साि िी पररवेश से उत्पन्न िुए अलग-अलग प्रकार के उिेजक मन पर जो प्रभाव डालते ि ैउनका 

मित्व भी मनोचवज्ञान के माध्यम से समझा जा सकता ि ै।  मनोचवज्ञान में संवेदना को आठ भागों में 

वगीकृत चकया गया ि ै।43 जो चनबनवत ्ि ै-   

1) दृचष्ट संवेदना 

2) ध्वचन संवेदना 

3) प्राण संवेदना 

4) थपशा संवेदना 

5) थवाद संवेदना 
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6) मांसपेशीय संवेदना 

7) आंतररक संवेदना 

8) संतलुन संवेदना 

         उपरोि संवेदनाओ ंको ऐचंिय संवेदनाएाँ भी किा जा सकता ि ै। यिी संवेदनाएाँ बाद में अनभुव 

िारा वैिाररक संवेदनाओ ंमें प्रचतफचलत िोती ि ै। साचित्य में थवायचवक संवेदनाओ ंकी अपेक्षा मनोगत 

संवेदनाओ ंका अचर्क प्रयोग िोता ि ै। भावकु व्यचि अचर्क संवेदनशील िोता ि ैक्योंचक उसमें जागतृ 

संवेदनाएाँ अचर्क िोती ि ै।  

                मानचवकी पाररभाचषक कोश के अनसुार संवेदना के आठ रूप बनाएाँ गए ि ै– 

           1) िाक्षकु संवेदन 

           2) श्रवण संवेदन 

           3) घ्राण संवेदन 

           4) थवाद संवेदन 

           5) थपशा संवेदन 

           6) संतलुन का संवेदन  

           7) गचत संवेदन 

            8) आंचगक संवेदन 

          उपरोि सभी संवेदनों की घचटत िोने की प्रणाली एक िी ि ै। चकसी संवेदन का चवशे्लषण करने 

पर चनबन थतर चमलते ि ै– 

             1) उद्दीपन की उपचथिचत 

              2) ग्राि कें िीय पर उद्दीपन का प्रभाव 

              3) ग्राि कें िीय में तंचत्रका आवेग की उत्पचि  
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              4) तंचत्रका आवेग का ग्राि कें िीय से संलग्न संवेदी तंचत्रका चवशेष िारा मचथतष्क के संवेदनात्मक 

कें ि में पिुाँिाना। 

              5) कें ि की तंचत्रका कोचशकाओ ंमें एक प्रकार का पररवतान या संवेदना।44  

            प्रमखुत: संवेदना शारीररक एवं मानचसक अनुभचूत ि ै। यि अनभुचूत िमें दखेकर, सनुकर, 

पढ़कर थपशा कर के ग्रिण िोती ि ै। साचित्यकार के सजृन का आर्ार यिी संवेदनाएाँ िोती ि ै। नवीन 

र्ारणाओ ंया चविारों का प्रभाव समाज पर पडता िै और यि प्रभाव साचित्यकार की रिनाओ ंमें भी 

चदखाई पडता ि ै। रिनाकार अपनी रिनाओ ंमें संवेदना की अचभव्यचि करते िुए पररवेश, दशेकाल, 

वातावरण तिा वतामान मानचसकता को भी मित्व द ेसकता ि ै।  

             इस प्रकार साचिचत्यक संदभा में संवेदना के चवचवर् रूप चमलते ि ै। जैसे-  

1) वैयचिक संवेदना 

2) सामाचजक संवेदना 

3) राजनीचतक संवेदना 

4) र्ाचमाक संवेदना 

5) सांथकृचतक संवेदना’ 

6) आचिाक संवेदना 

7) साचिचत्यक संवेदना 45 

 

2.3.1 वैयद्विक संवेदना – कोई भी संवेदनशील व्यचि अपनी व्यचिगत अनभुचूतयों को सामाचजक 

मान्यताओ ंमें ढालने का प्रयास करता ि,ै वि व्यचिगत रूप से चकसी घटना या व्यचि का वणान चनजी तौर पर 

थवयं की वैयचिक संवेदना रूप करता ि ै। वि पात्रानरुूप एवं प्रसंगानरुूप जो सुख-द:ुख का अनभुव करता िै 

उसे अपने चविारों िारा प्रकट करता ि ैएवं अपनी लेखनी िारा संवेदना व्यि करता ि ै। यिीं संवेदनाएं वैयचिक 

संवेदनाएाँ किलाती ि।ै 

            वतामान यगु में िारों ओर आर्चुनकता एवं पूंजीवाद का बोलबाला िै । मनषु्य चनरंतर प्रगचत 

करते िुए वि िंिमा पर पिुाँि गया ि ैपर अपने थवयं के घर में वि अकेला पड रिा ि ै। आज व्यचि ‘थव’ तक 
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िी सीचमत िो िकुा ि ै । वि संथकार एवं नैचतक मलू्यों की उपेक्षा कर रिा ि ै । वि भौचतकतावादी तिा 

अमानवीयता के कारण संवेदनिीन िो गया िै । दसूरों की  सुख-द:ुख की अनुभचूत को वि नजरंदाज कर रिा 

ि ै। 

           समाज से िोने पर भी वि अपना अलग अचथतत्व िािता ि ै। आज के चिन्दी साचित्य में वैयचिक 

संवेदना को थिान चमला ि,ै चजससे व्यचि की मैं प्रवचृि चदखाई पडती ि ै। साचित्यकार अपने साचित्य में व्यचि 

की घटुन, पीडा, अनाथिा, थवािापरता एवं कटु अनभुवों का चित्रांकन कर रिा ि ै। 

2.3.2 सामाद्विक सवेंदना - सामाचजक संवेदना वैयचिक संवेदनाओ ंसे जडुी िोती ि ैक्योंचक व्यचि समाज 

का आर्ार िोता ि।ै समाज एवं व्यचि एक दसूरे के सिारे िी पनपते िैं । समाज के चबना व्यचि एवं व्यचि के 

चबना समाज का अचथतत्व अकल्पनीय ि ै। जैसे समाज में पररवतान या बदलाव िोता ि,ै वैसे-वैसे व्यचि की 

संवेदना भी पररवचतात िोती रिती ि ै । जो संवेदना िमें समाज, समाज की परंपराओ,ं रूचढ़यों, मान्यताओ ंसे 

अवगत कराती ि ैउसे िी सामाचजक संवेदना किते िैं । व्यचि एवं समाज एक िी चसक्के के दो पिल ूमाने जाते 

ि ै। 

           आज  समाज भ्रष्टािार, थवािापरता, छल कपट, छुआछूत, सांप्रदाचयकता एवं वगों में जकडा िुआ ि ै। 

अन्य समथयाएाँ जैसे पयाावरण, प्रदषूण, ग्लोबल वाचमंग, जनसंख्या वचृि, बेरोजगारी आचद को दखेकर व्यचि 

शोकग्रथत िोता ि,ै इनके चवरुि आवाज उठाना िी सामाचजक संवेदना ि ै। चजस यवुा वगा को राष्र्ट् चनमााण एवं 

चवकास करना ि ैवि रोजी रोटी की तलाश में व्यथत एवं त्रथत ि ै। भ्रष्ट राजनीचत ने समाज को जाचत कें चित कर 

चदया ि ै। जिााँ सामाचजक एकता टूट रिी ि,ै विी नैचतक मलू्य भी खतरे में ि ै। थवकें चित दृचष्टकोण एवं पाररवाररक 

संबंर्ों के चबखराव के कारण व्यचि की सोि अिा में कें चित बन गई ि ै। आज जिााँ नारी का आचिाक रूप से 

थवतंत्र अचथतत्व ि ैविााँ उसके दाबपत्य जीवन में अलगाव एवं चवघटन भी िुआ िै । आज समथत समाज का 

आर्ार िी पररवचतात िो िकुा ि ै।   

            साचित्यकार समाज में व्याप्त बरुाइयों से चनजात चदलाने िते ुसमाज को पनुगाचठत और दशे की संथकृचत 

को पनुजाागतृ  करने का प्रयास करता ि ै। एक समिृ साचित्यकार अपनी कलम से समाज, दशे, राष्र्ट् के समक्ष 

आवाज उठाता ि ै। प्रत्येक यगु का साचित्य सामाचजक समथयाओ ंसे जडुा िोता ि ै। समाज में व्याप्त चवसंगचतयों, 

रूचढ़यों, चवडंबनाओ,ं अंर्चवश्वास आचद को साचित्यकार मानवीय संवेदना के गिरे रूप से व्यंचजत करता ि ै।     
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2.3.3 रािनीद्वतक संवेदना – राजनीचतक संगठन लोगों को सामान्य चितों की जानकारी दतेे ि ै । उनके 

राजनीचतक अचर्कार एवं कताव्यों की रक्षा करते िैं । उसके चनमााण एवं चवकास का प्रयत्न करना िी राजनीचतक 

संवेदना ि ै। साचित्यकार का पररवेश राजनीचत सो प्रभाचवत रिता ि ै। राजनीचतक घटनाएाँ एवं पररचथिचतयााँ यगु 

चवशेष के पररवेश को प्रभाचवत करती रिती ि ै। वैचदक यगु से िी प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूप से िी साचित्यकार 

का संबंर् राजनीचत से रिा ि ै। राजनीचत चवषयक चवचभन्न मान्यताएाँ समय-समय पर चविानों िारा थिाचपत की 

जाती ि ै । प्रािीन काल में राज शासन का संिालन करता िा । राजा का शारीररक एवं मानचसक रूप से 

शचिशाली िोना आवश्यक िा । साचित्यकार राजनीचत, राजा के कताव्य, सेवा, यिु, नीचत, अस्त्र तिा राष्र्ट्प्रेम 

के संबंर् में अपनी संवेदनाओ ंको व्यि करता िा । 

            संथकृत के आचद कचव मिचषा वाल्मीचक ने राजा राम एवं उनके संबंर् में अपनी संवेदनाओ ंको चवथतार 

के साि चिचत्रत चकया ि ै। मिाभारत में वेद व्यास ने राजनीचतक संवेदनाओ ंको बाह्य पटल पर अंचकत चकया 

ि।ै भचिकाल में भि चशरोमचण तलुसीदास जैसे मिान कचव ने राम एवं उनके राज्यवणान के माध्यम से अपनी 

राजनीचतक संवेदनाओ ंको व्यि चकया ि ै। रीचतकाल के आिाया केशव थवयं राजनीचतक िे । छायावादी एवं 

प्रगचतवादी यगु में राजनीचतक साचित्य का वणान पाया जाता ि ै। 

               राजनीचतक संवेदना में चवचभन्न मत प्रवािों वाले चभन्न-चभन्न संघटनों के चक्रया-कलापो एवं व्यचियों 

के आपसी संबंर्ों को भी सचबमचलत चकया जा सकता ि ै। इन संबंर्ों में नारी का चवशेष मित्व ि ै। राजनीचतक 

संवेदना के कारण िी आर्चुनक भारत में इचंदरा गांर्ी एवं प्रचतभा पाटील प्रर्ानमंत्री एवं राष्र्ट्पचत पद पर 

चवराजमान िो सके । अन्य बिुत सी चस्त्रयााँ राजनीचतक के्षत्र में बढ़-िढ़कर भाग लेकर अपनी संवेदना का पररिय 

द ेरिी ि ै। आज राजनीचत पर र्मा आचद का बरुा प्रभाव पड रिा ि ै। राजनीचतक दल जाचतगत आर्ार बन रि े

िैं। ऐसे िालत को दखेकर मन द:ुखी िोता ि ै। एक संवेदनशील व्यचि िी ऐसे अनभुव कर सकता ि ैऔर इन 

बरुाइयों के चवरोर् में आवाज उठा सकता िै । यिी राजनीचतक संवेदना साचित्य में अपना थिान बना लेती िै 

क्योंचक राजनीचत का साचित्य से गिरा संबंर् िै । प्रेमिंद ने राजनीचत को साचित्य की मशाल अिाात चदशा दशाक 

माना ि ै । एक संवेदनशील या साचित्यकार राजनीचत से प्रभाचवत िुए चबना निीं रि सकता और यिी प्रभाव 

उसके साचित्य में प्रथततु िोता ि ै। कोई भी साचिचत्यक अपने समय की राजनीचत से प्रभाचवत िोता ि ै।  
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2.3.4 धाद्वमथक सवेंदना : भारत का प्रत्येक व्यचि चकसी न चकसी रूप में ईश्वर की आरार्ना करता ि ै। िमारा 

दशे एक र्माचनरपेक्ष राज्य ि ै। चभन्न-चभन्न र्मा के िोते िुए भी यिााँ के लोग एक-दसूरे के र्मा का आदर करते 

िैं । एक-दसूरे के साि चमलकर रिते िैं, सखु-द:ुख में एक-दसूरे का साि दतेे िैं । चमलकर उत्सव, त्यौिार मनाते 

िैं । र्मा का मलू स्रोत ि ैआचथतकता । यि भावना पर कें चित िोता ि ै। श्रिा से पलता ि ैऔर चवश्वास से पषु्ट 

िोता ि ै। िमारा दशे आचथतकवादी दशे ि ै। यिी कारण ि ैचक इस दशे में र्ाचमाक भावना पणूा चवकचसत रूप से 

पररलचक्षत िोती ि ै। 

                    आज र्मा के नाम पर अत्यािारों में वचृि िो रिी ि ै। मानव के हृदय में प्रेम, उदारता, सिानभुचूत 

जैसी भावनाएाँ लपु्त िो रिी ि ै। नैचतकता एवं मानवता मानों गायब िो गई िो । इसका कारण यि ि ैचक लोगों में 

र्ाचमाक संवेदना निीं रिी िैं । र्मा मनषु्य को भौचतक थवािों से ऊपर उठकर सोिन ेके चलए चववश करता ि ै। 

इस भावना का चवकास र्ाचमाक संवेदना िारा िी संभव ि ै। यि भावना परुुष-नारी, अमीर-गरीब सभी में एक 

समान िोती ि ै। र्मा िारा व्यचि को आत्मज्ञान िोता ि ै। चजससे वि दसूरों को अच्छी तरि समझकर राष्र्ट्ीय 

एकता के चलए बढ़ावा दतेा ि ै। अतः र्मा िी मानव में सामंजथय के भाव जागतृ कर उसके जीवन को आदशा 

बनाता ि ैऔर ऐसा तभी िो सकता ि ैयचद िम एक-दसूरे  के र्मों की चनंदा ना करें, सभी र्मों को एक समान 

समझे और चकसी र्मा चवशेष को चकसी पर जबरन न िोपें । प्रत्येक र्मा को उच्ि बनाने र्मा चनरपेक्षता के चलए 

जो प्रयत्न चकया जाता ि ैविी र्ाचमाक संवेदना ि ै। 

 2.3.5 सांस्कृद्वतक संवेदना - “आचिाक व्यवथिा, राजनैचतक संघटन, नैचतक परंपरा और सौंदयाबोर् को 

तीव्रतर करने की योजना; ये सभ्यता के िार थतंभ ि ै। इन सबके सचबमचलत प्रभाव से संथकृचत बनती ि ै।”46  

             संथकृचत का शाचब्दक अिा उिम बनना, संशोर्न करना या पररष्कार करना । शाचब्दक दृचष्ट से 

संथकारों िारा जो भाव जीवन में कृचत रूप में प्रकट िोते िैं, उन्िें संथकृचत किा जाता ि ै। आदशा व्यचित्व की 

ओर अचभमखु करने की वचृि को संथकृचत किते िैं । संथकृचत मानवीय मलू्यों का दपाण ि ै। इनकी रक्षा करना 

प्रत्येक मनषु्य का कताव्य ि ै । मनषु्य को जानवर से अलग करने में संथकृचत चवशेष मित्वपणूा  ि;ै इसचलए 

संथकृचत को समझना चवशेष रूप से साचिचत्यक पररप्रेक्ष्य में चनतांत आवश्यक ि ै। पररष्कार और पररमाजान 

संथकृचत के मलू तत्व ि,ै जो इसे सभ्यता से अलग कर के मौचलक थवरूप में थिाचपत करते िैं ।  
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                  सांथकृचतक संवेदना को बनाएं रखने के चलए सांथकृचतक मूल्य उपयोगी िोते ि,ै जो मानवीय 

अवथिाओ ंमें जडेु िोते ि ै।  

             सांथकृचतक संवेदना का उन्नत रूप साचित्य िी ि ै । सांथकृचतक मूल्य श्रेष्ठ साचित्य के सजृन के 

आर्ार बनते िैं और अमर साचिचत्यक कृचतयााँ िमारे संथकृचत को नया रूप दतेी ि ै। साचित्य संथकृचत को 

लीपीबि कर उसे थिाचयत्व प्रदान करता ि ै। इस तरि एक साचित्यकार संवेदनशील िोता िै । इसी के कारण 

िी सांथकृचतक मलू्यों का प्रिार करता ि।ै 

संथकृचत का लक्ष्य व्यचि और समाज के सबमखु ऐसे आदशों, गणुों को रखना िोता ि ैजो उनके अनुसार 

जीवन चनमााण करके व्यचि तिा समाज के चलए मंगल सार्ना कराने में सिायक िो । सांथकृचतक संवेदना के 

कारण िी मनषु्य संथकृचत को उच्ि एवं आदशा रूप दनेे में एक जटु रिता ि ै।  

              अतः साचित्य में संवेदना अनेक रूपों में चिचत्रत िोती ि ै । मलूतः साचित्य में रिनाकार की 

सांथकृचतक संवेदना बिुत मित्वपणूा भचूमका चनभाती ि ै। 

2.3.6 आद्वर्थक संवेदना- िमें जीवन के चजन िार परुुषािा बताएाँ गए ि ैउनमें अिा भी एक परुुषािा ि ै। यि 

मानव जीवन की र्रुी एवं ऊजाा का स्रोत ि ै। अिा जीवन का मित्वपूणा मलू्य और समाज की रीढ़ की िड्डी 

ि ै। अिा उत्पादन के सार्नों, सामान चवतरण, अिा भाव से उत्पन्न चथिचतयों,चवसंगचतयों और समथयाओ ंका 

ज्ञान और अनभुचूत िी आचिाक संवेदना का किलाती ि ै। आर्चुनक यगु में अिा के प्रचत मनषु्य का लोभ बढ़ता 

िी िला जा रिा ि ै। चजससे सामाचजक संबंर् चबखर रि ेिैं । अिा की अपेक्षा जीवन को भयावि बना दतेी ि ै। 

पाश्चात्य भौचतकवादी जीवन दशान से प्रभाचवत िोकर आज व्यचि अिातंत्र के जाल में फंसता जा रिा ि ैचक 

िर मोड पर उसे अिा की चिंता लगी रिती ि ै।  

                  आज सामाचजक संबंर्ों में चबखराव आ रिा िै । पाररवाररक एवं सांथकृचतक एवं नैचतक मलू्यों 

का चवघटन िो रिा ि ै। संयिु पररवार तो मचुश्कल से चदखाई पड रि ेिैं । पैसों की इस अंर्ी दौड में इसंान ने 

िवैान का रूप र्ारण कर चलया ि ै। उसे अपने समक्ष सभी ररश्ते-नाते खोखले लगते िैं । ऐसे िालात को दखेकर 

अिवा इनके प्रचत द:ुख अनुभव करना िी आचिाक संवेदना ि ै। आचिाक संवेदना िारा िी इन समथयाओ ंका 

समार्ान चकया जा सकता ि ै। 

2.3.7 साद्विद्वत्यक संवेदना – मनषु्य एक सामाचजक एवं भावप्रर्ान प्राणी ि ै। समाज में रिते िुए उसने सखु- 

द:ुख, िषा-शोक, भय-चवथमय की अनंत अनुभचूतयों का ग्रिण चकया एवं उसे प्रकट करने, अचभव्यि करने की 
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लालसा जागतृ िुई एवं वि चलखने लगा । इस तरि साचित्यकार बने । साचित्यकार पिले सार्ारण मनषु्य िोता 

ि ै। उसके पररवेश में कुछ ऐसी चवशेष घटनाएाँ घचटत िोती ि ैजो उसे चलखने को बाध्य करती ि ै। उसका संबंर् 

व्यचि और समाज दोनों से िोता ि ै।  साचित्यकार जनसामान्य की अपेक्षा अचर्क सहृदय एवं संवेदनशील 

िोते िैं । विी साचित्य लाभकारी  िोता ि ैजो संपणूा मानवता को सन्मागा की ओर अग्रसर करता ि ै। समाज में 

फैली कुरीचतयों, बरुाइयों को समाप्त करने का जोश भरता िै । िमें जीवन में आगे बढ़ने के चलए साचित्य की 

आवश्यकता िोती ि ै। िरदयाल जी के अनसुार,“ चजनकी इचंियााँ सवााचर्क संवेदनशील िै वि दसूरे पदािों, 

वनथपचतयों, प्राचणयों के संपका  में चनरंतर आता ि ैऔर इस संपका  के कारण उसमें अनकूुल या प्रचतकूल 

प्रचतचक्रया अचनवायाता जागतृ िोती ि ै। ”47  

         जब िमारा हृदय उदार और संवेदनशील िोगा, बचुि सकू्ष्म सार ग्रिणी िोगी और संकल्प मिान और 

शभु िोगा तब िी िमारी राजनीचत, अिानीचत, नवचनमााण की योजनाएं सभी के चलए कल्याणकारी साचबत िोती 

ि ै। इस काया के चलए सामान्य साचित्य निीं बचल्क कचवता, किानी तिा उपन्यास की रिना करनी पडेगी । 

साचित्य के प्रचत इतनी चिंता, उदारता िी साचिचत्यक संवेदना ि ै। 

            अतः संवेदना िमारे अंतमान और िेतन अवथिा की वि चथिचत ि ैचजसमें चकसी भाव को मिससू 

करने के पश्चात उिेजना उत्पन्न िोती ि ैऔर िम उिेचजत िोकर कोई प्रचतचक्रया व्यि करते िैं अिाात संवेदना 

ज्ञानेंचियों की अनुभचूत ि,ै जो प्रिम सिेतन प्रचतचक्रया के रूप में उपचथित िोती ि ै।    

 

  
2.3.8 मानवीय सवेंदनाओ ंके द्ववद्ववध रूप 

           साचित्यकार अचत संवेदनशील प्राणी िोता ि ै। सामाचजक पररचथिचतयााँ उसे चनरंतर प्रभाचवत करती 

रिती िैं । यगु िेतना के थवर उसके कृचतयों में अचनवाया रूप से चदखाई पडते ि ै। वि यगुीन यिािा को अपनी 

संवेदना एवं व्यचित्व के सााँिे में ढालकर एक नया रूप देता ि ै। साचित्यकार समाज में रिता ि ैपरंत ुवतामान 

पत्र के संवाददाता के भााँचत मात्र तथ्यों का संकलन और प्रथतुचतकरण निीं करता । वि पिले तथ्यों को दखेता, 

समझता, परखता ि ैचफर जड तक पिुाँिकर उनका चवशे्लषणपरक सार प्रथततु करता ि ै। वि सार को पकडकर 

पाठकों तक उसे पिुाँिाता ि ै। पाठक िो या समीक्षक उसमें इसे पकडने की क्षमता िोनी िाचिए । साचित्यकार 

अपनी रिना के माध्यम से पाठक पर परूा चनयंत्रण पा लेता ि,ै उसकी संवेदनाओ ंको चझंझोडकर बािर खींिने 

का सामथ्या उसमें िोता ि ै। प्रचतचदन वतामान पत्र में समािारों से करोना से मतृ व्यचियों का समािार चजतना 
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चविचलत निीं करता उतना चकसी रिनाकार की कृचत में चकसी पररवार के एक भी व्यचि के मतृ्य ुका रिनाकार 

की प्रथतचुत को पढ़ते ि ैतो उससे अचर्क िचवत िो उठते िैं । रिनाकार की लेखनी उस व्यचि के पररवार के 

दाचयत्व, उसकी पत्नी एवं बच्िों के द:ुख का इस तरि वणान करती ि ैचक िम बिुत अचर्क द:ुखी िो जाते िै 

िमारे आाँस ूबरबस टपक पडते िैं । 

2.3.8.1 रागात्मक सवेंदना – मानव हृदय के राग-चवराग, िषा-िेष, प्रेम-घणृा, क्रोर्-प्रचत चिसंा आचद नाना 

भावों को रिना में प्रथततु करना िी रिनाकार की रागात्मक संवेदना ि ै। इसका चवशे्लषण करते िुए रामिंि जी 

चतवारी किते ि ैचक, “लौचकक और अलौचकक से संबि अपने चविारों को जब वि अंतर के समिूे भावोिेग 

से चसंचित कर प्रथततु करता ि,ै तभी रागात्मक संवेदना तीव्रतर िोती ि ै।”48  सथती भावकुता एवं रिथय चवर्ाचयनी 

कल्पना की पनुरावचृि में  रागात्मक संवेदना का लोप िोता ि ै। रागात्मक प्रमखुत: िेष, ईष्याा, क्रोर्, घणृा आचद 

भावों से संबंचर्त ि ै। चकसी घटना, प्रसंग या वथत ुको दखेकर िमारे मन में राग, िेष, ईष्याा आचद भावों की 

चनचमाचत िोती ि ै।  

             रागात्मक संवेदना िी मनषु्य को मनषु्य बनाती ि ै। जो सखु में िाँस निीं सकते, द:ुख में रो निीं सकते, 

िाँसने को िलकापन और रोन ेको कमजोरी समझते िैं, उनमें जीवन किााँ रिा ि,ै यि तो मानवीय संवेदनाओ ंका 

गला घोंटने की िेष्टा िुई ि ै। 

             संवेदना के तीन उप भेद ि ै– 

                   क) संयोगात्मक संवेदना 

ख) चवयोगात्मक संवेदना  

ग) मलू प्रवचृिपरक संवेदना 

घ) मानवेतर प्रेमपरक संवेदना 

 

   क) संयोगात्मक संवेदना  

               डॉ. उषा यादव के अनसुार “संयोग-चवयोग जीवन के दो पक्ष िैं । संयोग के मर्रु क्रीडा क्षणों के 

अनंतर चवयोग की दािकता भी अगर मनषु्य को झेलनी पडे, तो इससे चमलन के भावभीने क्षणों की मर्रुरमा घट 

निीं जाती । उनकी थमचृत फूलों की सवुास की तरि चिरकाल तक मानव-हृदय को अनरंुचजत करती रिती ि।ै”49  
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                  डॉ. उषा यादव मानती ि ैचक,जीवन में सुख-द:ुख की भााँचत िी संयोग और चवयोग भी आते जाते 

ि ै। चवयोगात्मक संवेदना के पश्चात संयोगात्मक संवेदना का आना उसकी मििा शत-प्रचतशत बढ़ा दतेा िै । 

संयोग काल में मनषु्य का मन अचत उत्सािी िोता ि ै। वि कल्पना में भी चवयोग की बात निीं सोिता ि ै। संयोग 

की घचडया उसमें दृढ़ता पैदा करती ि ैचक वि चवयोग के क्षणों में दृढ़तापवूाक मकुाबला कर सकें  ।                             

 ख) द्ववयोगात्मक सवेंदना  

                    चवयोगात्मक संवेदना मनषु्य की परीक्षा की घडी िोती ि ै। इसके िलते कुछ लोग टूट जाते ि ै। 

चवयोग सदवै पीडादायी िोता ि ै। आपसी तालमेल के अभाव, मतभेद, अंिभावना के कारण दो व्यचियों को 

चवयोग से गुजरना पडना ि ै । कभी-कभी अन्य सदथयों िारा पैदा की गई गलतफिमी भी चवयोगात्मक 

पररचथिचतयााँ उत्पन्न करती ि ै। जब इस चवयोग काल में अचर्क समय तक समाना करना पडे तब उसका द:ुख 

कल्पनातीत िो जाता ि ै। डॉ. उषा यादव के अनसुार “चवयोग तभी पीडादायी िोता ि,ै जब दो प्राचणयों में प्यार, 

जडुाव, अपनत्व रिा िो । जब संग-साि मन में कोई िाित न जगाए, तो चबछोि भी मन को वीतराग िी रखेगा।”50  

जब एक-दसूरे में कोई लगाव ना रिा िो, अपनापन ना िो तब साि-साि रिकर भी कोई लाभ निीं, उसमें तो 

चवयोग िी बेितर िोता ि ै। 

ग) मूल प्रवृद्विपरक संवेदना 

           मलूप्रवचृियााँ मानव में जन्मजात पाई जाती ि ै। जो काया चबना सीखे प्राकृचतक प्रेरणाओ ंके आर्ार पर 

िोते ि ैवि मानव की मलू प्रवचृियााँ किलाती ि ै। भूख-प्यास, द:ुख-सखु, गथुसा, संवेदना आचद । 

            डॉ. उषा यादव के अनसुार, “मलूप्रवचृियों का आशय उन आचदम वचृियों पर ि,ै चजनके कारण जाचत 

चवशेष के सभी प्राणी एक िी ढंग से, चबना सीखे िुए चक्रयाओ ंकी श्रृंखला संपाचदत करते िैं । परंत ुयि बात 

कीट-पतंग, पश-ुपंचक्षयों आचद के संदभा में तो सत्य ठिरती ि,ै मनषु्य के संदभा में निीं । मनषु्य के संदभा में किा 

जा सकता ि ैचक, मलूप्रवचृियााँ वे वचृियााँ ि,ै जो जन्मजात िोती ि ैतिा चजनके कारण व्यचि एक चवचशष्ट प्रकार 

का आिरण करता ि।ै”51 

           मलूप्रवचृि की व्याख्या करते िुए चिन्दी साचित्य कोश में किा गया ि ैचक, “ बचुि, चशक्षा और संथकृचत 

के फलथवरूप लक्ष्यों तिा उनके प्राचप्त सार्नों के मौचलक आचदम रूपों का उदाचिकरण और प्रथफूटन िो 
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सकता ि,ै चकन्त ु मलूप्रवचृि पररष्कृत और संथकृत चकतनी िी क्यों ना िो जाए, उसका नाश कभी निीं िोता । 

मानवीय िररत्र, साचित्य, कला, र्मा आचद की नींव की ईटंें मलूप्रवचृियााँ ि ै।”52 

            चिन्दी साचित्य में मलूप्रवचृिपरक संवेदनाओ ंके चवचवर् रूप चदखाई पडते िैं जो चनबनवत ि ै– 

1.करुणापरक संवेदना – दसूरों के द:ुख-ददा को देखकर मनषु्य में जो संवेदना जागतृ िोती ि,ै वि करुणापरक 

संवेदना किलाती ि ै। आिाया रामिंि शकु्ल किते िैं चक, “क्रोर् चजनके प्रचत उत्पन्न िोता ि,ै उसकी िाचन की 

िेष्टा की जाती ि ै। करुणा चजसके प्रचत उत्पन्न िोती ि,ै उसकी भलाई का उद्योग चकया जाता िै ।”53 
 

      करुणा के प्राचप्त के चलए पात्र में द:ुख के अचतररि और चकसी चवशेषता की अपेक्षा निीं 

िोती । मनषु्य के अंतःकरण में साचत्वकता की ज्योचत जगानेवाली यिी करुणा ि ै। सामाचजक जीवन की चथिचत 

और पचुष्ट के चलए करुणा का प्रसार आवश्यक ि ै। चप्रय के चवयोग में जो द:ुख िोता ि ैउसमें कभी-कभी दया या 

करुणा का भी कुछ अंश चमला रिता ि ै।  

        चित्रा मदु्गल ने ‘मोरिे पर’ इस किानी में चपता सदुीप यिु में शिीद िो जाता ि,ै उसकी पत्नी दो बच्िों 

को संभालती ि ै। इस किानी में कई कारुचणक दृश्यों का चित्रण चकया गया ि ै। “उनके सिमें कंठ भरने लगे । 

ममा के रुदन का कारण वे निीं जानते िे, पर उनके चलए इतना पयााप्त िा चक ममा रो रिी ि ैतो वे िपु कैसे रि 

सकते ि ै। अंकल ने उनकी ओर करुणा से दखेा । संकेत से उन्िें कट बलुाया और उन्िें बाजओु ंमें भरकर िमू 

चलया । -“अरे पागलो ! तबुिें क्या िो गया तमु क्यों अपना मन छोटा करते िो ?”54   

       ‘सौंदा’ इस किानी में जब गेंदा को पता िलता ि ैचक गेंदा को चकसी ड्राइवर ने गााँव से लाकर शिर में 

दलाल के िािों बेि चदया ि ैऔर वि भागकर उसके घर शरण के चलए आई तब उसे किती ि,ै “बडी मचुश्कल 

िुई अपने को समेटकर गेंदा का ढाढस बंर्ाने में -“चछ:चछ: बितु बरुा िुआ तेरे साि... ” अपना भी गला भरााता 

िुआ िो आया -  “जी छोटा मत कर कोई ना कोई राथता चनकलेगा ।”55  

2.क्रोधपरक संवेदना - क्रोर् या गथुसा एक भावना ि ै। दचैिक थतर पर क्रोर् करने पर हृदय की गचत बढ़ जाती 

ि।ै यि भय से भी उपजता ि ै। क्रोर् मानव के चलए िाचनकारक िोता ि ै। इससे व्यचि की सोिने समझने की 

क्षमता लपु्त िो जाती ि ै। 

           सामाचजक जीवन में क्रोर् की जरूरत पडती रिती िै । सामाचजक जीवन में क्रोर् की जरूरत बराबर 

पडती रिती ि ै। यचद क्रोर् ना िो तो मनषु्य दसूरों के िारा पिुाँिाए जानेवाले बिुत से कष्टों का उपाय िी निीं कर 

पाएगा ।  क्रोर् द:ुख के िेतन कारण के साक्षात्कार से िोता ि ै। क्रोर् का वेग इतना प्रबल िोता ि ैचक कभी-
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कभी मनषु्य यि भी चविार निीं करता चक चजसने द:ुख पिुाँिाया ि ैउसमें द:ुख पिुाँिाने की इच्छा िी या निीं ।  

क्रोर् शांचत भंग करने वाला चवकार ि।ै  

         चित्रा मदु्गल की चवचवर् किाचनयों में  क्रोर्परक संवेदना का वणान पाया जाता ि ै। ‘जब तक चबमलाएाँ 

ि’ै इस किानी में जब चबमला अपने पचत के बारे में दीदी को बताती ि ैचक वि उिर काशी में रि रिा ि ै। पर 

उसे इतना िी समार्ान ि ैचक जिााँ भी ि ैचजंदा तो ि ै। वि किती ि,ै “गथुसा कम निीं िा नालायक पे । बेलज्ज 

के मुंि िरुा के भागते िी चविार आया िा चक लौंढे से िचुडयााँ तोड अपने के रांड बेवा मान ल,ू चफर ढीली पडी 

तो आचखर यि सोि के चक जैसा भी ि,ै छोरा-छोरी का बाप ठिरा । उनसे उनका बाप कैसे छीन ल ूदीदी !”56  

         ‘लेन’ इस किानी में क्रोर्परक संवेदना का प्रसंग लेचखका ने चिचत्रत चकया ि ै। जब मबिेंदररया के पचत 

पर िाकू िल्ला िोता ि ै। वि अथपताल में दाचखल ि ै। मबिेंदररया  िाने में रपट चलखवाती ि ै। बडे सािब 

बयान लेने अथपताल आते ि ै।“लोगों की उपचथिचत और अथपताल के कायदे-काननू से अप्रभाचवत िो उसके 

सि और चववेक का बांर् अिानक ढि पडा । वि चबलखती, रुदन करती बदिवास िी िीखने लगी, “मेरे से 

पचू्छो, साब ! मैं पेिाण सकती ि  ंउसे, साब…मैं ओ माणस को कैसे भूल सकती ि ,ं चजसने मेरे सिुाग को… 

मेरे बाल-बच्िों के आसरे को चमटाणा िािा ! मैं उस ित्यारे को लाखों-करोडों में चपिाण सकती ि  ं… मेरे 

सामने िाचजर करो उसे । ढेले मार-मार कुिे की जाण ले लूंगी…उसकी बोटी-बोटी मिुल्ले के कुिों को 

चखलाऊंगी ।”57  

3.घृणापरक संवेदना – मनषु्य को कुछ चवषय रुचिकर एवं कुछ अरुचिकर प्रतीत िोते िैं । इन अरुचिकर 

चवषयों को अपने से दरू रखने की प्रेरणा करन ेवाले द:ुख को घणृा किते िैं । घणृा का चवषय इचंिय या मन के 

व्यापार में संकोि उत्पन्न करता ि ै। िम अत्यािारी पर क्रोर् एवं व्यचभिारी से घणृा करते िैं । कभी-कभी एक 

िी व्यापार से एक आदमी को घणृा मालूम िो रिी और दसूरे को निीं । जैसे दल बल सचित भरत को वन में 

आते दखे चनषाद राज को भरत के प्रचत घणृा उत्पन्न िो रिी ि ैतो श्रीराम को निीं ।  

           सभ्यता या चशष्टता के व्यविार में घणृा उदासीनता के नाम से चछपाई जाती ि ै। दोनों में जो अंतर ि ै

वि प्रत्यक्ष ि ै। चजस बात से िमें घणृा ि,ै िम िािते ि ैवि बात न िो, पर चजस बात से िम उदासीन ि ैउसके 

चवषय में िमें परवाि निीं रिती वि िाि ेिो या न िो ।  

           ‘चलफाफा’ इस किानी में बेरोजगार अशोक की किानी पर प्रकाश डाला ि ै। इस 

किानी में उसकी बिन अन ुनौकरी करती ि ै। मााँ उसका बिुत ध्यान रखती ि ै। अशोक उससे घणृा करते िुए 
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किता ि,ै “यि जो बगल वाले पलंग पर िौतेरी-सी पााँि चफट िार इाँि औरतनमुा लडकी औरं्ी पडी िुई ि ैवि 

मााँ को गचुडया लगती ि ै । गचुडया बगैर कुल्ला चकए िाय पीती ि ैजब चक रात भर मुंि खोलकर सोती और 

तचकये पर ढ़ेरों बदबदूार िकू उगलती । अभी कोई पास बैठ जाए तो मुंि से उठता बदब ूका भभका उसे चटकने 

न द।े”58  

 

              ‘इस िमाम में’ किानी में किरा लेकर जानेवाली बाई अंजा अन्य फ्लौट वालों का चदवा के समक्ष 

वणान करती ि,ै “बोत ऊाँ िा-ऊाँ िा लोग रिता ि ैआपके पडोस में । िौंतीस लंबरवाली वो केशव मेम सा’ब िै 

न । आपको तो यईि पिा िोगा चक वो नाि-वाि चसखाती िय…डांस का चकलास िलता ि ैउसका । पर 

असल में…” किते -किते अंजा संकोिवश तचनक चठठकी, “र्ंर्ा करती ि ैछोकररयों का ! उनका घर का 

किरे के साि बोत सारा फैचमली प्लाचनंग पडा रेता िय…क्या बोलेगा, चछि !” घणृा से मुंि चबिकाकर उसने 

जैसे चकसी त्रथत िोकर नाक चसकोडी ।”59  

4.ईर्षयाथपरक संवेदना – ईष्याा एक ऐसा भाव ि,ै चजसकी उत्पचि आलथय, अचभमान और नैराश्य के योग स े

िोती ि ै। जैसे दसूरे के द:ुख को दखेकर द:ुख िोता ि,ै वैसे िी दसूरों के सखु को दखेकर जब द:ुख िोता ि ैतब 

उसी भाव को ईष्याा किते ि ै। अपने से दरू रिनेवाले व्यचि के प्रचत ईष्याा जल्दी निीं पनपती चकंत ुअपने पररचित 

या चनकट रिनेवाले व्यचि के चलए ईष्याा का तरंुत उदय िोता ि ै। यि एक अनावश्यक चवकार ि ै। यि व्यचि 

चवशेष िोती ि ै।  समाज में जिााँ दो व्यचियों में तलुना की संभावना िो विी ईष्याा उत्पन्न िोती ि ै।  

             ईष्याा इतनी कुचत्सत वचृि ि ैचक सभा, समाज में, चमत्र-पररवार में, एकांत में किीं भी थवीकार निीं की 

जाती । लोग अपना क्रोर्, भय, घणृा, लोभ थवीकार करते । यचद िमें ईष्याा के कारण चकसी की प्रशंसा अच्छी 

निीं लगती िो तो िम बडे गंभीरता से उसके दोषों एवं त्रचुटयों को प्रथततु करते िैं । 

             ‘वाइफ थवैपी’ किानी में जब मेजर अिलूवाचलया चमसेज फला के साि रात गजुार कर प्रात: अपनी 

पत्नी से अनुभव साझा करते तब उसकी पत्नी अन ुका ईष्याापणूा विव्य दृष्टव्य िोता ि ै। “वो तो तुम एकदम 

सिी कि रि े। वाकई अिरज िोता ि ैयि दखेकर चक उनके क्लब में दाचखल िोते िी सारे मदा बीचवयों को छोड 

उनके इदा-चगदा मचक्खयों से चभनकने लगते िैं । आचखर ि ैक्या उस घमंचडन में -चसवा एक गोरी िमडी के ?”60 

5.अिंभावना – अिकंार का शाचब्दक अिा ि ैअि ंकी थवीकृचत या अपने िोने की अनभुचूत । अि ंभावना एक 

थवाभाचवक एवं जन्मजात प्रवचृि ि ै। दसूरे शब्दों में ‘मैं ि ाँ’ यि मिससू कराना िी अि ंभावना ि ै। अपने िोने की 
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अनभुचूत एक सापेचक्षक चक्रया ि ै। यि अनभुचूत िमें तभी िोती ि ैजब िम अपने से पिृक चकसी व्यचि, वथत,ु 

भाव को अनभुव करते ि ै। जीचवत प्राणी अि ंभावना से मिु निीं िो सकता । यि तो एक थवाभाचवक प्रचक्रया 

ि ै। 

           ‘मैं’ के भाव को दसूरे पर िोपने की कोचशश ि ैअि ंभाव । चित्रा मदु्गल ने ‘ताशमिल’ किानी में अिं 

भाव को उजागर चकया ि ै । पचत चनशीि पत्नी िारा अपने पिले पचत से उत्पन्न बच्िे को आाँख की चकरि 

समझता िै । वि यि तक किने से निीं िकुता चक, “इस घर में अपने और तबुिारे बीि इसे मैं और निीं बदााश्त 

कर सकता।”61  

          ‘प्रमोशन’ किानी में परुुष अिकंार को दशााया ि ै। भारतीय समाज में परुुष को कुछ भी करने की खलुी 

छूट िोती ि ै। अय्याशी या व्यचभिार भी उसका जन्मचसि अचर्कार ि ै। “पचत यचद प्रमोशन पाए तो उसकी 

मेिनत व लगन, पत्नी तरक्की करें तो वि चकसी अिाात डॉ.कोठारी की अनकंुपा ि…ैऔर बीि में शरीर आए 

चबना यि संभव निीं !”62  

6.दैन्यपरक संवेदना – जब थवयं को छोटा समझा जाता िै, तब िी दीनता का भाव चदखता ि ै। भि अपने 

आराध्य के सबमखु सदवै दनै्यपरक संवेदना प्रथततु करता ि ै। दसूरों की करुणा जागतृ करने के उद्दशे्य  से व्यचि 

अपने दीनता का प्रदशान करता ि ै।  

            ‘भखू’ किानी में एक अभावग्रथत मााँ भखू से पीचडत अपने बच्िे को चभखाररन को इस उबमीद से द े

दतेी ि ैचक उसे कुछ खाने को चमलेगा । सांझ के समय बालक की दशा चबगड जाती ि ैऔर नशंृस अत्यािार 

एवं भूख की ताब न सि पाने के कारण बच्िे के प्राण पखेरू उड जाते िैं । “डॉक्टर ने पल-भर लक्ष्मा को भेदती 

नजरों से दखेा, चफर रूक्ष थवर में बोले,  “बच्िे को खानो को निीं दतेी िी क्या ? बच्िा भखू से मर गया 

…उसकी आंतें सूखकर चिपक गई िी ।”
63  

           ‘सौदा’ किानी में गेंदा जब दलाल के िंगलु से भार चनकलती ि ैएवं उसका पीछा करने वाले व्यचियों 

को िकमा दकेर, दारुण अवथिा में घर में घसुती ि ैतब दनै्य संवेदना का चित्रण चमलता ि ै। “फूटती चििचकयों 

को बरबस सआुए ओठों में भींिने की असफल कोचशश करती िुई वि चवगचलत-सी उसके पैरो में दोिरी िो 

आई - “बडी मचुश्कल से चपरान बिाय के भाग िैं… इज्जत बिाय लो िमारी… िमरी माई समान िो… तोिर 

उपकार चजनगी-भर न चबसरब….दारुण रुदन िचवत कर गया ।”64  
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7. लोभपरक संवेदना – लोभ प्रिम संवेदनात्मक अवयव ि,ै चकसी वथत ुका बिुत अच्छा लगना, उससे सखु 

या आनंद का अनुभव िोना । वि आनंद थवरूप ि ै। इसे िी कोई अच्छी वथत ुके प्रचत लोभ किते ि ै। “चकसी 

प्रकार का सखु या आनंद दनेवेाली वथत ुके संबंर् में मन की ऐसी चथिचत को चजसमें उस वथत ुके अभाव की 

भावना िोते िी प्राचप्त, साचनध्य या रक्षा की प्रबल इच्छा जाग पडे तो लोभ किते ि।ै”65 
 

                    चजस प्रकार लोभ से साचनध्य की इच्छा उत्पन्न िोती ि,ै उसी प्रकार साचनध्य से भी लोभ चनचमात 

िोता ि ै।  

              ‘ब्लेड’ किानी में एक गरीब जरूरतमंद ड्राइवर रामचखलावन की मानचसकता दशााई गई ि ै। उसकी 

पतु्री घघुनु ूको प्लाथटर िढ़वान ेके चलए अथपताल ले जाना ि ै। वि एडवांस मााँगता पर सािब मना कर दतेे ि।ै 

वि गाडी लेकर  मैकेचनक के पास जाता ि ै। मैकेचनक उसमें लोभपरक संवेदना जागतृ करते िुए किता ि,ै “बडे 

भोले बन ररए चडरेवर सा’ब ! लो, मतलब समझाए द ेररया मैं । दखे, सािब गाडी िलाता नई…ंचकदर क्या कल-

परुजा, उसको पता नई ं! त ूिफ्ते में कुछ भी नथुक बना के गाडी घंटे-डेढ़ घंटे-भर इर्र ला के खडा कर चदया 

कर। िर फेरे के पांि परसेंट पक्के ।”
66  

8.भयपरक संवेदना – जब िमें पता िलता ि ैचक कोई परेशानी आनेवाली ि ैतब एक प्रकार का आवेगपणूा 

मनोचवकार िोता ि ै। उसे िी भय किते ि ै। भय भारी दोष माना जाता ि ैऔर कायरता या भीरुता किलाता ि।ै 

यचद द:ुख का कारण िेतन िोगा और यि समझा जाएगा चक उसने जानबझुकर द:ुख पिुाँिाया ि,ै तभी क्रोर् 

िोने पर भय के चलए कारण चनचदाष्ट िोना जरूरी निीं, इतना भर मालमू िोना िाचिए चक द:ुख या िाचन िोगी । 

              ‘सौदा’ किानी में रात के समय जब मंगला अकेली पटवर्ान ताई के घर चनकलती ि ैके घर चनकलती 

ि ै। उसे राथते में बिुत भय लगता ि ै। “अिानक िौडी मांग-सी कढ़ी बीिोबीि वाली सडक के आचखरी छोर 

पर उसे तीन परछाइयां डोलती, आगे बढ़ती चदखाई दीं । भय से गला सखू आया । फुती से चकनारे लगी मेिदंी 

की बेतरतीब बाड के पीछे दबुक ली । सांस दबाई । करीब से गजुरे तो उनकी बतकिी ने उसे तचनक सिज 

चकया।”67  

        ‘ब्लेड’ किानी में जब रामचखलावन गाडी में नई सींटे डलवाने जाता ि ैएवं वि ईमानदार िोते िुए भी 

कचमशन का सोिता ि ैतब उसे बिुत भयप्रद अिसास िोता ि ै। “आगे वि कुछ किने को िुआ तो अिानक 

उसे अपना गला सखूता मिसूस िुआ । भीतर थवयं से िी िािापाई शरुू िो गई । ठीक वैसी िी सनसनी-भरी 
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र्कुर्कुी सीने में घुमडती मिससू िुई जैसे वि चकसी िीज को लोगों की आंखें बिाकर जेब में डाल लेने की 

चफराक में िो और परूी सतका ता से चनकल भागने की भी…यि िोरी ि ै! बेईमानी ि ै!”68  

9.कामपरक संवेदना – साचित्य में कामपरक संवेदना का चित्रण पाया जाता ि ै। दांपत्य जीवन में सफल यौन 

संबंर्ों का अपना मित्व िोता ि ै । काम की अनुभचूत का व्यापक एवं चनसंकोि चित्रण िोना िाचिए परंत ु

साचित्यकार की सािचसकता प्रदशान के चलए चकया जाने वाला ऐसा लेखन रिनाकार की चनकृष्ट मनोभावना का 

प्रतीक ि ै। “प्रेम भले िी एक आचदमा अनभुचूत िो, शरीरी-अशरीरी दोनों कोचट का िो, चकन्त ुउसके नाम पर 

वासना का नग्न चित्रण करना चकसी साचित्यकार के चलए उचित निीं ि ै। एक संभोग चित्र को व्यापकता से 

प्रथततु करने का समिान निीं चकया जा सकता । साचित्य यिािा का कुचत्सत चित्रण निीं करता, वि उसकी 

सकू्ष्म कलात्मक संकेतों िारा प्रथतचुत करता ि।ै”69  

                   लेचखका ने ‘मोरिे पर’ इस किानी के माध्यम से दांपत्य जीवन के कामपरक संवेदना का उत्कृष्ट 

चित्रण चकया ि ै। “कोरा ? … जरा िमारा खयाल रखा करो…अपने -आप करीब आकर और प्यार करके।’ 

आचिथता से एक ििेली रेंगती उसे कमर से घेर लेती ! करीब सटाकर तेजी से गरदन घमुाती और उसके खुले 

कंर्े पर िोंठ चटका दतेी । वि मादक तंिा में चसिरती झपकने लगती ।”70  

             विीं चित्रा मदु्गल ने ‘आवा’ं उपन्यास में अन्नासािब एवं अंचकता के माध्यम से िथतमैिनु का चित्रण 

चकया ि,ै जो अनचुित लगता ि ै। “कैसी बेवकूफी कर रिी िो ? …तमु बस इतना भर करो । आओ मेरी जांघ 

पर आकर बैठ जाओ । अच्छा रिने दो । जैसी बैठी िो वैसा िी रिो । अपने िाि भर को मेरे चनयंत्रण में द ेदो।”
71  

घ) मानवेतर पे्रमपरक संवेदना – मानवेतर प्रेमपरक संवेदना के दो रूप चमलते िैं : 

1) मनषु्य का जड वथतओु ंसे संबंर् 

2) मनषु्य का मनषु्येतर िेतन प्राचणयों से संबर् । 

 1) मनषु्य का जड वथतओु ंसे संबंर् – जड वथतओु ंके प्रचत मनषु्य में रागात्मक संबंर् पाए जाते िैं । प्रकृचत में 

पाए जाने वाले चवचवर् जड वथतओु ंसे यि लगाव दखेा जाता ि ै। पररसर में पडे िुए चकसी पत्िर से भी मनषु्य 

का संबंर् बन जाता ि ै। प्राकृचतक सषुमा को दखेकर तो मनषु्य उसी में रममाण िो जाता ि ै। उसके कण-कण में 

अदु्भत सौंदया चबखरा िोता ि ै। चकसी पीपल के पिों को अपनी पथुतक में मिीनों संभालकर रखना भी नई बात 
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निीं ि ै। यि भी जड वथतओु ंके प्रचत संवेदना िी दशााता ि ै। मिानगरों का चदन-रात दौडना रै्ट्चफक, गगनिुंबी 

इमारतें, बस, रे्ट्न का वणान भी मनषु्य का जड वथतओु ंसे संबंर् बनाता ि ै।      

2) मनषु्य का मनषु्येिर िेतन प्राचणयों से संबर् – मनषु्य का मनषु्य के समान िी अन्य मनषु्येिर िेतन प्राचणयों 

से संबंर् िोता ि ै। कोई कुिा, चबल्ली, तोता, कबतुर पालते ि ै। तो चकसी का अनरुाग गाय-भैंस से भी िोता ि ै

। वे उन पश-ुपचक्षयों को पाररवाररक सदथयों की तरि रखते िैं । कभी-कभी तो पाया जाता ि ैचक अपने थवयं के 

बच्िों से अचर्क लगाव व अपनापन इन प्राचणयों के साि िोता ि ै।  

                    मिादवेी वमाा ने तो आजीवन अनेक पश ु-पचक्षयों के साि समय व्यतीत चकया ि ै। उनके कई 

संथमरण चिचत्रत चकए ि ैचजनके िारा इन प्राचणयों के साि उनके संबंर् दशााते ि ै। ये संथमरण अमर िो िकेु िै 

चफर ‘चगल्ल ूचगलिरी’ िो या  ‘नील ूकुिा’ । आज मनषु्येिर िेतन प्राचणयों से सिसंबंर् रखना अचनवाया लग 

रिा ि ैक्योंचक सयिु पररवार ना रिने के कारण अकसर मनषु्य अकेलापन एवं तनाव मिससू कर रिा ि ै । 

पाररवाररक सदथयों के पास एक-दसूरे से चमलने, बैठने या वाताालाप के चलए समय निीं ि ै। कम से कम ये प्राणी 

तो साि दतेे िैं ।अनेक संशोर्न चसि कर रि ेि ैचक इन प्राचणयों के साि रिकर तनाव में कमी पाई जा रिी िै 

और मन शांचत भी चमलती ि ै। 

                  उपरोि चववेिन से चसि िोता ि ै चक किाचनयों एवं उपन्यासों िारा मलूप्रवचृिपरक संवेदना के 

अत्यंत सुंदर-सजीव चित्र उपचथित चकए ि ै। इसमें मानव मन में उचदत िोने वाले काम, क्रोर्, मोि, लोभ, घणृा 

और भय जैसी मनोचवकारों की झााँकी दृचष्टगोिर िोती ि ै।     

2.3.8.2 सुखात्मक संवेदना – साचित्य की आत्मा रस ि ैऔर रस में आनंदप्रदायी िोने का भाव समाचित ि।ै 

इस तरि संपूणा साचित्य िी सखुदायी िुआ । वथतुतः सुख बािर किीं निीं िोता । वि तो व्यचि के मन में चनवास 

करता ि,ै उसे खोजने की दृचष्ट व्यचि में िो तो सखु की खोज में बािर जाने की आवश्यकता निीं िोगी वि मन 

में अंतचनाचित सखु को तरंुत खोज लेता ि ै। प्रसन्नता की िमक सयूा की उन ज्योचतामय चकरणों जैसी ि,ै जो अपने 

उदय के साि िी दरू-दरू तक फैले द:ुख चतचमर को चमटा दतेी ि ै। पाररवाररक जीवन में यचद गरीबी, अभाव, 

वैषबय और तज्जन्य  कलि ि ैतो जीवन में सरसता का संिार करनेवाले खशुी के क्षण भी ि ै। प्रेमिंद जी के 

‘गबन’ से िक्की पीसते िुए जााँत का गीत गाती दो मचिलाओ ंयि आनंदानुभचूत दचेखए, “जब दोनों एक कडी 

गाकर िपु िो जातीं, तो जााँत का थवर मानो कंठ ध्वचन से रंचजत िोकर और भी मनोिर िो जाता िा । दोनों के 
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हृदय इस समय जीवन के थवाभाचवक आनंद से पणूा िे- न शोक का भार िा, ना चवयोग का द:ुख । जैसे दो 

चिचडयााँ प्रभात की अपवूा शोभा में प्रसन्न िोकर ििक रिी िो ।”72 
 

                 साचित्य में पाए जानेवाले आनंद को परमानंद के समकक्ष माना जाता ि ै । प्राकृचतक सौंदया के 

साचनध्य में आकर व्यचि की िेतना मिािेतना में एकाकार िोने लगती ि ै। सखु, किीं दरू निीं, आदमी के मन 

में ि ै। 

                  दाशाचनकों ने अपनी-अपनी दृचष्ट से सखु के थवरूप पर चविार चकया ि ै। नीचतवाचदयों ने सखु-द:ुख 

का संबंर् क्रमशः र्मा और अर्मा से जोडा ि ै। अनके अनसुार जो र्मा ि ैविी सखु ि ैऔर जो अर्मा ि ैविी 

द:ुख ि ै। अिाात यिााँ सखु साध्य ि ैऔर सुख की सावाभौचमकता यिााँ थवयं चसि ि ै। सखु आशावादी िै और 

द:ुख चनराशावादी । सुखवादी मानव जीवन का प्रयोजन सखुभोग मानता ि ैऔर द:ुखवादी मानव द:ुख वेदना 

को िी जीवन का सवाथव मानता ि ै। साचित्य में सखुवाद श्रृंगाररस की प्रर्ानता के रूप में और द:ुखवाद करूण 

रस की प्रर्ानता के रूप में अवतररत िोता ि ै।  

                   सखुात्मक संवेदना के िार भेद िैं (क) पाररवाररक जीवन से सबबि संवेदना (इससे दाबपत्य 

जीवन, प्रेम चववाि तिा चशक्षा से प्राप्त सखु की अचभव्यचि िोती ि ै ।), (ख) राजनीचतक जीवन से सबबि 

संवेदना (भ्रष्टािार, बेईमानी, झठू फरेब तिा इसी तरि की अन्य उपलचब्र्यों को कें ि में रखा जाता ि ै।) (ग) 

आचिाक जीवन से सबबि संवेदना (अमीरी-गरीबी का वगा संघषा ) तिा (घ) र्ाचमाक जीवन से सबबि संवेदना 

(चिन्द-ूमचुथलम सबबन्र्, सदािार और र्मामलूक संवेदना ) ।  

(क) पाररवाररक िीवन से सम्बद्ध संवेदना  

                पररवार संथिा भारतीय संथकृचत में अनन्य सार्ारण मित्व रखती ि ै। पचत-पत्नी के मर्रु संबंर्ों की 

पररणचत सुखी दांपत्य जीवन में िोती ि ै। पाररवाररक जीवन से संबि संवेदना में सबसे पिला मित्वपूणा चनकाय 

दांपत्य जीवन माना गया ि ै।  

1. दांपत्य जीवन - दांपत्य जीवन को सामाचजक मित्व प्राप्त ि ै। सखुात्मक संवेदना यिी से उपजती ि ै। पचत-

पत्नी एवं बच्िों के मर्रु ररश्तों की वजि से दांपत्य जीवन सुखी बनता ि ै। सुख-द:ुख में चमलकर सोि समझकर 

उठाएं गए कदम िी सखुात्मक संवेदना को िालना दतेे ि ै। आज-कल के मशीनी यगु में प्रेम एवं सफल यौन 
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संबंर्ों के चबना सखुी दांपत्य जीवन की कल्पना भी निीं कर सकते ि ै। अतः सखुी दांपत्य जीवन िी पाररवाररक 

सखुानभुचूत की सफलता की कंुजी ि ै।  

2. प्रेम चववाि – वतामान में स्त्री घर से बािर चनकल रिी िैं । वि अपने पैरो पर खडी रिने का भरसक कोचशश 

कर रिी ि ै। प्रत्येक के्षत्र में नारी अग्रसर िो रिी ि ै। अब सिमिु में पररवार रूपी गाडी के दो पचिये पचत-पत्नी 

ि ैयि …िो रिा ि ै। अब तक परुुषों की िी िुकूमत िलती िी । अब मचिला या पतु्री को भी ििाा करने, चनणाय 

लेने का अचर्कार प्राप्त िो गया ि ै।  

                 जब थवयंपणूा एवं थवावलंबी स्त्री प्रेम चववाि िते ुपररवार से चनवेदन करती ि ैतो पररवार के लोग 

भी उसके साि खडे िो रि ेि ै। तब जाचत-पाचत के चनबंर् चशचिल िो रि ेिैं । चजससे प्रेम चववाि को बढ़ावा चमल 

रिा ि ैऔर प्रेम चववाि की पररणचत सखुी दांपत्य जीवन में सिायक िोती ि ै। कभी-कभी दखेा जाता ि ैचक अचत 

शीघ्रता में चलए गए चनणायों के कारण प्रेम चववाि आपस के वैमनथय  और कटुता में पररवचतात िोते ि ै।  

3. चशक्षा – आज चशक्षा पर सभी का ध्यान िोता ि ै। अचभभावक िािते ि ैचक उनके बच्िे पढ़-चलखकर उच्ि 

चशक्षा ग्रिण करें एवं अपना जीवन सखु एवं आनंदपवूाक चबताए । चशचक्षत पररवार में सदवै सुख िी बरसता िो 

ऐसी संभावना ना िोने पर भी सदथयों की समझदारी बढ़ जाती ि ै। वे र्ैयापवूाक सभी के चितों के चलए चनणाय 

लेते िैं । इसी कारण सुखात्मक पाररवाररक जीवन िते ु चशक्षा का अन्यन सार्ारण मित्व िोता ि ै । चशचक्षत 

मचिला के थवावलंबन के कारण उसे भी पररवार एवं समाज में मान-सबमान, थनेि, पद, प्रचतष्ठा चमलती ि ै। वि 

आचिाक रूप से भी प्रगत िोती ि ै।  

(ख) रािनीद्वतक िीवन से सम्बद्ध संवेदना   

                 राजनीचतक जीवन को चिचत्रत करते अनेक प्रसंगों को साचित्य में पाया जाता ि ै। आज सामान्य 

नागररक भी अपने राजनीचतक अचर्कारों एवं कताव्यों के प्रचत सजग िो गया ि ै। उच्ि आचिाक वगीय िो अिवा 

चनबन सभी राजनीचत से प्रभाचवत पाए जाते ि ै। दशे भर में घटने वाली राजनीचतक घटनाओ,ं चवचवर् दााँव पेंिों 

का वणान साचित्य में भरा पडा ि ै। राजनीचत में अपना विाथव चसि करने िते ुचवचवर् ििकंडे नेता थवयं अपनाते 

ि ै। चवपक्ष की चनंदा करते िैं । चवचवर् आचिाक, र्ाचमाक, सामाचजक प्रश्नों को सलुझाने अिवा उलझाते िते ुदगें 

करवाते िैं । वोट बैंक मजबतू करने िते ुगलत प्रिार करते िैं । जनता के चित को ध्यान में ना रखते िुए थवयं का 

चवकास करना िी नेताओ ंका उद्दशे्य बन गया ि ै।  
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                लगभग सभी नेता भ्रष्टािार से चलप्त िो िकेु िैं । पैसों के चलए वे गुंडे पालने-पोसने लगे िैं । इसी 

कारण दशे में भ्रष्टािार इतना बढ़ गया ि ैचक आदमी  दोिरा जीवन व्यतीत करने के चलए मजबरू िो गया ि ै। 

जिााँ चजसे मौका चमल जाए वि भ्रष्टािार में अपने िाि काले कर थवयं के वारे-न्यारे कर लेने की सोि रिा ि ै। 

इससे प्राप्त सखु चिरकाल निीं चटकता ि,ै वि क्षचणक िोता िै । आज-कल के राजनेताओ ंको सोिना िाचिए 

चक थवािा में अंर्ा िोना इसंाचनयत के चलए बिुत घातक ि ै। बेईमानी, झठू-फरेब, र्ोकार्डी से चदन-प्रचतचदन 

भ्रष्टािार में वचृि िो रिी ि ै।      

(ग) आद्वर्थक िीवन से सम्बद्ध संवेदना    

                 इस संवेदना में अमीर एवं गरीब वगा का संघषा िी मलू कारण पाया जाता ि ै। अमीर इतना र्नवान 

िोता ि ैचक चदन-ब-चदन उसकी संपचि बढ़ती जाती ि ैऔर गरीब को दो जनू की रूखी-सुखी रोटी भी नसीब 

निीं िोती । दोनों भी सखुी निीं ि ै। र्नवान संपचि की अचर्कता के कारण परेशान तो गरीब पैसों के अभाव से 

परेशान । साचित्य में इसी अभाव को आचिाक जीवन से सबबि संवेदना के रूप में चिचत्रत चकया गया ि ै। बढ़ती 

मिगंाई के कारण सामान्य नागररक परेशान ि ै। चित्रा मदु्गल जी की किाचनयों एवं उपन्यासों में आचिाक जीवन 

से सबबि संवेदनाएं पाई जाती ि ै। आज संपचि िी समाज में प्रचतष्ठा चदलाती ि ै। समाज में अमीरों एवं गरीबों 

के बीि की खाई चदन-ब-चदन बढ़ती िली जा रिी ि ै। अब इसे पाटना असंभव लग रिा ि ै।  

(घ) धाद्वमथक िीवन से सम्बद्ध संवेदना 

                 र्ाचमाक जीवन से सबबि संवेदना का चित्रण भी साचित्य में पाया जाता ि ै । इसमें अथपशृ्यता, 

चिन्द-ूमचुथलम संबंर्, सदािार और र्मामूलक संवेदना को समाचवष्ट चकया जा सकता ि ै। छुआछूत की भावना 

में अब कमी आने लगी ि ै। र्मा के नाम पर र्मा के नाम पर किीं भी प्रवेश बंद निीं चकया जा सकता ि ै। चशक्षा 

के प्रभाव से छुआछूत प्रिा काफी िद तक कम िो गई ि ै। ग्रामीण पररवेश में अब भी यि भेदभाव चकया जाता 

ि ै। गांवों की रिना िी कुछ इस तरि की िोती ि ैचक विां यि भेदभाव पनपता ि ै।  

                  चिदं-ूमचुथलम संबंर्ों पर तो अगचणत साचित्य प्रकाश डालता ि ै। ये दोनों चकतना भी करीब आए, 

चकतने भी पक्के चमत्र िो पर जातीयवादी संघषा समय ये आमने-सामने खडे िो जाते ि ै। मामलूी सी बात पर 

एक-दसूरे का खनू पीने उतावले िो जाते ि ै । चवचवर् अत्यािार करते ि ै । बचथतयााँ तक फूाँ क दतेे ि ै । आज 

आज़ादी के 75 वषों बाद भी इनकी र्ाचमाक कट्टरता कम निीं िो पाई ि ै। कुछ चबरले आदशा उदािरणों को छोडे 

द ेतो साचित्य इनके संघषा में भरा पडा ि ै।   
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                  सदािार को मन से थवीकारें तब िी उसका लाभ िोता ि ै। उसे चिन्दी साचित्य में एक उदाि भावना 

के रूप में चिचत्रत चकया गया ि ै। सदािार के बारे में उषा चप्रयंवदा किती ि-ै“मनषु्य का अच्छा आिरण वि 

पूंजी ि,ै चजसे वि चवश्व रुपी बैंक में जमा करता ि ैऔर अगले जन्म में उस र्नराचश को बािर चनकालता ि ै। जो 

आदमी बैंक में एक पैसा भी जमा निीं करेगा वि कैश क्या खाक कराएगा ?”73 सदािार से संबंचर्त परुानी 

मान्यताएं पररवचतात िो रिी ि ै। अब व्यचि को मित्व चदया जा रिा ि ै। यचद सामने वाला कष्ट द ेराि ि ैतब 

उसके साि सदािार वाला बतााव अनावश्यक लग रिा ि ै। 

              भारतीय समाज में अभी भी र्मामूलक प्रिाओ ंके रूप में अलौचकक शचि, कमावाद, भाग्यवाद, 

अंर्चवश्वास, झाड-फंूक, ओझा आचद को मित्व चदया जाता ि ै । चजसमें र्मामूलक संवेदना का प्रिार-प्रसार 

िोता ि ै। इसका चित्रण भी कई प्रसंगों में पाया जाता ि ै। भले िी दचुनया संगणक यगु में चविर रिी िो पर र्ाचमाक 

रीचतररवाज में कमी निीं पाई जाती ि ै।          

2.3.8.3 दु:खात्मक सवेंदना - द:ुखात्मक संवेदना वि िोती ि ैजो अपनों के चबछुडने से उत्पन्न िोती ि ै। 

सामाचजक चवघटन के कारण पाररवाररक लोगों में बदलाव आता ि ै। ररश्ते नातों में पररवतान चदखाई दतेा ि ै। 

पररणाम थवरूप पररवार का चवघटन, पाररवाररक जीवन की समथया, मानचसक घटुन, उत्पीडन, तनाव जैसी 

समथयाएाँ उत्पन्न िोती ि।ै 

          द:ुख का चवलोम सखु ि ै। इस अचनत्य जगत में ये दोनों पररवतानशील ि ै। एक की अनभुचूत के चलए 

दसूरे का अनभुव भी आवश्यक ि ै। इसीचलए सुखात्मक संवेदना के साि द:ुखात्मक संवेदना को साचित्य समान 

मित्व चदया गया ि ै। सखु और द:ुख का िक्र िी जीवन ि ै। साचित्यकार द:ुखात्मक संवेदनाओ ंकी ओर अचर्क 

आकचषात िोते िैं । उनमें टूटे िुए हृदय एवं बिते िुए आाँसओु ंके प्रचत चवशेष आकषाण िोता ि ै। इसीचलए प्रेमिंद 

जी इसका चवशे्लषण बिुत िी सुंदर शब्दों में चकया ि,ै “चजसे संसार द:ुख किता ि ैविााँ कचव के चलए सखु ि ै। 

र्न और ऐश्वया, रूप और बल, चवद्या और बचुि ये चवभचूतयााँ संसार िाि ेचकतना िी मोचित कर ले, कचव के 

चलए यिााँ जरा भी आकषाण निीं ि,ै उसके मोद और आकषाण का वथत ुतो बझुी िुई आशाएाँ और चमटी िुई 

थमचृतयााँ और टूटे िुए हृदय के आाँस ूिैं ।  चजस चदन इन चवभचूतयों से उसका प्रेम न रिगेा, उस चदन वि कचव न 

रिगेा । दशान, जीवन के इन रिथयों से केवल चवनोद करता ि,ै कचव उनमें लय िो जाता ि ै।”74  
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         नारी जीवन की घनीभूत पीडा को जयशंकर प्रसाद की कलम ने बिुत कौशल से चिचत्रत चकया ि ै । 

कन्यादान एवं चबदाई चववाि की इन रथमों का क्षण बिुत िी माचमाक िोता ि ै। इसका भी चित्रण पाया जाता ि।ै 

चिन्दी साचित्य में द:ुखात्मक संवेदना की अत्यंत भावप्रवण अचभव्यचि िुई ि ै।  

          इसके तीन भेद चदए गए िैं-(क) संयिु पररवारों का चवघटन, (ख) पाररवाररक जीवन की समथयाएाँ-जैसे 

दोिरे जीवन की त्रासदी, घटुन, यवुा पीढ़ी की थवािापरता, संदिेशीलता, ईष्याा, पचत-पत्नी दोनों की कायाशीलता, 

नारी-शोषण, दाबपत्य-चवषयक, दिजे-प्रिा, सामाचजक रूचढ़यााँ आचद । (ग) यिािावादी अचभव्यचि ।  

(क) संयुि पररवारों का द्ववघटन 

            वतामान में चवचवर् कारणों से संयिु पररवारों का चवघटन िुआ ि ै। कभी नौकरी तो कभी व्यवसाय, 

कभी बच्िों की चशक्षा कभी आंतररक कलि, जगि की कमी । संप्रचत अचर्कतर लोग थवातंत्र्य िािते ि,ै चजसके 

िलते अपने बीवी-बच्िों को लेकर संयिु पररवार से बािर िल पडते ि ैऔर उनके नजरों में यिी िैन की सांसे 

लेने का एकमात्र उपाय िोता ि ै । वे चकसी प्रकार का बंर्न निीं िािते िैं । इसका न चदखने वाला कारण 

भमंूडलीकरण भी ि ै। जब तक पररवार बढ़ेंगे निीं तब तक माकेट में चबक्री को प्रोत्सािन निीं चमलता ि ै। इसी 

वजि से चवचवर् कारणों से पररवारों पर सांथकृचतक आघात कर उसके टुकडे करने से व्यापाररक जगत को लाभ 

चमलता ि ै। 

           औद्योचगक चवकास के कारण भी गांवों में झुंड के झुंड शिरों की ओर बढ़ रि ेिैं । इसी कारण संयिु 

पररवार नष्ट िोने के कगार पर ि ै। थवच्छंद जीवन की आकांक्षा के कारण एकल पररवार बढ़ रि ेिैं । भले िी 

चफर कई कचठनाइयों का सामना क्यों ना करना पडे । एकल पररवार के सदथय तनाव में रित ेि ै। उनके भावात्मक 

चवकास में कमी पाई जाती ि ै।  

(ख) पाररवाररक िीवन की समस्याए ँ  

            आज पाररवाररक जीवन में कई समथयाएं मुंि उठा रिी ि ै। तनाव, संत्रास में िर कोई पीचडत ि,ै छटपटा 

रिा ि ै। मिगंाई, ररश्वतखोरी, भ्रष्टािार, िािा-भतीजा वाद, बढ़ती जनसंख्या आचद के कारण सामान्य नागररक 

द:ुखी ि ै। अचत मित्वाकांक्षा के कारण भी मनषु्य थवयं को चनराशा के अंर्ेरे गता में डाल दतेा ि ै। िौबीसों घंटे 

दौड-र्पू करने पर भी उसे संतोष-समार्ान निीं चमलता ि ै। एक के बाद एक भौचतक सचुवर्ाओ ंके चलए मगृ 

जाल के छलावे में दौडता रिता ि ै। आज पररवार की न्यनूतम आवश्यकताएं केवल रोटी, कपडा और मकान 

ना रिी । पररवार के चलए सखु-सचुवर्ाएं जटुाने में िी मनषु्य समथयाग्रथत िो रिा ि ै।  
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            थवयं के पररवार में तीन-िार सदथयों के िोन ेके बावजदू भी मनषु्य घटुन मिसूस कर रिा ि ै। पचत-

पत्नी, बच्िों का मिु वाताालाप बंद िो िकुा ि ै। मनषु्य को झठूी शान-शौकत एवं प्रचतष्ठा के चलए भले िी घर 

में फांके पड रि ेिो पर सटु-बटु, गाडी में रिना पडता ि ै। इस दोिरे जीवन के कारण द:ुखों में वचृि िोती ि ै। 

            आज यवुा-पीढ़ी अपने में िी मथत रिती ि ै। उसमें पररवार के अन्य सदथयों के प्रचत िाि या थनेि की 

भावना में बिुत कमी आ गई िै । वि अपने घर पररवार के उदासीन रिता ि ै। थवयं के थवािा िते ुपररवार से यवुा 

पीढ़ी ररश्ता बनाए रखती ि ै। आज-कल तो यवुाओ ंक्या बच्िों को भी अपना सच्िा सािी या चमत्र मोबाइल 

िी लग रिा ि ै। घंटों आभासी दचुनया में रिनेवाले को वाथतव की दचुनया से कुछ लेना दनेा निीं रिा ि ै।  

           द:ुखात्मक पररचथिचत के चलए संदिेशीलता एवं ईष्याा भी चजबमेदार ि ै। एक बार मन में शंका का कीडा 

घसू जाए तो चफर वि व्यचि अच्छे-बरेु सभी को संदिे की नजरों से दखेता ि ैऔर अपने जीवन का िैन खो 

बैठता ि ै। ईष्याा तो द:ुख की जड ि ै। मनषु्य के मन में ईष्याा के बीज पल जाए तो उसे सभी से जलन िोने लगती 

ि ै। यिां तक उसका अिभंाव घरेल ूसदथयों से भी ईष्याा करने पर मजबरू कर दतेा ि ै। सारे पररवार को कष्ट 

भगुतना पडता ि ै। 

            पचत-पत्नी दोनों अगर कायाशील िो, नौकरी करते िो तब तो काफी चदक्कतें बढ़ जाती ि ै। दोनों पैसा 

कमाते ि ै। दोनों में अिंभाव िोता ि ै। मचिला पर दोिरी चजबमेदारी आन पडती ि ै। काम के साि-साि घर के 

सारे काम चनपटाने पडते ि ै। बच्िों के अलग िाल िोते ि ै। अपने बच्िों को घर में छोडकर जाना पडता ि ै। 

उनका सवांगीण चवकास निीं िोता । प्रेम निीं चमलता, संगी- सािी निीं चमलते वे चिडचिडे िो जाते ि ै।  

          नारी शोषण भी िर जगि पाया जाता ि ै। केवल कामकाजी िी निीं घरेल ूमचिलाएं भी इसका चशकार 

िोती ि ै। अनेक रूपों में यि पाररवाररक जीवन के चलए समथयाएं खडी कर दतेा ि ै। दिजे प्रिा अब भी कायम 

ि ै। इसके कारण कई माता-चपताओ ंका सखु िैन खो गया िै । लाड-प्यार से पाली गई पतु्री के चलए मााँ-बाप 

बिुत कुछ दतेे ि ैपर ससरुालवालों की लोभी वचृि उसे सुखी निीं रिने दतेी । वे चनरंतर मांग करते रिते ि ै। 

मायके वालों का जीवन दभूर िो जाता ि ै।   

           पचत-पत्नी का दांपत्य जीवन में तालमेल और समायोजन आवश्यक ि ै। यचद उनका ररश्ता सिज ना िो 

तो पाररवाररक जीवन में कई समथयाएं आती ि ैजो द:ुख को न्योता दतेी ि ै। प्रािीन काल से िली आ रिी 

सामाचजक रूचढ़यों के कारण भी पररवार में अलगाव पैदा िोता ि ै। इन्िीं कारणों से द:ुखात्मक संवेदनाएं साचित्य 

में अपनी जगि जमा पाई ि ै।   
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 (ग) यर्ार्थवादी अद्वभव्यद्वि     

          आज के साचित्यकार केवल सुखात्मक  या काल्पचनक चवषयों को निीं बचल्क यिािावादी अचभव्यचि 

करने में आज सभी के्षत्रों में यिािा चित्रण करते ि ै। द:ुखात्मक संवेदना की यिािावादी अचभव्यचि करने में 

आज सभी र्न्यता मान रि ेिैं । व्यचि का अकेलापन, पीडा, संत्रास आचद द:ुखात्मक संवेदनाओ ंका यिािावादी 

चित्रण पाया जा रिा ि ै। आज का आदमी चजस द:ुखात्मक पररचथिचतयों से गजुर रिा ि ै। जो कचठनाइयााँ वि 

मिससू कर रिा ि ै। उसका यिािावादी चित्रण आज के साचित्य में पाया जाता ि ै।     

         उपयुाि समग्र चववेिन से मानवीय संवेदना के रागात्मक, सखुात्मक, द:ुखात्मक थवरूप का पररिय 

िोता ि,ै परंत ुमानव के अंतस के गढू़तम सत्यों को समझना और उसे शब्दों में पररभाचषत करना कचठन काया 

ि ै। मानवीय संवेदना का मन की अतल गिराइयों में चछपी करुणा, दया एवं सिानुभचूत से ि ै। चिन्दी साचित्य 

में मानवीय संवेदना का आयाम बिुत व्यापक ि ै। यगुों से मानवीय संवेदना की जो र्ारा चनसतृ िुई, वि अटूट 

भाव से चनरंतर बि रिी ि ै। 

 

  द्वनर्षकषथ 

                  अतः  किा जा सकता ि ैचक चकसी के मन से उपजी चवशेष सिानभुचूत को संवेदना किते ि ै। 

संवेदना ज्ञानेंचियों की अनुभचूत िी िोती िै । मनषु्य उिेचजत िोकर प्रचतचक्रया व्यि करता ि ैविीं संवेदना 

किलाती ि ै। संवेदना के चवचवर् रूप पाए जाते ि ै। साचित्य और संवेदना का अटूट ररश्ता िोता ि ै। संवेदना 

के कारण िी साचित्य में जान आती ि ै। मनषु्य की संवेदना को सामाचजक, आचिाक, र्ाचमाक एवं सांथकृचतक 

चवचवर्ता प्रदान करते ि ै। साचित्य में संवेदना अनेक रूपों में चिचत्रत िोती ि ै। वाथतव में लेखक की व्यचिगत 

संवेदना िी साचित्य में मित्वपूणा भचूमका चनभाती ि ै।    
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तृतीय अध्याय 

3. चित्रा मुद्गल के कहानी साचहत्य में संवेदना 

              सषृ्टि के आरंभ काल से ही मानव मन जीवन के संघर्ष और कौतहूल में रमता रहा ह ै। मानव मन की 

यह रमण वषृ्टि न कभी तपृ्त हुई न हो सकती ह ै। सषृ्टि के ष्टवशाल रंगमंच पर पदापषण करते ही उसकी ष्टवराटता 

को दखेकर वह ष्टवस्मय ष्टवमगु्ध हो उठा और अपनी लघतुा के प्रष्टत साशंक अपनी ष्टवभीष्टर्का में वह आदशष की 

कल्पना में डूबने लगा और इसी कल्पना की भषू्टम पर भावना का ष्टवकास हुआ । साथ ही ष्टवकष्टसत भावना की 

अष्टभव्यष्टि के ष्टलए भार्ा प्रादभुूषत हुई । जीवन के ष्टवष्टवध के्षत्रों में उतरकर अष्टभव्यंजना ने मनोरंजन तथा रसोद्रके 

के अनेक पथ ष्टनष्टमषत ष्टकए ।  

             रस में झमूते रहने की इसी इच्छा से ही आष्टदकाल से मानव मन ने कथा साष्टहत्य की सषृ्टि करने की 

प्रेरणा मानव को दी । मनषु्य एक ऐसा प्राणी ह ैष्टक वह जो कुछ दखेता ह,ै सनुता ह,ै स्पशष करता ह ैऔर अनभुव 

करता ह ैउसे अष्टभव्यि ष्टकए ष्टबना उसका कुतहूल शांत नहीं होता । अपनी इसी आपबीती को कल्पना के 

सहारे गढ़ने की प्रवषृ्टि उसमें ष्टनमाषण हुई, पररणामस्वरूप वह मनषु्य के जीवन की घटना चक्र का परुाण, इष्टतहास 

एवं कल्पना जगत से सजीव ष्टचत्र उपष्टस्थत करने लगा ष्टजसका साष्टहत्य में कथा या कहानी के रूप में नामोल्लेख 

हुआ ।  

              कहानी साष्टहत्य की सबसे प्राचीन ष्टवधा ह ै । इसके मलू में ष्टजज्ञासा एवं अष्टभव्यष्टि दो प्रबल 

मनोवषृ्टियााँ कायष करती हैं । सभ्यता के प्रारंष्टभक काल में जब मनषु्य ने भार्ा सीखी होगी तब मनोगत अनभुवों 

को दसूरों को अष्टभव्यि करने एवं उनके अनुभव सनुने के ष्टलए कहानी का आशय ष्टलया होगा।  

            भारतीय कथा साष्टहत्य का इष्टतहास बहुत प्राचीन ह ै। कहानी का प्राचीन स्वरूप हमें वेदों में ष्टमलता 

ह।ै ऋग्वेद में परुूरवा और ऊवषशी का आख्यान ह ै। उसके उपरांत उपष्टनर्द, परुाण, बौद्ध जातक आष्टद में कहानी 

का प्राचीन रूप ष्टमलता ह ै। रामायण, महाभारत में भी अनेक कथाएाँ हैं । पंचतंत्र, ष्टहतोपदशे, ष्टसंहासन बिीसी, 

बेताल पच्चीसी, भोज प्रबंध आष्टद कहानी संग्रह प्राचीन कथा परंपरा के सुंदर उदाहरण ह ै। 

                कहानी साष्टहत्य के ष्टवकास का ष्टितीय युग 13वीं शताब्दी में मषु्टस्लम शासकों के काल में हुआ । 

ये शासक अरब और फारस से अपने साथ कथा-कहाष्टनयों की समदृ्ध परंपरा लाएाँ । ‘सहस्त्र रजनी चररत्र’ 
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(अरेष्टबयन नाइट्स) इस कथा समषृ्टद्ध का सुंदर उदाहरण है । आगे चलकर ‘ष्टकस्सा तोता मैना’, ‘छबीली 

भष्टटयाररन’ और ‘गलुबकावली’ आष्टद से ‘रानी केतकी की कहानी’ तक की रचनाएाँ इसी परंपरा की दने ह ै। 

          भारतीय कथा साष्टहत्य में तीसरा मोड़ अंग्रेजों के भारत आगमन से प्रारंभ होता ह ै। 1857 सारे भारत में 

अंग्रेजों का साम्राज्य स्थाष्टपत हो गया ह ै। अंग्रेजी संस्कृष्टत और साष्टहत्य के प्रभाव से भारतीय कथा साष्टहत्य में 

कथ्य और ष्टशल्प दोनों दृष्टियों से पररवतषन आने लगा और बीसवीं शती में आधषु्टनक रूप धारण कर ष्टलया।  

          स्वतंत्रता के बाद ष्टहन्दी कहानी में कथ्य और ष्टशल्प की दृष्टि से नया मोड़ आया । आधषु्टनक कहानी यगु 

संदभों की ओर अग्रसर हुई । युगबोध को वाणी दनेा और अष्टभव्यष्टि के सरलतम माध्यमों की खोज करना नए 

कहानीकारों का दाष्टयत्व बन गया । आज का कहानीकार कल्पना के आधार पर न ष्टलखकर भोगें हुए क्षणों को 

ही वाणी दतेा ह ै। इस तरह कथ्य की यह प्रामाष्टणकता ही नई कहानी की प्रमखु ष्टवशेर्ता ह ै। यह नये कहानीकार  

प्रत्यक्ष अथवा परोक्ष रूप में फ्राइड, मार्कसष, लेष्टनन, सात्रष की कलात्मक संवेदनाओ ंसे प्रभाष्टवत ष्टदख पड़ते हैं ।  

           एक समय था जब कहानी का उद्दशे्य मनोरंजन ही माना जाता था । आज कहानी का उद्दशे्य मानव मन 

की अंधतम गफुाओ ंतक प्रकाश की नव ष्टकरण पहुाँचाना और अंतरमन के रहस्यों का उद्घाटन करना ह ै। उपदशे 

दनेा या ष्टकसी ध्येय को लेकर कहानी ष्टलखना भले ही उष्टचत न हो, ष्टकन्त ुसमसामष्टयक पररष्टस्थष्टतयों में जीवन 

की आलोचना करना प्रत्येक कथाकार का उद्दशे्य होता ह ै। कहानी के सामाष्टजकता संदभष में प्रष्टसद्ध आलोचक 

अमतृराय का कथन हैं, “ष्टकस्सा कहने का सनुने की आष्टदम भखू से ही कहानी का जन्म हुआ ह,ै और अपने 

इस जन्मजात गणु या स्वभाव की रक्षा करके ही वह जीष्टवत रह सकती ह ै। र्कयोंष्टक कहानी सामाष्टजक ष्टवधा ह,ै 

जन्म से ही । एक आदमी कहानी कहता ह,ै दसूरा आदमी कहानी सनुता ह;ै वही दसूरा आदमी समाज ह ैऔर 

यही कहानी की सामाष्टजकता का आधार ह ै।”1 साष्टहत्य, समाज और रचनाकार के पारस्पररक संबंध को यहााँ 

पर बताया ह ै। तीनों एक दसूरे पर आधाररत ह ै, एक के ष्टबना दसूरा अधरूा ह ै। 

          ष्टचत्रा मदु्गल की कहाष्टनयों में आज की पररवेशगत अवधारणाओ ंएवं संवेदनाओ ंका जीवंत ष्टचत्रण 

सफलतापवूषक हुआ ह ै।  उन्होंने नए दृष्टि आलोक में आज की समसामष्टयक ष्टस्थष्टतयों को अपनी कृष्टतयों में मूतष 

रूप ष्टदया ह ै। ष्टचत्रा मदु्गल की कहाष्टनयों ने ष्टहन्दी जगत को एक आयाम ही नहीं ष्टदया अष्टपत ुगंष्टभरतापवूषक 

लेखन ष्टकया ह ै। वे जहााँ एक ओर आधषु्टनक मानवीय मूल्यों को स्तब्ध कर दनेेवाली तस्वीर को गहरी संवेदना 
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से उकेरती ह,ै वही अपनी कहाष्टनयों में आज की नारी का संघर्ष, स्वाष्टभमान एवं ष्टवद्रोह को अपनी कलम के 

माध्यम से उतारने का सफल  प्रयास करती ह ै।  

          समकालीन साष्टहत्य में कई लेष्टखकाओ ंने ष्टजनमें कृर्णा सोबती, मन्न ूभंडारी, ममता काष्टलया, मदृलुा 

गगष, नाष्टसरा शमाष, उर्ा ष्टप्रयंवदा , अल्का सरावगी, चन्द्रकांता, मैष्टत्रयी पषु्पा, राजी सेठ, अचषना वमाष, मध ु

कांकररया, गीतांजली श्री आष्टद ने नारी जीवन से जडु़ी स्थूल एवं सकू्ष्म समस्याओ ंको मनोवैज्ञाष्टनक दृष्टि से 

दखेन-ेपरखने का प्रयास ष्टकया ह ै।  उनकी कहाष्टनयााँ जीवन की वास्तष्टवकता पर आधाररत होने के कारण उनमें 

जीवन समस्याएं स्वतः प्रकट हुई हैं । उनकी प्रत्येक कहानी में संवेदनाओ ंके ष्टवष्टवध रूप प्रकट होते हैं । लेष्टखका  

प्रत्येक कहानी के पात्र का जीवंत प्रस्तषु्टतकरण ष्टकया ह ै। पढ़नेवालों  को अपने स्वयं की आपबीती लगती ह ै। 

उसमें कहीं ष्टदखावा या बनावटीपन नहीं ष्टदखाई पड़ता ह ै। उन्होंने प्रत्येक दृश्य का स्वयं अनभुव के िारा वणषन 

ष्टकया ह ै। 

           ष्टचत्रा मदु्गल ने ष्टवष्टवध ष्टवर्यों को लक्ष्य में रखकर अनेक कहाष्टनयााँ ष्टलखी ह ै । इन कहाष्टनयों िारा 

अलग-अलग भाव-संदशे एवं संवेदनाएं व्यि हुई ह ै। इन संवेदनाओ ंको ष्टनम्नवत ्ष्टवभाष्टजत कर उनपर प्रकाश 

डाला जा सकता ह ै।  

3.1 रागात्मक संवेदनाएं  

3.2 सखुात्मक संवेदनाएं 

3.3 द:ुखात्मक संवेदनाएं 

 

       3.1 रागात्मक संवेदनाए ं– मनषु्य के हृदय में ष्टस्थत राग-ष्टवराग, खुशी-गम, प्यार- घणृा आष्टद ऐसे 

ष्टवष्टभन्न भाव ह ैष्टजनको रचनाकार अपने रचनाओ ंमें सष्टम्मष्टलत करते हैं उसे ही रागात्मक संवेदना कहते हैं । 

               अनेक गलतफहष्टमयों के कारण ररश्तों में मन मटुाव होते रहते ह ै। उसे सधुारने का भी ष्टजंदगी मौका 

दतेी ह ै। उस मौके का लाभ उठाना चाष्टहए नहीं तो ररश्तों के धागे में गाठ आ जाती ह ैष्टजसे सलुझाना बहुत 

मषु्टश्कल आन पड़ती ह ै। ‘रूना आ रही ह’ै इस कहानी में रूना एवं ष्टनमा समवयस्क बआु-भतीजी का प्रेममयी 

संबंध एवं ष्टनमा के गैरजातीय से ष्टववाह करने के कारण दरूरयां आ जाती ह ैपर ष्टनमो की बेटी मषु्टनया रूना से पत्र 

व्यवहार करती रहती ह ै। उससे बातचीत करती रहती ह ै। सत्रह वर्ों से रूना-नीमा की मुलाकात नहीं ह ै। पर 
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मषु्टनया रूना को जो ष्टक कॉलेज में ष्टप्रंष्टसपल ह,ै ष्टनमंष्टत्रत करती ह ैअपने माता-ष्टपता की शादी की सालष्टगरह पर 

और वह आनेवाली भी ह ै । मषु्टनया बहुत खशु ह-ै“मॉम! य ूआर लषु्टकंग सो खुश ! ममा, मामला र्कया ह ै? 

कल्पना करो । चहककर मैं उसे सीने के करीब खींच लेती ह  ं। पापा, लैंड कर रह ेहोंगे ? नहीं...तो ?...तो, मॉम! 

रूना ष्टद ग्रेट आ रही होंगी ? ह ैन ! लेटर आया होगा न…वे  जरूर कल आ रही होंगी । परसों तमु्हारी शादी की 

सालष्टगरह ह ैन! मैंने उन्हें ष्टलखा था ।”2  कभी-कभी बड़ो से नहीं होता वह छोटे करके ष्टदखाते हैं ।  

               रागात्मक संवेदना के अंतगषत दो प्रकार की संवेदनाएाँ आती ह ै। जो ष्टनम्नवत ्ह ै- 

       3.1.1. संयोगात्मक सवेंदनाए ं-संयोग में दो लोगों में ष्टमलन का आनंद चरम सीमा तक ले जाता ह ै। जो 

संयोग के क्षण है वो उन्मादकारी होते हैं ष्टजसे वे भूलना नहीं चाहते हैं । सखुानुभषू्टत का एहसास होता ह ैजहां पर 

ष्टसफष  आनंदमयी प्रेम रस फूटता ह ै। 

               डॉ. उर्ा यादव के मतानसुार “संयोग-ष्टवयोग जीवन के दो पक्ष हैं । संयोग के मधरु क्रीड़ा क्षणों के 

अनंतर ष्टवयोग की दाहकता भी अगर मनषु्य को झेलनी पडे़, तो तो इससे ष्टमलन की भावभीने क्षणों की मधरुरमा 

घट नहीं जाती । उनकी स्मषृ्टत फूलों की सवुास की तरह ष्टचरकाल तक मानव-हृदय को अनरंुष्टजत करती रहती 

ह ै।”3  

                  ष्टचत्रा मदु्गल की कहानी ‘सफेद सेनारा’ में शरद बाब ूअपनी पसु्तक ‘कस्बों का शहर’ की सफलता 

का श्रेय शभुा को दतेे हएु कहता ह ैष्टक,“शभुा, हर पन्ने पर ष्टबखरी हुई हृदयस्पशी सजीवता तमु्हारे अनरुाग की 

अमर गंध ह,ै जो मेरे संपणूष जीवन पर छा चकुी ह ै।”4  शभुा अल्हड बाष्टलका की भााँष्टत सफेद सेनारा के फूल 

शरद बाब ूके कॉपी में ष्टगराकर अपने स्वच्छंद प्रेम का इकरार करती ह ै।   

                  संयोग के क्षणों में नर-नारी के ष्टमलन के सपनों के ष्टजस धरातल पर संबंध स्थाष्टपत होता ह ैवहााँ 

वे ष्टकसी की दखलअंदाजी बरदाश्त नहीं करते ष्टफर चाह ेवह उनके अपने र्कयों न हो । ‘वाइफ स्वैपी’ कहानी 

उच्च वगष के जीवन शैली पर आधाररत ह ै। जहााँ उद्योगपष्टत लोग बड़ी पाष्टटषयों में ‘वाइफ स्वैपी’ का खेल खेलते 

हैं । इस खेल में वे बडे़ से ष्टबयर जग में अपनी गाड़ी की चाबी डाल दतेे हैं और ष्टजस भी गाड़ी की चाभी उनके 

हाथ लगती ह ैउस गाड़ी की माष्टलक की पत्नी उस खशुनमुा रात की लॉटरी होती ह।ै मेजर साहब को ष्टमसेज 

फला के साथ रात गजुारने का मौका ष्टमलता ह ै। उसी का ष्टचत्रण यहााँ पर ष्टकया गया ह,ै“मेजर साहब अपनी 

सेंध लगाती अथषपणूष मसु्कान को जबरन बंधक बनाते हुए आत्मष्टवस्मतृ-से ष्टठठके, जैसे उन मादक क्षणों में वे 
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एक बार ष्टफर पहुचं गए हों, ‘वह एक खबूसरूत रात थी, बेहद खबूसरूत, एक साथ हजारों ष्टसतारों की रुन-झनु में 

डुबी ।”5  

                   डॉ. अचषना शमाष के अनसुार “‘वाइफ स्वैपी’ तो उन्मिु भोगवाद,  बदलती सामाष्टजक 

मान्यताओ,ं शाटषकट मष्टहमा के साथ अथष की महिा और बदलते पष्टत-पत्नी संबंधों की पररचायक ह ै।”6 पष्टिमी 

संस्कृष्टत और सभ्यता भारतीय समाज पर इतनी हावी हो गयी ह ैष्टक उनके दखेादखेी में पष्टत-पत्नी के संबंधों में 

अष्टवश्वास और दरूरयााँ आ रही ह ै। 

                       ‘सफेद सेनारा’ कहानी में ष्टचत्रा जी ने शरद बाब ूएवं शुभा की प्रेम कथा का वणषन ष्टकया ह ै। 

शभुा तो कंुवारी मााँ बनकर भी अपने प्रेम पर अटल रही पर शरद बाब ून ेउसे भलूा ष्टदया । शरद बाब ूष्टवद्यापीठ 

में परुस्कार हते ुआए थे । शभुा भी दशषक दीघाष में खड़ी थी । उसे अपना भतूकाल याद आता ह ै। जब वह पहली 

बार पहाड़ दखेने अपनी बआु के यहााँ ष्टशमला जाने की खबर शरद बाब ूको दतेी ह ैतो वे बहुत प्रसन्न होते हैं । 

यह दखेकर सधुा को आियष होता ह ैष्टक जदुाई पर वे दःुखी होने के बजाय खशु हो रह ेह-ै“ष्टवष्टचत्र हैं आप भी। 

मेरे जाने के नाम पर इतने प्रसन्न हो रह ेहैं ? अनमनाहट उदासी को लांघ आंखों में पाष्टनयाती ष्टक तभी आपने 

यह कहकर चौंका ष्टदया था ष्टक संयोग से आप भी ष्टशमला जा रह ेहैं वहां अपना उपन्यास ‘कस्बों का शहर’ 

ष्टलखने लगा था ष्टक ष्टजंदगी हर मोड़ पर सहृदय होकर हमारा स्वागत कर रही ह ै। मैं बहुत खुश थी । ष्टबना मांगे 

झोली में आ दबुकने वाले सपनों की खशुी से खुश ! ”
7 प्रेम मनषु्य को अनोखे ष्टवश्व में ले जाता ह ै। उसके समक्ष 

कुरूप भी कोई हो तो उसे वह सुंदर लगता ह ै। शभुा भी शरद के प्रेम में अपने जीवन को समष्टपषत करती हैं । 

                 इसप्रकार ष्टचत्रा मदु्गल ने अपनी कहाष्टनयों में संयोग काल के अत्यंत सुंदर एवं भावप्रवण ष्टचत्रों को 

अंष्टकत करके ष्टमलन की संवेदना को वाणी दी ह ै।  

       3.1.2. चवयोगात्मक सवेंदनाए ं– ष्टवयोग दो लोगों के लंबी जदुाई के क्षण ह ै। जो अनेक कारणों से 

उत्पन्न होता ह ै। ररश्तों में दरार इसप्रकार आ जाती ह ैष्टक पनुष्टमषलन की गुंजाइश ही नहीं होती । ष्टवयोगात्मक 

संवेदनाएं के उदाहरण ष्टनम्नवत् कहाष्टनयों में दृष्यव्य ह ै– 

                  ‘दलुष्टहन’ कहानी में ष्टचत्राजी ने छह शादीशदुा बच्चों की मााँ अम्मा का चररत्र ष्टचत्रण ष्टकया ह ै। 

जो चौबीसों घंटे अपनी सांस की सेवा सशु्ररु्ा में लगी रहती थी । जबसे आजी का चलना ष्टफरना बंद हुआ अम्मा 

रात ष्टदन उनके पास ही रहती । वे अन्य दाष्टयत्व से ष्टनष्टलषप्त हो गई थी । जब तक ष्टजया थी वे बह  बनकर ही रही 

उनकी खाष्टतर पररवार ष्टनयोजन भी नहीं ष्टकया र्कयोंष्टक बच्चों को वो ईश्वर की दने समझती थी । जब सांस का 
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स्वगषवास होता ह ै तब का दृश्य बहुत ही करूणाभरा ष्टचष्टत्रत ष्टकया ह-ै“ष्टजया नहीं रहीं रे छोटू…छांष्टड़ गई 

हमका...अब हमका दलुष्टहन कष्टहके को पकुारी रे दइया ! को हमर तीज-त्योहार करी रे ! हमरे बरे नेग-न्योछावर 

धरी रे ! आज हम बढु़ा गइन रे छोटू, बढु़ा गइन…जब तक ष्टजया बैठी रहीं, हमका यह ैलगात रह ेष्टक हम बहुररया 

हन । भले हमरे जवान-जहील बह -बेटवा, नाती-पनाती हैं, दइया !”
8 उपयुषि उद्धरण से यह ज्ञात होता ह ैष्टक 

अम्मा अपनी सांस को बहुत मानती ह ैष्टजनके ष्टवरह में वह अपनी ष्टजम्मेदारी समझती और बच्चा ष्टगराने के 

ष्टलए अस्पताल जाने का ष्टनणषय लेती ह ै।   

                 उसी प्रकार ष्टचत्रा जी के ‘मोरचे पर’ इस कहानी में पष्टत सदुीप शहीद हो जाते है ष्टजसके ष्टवयोग में 

ररन्नी अपने आप को संभलने की कोष्टशश करती ह ै। ररन्नी के दो बच्चे हैं, ष्टजनकी ष्टजम्मेदारी उस पर आ गई 

ह ै। मखु्यालय से तार आने से पहले अवस्थी भैया ररन्नी को पहले ही इसके बारे में बताकर मन को तटस्थ तथा 

बच्चों को समझाने के बारे में कहते हैं । तब ररन्नी का मन यह सोचता ह ै- “न वह उनके ष्टलए सदुीप बन सकती 

ह ैन उनकी जगह हो सकती ह ै। ष्टफर कैसे इनसे कहे…कैसे ? व्हने सदुीप इज वैरी मच ष्टवद दमै…कैसे कह दे 

‘सदुीप इज नो मोर…और अब तलक कोई अहसासों में ष्टजंदा ह,ै कैसे वह मर सकता ह…ैकैसे कह द ेवह 

ष्टक… ”9  बच्चों को ररन्नी अब तक बताने का साहस ही नहीं जटुा पाई ष्टक उनके पापा अब इस दषु्टनया में नहीं 

रहें । डॉ.चंद्रकांत बांष्टदवडेकर का मत ह ैष्टक,“ ‘मोरचे पर’ की ररन्नी माततृ्व का समथष पररचय अपनी असफलता 

में भी द ेजाती ह ै। पष्टत सदुीप के िारा अष्टभशप्त लाड़-प्यार में पले दोनों बच्चों को सदुीप की मतृ्य ुपर उनका 

बाप और मााँ बनकर ररन्नी पालना चाहती ह ैपर असफल रहती ह ै। उसके सारे मानष्टसक संघर्ष में जमा कठोर 

द:ुख ष्टचत्रा जी परूी सकू्ष्मता के साथ व्यंष्टजत करती हैं । तमाम पाररवाररक संदभों की ष्टचत्रात्मक बनुावट के बीच 

ष्टचत्रा जी ष्टजस वेदना, व्याकुलता तकलीफ और कराह को उभारती हैं, वह कहानी को ष्टटकाऊपन का एक 

अमतृ-स्पशष दतेा ह ै।”10  

                    ष्टवयोग तब ज्यादा पीड़ा दतेा ह,ै जब व्यष्टियों के बीच प्यार, अपनत्व, जडु़ाव रहता ह ै। परंतु 

साथ रहकर भी एक-दसूरे के प्रष्टत भरोसा, प्रेम नहीं हो तो दरू रहकर भी उनको कोई फरक नहीं पड़ता । वे अपने 

जीवन में समझौता करने में तैयार होते हैं । ‘स्टेपनी’ कहानी में आभा को पड़ोसन श्रीमती खन्ना िारा उसके पष्टत 

ष्टवनोद और नौकरानी बताशा के अवैद्य संबंध के बारे में पता चलता ह ै। वह आभा को इसके बारे में बताती है 

। परंत ुआभा को लगता ह ैष्टक बताशा को ष्टनकाल ष्टदया तो दसूरी नौकरानी का प्रबंध करना बहुत मषु्टश्कल 



145 
 

होगा। उसके असमंजस मन की व्यथा को इस प्रकार से व्यि ष्टकया ह,ै “शायद कोई ष्टवकल्प नहीं ह ैउसके 

ष्टहस्से। गहृस्थी और आत्मष्टनभषरता के मध्य अपन े‘स्व’ का संतलुन खोजते हुए कब वह अपने ही घर के ष्टलए 

स्टेपनी हो गई और बताशा मखु्य चार्कका-कौन जाने !”11 कामकाजी स्त्री के दांपत्य जीवन और नौकरी दोनों में 

से वो एक को भी नहीं छोड़ सकती । अगर वह नौकरी बचाना चाहगेी तो गहृस्थी नहीं बचा पाएगी और नौकरी 

को संभालना चाहगेी तो गहृस्थी से हाथ धो बैठेगी। इस अंतिषि में वह नताशा को नौकरी से ष्टनकालना चाहती 

ह ैपर दसूरी नौकरानी लाएगी कहा से इसष्टलए वह खदु स्टेपनी समझती ह ै।    

               इस प्रकार से ष्टचत्रा मदु्गल ने ष्टवयोग की संवेदना को मखुर बनाने में पणूष सफलता प्राप्त की ह ै। 

 

       3.1.3. मूल प्रवृचिपरक संवेदनाए ं

         ष्टचत्रा मदु्गलजी की प्रत्येक कहानी में मलूप्रवषृ्टिपरक संवेदनाएाँ पाई जाती ह ै। उनकी कहाष्टनयों 

में पाई जानेवाली कुछ महत्वपूणष मलूप्रवषृ्टियों की संवेदनाएाँ ष्टनम्नवत ्ह ै– 

3.1.3.1 करुणापरक सवेंदना – आचायष रामचंद्र शरु्कल का मानना ह ै ष्टक, “मनषु्य के अन्त: करण में 

साष्टत्विता की ज्योष्टत जगाने वाली यही करुणा ह ै।”12 उसी प्रकार से ष्टप्रय के ष्टवयोग में जो द:ुख होता ह,ै उसमें 

कभी-कभी दया या करुणा का भी अंश ष्टमला रहता ह ै।  

                    ष्टकसी के द:ुख और सखु में भागीदार होना ही करुणा कहते ह ै। अगर ष्टकसी के पथ पर कााँटे 

ष्टबछे हुए ह ैतो कारुष्टणक व्यष्टि उसे हटाने का प्रयत्न करेगा । उस व्यष्टि को अपने तरफ से मदद करने की 

कोष्टशश करेगा और उसको न्याय ष्टदलाने के ष्टलए वह प्रयत्न करेगा ।  

          ‘सौदा’ कहानी में ड्राइवर िारा गााँव से काम की लालच का झांसा दकेर दलाल के हाथों सौपी गई गेंदा 

जब ष्टकसी तरह दलाल को चकमा दकेर भाग ष्टनकलती ह ैऔर एक झोंपडी में शरण लेती ह ैतब घर की मालष्टकन 

गेंदा की आपबीती सनुकर पसीज जाती ह ैउसके मन में करुणा का ज्वार फूट पडता ह ै–“बड़ी मषु्टश्कल हुई 

अपने को समेटकर गेंदा को ढाढ़स बंधाने में –“ष्टछः ष्टछः बहुत बरुा हुआ तेरे साथ…” अपना भी गला भराषता 

हुआ हो आया- “जी छोटा मत कर, कोई न कोई रास्ता ष्टनकलेगा । रो मत इतनी जोर से…आवाज बाहर 

जाएगी।”13 उसपर दया करके घर की मालष्टकन अपने पररवार तथा पष्टत के बारे में न सोचकर ष्टनस्वाथष भाव स े

उसकी मदद करने के ष्टलए तैयार होती ह ै। इस कहानी में कई कारुष्टणक दृश्यों का वणषन ष्टकया हैं । 
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             ष्टचत्रा जी ‘सौदा’ कहानी के बारे में ष्टलखती है ष्टक, “दलाल के हाथों ष्टबकी जाने वाली युवती गेंदा  

की कहानी ह ै।”14  नारी का दसूरे नारी के प्रष्टत लगाव तथा जडु़ाव उसे उसके आष्टथषक पररष्टस्थष्टत में भी कमजोर 

नहीं बनाता, यही अपनापन और लगाव, नैष्टतकता  समाज में मलू्य ,स्थाष्टपत करते हैं ।      

          मााँ का अपन ेबच्चे के प्रष्टत अपार स्नेह तथा प्रेम ष्टचत्रा मदु्गल के कहाष्टनयों में दखेा जा सकता ह ै। माता 

एक प्रकार अपना जीवन अपने बच्चे के ष्टलए ही जीती ह ैपरंत ुदभुाषग्य से उसका यही सहारा उससे दरू चला 

जाता ह ै । लेष्टखका की ‘नीले चौखानेवाला कंबल’, ‘भूख’, ‘बावजदू इसके’ आष्टद कहाष्टनयों में मााँ की 

कारुणीक ष्टस्थष्टत को प्रस्ततु करता ह ै।   

         ‘नीले चौखानेवाला कंबल’ में ष्टटकैष्टतन कर्ककी का कारुष्टणक ष्टस्थष्टत का ष्टचत्र उजागर हुआ ह ै। पष्टत के 

मतृ्य ुके बाद ही सष्टत होने की ष्टजद करती ह ैपर पेट में बच्चे की कसम ष्टदलाकर ष्टकसी तरह रोक ष्टदया जाता ह।ै 

वह अपने बच्चे को जो ष्टक उनके जीने का एकमात्र उद्दशे्य एवं सहारा था, पालपोसकर बड़ा करती ह ै। उसके 

ष्टववाह के सपने संजोकर सारी तैयाररयााँ करती ह ै। पर बचआु की हत्या हो जाती ह ै। उसकी मतृ्य ुएवं अंष्टतम 

यात्रा का कारूष्टणक ष्टचत्रण उन्होंने ष्टकया ह ैष्टजसमे ष्टटकैष्टतन कर्ककी का रुदन करता चेहरा आाँखों के सम्मुख तैर 

जाता ह ै।“ हरैत-भरी आंखों से उन्होंने ष्टटकटी से बंधे, शांत मखु-मुद्रा में सो रह ेबचआु को दखेा । औधंी हो 

उन्माष्टदनी-सी उसकी आंखें, माथा, होंठ, गाल, बाल चमूने लगीं – “ष्टदन चढ़े त ूकभी सोया ह ैपगले, उठ्ठ…उठ 

न बचआुऽ !” कंठ में चीखें चीलों-सी मंडराने लगीं। आंचल, अंगोछा मुंह में दनेे के बाद भी रुकने को तैयार न 

हुई ं। ष्टटकटी उठने को हुई ष्टक दोनों हाथ उठाकर संयत होती-सी उठवइयों को एकाएक बरजा उन्होंने, “ठहरो 

भैया, दलू्हा बने ष्टबना हमरा बचआु अपने बप्पा के पास कैसे जाएगा ? पछूेंगे नहीं माष्टलक, तेरी महतारी ने तेरी 

कोई हौंस परूी नहीं की !”15  

          ष्टचत्रा जी ने स्त्री को स्त्री के प्रष्टत, मााँ को अपने बच्चों के आकष्टस्मक के मतृ्य ुपर करुणा की ष्टस्थष्टत को 

रचनाकार न ेअपने कहाष्टनयों के माध्यम से जीवंत रूप में ष्टचष्टत्रत ष्टकया ह ै। दसूरे के उपष्टस्थत द:ुख स ेउत्पन्न 

द:ुख का अनभुव ही करुणा कहा जाता ह ै। 

          ‘भखू’ कहानी तो करुणा प्रधान कहानी कही जा सकती ह ै। इस कहानी में ष्टभक्षा को एक व्यवसाय के 

रुप में दशाषते हुए ष्टभक्षा वषृ्टि के अमानवीय पक्ष पर प्रकाश डाला ह ै। लक्ष्मा आष्टथषक तंगी की वजह से ष्टभखाररन 

को गोद का बच्चा ष्टकराए पर दतेी ह ैताष्टक दसूरे बच्चों का पेट भर सके । बच्चा रोए और लोगों में करुणा-दया 
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की भावना जागतृ हो इसष्टलए वह ष्टभखाररन छोटू को भखूा रखती थी । प्रष्टतष्टदन यही चलता रहा और ष्टदन ब 

ष्टदन छोटू कमजोर होने लगा एवं एक ष्टदन उसकी मतृ्यु हो जाती ह ै। “तकरीबन ढाई घंटे की  असाध्य प्रतीक्षा 

के बाद डॉर्कटर वाडष से उनकी ओर आते हुए ष्टदखे । उन्होंने ष्टनकट पहुचंकर सबसे पहले सवाल पछूा ष्टक उन 

चारों में से बच्चे की मां कौन ह ै? साथ आई कंबले ताई ने लक्ष्मा की ओर संकेत ष्टकया । डार्कटर ने पलभर 

लक्ष्मा को भेदती नजरों से दखेा, ष्टफर रुक्ष स्वर में बोले, “बच्चे को खाने को नहीं दतेी थी र्कया ? बच्चा भखू से 

मर गया… उसकी आंतें सूखकर ष्टचपक गई थीं ।”16 इसी कहानी की समापन करते हुए अत्यंत करूणामइ दृश्य 

ष्टचत्राजी उपष्टस्थत करने में सफल हुई ह ै– “ढह रही लक्ष्मा के कुछ सनुाई नहीं द ेरहा । उसे ष्टसफष  ष्टदखाई द ेरही 

ह ै दधू-भरी बोतल… ष्टबस्कुट का डब्बा…ष्टचपकी आतें… और एक बच्च े की लाश ।’’17 डॉ.कृष्णदि 

पालीवाल के अनसुार-“‘भखू’ यातना, अमानवीकरण और शोर्णजन्य हत्या की एक ऐसी चीख ह ैजो हमें 

भीतर तक ष्टहला दतेी ह ै।”18 

           इस तरह अनेक कहाष्टनयों में ष्टचत्रा मदु्गल जी ने करूणापरक संवेदना  का ष्टचत्रण ष्टकया ह ै। 

3.1.3.2 क्रोधपरक संवेदना-ष्टचत्रा मदु्गल ने अपनी ष्टवष्टवध कहाष्टनयों में क्रोधपरक संवेदना का वणषन ष्टकया ह ै

। मनषु्य को अपने जीवन में लगभग प्रष्टतष्टदन इस क्रोधपरक संवेदना को प्रकट करना पड़ता ह ैअन्यथा दसूरों 

िारा पहुाँचाए जाने वाले बहुत से किों का उपाय नहीं हो सकता ह ै ।आचायष रामचंद्र शरु्कल के अनुसार, 

“सामाष्टजक जीवन में क्रोध की जरूरत बराबर पड़ती ह ै। यष्टद क्रोध न हो तो मनषु्य दसूरों के िारा पहुाँचाये जाने 

वाले बहुत से किों की ष्टचर-ष्टनवषृ्टि का उपाय ही न कर सके । ”
19

 

            ‘ष्टजनावर’ कहानी के माध्यम से लेष्टखका ने असलम का ष्टचत्रांकन ष्टकया । ष्टजसे अपनी घोड़ी पर 

अगाध ममता  ह।ै सरवरी के बीमारी के कारण रोजगार बंद ह।ै घर में जमा राशन समाप्त हो गया । फाके पड़ने 

लगे थे । पत्नी  जबैुदा के झांझा भी बीमार सरवरी पर कुबाषन हो गए पर सधुार नहीं । जबैुदा क्रोष्टधत होती  ह-ै

“नामरुादों ! कहां से लाऊं दोनों जनू तमु्हारे पेट में डालने को…एक मैं ही साबतु बची ह  ंइस घर में, सो कहो तो 

अपनी बोष्टटयां काट के चढ़ा दू ंहांड़ी में पकने ? मष्टत मारी गई ह ै। उसी मरी रांड की… सहलाता रहता ह ैरात-

ष्टदन । बतषन-भांडे तक फंूक ष्टदए इलाज में । सबको डकारकर ही मरेगी डायन । अरे, और भी जानें है कुनबे में 

कमबख्त ! उनकी ह ै परवाह मदुषए ? आष्टखर इन आठ-आठ ष्टपल्लओु ं को र्कया दू ं मुंह में- अंगारे? 

घोड़ी…घोड़ी…घोड़ी न हो गई रंडी सौत हो गई मेरी।”20  क्रोधावस्था में लगभग सभी वगों के लोगों की जबुान 
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से गाष्टलयों का ज्वार ही उबलने लगता ह ैऔर ष्टनम्न वगष इसमें माष्टहर होता ह ै।इस कहानी में समाज में आए 

संवेदनशीलता और खोखलेपन को प्रस्ततु ष्टकया ह ै। घर की रोजी-रोटी के ष्टलए सरवरी के त्याग ही असलम 

की मानवता को जगाता ह ै। इस संदभष में ष्टवश्वमोहन ष्टतवारी कहते हैं,“ष्टजनावर में सारे वातावरण में एक प्रकार 

की पशतुा ही फैली हुई ह ै। कहानी में केवल असलम की घोड़ी को छोड़कर, ष्टजसका व्यवहार इतना स्नेहपरूरत, 

त्यागमय और समझदारीपणूष ह ैष्टक स्पि ह,ै उसी में मानवता ह ैवरन शेर् तााँगे वाला असलम, पषु्टलस वाले तथा 

दघुषटनागस्त कार के माष्टलक ष्टतवारी ष्टनतांत स्वाथष प्रेररत हैं । केवल अंत में सरवरी का त्याग असलम में मानवता 

को जगाता ह ै।”21  

             ‘प्रेतयोष्टन’ में ष्टचत्राजी ने नीत ू को सबका कोपभाजन बनाया जबष्टक उसका कोई दोर् नहीं । 

साहसपवूषक उसन ेअत्याचारी का मकुाबला ष्टकया एवं बलात्कार जैसी घटना से बच गई । पर समाज  की  नीष्टत 

के सामने अपनी बेटी का अपमान करने वालों के ष्टखलाफ प्रष्टतशोध करने के बदल ेअपमान को ष्टछपाने के ष्टलए 

प्रयत्न ष्टकए जा रह ेहैं । नीत ूको जबरन कमरे में बंद कर ष्टदया गया । ष्टकसी से संपकष  करने नहीं ष्टदया जा रहा है। 

मााँ-बाप, भाई-बहन सभी उसके साथ ही अपराधी की तरह बताषव कर रह ेहैं । यहााँ तक की अम्मा को भी उसपर 

ष्टवश्वास नहीं । वह उसे जबरन काढ़ा ष्टपलाना चाहती ह ैताष्टक गभष ना ठहरे जब ष्टक नीत ूके साथ ऐसा कुछ नहीं 

हुआ ह ै। यहााँ नारी-नारी भावना की संवेदनहीनता को ष्टचष्टत्रत ष्टकया गया ह ै। डॉ. गोरक्ष थोरात के मतानसुार -

“कहानी में बहुमखुी पीड़ा की दशं से उबरने की कोष्टशश करती अष्टनता के ष्टलए उसके अपने मााँ-बाप ही सबसे 

बडे़ ष्टवलन बन जाते ह ै।”22  

           काढा पीने से मना करने पर मााँ का क्रोध सातवें आसमान पर चढ़ जाता है - “कू्रद्ध शेरनी-सी अम्मा 

आपा खो बैठीं । वे उसकी अनपेष्टक्षत उद्दडंता के ष्टलए कतई प्रस्ततु नहीं थी । लपककर झपाटे से उन्होंने पनुः 

उसके बालों को मटु्ठी में कस ष्टलया और उसके छूटने को कसमसाते चेहरे पर तड़ा-तड़ चांटें जड़ने शरुू कर ष्टदए। 

उसने ष्टहसं्र हो आई अम्मा के चांटे जड़ते हाथ को दोनों हाथों से पकड़ने की कोष्टशश की, लेष्टकन अम्मा के ष्टसर 

पर तो जैसे कोई भतू सवार हो गया था । उनका हाथ पकड़ने की अनष्टधकार चेिा ने आग में घी का काम ष्टकया। 

अम्मा ने उसे बालों समेत पलंग पर से फशष पर खींच ष्टलया और शष्टि-भर उस पर लातें बरसाने लगीं । वे शायद 

उसे लात-घूंसों से अचेत होने की सीमा तक रौंदती, अगर दादा और ष्टबन्न ूने  उन्हें पीछे से जकड़कर अलग न 

कर ष्टदया होता ।”23  समाज में अपने पररवार की इज्जत प्रष्टतष्ठा कायम बनी रह ेइसष्टलए  कभी-कभी माता-ष्टपता 
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अपने ही संतानों को बेकसरू होते हुए भी उनको कसरूवार मानकर उनको जीते जी मार डालने का प्रयत्न करते 

हैं ।          

          आज का समाज संवेदनशनू्य हो गया ह,ै जो आधषु्टनकता के इस दौड़ में मानवीय मूल्य  पीछे छोड़ आगे 

भागे जा रहा ह ै। ष्टकसी के प्रष्टत प्रेम भावना आज बहुत कम ष्टदखाई दतेी ह ै।  ष्टचत्रा जी की ‘ष्टशनाख्त हो गई है’ 

इस कहानी में सोन ूपाठशाला से नहीं लौटता, तब उसकी मााँ कुकी बहुत परेशान हो जाती ह ै। बदहवास हो उसे 

ढूाँढती ह,ै पषु्टलस में फोन लगाती ह ैररश्ते-नाते एवं पडोष्टसयों के फोन एवं झठेू ष्टदखावे भरे बातों से परेशान हो 

जाती ह-ै “हमददी की संस्कृष्टत र्कया इतनी ष्टवकृत और ष्टघनावनी होती ह?ै संवेदनशनू्य! ष्टक लग रहा ह,ै चीख-

चीखकर इनसे कह दू-ं सब-के-सब चले जाओ । नहीं दरकार तमु्हारी सहलाहट की । सोन ूतमु्हारी बघनख 

सहानभुषू्टत की चचटाइट पार बगैर भी लौट आएगा...ठीक ही होगा...मैं भी ठीक ही रह गंी, न भी रह  ंतो र्कया...”
24  

आज व्यावहाररकता का अष्टतक्रमण हो गया ह ै। पहले संयिु पररवार थे । सब अपने ररश्तेदारों के यहााँ आचार-

ष्टवचार, आदान-प्रदान होता था । एक-दसूरे से बात करना, हाल-चाल उनके घर जाकर पछूते थे । पर आधषु्टनक 

उपकरणों के कारण दसूरों के घर जाने से दरू एक संदशे तक नहीं पहुाँचाते । मनषु्य आज मशीन बन गया ।  

        ष्टचत्रा जी न ेष्टजस प्रकार से शहर के वातावरण को कें द्र  रखकर अपने कहाष्टनयों में उनके संवेदनाओ ंकी 

अष्टभव्यष्टि दी ह ैउसी प्रकार से झोपड़परियों में रहनेवाली ष्टनम्न वगष की संवेदनाओ ंको भी वाणी दी ह ै। ‘ष्टगल्टी 

रोजेस’ की गनुाबाई घरों में रसोई बना, चौका-बासन कर गुजर बसर करती थी । तीन बेष्टटयों की मााँ थी । एक 

छठी में तो अन्य दो दसूरी में पढ़ती थी । उसका पष्टत ष्टर्कलनर था । बष्टच्चयााँ बड़ी होने लगी, वैसे गनुाबाई अपने 

पष्टत को सचेत करती ह ैष्टक ड्राइवरो-दोस्तों को घर ना लाए । अब घर में दारू-पिे नहीं चलेंगे। पष्टत दोस्तों के 

सामने ही लातों घसूों से उसे रौंदता ह ै। एक ष्टदन तो पष्टत हद ही पार कर जाता ह ैऔर अपने दोस्त की कही बात 

गनुाबाई से कहता ह ैष्टक बडी बेटी को कॉलगलष बना द ेतो सारे घर की ष्टजंदगी ऐशो आराम में कटेगी । क्रोध से 

कांपती गनुाबाई ने पष्टत के मुंह को नोच ष्टलया, “त ूबाप ह ैष्टक दल्ला ? ष्टचखल के मुंह में जाके मतू । बोल 

उसको, अपनी छोकरी को ले जाके बैठा द ेकोठे पे । रोटी ष्टमलती न तेरे को ? दारू पीने को ष्टमलती ह ैन ?और 

र्कया चाष्टहए तेरे को ? मांस पकाके खात्मां त ूछोकररयों का ?”25 यहााँ पर गनुाबाई अपने क्रोध को व्यि करती 

ह ैपरंत ुजब पष्टत के दबाव में उसकी बेटी इज्जत लटुाकर घर आती ह ैतो गनुाबाई क्रोध में आकर अपने तीनों 

बेष्टटयों को मार डालती ह ै।  
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                ष्टचत्रा मदु्गल की अष्टधकतर कहाष्टनयााँ ष्टनम्न वगष एवं शोष्टर्त नाररयों को ष्टचष्टत्रत करती ह,ै तो 

क्रोधपरक संवेदना के प्रकटीकरण में सहजता से गाष्टलयों का समावेश होना स्वाभाष्टवक बात ह ै। ‘ष्टत्रशंकु’ में 

जब मां अपनी छोटी बेटी को जोशी मास्टरनी के घर घटका के ष्टलए रखती ह ैताष्टक वह वहााँ सरुष्टक्षत-सलीके 

से रहना सीख लेगी । ऊपर से खाना-कपड़ा और तीस रुपया प्रष्टत माह ष्टमलेगा तब उसका पष्टत क्रोष्टधत होता है। 

उसके पास मंगलोररयन बाई का कमला के ष्टलए खा-पीकर साठ रुपयों का प्रस्ताव था पर मां को पता था ष्टक 

वह स्मगष्टलंग करती ह ैऔर गलत लोगों का आना-जाना वहााँ होता ह ै। तब पलंग से उठते हुए बाप दहाड़ता ह-ै 

“ये तेरी भड़वी मास्टरनी भरोसेवाली ह ैर्कया ?” “जबान संभाल, हां ।” “पोरगी की ष्टफष्टकर नई, पगार की बोत 

ष्टफष्टकर हय तेरे को? हां ! अपना कमाई में दारू के वास्ते नई ंपरुता ! बोल तो खष्टटया डलवा दू ंतेरे वास्ते...ष्टफर 

खा पोरगी की कमाई ।” ’साआली रांड़, त ूमेरे को गाली देती भड़वी ! अबी ष्टठकाने करता तेरे को…”26  

         लेष्टखकाने ‘ष्टगल्टी रोजेस’ और ‘ष्टत्रशंकु’ इन कहाष्टनयों ष्टपताओ ंका एक ष्टघनौना रूप ष्टचत्रा जी ने प्रस्ततु 

ष्टकया ह ै। जो अपन ेस्वाथष  और मौज-मस्ती के ष्टलए अपने बेटी को दलालों के हाथों में बेच दनेे में कतराते नहीं 

ह ै । ष्टपताओ ंकी हवैाष्टनयत ष्टक अपनी बेटी को बेटी न समझकर एक भोगष्टवलास की वस्त ु समझने की 

मानष्टसकता यहााँ पर ष्टदखाई देती ह ै। 

             ‘कें चलु’ में कमला के पररवार की गरीबी एवं जीवन जीने का संघर्ष का वणषन ष्टकया गया ह ै। कमला 

पररवार चलाने के ष्टलए दारु का धंदा करती ह ै। वही पररवार की मषु्टखया ह ै। पष्टत ह ैपर वह ष्टजम्मेदारी से 

भागता ह ै। उसकी बेटी सरना के साथ जब बानी अश्लील हरकत करता ह ैतब वह गसु्से में तमतमाएं हुए 

साह कार की दकुान की ओर चल पड़ती ह,ै तब उसके क्रोध का वणषन ष्टचत्रा मदु्गल ने बड़ी ही वास्तष्टवकता के 

साथ ष्टकया ह ै–“आंखों में खनू उतर आया, जैसे परूी बाटली एकबारगी हलक में उतार ली हो । घटुनों में मुंह 

ष्टदए बैठी सरना पर बगैर  नजर डाले वह खोली से बाहर हो गई । रास्ते में भनुभनुाती रही –‘दखेती भड़़ु वे को । 

बेटी सरखी छोकरी के संग ऐसी गलीज हरकत ! थहू ! ष्टपच से उसने अपने दाष्टहने तरफ पड़ रही ष्टबना 

प्लास्टरवाली रामरती की चाल पर थकूा । पांडे की बाकडे़नमुा पान की दकुान को लक्ष्य कर थकूा । गोबर-पतेु 

वागले मोची के झोंपडे़ पर थकूा । मन-ही-मन तय कर ष्टलया ष्टक ठीक ऐसे ही वह बानी की गल्ले ठुस्सी दकुान 

पर थकेूगी और बानी के सामने पहुचंकर उसके पपीते जैस ेलंबोतरे चेहरे पर थकेूगी।”27 कमल का ष्टवद्रोही मन 

बानी के प्रष्टत आग उगलता ह ैपर उसे यह भी आभास होता ह ैष्टक उसी के अहसानों तले उनका पररवार दबा 



151 
 

हुआ इसष्टलए वह ष्टववश हो जाती ह ै। इस कहानी क संदभष में ब्रजेश्वर मदान का कहना ह ैष्टक,“ ‘कें चलु’ 

कहानी की नाष्टयका अपने अंदर के ष्टवद्रोह की आग दबाए बैठी ह ैऔर लड़ना भी चाहती है । कहानी समाज 

में स्त्री की त्रासदी को अच्छी तरह व्यि करती ह ै। इस कहानी में हम दखेते हैं ष्टक नारी कैसे समसामष्टयक 

समाज में अपनी अष्टस्मता और सरुक्षा के ष्टलए नए सामाष्टजक रूप ढूाँढ़ रही ह ै।”28  

           इस प्रकार से अनेक कहाष्टनयों के माध्यम से लेष्टखका ने क्रोधपरक संवेदनाओ ंको वणषन ष्टकया ह ै।   

3.1.3.3 कामपरक संवेदना: 

          ष्टचत्रा मदु्गल की कहाष्टनयों में कामपरक संवेदना का ष्टचत्रण उपन्यास साष्टहत्य की तलुना में कम 

ही पाया गया ह ै। काम एक सहज वषृ्टि ह ै। दांपत्य जीवन में सफल यौन संबंधों की अपना महत्व होता ह ै। 

ष्टचत्राजी के कहाष्टनयों में कामपरक संवेदनाओ ंकी छटाएाँ ष्टनम्नवन ्ह ै: 

           समाज में स्त्री-परुुर् संबंध में कभी-कभी उम्र का भी ष्टलहाज नहीं करते हैं, परुुर् बेटी के उम्र के 

लड़की के साथ शारीररक संबंध बनाने के ष्टलए तत्पर रहते हैं । ‘कें चलु’ इस कहानी में कमला की बेटी सरना के 

साथ जब वह सामान खरीदने बानी के यहााँ जाती ह,ै तो वह उसके साथ पैसे देकर अश्लील हरकत करना चाहता 

ह ै– “बोलता…बोलता…मेरे ष्टपशाब कू हाथ में पकड़… अठन्नी दगेा तेरे को ।”29 यह एक ष्टवष्टक्षप्त कामपरक 

संवेदना ह,ै लेष्टकन लगभग पचास वर्ों के बाद भी समाज में यही ष्टचत्र दखेने को ष्टमलता हैं । व्यष्टि कोई भी हो 

कैसा भी हो ष्टकसी की मजबरुी का लाभ उठाकर यौन शोर्ण करते हैं ।  

               एक अन्य कहानी ‘अष्टग्नरेखा’ में एक आपाष्टहज स्त्री मन ुकी ष्टजंदगी को प्रस्ततु ष्टकया गया ह ै। प्रसव 

के दौरान वह अपाष्टहज हो जाती ह ै। उसकी दखेभाल करने के ष्टलए मन ुकी बहन शशी उसके घर आकर रहती 

ह ै। वह घर एवं अपन ेजीजा की सारी ष्टजम्मेदाररया बखबुी ष्टनभाती ह ै। अमरेंद्र के जन्मष्टदवस पर वह रात बारह 

बजे तक जीजा को बातों में उलझाकर रखा और ठीक बारह बजे उसे नष्टगषस के फूलों गलुदस्ता दकेर जीजी की 

तरह ही शभुकामनाएाँ दी । पत्नी की बीमारी में परेशान अमरेंद्र स्वयं का जन्मष्टदवस भी याद नहीं रख पाया था, 

वह भाव-ष्टवभोर हो गया –“भावष्टवभोर अमरेंद्र ने अचानक ष्टवस्ततृ हो उसे बांहों में भर ष्टलया । उसे महससू 

हुआ, उसकी बांहें, उसकी गरदन, पलकें , माथा, सब अमरेंद्र के होंठों की तष्टपश में जलने लगे । वह उनके ष्टलए 

शशी नहीं, मन ुबन चकुी ह,ै परूी तरह मन…ुऔर वह प्रयोजतष्टहत घष्टटत को अन्यथा नहीं ले पाई । अरसे बाद 

उनके चेहरे पर उसने संतषु्टि और सखु की वह झलक दखेी जो पता नहीं कब ष्टजज्जी की जष्टटल बीमारी की 
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तनावपणूष ष्टदनचयाष में होम होती ष्टबला गई ।”30 अमरेंद्र की पत्नी मन ुभले ही शशी की बहन हो परंत ु तनावपणूष  

अमरेंद्र को उसके जन्मष्टदवस पर मन ुकी तरह शभुकामनाएाँ दतेी ह ैतो उसे वह बााँहों में भर लेता ह ै। इसका 

लेशमात्र बरुा भी शशी को महससू नहीं होता बष्टल्क वह उसमें आनंद का अनभुव प्राप्त करती ह ै। जैस-ेजैसे वैस-े

वैसे मानवीय संबंधों की व्याख्या भी बदलती ह ै। भारतीय समाज में स्त्री तथा परुुर् की ष्टमत्रता को सहज रूप से 

नहीं स्वीकारते बष्टल्क उनके ररश्ते को नाम ष्टदया जाता ह ै। ष्टकंत ुअष्टत आधषु्टनकता तथा अष्टत बौष्टद्धकता के 

कारण स्त्री परुुर् मिु ष्टवचार रखते ह ैऔर वैसा ही वे अपने जीवन में आचरण करते हैं ।  

              ‘मोरचे पर’ कहानी में ररन्नी एवं मेजर सदुीप जो ष्टक पाष्टकस्तान के यदु्ध में शहीद हो गया का वणषन 

फ्लशैबैक के जररए ष्टमलता ह ै। ररन्नी अपने बच्चों के साथ टैर्कसी से दादर जा रही ह ैउसे सदुीप के साथ की 

टैर्कसी वाली घटना का स्मरण होता ह ै– “शीशा चढा लो ।” सदुीप अर्कसर उसके बालों की संवराहट ष्टबगड़ 

जाने के खयाल से हाथ बढ़ाकर उसकी बगलवाली ष्टखड़की का कांच चढ़ा दतेे । ‘धन्यवाद’ ‘कोरा ?...जरा 

हमारा खयाल रखा करो...अपने-आप करीब आकर और प्यार करके ।’ आष्टहस्ता से एक हथेली रेंगती उसे 

कमर से घेर लेती ! करीब सटाकर तेजी से गरदन घमुाती और उसके खुले कंधे पर होंठ ष्टटका दतेी । वह मादक 

तंद्रा में ष्टसहरती झपकने लगती ।”31 दापंत्य जीवन के सखुद अनभुव ररन्नी को याद आते ह ै और वह सदुीप के 

यादों में खो जाती ह ै। 

3.1.3.4 ईर्षयाापरक संवेदना: 

                ईष्याष के संदभष में रामचंद्र शरु्कल का कथन ह,ै “ईष्याष एक अनावश्यक ष्टवकार ह,ै इससे उसकी गणना 

मलू मनोष्टवकारों में नहीं हो सकती । यह यथाथष में कई भावों के ष्टवष्टचत्र ष्टमश्रण से संघष्टटत एक ष्टवर् ह ै। जब 

ष्टकसी ष्टवर्य में अपनी ष्टस्थष्टत को रष्टक्षत रख सकने या समनु्नत कर सकने के ष्टनिय में अयोग्यता या आलस्य 

आष्टद के कारण कुछ कसर रहती ह ैतभी इस इच्छा का उदय होता ह ै।”32  

    ‘प्रमोशन’ कहानी में कामकाजी परुुर् एवं मष्टहलाओ ंकी ष्टजंदगी एवं समस्याओ ंपर प्रकाश डाला 

गया ह ै। पष्टत भी कायाषलय में कायष करता ह ैउसे कायाषलय की कायषपद्धष्टत का अच्छे से संज्ञान ह ै। वह भी अपने 

अधीनस्थ कमषचाररयों का शोर्ण कर प्रमोशन दतेा ह ै। जब उसकी पत्नी लष्टलता का प्रमोशन होता ह ैतब उस े

संदहे होता ह ैऔर लष्टलता के बॉस से ईष्याष होती ह ै-“ मैं ष्टकसी कोठरी-वोठारी को फोन नहीं करता । जानता 

ह  ंडॉ. कोठारी तमु पर इतने मेहरबान र्कयों हैं…इस कंपनी में नौकरी करते हुए तमु्हें तीन साल भी परेू नहीं हुए, 
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तीन साल में इतना बड़ा प्रमोशन ?”33 पाररवाररक जीवन को कें द्र बनाकर ष्टचत्रा जी के कहाष्टनयों को गढ़ा ह ै। 

उनमें भी ष्टवर्य की ष्टवष्टवधता दृष्टिगोचर होती ह ै।  ‘प्रमोशन’ के बारे में लेष्टखका का मत ह ैष्टक “कामकाज नारी 

का भावात्मक संघर्ष उसके ष्टवष्टभन्न, पष्टत-पत्नी के संबंधों में आनेवाले बदलाव का माष्टमषक ष्टचत्रण ष्टकया ह।ै”34  

      ‘वाइफ स्वैपी’ कहानी में आज के ऊाँ च ेलोगों के समाज में बदलती भारतीय संस्कृष्टत का ष्टवभत्स 

ष्टचत्रण ष्टकया गया ह ै। चाबी बदलने के खेल में पष्टत-पत्नी बीती रात का अनभुव करते हैं - “मन-मन भावे,मूंडी 

हलावै !” बीवीजी ने चोट-खाई नाष्टगन-सी फुफकार छोड़ी-“ष्टमसेज फलां की गाड़ी की चाबी हाथ लगते ही तमु 

खशुी से यूं उछले थे मानो अंधे के हाथ बटेर लग गई हो ।” “वो तो तमु एकदम सही कह रह े। वाकई अचरज 

होता ह ैयह दखेकर ष्टक उनके र्कलब में दाष्टखल होते ही सारे मदष बीष्टवयों को छोड़ उनके इदष-ष्टगदष मष्टर्कखयों-से 

ष्टभनकने लगते हैं । आष्टखर ह ैर्कया उस घमंष्टडन में- ष्टसवा एक गोरी चमड़ी के ।”35 भारतीय जनता की पािात्य 

संस्कृष्टत का अंधानकुरण इस कहानी में दखेा जा सकता ह ै। वस्तओु ंके भााँष्टत पष्टत-पष्टत्नयों का आदान-प्रदान 

वह शारीररक सखु के ष्टलए इस नयी संस्कृष्टत का ष्टवस्तार पवूषक ष्टचत्रण लेष्टखकाने ष्टकया ह ै।  

      ‘अपनी वापसी’ कहानी में बाप-बेटी का परस्पर प्रेम व अपनापा दखेकर मााँ को ईष्याष होती ह ै। 

उसे लगता ह ैष्टक पष्टत को उसकी ओर दखेने भर की फुसषत नहीं ह ै- “ पर उसके भीतर तो अभी तक हरीश के 

ष्टलए आकर्षण-स्रोत सूखा नहीं । तभी तो वह उनसे संबंष्टधत मामूली-मामलूी सी बातों को गहरे अनुभव कर 

उिेष्टलत हो उठती ह ैऔर वे ष्टनष्टमषत बने कोई ष्टदलचस्पी नहीं ष्टदखाते ! चाह ेजो पहन ले, चाह ेजैसे तैयार हो ले, 

उनकी दृष्टि ष्टठठकती ही नहीं । उनके संवेदना-स्रोत सूख गए, उलझ गए, बंट गए, यांष्टत्रकता लील गई । वह बात 

नहीं रही तो ष्टफर ररन्नी के ष्टलए कैसे प्रशंसाभाव टपकता रहता ह ैआंखों से ?”36  शकुन अपने आपको समय के 

अनकूुल ढाल नहीं पा रही ह ै। इसष्टलए उसे हर तरह से उपेक्षा ही नजर आ रही ह ै। डॉ. चंद्रकात बांष्टदवडेकर के 

अनसुार,“ ‘अपनी वापसी’ की ढलती उम्र, उतरती और क्षीण होती जाने वाली सुख दनेे की ताकत के कारण 

परेशान शकुन प्रौढ़ावस्था की खास समस्या से पीष्टड़त ह ै। पाररवाररक वास्तष्टवकता के बीच उसकी व्यथा को 

ष्टचत्रा जी ने गहरे स्तर पर पकड़ा ह ै। अपने पष्टत, की उपेक्षा, सनु्दर और जवान लड़की के प्रष्टत सकू्ष्म-सा डाह, 

पष्टत और पत्नी के बीच मिु ष्टमत्र संबंधों से उत्पन्न ष्टनरथषक ष्टकंत ुसालनेवाला सकू्ष्म संदहे  बढ़ता मानष्टसक और 

शारीररक अस्वास्थ्य, शैष्टथल्य, अवसाद और आत्मकें ष्टद्रतता । ष्टचत्रा जी ने यह व्यापक अनभुव बड़ी 

कलात्मकता से संप्रेष्टर्त ष्टकया ह ै।”37 इस कहानी में ष्टचत्राजी ने पीढ़ी अंतराल को ष्टचत्रीत ष्टकया ह ै। ष्टजसके 
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कारण शकुन परेशान एवं मानष्टसक ष्टखन्नता के मुंह में चली जाती ह ैपर जब मेजर से उसकी पत्नी के ष्टवचार 

सनुती ह ैतो पररवार के रंग में रंगने पनुि चली जाती ह।ै उसकी नई एवं अथषपणूष वापसी हो जाती ह ै। 

       ष्टचत्राजी ने ष्टवष्टवध कहाष्टनयों के माध्यम से ईष्याषपरक संवेदनाएाँ प्रकट की ह ै। ऐसा ही एक प्रसंग 

‘पेशा’ इस कहानी में दो ष्टमत्रों के बीच ईष्याष भाव दशाषता ह ै– “उिेष्टजत नरेंद्र ने बतरा साहब की उपष्टस्थष्टत की 

परवाह ष्टकए बगैर अपना हाथ बढ़ाकर प्रणव की हथेली अपनी मटु्ठी में कस ली । .... प्रत्यिुर में प्रणव ने भरसक 

अपनी ष्टखन्नता ष्टछपाई । पता नहीं र्कयों, उसे नरेंद्र के स्तंभ पा जाने पर जो खशुी होनी चाष्टहए, नहीं हुई । हालांष्टक 

इस वि वह ष्टकसी ष्टसद्धहस्त अष्टभनेता की तरह प्रसन्नता का अष्टभनय कर रहा ह ैऔर होटल से बाहर आते ही 

बाकायदा उसके गले ष्टलपटकर उसने उसे हाष्टदषक बधाई भी दी ।”38 एक ष्टमत्र की प्रगष्टत दसूरे ष्टमत्र से दखेी नहीं 

जाती ह ै। इसष्टलए दोनों की एक-दसूरे के प्रष्टत प्रष्टतस्पधाष बनी रहती ह ै। ष्टचत्रा जी न ेनरेंद्र के माध्यम से यहााँ पर 

बताया ह ैष्टक “ष्टमत्रता अपनी जगह ह,ै पेशा अपनी जगह । ष्टमत्रता के कुछ उसलू हैं । उष्टचत तो यही ह ैष्टक दोनों 

फाइलें अलग-अलग रखी जाएाँ।”39  

3.1.3.5 घृणापरक संवेदना: 

           घणृा का ष्टवर्य इषं्टद्रय या मन के व्यापार में संकोच उत्पन्न करता ह ै। कभी-कभी एक ही चीज या भाव 

से ष्टकसी को घणृा होती ह,ै तो दसूरों को नहीं जैसे मांसाहारी व्यष्टि को मांस से ष्टवशेर् प्रेम होता ह,ै तो शाकाहारी 

को घणृा । ष्टचत्राजी की कहाष्टनयों में मलूप्रवषृ्टिपरक संवेदनाएाँ सहज रूप में प्रकट होती ह ै। कहानी साष्टहत्य में 

ष्टवष्टवध प्रसंगों में ‘घणृा’ पाई गई ह ै। 

             घणृापरक संवेदना को व्यि करने वाले प्रसंग ष्टचत्रा मदु्गल की कहाष्टनयों में ष्टनम्नवत ष्टदखाई पड़ते हैं- 

           ‘दलुष्टहन’ कहानी में बढू़ी मााँ को गभषवती होने पर उसके मन में घणृा उत्पन्न हुई उसने नाउन काकी को 

चाय ऊपर ष्टभजवाने कहा- “एकाएक लगा ष्टक अम्मा ष्टकसी फूले पेटवाली सअुररया की काया में प्रष्टवि हो गई 

हैं और सअुररया अपनी थलुथलु दहे ष्टहलाती मैले की ढेररयों की ओर बढ़ रही ह ै । ष्टघनाकर ष्टकताब उसने 

पलटकर परे रख दी । ... छत की धष्टन्नयां घरूता हुआ सोचता रहा ष्टक आष्टखर इस अधेड़ उम्र में अम्मा को यह 

र्कया सझूी? बढू़ा-बढु़ऊ शमष-हया घोंटकर पी गए ।”40 यहााँ पर घणृा का ष्टवकराल रूप ष्टदखाई दतेा ह ै। 

      आचायष रामचंद्र शरु्कल के अनसुार “घणृा का ष्टवर्य इष्टन्द्रय या मन के व्यापार में संकोच मात्र उत्पन्न करने 
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वाला होता ह,ै इससे मनषु्य को उतना उग्र उिेग नहीं होता और वह घणृा के ष्टवर्य में हाष्टन करने में तरंुत  ष्टबना 

कुछ और ष्टवचार ष्टकए प्रविृ नहीं होता । हम अत्याचारी पर क्रोध और व्याष्टभचारी से घणृा करते हैं । क्रोध और 

घणृा के बीच एक अंतर ध्यान दनेे योग्य ह ै। घणृा का ष्टवर्य हमें घणृा का द:ुख पहुाँचाने के ष्टवचार से हमारे सामन े

उपष्टस्थत नहीं होता, पर क्रोध का चेतन ष्टवर्य हमें आघात या पीड़ा पहुाँचाने के उद्दशे्य से हमारे सामने उपष्टस्थत 

होता ह ैया समझा जाता ह ै।”41  

        ‘इस हमाम में’ कहानी में परुुर्ों का ष्टस्त्रयों के प्रष्टत अमानरु् व्यवहार का वणषन ष्टकया गया ह ै। सोमेश और 

ष्टदवा के माध्यम से स्त्री पर समाज िारा डाले गए ष्टनबंधों की चचाष ष्टक गई ह ैष्टजससे ष्टदवा के मन में घणृा के भाव 

पैदा होते ह-ै “घणृा...घणृा...घणृा का अष्टवराम बहाव कब से अंदर की अनदखेी गहुाओ ंमें अबाध बहता रहा 

था, मझेु आभास ही नहीं हुआ ! एक शर्कस के इतने ष्टहस्से कैसे कर ष्टदए जाते हैं ? बेटी, बह , पत्नी, मााँ-

नारी…पैदा होते ही उसे समझाना शरुु कर ष्टदया जाता ह ै ष्टक उम्र के हर टुकडे़ को दसूरों की सषु्टवधाओ ंके 

अनकूुल आत्मसात करके जीने में ही उसका जीना है- एक ष्टनधाषररत स्वीकार…र्कयों ? आष्टखर र्कयों ?”42  ष्टदवा 

पढ़ी ष्टलखी होकर भी अपने पष्टत के अत्याचारों को सहती ह ै। लेष्टकन उसीके फ्लैट में कचरा उठानेवाली अंजा 

अपने दोनों पष्टतयों के अत्याचारों को नकारकर  तीसरे के साथ ष्टनवाषह कर रही ह ै । डॉ. गोरक्ष थोरात के 

अनसुार,“अंजा के साष्टनध्य में आकर सोमेश की पत्नी में भी आत्मसम्मान की भावना जाग जाती ह ैऔर वह 

आष्टथषक आत्मष्टनभषरता की दृष्टि से एक ष्टवद्यालय में ष्टहन्दी अध्याष्टपका की नौकरी स्वीकार करती ह ै।”43  एक-

एक बार घणृा इसकदर मनषु्य पर हावी हो जाती ह ैष्टक उस व्यष्टि को अपना स्वतंत्र अष्टस्तत्व ह ैयह साष्टबत 

करने के ष्टलए उसके ष्टवरोध में जाकर मनषु्य नया कदम उठाता ह ै।  

             इसी कहानी में एक अन्य दृश्य में ष्टदवा एवं अंजा का वाताषलाप दृिव्य है- “बोत ऊंचा-ऊंचा लोग 

रहता आपके पड़ोस में । चौंतीस लंबरवाली वो केशव मेम सा’ब ह ैन ।... डांस का ष्टकलास चलता ह ैउसका । 

पर असल में ... धंधा करती ह ैछोकररयों का ! उनका घर का कचरे के साथ बोत सारा फैष्टमली प्लाष्टनेंग पड़ा 

रेता हय... र्कया बोलेगा, ष्टछह !” घणृा से मुाँह ष्टबचकाकर उसने जैसे ष्टकसी में त्रस्त होकर नाक ष्टसकोड़ी ।”
44  

स्त्री-परुुर् के संबंध पहले एक कमरे के अंदर होते थे । लेष्टकन आज आधषु्टनकता के होड़ में स्त्री-परुुर् का यौन 

संबंध आम बात हो गई ह ै। ष्टजससे ज्यादातर लोग जानते ह ै।  

            ‘दरष्टमयान’ कहानी के माध्यम से ष्टचत्राजी ने मष्टहला प्रतीक्षालय की पारंपररक गंदगी का वणषन ष्टकया 
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ह ै। आकांक्षा को जब अचानक माहवारी होने की आशंका होती ह ैतो वह वाष्टपस कायाषलय की ओर जाती ह ै

पर रास्ते में ष्टसराज ष्टमल जाता है, तब वह रेलवे स्टेशन के मष्टहला प्रतीक्षालय में जाने का ष्टनष्टित करती है, -

“एक ओर ष्टतनका ह ैस्टेशन पर बना मष्टहला प्रतीक्षालय । तसल्ली हुई । वहीं जाकर खदु को दखे लेगी । हालांष्टक 

मष्टहला प्रतीक्षालय के नहानघरों और पाखानों की जो दवु्यषवस्था ह,ै स्मरण मात्र से ही रोंगटे खडे़ हो गए । नथनुों 

में अजीब-सी दगंुध भर गई- ष्टफनैल-नहाई। मन हुआ ष्टक गंदगी के स्मरण से जो कसैली ष्टमतलाहट मुंह के भीतर 

पष्टतया रही ह,ै उसे फुटपाथ पर थकू द,े नहीं तो ष्टसराज स ेबातें नहीं कर पाएगी ।”45 पषु्पमाल ष्टसंह कहते हैं-

“‘दरष्टमयान’ समकालीन लेखन की एक महत्त्वपणूष उपलष्टब्ध ह।ै”46  

             कामकाजी मष्टहलाओ ंकी समस्याओ ंका ष्टचत्रा जी ने सकू्ष्म रूप से वणषन ष्टकया ह ै। उनकी संवेदनाओ ं

का वास्तष्टवक ष्टचत्रण ष्टकया ह ै। मष्टहलाओ ंसे संबंष्टधत अनभुूष्टतयों का उन्होंने यहााँ वणषन ष्टकया ह ै। लेष्टखकाने 

एक अछूते ष्टवर्य का शालीनता के साथ प्रस्ततुीकरण ष्टकया ह ै। 

              ‘सौदा’ कहानी में गेंदा चंद ूके चंगलु से भागकर उसी के घर पर पहुाँचती ह ैतब उसकी तस्वीर दखेकर 

वह उससे घणृा करते हुए कहती ह ै- “खबू पहचानते हैं इस पापी को, ठेला चलाता ह.ै..साथ का मनई चंद ूनाम 

से बलुाता ह ैउसको...हमको कहां मालमू था ये मनई के भेर् में भेड़हा ह…ैढेर लष्टड़ष्टकन को बष्टहका-फुसला के 

उनका जीवन बरबाद ष्टकया ह.ै..”47 जब यह सब चंद ूके पत्नी को गेंदा िारा उसके पष्टत का असली रूप पता 

चलता ह ैतब उसे अपने पष्टत से घणृा होती ह-ै  “लेष्टकन...संदहे के बावजदू उसे सपने में भी अंदशेा नहीं था ष्टक 

मेहनत और ईमानदारी की आड़ में आ रही ष्टजस रकम से वह बच्चों को अच्छे स्कूल में पढ़ा रही ह,ै झोंपड़ी 

छोड़ खोली में आ बसी ह,ै अच्छा खा-पहन रही ह,ै सुख-सषु्टवधाएं जगुाड़ रही ह,ै वह स्त्री के दहे-व्यापार से 

कमाई गई रकम ह ै। ष्टछ:, ष्टछ: ! चंद ूका यह स्वरूप भी हो सकता ह ैर्कया ?”48  कमला यहााँ पर अपने कतषव्य 

को लेकर तटस्थ ह ै। वह स्वाथष नहीं दखेती । इस संदभष में लता शमाष का कथन ह,ै“ष्टचत्रा मदु्गल की कहानी 

‘सौदा’अष्टभनव कथ्य उठाती ह,ै समाज कल्याण वैगरह सदा ठीक ह ैपर र्कया स्त्री अपने पष्टत के स्वैराचार के 

वरुुद्ध खड़ी होगी ? ऐसा स्वैराचार ष्टजसका सीधा लाभ पत्नी और पररवार को ष्टमल रहा हो । नाबाष्टलक लड़ष्टकयों 

के दलाल की पत्नी को र्कया करना चाष्टहए ? अपररष्टचत शरणागत लड़की के ष्टलए अपनी सुखी गहृस्थी में आग 

लगा द े? इस धंध ेसे जडेु़ लोग न पष्टत को बख्शेंगे, न पररवार को ! तीखे तड़पते मानष्टसक िंि में आष्टखर प्रष्टतबद्ध 

स्त्री जीतती ह,ै जो आज अपररष्टचत लड़की के साथ हुआ वही काल उसकी बेटी के साथ हो सकता ह ै । 
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अतःएष्टडयााँ गाडकर प्रष्टतरोध करने का यही समय ह,ै यही स्थान ।”49  

               ‘ष्टलफाफा’ कहानी िारा घणृा का ष्टवदु्रप रूप ष्टदखाया गया ह ै“‘गषु्टडयां’ बगैर कुल्ला ष्टकए ही चाय 

पीती, जबष्टक रात-भर मुंह खोलकर सोती और तष्टकये पर ढेरों बदबदूार थकू उगलती । अभी कोई पास बैठ जाएं 

तो मुंह से उठता बदब ूका भभका उसे ष्टटकने न द े। मगर उसे कोई फकष  नहीं पड़ता । वह जमहुाइयां भरती, बदब ू

उड़ाती, चाय के घूंट गटकती, आलस तोड़ रही होती ।”50  

              इस प्रकार ष्टचत्रा जी ने ष्टवष्टभन्न उदाहरणों के माध्यम से घणृापरक संवेदनाओ ंका ष्टवशे्लर्ण ष्टकया ह।ै  

3.1.3.6 अहंभावना :  

      जहां ‘मैं’ ही सब कुछ मान ष्टलया जाता ह,ै वहां अहभंावना पाई जाती ह ै। ष्टचत्राजी ने स्त्री-परुुर् पात्रों िारा 

अहभंावना को प्रदष्टशषत ष्टकया ह ै। अह ंके पयाषयवाची शब्द ह,ै अहकंार, घमंड, अकड़, दपष, अष्टभमान आष्टद ह।ै   

      ‘बावजदू इसके’ इस कहानी में लेष्टखका ने स्त्री संबंधी कई ज्वलंत समस्याओ ंकी बखूबी वणषन ष्टकया ह ै। 

प्रीती अपनी भाभी से बात कर रही थी जब वह नौकरी करने की बात करती ह ैतब उसकी भाभी कहती ह ैघर 

बाहर जाकर चार अन्य लोगों का शोर्ण और लताड़ बरदाश्त करने में अच्छा ह,ै अकेले पष्टत को सहन करन ेमें 

ही स्वाष्टभमान ह ै । तब प्रीष्टत कहती ह ै ष्टक लात घूंसों से तो कोई नहीं मारेगा वहां। “ष्टकसी भी तरह का हो, 

स्वेच्छा तो होगी । आरोष्टपत तो नहीं होगा? ष्टफर आप मझेु इतना ष्टगरा हुआ र्कयों समझ रही ह ै? उन लोगों से 
मेरी कोई अपेक्षा नहीं होगी ! ष्टकसी हक की बात तो नहीं होगी । लात-घूंसों की चोट से भी अष्टधक पीड़ादायक 

जख्म होता ह ैअष्टधकारच्युत होने का । सामने ह,ै ष्टफर भी नहीं ष्टमलता या नहीं ष्टदया जाता । आप नहीं समझ 

सकतीं ।”51  

          पष्टत-पत्नी के ररश्ते में दोनों के ष्टवचार समान तथा एक दसूरे को साथ और संभालने वाले ह ैतो ररश्ता 

स्वस्थ रहता ह ै। परंत ुउस ररश्ते में अहभंावना का वचषस्व आए तो ररश्ते का टूटना अष्टनवायष हो जाता ह ै। इस 

संदभष में डॉ. ष्टवजया वारद (रागा) का मत ह,ै “वैवाष्टहक जीवन की यह पहली शतष हैं ष्टक दोनों अपने-अपन े

व्यष्टित्व के सत्य को अष्टस्मता को सरुष्टक्षत रखते हुए एक दसूरे के प्रष्टत समष्टपषत ह ै। आधषु्टनक ष्टशक्षा दीक्षा के 

कारण परुुर् स्त्री के व्यष्टित्व पर हावी होना चाहता ह,ै और स्त्री कठपतुली की हद तक समष्टपषत होना नहीं 

चाहती। परुुर् चाहता ह ैउसके मनुोनकूुल स्त्री ष्टजए और यही उम्मीद स्त्री भी करती ह ै। चाह ेष्टववाह पाररवाररक 
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हो या प्रेम िारा दोनों सजग व्यष्टित्व एक-दसूरे से टकराता ह ै। तब तनाव की ष्टस्थष्टत उभरती ह ै। ”52 

             इसी कहानी में परुुर् अह ंको भी दशाषया  गया ह ै। जब गोयल ने प्रीष्टत की काफी मनहुार की पर वह 

मायके से उसके पास नहीं गई तब उसकी अहंभावना को ठेस पहुाँचती ह-ै “ष्टपछली ष्टचरियों में उससे लौट आने 

का ष्टकया गया मनहुार अब धमष्टकयों में बदल गया था । एक ष्टवदू्रप चेहरे पर ष्टखंच आया । परुुर् के अह ंका सब्र 

छोटा होता ह ै। चकु ही जाएगा । डेढ़ साल से ऊपर हो रहा ह ैउसे अलग हुए ।”
53 अहकंार की भावना से मनषु्य 

ष्टवसंगष्टत का आगमन करता है । वह चाहकर भी अह ंको छोड़ता नहीं और जीवन की मोड़ पर अकेले रहने पर 

ष्टववश हो जाता ह ै।   

            ‘रूना आ रही ह’ै इस कहानी में जब ष्टनमा ष्टवजातीय शैकत से ष्टववाह कर लेती ह ैतो स्वयं के पररवार 

से उनके ओर ररश्ते नाते टूट जाते हैं । सुख-दखु के प्रसंग में भी उसे बुलाया नहीं जाता । तब वह सोचती ह-ै “वह 

घर छोड़ा तो तय था, ष्टक हमेशा के ष्टलए छूट रहा ह ै। छूट जाएगा, पर छूटा कहां! जब भी उस घर में ‘कुछ’ होन े

की खबर ष्टमलती, एक प्रत्याशा अजाने ही दरारों में ररस आई रोशनी-सी पसर जाती । औरों को बलुावे गए होंगे। 

अनवइए पहुचंे होगे । हो सकता ह,ै ‘रोचना’ लगी ष्टचट्ठी मेरे पास भी आ जाए । और अगर आ गई तो ? आहत 

अह ंष्टसर उठाता ह ै। ‘ऊं-ह  ं। जाऊाँ गी नहीं । जानबझूकर यह जताने के ष्टलए ष्टक मझेु कौन परवाह ह ैतमु लोगों 

की । सबसे अष्टधक सुख से ह  ं। सबकों ष्टसंगे पर रखे ह  ं।”
54 आज मनषु्य स्वयं के बारे में सोचता ह ै। पररवार 

ष्टजसने सखु-दखु में उनको साथ ष्टदया उसके बारे में न सोचकर अपने पष्टत और बच्चों की सीष्टमत दषु्टनया को 

महत्व दतेे ह ै।   

             ‘अपनी वापसी’ कहानी में ररन्नी को आज के नौजवानों के प्रतीक के रूप में ष्टचष्टत्रत ष्टकया  गया ह ै

ष्टजन्हें स्वयं पर आवश्यकता से अष्टधक अहभंावना होती है-“इस वि मैं सबसे महगंी म ाडल ह ं’...गवोष्टि सनुकर 

अन्यमनस्कता हो आती है-अपनी बोली लगाने जैसी, कुछ ष्टछछली-सी मनोवषृ्टि ! ष्टजसे आज का यवुा वगष 

प्रष्टतष्ठा के प्रष्टतमान के रुप में  तमगों-सा लटकाए, अपनी श्रेष्ठता-अश्रेष्ठता में जीता, उसी से औरों को प्रभाष्टवत 

और आतंष्टकत करने की चेिा में रत ह ै।”55  
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3.1.3.7 लोभपरक सवेंदनााः 

                  ष्टकसी वस्त ुका बहुत अच्छा लगना, आनंद का अनभुव होना और वह वस्त ुष्टकसी भी तरह प्राप्त 

होने की इच्छा को ही लोभ कहते ह ै। ‘बंद’ कहानी से भ्रि राजनीष्टत का वणषन करते हुए बंद के ष्टदनों में  लोगों 

को ष्टकतनी मसुीबतों को झेलना पड़ता ह,ै इसका उदाहरण ह ै। अखबार के दफ्तर में काम करने वाले हरीश, 

रमेश और नवल बंद के ष्टदन कायाषलय में ही होते ह ै। उनके पास चाय-नाश्ते के ष्टलए भी पैसे नहीं ह ै। मल्होत्रा 

साहब आए नहीं, कैं ष्टटन बंद ह ै। वे मजबरुीवश कायाषलय के रैक की स्वच्छता कर रद्दी बेचते हैं । यहााँ लोभ की 

उत्पष्टि मजबरूी ह ै–“रैर्कस में अखबारों के ठुसे हुए बंडल देख रह ेहो ?” “एक रोज बड्ुढा कह नहीं रहा था ष्टक 

जी, आप लोग कभी फुरसत में हों तो जरा दफ्तर की झाड़-पोंछ कर लें । बड़ा बेतरतीब हो रहा ह ैमामला । र्कयों 

न हम इन बंडलों में से आधी-पौनी रद्दी बेच ले ?”56  

        लोभ के इस प्रवषृ्टि को आचायष रामचंद्र शरु्कल ने उष्टचत उदाहरण के साथ प्रस्ततु ष्टकया ह,ै “रुपये के रूप, 

रस, गंध आष्टद में कोई आकर्षण नहीं होता, पर ष्टजस वेग से मनषु्य उसपर टूटते हैं उस वेग से भौंरे कमल पर 

और कौए मांस पर भी न टूटते होंगे । यहााँ तक ष्टक ‘लोभी’ शब्द से साधारणतः रुपये-पैसे का लोभी, धन का 

लोभी समझा जाता ह ै। ”57 

               अमीर हमेशा अपना वचषस्व कायम रखना चाहता ह,ै इसष्टलए वह गरीब को अपने एहसानों के नीच े

दबाकर रखता ह ैताष्टक वह ष्टवरोध न करें । इस प्रकार से यह शोर्क वगष गरीबों का आष्टथषक शोर्ण करते हैं । 

इस संदभष में डॉ. दगंल झाल्टे का कहना ह,ै“ष्टनम्नवगष जी तोड़ श्रम मेहनत तथा प्रयत्न की पराकाष्ठा के बावजदू 

गरीबी एवं लाचारी की भिी में उबलता जा रहा है ।”58  रामष्टखलावन ईमानदार ड्राइवर ह ै । उसकी बेटी को 

पलस्तर लगवाने हते ुवह साहब से एडवांस मांगता ह,ै पर वे साफ इन्कार कर दतेे ह ैतब मजबरुन वह गैराज वाले 

जमाल के लोभ में पड जाता है –“बडे़ भोले बन ररए ष्टडरेवर सा’ब । लो, मतलब समझाए ररया मैं । दखे, साहब 

गाड़ी चलाता नई…ंष्टकदर र्कया कल-परुजा, उसको पता नई ं। त ूहफ्ते में कुछ भी नसु्क बना के गाडी घंटे-डेढ़ 

घंटे-भर इधर ला के खड़ा कर ष्टदया कर । हर फेरे के पांच परसेंट पर्कके । तेरे से ष्टपछलेवाले के साथ अपने येई 

टरम थे…पगार से तो ष्टकसी की सखुी भी नई ंचलती, समझे भैये !”59  

         माष्टलक अपनी गाड़ी के सीटे बदलवाने के ष्टलए पैसे दतेा ह ैपरंत ुइमानदारी से मााँगे पैसे नहीं दतेा । 

इसष्टलए साहब से दगा ना करने वाला  रमाष्टखलावन  ष्टववश होकर सीटे बदलवाने के ष्टलए अपना परसेंट पर्कका 
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कर लेता ह-ै “आपने दो हजार का ष्टहसाब बताया ह ैसाहब को...उसमें से मझेु बस पांच परसेंट ।  सौ रूपल्ली 

में र्कया बनेगा ! सरदार जी थोड़ा उखडे-“तो ष्टसध्द-ेष्टसध्द ेबोल ना, तेरी र्कया उम्मीद ह ै? जो भी ष्टबजनेस लाकर 

दतेा ह,ै हम उसे नाखशु नहीं रखते !”… “कम-से-कम तीन तो दीष्टजए ही! काम भी बड़ा है ।”60  

            ष्टचत्राजी िारा ष्टलष्टखत ‘बेईमान’ कहानी में रेलगाडी में पत्र-पष्टत्रकाएं बेचनेवाले बालक की मनोदशा 

का वणषन ष्टकया गया । वह राजधानी एर्कसप्रेस के एसी. ष्टडब्बे में पष्टत्रकाएाँ बेचता ह ै। संभ्रातं पररवार के कुछ 

यात्री गाडी छूटने पर भी पैसे नहीं  दतेे, कुछ वह भलूने के कारण व ष्टचल्लर ना होने से वसलू नहीं कर पाता । 

माष्टलक बाब ूभाई डााँटता-मारता ह ैएवं उसके ष्टहसाब से नकुसान हुए पैसे काट लेता ह ै। बालक तो लावाररस 

था, उनके सहारे ही प्लेटफॉमष पर पष्टत्रकाएाँ बेचकर जीवनयापन कर रहा था । वह पैर पकड़ क्षमा मांगता ह ैऔर 

आगे ऐसी गलती नहीं होगी वादा करता ह ै। ष्टफर पष्टत्रकाएाँ लेकर तीन नंबर प्लेटफॉमष पर मुंबई ष्टडलर्कस में चढ़ 

जाता ह ै। एक बाऊजी सात रूपए की पष्टत्रका के ष्टलए पचास का नोट ष्टदखाते ह ै। एकाएक उसके मन में अपने 

हुए नकुसान भरपाई का लोभ आ जाता ह ै। वह बाबजूी ने नोट लेकर छुिे पैसे लाकर दनेे की बात करता ह ैएवं 

गाडी छूटने तक ररजवेशन चाटष के पीछे ष्टछप जाता ह ै– “ररजवेशन चाटष बोडष के ष्टनकट पहुचंकर वह चाटष बोडष 

के पीछे दबुक गया । वहां खडे़ हुए वह स्पि दखे रहा ह ैष्टक ‘ष्टफल्मी कष्टलयां’ वाले यात्री बाऊजी घबराए हुए-

से दरवाज ेपर आ गए हैं और लटके हुए-से पीछे छूट रही भीड़ में उसे उचक-उचककर खोज रह ेहैं !”.... उसके 

मन में ष्टहसाब चल रहा था । बाब ूभाई को सात दकेर बचे…बचे तैताष्टलस… “पता नहीं र्कयों, पष्टत्रकाओ ंका 

गट्ठर एकाएक बर्ककलवाली ष्टनकर में बदल गया ।”61  

          ‘मआुवजा’ कहानी में ष्टवमान पररचाररका शैल ूकी वीरता एवं बहादरूीपणूष मतृ्य ुका वणषन ष्टकया गया ह।ै 

जब वह आंतष्टकयों से ष्टवमान में  सवार सभी य़ाष्टत्रयों को तो बचाती ह ैपर स्वय ंशहीद होती ह ै। उसे सरकार 

मआुवजे के रूप मे एक बड़ी राष्टश की घोर्णा करती ह ै । माता-ष्टपता की इच्छा नहीं ष्टक उसके बष्टलदान की 

कीमत वसलूी जाए, पर ‘वष्टनता आश्रम’ को दान दनेे हते ुवे मआुवजा पररपत्र भरने राजी हो जाते ह ै। पर छह 

वर्ष से अलग रह रहा शैल ूका अत्याचारी पष्टत के मन में मुआवजे का लोभ जगता ह ै। पैसे हष्टथयाने हते ुवह 

‘एअर इषं्टडया’ के कायाषलय में मआुवजे हते ुप्रमाणपत्र दाष्टखल करता ह ै– “मआुवजे की रकम ‘वष्टनता आश्रम’ 

को दान करने का अष्टधकार आप लोगों को कैसे ष्टमल गया ? मैं शैल ूका पष्टत ह ,ं उसकी ष्टकसी भी प्रकार की 

संपष्टि पर मेरा अष्टधकार पहले बनता ह,ै चाह ेष्टतजोरी में रखूं या कूडे़ में झोंक दू ं।”
62  



161 
 

            स्वाथी समाज िारा नारी शोर्ण आज भी दखेने ष्टमलता ह ै। स्वाथष ष्टसद्ध करने हते ुपष्टत अथवा ससरुाल 

वाले ष्टकसी भी हद तक ष्टगर सकते ह ैयही लेष्टखका ने यहााँ ष्टचष्टत्रत ष्टकया ह ै। डॉ. गोरख थोरात के अनसुार – 

“ष्टचत्राजी ने समाज की उस प्रवषृ्टि पर प्रकाश डाला ह,ै ष्टजसमें परुूर् नारी का जीवन भर शोर्ण करता ह ैष्टकन्त ु

उसकी मौत के  बाद भी उसपर अपनी ष्टमष्टल्कयत स्थाष्टपत करना चाहता ह ै। चाह ेउसके रहते उससे घणृा ही 

र्कयों न करता हो, उसकी भावनाओ ंसे र्कयों न खेला हो लेष्टकन धन की बात आते ही बेशमी से उसके धन पर 

अपना अष्टधकार जमाता ह ै।”63  

                      ‘लाक्षागहृ’ कहानी की नाष्टयका सनु्नी ष्टदखने में बदसरुत ह ैपर वह नौकरी करती ह ै। अच्छी 

पोस्ट ह ैपर ष्टववाह नहीं हो पा रहा ह ै। कायाषलय का कोई कमषचारी उसके साथ चाय पीना नहीं चाहते पर उसकी 

आठ सौ रुपए तनख्वाह पर नजर रख ष्टसन्हा उससे ष्टववाह करना चाहता ह ै। इसीष्टलए वह अपने पास की सब 

पूंजी तथा कजष लेकर मकान खरीदती ह ै। पर एक ष्टदन वह ष्टसन्हा एवं स्वामीनाथन की बात सनुती ह-ै “सोच, 

आठ सौ रुपए महीने कमाने वाली कहां ष्टमलेगी ? सौद ेकी कोई शर्कल-सरूत नहीं होती, मेरे यार । मैं जीवन और 

व्यवहाररकता को एक-दसूरे का परूक मानता ह  ं।”
64  सनुीता को जब सत्य का पता चलता ह ैतो उसके पैंरो तले 

से जष्टमन ष्टखसक जाती ह ै। वह अपने आत्मसम्मान से सौदा नहीं कर पाती । ष्टसन्हा से ष्टववाह से इकंार कर दतेी 

ह ै। ष्टबना जाने-समझे नौकरी से त्यागपत्र भी दतेी ह ै। वह लंगडे दवेेंद्र से ष्टववाह की बात तय करने मााँ से कहती 

ह ैपर तबतक दवेेंद्र का ररश्ता ष्टकसी ओर से तय हो चकुा था । 

             कामकाजी मष्टहला ष्टववाह के प्रष्टत गंभीर नहीं होती पर प्रौढता के कारण ष्टववाह की समस्या खडी हो 

जाती ह ै। तब उनमें ष्टववाह की चाह, माततृ्वभाव पनपता ह ै। सनु्नी के साथ ष्टसन्हा ष्टवश्वासघात करता ह ै। वह 

प्रेम का नाटक कर रहा था । उसकी नौकरी एवं पैसों की लालच ष्टववाह कर रह था। इतना बडा धोखा स्त्री सह 

नही सकती । डॉ. पषु्पमाल ष्टसंह मानते हैं ष्टक-“परुूर् की ष्टखलवाड़ वषृ्टि लड़की के प्रमे के कारण बीवी न बताना 

अष्टपत ु‘उसकी तनख्वाह को अपनी बीवी बताने’ का क्षदु्र आचरण, उस क्षदु्रता में अपने को अपनी अष्टस्मता 

को बचाने का सनु्नी का प्रयत्न और उसके ष्टवरोध में हल्दी-ष्टमचष बेचने वाले अपंग से ष्टववाह का ष्टववश ष्टनणषय 

ष्टकंत ुउसे भी प्राप्त न कर पाने की पीड़ा, एक करूणापात्र के प्रष्टत उपजती है । नारी मन की ष्टवकृष्टि अत्यंत 

स्वाभाष्टवक रूप में सनु्नी के आचरण में हुई ह ै। आधषु्टनक नारी आज भी अपनी परंपरा, रूष्टढ़यों में जकड़कर रह 

गयी ह।ै’’65  
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3.1.3.8 दैन्यपरक संवेदनााः 

           दनै्यपरक संवेदना ष्टवष्टवध पात्रों िारा प्रकट की गई ह ै। दीनता के प्रदशषन से करुणा जागतृ होती ह ै। 

‘नीले चौखानेवाला कंबल’ की ष्टटकैष्टतन कार्ककी के बचआु की हत्या हो जाती ह ै । उसकी अंतीम यात्रा 

ष्टनकलती तब अकास्मात कर्ककी अथी को रूकवाती ह-ै “ठहरो भैया, दलू्हा बने ष्टबना हमारा बचआु  अपने 

बप्पा के पास कैसे जाएगा ? पुछेंगे नहीं माष्टलक, तेरी महतारी ने तेरी कोई हौंस परूी नहीं की ।” “बंधी ष्टटकटी 

खलुवाई कर्ककी ने । हौले हाथों से बचआु की ष्टनिेि दहे को दलू्ह ेका पीता जामा पहनाया ।”66 एक मााँ का 

ममत्व के दशषन यहााँ पर दखेने के ष्टलए ष्टमलते ह ै। पष्टत के मतृ्य ुके बाद एक ष्टवधवा की दयनीय अवस्था को 

लेष्टखकाने प्रस्ततु की ह ै। डॉ. गोरक्ष थारात के अनसुार, “ग्रामीण क्षेत्र में आज भी एक ष्टवधवा का जीवन ष्टकतना 

त्रासदीपणूष हैं इसका स्पि ष्टचत्र प्रस्ततु कहानी में अंष्टकत ह ै। ”67 

        ‘नीले चौखनेवाला कंबल’ का अन्य दृश्य दनै्यपरक संवेदना से भरा ह ै- “कर्ककी ने उनका तकष  ष्टनरस्त 

ष्टकया-“कल संझा मष्टनंदरवा ले नहीं आया चौकी से !” ष्टनरुपाय बहन को ष्टछपाया हुआ बस्ता ष्टनकालकर उन्हें 

दनेा ही पड़ा । बचआु के खनू से नहाया हुआ बस्ता ष्टवह्वल कर्ककी अपनी गोदी में यूं लेकर बैठ गई ंमानो दधुमुंह े

बचआु को गोदी में ष्टलटाए हुए हों ।”
68  ष्टटकेष्टतन कर्ककी का जीने का एक मात्र सहारा उसका बेटा बचआु था 

ष्टजसका धोके से कत्ल ष्टकया जाता ह ै। ष्टजस संपष्टि की वह हकदार थी उसे सब में दान कर दतेी ह ै। 

            ‘चेहरे’ कहानी में मुंबई स्टेशन पर भीख मांगने वाली ष्टभखाररन का वणषन ह ैजो समकालीन भ्रि 

व्यवस्था का खलुासा करती है पर जब वह भीख मांग रही होती तब उसकी दनै्यावस्था वष्टणषत ह ै– “हाथ ष्टफर 

टखने को छू गया । उसके गसु्से और गाली का उस पर कोई असर नहीं हुआ । दयनीय गीड़गीड़ाहट भी पवूषवत् 

थी –“एक चवन्नी–अठन्नी, सा’ब ! बच्चे के दधू के वास्ते । सबु्ब ूसे भखूा ह,ै दया करना, सा’ब!  आपके 

बच्चे का लंबा उमर होना, सा’ब !”69  इस कहानी में ष्टचत्रा जी ने चेहरे ष्टसफष  ष्टभखाररयों के ही नहीं ष्टदखाएाँ ह ै

बष्टल्क हमारे समाज का चेहरा यहााँ पर प्रत्यक्ष रूप में हमारा सामने आता ह ै । एक प्रकार से रचनाकार न े

सामाष्टजक व्यवस्था पर प्रहार करते हुए रेलवे के बडे़ बाब ूसे लेकर पलुीस के ष्टसपाही तक मौजदू ह ै। इन सबका 

चेहरा उद्घाष्टटत ष्टकया ह ै।‘चेहरे’ कहानी के संदभष में डॉ. घनश्याम दास भतुड़ा कहते ह,ै “ष्टभखाररन का यह जो 

नया रूप हमारे सामने लेष्टखका ने रखा ह,ै उससे स्पि होता ह ैष्टक दया या भीख के नाम पर आज व्यवसाय हो 

रहा ह ै। व्यवस्था कुछ ऐसी भ्रि हो रही ह ैष्टक ष्टभखाररयों से भी हफ्ते लेने के ष्टलए संबंष्टधत लोग नहीं ष्टहचकते।”70  
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             ‘जगदबंा बाब ूगांव आ रह ेहैं’ इस कहानी में ललौना अपाष्टहज ह ैउसे लेकर उसकी मााँ सरु्कखन भौजी 

सदवै ष्टचंष्टतत रहती ह ै– “उसकी व्यथा से ष्टवचष्टलत हो आई ष्टदद्दा न ेकंधे पर हाथ रख ढाढस बंधाया-“च,् च,् 

च,् सोवत बोररया तष्टनक हल्दी तता के धर  दीन्हों काखन प,े धीरज धरो ! लंगड़य सही, बेटवा तो हय मरत 

ष्टबररया मुंह में गंगाजल डारे क बरे…?”71  पोष्टलयों के कारण उसकी दोनों टांगे बेकार हो गई ह ै। बैसाखी न 

होने के कारण बबलु की लकुष्टटया कााँछ में दबाकर चलता ह ैष्टजसके कारण उसकी कााँछे छील जाती ह ै। 

            ‘सौदा’ कहानी में जब गेंदा शरण मांगती ह ैतब लेष्टखका ने उसकी दनै्यावस्था िारा संवेदना प्रकट की 

ह ै– “दारुण रुदन द्रष्टवत कर गया । पांव पर झकुी छोकरी की जडू़ी चढ़ी-सी कांपती पीठ उसके इदष-ष्टगदष बेष्टड़यां 

बनुने लगी ।”72  चंद ूकी पत्नी मंगला गेंदा की दशा दखेकर ष्टपघल जाती ह ैऔर उसकी रक्षा करने का ष्टनणषय 

लेती ह ै। उसे यह भी ज्ञात ह ैष्टक गेंदा को बचाने पर उसके पष्टत को जेल हो जाएगी और उनका पररवार ष्टफर से 

रास्ते पर आएगा ष्टफर भी वह एक स्त्री के नाते अपना कतषव्य परूा करती ह ै। इस संदभष में वेद प्रकाश अष्टमताभ 

का कथन ह,ै “सौदा कहानी से ध्वष्टनत ह ैष्टक नारी चेतना केवल ष्टशष्टक्षत आधषु्टनकताओ ंतक सीष्टमत नहीं ह ै। 

इस चेतना की साथषकता तभी हैं, जब यह अनपढ़ और परुुर् के ष्टनरंकुश एकाष्टधकार के नीचे दबी-पीसी नारी 

सोच का अंग बने ।”73 

 समाज में दासता सष्टदयों से चली आ रही ह ै। गरीब इसी में अपनी जीवन के धर्कके खाते-खाते जी रहे 

हैं । इसंाष्टनयत यह शब्द ष्टदन ब ष्टदन कहीं लपु्त हो रहा ह ै। ‘ब्लेड’ कहानी में ड्राइवर रामष्टखलावन जब साहब से 

एडवांस मांगता है तो साहब क्रोष्टधत हो डाटते है ष्टक पहले ही चार सौ रुपए एडवांस ले चकेु हो । पर बच्ची को 

पलस्तर करने हते ुरुपयों की अत्यंत आवश्यकता थी । तब उसकी दनै्यवस्था दशाषई गई ह ै– “उससे आवेश 

झटककर स्वयं अपने को फटकार लगाई । ष्टफर स्वर को भरसक ष्टवनीत बनाकर, लगभग साहब क गोड़ ष्टगरता-

सा, अपना घाव खोलकर बैठा-“ष्टहम्मत नहीं हो रही, साहब, पर एक बार और मदद कर दें । मेरी ष्टबष्टटया की 

टााँग टूट गई । डॉर्कटर कहते हैं, प्लास्टर चढ़ेगा, प्लास्टर चढ़ ेष्टबना हड्डी नहीं बैठने की । लड़की की जान, ऐब 

ने दहे पकड़ ली तो परूा जीवन सराप”74 गरीबों की लाचारी और मजबरूी को यह लोग नहीं समझते उनको वे 

कुछ भी बताते ह ैतो झठुा ही लगता ह ै। पररष्टस्थष्टतवश और पैसों के आवश्यकता कारण बटेी के ष्टलए सीट पर 

ब्लेड चलाता ह ै। वेद प्रकाश अष्टमताभ के अनसुार, “रामष्टलखावन साहब के प्रष्टत कृतघ्न नहीं ह ै। वह साहब 

से दगा करना न चाहते हुए भी कमीशन खाने पर ष्टववश हैं । वही रामष्टखलावन के प्रष्टत सहानभुषू्टत उपजने का 
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कारण यह ह ैष्टक वह मूलतः खल पात्र नहीं ह ै। ष्टजंदगी की परेशाष्टनयााँ उसे ऐसा करने पर मजबरू करती ह ैऔर 

ष्टनणषय तक पहुाँचते पहुाँचते वह अपने आप सेभी कम नहीं लडता जो बाहर से कहीं अष्टधक भीतर चलती हैं ।”75  

    ‘मआुवजा’ कहानी में साहसी ष्टवमान पररचाररका शैल ूको उसका पष्टत शारीररक यातनाएाँ दतेा था 

। वह उसके मॉडष्टलंग करने का ष्टवरोध करता था । ष्टववाह के बाद पााँच छः वर्ष शैल ूके पष्टत उसकी घोर प्रताडना 

की –“ष्टजस हालत में शैल ूघर आई थी…जबान झठू हो सकती थी, दहे पर छलछलाए हुए वे दाग नहीं जो 

ष्टसगरेट चभुो-चभुोकर उसके आत्मसम्मान को छलनी करने की चगुली खा रह ेथे । छह सालों के दीघष अतंराल 

के बीच कोई एक ष्टदन भी उन्हें याद नहीं जब सषु्टमत से बात करके शैल ूके माथे पर पतुा हुआ तनाव पलांश 

ढीला हुआ हो और वह उस रात झपकी-भर सोई हो ।”76  उनका ररश्ता कागज पर सीष्टमत था परंत ुशैल ूके मतृ्य ु

के उपरांत उसके मआुवजे की रकम हष्टथयाने के ष्टलए तत्पर रहता  ह ै।  

3.1.3.9 भयपरक संवेदना: 

         आचायष रामचंद्र शरु्कल के अनसुार, “ष्टकसी आती हुई आपदा की भावना या द:ुख के कारण  के 

साक्षात्कार से जो एक प्रकार का आवेगपणूष अथवा स्तम्भ कारक मनोष्टवकार होता ह ैउसी को भय कहते ह ै।”77  

भय का दसूरा अथष डर भी ह ै।  

           ष्टचत्राजी की कहाष्टनयो में भयपरक संवेदानाओ ंको प्रकट करने वाले कुछ प्रसंग ष्टचष्टत्रत ष्टकए गए ह ै। 

भय एक आवेगपणुष ष्टवकार माना जाता ह ै। ‘बावजदू इसके’ कहानी में प्रीष्टत ओबेराय में ररसेप्शष्टनस्ट का काम 

करती ह।ै उसे कभी-कभी घर लौटते दरे रात भी हो जाती थी । वैन िारा वह घर लौटती –“वैन ने गली खत्म कर 

मेन रोड पर मोड़ ष्टलया । सड़क पर ससु्ताता, मरकरी से सफेद हुआ अंधेरा सहसा तीखी घरघराहट को पीता 

हुआ थराषया । खड़ी दखेती वह दहशत से ष्टघरी ष्टसहर-सी उठी । सन्नाटे में ष्टकसी भी तरह की आवाज कैसी 

चीख-सी लगती ह…ैभोथरी चीख ।”78 भय के अनेक रूप ह ै। मनषु्य डर महससू करता ह ैवह नहीं डरा  ह ैऐसे 

ष्टदखाता ह ै।  ताष्टक सामनेवाला इसपर टूट न पडे़ यह उसका उद्दशे्य होता ह ै। 

     ईमानदार ड्राइवर जब पहली बार मजबरुीवश बेईमानी करने की सोचता तब वह काफी भयबीत 

होता ह ैइसी का वणषन ‘ब्लेड’ कहानी में पाया जाता ह ै– “आगे वह कुछ कहने को हुआ तो अचानक उसे 

अपना गला सखूता महसूस हुआ। भीतर स्वयं से ही हाथापाई शरुु हो गई । ठीक वैसे ही सनसनी-भरी धकुधकुी 
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सीने में घुमड़ती महससू हुई जैसे वह ष्टकसी चीज को लोगों की आंखें बचाकर जेब में डाल लेने की ष्टफरक में हो 

और परूी सतषकता से ष्टनकल भागने की भी…यह चोरी ह ै! बेईमानी ह ै!”79  

रामष्टखलावत का माष्टलक अगर इन्साष्टनयत के नाते उसकी बेटी के इलाज के ष्टलए पैसे एडवांस में द े

दतेा तो भोले-भाले रामष्टखलावत को बेईमानी करनी नहीं पडती । इसी बात पर प्रकाश डालते हुए के.वनजा 

स्पि करती ह ैष्टक-“इन्साष्टनयत, गरीबी एवं ईमानदारी को माष्टलक लोग या पूंजीपष्टत काटते रहते हैं लेष्टकन जब 

कोई चारा ष्टनम्नवगष के पास नहीं ह ैतो वे भी ब्लेड का प्रयोग करेंगे । जहां माष्टलक के कठोर ह्रदय पर या उस 

व्यावस्था पर ब्लेड का प्रयोग ष्टकया जाता ह ै। ऐसी व्यावस्था में ईमानदार भी कैसे बेईमान बन जाता ह ै। यह 

इस कहानी से जाष्टहर होता ह ै। सच्चे अथों में यहााँ वगों के बीच का संघर्ष हैं ।”80  

‘सौदा’ कहानी में गेंदा जब दलालों की चुंगल से छूटकर भागती ह ैतो काफी भयभीत हो जाती ह ै– 

“उसकी दृष्टि में बटुर आए भय और संदहे ने ष्टकशोरी की बदहवासी को ष्टचकोटी भरी- “हमार रच्छा…गुंडे हमरे 

पीछे हैं…बचाय…बचाय लो…” सखूी, सहमी आंखों की कोरों के तट पर एक नन्हीं-सी कांपती लहर उमड़ी 

और उसे ष्टभगोने को-सी अरराती बढ़ आई ।”81 गेंदा को ष्टफर से दलाल न पकडें यह भय उसके मन में बढ रहा 

ह ै। इसष्टलए वह एक दरवाजे पर मारकर बचाने की गहुार लगाती ह ै। चंद ूकी पत्नी उसे आश्रय दतेी ह ै। 

 ‘गेंदा’ की सरुक्षा हते ु‘वह’ पटवधषन ताई के घर को ष्टनकलती ह ै। आधी रात का समय । गरुखा नहीं 

ह ैपर दरू कहीं से डंडे की ध्वष्टन आ रही ह ै–“अचानक चौड़ी मााँग-सी कढ़ी बीचोबीच वाली सड़क के आष्टखरी 

छोर पर उसे तीन परछाइयां डोलती, आगे बढ़ती ष्टदखाई दीं । भय से गला सखू आया । फुती से ष्टकनारे लगी 

मेहदंी की बेतरतीब बाड़ के पीछे दबुक ली । सांस दबाई । करीब से गजुरे तो उनकी बतकही ने उसे तष्टनक सहज 

ष्टकया ।”82 कभी कभी हमारे मन में ष्टकसी चीज के खाष्टतर भय बैठ जाता ह ैइस कारण हम बार बार डर जाते हैं। 

3.1.4.  मानवेिर पे्रमपरक संवेदनााः 

          ष्टहदंी साष्टहत्य में कहाष्टनयों में मानवेिर प्रेमपरक संवेदना के प्रमखुत: दो रूप ष्टदखाई पड़ते हैं - 

1. मनषु्य  एवं अचेतन वस्तओु ंका सहसंबंध 

2. मानव का मानवेिर चेतन प्राष्टणयों से सहसंबंध  
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                      ष्टचत्रा मदु्गल की कहाष्टनयों में मनषु्य का अचतेन वस्तओु ंके प्रष्टत रागात्मक संबंध ष्टदखाई पड़ता 

ह ै। अपने पररवेश में पाएं जाने वाले पेड़-पौधे, समदु्र ,तालाब, नदी, नाल,े ष्टनझषर आष्टद के प्रष्टत रागात्मक संबंध 

ष्टवष्टवध कहाष्टनयों में पाया जाता ह।ै मानवेिर प्रेमपरक संवेदना के संबंध में उर्ा यादव जी ने अपने ष्टवचार प्रकट 

करते हुए कहा है ष्टक, “मनषु्य का जड वस्तओु ंके प्रष्टत रागात्मक संबंध या लगाव दो प्रकार का होता ह-ै सामान्य 

ष्टवर्यगत एवं ष्टवष्टशि ष्टवर्यगत दशे के प्रष्टत नदी, नाल,े संध्या एवं चााँदनी के प्रष्टत, एक साथ सभी लोग रागात्मक 

संबंध रख सकते हैं । इन्हें हम सामान्य ष्टवर्यगत संबंध कहेंगे । पर अपने बाल्यकाल के टूटे-फूटे ष्टखलौने, रोज 

स्कूल आते-जाते ष्टदखाई दनेे वाले पीपल के पेड के नीच ेअवष्टस्थत ष्टसंदरू पतेू हनमुान जी तथा बहुतायत से 

उपयोग में आने वाला टेलीफोन हमारी रागात्मक संवेदना के ष्टवष्टशि ष्टवर्य कहलायेंगे ।”83  

3.1.4.1 मनुर्षय एवं अिेतन वस्तुओ ंका सहसंबंध 

         ष्टचत्राजी ने अपनी कहाष्टनयों के माध्यम से प्राकृष्टतक सौन्दयष एवं जड वस्तओु ंसे संबंध के ष्टवष्टवध प्रसंग 

ष्टचष्टत्रत ष्टकए ह ै। उनकी कहानी ‘एंटीक पीस’ में जब मााँ अपनी बहन कंुती के पतु्र इदं्रजीत के खानदानी पानदान 

दनेे को तत्पर हो जाती ह ैतब बीमार ष्टपताजी एवं नष्टमता को बहुत दःुख होता ह ैर्कयोंष्टक पानदान से दादी जी की 

यादें जडु़ी थी । एक प्रेमपरक संवेदना जडु़ी थी- “पानदान पर नजर पड़ते ही बाबजूी की आाँखें सजल हो आई । 

आत्मा के चढ़ाए का ह ैयह पानदान ।” बडे़ चाव से ढर्ककन खोलकर तारकशी ष्टकया हुआ सरौता उसे ष्टदखाने 

लग-े“ष्टखलौना-सा खेलती हुई औरों से बष्टतयाती रहतीं अम्मा और मजे से छाष्टलया कतरती रहतीं ।”84  

           इस पानदान के प्रष्टत बाबजुी का लगाव इतना अष्टधक था ष्टक वे प्रष्टतष्टदन उस पानदान और सरौता को 

छूकर दखेते- “पानदान के प्रष्टत बाबजूी के आंतररक लगाव- जडु़ाव से अनष्टभज्ञ नहीं मां जो इदं्र भैया की बैठक 

की पारंपाररक साज-सज्जा में इजाफे की खाष्टतर इस घर में दादी की एकमात्र शेर् रही ष्टनशानी उठा के सौंप द े

रहीं? चलत-ेष्टफरते बाबजूी कायाषलय से घर लौटने पर तकरीबन रोज ही पानदान खोलकर खाली सरौता चलाए 

ष्टबना न मानते ।”85  

             ‘जगदबंा बाब ू गांव आ रह े हैं’ इस राजनीष्टत का कच्चा-ष्टचट्ठा खोलनेवाली कहानी में अपाष्टहज 

ललौना और सरु्कखन भौजी का हाथ से चलनेवाली पष्टहयोंवाली गाड़ी के प्रष्टत प्रेमपरक संवेदना का ष्टचत्रण 

ष्टकया ह ै। सरु्कखन भौजी गाड़ी दखेने ललाष्टयत ह ै। उनकी लालसा का ष्टचत्रण दृिव्य ह ै– “सरु्कखन भौजी का 
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मन ललक रहा ह ैष्टक पोलके पर फीते का ष्टबल्ला टांके, इतंजाम में व्यस्त ष्टकसी बहनजी से ष्टवनती करे ष्टक उस े

ष्टनकट से पष्टहयोंवाली गाड़ी ष्टदखा द े। तष्टनक छूकर दखेे, ललौना उस पर ष्टकस ष्टवष्टध बैठेगा, चलेगा–ष्टफरेगा।”86  

           अपाष्टहज ललौना जो अबतक बैसाष्टखयों का सहारा लेकर चलता था, हाथ से चलनेवाली गाडी देखकर 

खशुी से फूला नहीं समाता जैसे उसे पंख लगने वाले ह–ै“एक कायषकताष ललौना को स्वयमेव गाड़ी में बैठन े

और उसे हैंष्टडल िारा संचाष्टलत करने की ष्टवष्टध समझा रहा ह ै। ललौना की अचंष्टभत आंखों  में आत्मष्टवश्वास-

भरी चमक अंकुआ रही है । उसने अपने गांव में अनष्टगनत साइष्टकलें दौड़ती दखेी हैं, पैडल मारते पांवों को बड़ी 

हसरत से दखेता रहा ह ैवह । उसे महससू होता ह,ै उसके हाथ सहसा पांवों में पररवष्टतषत हो उठे हैं । और गाड़ी 

का हैंष्टडल पैडल में और पैडल पर उसके पांव तेजी से घमूने लगते हैं ।”
87  

            ललौना एवं सरु्कखन भौजी का यह सखुद प्रसंग अष्टधक समय तक नहीं ष्टटकता । ठाकुर समेुर ष्टसंह रात 

में ही आकर पष्टहयोंवाली गाड़ी वापस मााँगते ह ै। द:ुखी एवं भयभीत भौजी जवाब भी मन ही मन से दकेर गाड़ी 

के प्रष्टत अपनी संवेदनाएाँ व्यि करती ह-ै“माष्टलक ! मोरे बचौना की ष्टजनगी न छीनो, पष्टहया वाली गाड़ी पाय 

के वह ष्टहरन की नाई ंचौकड़ी भरत ष्टफरत हय…रांड  मेहररयां की बढु़ौती की आस ह ैअभागा… गाड़ी छीन 

लैहो तौ कैसे ष्टजई मोर ललौना !कइसे ष्टजई…”88 पष्टहयोंवाली गाड़ी ललौना के ष्टलए आवश्यता भर नहीं है 

बष्टल्क जीवन का आधार ह ै। इस संदभष में वेदप्रकाश अष्टमताभ का कहना ह,ै“वह व्यवस्था के जनष्टहतकारी 

मखौटे को नोचकर उसके स्वाथी और कू्रर चेहरे को सामने रखने में सक्षम हैं । इस लंबी कहानी में आया 

ष्टवकलांग ललौना हाड़ मांस का चररत्र भी हैं और प्रतीक भी, पराष्टश्रत  और असहाय जनसाधरण का प्रतीक । 

मजबतू बैसाष्टखयााँ बनवा दनेे का आश्वासन इस प्रकार ह ैष्टक समता, समानता आष्टद मलू्यों अष्टधकारों को भूल 

जाओ, यह र्कया कम ह ैष्टक हम तमु्ह ेहथकड़ी, बेड़ी में जकड़ रह ेह ै। ”89 

             ‘दशरथ का वनवास’ इस कहानी में बबनू जब बाबजूी की अनपुष्टस्थष्टत में साइष्टकल पर पाठशाला 

जाता ह ैतो उसकी साइष्टकल की सभी ष्टमत्र भरूी-भरूी प्रशंसा करते हैं – “बाबजूी कानपरु गए हैं तो कुबेररया से 

पहले र्कया लौटेंगे । यही सोचकर बडे़ इत्मीनान से उसने सबकी नजरें बचाकर, कैररयर पर ष्टकताबें-कॉपी जमाई ं

और ष्टपछवाडे़ से घमूकर स्कूल भाग ष्टलया था । उसके सहपाष्टठयों ने उसकी चमचमातीं साइष्टकल को बार-बार 

छूआ था और ढेर सारी ष्टजज्ञासाओ ंएवं प्रशंसा-वार्कयों से उसे लाद ष्टदया था ष्टक वह सचमचु भाग्यशाली ह ैजो 

उसे नई साइष्टकल ष्टमली ह ै।”90  
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               महानगरों की यांष्टत्रक जीवन को भी ष्टचत्राजी ने अनेक कहाष्टनयों में ष्टचष्टत्रत ष्टकया ह ै। ‘टे्रन छूटने 

तक’ कहानी में मुंबई की टै्रष्टफक एवं भीड़ का वणषन ष्टमलता ह ै। वहां की मशीनी जीवन का वास्तष्टवक नजारा 

दृिव्य ह-ै “टै्रष्टफक  अभी थमा हुआ ह ै। वह भीड़ के साथ लगभग दौड़ते हुए सड़क पार करती ह ै। अपने पीछे 

उसे मोटरें स्टाटष होने की घरघराहट और हॉनष की तेज आवाजें सनुाई दतेी हैं । टै्रष्टफक खलु गया ह,ै फुटपाष्टथयों 

के रंग-ष्टबरंगे सामानों से बचती हुई वह स्टेशन में दाष्टखल होते हुए क्षण भर के ष्टलए मुड़कर दखेती ह ै। भीड़ उस 

पार ष्टफर थम गई ह-ै ष्टसगनल की प्रतीक्षा में ।”91  

   ष्टचत्राजी ने प्राकृष्टतक सौंदयष का वणषन कर जड़-अचेतन प्रकृष्टत के प्रष्टत रागात्मक संवेदना की 

अष्टभव्यष्टि अनेक कहाष्टनयों िारा की ह ैएक उदाहरण प्रस्ततु ह ै - “कुल्ली और नालदेडा की उन्नत पवषत 

श्रृंखलाओ ंसघन और दवेदारुओ ंकी ढलानों पर कांपते सफेद सेनारा के छोटे-छोटे जंगली घास के फूल ! ओस 

की बूंदों से ष्टझलष्टमलाते ठंडी हवा की सहलाती दलुार से ष्टसहारते । आपने कहा था आपको घास के वे फूल 

बहुत भले लगते हैं । जब आप ष्टकसी चिान पर बैठकर ष्टलखने में मग्न होते तो मैं ओस से सफेद सेनारा चनुती 

और अंजरुी में भर उसकी कॉपी पर उडेल दतेी । ओस में भीग जाते आपके ष्टलखे हुए पन्ने । और ष्टफर उन पन्नों 

पर इदं्रधनरु् ष्टखल आते…एक नहीं अनेक इदं्रधनुर्, सतरंगे, नीले-नीले अक्षरों के बीच सफेद सेनारा और सफेद 

सेनारा के बीच इदं्रधनरु् ।”92  

             ‘अढ़ाई गज ओढ़नी’ में मााँ एवं पतु्री दोनों की ओढ़नी के प्रष्टत संवेदनाएाँ स्पि ष्टदखाई दतेी ह ै। दोनों 

को वहीं ओढ़नी चाष्टहए -“ओढ़नी दखेते ही ष्टप्रया की बटन जैसी गोल आंखें कारंू का खजाना हाष्टसल करने 

जैसी खशुी से उद्दीप्त हो ष्टटमष्टटम कर उठीं । …“ओढ़नी ष्टलथड़ने न पाए ष्टप्रया ! मेरे चढ़ावे की है, सनुा ऽऽऽ...?”93  

      ष्टटकैष्टतन कर्ककी के इकलौते पतु्र की हत्या के बाद उनमें वैराग्य भाव जागतृ होता ह ै । वे सारी 

संपष्टि दान कर हररिार आश्रम रहने का ष्टवचार रखती ह ै। सारी संपष्टि गांव की भलाई में लगाने का सोचती है। 

जेठानी के दबाए हुए गहनों के साथ अपनी हसंलुी भी द ेदतेी ह ै। ष्टनधषनों, अपाष्टहजों को कंबल बाटने हते ुशहर 

से सैकडों कंबल मंगाती ह ै। उन कंबलों में नीले चौखानेवाले कंबल के प्रष्टत अपनी प्रेमपरक भावनाओ ंपर रोक 

नहीं लगा पाती । लाखों रुपए बांटती ह ैपर उस कंबल को स्वयं के ष्टलए रख लेती ह,ै वैराग्य भावना की हार हो 

जाती ह ै– “जदष, उदास आंखें गड़ाकर उन्होंने खलुी गांठ के ऊपर तहाए रखे हुए कंबलों में से नीले चौखानेवाला 

कंबल ढूंढ़ ष्टनकाला । पन्नी परे फें ककर उसकी मखमली तर पर हौले-हौले हाथ फेरा । नाक के पास ले जाकर 
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उसकी जवान गंध को सूंघा । ष्टफर कंबल उठाए हुए कर्ककी लालटेन वाले आले के ष्टनकट आई ं। लालटेन की 

बिी उकसाई उन्होंने । बिी के सहुनरे आलोक में उन्होंने नीले चौखानेवाला कंबल परूा खोलकर अपने दोनों 

बाजओु ंकी सीमा तक फैलाया और उसे मंत्रमुग्ध दृिी से दखेते लगीं ।”94  

      इस तरह स्पि होता ह ैष्टक ष्टचत्राजी ने अपनी कहाष्टनयों के माध्यम से मानव का अचेतन वस्तओु ं

से संबंष्टधत संवेदनाओ ंका सुंदर ष्टचत्रण ष्टकया ह ै। 

3.1.4.2 मानव का मानवेतर िेतन प्राचणयों से सहसंबंध : 

       मानवेतर चेतन प्राष्टणयों का सहसंबंध या रागात्मक संवेदनाएाँ ष्टचत्राजी की कहानी साष्टहत्य के िारा 

उतनी मात्रा में नहीं पाई गई ष्टजतनी की जड़ वस्तओु ंके प्रष्टत पाई जाती ह ै। इस संबंध कुछ ही कहाष्टनयों में 

मानवेिर चेतन प्राष्टणयों के प्रष्टत संवेदनाएं पाई गई । 

      मानव की मानवेिर चेतन प्रष्टणयों की संवेदनाएाँ तो महादवेीजी ने प्रकट की ह ै। उनका यह कथन 

दृिव्य ह ै–“पंचतंत्र का लेखक चाह ेजो भी रहा होगा, वह ष्टनष्टित ही बहुत बड़ा पश-ुप्रेमी रहा होगा, र्कयोंष्टक 

जैसी संवेदना और भावबोध उन्होंने अपने मानवेिर पात्रों में भरने का प्रयास ष्टकया ह,ै वह साधारण मनषु्यों की 

अनभुषू्टत के स्तर की सीमा को भी अर्कसर लााँघ जाती ह ै।”95  

          ष्टचत्राजी की कहाष्टनयों में भी प्राष्टणयों के प्रष्टत रागात्मक संवेदना दशाषती ‘ष्टजनावर’ एवं ‘जंगल’ 

कहाष्टनयााँ पाई गई ह ै। ‘ष्टजनावर’ में तांगवाले असलम एवं उसकी दलुारी सरवरी घोड़ी की रागात्मक संवेदना 

का वणषन ष्टकया गया ह ै। असलम सरवरी से बहुत प्यार करता ह ै। सरवरी भी असलम एवं भरे-परेु पररवार का 

बोझ अपने कंधे पर उठाती ह ैपर कुछ ष्टदनों से वह बीमार थी । उसे भयंकर तकलीफ हो रही थी लेष्टकन वह 

माष्टलक के नमक का हक अदा करने हते ुतांगा खींच रही थी । यहााँ सरवरी की माष्टलक असलम के प्रष्टत कतषव्य 

एवं रागात्मक भावनाएाँ ष्टदखाई पड़ती ह ै। सरवरी को जानलेवा हालात में इतना दौडाने के बाद असलम उसके 

पास गया-“उसका चेहरा दोनों हाथों में लेकर करुणा से उसकी आंखों में झांका । झांकते ही कलेजा मुंह को आ 

गया । सरवरी की कीच-भरी ष्टनस्तेज डूबती आाँखों में बझुने से पवूष की लौ धधकती ष्टदखी !”96  

              ष्टवश्वमोहन ष्टतवारी असलम की घोडी सरवरी के अलावा अन्य सभी लोगों में पशतुा दखेते ह,ै- 

“ष्टजनावर में सारे वातावरण में एक प्रकार की पशतुा ही फैली हुई ह ै। कहानी में केवल असलम की घोड़ी को 
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छोडकर ष्टजसका व्यवहार इतना स्नेहपरूरत , त्यागमय और समझदारीपणूष ह ैष्टक स्पि हैं, उसी में मानवता ह ैवरन 

शेर् तांगेवाला असलम, पषु्टलसवाले तथा दघुषटनागस्त कार के माष्टलक ष्टतवारी ष्टनतांत स्वाथष प्रेररत ह ै। केवल 

अंत में सरवरी का त्याग असलम में मानवता जगाता ह ै।”97   

     दघुषटना में सरवरी की मौत हो जाती ह ैतब रात में असलम बहुत व्यष्टथत होता ह ैर्कयोंष्टक उसने जान 

बझुकर सरवरी को गाडी से भेड़ ष्टदया था-“तेजी से कोठरी में लौटकर वह बदहवास-सा न जाने अपने ष्टसरहान े

र्कया खोजने-टटोलने लगा । ष्टकसी चीज के हाथ लगते ही उसे अपनी छाती से भींच, कलेजे में ह क के बवंडर 

से उठते-घुमड़ते रुदन को दबाने की कोष्टशश में असफल होता हुआ वह इतनी जोर से ष्टचंघाड़ मारकर रोया ष्टक 

लगा जैसे कोई पेड़ अपने तन से कटकर अरराता हुआ धरती पर ष्टगरा हो और उसकी कारुष्टणक अरराहट पलों 

तक ष्टदशाओ ंमें कांपती हुई ठहर गई हो ।”
98 पररवार आष्टथषक पररष्टस्थष्टत के कारण मजबरूी में असलम अपने 

जान से भी ज्यादा प्यार करने वाली सरवरी को मौत के कुएाँ में ढकेलना पड़ा । जानकी प्रसाद शमाष का इस संदभष 

में कथन ह,ै “लेष्टखका असलम यानी एक मजदरू का ‘लमु्पनीकर’ करके नहीं छोड़ दतेी, बष्टल्क उसे एक 

सकारात्मक ष्टदशा दतेी ह ै। कहानी से यह संकेत उभरता ह ैष्टक गरीबी के कारण व्यष्टि में अस्थायी चाररष्टत्रक 

ष्टवचलन तो आसकता हैं, लेष्टकन अन्ततः उसमें मानवीय तत्व बचा रहता ह ै।”99 

      ‘जंगल’ कहानी में तीन-चार वर्ीय बालक ष्टपयूर् एवं उसने घर में पाले हुए दो खरगोश, सोन-ूमोनू 

के रागात्मक संवेदना का ष्टचत्रण पाया जाता ह ै। ष्टपयरू् सोन-ूमोन ूसे बहुत प्रेम करता ह ै। उनके साथ खेलने के 

चर्ककर में वह दोस्तों के साथ खेलना भूल जाता था । पर एक ष्टदन अचानक एक खरगोश की मौत हो जाती है। 

तब ष्टपयरू् भी बहुत दःुखी हो जाता ह ै। उसने कभी मौत नहीं दखेी थी -“ष्टपयरू् रोने लगा - “दादी-दादी ! ये सोन ू

को र्कया हो गया ? दादी, सोन ूबीमार ह ैतो डॉर्कटर को बलुाकर ष्टदखाओ न…दादी ! अम्मी गंदी हैं न ! बोलती 

हैं-सोन ूमर गया...।”100  

              जब मांडवी दीदी ने अपने बेटे को फोन ष्टकया ष्टक एक खरगोश की मौत हो गई ह,ै तब वह चौकीदार 

या जमादार से कह कर उसे अपाटषमेंट्स से लगे नाले में ष्टफंकवाने की बात कहता ह ैऔर उसे तो कुिे-ष्टबष्टल्लयााँ 

सफाचट कर जाएाँगे । बात खतम हो जाने के बाद उसकी मााँ का विव्य प्राष्टणयों के प्रष्टत संवेदनाएाँ प्रकट करता 

ह-ै“ उन्होंने शैलेश से स्पि कह ष्टदया था-छुिी लेकर वह फौरन घर पहुाँचे । उनके घर पहुाँचने तक ष्टपयरू् घर पहुाँच 

चकुा होगा । अपनी घड़ी पर ष्टनगाह डाल ले वह । नाले में वह सोन ूको हरष्टगज नहीं ष्टफंकवा सकतीं । ष्टपयूर् 
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सोन ूको बहुत प्यार करता ह ै।… उनकी इच्छा ह,ै घर के बच्चे की तरह सोन ूका अंष्टतम संस्कार ष्टकया जाए । 

आस-पास ही कहीं जमादार से ष्टमिी खदुवाकर उसे जमीन में गाड़ ष्टदया जाए ।”101 

     दसूरा खरगोश मोन ूजब ष्टपयरू् के साथ नहीं खेलता तब दादी कहती ह ैष्टक वह सोनू के मरने से 

दःुखी ह ै। वे मोनू को जंगल में उसके मााँ-बाप के पास छोड़ना तय करते हैं तब ष्टपयरू् कहता ह,ै अब उसे तोता 

नहीं चाष्टहए र्कयोंष्टक तोता भी अपने मााँ-बाप से ष्टबछुडकर दःुखी होगा । यहााँ भी उसकी प्राष्टणयों के प्रष्टत रागात्मक 

संवेदना ष्टदखाई दतेी ह ै। 

      इस तरह ष्टचत्राजी ने अपनी कहाष्टनयों में मानवेिर प्रेमपरक संवेदना का ष्टचत्रण ष्टकया ह ै। 

उपयुषि ष्टववेचन से ष्टसद्ध होता ह ैष्टक ष्टचत्रा मदु्गल जी ने अपने कहानी साष्टहत्य िारा मलूप्रवषृ्टिपरक 

संवेदना के अत्यंत सुंदर-सजीव दृश्य प्रस्ततु ष्टकए ह ै। इनसे मानव मन में उष्टदत होनेवाले करुणा, काम, घणृा, 

क्रोध, ईष्याष, दनै्य, लोभ, भय और अहभंावना जैसे मनोष्टवकारों के दशषन होते ह ै। मलूप्रवषृ्टिपरक संवेदनाओ ंके 

कारण ही साष्टहत्य में रुष्टच उत्पन्न होती ह ैएवं पाठक उन प्रसंगों से समरस होकर इतना एकरुप हो जाता ह ैष्टक 

हर संवेदना का वाहक बन जाता ह ैकरुणा में अनायास उसकी आाँखों से अश्र ुटपकने लगते ह,ै तो क्रोधपरक 

प्रसंग पढ़कर मषु्टठ्ठयााँ भींच लेता ह ै।  इस प्रकार से मलूप्रवषृ्टिपरक संवेदनाओ ंका समायोजन लेष्टखकाने अपने 

कहाष्टनयों में बखबूी से प्रस्ततु ष्टकया ह ै। 

  3.2 सुखात्मक संवेदना 

             ष्टचत्रा मदु्गल जी ने अपने कहानी साष्टहत्य िारा सखुात्मक संवेदना का व्यापक ष्टचत्रण ष्टकया ह ै । 

सवषष्टवष्टदत ह ैष्टक सुख सभी के ष्टलए अलग-अलग पररभार्ा एवं मात्रा रखता ह ै। कोई व्यष्टि साईष्टकल पाकर 

सखुानभुषू्टत अनुभव करता ह ैतो कोई चार पष्टहया होकर भी सखुात्मक संवेदना महससू करता ह ै । सखु यह 

पररष्टस्थष्टत एवं संदभों के साथ–साथ पात्रानरुूप पररवष्टतषत होता ह ै। ष्टकसी-ष्टकसी को दो जनू रूखी-सूखी रोटी 

ष्टमल जाए तो सखु ष्टमलता ह ैतो ष्टकसी दसूरे को तरह-तरह के ष्टवष्टभन्न पकवान खाना सखुात्मक संवेदना ह ै। 

ष्टचत्राजी ने अपनी कहाष्टनयों िारा सखुात्मक संवेदना की छटा ष्टचष्टत्रत की ह।ै 

             ‘दशरथ का वनवास’ इस कहानी में रमानाथ अपनी पत्नी सधुा एवं ष्टटन-ुमोना के साथ अपने पररवार 

से दरू शहर में रहता ह ै। उसे बचपन में अपने ष्टपता के रूखापन एवं गसु्से का सामना करना पड़ा । अतः वह 

नौकरी लगी तब से गांव गया न कभी ष्टपताजी से ष्टमला ना ही  उन्हें कभी पत्र ष्टलखा । ना ही वह अपनी मााँ के 
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स्वगषवास पर ही घर गया । सधुा मायके भाई के पास ष्टदल्ली गई ह ैइसी कारण रमानाथ की ष्टदनचयाष बदली हुई 

ह ै। पत्नी बच्चों के ना रहने पर उसे घबराहट महससू होती ह ैतभी ष्टदल्ली से फोन आता ह ै। वह बहुत खुश हो 

जाता ह ैपर फोन पर सधुा के भाई साहब सधुा के ममु्बई आने की खशुखबर दतेे ह ै। वह एकाएक स्फूष्टतष से भर 

उठता ह ै। वे कहते ह ै-“हलो! रमानाथ ! सनुो, आज ‘डीलर्कस’ से सधुा और बच्चों को मुंबई के ष्टलए बैठा 

ष्टदया ह ै। कल चार या चार बीस के करीब तमु उन्हें दादर पर ही उतार लेना ।”102 दापंत्य जीवन की सहज प्रवषृ्टि 

एक दसूरे से प्रेम और अनरुाग । ष्टजससे इस ररश्ते में सखु का संतोर् रहता ह ै। 

           ‘ष्टत्रशंकु’ कहानी में लेष्टखका ने बंडू, उसके माता-ष्टपता एवं बहन कमली को लेकर ष्टनम्नवगीय 

मानष्टसकता वाले पररवार की कहानी को जीवंततापवुषक ष्टचष्टत्रत ष्टकया ह ै। बाप नशेडी ह ै। उसने एक रखैल रखी 

ह ै।  मां को सदवै पीटता रहता ह ै। बंडू ष्टसनेमा ष्टथएटर पर ष्टटकट ब्लैक करता ह ै। कमली को मााँ ने जोशी टीचर 

के घर काम करने रख छोड़ा ह ै। वह उन्हीं के साथ रहकर घर का काम करती ह ै। वह उन्हीं के रंग में रंग जाती 

ह ै। जोशी बाई पणेु जाने वाली थी तब कमली मां के साथ रहेगी इसी खुशी में वह मग्न हो जाती ह ै–“मां कल 

ष्टकतनी खशु थी –उमंग से भरी हुई ष्टक वह कमली के सनूे पांवों के ष्टलए चांदी की तोष्टड़यां खरीदकर लाना 

चाहती ह ै।… उसने चलते ष्टफरते यह सचूना भी द ेदी थी उसे ष्टक ‘सीपी’ और ‘कोलमी’ (चावल की ष्टकस्म) 

भात पकाएगी – कमला की पसंद का खाना ।”103 भारतीय मााँ का रूप लेष्टखकाने इस कहानी में दशाषया ह ै। घर 

में खाने के लाले पडे़ है पर बेटी आने की खशुी बंड़़ू  की मााँ अपनी बेटी कमला के पसंद का खाना बनाने के ष्टलए 

उत्सकु ह ै।  

               ‘बेईमान’ कहानी के छंटकी की खशुी चारों ष्टदशाओ ंमें छा गई र्कयोंष्टक आज पसु्तकों की बंपर ष्टबक्री 

हुई थी  वह रेल्वे स्थानक ष्टस्थत बाब ूभाई के बकु स्टॉल पर होश संभाला तब से काम करता था । रेल के आने 

पर पसु्तके ष्टडब्बे में बेचना उसका ष्टनयष्टमत काम था । आज की ष्टबक्री से वह खुश था- “ष्टनकर का खीसा 

रेजगारी के वजन से पींगे ले रहा ह ै। बाब ूभाई बहुत खुश हो जाएंगे आज की बंपर ष्टबक्री से ।”104 पर वह वसलूी 

ठीक से नहीं कर पाता ह ै। उसका चौदह रुपयों का नकुसान होता ह ै। डांट पड़ती ह ै। वह दसूरी टे्रन के पास 

पहुचंता ह ै। तभी एक सवारी आवाज दकेर पसु्तक मांगती ह ै। सात रुपयों की पसु्तक के ष्टलए वह पचास का 

नोट थमाता ह ै। वह पहले रेजगारी के कारण मना कर दतेा ह ैपर अपनी नकुसान भरपाई हते ुउसके मन में बेईमानी 

आती ह ैवह लपककर पचास का नोट लेते हुए बकु स्टॉल से छुिे लाने की बात करता ह ैऔर ष्टनकल पड़ता है 
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धीरे-धीरे । सवारी परेशान टे्रन छूट जाती ह ै। वह ष्टहसाब लगाकर खशुी अनभुव करता ह-ै“उसका ष्टदल उसकी 

उभरी पसष्टलयों को तोड़कर उछलकर बाहर आ जाने को ह,ै आगे बढ़ते ष्टडब्बों के संग हाथ ष्टहलाती बढ़ रही 

भावकु भीड़ को चीरते हुए वह पीछे को बढ़ने लगा ।...उसके मन में ष्टहसाब–ष्टकताब चल रहा ह ै।…वह तेजी 

से पलटकर प्लेटफॉमष की सीष्टढ़यां चढ़न ेलगा । पता नहीं र्कयों, पष्टत्रकाओ ंका गट्ठर एकाएक बर्ककलवाली ष्टनकर 

में बदल गया ।”105 बेईमानी से ही सही पर उसका नई बर्ककलवाली ष्टनकर खरीदने का सपना सच होने की 

सखुात्मक अनभुषू्टत से वह सराबौर हो गया था । 

               ष्टकसी मााँ के सम्मुख अगर कोई उसके बच्चे की प्रशंसा कर द ेतो वह क्षण उस मााँ के ष्टलए  अष्टत 

सखुदायी प्रसंग होता ह ै। वास्तव में कुह  बचपन से ही होष्टशयार थी । ष्टमसेज चतुवेदी के सामने जब पड़ोसी ने 

कुह  की प्रशंसा की तो वे फूली न समाई । कुह  हाष्टजर जवाबी थी-“उम्र पछुता कोई तो मां बाष्टलश्त भर उचकती 

हुई बताती ष्टक मैं चार साल सात महीने की ह  ं। और अगले की आंखें पकी मटर की भरी ष्टछयां-सी फटकर रह 

जातीं- “सच्ची ! गजब की बाढ़ पाई ह ैष्टबष्टटया ने, ष्टमसेज चतवुषदी ! भई, राई-नोन उतार दीष्टजएगा आज शाम। 

मां की बांछे ष्टहलोरें लेने लगतीं- ‘राई-नोन की ठीक कही आपने, ष्टबना नागा उतारती ह  ंमैं कुह  की (झठू !) । 

नजर-भर ष्टकसी ने इसे दखेा नहीं ष्टक पि पठ्ठी ने ष्टबस्तर पकड़ा नहीं ।”106  

                ‘नतीजा’ कहानी में वेश्याओ ंके संतानों के योग्य संस्कार तथा ष्टशक्षा दनेे लेष्टखकाने प्रयास ष्टकया 

ह ै। प्रेमचंद ने इस ष्टवर्य पर  सेवासदन उपन्यास में वेश्याओ ंकी समस्या पर प्रश्न उठाएाँ थे । ष्टचत्रा जी ने वेश्याओ ं

समस्या के साथ-साथ उसका ष्टनवारण भी हमारे सामने इस कहानी माध्यम से रखा ह ै। 

                   परुबी दी एवं उनकी सहषे्टलयां ‘होम’ नामक संस्था चलाते थ े । इसके अंतगषत कुल सिाईस 

बष्टच्चयां रहती थी, ष्टजन्हें अथक पररक्षम िारा नगरपाष्टलका के स्कूल में दाष्टखल कराया जा सका था । ये 

बाष्टलकाएाँ सेर्कस वकष र की बेष्टटयां थी । ष्टजन्हें पढ़ाने में काफी ष्टदर्ककतें आ रही थी । ष्टप्रंष्टसपल लगातार उसके 

पढ़ाई की अरुष्टच की ष्टशकायतें कर रही थी । अगर उनके अंक उष्टचत नहीं आए तो उनको पाठशाला से बाहर 

करने की धमकी द ेचकुी थी । उनके आचरण के कारण अन्य छात्रों पर दषु्प्रभाव पड़ रहा था । जब पररणाम प्राप्त 

हुए ररपोटष काडष दखेकर सभी हतोत्साष्टहत हो गये र्कयोंष्टक सभी लड़ष्टकयां फेल हो गई थी । उनके नतीजों के 

ष्टहसाब से प्रवेश रद्द होना तय हो गया था । परुबी उदासी के कारण ‘होम’ लौटती ह ैदफ्तर भी नहीं जाती । परुबी 

ष्टबस्तर में पड़ी ह ै। तभी रमा खुशखबरी लाती ह ैष्टक रत्ना और गौरी की कक्षाध्याष्टपका ने कल नतीजे के काडष 
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नहीं ष्टदए थे वे पास हो गई । तब परुबी दी अत्यंत प्रसन्न होती ह-ै“काडष खोलकर रूमा ने उनकी आंखों के सामने 

फैला ष्टदए । अष्टनच्छा से परुबी दी की आंखों ने नंबरों पर दृष्टि डाली,‘अरे-ऽ-ऽ! बष्टच्चयां पास हो गई ं।’ परुबी 

दी दहे से चादर फें क झपाटे से उठ बैठीं । पलंग पर ष्टतरछे हो उन्होंने रूमा को ष्टवह्वन हो अंक में भर ष्टलया । आंखें 

भल-भल बहने लगीं । होंठ अस्फुट-से बदुबदुा उठे, “मैं पास हो गई, रूमा...पास हो गई मैं...।”107 लेष्टखकान े

इस बात पर जोर ष्टदया ह ैष्टक वेश्यओ ंकी ष्टजंदगी ष्टजस प्रकार से नारकीय ह ैवैसे उनके बच्चों की ना हो । उनको 

ष्टलखना-पढ़ना तथा अपने पााँवों पर खड़ा होने का अष्टधकार ह ै। उनको उस पररवेश बाहर ष्टनकालकर समाज 

का योग्य नागररक बनाने का लक्ष्य लेष्टखका इस कहानी के िारा ष्टचष्टत्रत करती ह ै।  

              ‘ष्टशनाख्त हो गई’ इस कहानी में लेष्टखका ने बालक के खो जाने पर उसके पररवार के सदस्यों एवं 

माता-ष्टपता की दयनीय मानष्टसक अवस्था का वणषन ष्टकया है । ष्टवष्टवध बरेू घटनाओ ंके वणषन से पल-प्रष्टतपल 

लगता ह ैष्टक सोन ूके साथ र्कया हुआ होगा पर अंत में वह सरुष्टक्षत ष्टमल जाता ह ै। तब उसकी मााँ को सखुात्मक 

अनभुषू्टत का अहसास होता है–“सचमचु ष्टनष्टखल की बांहों में सोन ुको दखेती ह  ं। सहसा ष्टकसी  अदृश्य शष्टि 

का संचार स्वयं में फूटते हुए महससू करती हुई मैं ष्टस्प्रंग सी उछलकर उसकी ओर झपटती ह ं और ष्टनष्टखल की 

बांहों में से सोन ूको लगभग दबोच अपने सीने स ेभींच लेती ह  ं। आह ! मेरी सखूी छाष्टतयों से दधू उतरने लगा 

ह ैअष्टवरल अश्रधुाराएं कंठ फलांगती वक्षस्थल पर प्रवाष्टहत हो रहीं ।”
108  

            सखुात्मक संवेदना का ष्टवस्ततु ष्टवशे्लर्ण ष्टनम्नवत ष्टकया जा सकता ह-ै 

3.2.1 पाररवाररक जीवन से संबंध्द 

3.2.1.1 दांपत्य-जीवन : भारतीय संस्कृष्टत में दांपत्य जीवन को सबसे सुंदर ररश्ता माना ह ै। ष्टजसमें पररवार के 

सखु-दखु का एक साथ ष्टनवाषह ष्टकया जाता ह ै। ष्टवश्वास, प्रेम और साथ के कारण यह ररश्ता और भी गहरा बनता 

जाता ह ै।   

         दांपत्य-जीवन से संबंष्टधत अनेक प्रसंग ष्टचत्राजी की कहाष्टनयों में पाए गए हैं । ‘मोरचे पर’ कहानी में ररन्नी 

को उसके शहीद पष्टत की याद आती जब वह उसको रुप की प्रशंसा करना था- “आरगंडी की सफेद साड़ी पहनो 

। तमु नहीं जानतीं ष्टक तमु सफेद साड़ी में ष्टकतनी भव्य, आकर्षक, ष्टस्नग्ध लगती हो !...तमु्हें टैर्कसी या बस से 

ले जाता तो पीछे एंबलुेंस दौड़ानी पड़ती-परी का पीछा करो । सैकड़ों घायल सड़क पर पडे़ छटपटा रह े
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होंगे…”109  पष्टत-पत्नी का प्यार मनोहार दांपत्य जीवन का अष्टवभाज्य अंग ह ै। 

       ‘दरष्टमयान’ कहानी में पष्टत-पत्नी दोनों कामकाजी ह ै। दोनों के बीच मधरु संबंध ह ै। वे हास-पररहास भी 

करते हैं । कभी-कभी अश्लील मजाक भी उनके बीच हो ही जाती ह ैष्टजसे सदुीप जायज मानता ह-ै“‘पष्टत-पत्नी 

के बीच ।’ कष्टपल गंभीरता ओढ़ने की असफल चेिा करते -‘भला पष्टत-पत्नी के दरष्टमयान गंदा और अश्लील 

र्कया होता ?’…‘आज से हम गंदी बातें नहीं करेंगे, बस, गंद ेकाम करेंगे । अब तो कोई ऐतराज नहीं !”110  

                ‘जररया’ कहानी में ष्टचत्राजी ने सखुी दांपत्य जीवन को ष्टचष्टत्रत ष्टकया ह ै। ष्टनगम दफ्तर में हैं उसकी 

पत्नी बेचैनी से उनकी बाट जोह रही थी ताष्टक उसे खशुखबर दी जाए ष्टक ष्टदल्ली दरूदशषन के एक ष्टफल्म के 

ष्टलए उसकी ष्टलखी कहानी का चयन हुआ ह-ै“ष्टचयसष !’ उसने भी हाथ ऊपर उठा ष्टदया-“मैं आज बहुत खशु 

ह ।ं’‘लेष्टकन ष्टकसष्टलए ?’ ‘मेरी कहानी पर दरूदशषन से ष्टफल्म बनाने का प्रस्ताव प्राप्त हुआ ह,ै इसष्टलए ।’ ‘र्कया 

!’ और क्षणांश वह उन्मादी ष्टगरफ्त में ष्टसमट गई । अब लगा ष्टक वाकई  ‘ष्टचयसष’ हुआ ह ै।”111  

3.2.1.2 पे्रमचववाह :  

           ष्टचत्राजी ने अपनी कहाष्टनयों में प्रेमष्टववाह का समथषन ष्टकया ह ै। प्रेम एक नैसष्टगषक उपहार ह ै। जब दो 

व्यष्टियों के बीच का आकर्षण बढ़कर दोस्ती स ेप्रेम में पररवष्टतषत होता ह ैतब वे साथ-साथ जीने-मरने के वादे 

करते हैं एवं पररष्टस्थष्टतयों से दो हाथ करके आगे बढ़ते ह ैयहां तक की अपने मााँ-ष्टपता, पररवार,सामाष्टजक रूष्टढ़यों 

को ष्टतलांजली दकेर वे ष्टववाह कर लेते हैं । 

               ष्टचत्राजी की कहानी ‘रूना आ रही ह’ै में दो प्रेम प्रसंगों का वणषन ष्टकया ह ैष्टजसमें प्रमखु यवुा जोड़ी 

रूना एवं श्रीमंत के प्रेम का वणषन ष्टकया गया ह ैजो ष्टक सगाई के बाद ही टूट गया ष्टजसका कारण बआु नीमा एवं 

शैकत का प्रेम था । 

                नीमा को मषु्टस्लम यवुा शैकत से प्यार हो जाता ह ै। वह उससे ष्टमलती रहती ह ै। प्रेम उफान पर आता 

ह ैतब चचाषएं शरुू होती ह,ै बंधन लगाए जाते ह ैपर दोनों शादी कर लेते हैं- “एकाध लोगों ने हमें दखे ष्टलया । 

घर पर खबर पहुचंा दी गई । शैकत ने ‘फैज’ की गजलों के संकलन पर कुछ ष्टलखकर ष्टदया था-बतौर दस्तावेज 

हाष्टजर ष्टकया गया ।…और पड़ोस में मेरे उठने-बैठने की मनाही हो गई । शैकत से आइदंा न ष्टमलने की ताकीद 

भी ।”112  
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           ष्टचत्रा मदु्गल ने अपनी कहानी ‘कें चलु’ में सरना एवं कल्प ूकी प्रेम कहानी एवं मााँ की सहायता से प्रेम 

ष्टववाह का वणषन ष्टकया ह ै। पहले तो अपने प्रेम में धोखा खाने से कमला अपनी पतु्री सरला एवं ष्टवजातीय भैया 

कल्प ूके प्रेम का ष्टवरोध करती ह ैपर सरला टस से मस नहीं होती तब उनके प्रेम की गहराई एवं सच्चाई के समक्ष 

कमला झकु जाती ह ैएवं उन्हें जल्द से जल्द ष्टववाह करने कहती ह-ै“अचानक कल्प ूकी कमीज को कमला ने 

सीने से दबोच ष्टलया । परूी ताकत से उसे झकझोरती हुई चीखी,‘कब से र्कया मतलब ?बनाना ह ैतो जल्दी 

बना।…पन जल्दी कर शादी…दरे नई ं मंगता…भरोसा नई ं तेरा…कभी मुलकु को चला गया तो वापस नई ं

आएगा त…ूभैया लोगों का एतबार नई ंमेरे को ।”113 

            ‘सफेद सेनारा’ में शुभा एवं लेखक शरद बाबू का प्रेम सफेद सेनारा के गवाही में परवान चढ़ता ह ै। वे 

साथ जीने मरने की कसमें खाते हैं । पर शरद बाब ूशादीशदुा होने के बावजदू शभुा के साथ संबंध रखते हैं । 

शभुा का पतु्र भी ह ैमनु्न ू। शरद बाब ूपहली पत्नी को अनपढ़ होने के कारण छोड़ दतेे हैं । वह बेचारी गााँव में 

सास-ससरु के सेवा में अपनी ष्टजंदगी बीता रही ह ै। शुभा को भी शरद बाब ूने भलूा ष्टदया और अब वे एक अमीर 

ष्टवधवा से ष्टववाह कर समाज में एक आदशष स्थाष्टपत करना चाह रह ेहैं ।  

                इस तरह प्रेम एवं प्रेम ष्टववाह का ष्टचत्रण ष्टचत्राजी की कहाष्टनयों में ष्टचष्टत्रत हुआ ह ै।  

3.2.1.3 चिक्षा : ष्टशक्षा िारा न केवल व्यष्टि का बष्टल्क सारे समाज का भला होता ह ै। ष्टशक्षा केवल नौकरी 

के ष्टलए नहीं होती बष्टल्क ष्टशक्षा के कारण ष्टवचारों में भी पररपर्कवता आती ह ै। आज के यगु में ष्टशक्षा के महत्व 

को केवल शहर ही नहीं बष्टल्क गांवों में भी माना-जाना गया है ।  

            ‘ष्टत्रशंकु’ कहानी में घर की ष्टवपन्न आष्टथषक ष्टस्थष्टत के बावजदू भी सीताबाई अपने बच्चों को पाठशाला 

भेजती ह ै। उन्हें पढ़ाती ह ैताष्टक वे पढ़-ष्टलखकर कुछ बन जाए पर बंडू मााँ की हालत दखेकर कोई छोटा-मोटा 

धंदा करने सोचता ह-ै “धंधे की बात सनुकर मां उखड़ गई । दखुी होते हुए बोली, ‘मैं सोचती ष्टक त ूष्टलख-पढ़के 

आदमी बन.े..’‘धंधेवाले पढ़े-ष्टलखे से जास्ती कमाते ।’उसने तनुककर अपना तकष  प्रस्ततु ष्टकया । ‘तू फकत मेरे 

को पांच रुपया द,े…तेरे पास नई ंतो ष्टपछे एक काम कर । अपनी पंजाबन सेठानी से मांग के द े।’उसने लगभग 

ष्टचरौरी-सी की।”114 

             ‘लकडबग्घा’ कहानी में पछाहवाली जब अपनी बहन के पास इलाहाबाद जाती ह ैतो वह पषु्टनया के 
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पढ़ाई के बारे में पछुती ह ैऔर ष्टशक्षा का महत्व समझाते हुए उसे कहती ह ैष्टक- “पषु्टनया के भष्टवष्य की सोच, 

उसे कुछ बना ! मैंने तो ष्टकतनी बार ष्टलखा ह ैतुझे ष्टक तुझे भरोसा हो मझु पर तो पषु्टनया को मेरे पास भेज द,े मैं 

पढ़ाऊंगी उसे…जैसी सुखदा, उिरा, वैसी पनु्नो…अब मेरे भी कि के ष्टदन कट गए ।115  

              चौथ ेष्टदन लंबरदार पछांहवाली से बात करने आते ह ै। उसे ष्टत्रया चररत्र का कारण पछुते हैं तब वह 

सष्टतशवा के माध्यम से कहता है-“बप्पा, चाची कह कही हैं ष्टक उन्होंने जो संदशे भेजा था आपसे पास, उसका 

उिर चाष्टहए उन्हें ।’ प्रष्टतप्रश्न ! ऐसा दसु्साहस ? लंबरदार को अचानक नहा पर से उठाकर कठघरे में खड़ा कर 

ष्टदया पछांहवाली ने !...‘ष्टजतना पढ़ना था पनु्न ूको पढ़ ली, बस !’‘बस नहीं लंबरदार, पषु्टनया आगे पढ़ेगी, 

धनहुीखेड़ा जाकर पढ़ेगी…हम पढ़ैबे वष्टहका…पषु्टनया कै महतारी ष्टजंदा  ह ैअबै !’ पछांहवाली भलू ही गई ष्टक 

सतीशवा को उन्होंने ष्टकसष्टलए खड़ा ष्टकया था अपने पास । उिेजना से कांपती उनकी दहे अपने वश में नहीं 

थी।”116  

3.2.2 राजनीचतक जीवन से संबंद्ध – आज का राजनैष्टतक माहौल को श्री. अटल ष्टबहारी बाजपेयी ने इस 

प्रकार से स्पि ष्टकया ह ैष्टक,“हम एक अंधेरी गली में प्रष्टवि हो चकेु हैं । जहााँ ष्टफसलन ह ैऔर उजाला ष्टदखाई 

नहीं दतेा । यष्टद राजनीष्टत भ्रि, स्वाथी और सिा लोलपु हो तो कोई प्रणाली जन-कल्याण का साधन नहीं बन 

सकती । अब राजनीष्टत में सद्गुण नहीं रह गए ह ैऔर यह एक ष्टवरै्ला हस्त कौशल बन गया ह ै। इसमें ईमानदारी 

नहीं ह ै।”117 इस कथन के माध्यम से अटल जी ने राजनीष्टत का कटू सत्य को उजाकर ष्टकया ह ै।  

           ष्टचत्रा मदु्गल के कहाष्टनयों में राजनीष्टतक जीवन से संबद्ध संवेदना की स्पि एवं सशि अष्टभव्यष्टि हुई 

ह ै।  

3.2.2.1 राजनीचतक िेतना : 

             भारतवाष्टसयों सामाष्टजक पररवतषन और समस्याओ ंके समाधान के ष्टलए स्वतंत्र भारत के सतू्र नेताओ ं

के हाथों में सौपें थे । परंत ुयह राजनीष्टतज्ञ नेता सिा लोलपूता और स्वाथष के ष्टलए सामान्य जनता का जीवन 

दभूर कर दतेे हैं ।   ‘ष्टलफाफा’ कहानी में बेरोजगार अशोक अपने ष्टमत्र सतीश के साथ लघ ुउद्योग योजना से 

ऋण लेकर व्यवसाय करने की योजना बनाते हैं । वे सष्टचवालय जाकर मंत्री जी से ष्टमलते हैं । उनका ऋण का 

काम हो जाने से संकेत ष्टमलते ह,ै तब अनुभवी सतीश कहता ह-ै“यार, यह तो ष्टनष्टित ह ैष्टक अपना काम हो 



178 
 

जाएगा । पर इतनी आसानी से नहीं, त ूइन राजनीष्टतज्ञों को नहीं जानता । ये ऐसे सनुार हैं जो अपने बाप को भी 

न छोडे़ । अभी आठ-दस चर्ककर लगने मामूली बात ह ै।
118  

             नेताओ ंकी मनोवषृ्टत को आज के वस्तषु्टस्थष्टत बारे में डॉ. नरेंद्र नाथ ष्टत्रपाठी कहते ह ैष्टक, “प्रत्येक का 

ध्यान वोट और कुसी की ओर ह ै। वोट और कुसी का ही दसूरा नाम राजनीष्टत बन गया ह ै।”119 

         ‘बंद’ कहानी में राजनीष्टतक पैंतरेबाजी के तहत बंद रखा जाने से सामान्य नागररक का ना कोई संबंध 

होता ह ैना लाभ यह दशाषया ह ै-“यह ष्टकसके हक की लड़ाई लड़ी जा रही ह ै? वे जो रोज-ब-रोज  मजदरूी करके 

खाते हैं, काम बंद, दकुाने बंद, होटल बंद । आज तो उन्हें उनका उसल-पाव भी नसीब नहीं होगा ।…नवल ने 

गरदन झटककर नथनों से रोर्-भरा फुफकारा छोड़ा,“साले र्कया उखाड़ लेंगे इस तोड़-फोड़ से ?”120  

            राजनीष्टत में ष्टकसी अच्छे नेता को भी ष्टवष्टवध कारणों से चनुावी मैदान में मात खानी पड़ती ह ै। भले 

ही सामने का प्रष्टतस्पधी ष्टकतना भी लंपट र्कयों ना हो वह जीतता ह ै। इसी का वणषन ‘जगदंबा बाब ूगांव में आ 

रह ेहैं’ में लेष्टखका ने ष्टकया है- “जगदबंा बाब ूजनता के सेवक हैं । दीन-दषु्टखयारों के रक्षक । प्रजा के किों को 

पहचानने वाले गपु्ताजी के मंत्रीमंडल में वे राज्य के स्वास्थ्य मंत्री थे । ष्टपछले चनुाव में ग्रहों ने कुछ ऐसी खरुाफत 

ष्टदखाई ष्टक अपने बरसों परुाने इसी गढ़ से जनता पाटी के गायादीन जैसे लंपट उम्मीदवार से मात्र सात सौ वोटों 

से पटखनी खा गए । ...ष्टशवलाल की ष्टबष्टटया सखुनी के साथ भसुौर में केष्टल-क्रीड़ा करते हुए रंगे हाथों धर ष्टलए 

गए थे ।”121  

              इसी कहानी में समेुर ष्टसंह ललौना के दी हुई हाथों से चलने वाली गाड़ी कुछ ही ष्टदनों में ष्टछन लेते ह।ै 

जनता एवं मीष्टडया के सामने केवल ष्टदखावे हते ुअपाष्टहजों को, सामान्य नागररकों को उपहार ष्टदए जाते हैं एवं 

रात के अंधेरे में वाष्टपस ले लेते हैं । समेुर ष्टसंह सरु्कखन भौजी से कहते ह-ै “दरअसल कल वीघापरु में ‘ष्टवकलांग 

उद्धार सष्टमष्टत’ का दसूरा समारोह ह ै। जगदबंा बाब ूको पहले ही की तरह अपाष्टहजों को उपहार ष्टवतररत करने 

हैं । कें द्र से संभवत: ऊजाष मंत्री कायषक्रम को सशुोष्टभत करने आ रह ेहैं । लेष्टकन प्रदान की जाने वाली गाड़ीयां 

अब तक नहीं आ रह हैं । कायषक्रम घोष्टर्त हो चकुा ह ै ।…कायषक्रम स्थष्टगत करना असंभव ह…ैजो गाड़ी 

ललौना को भेंट की गई ह,ै वापस चाष्टहए ।”122 

                ‘नतीजा’ कहानी में सेर्कसवकष रों के ष्टहत में काम करने वाली परुबी दी उन्हें नागररक सषु्टवधाओ ंके 
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ष्टलए उनका अलग समदुाय बनाने के पक्ष में नहीं ह ैर्कयोंष्टक इससे उनके बच्चे-मखु्य धारा से बाहर हो जाएंगे-

“अभाष्टगयों को सेर्कस वकष र...... मखु्यधारा में ष्टवलय संभव होगा? ”123 

              राजनेता अपने स्वाथष हते ुधाष्टमषक दगें भड़का दतेे हैं एवं अपनी रोष्टटयां सेंकते हैं । इस बात से सामान्य 

नागररक भी अच्छी तरह पररष्टचत हो गए हैं । तभी तो ‘लपटें’ कहानी की नाष्टयका दधू वाले भैया की पत्नी 

कहती ह ैष्टक-“मनुआु को उन लोगों ने लपटों में झोंका…जहरा चडू़ीवाली बता रही थी ष्टक रोजे का समय चल 

रहा मेरा ...शेिी टीवीवाले की दकुान लटूने के बाद सिार चाली के छोकरों को मनआु को दबोच लपटों में 

झोंकते दखेा ह…ैसिार चालीवाले पार साल इन्हीं की पाटी के ष्टलए चंदा मांगने नहीं आए थे !”124  

              ‘लपटें’ कहानी में भी राजनैष्टतक नेताओ ंकी चालाकी और चंदा इकट्ठा करने की नई रीष्टत को भी 

प्रस्ततु ष्टकया गया ह ै। सामाष्टजक व्यवस्था आज ऐसी बन चकुी ह ैष्टक ष्टकसी भी राजनैष्टतक पाटी के झण्डे के 

अभय के ष्टबना और उसको चंदा न ष्टदये ष्टबना जीष्टवत नहीं रहा जा सकता ।”
125 

3.2.2.2 भ्रष्टािार :   

           ‘चेहरे’ कहानी में पाष्टकटमारी के संदहे में रेल यात्री ष्टभखमंगी को पकड़ते हैं । उसे भला-बरुा कहते हैं । 

ष्टसपाही उसे हटाने का आश्वासन दतेे हैं । पर वह अकेली ष्टभखमंगी ष्टसपाष्टहयों एवं भीड़ को गाष्टलयााँ दनेे लगी 

व वहीं बैठेगी ऐसा कहकर खंभे से ष्टचपक गई र्कयोंष्टक उसने स्टेशन बाब ूको हफ्ता ष्टदया है और पषु्टलस वाले 

उसका शारीररक शोर्ण करते हैं-“बैठंूगी-बैठंूगी । तेरे बाप की जागा ह ै ! ऐ ं ?’...‘ष्टदखाई दगेी मैं, ष्टदखाई 

दगेी…इदरीच बैठेगी…ये जागा मेरी ह ैऔर काय को नई ंबैठेगी । वो जो बडे़ बाब ूबैइठते आत मध्ये (ष्टभतर) 

हफ्त लेते मेरे से, हफ्ता ! और ये भड़़ु ए ! (उसने ष्टसपाष्टहयों को दतु्कारा ) कैसे पकड़ेंगे मेरे को, रात यारड में ल े

जा के…”126  

                     डॉ. घनश्यामदास भतूड़ा के मतानसुार –“ष्टभखाररन का यह जो नया रूप हमारे सामने लेष्टखका 

ने रखा हैं, उससे स्पि होता है ष्टक दया या भीख के नाम पर आज व्यवसाय हो रहा है । व्यवस्था  कुछ ऐसी भ्रि 

हो रही ह ैष्टक ष्टभखाररयों से भी हफ्ते लेने के ष्टलए संबंष्टधत लोग नहीं ष्टहचकते”127  

           ‘जगदबं बाब ूगांव आ रह ेहैं’ में द्रष्टवत करने वाला प्रसंग ष्टचत्रा मदु्गल ने ष्टचष्टत्रत ष्टकया ह ै। अपाष्टहज 

ललौना एवं सरु्कखन भौजी हाथों से चलने वाली गाड़ी पाकर स्वगाषतीत आनंदानुभषू्टत पा रह ेथे पर एक रात समेुर 
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ष्टसंह ने दसूरे गांव के कायषक्रम हते ुवह गाड़ी ष्टछन ली- “पेट से गले और गले से पेट के भीतर पछाड़ खाते रुदन 

को मुंह तक न आने दनेे के प्रयास में थराषती सरु्कखन भौजी की ओर मडु़कर ठाकुर समेुर ष्टसंह मात्र इतना-भर 

बोलकर दहेरी की ओर बढ़ ष्टदए, “पछूा-पाछी होने पर कह दनेा, गाड़ी चोरी चली गई ।”128  

3.2.3 आचथाक जीवन से सबंद्ध 

           ष्टकसी भी समाज को सवाषष्टधक प्रभाष्टवत करनेवाला पहल ूअथष ही होता ह ै। अथष ही वह एकमेव साधन 

ह,ै ष्टजसके बल पर मानव अपने को सखुी रखता ह ै। रुपयों के अभाव में घर-पररवार की सखु-शांष्टत कम हो 

जाती ह ैऔर जीवन कलहयिु हो जाता ह ै। आष्टथषक अभाव में व्यष्टि, समाज तथा राष्ट्र की प्रगष्टत क्षीण हो 

जाती ह ै। अथष के ष्टबना मानव का जीवन आगे नहीं बढ़ सकता । इस प्रकार अथष मानव की ष्टजंदगी से जुड़ा हुआ 

ह ै। अथष के अभाव में घर की ष्टस्थष्टत दयनीय हो जाती ह ै। धन के आधार पर ही समाज में संबंध स्थाष्टपत ष्टकए 

जाने लगे ह ै। इसके अभाव में ररश्तों में दरूरयााँ आ रही हैं ।  

              “अथष समाज की कें द्रीय शष्टि ह ै। संसार के सभी कायष अथष पर ही आधाररत ह ै। सामान्यतः आष्टथषक 

दृष्टि से उन्नत समाज को ही ष्टवकष्टसत समाज कहा जाता ह ै। वतषमान में सामाष्टजक संबंधों का आधार प्रमखुतः 

अथष बन गया ह ै। अथष ही समाज की ष्टशराओ ंबहनेवाला वह रि ह,ै जो संपणूष समाज का जीवन संचाष्टलत 

करता ह ै। प्रत्येक यगु का सामाष्टजक, राजनीष्टतक और सांस्कृष्टतक जीवन अथष प्रष्टक्रया से प्रभाष्टवत रहा ह ै। 

ष्टवकास का मलू आधार अथष ही ह ै।”129  

             आष्टथषक व्यवहार पर ही जीवन एवं राजनीष्टतक, सामाष्टजक , धाष्टमषक ,घटनाएं संलग्न होती ह,ै तब 

साष्टहत्य कैसे अछूता रह सकता । तत्कालीन आष्टथषक संवेदनाओ ंकी स्पि अष्टभव्यष्टि साष्टहत्यकारों ने की है । 

ष्टवष्टवध वगों की आष्टथषक संवेदनाएं साष्टहत्य के माध्यम से स्पि होती ह ै। पैसों के ष्टलए कोई अनैष्टतक काम करने 

से भी लोग ष्टहचष्टकचाते नहीं । धन की साथषकता तब ह ैजब उसका प्रयोग ररश्तों को मजबूत होने में ष्टकया जाए। 

ररश्तों में आनेवाली दरूरयााँ अर्कसर पैसों के कारण ही आती ह ै। ष्टचत्राजी ने ररश्तों के इस ममष को पाठकों के 

सामने बड़ी व्यापकता के साथ व्यि ष्टकया ह ै। अथष के कारण होने वाले ज्यादातर दषु्पररणामों का वणषन ष्टचत्राजी 

के कहाष्टनयों में ष्टकया गया ह ै।  उन्होंने उच्च एवं प्रष्टतष्टष्ठत वगष के साथ-साथ ष्टनम्नवगीय लोगों की आष्टथषक 

ष्टववशता एवं व्यवस्था के प्रष्टत उनकी लाचारी पर ईमानदारी से प्रकाश डाला ह ै। उनके व्यष्टिगत अनभुवों के 

आधार पर लेखन ष्टकया ह ै। “ष्टचत्रा मदु्गल ने बंबई के झोपडपिी के जीवन तथा वहााँ की देखी-भोगी ष्टस्थष्टतयों 
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का सकू्ष्म ष्टनरीक्षण िारा प्रामाष्टणक ष्टचत्रण ष्टकया ह ै । यद्यष्टप उनका स्वयं का जीवन अष्टभजात वगष का ह ै । 

ष्टनम्नवगष के कथ्य पर गहरी पकड ह ै। पात्रों की मन: ष्टस्थष्टतयों को  ष्टजस भार्ा में  अष्टभव्यि ष्टकया ह ै। वह गढ़ी 

नहीं ह,ै अष्टपत ुउनकी ष्टजंदगी की सहज भार्ा ह ै। यह जीवन अनभुषू्टत के स्तर पर उतरकर रचना में आया ह ै। 

परंत ुइसके साथ ही जीवन का ष्टवष्टवधवणी ष्टचत्रण करने से भी न्हें सफलता ष्टमली ह ै।”130  

          ष्टचत्रा मदु्गल की कहाष्टनयों में ‘लकडबग्धा’, ‘भखू’, ‘पाठ’, ‘मामला आगे बढ़ेगा अभी’, ‘चेहरे’, 

‘बेईमान’, ‘ब्लेड’, ‘ष्टत्रशंकु’, ‘ष्टजनावर’, ‘लेन’ में आष्टथषक संवेदना दृिव्य ह ै।  

      3.2.3.1 अमीरों-गरीबों का वगा संघर्ा : 

                       समाज में अथषहीन व्यष्टि बलहीन और ष्टनरथषक समझा जाता ह ै। ष्टचत्राजी की ‘मामला आगे 

बढ़ेगा अभी’ कहानी में मोट्या बीमारी की वजह से आठ ष्टदन सर्कसेना साहब की गाड़ी धोने के काम पर नहीं 

जा सकता है । अमीर सर्कसेना साहब मोट्या का सात ष्टदन का वेतन काट कर दतेे हैं । वैसे तो मोट्या गाड़ी धोने 

के अलावा घर के सारे छोटे-मोटे काम कर लेता था । जब उसे खाड़ा काटने की बात आती ह ैतो वह क्रोष्टधत 

हो अपना आपा खो बैठता ह ैएवं सर्कसेना साहब की गाड़ी पर गसु्सा ष्टनकालता ह-ै “ठगे जाने की ष्टनस्सहायता, 

अवमानना के आघात से छलनी हो अनायास उसकी अब तक कमजोर पीली आंखों में ष्टपघलने लगी,‘मेरा 

सात ष्टदवस का खड़ा (नागा) काट ष्टलया...फरेब करके फरेब करके थोड़ा मैं घर पर मस्ती मारता होता !...सब 

समझता मैं, काय का वास्ते काम पर से हकाला सा’ब ने...”131  

            मोट्या की इस कृष्टत से आष्टथषक ष्टववंचना से ग्रष्टसत ष्टनम्नवगष का आक्रोश स्पि झलकता ह ै। बलराम 

अग्रवाल के अनसुार, “‘मामला आगे बढ़ेगा अभी’ जैसी कहानी ष्टहन्दी में अन्यत्र दलुषभ ह ै।”132 इस कहानी में 

बहुत खबूसरूती से मोट्या जैसे नवयवुक के ष्टवद्रोही और आक्रोशशील होने के कारणों की तह तक पहुाँचा गया 

ह ै। समाज के खाते-पीते, संभ्रांत वगष के जीवन को सामने रखकर ‘स्लम्स’ की छोटे लोगों की ष्टजंदगी का सही 

पहल ूकहानी में प्रस्ततु हुआ है । ममता काष्टलया कहती ह,ै “‘मामला आगे बढ़ेगा अभी’ कहानी में कार साफ 

करनेवाले मोट्या के माध्यम से लेष्टखका ने श्रष्टमक वगष में पनपनेवाले आक्रोश का खलुासा ष्टकया ह ै। धनी वगष 

की धतूषता समानांतर स्तर पर उजागर होती जाती ह ै।”
133  

         अमीरी और गरीबी इन दोनों की अपनी-अपनी पहचान होती ह ै। अमीर जो ह ैवह अपने सखु-सषु्टवधाओ ं
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से संपन्न होता ह ैष्टजसे अपने पैसे कहा खचष करें इसकी ष्टचंता रहती ह ै। दसूरी ओर गरीब जो अपने जीवन के 

मलूभूत सषु्टवधाओ ंके ष्टलए संघर्ष करता ह ै। ‘पाठ’ कहानी में स्वास्थ्य मंत्री पाठशाला में जाकर बालकों को 

स्वच्छता का पाठ पढ़ने की ठान लेते ह ैएवं पाठशाला के प्रत्येक छात्र को एक बिी नहाने का, एक बिी कपडे़ 

धोने का साबनु एवं खादी का बष्टढ़या-सा अंगौछा उपहार दतेे हैं ताष्टक वे नहा-धोकर स्वच्छ रह ेएवं उनका 

स्वास्थ्य सधुारे । वे महीने भर बाद मआुयने हते ुजाते ह ैष्टक बच्चों के स्वास्थ्य एवं स्वच्छता ष्टकतने प्रष्टतशत 

सधुरी । पर गरीब वगष की कहानी अलग थी । बच्चों के पालकों ने साबनु, अंगौछा बेचकर खाने की चीजें ली 

थी -“शरमाओ नहीं, सतीश...बोलो!...‘साबनु की बिी…बिी अऊर अंगौछा माई पंसारी की दकुानवा में ले 

जाके बेच आई !’‘बेच आई? भला र्कयों ?’जनसेवक की त्यौररयां चढ़ गई ं। ‘माई बोली…सरकार खबू मजाक 

करत हैं- नहा-धोके पेट थोडे़इ भरने वाला ह ै।’ ‘मतलब ?’‘माई कहत रही…बिी अऊर अंगौछा के दाम से द ू

रोज का ष्टपसान आएगा…त ूनहाएगा ष्टक रोटी खाएगा ?”134  

    जमींदार कुल में जन्मी ष्टचत्री जी ने अपने बाल्यावस्था में दबुषलों और शोष्टर्तों पर होनेवाले 

अमानवीय अत्याचार दखेें ह ै। उसी पररवेश की वास्तष्टवकता इसी कहानी में दखेी जा सकती ह ै। ‘बष्टल’ कहानी 

में ठाकुर बलभद्रष्टसंह अपने नौकर गइुयंादीन के बेटे की बष्टल अपनी मंगली पतु्री की शांष्टत हते ुदनेे की ठान लेते 

हैं । वे करुआ को खरीदना चाहते हैं ताष्टक उसका ष्टववाह अपनी पतु्री से कर दें व उसकी बष्टल दकेर बेटी का 

दसूरा ष्टववाह कराए वह उसके पतु्र का सौदा ठहराते हैं –“ष्टबनोबा महाराज स्वगष ष्टसधार गए गइुयंादीन, पर हम 

उनके भदूान यज्ञ के किर अनुयायी ठहरे; दरेी से ही सही, हमने ष्टनिय ष्टकया ह ैष्टक बलआु काछी पर बटाई में 

साढ़े तीन एकड़ की साग-सब्जी की हमारी रताखेरे वाली फुलवारी का पिा, कल सुबह पटवारी को पंचायत-

घर में बलुवाकर पंचों के सामने हम तमु्हारे नाम ष्टलख देंगे ।”
135  

3.2.4 धाचमाक जीवन से सबंद्ध 

   इस संवेदना को दो वगों से पनुि ष्टवभाष्टजत ष्टदया जा सकता ह ै– 

3.2.4.1 अस्पृश्यता: भले ही काननू की नजरों से अस्पशृ्यता ष्टनवारण हो चकूा हो पर जब तक लोगों के ष्टदलों 

में अस्पशृ्यता, छुआछूत की भावना कम नहीं होती, यह भेदभाव बरकरार ही रहता ह ै।  

   ‘इस हमाम में’ इस कहानी में कचरा ले जाने वाली अंजा जब ष्टदवा के फ्लैट  की घंटी बजाती ह ै एवं 

अंदर आ जाती ह ै । ष्टदवा दोनों के ष्टलए चाय लाती ह ै । अकसर सवेरे जब वह ठंडा पानी मांगती ह ैतो वह 
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ष्टगलास में पानी दतेी ह ै। यह अनभुव अंजा को चौका जाता ह ैर्कयोंष्टक सभी फ्लैट वाले उसके साथ छुआछूत 

का भेदभाव करते हैं । वह ष्टदवा से कहती ह ै- “बाई, एक तमु्हीच हो जो अपनु को बोईच बरतन में पानी ष्टपलाता 

ह ैष्टजसमें तमु खदु पीता ह ै। नई ंतो अपनु को तो लोग असीच कप में पानी दतेा ह ैजो कचरे में फें कने वाला ह ै। 

समझते हैं, हम इसंान नई,ं  मैला ह,ै मैला ।”136  

3.2.4.2 चहंदू-मुचस्लम संबंध: ष्टचत्राजी की कहाष्टनयों में ष्टहंद-ूमषु्टस्लमों पर प्रकाश डालते कई प्रसंग पाए गए 

हैं । ‘रूना आ रही ह’ै इस कहानी में ष्टनमा एवं शैकत ष्टववाह करते हैं तब उनके घरवालों का ष्टवरोध होता ह ै। 

उसके मायके वाले उसके साथ सारे संबंध तोड़ दतेे हैं । यहााँ तक ष्टक सत्रह साल में वह सखु-दखु के अवसर पर 

आमंष्टत्रत भी नहीं हुई ना ही मायके गई -“एकाध लोगों ने हमें दखे ष्टलया । घर पर खबर पहुंचा दी गई । शैकत 

ने ‘फैज’ की गजलों के संकलन पर कुछ ष्टलखकर ष्टदया था- बतौर दस्तावेज हाष्टजर ष्टकया गया ।…पड़ोस में मेरे 

उठने-बैठने की मनाही हो गई । शैकत से आइदंा न ष्टमलने की ताकीद भी ।”137  

             ‘बाघ’ कहानी में सांप्रदाष्टयक दगंों के चलते प्रोपटी के दाम ष्टगर जाते हैं । जहां कही ष्टहदं-ूमषु्टस्लम के 

घर एक बस्ती में हो, दगंों के बाद से लोग औने-पौने दाम में अपने घर बेचने को मजबरू हो जाते हैं-“बस्स, कुछ 

हफ्तों का खेल ह ै। तोते उडे़ ह ेहैं जनाब ‘ख’ के । हमारी ष्टबरादरी के बीच बच्च ूरह तो रह,े मगर बाघ के सामने 

बंधी बकरी-से ! दाष्टहनी आंख छोटी कर, कुष्टटल भंष्टगमा बना ‘ग’ ने भौंहें उछालीं और ष्टचरपररष्टचत अंदाज में 

भुंभाआता ठहाका भरा ।”138  

             “ त ूभड़भडाता बहुत जल्दी ह,ै दरूदशेी बन ! अब तू सनु ही ले-इतनी बकझक तझुसे र्कयों कर रहा ह ं। 

कल शाम तेरी भाभी से श्रीमती ‘ख’ कह रही थीं, हाथ के हाथ सौदा पट जाएं तो ‘ख’साहब सतरह-अठारह के 

बीच मकान ष्टनकाल दनेे को राजी हैं…अपने मजहष्टबयों से उन्हें सरुाग ष्टमला ह ैष्टक अबकी रामनवमी पर…”139  

             ‘लपटें’ कहानी में ष्टहदं-ूमषु्टस्लम की सांप्रदाष्टयक आग का लाभ राजनीष्टतज्ञों को लेते पाया जाता ह ै। 

रघनुाथ यादव की पत्नी समय की नजाकत को समझकर अपनी पष्टत को सलाह दतेी ह ैष्टक जाकर नेताजी को 

अपने घर आमंष्टत्रत करो एवं उन्हें चंदा दो सब उसका पष्टत कहता ह ै–“अचानक सब्र खो, क्षबु्ध स्वर को भरसक 

दबाते हुए पष्टत तड़के,‘पार साल हुए दगंों को भलू गई ं? भलू गई ंउनका दो-मुंहा चररत्र ! अपने धरम के लोगों 

को सांप्रदाष्टयक ताकतों के काष्टतलाना हमलों से बचाने की आड़ में इनकी पाटी में शाष्टमल गुंडों ने उन्हीं पर 

नहीं, हम लोगों पर भी कम खनु्नस नहीं उतारी । नहीं लटू ली दकुानें ? फंूके तबेले ?”140  
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3.2.4.3 सदािार एवं धमामलूक संवेदना 

                    धमषमलूक संवेदना के अंतगषत अंधष्टवश्वास, ज्योष्टतर्, कमषवाद आष्टद बातें आती ह ै। आज भी 

गााँव के साथ-साथ शहरों में भी इन कमषकांडों को महत्व प्राप्त ह ै। 

          ‘दशरथ का वनवास’ कहानी में जब बालक रामनाथ सोप करने की बात करता ह,ै तब घर में 

डॉर्कटर के पास ना ले-जाकर कमषकांड को प्राथष्टमकता दी जाती ह ै– “परेू घर में कुहराम मच गया । अमहोनी 

की आशंका से ष्टवह्वल मााँ छाती कूट-कूटकर दशु्मन सरापने लगीं । झड़वइए-फंुकवइए इकटे्ठ हो गए । कौष्टड़यां 

फें क-फें ककर मंतर पढ़े जाने लगे । पीड़ा तो हो रही थी, पर जानबझूकर वह बुंबआु-बुंबुआकर कराहने लगा, 

जैसे ष्टक प्राण अब ष्टनकले, तब ष्टनकले ।”141  

           ‘ष्टशनाख्त हो गई’ इस कहानी में जब सोन ूपाठशाला से घर नहीं लौटता तब उसकी मााँ पषु्टलस 

को फोन करती ह,ै उसके ष्टमत्रों के घर फोन कहती ह ै। अडोस-पडोस के लोग धीरज बांधते ह ै। उनकी पड़ोसन 

ष्टमसेज पाटील अंधष्टवश्वास को बढ़ावा दनेे वाली बातें कहती ह ै– “दखेो दीदी, आपको ष्टवश्वास होगा न, तो मैं 

एक बात बोलती । बांद्रा वेस्ट को वो ‘जरी-मरी’ का मंष्टदर ह ैना, उधर एक पंष्टडत ह,ै बोत पहुचंा हुआ । ष्टवचार 

करके बता दतेा ह ैष्टक बच्चा ष्टकधर ह,ै कब तलक वापस आएगा । कुछ जाद-टोने का लफड़ा होगा ना, वो भी 

पता चला जाएगा- चलें र्कया ?”142  

      जब लोकल टे्रन से कटकर मरे एक छात्र की ष्टशनाख्त करने ष्टनष्टखल सेंट जॉजष अस्पताल जाता ह ै

और फोन करके घर अपनी पत्नी को बताता ह ैष्टक ष्टसनाखत हो गई ह ैवह ष्टकसी और का बच्चा है? तब नाष्टस्तक 

मीरा के हृदय में धमषमलूक संवेदना जागतृ हो जाती ह ै– “मैं कृतज्ञ-सी ईश्वर को धन्यवाद देती ह  ं। हाथ नहीं उठ 

पा रह,े पर भीतर ष्टकन्हीं अमतूष हाथों न ेजडु़कर अभ्यथषना में माथा नवा ष्टदया…उफ् ! मैं भी कैसी ह  ं? घर में 

भगवान का एक फोटो तक नहीं रख छोड़ा मैंने !... धोबन को द ेष्टदया मैंने !”143  

            ‘अष्टग्नरेखा’ में मन ुअमरेंद्र बालकनी में चाय पी रह ेथे तब डूबते सरूज को दखे अमरेंद्र कहता 

ह ैष्टक ऐसा लग रहा ह ैजैसे तमुने अपने माथे पर सरूज रोक ष्टलया हो – वह समझ नहीं पाई की उसने प्रशंसा की 

या ष्टनयष्टत की पवूष ष्टटप्पणी । दसूरे ष्टदन उसने छोटी ष्टबंदी लगाई तब अमरेंद्र उसके वहम का उपहास उडाता ह ै–

“ष्टकसी बात को तमु सहज होकर नहीं ले पातीं । वहम का पछुल्ला लगा लेना जरूरी ह ै?”144 
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                      ‘इस हमाम में’ कहानी में सोमेश अंधष्टवश्वासी ह ै। ष्टदवा कचरेवाली अंजा से दरवाजे पर रखा 

खाली ष्टडब्बा उठाने कहती ह ै- “ यह बात नहीं ह,ै अंजा । असल में, सा’ब को दरवाजे पर पड़ा हुआ खाली 

कचरे का ष्टडब्बा अपशकुन लगता ह,ै बस इसष्टलए…सा’ब इतना ष्टशखेला-पढ़ेला मानसु होकर ये सब बात 

मानता ह ैर्कया ? आजकल तो अपनु लोग भी ऐसा बात पे इस्वास नहीं करता, ष्टफर…”145  

              यहा पर ष्टचत्राजी ने ष्टनम्नवगीय, अनपढ़ अंजा िारा अचरज व्यि कर अंधष्टवश्वासों का 

ष्टवरोध ष्टकया ह ै। इसी कहानी के एक अन्य प्रसंग में जब ष्टदवा अपने पष्टत सोमेश को पीछे से आवाज दतेी ह ै

तब वह न केवल क्रोष्टधत होता ह ैउसे धर्कका भी मारता ह ै- “सषु्टनए ! मैंने रूमालवाला हाथ आगे बढ़ाकर उन्हें 

पकुारा तो वे एकाएक मडेु़ और तमतमाए-से मरेे करीब आकर तकरीबन बांह से घसीटते हुए भीतर खींच ले 

गए।… आइदंा ऐसी हरकत मत दोहराना, समझी ? ष्टकतना भी जरूरी काम र्कयों न हो-एक बार मैं घर से ष्टनकल 

गया तो समझो, ष्टनकल गया । पीछे से कभी न बलुाना । दफ्तर में फोन भले ही कर दनेा !”146  

           ‘गदी’ कहानी में अपनी माताजी के ष्टवरोध के बावजदू रेन ूअपन ेभाई के अंडे का आमलेट 

बनाती ह ैएवं मााँ के आने से पूवष सब साफ करके अगरबष्टियााँ जला दतेी हैं । यहां परुानी रूष्टढ़यों एवं मान्यताओ ं

का यवुाओ ंिारा ष्टतलांजली देते हुए दशाषया गया ह ै–“और वह अंडा प्रकरण ! एक दोपहर उसे आमलेट खाने 

की प्रबल इच्छा हुई । वह जेब में ष्टछपाकर अंडे ले आया । चाय के बहाने रेन ूऊपर स्टोव उठा लाई । मां ष्टकसी 

के घर अपना चकला-बेलन संग ले बारात की पषू्टड़यां बेलने गई हुई थीं । रेन ूने आमलेट बनाया । …रेन ूदछुिी 

में चार अगरबष्टियां एक साथ जलाकर रख गई ।”147  

          इसी कहानी में जब मााँ ष्टसर पर हाथ रखकर कसम खाने कहती ह ैष्टक वह वापस राजी के पास 

नहीं जाएगा और एक तावीज उसके हाथ पर बांधती ह ै। वह कसम और तावीज दोनों को डबलडेकर बस के 

सामने उछाल दतेा ह ैऔर राजी के घर चला जाता ह ै–“अनायास उसका हाथ बाएं  ---- सामने उछाल ष्टदया।”148  

          ‘मआुवजा’ कहानी में शैल ूअपनी जान दााँव पर लगा कर अनेक याष्टत्रयों की जान बचाती ह ै

और स्वयं मौत को गले लगा लेती ह ैपर अंधष्टवश्वासी उसकी आत्मा प्रेतात्मा बनेगी ऐसा मानते हैं -“पलाश 

और ज्योष्टत का सुझाव ह ैष्टक मआुवजे की रकम लेकर ष्टकसी मंष्टदर को दान कर दी जाए । असमय मतृ्यु-योग 

हुआ ह ैशैल ूका । आत्मा की शांष्टत जरूरी ह,ै वरना वह प्रेतात्मा होकर भटकती रहेगी…अपार कि भोगेगी 

शैल ू!”149  
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          अतः हम कह सकते ह ैष्टक ष्टचत्रा मदु्गल के कहाष्टनयों में सखुात्मक संवेदना का ष्टचत्रण व्यापक 

रुप से ष्टकया गया ह ै। उन्होंने पाररवाररक, आष्टथषक और अध्याष्टत्मक जीवन में संबद्ध अपनी संवेदनाओ ंको 

सक्षम रूप से प्रकट ष्टकया ह ै। 

  3.3 दु:खात्मक संवेदना 

             सखु-द:ुख धपू-छांव की तरह मानव के जीवन में ष्टवचररत करते रहते हैं । सखु में जो ष्टस्थर रह पाता ह ै

एवं दःुख में जो धैयष ष्टदखाता ह ैअपने जीवन काल में वही यशस्वी माना जाता ह ै। एक जमाना था जब कथा 

कहाष्टनयों िारा केवल सखु को ही उजागर ष्टकया जाता था उसे ही ष्टचष्टत्रत ष्टकया जाता था । समाज मानस में 

सखुात्मक संवेदना को ही अष्टत महत्व था पर आज का साष्टहत्यकार ष्टजतनी सुंदरता से सखु को ष्टचष्टत्रत करता 

ह ैउससे कहीं अष्टधक सुंदरता से दखुात्मक संवेदना को अपनी लेखनी िारा ष्टचष्टत्रत करता ह ै। यथाथष का यह 

अनभुव जीवन को अपनी परूी समग्रता से ग्रहण करके व्यष्टित्व को ष्टनखारता ह ै।  

               ष्टचत्रा मदु्गल न ेअपनी कहाष्टनयों िारा दखुात्मक संवेदना का वास्तववादी ष्टचत्रण ष्टदया ह ैष्टजसका 

ष्टचत्रण ष्टनम्नवत ्हुआ ह-ै 

            ‘अष्टग्नरेखा’ कहानी में शारीररक रुग्ण मन ूको घर में ष्टबस्तर में पडे़ रहन ेके कारण वहम एवं शंका की 

अष्टधकता हो जाती ह ै। उसके शरीर का ष्टनचला ष्टहस्सा ष्टनष्टककय हो जाता ह ैवह मनोरुग्ण बन जाती ह ै। उसकी 

दखेभाल करने आई छोटी बहन शशी एवं अपने पष्टत को ही शक की नजरों में दखेती ह ैष्टक दोनों में कुछ ना 

कुछ चल रहा ह ैवह दखुी होकर डॉ. दिा से अननुय करती ह-ै“जीना नहीं चाहती मैं डॉर्कटर साहब, यह जीना 

भी नहीं हुआ । डेढ़ साल से ष्टबस्तर पर पड़ी ष्टलथड़ रही ह  ंठीक हो जाने की उम्मीद में, पर आप दवा के बहाने 

जो मनुष्टसब समझें द े दीष्टजए...कुछ भी…ष्टनष्टिंत रहें… मैं ष्टलखकर रख दूगंी ष्टक मैं स्वयं ही जीना नहीं 

चाहती।”150 

                 ‘लाक्षागहृ’ में लेष्टखका ने नौकरी पेशा नारी सनु्नी का वणषन ष्टचष्टत्रत ष्टकया ह ैजो बदसरूती की सजा 

भगुत रही ह ै। उसका ष्टववाह नहीं हो पाता । उसके जीवन में ष्टसन्हा का प्रवेश वसंत की बहार लाता ह ैपर ष्टसन्हा 

को केवल उसकी जमा पूंजी एवं तनख्वाह में रुष्टच थी । वह अपने ष्टमत्र को सच्चाई बताता है ष्टक सौद ेकी शर्कल-

सरूत नहीं होती ष्टजसे सनुकर सुन्नी उदास हो जाती ह ै। वह ष्टसन्हा से ष्टववाह नहीं करने का ष्टनणषय लेती ह ैऔर 

अपाष्टहज दवेेंद्र से ष्टववाह करने राजी होती है-“सांसें भीतर समा नहीं पा रहीं । दम बारह को आ रहा । सहसा 
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वह मां के कंधे से लगकर फफक पड़ी । ष्टहचष्टकयों से उसका समचूा शरीर ष्टहलने लगा । उसके टूटे-टूट-से शब्द 

भरुभरुी बफष -से मां के कानों में गलने लगे-“मैं दवेेन्द्र से ब्याह के ष्टलए तैयार ह  ं। अभी जाकर तमु भानूबेन से कह 

दो । उन्होंने कहा था न ष्टक दवेेंद्र नौकरी नहीं करवाएगा ! मैं नौकरी छोड़ आई ह  ंमां ।”
151  

              राकेश ष्टववाष्टहता बेला से प्यार करता है, पर घर वाले उसका ष्टववाह जबरन सरला से करवाते हैं । 

बेला के कारण दोनों में कई बार बहस-लड़ाई होती ह ै। दोनों असंतिु ह ै। सरला की बहन ने इस ब्याह के ष्टलए 

सबसे अष्टधक जोर डाला था । अब जीजी पिािाप दग्ध हो द:ुखी होती ह ै-“राकेश के साथ ब्याह के ष्टलए 

सबसे अष्टधक जोर उन्होंने ही डाला था । अब पिाताप में डूबी हुई छटपटाती हैं ष्टक ‘वह कैप्टन र्कया बरुा था । 

मष्टत मारी गई थी मेरी ।’ वह उनके मन का अवसाद महससू करती ह ै। कहती भी ह ै-‘तमु्हारा र्कया दोर्, जीजी 

? मेरी ष्टनयष्टत कोई तमुने ष्टलखी ?’ पर राकेश के घर से जब लौटी थी, सबसे ज्यादा दोर् उसे अपनी जीजी पर 

ही था । लगा था ष्टक राकेश के नाम के खंदक में ढकेलने वाली ष्टसफष  जीजी ही हैं ।”152  

           ‘रूना आ रही ह’ै इस कहानी िारा ष्टचत्रा जी न ेबआु-भतीजी ष्टनमा एवं रूना के जीवन को ष्टचष्टत्रत ष्टकया 

ह ै। रूना-श्रीमंत से प्यार करती ह ै। उनकी मंगनी भी हो जाती ह ैपर बआु का ष्टववाह पहले हो इसीष्टलए ष्टनमा के 

ष्टलए लड़का दखेना प्रारंभ करते ह ैपर ष्टनमा तो ष्टवजातीय परुुर् शैकत को अपना ष्टदल द ेबैठती ह ैऔर उससे 

ष्टववाह कर लेती ह ैष्टजसके कारण रूना का श्रीमंत से ररश्ता टूट जाता ह ै। वह टूट जाती ह,ै द:ुखी होती ह-ै“संबंध 

टूटते ही रूना भीतर-बाहर, सब तरफ से टूट गई । तीन ष्टदन कमरा बंद ष्टकए पड़ी रही । बारी-बारी से सभी ने 

मनाया । बाबजूी उन ष्टदनों  ष्टदल की कमजोरी के कारण सीष्टढ़यां नहीं चढ़ पाते थ े। चढ़कर आए और बाहर खडे़ 

ष्टवह्वल-से पकुारते रह े । ष्टनकली तो चेहरे पर अजीब-सी दृढ़ता ष्टखंची थी ।… ष्टनष्टनषमेर् दीवारों, ष्टकताबों, 

अलमारी या पलंग की लटकती चादर के ष्टहस्से को ताकती रहती ।”153  

           ‘मामला आगे बढ़ेगा अभी’ में पंद्रह वर्ीय मोट्या की मानष्टसकता एवं द:ुख के प्रकटीकरण को लेष्टखका 

ने ष्टचष्टत्रत ष्टकया ह ै। वह सर्कसेना साहब की गाड़ी धोने का काम करती ह ै। साथ-साथ वह घर के काम भी करता 

ह ै। मेमसाब से उसकी घष्टनष्ठता बढ़ती ह ै। वे भी इसे बेटे के समान रखती ह ै। जब वह बीमारी के कारण कुछ 

ष्टदन काम पर नहीं आ पाता तब उसकी अनपुष्टस्थष्टत का वेतन काटा जाता ह ै। प्रष्टतरोध करने पर सर्कसेना साहब 

उसे मारकर काम से ष्टनकाल देते हैं । मेमसाहब एक शब्द भी नहीं कहती । उसे खाड़ा काटने से अष्टधक द:ुख 

मेमसाब की चपु्पी का होता है-“जबी झापड़ मारा…मेमसा’ब पासमेच खड़ी होती…धर्कका दकेे बाहर ष्टकया, 
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जबी पासमेच खड़ी होती…सा’ब का हाथ नई ंपकड़ने को सकती थी ? नई ंबोलने को सकती थी ष्टक मैं ताप में 

होता ?”154  

             रष्टव की ष्टकशोरावस्था में गांव में शादी हुई थी । उसे एक बच्ची भी थी । ष्टजन्हें छोड़ वह पंद्रह वर्ों से 

ष्टववाह कर अपनी लाड़ली पतु्री सोन ूके साथ सखुी गहृस्थी चला रहा ह ैवह फैर्कटरी में कायषरत ह ैजब ष्टक नीरू 

भी दफ्तर जाती ह ै। वह गांव में गोबर पाथती अपनी पत्नी और बेटी लल्ली को नकारते हुए कभी उन्हें नहीं 

ष्टमला या पत्र का जवाब भी नहीं ष्टदया । उसे आज बेटी लल्ली की रष्टजस्ट्री ष्टचट्ठी ष्टमलती ह-ै “आपको कई पत्र 

ष्टलखे ।…ष्टकंत ुआपने ष्टकसी का भी जवाब नहीं ष्टदया । सच बताइए, कोई अपनी बेटी से ऐसा व्यवहार करता 

ह ै? जबस ेमैंन ेहोश संभाला ह,ै आपको नहीं दखेा । ष्टकतनी इच्छा होती ह ैष्टक एक बार, ष्टसफष  एक बार आपको 

दखेूं । आप मेरे पास आएं । आप मझेु प्यार नहीं कर सकते तो र्कया आशीवाषद दनेे भी नहीं आ सकते ? बआुजी 

के पास मैंने आपका एक फोटो दखेा था और मां से सवाल ष्टकया था । मां के आंस ूटपकने लगे थे जवाब में- 

‘मैं अहल्या ह ,ं लल्ली ! शापग्रस्त अहल्या !”155   

           ‘ष्टत्रशंकु’ कहानी में आष्टथषक तंगी से त्रस्त ष्टनम्न वगीय पररवार का ष्टचत्रण ष्टकया हुआ ष्टजसमें पररवार 

का हर सदस्य अपना स्वाथष दखेकर जीता ह ै। ष्टपता नशेडी ह ैउसने रखैल रखी ह ै। मां को पीटता भी ह ै। लड़का 

पढ़ाई छोड़ ष्टसनेमा के ष्टटकेट ब्लैक करता ह ै। मााँ बेटी को जोशी मास्तरनी के घर मदद के ष्टलए काम पर लगा 

दतेी ह ै। बेटी भी उधर ही रम जाती ह ै। अपने घर आने में मना करती ह ै। भौष्टतक सुष्टवधा का कारण बताती है 

। ष्टजसमें मााँ बहुत द:ुखी होती ह-ै“मां सचमचु रो रही थी । अवरुद्ध कंठ से बोली,‘कमलाच इदर रैने को तैयार 

नई ं। ष्टजद करके वो उनके साथ पनूे को गई । मैं लेने को गई तो बोली, ‘मैं बाई के साथ जाएगी । मेरे कू झोपड़ी 

में नींद आने का । पंखा नई ंन उदर । ऊपर से संडास में लाइन लगाने का लफड़ा…तमुको आदत पड़ गई मोरी 

में ष्टपशाब करने की, मेरी आदत छूट गई । उसी में ष्टपशाब करना, उसी में बरतन ष्टघसना, उसी में नहाना, हमको 

नई चलता…”156 

              ‘अभी भी’ कहानी में ष्टवधवा बह  के आष्टथषक शोर्ण को स्पि ष्टकया गया ह ै। पष्टत की मतृ्य ुके बाद 

सास बह  के ष्टपता को झठूा आश्वासन द ेपैसों की लालच में बह  का ष्टववाह दवेर से करवाती ह ैताष्टक पायलट 

पतु्र को ष्टमले मआुवजे की रकम हड़प सकें  । दवेर, सास ष्टमलकर उसका खबू शोर्ण करते हैं । पष्टत केवल दखेता 

रहता ह ै। उसके साथ मारपीट की जाती ह ै। अष्टनल काफी रकम ले चकुा ह ै। अब दकुान के ष्टलए पैसों की मांग 
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करते हुए कहता ह ैष्टक बाप की कमाई नहीं बष्टल्क मेरे भाई की खनू-पसीने की कमाई ह ै। ष्टशल्पा बहुत द:ुखी 

होती ह-ै“वह करवट भर के, सोते हुए नन्ह ेष्टकश ुको अंक में भींच, न जाने कब तक बहते आंसओु ंसे मन का 

गबुार धोती रही थी । तष्टकये पर जगह-जगह पोखर लबालबा आए थे…”157  

          इसी कहानी में ष्टशल्पा की सांस  घष्टड़याली आंसू बहाते हुए ष्टशल्पा के ष्टपताजी के सम्मखु उसके ष्टववाह 

की बात रखती ह ैऔर अपनी संवेदना प्रकट करती ह ै-“इसे दखे मेरा ष्टदल दहलता ह,ै भाई साहब ! आज मैं ह  ं

तो सारा कुटंुब बरगद की छावं-तले पक्षी-पखेरुओ ंसा ष्टहल-ष्टमल ष्टसमटा हुआ ह ै ।…ष्टशल्पा मेरी बह  नहीं, 

बेटी!...बेटा गया तो गया…ईश्वर को यही मंजरू था…मगर यह बेटी…इसका जो कुछ उजाड़ा ह,ै ष्टफर से बस 

जाए…यह जीवन से लहलहाएगी तो महससू होगा-मेरा मुकेश मेरी आंखों के सामने फल-फूल रहा ह…ैसब्र 

बांधूंगी ।”
158  

              ‘लकडबग्घा’ कहानी में ष्टचत्राजी ने पछांहवाली के द:ुखी जीवन के ष्टचत्रण िारा गांवों में मष्टहलाओ ं

पर होनेवाले आष्टथषक शोर्ण पर प्रकाश डाला ह ै। एक तो घर की बह  को चौबीसों घंटे चलू्ह-ेचौके में झोंक 

ष्टदया जाता था। उन्हें मुंह खोलने तक की स्वतंत्रता नहीं होती थी, उनका प्रचंड आष्टथषक शोर्ण ष्टकया जाता था। 

बाष्टलकाओ ंको ष्टशक्षा से वंष्टचत रखा जाता था । पछांहवाली की पतु्री की पाठशाला बंद कर दी गई थी । जब 

पछांहवाली अपनी बहन के घर इलाहाबाद जाती ह ैतो बहन उसे पढ़ाई का महत्व समझाती ह ै। इलाहाबाद 

छोड़ अपने गांव जाते समय पछांहवाली को बहुत दःुख होता ह ै-“चलती बेररया पछांहवाली को बष्टहनी के गले 

से छुड़ाकर ररर्कशे पर बैठाना मषु्टश्कल हो गया मोहल्लेवालों आतषनाद से यही लग रहा था ष्टक जैसे उनकी काया 

लौट रही ह ैगांव, प्राण उनके अपनी बष्टहनी के पास ही ष्टगरवी हो गए हैं । योगेंद्र भागता-ढूंढ़ता गाड़ी छूटने के 

पहले पहुचं गया था उनके पास । पांव छूने झकुा तो उसका ष्टसर अपनी छाती से गड़ा ष्टमनटों आंसओु ं से 

आशीर्ती रहीं पछांहवाली ।”
159 

              ‘ष्टजनावर’ कहानी में असलम एवं उसकी घोडी सरवरी का वणषन ष्टकया गया ह ै। सरवरी बीमार ह ै। 

वह टांगे पर जतू नहीं पा रही थी । असलम ने उसका दवाखाने में एवं देशी इलाज भी करवाया पर उसकी हालत 

गंभीर ही रही । एक ष्टदन मषु्टश्कल से उसे जोत असलम तीन-चार ष्टदनों से न जले चलू्ह ेकी व्यवस्था करने ष्टनकला 

पर बीमार सरवरी उसका अष्टधक साथ ना द ेपाई । जानबझूकर असलम सामने से आने वाली कार के सामने 

तााँगे को लेता है ताष्टक दघुषटना हो और मरते-मरते सरवरी उसकी पररवार को कुछ ष्टदनों की रोटी द ेजाए-“लडकी 
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को दखेते ही अब तक माथा पकडे़ उकड़़ू ं बैठा हुआ अवाक् असलम अचानक बरु्कका फाड़कर रोते, हुए 

रिरंष्टजत औधंी पड़ी सरवरी की दहे पर ष्टसयापा करता हुआ-सा, सीने पे मरु्कके मारता, कटे वकृ्ष-सा ढेर हो 

गया,“हाय, हाय रे मैं कहीं का नहीं रहा ! कहर टूट पड़ा मझु गरीब पर…बरबाद हो गया, बरबाद…मार डाला 

मेरी सरवरी को…हाय मेरी रोजी-रोटी।”160 

              ‘स्टेपनी’ कहानी में लेष्टखका ने एक कामवाली के माध्यम से पष्टत-पत्नी के वैवाष्टहक जीवन को भी 

ष्टचष्टत्रत ष्टकया ह ै। आज महानगरों में एकल पररवारं ही पाए जाते हैं, पष्टत-पत्नी-बच्चा । दोनों काम पर जाते हैं । 

घर के ष्टलए समय दनेा, घर के काम करना उनके ष्टलए असंभव होता हैं । उनके घर में चौका बरतन करनेवाली 

कामवाली बाई को अनन्य साधारण महत्व होता ह ै। ष्टवनोद और आभा के जीवन में कामवाली बाई बताशा के 

कारण तफूान आता ह ै। आभा की पड़ोसन उसे उसके कायाषलय जाने के बाद ष्टवनोद एवं बताशा के बीच कुछ 

चल रहा ह ैऐसा सचूक इशारा करती ह ै। जब आभा ष्टवनोद से पछुती ह ैतो वह उसे शक की बीमारी लग गई 

ऐसा कहता ह ै। तब आभा बहुत व्यष्टथत होती ह ै। वह दःुख एवं अपमान के कारण चाहकर भी कोई तकष -ष्टवतकष  

नहीं कर पाती-“कर भी लेगी तो र्कया ष्टस्थष्टत बदल जाएगी? नहीं नीयत स्पि हो गई ह ैष्टवनोद की । वह बताश्शा 

को रखें या ष्टनकाल दें । उन्हें जो भी करना होगा, कौन रोक लेगा भला?  कैसे डंके की चोट पर कह रह ेहैं ष्टक 

यहीं मयरू ष्टवहार में ही न जाने ष्टकतने फ्लैटों में  सब पता ह ैष्टवनोद को ष्टक कहां र्कया- र्कया हो रहा ऐसे ही ।”
161  

      ‘एक काली-एक सफेद’ कहानी में पष्टत-पत्नी के बीच के ष्टबखराव का बाष्टलका के मन पर पड़ने वाले 

दषु्पररणाम पर प्रकाश डाला गया ह ै। कुह  के सामने ही उसके माता-ष्टपता काफी झगड़ा करते हैं । वह मााँ के 

आचरण से बहुत दःुखी होती ह-ै “मैंन ेसवाल ष्टकया- ‘कहां जाते हैं, पापा?’ मेरे नन्हें कंधे पर अपना चेहरा हौले 

से ष्टटकाकर पापा ने जवाब ष्टदया था- ‘माहीम क्रीक !’…‘अपने-आपसे ष्टमलना और कहीं संभव नहीं, ष्टचया!’ 

मेरी समझ में नहीं आया, पापा र्कया कह रह ेहैं । र्कया कहना चाह रहें हैं, यहीं समझ में आया । पापा बेहद आहत 

हैं । ष्टमनटों मेरे कंध ेपर अपना चेहरा ष्टटकाए वे बैठे रह े। अब चेत आया तो गदषन उठाकर चौंके- ‘कंधा दःुख 

रहा ह.ै..’ ‘न…ंनहीं पापा !’ मैं साफ झठू बोली ।”162  

               ‘नतीजा’ कहानी में सेर्कसवकष रों की बष्टच्चयों की पढ़ाई के ष्टलए कायषरत ‘होम’ संस्था में व्यवस्था 

की गई थी । परुबी दी एवं उनकी सहयोगी अथक मेहनत कर उन्हें पढ़ा रह ेथे । उनका दाष्टखला नगर पाष्टलका 

की पाठशाला में ष्टकया गया पर वे बष्टच्चयां पढ़ाई में ष्टबलकुल भी ध्यान नहीं द ेपा रही थी । उनका पररवेश ही 
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वैसा था । वे खबू खेलती, टी.वी दखेती, नाचती-गाती पर पढ़ाई में शनू्य । ष्टजसके कारण ष्टप्रंष्टसपल उन्हें पाठशाला 

से ष्टनकालने की धमकी द ेचकुी थी । उनके व्यवहार का बरुा प्रभाव अन्य छात्रों पर पड़ रहा था । जब परीक्षा का 

नतीजा आता ह ैवे सब अनिुीणष होती है । यहााँ तक की मौष्टखक में भी कुछ नहीं बोल पाई- “मौष्टखक में भी 

कुछ नहीं करके आई हैं । सामने खबू कष्टवताएं सनुाती हैं...उनका संघर्ष व्यथष जाएगा ? नचष्टनयां बनेंगी । चेहरे 

लीप-पोत, मां की भांष्टत चौराहों पर खड़ी हो, ग्राहक फंसाएगी ? ररर्कश-ेतांगेवालों से फंस बच्चे जनेंगी...उफ, 

कुछ नहीं बदल पाएंगी वे... कुछ  नहीं !”163  

            ‘नीले चौखानेवाला कंबल’ कहानी में ष्टटकैष्टटन कर्ककी के इकलौते पतु्र बचआु की हत्या कर दी जाती 

ह ै। कर्ककी बहुत द:ुखी ह ै। वह अपने पतु्र ष्टवयोग में बार-बार मषू्टछषत होती ह ै। अंष्टतम यात्रा ष्टनकलने से पवुष उसे 

एक बार बचआु का चेहरे दखेने हते ुहोश में लाया जाता ह ै। वह बचआु की लाश को ही दलु्ह ेनीमा-जामा-

और पहनाती ह।ै उसके ष्टनिेि दहे से गोदान करवाती ह ै-“गाय के आते ही संकल्प-ष्टवष्टध संयष्टमत हो परूी की 

ष्टटकैष्टतन कर्ककी ने । ष्टकंत ुष्टटकटी उठते ही उनकी छाती से दहलता हुआ संताप का ज्वालामुखी फट पड़ा- “मोर 

भय्या रेऽऽऽ... ष्टकसके भरोसे महतारी को छोड़ के चल ष्टदयेऽ...अब हम न ष्टजएंगेऽऽ...प्राण द ेजल्दी ही तमु्हारे 

बप्पा के पास पहुचं जाएंऽऽगेऽऽ रे बचआुऽऽऽ…”164  

                   ‘भखू’ कहानी की लक्ष्मा मजबरूी वश अपने  बटे बच्चे को ष्टभखमाँगी को दो रुपये प्रष्टतष्टदन के 

ष्टहसाब से ष्टकराए पर  दतेी ह ैताष्टक अन्य बच्चों के खाने का जगुाड़ भी हो जाए । पर भीखमांगने वाली बाई ने 

छोटू को ना दधू ष्टदया था और ना ही ष्टबष्टस्कट । वह उसे अष्टधकतर भखूा ही रखती थी ताष्टक वह दबुषल ष्टदखे 

और रो-रोकर दाता के ष्टदल में करुणा जागतृ करें ताष्टक उसे अष्टधक भीख ष्टमले । लक्ष्मा को लगता ष्टक वह तो 

हर रोज दधू-ष्टबष्टस्कट खा रहा ह ैपर वह बहुत दबुषल होता ह ै। अस्पताल में बताने पर पता चलता ह ैष्टक वह भखू 

के कारण चल बसा- “डॉर्कटर ने पल-भर लक्ष्मा को भेदती नजरों से दखेा, ष्टफर रुक्ष स्वर में बोले-‘बच्चे को 

खाने को नहीं दतेी थी र्कया ? बच्चा भखू से मर गया...उसकी आंतें सखूकर ष्टचपक गई थीं ।’ ‘र्कया?’ लक्ष्मा के 

गले से आरी-सी काटती एक करुण चीख फूट पड़ी- ‘पन कइसा ? वो तो बोलती होती ष्टक वो उसको दधू देती, 

ष्टबस्कुट ष्टखलाती…’ उस पर बेहोशी-सी छाने लगी ।”165 

              ‘लेन’ की महेंदररया के पष्टत दिरूाम पर ष्टकसी न ेचाकू चलाया । वह अस्पताल में भती ह ै। पषु्टलस में 

रपट ष्टलखाई गई । धीरे-धीरे दिरूाम की हालात में सधुार हो रहा था । महेंदररया सोसायटी में साफ-सफाई का 



192 
 

काम करती है । दिरूाम ररर्कशा खींचता ह ै। बड़ी डार्कटरनी दिरूाम की छुिी के बारे में बताती है-“दिरूाम घर 

जाने की  छुिी चाहता ह ै। पडे़-पडे़ इसका जी ऊबता होगा, पर अभी दस-पंद्रह रोज तक तो कुछ कह पाना 

मषु्टश्कल ह ै। एक बात गांठ बांध लो, यह ठीक हो जाए, ष्टफर भी इसे ररर्कशा न खींचने दनेा । ररर्कशा खींचना 

इसके ष्टलए प्राण घातक ह ै। रीढ़ की हड्डी बढ़ गई ह ै। ष्टकसी प्रकार का जोर सहन नहीं होगा ।” सनुकर वह 

सकते में आ गई । लगा, गला बेतरह खशु्क हो रहा ह ै। ष्टसर में घमुनी-सी चढ़ रही ह ै। पानी पी ले तो शायद 

थोड़ा सकून ष्टमले ।”166 दिरूाम की आजीष्टवका का एकमात्र साधन ररर्कशा ही था । अब घर कैसे चलेगा यही 

ष्टचंता उसे खाए जा रही थी । 

              ‘जगदबंा बाब ूगावं आ रह े हैं’ इस कहानी में गावं की राजनीष्टत की ष्टशकार सरु्कखन भौजी एवं 

अपाष्टहज ललौना की माष्टमषक द:ुखभरी कहानी को प्रस्ततु ष्टकया गया ह ै। ललौना को हाथ से चलने वाली गाड़ी 

जगदबंा बाब ूके हाथों उपहार स्वरूप बडे़ समारोह में दी जाती ह ै। उसकी ष्टजंदगी बदल जाती ह ै। वह गाड़ी पर 

गांव भर घूमता ह ैबहुत प्रसन्न ह ै। उसकी मां भी खशु ह,ै परंत ुअचानक कुछ ष्टदनों बाद समेुर ष्टसंह गाड़ी वापस 

लेने पहुचंते ह ैतब सरु्कखन भौजी द:ुखी होती ह ैप्रत्यक्ष तो कुछ कहने का साहस नहीं करती पर अपने अवसाद 

भरे शब्द मन ही मन कहती ह-ै “सरु्कखन भौजी के ष्टसर पर मानो ष्टबजली ष्टगर पड़ी । वह उंगष्टलयों में कसी ष्टढबरी 

फें क कटे वकृ्ष-सी माष्टलक के चरणों में ढह जाना चाह रही हैं -‘माष्टलक ! मोरे बचौना की ष्टजनगी न छीनो, 

पष्टहया वाली गाड़ी पाय के वह ष्टहरन की नाई ंचौकड़ी भरत ष्टफरत हय...रांड मेहररया की बढु़ौती की आस ह ै

अभागा...गाड़ी छीन लैहो तौ कैसे ष्टजई मोर ललौना ! कईसे ष्टजई...”167  

                  ष्टचत्रा जी के कहाष्टनयों में आधषु्टनक यगु की अनेक द:ुखात्मक संवेदनाओ ंको दखेा जा सकता ह।ै 

ष्टजसमें पाररवाररक ष्टवघटन, स्त्री-परुुर् के संबंधों में अलगाव, टूटन, अथष का बढ़ता प्रभाव, व्यष्टि का मानष्टसक 

तनाव, कंुठा, ष्टनराशा, अकेलापन, असरुक्षा, अष्टवश्वास आष्टद को गहराई से ष्टवशे्लष्टर्त ष्टकया ह ै। “नई कहानी में 

तो पाररवाररक ष्टवघटन तो ह ैही, सामष्टजक जीवन से ष्टबगड़ते संबंध ष्टबखरने लगे, उस ष्टबखराव के टकराहट के 

कारण अनेक ह ै। जसमें अथाषभाव, स्त्री की जीष्टवकोपाजषन में सहयोग दनेे की भषू्टमका, नौकरी के कारण बदलती 

हुई मानष्टसकता का यथाथष ष्टचत्रण उसके ष्टवष्टभन्न पररणामों के साथ ष्टचष्टत्रत हुआ ह ै। इसमें टूटते हुए परुुर् की 

तरह ष्टबखरते नारी का भी ष्टचत्रण ह ै।”168  
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  द:ुखात्मक संवेदना का ष्टवस्ततृ रुप ष्टनम्नवत ्अध्ययन ष्टकया जा सकता ह ै– 

3.3.1 संयुक्त पररवारों का चवघटन  

                  भारतीय पररवार व्यवस्था में संयिु पररवार का ष्टवशेर् महत्व था । संयिु पररवार के बारे में डॉ. 

एम. सी. दबेु का कथन ह,ै “यष्टद कई मूल पररवार एक ही साथ रहते हो और इनमें ष्टनकट का नाता हो, एक ही 

स्थान पर भोजन करते हो, और एक ही आष्टथषक इकाई के रूप में कायष करते हो तो उन्हें सयिु पररवार कहा 

जाएगा ।”169 ष्टजसमें दादा-दादी, बेटा-बेष्टटयााँ, बहुएाँ, चाचा-चाची उनके बच्चे सारे पररवार में सष्टम्मष्टलत रहते है 

। पर वतषमान में नौकरी, ष्टशक्षा एवं अन्य अनेक कारणों से एकल पररवार अथवा अण ुपररवार व्यवस्था प्रचष्टलत 

हो गई ह ै। ष्टजसमें केवल पष्टत-पष्टत्न एवं केवल अनका बच्चा अथवा बच्चे रहते हैं । आज सयिु पररवार ष्टदन-

ब-ष्टदन टूटते जा रह ेहैं । आज आधषु्टनकता, यांष्टत्रक दौड़ तथा बाजारवाद के कारण बच्चे भी अपने माता-ष्टपता 

को साथ रखने से कतराते हैं । पाररवाररक ष्टवघटन के बारे में इष्टलयट और मैररल ष्टलखते ह,ै “पाररवाररक ष्टवघटन 

में केवल पष्टत-पत्नी के बीच पाया जानेवाला तनाव ही नहीं आता ह ैबष्टल्क बच्चों और माता-ष्टपता में उत्पन्न 

होने वाला तनाव भी आता ह।ै”170  

               वर्ों से गााँव के पररवेश तथा पररवेश में रहें बजुुगों को शहर की हवा नहीं भााँष्टत । वे इस नई व्यवस्था 

से असंतिु रहते हैं और उसमें समायोजन नहीं कर पाते । परंतु नौकरी करती बहुओ ंको अपने बच्चों को देखने 

के ष्टलए इन बजुगुों की जरूरत रहती ह ै। पर जब सांस-ससरु मना करते हैं तो उनको भी बच्चों को संभालने के 

ष्टलए कोई प्रौढ़ा नौकरानी का प्रबंध करना मषु्टश्कल बन जाता ह ै। ‘सखु’ कहानी में समंुगला कामकाजी मष्टहला 

ह ै। उसके पष्टत चीफ इजंीष्टनयर थे पर पैताष्टलस वर्ष की अल्पाय ुमें ही हृदयघात के प्रथम अटैक ने उन्हें ग्रस 

ष्टलया । पंछी सात-आठ वर्ष की बाष्टलका ह ै। वे कोलकिा में रहते हैं पर सष्टवषस एवं घर संभालना उसे अकेली 

को असंभव हो रहा था । सासजुी साथ रहने तैयार नहीं थी काफी वेतन दनेे पर भी नौकरानी नहीं ष्टमल रही थी-

“नई व्यवस्था से पवूषतः असंतुि और अप्रसन्न सासजूी का असहयोगी भाव शांष्टतकंुज पहुंचते ही अष्टधक प्रखर 

हो उठा । दसूरे मोचे पर फतह पाए ष्टबना घर-गहृस्थी में सखु-शांष्टत कहां ! समंुगला न ेकोई आत्मीय, पररचय-

अपररचय नहीं छोड़ा ष्टजससे एक अदद ईमानदार और पणूषत:गहृस्थी संभाल लेने वाली नौकरानी की बात न की 

हो । पंछी सयानी हो रही थी, कोई प्रौढ़ा ष्टमल जाए तो सोने पर सहुागा ।”
171  
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  आष्टथषक सषु्टवधा हते ुपष्टत-पष्टत्न दोनों काम करते हैं, कभी-कभी पष्टत-पत्नी मन मटुाव के कारण दोनों 

अलग रहने का ष्टनणषय लेते ह ै। अनेक प्रसंगों में कठनाई होती ह ै। ष्टजसके कारण उनके बच्चों को अपने माता-

ष्टपता से दरू होने की सजा भगुतनी पड़ती ह ै। एकल पररवार में रहने के कारण उनको ररश्ते-नाते कुछ भी पता 

नहीं होता । वे ष्टसफष  अंकल और आंटी यही ररश्ते जानते ह ै। ‘गेंद’ कहानी में सचदवेाजी सैर पर ष्टनकले थ े। 

अचानक उन्हें गेंद दनेे की आवाज सनुाई पडी । ष्टबल्ल ूकी गेंद फें ष्टसंग के बाहर ष्टगरी थी । उसने आवाज लगाई 

थी । सचरदवेीजी उससे बात करते हैं । गेंद तो नहीं ष्टमलती पर वदृ्धाश्रम में रहनेवाले सचरदवेाजी उसकी त्रासदी 

जानकर व्यष्टथत हो जाते ह-“मााँ की बेवकूफी पर उन्हें गसु्सा आया-‘घंटे-आध घंटे की बात तो थी, बच्चे को 

इस तरह अकेला छोड़ता ह ैकोई ?’‘मम्मी तो डॉर्कटर हैं । मेरे साथ रहने के ष्टलए नष्टसंग होम से एक नसष आंटी 

आएंगी अभी । वही गेट खोलेंगी, अभी। वही गेट खोलेंगी, घर भी खोलेंगी…पहले तो अंकल, मम्मी मुझे घर 

में बंद कर जाती थीं ।…और तमु्हारे पापा कब आ आते हैं ?...अलग रहते हैं । अलग र्कयों रहते हैं ? मम्मी 

लड़ती हैं उनसे ।”172  उस बच्चे की बाते सनुकर सचदवेा का मन पसीज जाता ह ै।  

   संयिु पररवारों के ष्टवघटन के कारण बच्चे सभी ररश्ते-नाते भी भलू रह ेहैं । उन्हें पता ही नहीं ष्टक 

दादाजी-नानाजी में र्कया अंतर ह ै। वे तो केवल अंकल, आंटी, दो ही शब्दों से सभी ररश्तों को संबोष्टधत करते हैं 

–“तमु मझेु अंकल र्कयों कह रह ेहो, मैं तमु्हारे दादाजी की उम्र का ह  ं। मझेु दादाजी कहो ।’ बच्चा असमंजस में 

पड़ गया । ‘बढू़ों को दादाजी कहकर पकुारते हैं ।’उन्होंने समझाया ।…‘दादाजी को नहीं जानते ?’‘नइऽऽऽ’ 

बच्चे ने मासषू्टमयत से मुंडी ष्टहलाई । ‘चलो, मझेु दादाजी पकुारा करो । पकुारेंगे न ?’ सहसा उनका गला भराष 

आया । हरैत हुई स्वयं पर।”
173  सचदवेा उसे दादाजी कहकर पुकारने के ष्टलए कहता ह ै। उसे यह भी वादा करता 

ह ैष्टक वह उसके ष्टलए गेंद खरीदकर लाएगा । 

 आज के यगु में संघर्ष करने के ष्टलए ष्टसफष  घर का एक ही व्यष्टि कमाकर घर की आवश्यकताएाँ परूी 

नहीं कर सकता । आज गजुारा तथा बषु्टनयादी जरूरतों के ष्टलए पष्टत-पत्नी दोनों को नौकरी करनी पड़ती ह ै। परंत ु

इस समस्या से अनष्टभज्ञ उनके माता-ष्टपता सोचते ह ैष्टक घर चलाना ष्टसफष  मदों का ही काम है। आज के युग में 

दषु्टनया तेजी से बदल रही ह ै। उसी के साथ नयी पीढी का व्यवहार, जीने के तौर तरीके, ष्टवचारधारा बदल रही 

ह ै। पीढ़ी अंतराल के कारण इन दो पीष्टढ़यों में मतभेद होते रहते हैं । ‘तष्टकया’ कहानी में पष्टत-पष्टत्न कामकाजी 

ह ै। जचकी के समय सास ुमााँ आ गई पर चाष्टलस ष्टदनों बाद उन्होंने गााँव में अपनी सास ुमााँ की सेवा के ष्टलए 



195 
 

जान ेके बारे में कहा, काफी मनाने पर भी नहीं मानी –“दोनों का बहुत मन था, अम्मा उनके पास रुक जाएं । 

अम्मा न मानीं । खष्टटया लगी उनकी सास को सेवा की जरूरत ह ै। ‘दलुष्टहन नौकरी छोड़ र्कयों नहीं दतेीं? …सात 

हजार घर का ष्टकराया दनेा होता ह ै। घर केवल उनके बेटे की कमाई से नहीं चल सकता ।…इन्हीं ष्टस्थष्टतयों में 

बच्चा पैदा करना होगा…दादी के पचुकारते ही ष्टफर्कक से हाँस पड़ने वाला पोता भी अपनी दादी को शहर से 

नहीं बांध पाया ।”
174 लेष्टखका ने इस कहानी में नौकरी पेशा करनेवाले पष्टत-पत्नी की ष्टवडंबना को यहााँ पर 

बखबूी से ष्टचष्टत्रत ष्टकया ह ै।   

3.3.2 पाररवाररक जीवन की समस्याए ँ

                    आज के इस संगणक यगु में मनषु्य के पास सब कुछ ह ैपर समय ही नहीं ह ै। संयिु पररवारों के 

ष्टवघटन के कारण मनषु्य के जीवन में अनंत समस्याएाँ मुंह उठा रही ह ै। वह सखु की खोज में बाहर दौड़ रह ेह ै

पर मगृ जन्म की भााँष्टत सखु प्राप्त नहीं हो रहा ह ै। ष्टजतनी सषु्टवधाएाँ बढ़ती जा रही ह ैउतनी मनषु्य की अपेक्षाएं 

भी बढ़ रही हैं । अष्टत उच्च महत्वाकांक्षा मनषु्य को और भी अष्टधक द:ुखदायी बना रही ह ै। पाररवाररक जीवन 

की समस्याओ ंको ष्टनम्नवत ्दखेा जा सकती ह ै– 

3.3.2.1 घुटन 

                  प्रीष्टत अपने पष्टत गोयल के साथ अष्टधक ष्टदन नहीं रह पाई र्कयोंष्टक वह उसे काफी पीटता था । वह 

गोयल के साथ घटु-घटु कर जी रही थी  । पेट से मोना के रहते भी उसे गोयल ने बेरहमी से पीटा था । मोना के 

मतृ्य ुउपरांत वह मााँ एवं भैया के साथ रहती थी । गोल्डन कांटीनेंटल में ररसेप्शष्टनस्ट पद पर नौकरी करती थी । 

पर गोयल ने वहा भी उसकी शादीशजुदा होने के ष्टशकायत की । उसकी नौकरी एक ही शतष पर टीक सकती थी 

ष्टक वह मेहमानों का इटंरटेंनमेंट करें । वह त्यागपत्र ष्टलखती ह ैपर इस घटुन भरी ष्टजंदगी से हर जगह सामना तय 

ह ैयह सोचकर ष्टिवेदी की शतष मान लेती ह ै- “अंष्टतम मोड़ की सीष्टढ़यां उतरते-उतरते ष्टठठक गई । कहां-कहां 

से भागेगी ? गोयल के ष्टलए नौकरी छोड़ द े? लौट जाए ? भैया के ष्टलए करती रह े? ष्टिवेदी तो हर दफ्तर के 

केष्टबन में मौजदू हो सकता ह।ै…मोहरों-सी र्कयों इस्तेमाल हो ? त्यागपत्र ष्टनकालकर उसने ष्टचंदी-ष्टचंदी कर 

डाला।”175  

              दाम्पत्य-जीवन में पष्टत-पत्नी को एक दसूरे के ष्टवचारों पर सहमत होना पड़ता ह ै । एक-दसूरों की 

कष्टमयों को नजर-अंदाज करना पड़ता ह ै। तभी दाम्पत्य-जीवन की गाड़ी ठीक से चलती ह ै। डॉ. ष्टवजया वारद 
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का मानना ह-ै“वैवाष्टहक जीवन की यह पहली शतष ह ैष्टक दोनों अपने-अपने व्यष्टित्व के सत्य को, अष्टस्मता को 

सरुष्टक्षत रखते हुए एक दसूरे के प्रष्टत समष्टपषत हो । आधषु्टनक ष्टशक्षा-दीक्षा के कारण परुुर्-स्त्री के व्यष्टित्व पर 

हावी होना चाहता ह ैऔर स्त्री कठपतुली की हद तक समष्टपषत होना चाहती ह ै । परुुर् चाहता ह ै ष्टक उसके 

मनोनकूुल स्त्री ष्टजए और यही उम्मीद भी करती ह ै। चाह ेष्टववाह पाररवाररक हो या प्रेम िारा दोनों सजग व्यष्टित्व 

जब एक-दसूरे से टकराते ह ैतब तनाव की ष्टस्थष्टत उभरती ह ै।”176  

              ‘मामला आगे बढ़ेगा अभी’ इस कहानी में मोट्या के साथ-साथ सर्कसेना साहब की पत्नी का 

भी घटुन भरा चररत्र ष्टचष्टत्रत ष्टकया गया ह ै। उनकी पत्नी पष्टत के बारे में सब कुछ जानती ह ै। मोट्या एवं 

मेमसाब में काफी प्रगढ़ता हो गई थी । ष्टजसका सर्कसेना को क्रोध था । एक ष्टदन मेमसाब अपने मन की बात 

मोट्या को बताती ह ै–“मेमसा’ब की बातें मथ रहीं-‘मझेु तो बस कहने-भर को घर ष्टमला ह ै। यह सारी 

मौज-मस्ती तो वि-कटी ह,ै सा’ब कहने को तो पष्टत हैं और मैं कहलाने को बीवी । अर्कसर जो दरेी से घर 

आते हैं न, उसी ष्टछनार के फ्लैट में रहते हैं । नया फ्लैट, नई गाड़ी खरीद के दी हैं उसे । वही हरे रंगवाली 

गाड़ी ।”177  

         आज के समाज का पररवष्टतषत रूप हमारे समक्ष आ जाता ह ै। एक ओर परंपरा से चले आ रह ेसंयिु 

पररवारों का ष्टवघटन ष्टदन प्रष्टतष्टदन बढ़ रहा ह ै। तो दसूरी तरफ पाररवाररक संबंधों में पररवतषन आ रह ेहैं । 

पारंपररक मानव मलू्यों से मिु मनषु्य आत्मकें ष्टद्रत बन गया ह ै। आज के अंतरंग संबंध ष्टजसमें पष्टत-पत्नी, 

ष्टपता-पतु्री, ष्टपता-पतु्री, मााँ-बच्चे, भाई-बहन आष्टद ररश्तों में दरूरयााँ पैदा हुई ह ै । इसके कारण मानष्टसक 

समस्याओ ंने जन्म ष्टलया ह ैघटुन, संशय, तनाव, अकेलापन, अष्टवश्वास आष्टद से मनषु्य पररवार तथा समाज 

से अपने आप कट जाता ह ै।  

            ‘अपनी वापसी’ कहानी में शकुन-हरीश दोनों को दखेा तो लोगों की नजरों में वे सफल दपंष्टि थे। 

पर पष्टत-बेटा-बेटी के साथ शकुन घटुन भी ष्टजंदगी जी रही थी । पष्टत अपने बेटा-बेटी के साथ समवयस्क 

बन हाँसी ष्टठठोली कर  था पर शकुन को वह पसंद नहीं था । अतः शकुन अकेली पड़ गई थी । उसे उपेष्टक्षत 

बना ष्टदया गया था –“ऐसी बातों पर उसके आपष्टि प्रकट करने पर ष्टझड़क दतेे, ‘ष्टकस जमाने की बातें कर 

रही हो ?...हररश ही र्कयों, परूा घर उसकी इन प्रष्टतष्टक्रयाओ ंपर ष्टमल-जलुकर उसका उपहास उड़ाता । हररश 

का तष्टकयाकलाम बन गया ह,ै‘तमु रहीं वही की वही आटे-बाटे-वाली !(सलु्तानपरु) । हरीश की दखेा-
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दखेी बच्चों ने भी ष्टफरकी लेनी शरुू कर दी ।…बच्चे बडे़ हो गए हैं । उनसे बराबरी पर ष्टमले, बोले, बैठे, 

बष्टतयाए ।”178  

3.3.2.2.दोहरी जीवन की त्रासदी 

                         ‘सफेद सेनारा में’ ष्टचत्राजी ने शरद बाबू के दोहरे जीवन पर प्रकाश डाला ह ै । ष्टजसका 

पररणाम उनकी पवूष प्रेष्टमका एवं बच्चे की मााँ शभुा के जीवन पर पड़ा था । गंधहीन सफेद सनेारा के रूप में स्त्री 

को दखेनेवाले कायर परुुर् के मनोवषृ्टि को, खास तौर पर लेखक होकर अपनी वास्तष्टवक जीवन और लेखनी 

में जो अंतर ह ैउसके बारे में बहुत ही माष्टमषक ढंग से ष्टचत्रण ष्टकया ह ै।  शभुा  एकाकी रहकर बच्चे का पालन 

पोर्ण कर रही थी । जबष्टक शरद बाब ूअपनी गााँव वाली पत्नी जो उनके नजरों में गंवार थी को छोड़ एक धनाढ्य 

ष्टवधवा से ष्टववाह करनेवाले थे, ष्टजसको समाज एक आदशष मान रहा था –“आप सचमचु ष्टकतने महान हैं । ऐसा 

ही तो मैंने भी सोचा था !‘खंडहरों का ददष’ पढ़कर । पढ़कर ष्टकतनी-ष्टकतनी रातें बरसाती आंखों, भीगती-ष्टठठुरती 

ष्टबताई थीं मैंने ।…जो झठू को सच सच करने की कला में माष्टहर हो उससे सच ष्टतरस्कृत नहीं होगा तो ष्टकससे 

होगा ? मैंने दखेा था, आपके करीब आपकी होने वाली धनाढ्य पत्नी हर्ष से ष्टवह्वल हो मंद-मंद मसु्करा रहीं 

थी।…ष्टजस चमचमाती गाड़ी में सभास्थल पर उतरे थे आप, वह भी तो उन्हें की थी !”179  

          रष्टव यों तो ष्टनरू एवं बच्चों के साथ खशु ह ैपर उसका अतीत उसके दोहरे जीवन को उजागर करता ह ै। 

वह शहर में रहकर फैर्कटरी में रात पाली करता ह,ै तो पत्नी दफ्तर में कायषरत ह ै। गााँव में माता-ष्टपता ने उसका 

ष्टववाह ष्टकया था ष्टजससे उसे एक लड़की ‘लल्ली’ ह ै। पहली पत्नी स्वयं को शाष्टपत अष्टहल्यां मान सास-ससरु 

की सेवा करती ह,ै पर बेटी ष्टपता को दखेने-ष्टमलने तरसती रहती ह ै। पत्र ष्टलखती पर रष्टव ना कभी गााँव गया ना 

ही ष्टकसी ष्टचट्ठी का जवाब ही ष्टदया –“उसके जगह में एक अबोध चेहरा गड्डमड्ड हो, स्मषृ्टत की धलू झाड़ता 

अपने आकार-प्रकार के ष्टलए संघर्ष करने लगा । एक अस्पि भलूा-ष्टबसरा चेहरा । वह नन्हा-सा चेहरा । वह 

नन्हा-सा चेहरा जो बरसों पहले अनायास उसके माथे पर ष्टचपका ष्टदया गया था और…उसने उस अष्टनष्टच्छत 

चेहरे को अपने माथे से छुटाकरा फें क दने ेकी कोष्टशश की थी ।…उसके अर्कस इतने धुंधले अवश्य पड़ गए ष्टक 

उसे कोई पहचान नहीं सकता…ष्टफर भी वह ष्टनरू से उसे अपने पीछे ष्टछपाए रखता ह ै।”180  

           ‘अभी भी’ कहानी में पायलट पष्टत मकेुश के मतृ्य ुके बाद मआुवजे में ष्टमली संपष्टि पर नजर रख बीजी 

ष्टशल्पा का दवेर सरेुश के साथ ष्टववाह का प्रस्ताव मनवा लेती ह ै। सरेुश का व्यष्टित्व दब्ब ूह ै। वह बीजी एवं 
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भाइयों के हाथों की कठपतुली बन जाता ह ै। सभी ष्टशल्पा का आष्टथषक शोर्ण करते हैं । जब वह पैसे दनेे से 

इनकार करती ह,ै तो दवेर अष्टनल उसे दीवार पर पटक दतेा ह ै। पड़ोसी ष्टशल्पा के ष्टपताजी को फोन करत ेहैं । व े

पषु्टलस लेकर आते हैं तब बीजी ष्टशल्पा को मनाते हुए कहती ह–ै “दखे बेटी ! त ूघर की बड़ी बह  ह ै। घर की 

लक्ष्मी…अष्टनल नादान बच्चा ह…ैउसे माफ कर द…ेअड़ोस-पड़ोस का र्कया ह,ै वे तो हमारे घर की सखु-शांष्टत 

के दशु्मन हैं ! तमाशा देखने में उन्हें आनंद आता है । पषु्टलस पछेूगी तो बहाना बना दनेा…चर्ककर आ गया 

था…बीजी के स्वर में में घबराहट स्पि लष्टक्षत हो रही थी ।”181 बीजी दोहरे व्यष्टित्व की धनी थी । पररवार स े

घष्टटत होने वाले सभी प्रसंगों की वह सतू्रधार थी ।   

            ‘प्रेतयोष्टन’ में अष्टनता सहासपवूषक टैर्कसी ड्राइवर का मकुाबला करती ह ै। उसके चगंलु से ष्टनकलकर 

रपट ष्टलखा पषु्टलस के संग घर पहुाँचती ह ै। माता-ष्टपता पषु्टलस िारा उसके साहस की कहानी सनुकर गवष महससू 

करते हैं। उस पर प्यार की बौछार कर दतेे हैं पर दसूरे ष्टदन अखबार में जब इस घटना का वणषन ‘बॉर्कस आइटम’ 

में छपती ह ै। तो सभी का व्यवहार पररवष्टतषत हो जाता ह ै। ष्टपताजी के दोहरे व्यष्टित्व को दखेकर तो ष्टशल्पा का 

ष्टसर चकरा जाता ह ै–“उसका ष्टसर घमू रहा ह,ै यह कौन से कौन-से बाबजूी हैं ? इस अपररष्टचत व्यष्टि को तो 

उसने कभी दखेा ही नहीं! उसके धमषभीरु, असत्यभीरु बाबूजी की काया के ष्टकस कोन ेमें दबुका बैठा रहा यह 

कायर व्यष्टि, जो ष्टन:संकोच झठू पर झठू गढ़ ेजा रहा ह ैमान-मयाषदा के रूढ़ मानदडंों की रक्षा के ष्टलए ?...यही 

व्यष्टि ह,ै जो अम्मा से हमेशा इस बात के ष्टलए लड़ता-ष्टभड़ता रहा ष्टक मैं अपनी लड़ष्टकयों को कुछ दहजे में 

दूगंा तो ष्टसफष  ष्टशक्षा ।  ष्टशक्षा ही उन्हें आत्मष्टनभषर बनाएगी ।”182  

3.3.2.3. युवा पीढी की स्वाथापरतााः 

             आज की यवुा पीढ़ी भतूकाल के यवुाओ ंसे कुछ कम मात्रा में ष्टनस्वाथष पाई जाती हैं । वे अपने स्वाथष 

पषू्टतष हते ुही पररवार से जडुते हैं । ‘कें चलु’ कहानी में सरना कल्प ूको पसंद करती ह ै। उससे रोज ष्टमलती ह ै। 

उसके रूम पर जाकर उसके ष्टलए भोजन बनाती है । जब उसकी मााँ को पता चलता ह ैतो वह सरला को बहुत 

पीटती ह ै। एक ष्टदन कल्प ूष्टमलने आता ह-ै“कल्प ूकी पहल के पीछे दसु्साहस ष्टकसका ह ै। कल्प ूकी ष्टहम्मत 

का अंदाजा उसे नहीं ह,ै ष्टकंत ुसरना के दबंगपन से बखबूी पररष्टचत ह ै। यह भी अनमुान लगाया ष्टक हो न हो, 

इस ष्टमलन-ेष्टमलाने की योजना के पीछे उस ष्टदन की मारपीट खास कारण हो ।…कल्प ूतेरे से बात करने कू 

बोलता ।”183  
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            ‘ष्टलफाफा’ कहानी में बेरोजगार अशोक प्रस्ततु ष्टकया गया ह ै। अशोक की दोस्त रेखा उसके घर आती 

ह ै। मां से ष्टमलती ह ै। उसे पता चल जाता ह ैष्टक मां बेटे में तनातनी चल रही ह ै। वह अशोक को समझाते हुए 

कहती ह-ै “इतने स्वाथी और खदुगजष न बनो । ष्टकताबें बहुत पढ़ ली हैं । मां को जरा समझने की कोष्टशश करो। 

ये मामलूी-सी बातें ज्यादा इसीष्टलए चभुती हैं तमु्हें, र्कयोंष्टक तमु अपने-आपको असफल महससू करने लगे हो। 

सीधे-सीधे से भी पछूी जाने वाली बातें तमु्हें ताना-तरु्कका लगती हैं, अशोक !...यह खीज उनकी दषु्टिंता ह ै। 

तमु्हारे प्रष्टत, तमु्हारे भष्टवष्य के प्रष्टत…”184  

               ‘गदी’ कहानी में ष्टवधवा एवं दो लडष्टकयों की मााँ राजी का ष्टचत्रण ष्टकया गया ह ै। कहानी का नायक 

अपने दोस्त उमेश की पत्नी की दखेभाल करता ह ै। ष्टफर उसके ही घर रहने लगता ह ै। इधर उसकी मां एवं घर 

वालें परेशान ह ैष्टक वह कैसे उस ष्टवधवा के चर्ककर में पड़ गया । यहां नायक अपने घर की या ररश्तेदारों की 

ष्टचंता नही करता ह ै। स्वयं का स्वाथष दखेता ह ैऔर लाख मना करने के बावजदू उसके साथ रहने चला जाता 

ह।ै घर वालों का समझाना उसे बरुा लगता ह ैवह अपनी बहन रेन ुसे कहता ह-ै “रेन,ू वह घर मेरे ष्टलए धारा की 

प्राणलेवा भंवर सदृश हो गया ह,ै ष्टजसमें फंसकर अपनी ददषनाक मौत को रेशे-रेशे महससू करते हुए उसकी ओर 

बढ़ना होता ह ै! ये लोग, ष्टसफष  मेरी अंत्येष्टि की प्रतीक्षा में ह,ै उतावल े!”185  

3.3.2.4.संदेहिीलतााः 

           हमारा समाज अनेक रूष्टढ़यों तथा मान्यताओ ंसे जुड़ा हुआ है । जब तक एक स्त्री का पष्टत ह ैतब तक 

उसे समाज में मान-सम्मान ष्टदया जाता ह ै। परंत ुजब वह ष्टवधवा होती ह ैउसे चैन से जीने नहीं दतेी ह ै। परुुर् 

प्रधान भारतीय संस्कृष्टत में ष्टवधवा स्त्री की अवस्था बहुत ही दयनीय होती ह ै। ससरुाल िारा ष्टवधवा पर ज्यादा 

पाबंष्टदयााँ लगाई जाती ह ै। हर कदम पर उसे संदहे की दृष्टि से दखेा जाता ह ै। संदहे की कोई दवा नहीं होती । यह 

मनषु्य के घटु-घटु कर मरने पर मजबरू कर दतेा ह ै। इसके कारण ररश्तों में दरार पड़ जाती ह ै।  

            ‘अभी भी’ कहानी में ष्टशल्पा का ष्टववाह संपष्टि के लोभ में अपने पतु्र सरेुश से बीजी करा दतेी ह ै। 

सारा पररवार उसका शोर्ण करता ह ै। जब वह कहीं आती-जाती ह,ै फोन पर बातें करती ह ैतो उसे शर्ककी नजरों 

से दखेा जाता ह-ै “अपन ेको लेकर चेती तो स्वय ंको एक ऐसे कठघरे में बंदी पाया जो बड़ी चतरुाई से उसे एक 

नए खबूसरूत घर और नई ष्टजंदगी की उम्मीद के रूप में ष्टदया गया था । मगर उस कैद में जीवन जीने के नाम पर 

भी प्रष्टतपल चौकन्नी ष्टनगरानी और संकेतों पर ष्टहलने-डुलने की स्वतंत्रता ।...उन्हें र्कया परेू घर को यही लगता 
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ष्टक कहीं ऐसा न हो ष्टक कोई उसे अपने ऊपर शोर्ण के प्रष्टत सचेत कर दें ।”186 ष्टशल्पा का स्वतंत्र व्यष्टित्व होते 

हुए भी वह ससरुालवालों के नजरों में दोर्ी तथा संदहे भरी दृष्टि उसपर रखी जाती थी ।  

          पष्टत-पत्नी के ररश्ते का की धरोहर ष्टवश्वास ह ै। अगर उसमें संदहे का दीमक लग गया तो परूा ररश्ता 

खोखला बना सकता ह ै ।  ‘स्टेपनी’ कहानी में जब ष्टमसेज खन्ना आभा को बताती ह ै ष्टक उसकी नौकरानी 

बताशा और पष्टत के बीच कुछ चल रहा रहा ह ै। आभा के दफ्तर जाने के बाद दोनों घर पर होते ह ै। बताशा के 

काम ष्टनपटने के बाद ही ष्टवनोद दफ्तर जाता ह ै। एक बार ष्टमसेज खन्ना जामन के ष्टलए आभा के दफ्तर जाने 

बाद गई थी तब बताशा ने काफी दरे लगा दी दरवाजा खोलने –“उसकी आंखों की तषृ्टप्त और ष्टकवाड़ों के पटो 

के पीछे से अकुलाई अस्त-व्यस्तता भांप मेरा माथा मेरा माथा ठनका । बड़ी कुशलता से अपने मनोभाव दबाकर 

मैंने जामन के ष्टलए कटोरी उसकी ओर बढ़ा दी । जामन लेकर पट्ठी लौटी तो सहज और संवरी हुई-सी लगी । 

ष्टकवाड़ भी उसने लगभग आधा खोल ष्टदया ।...घर में लौटकर मैं अपने काम में व्यस्त तो हो गई, आभा, मगर 

मन में फुफकारता संशय का फन तना ही रहा ।”187 अपने मन के भाव जब आभा पष्टत को बताती ह ैतो वह 

उसपर बरसता ह ैऔर कहता ह ैष्टक  मयरू ष्टवहार के फ्लैट में ऐसे धंधे चलते ह ैअगर मैं वहााँ पर जाता तो तमु्हें 

उसकी भनक तक नहीं लगती । डॉ. गोरक्ष थोरात इस संदभष में कहते हैं,“कामकाजी बताशा का समषु्टचत ष्टवकल्प 

न होने आष्टथषक कारणों से नौकरी न छोड़ने की बाध्यता आष्टद को दखेते हुए आभा चपु रह जाती ह ै। आभा के 

मन में यह भी संशय घर कर गया ह ैष्टक ष्टवनोद चाह ेनौकरानी से न सही ष्टकसी और के साथ ऐसा संबंध कर 

सकता ह ै।”188  जब परूी ष्टस्थष्टत का आभा अवलोकन करती ह ैतो बताशा को नौकरी पर रखन ेऔर खदु स्टेपनी 

बनने के के बारे में मन बनाती ह ै।   

               अब आभा बताशा पर एवं ष्टवनोद पर नजर रखी हुई थी । उसे ष्टमसेज खन्ना का संदहे उष्टचत ही 

लगा- “गलत नहीं थी श्रीमती खन्ना ! संदहे की चनुाई आकार ग्रहण करने लगी । और ष्टवनोद के घर में दाष्टखल 

होते ही उस चनुाई पर प्रामाष्टणकता के छींटे पडे़ । स्पि भांपा उसने ष्टक ष्टवनोद को देखते ही बताशा के आरि 

चेहरे पर एक अनोखी चटखाई सरुसरुा आई । …उसे परे हटाती हुई बताशा साष्टधकार बोली, ‘लाओ बीबी, मैं 

चढ़ाती ह  ंचाय । बाबजूी को गाढ़ी चाय भाती…आप तो खाष्टलस पानी खौला के धर दें ।”189  

               ‘ताशमहल’ कहानी में शुभा को पहले पष्टत ष्टदवाकर से एक बच्चा ह ै। ष्टनशीथ पहल कर के ष्टक वह 

बच्च ूकी ष्टजम्मेदारी लेगा और दसूरे बच्चे की ष्टजद नहीं करेगा हम शतष पर आभा से ष्टववाह करता ह ै। पर उसके 
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मन से ष्टदवाकर और आभा का ररश्ता नहीं भलुाया जाता ह-ै “बच्च ुमात्र ष्टदवाकर का अंश ही नहीं, उसकी 

शर्कल में तमु प्रष्टतपल अपने भीतर ष्टदवाकर को ही जी रही हो ! ष्टदवाकर तमु्हारे ष्टलए अतीत नहीं,  अब भी 

वतषमान ह…ैवह तमु्हारे जीवन से आज भी नहीं ष्टनकल पाया ।’‘यह सब तमु्हारे संशयी ष्टदमाग के जाले हैं...बच्च ू

को जब भी मैं तमु्हारे अंक में स्तनों के बीच ष्टसर गड़ाए दबुका हुआ पाता ह ,ं मझेु वह ष्टदवाकर नजर आता 

ह।ै”190  

              ‘रूना आ रही ह’ै कहानी में बआु-भतीजी के अंतरंग ररश्ते में दरार पड़ती ह ै। रूना को श्रीमंत से 

ष्टववाह की जल्दी ह ैपर बआु के रहते भतीजी का ष्टववाह संभव नहीं । सभी ष्टनमा के ष्टववाह के बारे में सोच रह े

थे केवल ष्टनमा को छोड़कर । ष्टनमा को रूना एवं घरवालों पर संदहे होने लगा- “लगने लगा था, रूना समेत सारा 

घर मेरे ष्टखलाफ र्ड्यंत्र में मशगलू ह ै। बात मेरी हो रही ह,ै मेरे बारे में हो रही ह,ै की जा रही ह,ै पर यह अहसास 

पर्कका होता चला गया ष्टक रास्ते ष्टनकाले नहीं, बंद ष्टकए जा रही हैं ।  पढ़ाई से मन उचाट हो गया । कानों में 

खसुफुसाहटें दबुक गई,ं ष्टजनकी सरसराहट पल-पल चौकन्ना ष्टकए रहती ।”191  

            राकेश ष्टववाष्टहता बेला से प्यार करता ह,ै पर उसका सरला से जबरन ष्टववाह ष्टकया जाता ह ै। वह बेला 

को नहीं भलू पाता सरला के मन में संदहे रूपी राक्षस घर कर गया । “उन दोनों के मध्य यह भी तय हुआ ष्टक 

एक-दसूरे से कुछ ष्टछपाएंगे नहीं । कोई सामान्य घटा तो आमने-सामने बैठकर सलुझा लेंगे । पर जब-जब वह 

उनके और बेला के ष्टवर्य में अनगषल सनुती, पछेू ष्टबना नहीं रह पाती । राकेश का ष्टनरंतर एक ही जवाब 

होता,‘औरों की बातें सनु-सनुकर कब तक मझेु कठघरे में खड़ा करती  रहोगी ? आष्टखर शक-सबुह ेकी कोई 

ष्टसर-पूंछ तो हो ।…संशय  की पषु्टि करवाना चाहती हो ।”192          

3.3.2.5 ईर्षयाा 

      ष्टकसी की खशुी अथवा सफलता दखेकर कुछ लोगों के मन में जलन पैदा होती ह ैइसे ईष्याष कहते ह ै । 

आचायष रामचंद्र शरु्कल ईष्याष के संदभष में कहते हैं,“जैसे दसूरे के द:ुख को दखेकर द:ुख होता ह,ै वैसे ही दसूरे के 

सखु या भलाई को दखेकर भी एक प्रकार का द:ुख होता ह,ै ष्टजसे ईष्याष कहते हैं ।”193  स्पधाष के कारण भी ईष्याष 

होती ह ै। ‘पेशा’ कहानी में प्रणव व नरेंद्र दोनों ष्टमत्र होने के बावजदू जब नरेंद्र को  बतरा साब स्तंभ के ष्टलए 

चयष्टनत करते हैं तो प्रणव को मन ही मन ईष्याष होती है- “प्रत्यिुर में प्रणव ने भरसक अपनी ष्टखन्नता ष्टछपाई । 

पता नहीं र्कयों, उसे नरेंद्र के स्तंभ पा जाने पर जो खुशी होनी चाष्टहए, नहीं हुई । हालांष्टक इस वि वह ष्टकसी 



202 
 

ष्टसद्धहस्त अष्टभनेता की तरह प्रसन्नता का अष्टभनय कर रहा ह ैऔर होटल स ेबाहर आते ही बाकायदा उसके 

गले ष्टलपटकर उसने उसे हाष्टदषक बधाई भी दी ।”194 आधषु्टनक यगु में एक-दसूरे के प्रष्टत भावनाएाँ कही पर ष्टवलपु्त 

हो गई ह ै। उसकी जगह व्यावहाररकता ने ले ली ह ै। हर एक कोई अपना स्वाथष और फायदा दखेता ह ैऔर 

उसके अनसुार अपना कायष करता ह ै।  

             भारतीय समाज में ष्टस्त्रयों पर कई ष्टनबंध लगाएाँ गए हैं । खासकर लड़की पर पररवार िारा अनेक रोक 

लगाएाँ जाते हैं । ष्टजसके कारण वह अकेलपन, घटुन का ष्टशकार बनती ह ै। उसके समकक्ष या साथी से वह ईष्याष 

करने लगती है ।  ‘रूना आ रही ह’ै कहानी में नीमा पर काफी बंधन थे, पर रुना को सारी छूट दी गई थी । इसी 

कारण उसे अपनी ष्टप्रय सहलेी-भतीजी रूना से ईष्याष महससू होती ह-ै“बड़ी भाभी को यह ष्टदखाई द ेरहा था या 

नहीं ? ष्टदखाई तो जरूर पड़ता रहा होगा-तीसरे नेत्र से संपन्न जो थीं! पर यह तीसरा नेत्र र्कया मेरे ही ष्टलए ह ै? 

अकसर यह सवाल कचोटता ह ैमन को ।…सबके सामने ही लताड़ दतेीं, ‘गप्प मारने के अलावा कुछ काम-

धाम नहीं ह ै?”195 ष्टनमा और रूना का ररश्ता बहुत ही रागात्मक था परंत ुघरवालों के इस व्यवहार के कारण वह 

रूना से ईष्याष करती थी । 

             घर-पररवार में भाई-बहनों का मन-मटुाव झगड़ा चलता ही रहता ह ै। पर जो बडे़ भाई-बहन होते ह ैवो 

छोटे से अपेक्षा रखते हैं ष्टक वे उनका आदर करें । पर छोटे बडे़ बांधव िारा ष्टदल दखुाने के कारण उनसे दरू ही 

रहते हैं ।  ‘गदी’ कहानी में नायक छोटी बहन रेन ुके घर ष्टमलने जाता ह ैपर बड़ी जीजी के घर नहीं जा पाता तब 

वे ही उससे ष्टमलने आती ह ै। उन्हें लगता ह ैष्टक वे बड़ी होकर भी उन्हें कम आंका जाता ह-ै “ष्टजज्जी कल शाम 

आई हैं उससे ष्टमलने । इस बात पर नाराज थीं ष्टक वह छोटी रेन ूसे ष्टमल आया, उनसे ष्टमलने नहीं पहुचंा । वे 

हमेशा ही उससे अपने बडे़ होने की हक अदायगी चाहती रहीं ।…उस पर अपने दबदबे को बेअसर दखेकर वे 

हमेशा खनु्नस खातीं, डंके की चोट पर घोर्णा करतीं -‘इसे तो भला आदमी बनना नहीं, न एक ष्टदन यह खानदान 

की नाक कटवाकर हथेली पर धर द ेतो मेरा नाम पषु्पी नहीं…”196 ईष्याष से मनषु्य अपना-पराया भलू जाता ह ै

उसको दसूरे के अच्छाई में भी बरुाई नजर आती ह ै। रामधारी ष्टसंह ‘ष्टदनकर’ के अनसुार “ईष्याष का काम जलना 

ह,ै मगर सबसे पहले वह उसी को जलाती ह,ै ष्टजसके हृदय में उसका जन्म होता ह ै।”197  

              पष्टत-पत्नी के बीच प्रेम, ष्टवश्वास, त्याग की भावनाएाँ शादी के बंधन से ही बन जाती ह ै। परंत ुकहीं-

कहीं पष्टत तथा पत्नी को उनके काम या व्यवहार के कारण ष्टमलनेवाली प्रशंसा तथा तरर्ककी के कारण उनमें 
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ईष्याष की भावना फूट पड़ती हैं । ष्टजसका अंत ज्यादातर दोनों में दरूरयााँ और झगडे़ के िारा होता ह ै। 

            कामकाजी  स्त्री के जीवन के अनेक पहल ूष्टचत्रा जी के कहाष्टनयों में दखेे जा सकते हैं । नारी कायाषलय 

में परुुर्ों की ष्टघनौनी नजरों को झेलते हुए अपना काम प्रामाष्टणक रूप में करती ह ैतो कभी कबार उसे अपने पष्टत 

की संदहे का ष्टनवारण करना पड़ता ह ै। पष्टत खदु कायाषलय में दसूरे स्त्री से जो अश्लील व्यवहार करते हैं उसके 

बार में उनको कोई संकोच नहीं होता परंत ुवह अगर उनकी पत्नी की तरर्ककी हो जाती ह ैतो उसे संदहे के नजरों 

से दखेने लगते हैं ।    

            ‘प्रमोशन’ कहानी में जब लष्टलता का प्रमोशन होता ह ैतब उसका पष्टत संदहे करता ह ैऔर उसे ईष्याष 

भी होती है ष्टक जरूर उसकी पत्नी का बॉस के साथ कुछ-ना-कुछ चर्ककर होगा, र्कयोंष्टक वह भी बॉस है और 

अनेक कमषचाररयों का शोर्ण कर प्रमोशन ष्टदया है-“ष्टदन में उनका फोन पर…’ष्टफर वही अष्टधकारपणूष रवैया ! 

लगा ष्टक पआुल के ढेर को सलुगती तीली छू गई,‘मैं ष्टकसी कोठारी-वोठारी को फोन नहीं करता । जानता ह ,ं 

डॉ. कोठारी तमु पर इतने मेहरबान र्कयों हैं…ष्टवभाग में तमु्हारी बष्टनस्बत अनेक वररष्ठ, अनभुवी योग्य व्यष्टि पडे़ 

हुए हैं । इतने वर्ों से उनका नंबर नहीं लग रहा ह,ै तमु अचानक तीन सौ लोगों को पछाड़ ष्टवभाग की इचंाजष हो 

गई ।”198 ईष्याष में मनषु्य दसूरे के उन्नष्टत नहीं दखे पाता । इस कहानी में भी पष्टत को अपनी पत्नी के प्रमोशन पर 

ईष्याष होता ह ैऔर उसके काम की तारीफ के बजाय उसपर लांछन लगाता ह ैष्टक उसके और कोठारी के अवैध 

संबंध ह ैष्टजस कारण इतने लोंगों को पछाड़कर वह ष्टवभाग इचंाजष बन गई हैं ।  

       इस ईष्याष के वजह से पष्टत-पत्नी के बीच वाद-ष्टववाद उत्पन्न होते ह ै। इसका प्रभाव भी उनके दांपत्य-

जीवन पर पड़ा ह ै। इसकारण इनके ररश्तें में दरूरयााँ, अनबन, संदहे, अष्टवश्वास आष्टद घर करते हैं । 

3.3.2.6 पचत-पत्नी दोनों की कायािीलता - 

            वतषमान यगु में सषु्टवधाएं तो काफी बढ़ गई ह ैपर उसी अनपुात में खचष भी बढ़ गए हैं । केवल एक 

व्यष्टि की कमाई से घर चलना लगभग असंभव ही प्रतीत होता ह ै। अतः पष्टत-पत्नी दोनों काम करते हैं एवं 

स्वयं एवं बच्चों को आष्टथषक तंगी से बचाते हैं पर वे अपने बच्चों एवं अन्य सदस्यों के ष्टलए समय नहीं द ेपाते। 

इसी कारण कई समस्याएाँ मुंह बाएं ष्टकए खड़ी हो जाती ह ै।  

           ऐसा माना जाता ह ैष्टक पष्टत-पत्नी का ररश्ता सब ररश्तों में से एक सुंदर ररश्ता ह ै। ष्टववाह में बंधे हुए दो 
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लोगों में एक दसूरे के आचार-ष्टवचारों का साझा करते हैं । परंत ुदोनों की कायषशीलता के कारण दोनों एक दसूरे 

की भावनाएाँ समझना तो दरू की बात ह,ै बष्टल्क एक दसूरे से भी नहीं ष्टमलते । ‘पाली का आदमी’ में नाईट ष्टशफ्ट 

में काम करने वाली रष्टव की यही दःुखद त्रासदी ह ै। सभी सोते ह ैतब उल्लूओ ंसा जागता ह ैऔर ष्टदन दहाडे़ 

बच्चों के स्कूल एवं पत्नी के दफ्तर जाने के बाद सोता ह-ै“ष्टकतनी अजीब बात ह,ै रष्टव फैर्कटरी में रसायनों की 

प्रष्टतष्टक्रया पर दृष्टि गड़ाए हुए सोचता-ष्टबस्तर पर नीरू अकेली होगी…और वह ष्टबस्तर पर होगा तब नीरू दफ्तर 

में होगी ।”199  इस कहानी में दांपत्य -जीवन के ष्टवडंबना को प्रस्ततु ष्टकया गया ह ै। 

            पष्टत पत्नी के ररश्ते में भरोसा और प्रेम होना आवश्यक ह ै। अगर उसमें अष्टवश्वास और संदहे उत्पन्न 

हुआ तो परूा जीवन बरबाद कर सकता ह ै। ष्टनशीथ जब शभुा से शादी करता ह ैतो शभुा और ष्टदवाकर का बेटा 

बच्च ूसमेत उसका स्वीकार करता ह ै। परंत ुजब उसको अपना बेटा होता ह ैतो बच्च ूमें उसे ष्टदवाकर नजर आता 

ह ै।   ‘ताशमहल’ कहानी में बच्च ूकी हालत खराब ह ै। डॉर्कटर ने उसे टाइफाइड एवं रि की कमी के कारण 

नष्टसंग होम में दाष्टखल कराने कहा ह ैपर ष्टनशीथ छुिी लेने तैयार नहीं ह ैऔर शभुा की ‘एजकेुशन फॉर वीमन्स 

इर्कवाष्टलटी’ की कायषशाला ह ै। पष्टत-पत्नी दोनों में कहासनुी होती हैं । वह कहता ह ै-“सब पैसा बनाने के चर्ककर 

हैं, नष्टसंग होम में ले आइए ।’…‘टाइफाइड ह,ै कैं सर नहीं ! मर नहीं जाएगा बच्च ू। सबुह से घर सर पर उठा 

रखा ह-ै ऊपर से य ेडॉर्कटर, जबेकतरे हैं साले, जेबकतरे !’…‘दाष्टखल-वाष्टखल करने की मखूषता छोड़ों, लंच के 

बाद घर आ जाओ, बस । तब तक अम्मा दखे लेंगी उसे । बिरा मामलूी डॉर्कटर नहीं, उसकी दी हुई खरुाकें  तो 

परूी होने दो !”200 कामकाज स्त्री की यह मषु्टश्कल होती ह ैष्टक उनको घर, बच्चे के साथ अपने काम में भी उतना 

ही योगदान दनेा पड़ता ह ैष्टजसके ष्टलए उनका चनुाव हुआ ह ैपरंत ुपरुुर् इसको समझने में असमथष हो जाते हैं ।  

                इस कहानी के संदभष में वेदप्रकाश अष्टमताभ कहते हैं – “ष्टदवाकर से अलग होने के बाद ‘ताशमहल’ 

की शोभना के सामने अपने बच्च ूको पालने का सषु्टनष्टित लक्ष्य था । उसके अकेलेपन को ष्टनशीथ ‘जीवन के 

हर पक्ष में भागीदारी’ का ऐलान करके तोडना चाहता ह ै। लेष्टकन ष्टववाष्टहत जीवन के कुछ वर्ष जी लेने के बाद 

वह आधारहीन संशय में ष्टघर जाता ह ै। वस्तुतः ये आधारहीन संशय ही कहीं न कहीं शोभना के स्वावलंबी और 

अपने फैसले खदु करने की प्रष्टतष्टक्रया में उत्पन्न हीनता ग्रंथी की दने लगती ह ै। कहानी के अंत में तबादले पर 

जाने की सोमना की स्वीकृष्टत एक ष्टनणषय मात्र नहीं ह,ै जीवन को अपमान जनक शतों पर न जीने के साहस की 

सहज अष्टभव्यष्टि भी ह।ै”201  
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         शोभना यहााँ ष्टवचारपवूषक साहसी ष्टनणषय लेती ह ैष्टक घटुघटु कर जीने से अच्छा अलग रहना ही उष्टचत 

होगा ष्टजससे बच्च ूकी मानष्टसकता भी ठीक रहगेी । 

            मााँ बनना हर स्त्री के ष्टलए आनंद की बात होती ह ै। गभाषवस्था में नारी अपने बच्चे की सरुक्षा के ष्टलए 

खदु बहुत ही खयाल रखती ह ै। ‘स्टेपनी’ कहानी में आभा एवं ष्टवनोद दोनों काम पर जाते हैं ।उसके गभाषवस्था 

के दौरान दीदी आ जाती ह ै । तभी उसने नौकरी छोड़ने की ठानी थी पर ष्टवनोद ने मना कर ष्टदया-“गभाषवस्था के 

आष्टखरी महीनों में उसने सोचा था-बच्चा पालना और नौकरी करना संभव नहीं । नौकरी छोड़ दगेी ।…‘नौकरी 

आसानी से नहीं ष्टमलती, संभल जाएगा सब…दीदी आ रही हैं जचगी के ष्टलए, आगे-पीछे नौकरानी भी ढंग की 

ष्टमल जाएगी । परेू समय के ष्टलए न सही, आंष्टशक समय के ष्टलए ही सही ।’ ष्टवनोद ने उसे िंि से मिु करना 

चाहा-‘अभी तो तमु्हारे हाथ में दो-दो व्यष्टियों की आय आ रही, खलुकर खचष कर पाती हो, ष्टफर पैसे-पैसे 

नौकरी के ष्टलए सोचना होगा।”202 घर की आष्टथषक ष्टस्थष्टत सुधारने के ष्टलए पष्टत-पत्नी को इस अवस्था में छुिी 

न लेने के ष्टलए कहता ह ै। ष्टजसके कारण आधषु्टनक स्त्री पणूष रूप से आत्मष्टनभषर होना चाहती ह ै। वह परुुर् की 

गलुामी सहना नहीं चाहती । 

            भारतीय संस्कृष्टत में ऐसा कहा जाता ह ैष्टक छोटे बच्चे पर जो संस्कार होते हैं वह उसके माता-ष्टपता 

िारा प्राप्त होते हैं । परंत ुआज इस आधषु्टनक युग में दोनों ही पष्टत-पत्नी कामकाज के ष्टलए जाते ह ैऔर अपने 

जन्में छोटे बच्चे को ष्टकसी नौकरानी या अपने घर के बजुगुों के हाथ सौंपकर चले जाते हैं । ‘तष्टकया’ कहानी में 

कामकाजी पष्टत-पत्नी ष्टवनोद और ष्टशप्रा के नौ महीने के दधुमुंह ेबच्चे का द:ुखद दास्तान का वणषन करती ह ै। 

दोनों नौकरी करन ेके कारण एक आया रखी थी मारग्रेट । वह बच्चे की अच्छी दखेभाल करती थी । पर वह 

अचानक काम छोड़ चली गई । दोनों परेशान थे और तो और बच्चे का रोना रूक नहीं रहा था वह कम सोता 

था पर अष्टधक रोता था । डॉर्कटर के बताने पर वह कुछ ष्टनदान ना कर पाया वह बच्च ेका कमरा एवं ष्टबस्तर 

दखेने आया-“डॉर्कटर मेहता बच्चे के ऊपर से हाथ हटा उसकी ओर मडेु़-‘बच्चे को कुछ नहीं हुआ, ष्टमसेज 

ष्टमश्रा । उसे केवल मां की छाती की गरमाहट चाष्टहए । काम में उलझी आया मारग्रेट ने उसे तष्टकये की गरमाहट 

सौंपी । ष्टबना तष्टकये के बच्चा भला कैसे सो सकता हैं ?”203 माता-ष्टपता नौकरी में जाने के कारण बच्चे के 

आदतों से अनष्टभज्ञ रहते हैं और बच्चों को ष्टजनकी आदत बन जाती ह ैउनसे भी वह बेखबर होते ह ै। एक प्रकार 

से दखेा जाए तो आज के माता-ष्टपता अपने नौकरी के कारण अपने बच्चे का बचपन दखेने से वंष्टचत होते हैं । 
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कभी-कभी इसके कारण बच्चे माता-ष्टपता से दरू हो जाते हैं । 

3.3.2.7 नारी िोर्ण : 

                 सष्टदयों से नारी को परुुर् संपष्टि ही माना जाता ह ै। मध्यकाल में तो उसकी अवस्था दयनीय हो गई 

थी। उसे एक भोग वस्त ुमाना जाता था । उसकी पररष्टस्थष्टत में आज भी बदलाव नहीं आया ह ै। ष्टचत्रा जी न े

मानवीय जीवन की पीड़ा को व्यि ष्टकया ह ै। ष्टवशेर्कर स्त्री के प्रष्टत उनकी संवेदना कहाष्टनयों में ज्यादा मखुर 

होती ह ै।  

                  नारी शोर्ण वतषमान में भी जारी ह ै। आष्टथषक, सामाष्टजक, शारीररक, मानष्टसक सभी रुपों में नारी 

का शोर्ण ष्टकया जाता ह ै। समाज में मौजदू ऐसे परुुर् वगष के बारे में लेष्टखका कहती ह ैजो अपनी पत्नी को 

अपनी अधांष्टगनी न मानकर उसे अपनी दासी मानता हो ।  पष्टत के दासत्व को ष्टधर्ककारते हुए अगर पत्नी कहीं 

पर काम पर लगती ह ैतो उसके रास्ते में रुकावट लाते हैं । कामकाजी मष्टहलाओ ंके बारे में ष्टवश्वरूप श्रीवास्तव 

का कहना ह,ै“रोजगार के हर के्षत्र में मष्टहलाएाँ परुुर्ों का वचषस्व तोड़ रही हैं । खासकर व्यावसाष्टयक ष्टशक्षा प्राप्त 

मष्टहलाओ ंके काम का दायरा बहुत बड़ा ह ै। लेष्टकन कामयाबी के बावजदू पररवार से सहयोग उन्हें ष्टमलना 

चाष्टहए वह नहीं ष्टमल रहा ह ै।”204  ‘बावजदू इसके’ कहानी में प्रीष्टत शादीशदुा होने की बात ष्टछपाकर गोल्डन 

कॉटीनेंटल में ररसेप्शष्टनस्ट की नौकरी हाष्टसल की थी । पर उसका पवूष पष्टत यह भेद खोलता ह ैताष्टक उसकी 

नौकरी चली जाए और वह ष्टगडष्टगडाते हुए उसके पास लौटे । मैनेजर भी इसे भनुाने हेत ुउसकी मजबरूी का लाभ 

उठाने हते ुउसे गेस्ट को एंटरटेन करने का जॉब ऑफर करता है- “आई मीन, तुम गेस्ट्स को एंटरटेन करना पसंद 

करोगी ? ष्टथंक ओवर ष्टदस ! आज की मॉड लड़ष्टकयां इसे बेजा नहीं समझतीं, य ूनो बेटर…बेटर...अरेष्टबयन 

गेस्ट्स आर वेरी ररच…फॉर कंपनी सेक…वे मनचाहा पे करते हैं…बट, शतष यह ह ैष्टक ष्टकसी को भनक नहीं 

लगनी चाष्टहए, न मैं लगने दतेा ह  ं । …वार्कयों को चबा-चबाकर उगलते हुए ष्टिवेदी लगातार उसके चेहरे पर 

नजर गड़ाए था ।”205 यहााँ पर वह हार नहीं मानती वह सोचती ह ैहर जगह ष्टिवेदी जैसे व्यष्टि रहेंगे तो उनके 

ष्टलए अपना काम र्कयों गवाएं इसष्टलए वह नौकरी करने का ष्टनणषय लेती ह ै। 

              आज दखेते हैं तो समस्त ष्टवश्व में नौकरी करने वाली स्त्री के साथ ज्यादा शोर्ण होता ह ै।  इन ष्टस्त्रयों 

को सेर्कस के बदले फायदा दने ेका वादा कर शोर्ण ष्टकया जाता ह ै। ष्टजसके कारण वह शारीररक और मानव 

तनाव से गजुरती ह ै। कभी ष्टशकायत करने पर अपमान, धमकी तो कभी उनको काम से भी हाथ धोना पड़ता 
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ह।ै इसष्टलए  ष्टववश होकर नौकरी करना उनकी मजबरूी बन जाती ह ै।   

              ‘लाक्षागहृ’ कहानी में सषु्टनता एक ष्टशष्टक्षत तथा कामकाजी नारी ह ै। वह ष्टदखने में बदसरूत होती है 

इसष्टलए उसका ष्टववाह कहीं पर भी तय नहीं होता । उसी के दफ्तर में ष्टसन्हा सषु्टनता को शादी का वादा करके 

मलाड में एक थ्री रूम फ्लैट ओनरष्टशप पर बकु कर लेता ह ैपैसे सनु्नी से वसलूता ह ै। ष्टफर भी धीरे-ष्टधरे उसका 

आष्टथषक शोर्ण करता ह ै-“कैसे वह बफीले ष्टशलाखंड की ढलान पर आत्मघाती गष्टत से दौड़ रही थी । वजह 

शायद या परूी तरह से परुुर् सहवास से अस्पष्टशषत, बावली हो उठी प्रौढ़ता थी, जो अपने ही कगार ढह, ज्वार से 

उतराई ष्टवध्वंसकारी मोड़ मुड़ने लगी । मकान के ष्टपछे उसने अपना बैंक-बैलेंस खत्म कर ष्टदया...मां की 

कुनमनुाहट के बावजदू -‘मकान तेरे नाम लेने में हजष ? त ूमझेु एक छोटा-सा कारण द े?”206  वह उसके इस झठेू 

प्यार से अनष्टभज्ञ थी और उसके साथ शादी के सनुहरे सपने दखेती ह ै। दोनों के भष्टवष्य के ष्टलए अपनी जीवन 

की जमापूाँष्टज उसके ष्टलए स्वाहा कर दतेी ह।ै 

                   आज की नारी “आष्टथषक दृष्टि से यद्यष्टप आत्मष्टनभषर हुई ह ै। ष्टफर भी पररवार से वह परूी तरह से 

बंधी हुई ह ै। कामकाज की शरुूआत वह समय बीतने अथवा अपनी ष्टशक्षागत योग्यता के सामाष्टजक उपयोग 

के उद्दशे्य से करती हैं ष्टकन्त ुधीरे-धीरे उसकी नौकरी पररवार की आवश्यकता बन जाती ह ै। ऐसी ष्टस्थष्टत में जो 

लड़ष्टकयााँ ष्टववाह नहीं कर पाती मानष्टसक घटुन, कंुठा और आक्रामक, असरुक्षा, ष्टवद्रोह आष्टद भावनाओ ंका 

ष्टशकार हो जाती हैं ।  कायषके्षत्र में प्रष्टतयोगी, सहयोगी जैसे परुूर्ों के व्यंग्य, उपहास एवं बदनाम व्यवहार की 

चनुौष्टतयों का समाना करना पड़ती ह ै।”207 

          पष्टत के मतृ्य ुके बाद उसके संपष्टि पर ष्टसफष  पत्नी का ही अष्टधकार होता ह ै। ससरुावालों की ष्टगद्ध नजर 

उस पैसों पर रहती ह ैऔर उन पैसों के ष्टलए वे अपने बहुओ ंका शोर्ण करते हैं । ष्टचत्रा जी की ‘अभी भी’ और 

‘लकडबग्घा’ कहाष्टनयों संसरुालवालों िारा शोर्ण का दृष्यव्य उदाहरण प्रस्ततु ष्टकए हैं । 

            स्त्री ष्टकतनी ही प्रगष्टत करें पर पररवारवाले उसे एक गलुाम की तरह उसके साथ व्यवहार करते हैं ।  

‘अभी भी’ कहानी में मतृ पायलट पतु्र मकेुश की पत्नी का दवेर, सास, पष्टत सभी आष्टथषक शोर्ण तो करते ही 

ह ैपैसों के ष्टलए दवेर अष्टनल उसके साथ मारपीट भी करता है-“अपने बाप के घर से लाई थी ! दगेी कैसे नहीं 

कुष्टतया...’क्रोध से कांपते हुए अष्टनल ने उसे कंधे से पकड़कर अपनी ओर खींचा और परूी शष्टि से दीवार पर 

पटक ष्टदया । ष्टफर उठाया और फुटबाल की तरह घटुनों पर जोर-जोर से प्रहार करने लगा । ष्टशल्पा की ददषनाक 



208 
 

चीख कमरे की सीमा फलांगती परेू घर और घर के आसपास के फ्लैटों के भी दरवाजे खटखटा आई ।…हाथ-

पांव पटक-पटककर चीखें भरता हुआ रोने लगा ।”208 स्त्री शोर्ण ष्टदन प्रष्टतष्टदन बढ़ रहा ह ै। सष्टदयों से चले आ 

रहें समाज में स्त्री की स्वतंत्रता दखेी नहीं जा रही ह ैइस कारण उसपर लांचन, अष्टवश्वास, संदहेभरी नजर रखी 

जाती ह ैऔर  उसपर जानवरों से भी बदतर सलकू ष्टकया जाता ह ै। मायकेवालों को अपनी पीड़ा न पता चले 

इसष्टलए वह मकू रूप में सारी यातनाएाँ झेलती ह ै। वेदप्रकाश अष्टमताभ के अनुसार,“कहानी लेष्टखका ने जहााँ-

तहााँ ष्टदखाया हैं ष्टक नारी के उत्पीड़न में स्वयं नारी का योगदान कम नहीं ह ै। उपर से प्रगष्टतशील और उदार 

लगनेवाले तत्वों के वास्तष्टवक चररत्रों का उद्घाटन नारी कें ष्टद्रत कहाष्टनयों की एक अन्य ष्टवशेर्ता ह ै।”209  

            मनषु्य स्वाथष ष्टसष्टद्ध के ष्टलए ष्टकसी भी हद तक चला जाता ह ै। अगर भाई की ष्टवधवा हो तो उसपर वे 

जोर-जबरदस्ती भी करने से नहीं चकुते और सारी जायदाद अपने नाम करते हैं । ‘लकडबग्घा’ कहानी में लंबरदार 

पछांहवाली की बच्ची को पााँचवीं कक्षा से आगे पढ़ान ेसे मना करता ह ै। जब पछांहवाली अलग रहने की बात 

करती ह ैतो वह मन ही मन ष्टहसाब लगाता ह ैष्टक ष्टकतनी संपष्टि उसे दनेी पडे़गी-“रात भर लंबरदार अपने ष्टनवाड़  

के पलंग पर बेचैनी से करवटें भरते रह े। अलगा-अलगी के खयाल ने ष्टसर उठाया ह ैतो इतनी आसानी से बात 

नहीं दब पाएगी...अलगा-अलगी का मतलब ह ैपरेू अट्ठारह बीघे के चक से हाथ धोना । अट्ठारह बीघा उनके 

हाथ से ष्टनकल गया तो आष्टखर र्कया और ष्टकतना बचेगा उनके पास ? चार बेटे हैं उनके और दो बेष्टटयां ।”
210 

पछाहवाली की एक ही बेटी और वह भी शहर में जाकर ष्टशक्षा प्राप्त करेगी और बटवारे के आधें  ष्टहस्से को 

सभी उनके छह बच्चों में को बााँटना पडे़गा इस डर से लंबरदार लकडबग्धे का सहारा लेकर पछाहवाली को 

मौत के घाट उतारता ह ै।  

3.3.2.8 दहेज प्रथा : 

             दहजे प्रथा मानव जाष्टत को लगा कलंक ह ै। कन्याभक्ष वाले अपने कलेजे का टुकड़ा, अपनी प्यारी 

पतु्री को तो वर पक्ष को दनेे पर असंतिु वर पक्ष वाले दहजे की मांग करते हैं और ष्टजंदगी भर उनका शोर्ण करते 

हैं ।     ‘पेशा’कहानी में नरेंद्र के कर्ककू उसे ससरु से दहजे में फ्लैट की मांग करने कहते ह-ै“ब्याह में समधी ने 

कबलूा था ष्टक गौने पर वे लड़के को देंगे । और अगर उसे जावा की इच्छा न रही तो ष्टनस्संकोच नकदी ष्टगन 

देंगे।…हम चाहते हैं ष्टक तुम अपने ससरु को वापसी डाक से एक ष्टचट्ठी ष्टलखो, ष्टजसमें यह स्पि कर दो ष्टक तमु्हें 

न फटफटी चाष्टहए, न नकदी । इस वि तमु्हें जरूरत ह ैएक अदद फ्लैट की ।…आष्टखर कमी ष्टकस बात की ह ै
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उन्हें जो मांग अखरे !”211  

             पैसों की लालच मनषु्य पतन की ओर ले जाती ह ै। ससरुालवाले बहु को पैसा ऐठंने का एक जररया 

मानते ह ै। उसीके माध्यम से अपनी सारी इच्छा और आकांक्षाएं परूी करते ह ै। अगर वह नहीं मानती तो उसपर 

घरेल ूष्टहसंा करने से भी नहीं ष्टहचकते । ‘अभी भी’ कहानी में ष्टशल्पा के पष्टत की मतृ्य ुहोता ह ैऔर उसके सारे 

पैसे ष्टशल्पा को ष्टमलते ह ै। सांस र्डयंत्र के साथ उसका ष्टववाह अपने दसूरे बेटे से करती ह ै। पर उसका भाई 

और सांस पैसे के ष्टलए उसे तरसाते थे । जब वह पैसे दनेे से इनकार करती ह ैतो उसे बेरहमी से मारा जाता, उसके 

अस्पताल में चार टााँकें  पड़ते हैं । पषु्टलस अपने बेटे को ष्टगरफ्तार ना करें इसष्टलए मााँ बयान बदलने के ष्टलए कहती 

ह ै। तब वह आत्मसम्मान बचाने के ष्टलए तथा इस मोह से मुि होने के ष्टलए ष्टपता के समक्ष पषु्टलस को बयान 

दतेी ह,ै “पड़ोष्टसयों ने गलत इिला नहीं दी बाबजूी ! मझेु जीष्टवत दखेना चाहते ह ैतो यहााँ से फौरन ष्टनकाल ले 

चष्टलए… अभी भी वि हैं…अभी भी…”212 यहााँ पर पढ़ी-ष्टलखी बह  पर ससरूाल िारा अत्याचार का ष्टघनौना 

रूप लेष्टखकाने प्रस्ततु ष्टकया है । भारत भारिाज के अनसुार “इस कहानी की ष्टशल्पा मलूत:ष्टवद्रोही प्रकृष्टत की 

नारी नहीं ह ै। पाररवाररक प्रष्टतष्ठा के नाम पर सास के कहन ेपर अपने पष्टत की मतृ्य ुके बाद अपने दवेर से उसन े

पनुष:ष्टववाह भी ष्टकया । लेष्टकन जब उसे पता चला ष्टक यह सारा नाटक उसके पैसों के ष्टलए ष्टकया गया था तब 

वह ष्टवद्रोह कर उठी ह ै।”213   

3.3.2.9 दांपत्य चवर्यक समस्या : 

              भारतीय संस्कृष्टत में ष्टववाह को बहुत ही महत्वपणूष माना गया है । ष्टववाह से दो इसंान ही नहीं बष्टल्क 

दो पररवार एक हो जाते हैं । पररवार के सखु : द:ुख में शाष्टमल होना ही दांपत्य जीवन कहा जाता ह ै।  

              सखुी पररवार की कल्पना सखुी दांपत्य जीवन से ही प्रारंभ होती ह ै।  दांपत्य जीवन की परेशाष्टनयां 

समस्त पररवार को द:ुखी करती ह ै। ष्टचत्राजी ने अपनी कहाष्टनयों के माध्यम से दांपत्य जीवन पर प्रकाश डाला 

ह ै। यगुों से चला आया ष्टपतसृिात्मक व्यवस्था समाज की ऐसी व्यवस्था ह ैजहााँ परुुर् अपन ेआपको श्रेष्ठ मानता 

ह ैऔर स्त्री को गौण मानता ह ै। उसकी इच्छा, आकांक्षा के बारे में न सोचकर उसपर जलु्म ढाएाँ जाते हैं और 

स्त्री उसे मकु रूप में स्वीकारती ह ै। ‘दशरथ का वनवास’ कहानी में रमानाथ को अपने बचपन की घटना याद 

आती ह ै। जब वह दरे तक सो रहा था तो उसके ष्टपता न ेखष्टटया उलट दी थी । वह आंगन के फशष पर धड़ाम स े

ष्टगर पड़ा था । मााँ के बीच में बोलने पर उसे भी बेंत से पीटा था-“धपू चढ़ आई तो र्कया ? कोई बच्चों के साथ 
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इतना बबषर सुलकू करता ह ै! मनौष्टतयों से तो औलाद का सुख पाया ह ै।…बाबूजी आपा खो बैठे । उसके ही 

र्कया, सबके सामने उन्होंने मां को बेंत से पीटा । वह चीखता-ष्टचंघाड़ता रहा, पर ष्टकसी की मजाल जो बाबूजी 

का हाथ पकड़ लेता ! बड़ी अम्मा बचाने आगे बढ़ी भी तो बाबजूी ने उन्हें वहीं डपट ष्टदया,‘आगे मत बढ़ना, 

भौजी ।”214  इस घटना के कारण रमानाथ के मन में अपने ष्टपता के प्रष्टत ष्टवतषृ्णा का भाव भर गया । 

            पररवार एक अपनत्व का धागा ष्टपरोता ह ै। अगर उसमें पर स्त्री का प्रवेश होता ह ैवह पररवार र्कलेश से 

भरा रहता ह ै। उसमें असंतोर्, पीड़ा, संदहे  का वातावरण रहता ह ै। ‘ष्टत्रशंकु’ कहानी में बंडू के ष्टपता न ेरखेल 

रखी ह ैएवं वे अकसर शराब पीकर मााँ को पीटते ह ै। उनका दांपत्य जीवन नकष  के समान ह ैष्टजसकी आग में 

बेटा-बेटी जल रह ेह-ै“राडं़ के साथ ?’ मां र्कया बोल रही ह ै! उसके माथे से जैसे अचानक गरम सलाख छू 

गई।…तमतमाया बाप बरतनों में से झकुकर लोटा उठाता ष्टदखा…उसकी ओर लोटा छीनने झपटे, तब तक तो 

मां के ष्टसर से खनू का फव्वारा फूट पड़ा । मां ‘दवेाऽऽ’ कहकर पकुारती फशष पर ढेर हो गई और तट पर पड़ी 

मछली-सी तड़फड़ाने लगी।”215  

               ष्टववाह पष्टत-पत्नी को जोड़कर रखता ह ै। परंत ुआधषु्टनक बोध के कारण इसमें बदलाव आ गए ह ै। 

आज नारी अपने पष्टत को पष्टत परमेश्वर नहीं मानती ना ही उसके ष्टलए उसका कोई महत्व होता ह ै। वह स्व के 

बारे में सोचती ह ै। परुुर् के ष्टबना वह स्वतंत्र जीवन जीना पसंद करती ह ै। वह एक प्रकार से स्वाथी बन गई ह ै। 

              अपने दखुी दाम्पत्य जीवन की कहानी ‘अपनी वापसी’ में मेजर शकुन को सनुाता ह ैष्टजसे सनुकर 

वह हरैान हो जाती ह ैष्टक मेजर की पत्नी के कारण मेजर परेशान है, मेरी भी कहनी ऐसी ही ह ैतो मझेु बदलना 

आवश्यक ह ैमेजर कहते ह-ै  “लगता ह,ै उसने ष्टजंदगी को सोचना अष्टधक शरुू कर ष्टदया, जीना कम । जीने की 

कृपणता में वह मरती जा रही । पता नहीं, कैसे पहलेवाली सुनीता अब संशय, ष्टवरष्टि, उपेक्षा और स्वाथष की 

प्रष्टतमतूी बन गई । बहुत ष्टनकालने की कोष्टशश करता ह ,ं वह अपने खोल से बाहर आना ही नहीं चाहती । अपन े

में ष्टसमटकर वह अपने से बाहर कुछ भी नहीं सोच पाती, प्रौढ़ता को उसने हताशा की खोह बना ष्टलया ह…ैउसने 

अपने चारों ओर जड़ता की दीवार खड़ी कर ली ह,ै मैं इस जड़ता से ऊब चकूा ह  ं।”
216  

              दांपत्य जीवन प्रेम और साथ के दो चर्कके ह ै। एक के ष्टबना दसूरा अधरूा ह ै। साथ चलने के ष्टलए 

दोनों में समष्टपषत भावना होना आवश्यक ह ै। परंत ुथोडे़ पष्टत अपने स्त्री अगर पढ़ी ष्टलखी ह ैतो उसे घर में रखते 

हैं । उसको वह आजादी नहीं देते ष्टजसकी वह हकदार है । ‘इस हमाम में’ कहानी में सोमेश एवं ष्टदवा की दांपत्य 



211 
 

जीवन की कडुवाहट लेष्टखका ने ष्टचष्टत्रत की ह ै। सोमेश स्वयं काम करता ह ै। पर ष्टदवा को अकेली घर पर रहने 

मजबरू करता ह ै। बच्चे को होस्टल में रखा ह ै। ष्टदवा एकाकीपन से ऊब चकुी ह ै। वह एक पाठशाला में आवेदन 

पत्र दतेी ह ै । उसे अध्याष्टपका के पद पर आने कहा जाता ह ैपर सोमेश सनुकर ही तांडव प्रारंभ कर दतेा ह-ै 

“समय ही काटना ह ैन! ष्टलख-पढ़कर भी तो समय गुजारा जा सकता ह ै।’‘ष्टकतना’ ‘औरतें और भी बहुत-से 

काम घरों में करती हैं । तमु उनसे ष्टनराली हो ?’‘ष्टनराली नहीं ह ,ं मगर वे बच्च ेभी तो पालती हैं ।’‘पता नहीं 

हराम…र्कया चाहती ह ै? पांच लाख का फ्लैट ह,ै बच्चा आराम से ष्टसंष्टधया में पढ़ रहा ह,ै ख्वाहमख्वाह आंसू 

टपकाने की आदत पड़ गई ह।ै…मल्होत्रावाला अनुंबंध आज तय होने से रहा”217 डॉ. पषु्पपाल ष्टसंह ष्टलखते ह,ै 

“दांपत्य संबंधों की दरार समकालीन जीवन का एक कटू सत्य ह ै। ष्टवष्टवध प्रकार और कारणों से आद पष्टत-

पत्नी के बीच दरूरयां आ गई हैं।”218  

               इसी कहानी में ष्टदवा के साथ-साथ कचरेवाली अंजा की कहानी भी ष्टचष्टत्रत की गई ह ैष्टजसने पहला 

पष्टत छोड़ ष्टदया ह ै। ष्टजस तरह दखेा जाता ह ैष्टक उच्च वगीय एवं ष्टनम्न वगीय लोगों पर सामाष्टजक बंधनों का 

प्रभाव कम ही रहता ह ै। उच्च वगीय के पास सब कुछ ह ैतो वह मनमानी करता ह ै,ष्टनम्नवगीय के पास कुछ भी 

नहीं तो वह भी मनमानी करता ह ै। सभी  ओर पीसा जाता है बेचारा मध्यम वगीय । कुछ ष्टदनों बाद अंजा की 

जगह एक बढू़ा आया कचरा लेने । ष्टदवा के पछून ेपर बताया-“होना र्कया था, बीबाजी । रात ष्टमयां-बीवी में खबू 

झगड़ा हुआ । मरदजात, लगुाई की सहन नहीं हुई, हाथ उठ गया सो उठ गया । अंजा ने ताव में कुछ खा-पी 

ष्टलया । वाष्टडया अस्पताल में पड़ी ह ै। अभी तक होश नहीं आया ह ै। मझेु उसके मरद ने बदले में काम संभालने 

के ष्टलए भेजा ह ै।”219  कभी-कभी आष्टथषक ष्टवपदा के कारण भी दांपत्य जीवन में तनाव पैदा होते ह ै। ष्टनम्न वगष 

में इसका स्वरूप मारपीट से होता ह ैतो माध्यवगष में मानष्टसक यातना । इस संदभष में ष्टचत्रा जी कहती ह,ै “आदमी 

और जगह बदल लेने से ष्टजन्दगी थोडे़ ही बदल जाती ह ै।”220 

             दांपत्य जीवन में छोटे-बडे़ कारणों के खाष्टतर झगडे़ होते रहते हैं । अगर समय रहते उसे सलुझाया नहीं 

गया तो पररवार टूटने में दरे नहीं रहती । ‘एक काली एक सफेद’ दःुखी पररवार की कहानी है । ष्टजसमें अहकंार 

से यिु कुह  की मााँ हर बार झगड़ा खड़ा करती ह ैऔर अपने पष्टत को ष्टनदषयाता से मारती-ष्टपटती ह ै। मााँ-बाप के 

इस झगडे़ में पांच-छह वर्ीय बाष्टलका कुह  पीसती ह ै। यहां मााँ ही बाप को ष्टपटती ह ैएवं पत्नी के व्यवहार के 

कारण कमाऊं पष्टत सब कुछ पत्नी के नाम कर घर छोड़ने को मजबरू हो जाता है-“इसी तरह झगडे़ के दौरान मां 



212 
 

घर का दरवाजा खोल बदहवास-सी सीष्टढ़यों की ओर दौड़ी थीं । पापा उन्हें मनाते हुए घर के भीतर खींचने लगे 

ष्टक पगलाई-हुई-सी मां ने छूटने की खाष्टतर पापा के बाएं घटुन ेपर अचानक लात जड़ दी थी । चोट खाए पापा 

‘हाय!’ करते हुए फशष पर ढेर हो छटपटाने लगे थे ।…एर्कसरे ररपोटष से पता चला ष्टक जोड़ की हड्डी अपनी 

जगह से ष्टखसकी हुई ह ै। तकरीबन डेढ़ महीने प्लास्टर चढ़ा रहा उनकी टांग पर ।”
221  

3.3.2.10 सामाचजक रूचढयाँ  

           समाज की अपनी पारंपररक मान्यताएाँ होती ह ै। जो पीढ़ी दर पीढ़ी अपने पवूषजों से आत्मसात करती ह।ै 

समय पररवतषन के साथ ही वर्ों से चली आ रही मान्यताएाँ भी अनपुयोगी प्रतीत होती ह ैतथा इसमें नये भी तत्व 

जडु़ने लगते हैं  । इसी को रूष्टढ़ कहते ह ै। यही समाज िारा प्राचीन काल से चली आ रही रूष्टढ़यााँ जो वतषमान में 

पाररवाररक जीवन में ष्टवर् घोलती, आज भी चल रही ह ै। सच तो इन रूष्टढ़यों को छोड़ना चाष्टहए पर समाज के 

सम्मखु सभी कतराते हैं । 

           समाज ष्टकतना भी आधषु्टनक तथा ष्टशष्टक्षत हो परंत ुअंतरजातीय ष्टववाह या संबंध होने पर ररश्ते में अपन े

आप ही दरूरयााँ पैदा होती हैं । ‘रूना आ रही ह’ै इस कहानी में ष्टवजातीय परुुर् से नीमा का संबंध ह ैऐसी चचाष 

के कारण समाज में बदनाम होगी इसी भय से श्रीमंत की अध्याष्टपका माताजी ने रूना एवं श्रीमंत की सगाई तोड़ 

दी । श्रीमंत को भी अपना प्यार छोड़ झकुना पड़ा-“श्रीमंत कई बार उससे ष्टमलने आए । वह उठकर कमरे से 

बाहर हो गई।…महदे्र भैया जब-तब श्रीमंत को आरोप-मिु करते आरोप-मिु करते रहते ष्टक तीन छोटी बहनों 

को ष्टबरादरी में सौंपना ह,ै ष्टक ष्टजस घर की लड़की के बारे में चारों तरफ यह उड़ा हुआ ह ैष्टक वह ष्टकसी मषु्टस्लम 

लड़के साथ सरेआम घूमती-ष्टफरती ह…ैयहां तक ष्टक ष्टछपकर ब्याह भी कर ष्टलया ह,ै…हालांष्टक श्रीमंत और 

मां के बीच बोलचाल भी बंद ह,ै पर मां टस से मस नहीं हो रहीं । र्कया करें वह ?”
222  

             ‘इस हमाम में’ इस कहानी में ष्टदवा का पष्टत परुानी मान्यताएाँ, रूष्टढ़यााँ एवं अंधष्टवश्वास को मानने वाला 

आदमी ह ै। इन बातों का ध्यान ना रखने पर वह पत्नी को डाटता ही नहीं बष्टल्क ष्टपटता भी ह ै। उसकी मााँ भी 

इन बातों पर ष्टवश्वास रखती ह-ै“उस वि अम्मा कुछ ष्टदनों के ष्टलए हमारे साथ थीं । मेरे प्रकृष्टतस्थ होते ही उन्होंने 

मझेु सोमेश के वहमी प्रकृष्टत-पक्ष और उसकी प्रामाष्टणकता पर लंबा-चौड़ा भार्ण द ेडाला…सोच-ष्टवचारकर 

चलने की हमारी कुल-परंपरा ह ै। हम बीस बीसवुाले कान्यकुबज्य जो ठहरे !’ रूष्टढ़ और पाखंड के बवंडर में 

ष्टघरा आहत मन क्षोभ और पीड़ा से छटपटा उठा था । भैया-भाभी के प्रष्टत आक्रोश की उभरी ष्टचनगारी शनै:शन:ै 
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जवान आग की शर्कल अष्टख्तयार करती जा रही थी ।”223  ष्टजसे पढ़ी-ष्टलखी ष्टदवा सखुी पररवार का मखुौटा 

पहनकर जीवन जीती है इसके ष्टवपरीत कचरा उठानेवाली अंजा तीसरे मदष के साथ अपनी जीवन ष्टनवाषह कर 

रही ह ै। डॉ. महशे्वर का इस संदभष में ष्टलखते ह,ै‘ पूाँजीवादी सामंती समाज में औरत की ष्टस्थष्टत पर यह कहानी 

करारी चोट करती ह ै। आष्टथषक रूप से आत्मष्टनभषर और बौष्टद्धक रूप से ष्टवकष्टसत स्त्री पर भी उसका पष्टत ष्टकस 

तरह हावी ह ैऔर एक परुुर् के बदले दसूरे का साथ कर लेने से औरत की सामाष्टजक ष्टस्थष्टत या हषै्टसयत में कोई 

पररवतषन नहीं आता । इस सच्चाई को अनपढ़ नौकरानी अंजा अपनी पढ़ी-ष्टलखी मालष्टकन ष्टदवा की अपेक्षा 

ज्यदा ष्टशद्दत से महससू करती ह ै।”224  

             हम अनेक रीष्टत ररवाजों से बंधे हुए ह ै। पररवार को समाज से जुडे़ रहने के ष्टलए उसकी रीष्टत-ररवाजों 

को मानना आवश्यक होता ह ै । मनषु्य समाज का अष्टभन्न अंग होने के कारण उसके ष्टलए समाज के रीष्टत-

ररवाजों का पालन करना अष्टनवायष हो जाता ह ै। ‘लेन’ की महेंदरी को पषु्टलस थाने पछूताछ के ष्टलए बलुाया 

जाता ह ै। दिराम ररक्षा खींचता ह ै। जब साब उसे पछुते ह ैष्टक तेरे मरद को नशे-पानी की आदत ह ैर्कया? तो वह 

बताती ह-ै“बीड़ी-तमाख ूकी मैं जाण,ू पीणे-पाणे की लत णई । उस…ब्याह-शादी में ष्टबरादरी का ररवाज ह,ै तब 

मरजी ण मरजी पीणी पडे़ ही ह,ै तब तो जणाष्टणयों को भी लेणी पडे़, मरद, सा’ब ।” 225 लेष्टखकाने महेंदरी के 

िारा सामान्य जन की पीड़ा को स्वर ष्टदया ह,ै जो अपना मन मारकर अपने जीवन से समझौता करने पर ष्टववश 

हो जाती ह ै।  

          भारतीय संष्टवधान के अनचु्छेद 14 में सारे भारतीयों को समानता का अष्टधकार ष्टमलना चाष्टहए इसका 

वणषन ष्टकया गया ह ै। परत ुसमाज में ऊाँ च-नीच का भेदभाव यगुों से चला आ रहा ह ै। जो इनसानों को इनसान 

नहीं बष्टल्क जानवरों से भी बदतर उनके साथ व्यवहार करते हैं । ‘बष्टल’ कहानी में मंगली पतु्री के वर हते ुठाकुर 

बलभद्र ष्टसंह उतावले ह ैउन्हें अकबरपरु ररयासत से संबंध बनाने ह ै। पंष्टडत जी उनसे कहते ह ैष्टक वर मंगली 

नहीं ह ै-“उसी पर हमारा ध्यान कें ष्टद्रत ह,ै यजमानश्री । भारी व्यवधान पड़ा ह ै।’ स्वामीजी जन्मपत्री पर दृष्टि 

गड़ाए, तने हुए-से झलेू-‘दयुोग से आपकी बेटी मंगली ह ै। सप्तम स्थान में वक्री मंगल बैठा हुआ ह ै। पररणाम 

अष्टनिकारी होगा अथाषत पष्टत-सौख्य में बाधादायक !”226  कहानी में सामंतवाद की कू्ररता तथा अमानवीयता 

को प्रस्ततु ष्टकया ह ै । ठाकुर भलभ्रद्र अंधश्रद्धा के कारण अपनी प्रष्टतष्ठा के ष्टलए कुरुआ जैसे ष्टनम्नजाष्टत के 
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ष्टकशोर से अपनी मांगष्टलक बेटी को ष्टवधवा योग आएगा इसष्टलए करूआ से उसकी शादी करता ह ैऔर र्डयंत्र 

से करूआ की हत्या करवाता ह ै। 

                 मदु्गलजी की कहाष्टनयााँ तत्कालीन सामाष्टजक जीवन की घटनाओ ंका सच्चा लेखा-झोखा  प्रस्ततु 

करते हैं । अतः उनकी कहाष्टनयों में प्रामाष्टणकता ष्टदखाई दतेी ह ै। लेष्टखका के कहाष्टनयों में कल्पना की अपेक्षा 

यथाथष का धरातल होने के कारण उसमें जीवंतता कुट-कुट कर समाई ह ै। ष्टचत्रा जी के कहाष्टनयों में सामाष्टजक 

जीवन की सप्तरंगी छटाओ ं का इदं्रधनषु्य समाष्टहत ह ै । भष्टिकाल में ष्टजस प्रकार तलुसीदासजी ने 

‘रामचररतमानस’ में मानव जीवन की समस्त संवेदनाओ ंको समेटा ह,ै उसी तरह ष्टचत्राजी की कहाष्टनयों में भी 

मानव जीवन से संबंष्टधत सभी घटनाओ ंका वणषन प्राप्त होता ह ै । कहानीकार ष्टचत्राजी की कहाष्टनयााँ पष्टत-

पष्टत्न,ष्टमत्रता-शत्रतुा, बेटा-बेटी, राजा-प्रजा, सामाष्टजक, राजनीष्टतक, आष्टथषक, प्राकृष्टतक, ष्टवष्टवध ररश्ते-नाते, 

यम-ष्टनयम, आष्टद समस्त वणषनों की खान ह ै। उनके कहाष्टनयों में कोई भी ष्टवर्य अछूता नहीं ह ैबष्टल्क समाज 

के हर टपके लोगों पर उन्होंने कहाष्टनयााँ ष्टलखी है । डॉ. मधरेुश ने ष्टचत्राजी की कहाष्टनयों को, ‘पाररवाररक जीवन 

की शोभायात्रा’ कहा ह ै।”127  

                  इस तरह हम दखेते हैं ष्टक ष्टचत्राजी की ष्टवष्टवध कहाष्टनयों िारा पाररवाररक जीवन की समस्याओ ं

का व्यापक ष्टचत्रण हुआ हैं । उन्होंने समाज के सभी वगों एवं गांव-शहरों की कहाष्टनयों के ष्टवष्टवध पात्रों िारा इन 

का ष्टचत्रण ष्टकया हैं । 

चनर्षकर्ा : 

              ष्टचत्राजी की कहाष्टनयााँ पाठकों के समक्ष चलष्टचत्र की तरह प्रस्ततु होती जाती ह ै। जब पाठक एक 

बार इन कहाष्टनयों को पढ़ लेता ह ैतो वह उससे इतना एकाकार हो जाता ह ैष्टक पात्र में स्वयं को दखेने लगता 

ह।ै स्वयं को ही नायक या नाष्टयका समझने लगता ह ै। 

                      अतः कहा जा सकता ह ैष्टक ष्टचत्रा मदु्गल की कहाष्टनयों में जीवन के प्रत्येक पहल ुपर प्रकाश 

डाला गया ह ै। उनकी कहाष्टनयााँ जीवन यथाथष को प्रस्ततु करती ह ै। यथाथष भरे जीवन और समाज का जीवंत 

वणषन उनकी कहाष्टनयों में पाया जाता ह ै। जीवन की कई संवेदनाओ ंपर ष्टचत्राजी ने ष्टवशे्लष्टर्त ष्टकया ह ै। मदु्गल 

जी ने समकालीन कहाष्टनयों में मानव जीवन की समस्त संवेदनाओ ंको समेटने का उत्कृि कायष ष्टकया ह ैजो 
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सराहनीय ह ै। अतः हम कह सकते हैं ष्टक ष्टचत्राजी न ेअपने कहानी साष्टहत्य में सभी संवेदनाओ ंको उष्टचत स्थान 

ष्टदया ह ै ।  
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110. मदु्गल ष्टचत्रा. दरष्टमयान, आष्टद-अनाष्टद-2. प.ृ173 
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113. मदु्गल ष्टचत्रा . कें चलु, आष्टद-अनाष्टद-1. प ृ71 
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178. मदु्गल ष्टचत्रा. अपनी वापसी, आष्टद-अनाष्टद-1. प.ृ160 
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चतुर्थ अध्याय 

चचत्रा मुद्गल के उपन्यास साचित्य में संवेदना 

             साहित्य और समाज का संबंध पानी और मछली सा, जल और कमल सा िोता िै । समाज 

के हिकास के साथ साहित्य की भी सतत िहृि एिं प्रगहत िोती जाती ि ै। उपन्यास आधहुनक यगु की आंतररक 

पकुार ि ै। यगुीन पररहथथहतयों ने उसे मिाकाव्य के मित्िपूर्ण एिं सुंदर हसंिासन पर हिराहजत कर हनश्चय िी 

असाधारर् हकन्त ुयथोहित सम्मान प्रदान हकया ि ै। यगु-दर्णन, समथया हित्रर् एिं व्यहित्ि हिशे्लषर् की दृहि 

से उपन्यास सिाणहधक उपयिु एिं हिश्वसनीय गद्य हिधा ि ै। हनरंतर बढ़ती िुई लोकहप्रयता इसका श्रेष्ठ प्रमार् 

ि।ै हपछली अधण र्ताब्दी से, हिन्दी में उपन्यास साहित्य का साहित्य की अन्य हिधाओ ंपर असाधारर् आहधपत्य 

रिा ि ै। 

             उपन्यास मनषु्य के िाथतहिक जीिन की काल्पहनक कथा भी मानी जाती ि ै। मानि िररत्र को उजागर 

कर धीरे-धीरे उसके रिथयों को खोलना िी उपन्यास का मलू तत्ि िोता ि ै। उपन्यास में व्यहियों, िथतओु ंऔर 

व्यापारों को अहधक से अहधक सुंदर मतुीमत्ता प्रदान की जाती ि ै। रिनाकार कल्पना के रंग में रंग कर अपनी 

कथा िथत ुअहधक रोिक बनाता ि ै। इस संदभण में प्रहसि कथा आलोिक रै्ल्प फौक्स किते िैं, “उपन्यास का 

िाथतहिक संबंध जीिन से ि ै। मिान घटनाओ ंका खोज निीं करता, उसका रिना के्षत्र तो दहैनक जीिन की 

घटनाओ ंसे ि ै।”1 उपन्यास यथाथण की प्रहत छाया भी िो सकती ि ै। िि इस सहृि का यथाथण हित्र ि ै। हजसमें 

कलाकार, उसका सामाहजक रुप-हिधान आहद सब कुछ व्यापक अथों में आ जाते िैं ।  

       आहदकाल से मानि की अनभुहूतयााँ काव्य के द्वारा अहभव्यहि पाती रिी िै । परंत ुितणमान यगु में 

यि थथान गद्य ने ले हलया ि ै। उपन्यास गद्य की हकसी भी हिधा की अपेक्षा मानि-जीिन के अहधक हनकट 

िोती ि ै। इसका प्रमखु कारर् ि-ै पाठक का िि सब कुछ पा-लेना हजसकी कल्पना और आकांक्षा िि हनत्य 

करता ि।ै उपन्यासकार मानि जीिन की अतल गिराइयों में गोता लगाकर आनंदानुभहूतयों की लिरें कहम्पत 

करता ि ै। आज उसकी गहत इतनी प्रखर ि ैहक िि भागते िुए मानिीय जीिन के सकू्ष्माहतसूक्ष्म रुपों को पकड़ने 

में भी परू्ण समथण ि ै। अतःआज मानि जीिन की आर्ा-हनरार्ा, र्हि-दौबणल्य, उत्कषण-अपकषण, सजीिता-

हनजीिता, सभ्यता-असभ्यता, उन्नहत-अिनहत आहद को अहभव्यि करने का एक मात्र माध्यम उपन्यास िी ि।ै 
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उपन्यास को मनषु्य का अंतरंग हित्र माना जाता िै । उसे जीिन तथा समाज की व्याख्या का उत्तम साधन बताया 

गया ि ै। 

      उपन्यास केिल मनोरंजन की दृहि से निीं िरन ्अपने समय की सामाहजक समथयाओ ंके अंकन 

द्वारा पाठकों को सजग करता ि ै। उपन्यास भारतीय समाज में व्याप्त सामाहजक मान्यताओ,ं रीहत ररिाजों एिं 

हिहभन्न के्षत्रों में उसके पड़ते प्रभािों का अंकन िी निीं करता बहल्क उस समय के यिुक-यिुती समाज पर 

उनका कैसा प्रभाि पडे़गा ? इसका आंतररक हित्रर् भी करता ि ै। जैसे की सिण हिहदत ि ैसाहित्य समाज का 

दपणर् ि ै। अतः इस उहि के अनसुार हकसी भी साहिहत्यक कृहत िाि ेिि उपन्यास िी क्यों न िो उसने अपन े

समय की पररहथथहतयों का हित्रर् आिश्यक िो जाता ि ै । समयानसुार ऐसी पररहथथहतयों का सामना करना 

आिश्यक िो जाता ि,ै जो जीिन को किोटना िािती ि ै। सभ्यता के कई िरर् आगे बढ़ जाने पर भी समाज 

में आज भी अनािश्यक  र्ील, संयम, असफल, प्रेम आहद के प्रहत संघषण िोता ि ै। उपन्यासकार आदर्ों का 

मनोयोगपिूणक अंकन कर के समाज में व्याप्त अमीरी-गरीबी, ऊाँ ि-नीि, जाहत भेद, भ्रिािार जैसे समथयाओ ंको 

उभारकर कथानक के द्वारा उनकी  हनथतारता की संकेत करता ि,ै हजससे सहृदय उनसे सजग रिें । डॉ. र्र्ी 

र्माण के अनुसार, “िम समाज में रिते िैं, समाज के हिहभन्न हिया कलाप दतेे िैं । हकसी भी रूप में अपने को 

समाज से अलग निीं कर सकते िैं । अपने भाि, हििार, कल्पनाएाँ सब कुछ बाह्य यथाथण से िी ग्रिर् करते िैं । 

इसहलए िमारा कतणव्य िो जाता ि ैहक िम अपन ेसामाहजक दाहयत्ि का हनिाणि उहित ढंग से करें, अपने अनभुिों 

को गलत रूप में पेर् न करें ।”2  

    उपन्यासों में प्रायः संथकृहत का बदलाि उसके र्िरीकरर् और आधहुनकीकरर् पर हििार मंथन 

िोता ि।ै कथा के माध्यम से उपन्यासकार ऐसा िातािरर् प्रथततु करता ि ैहक िाथतहिकता की कसौटी पर अपने 

हििार परखने की योग्यता सहृदय व्यहियों पर छोड़ दतेे ि ै। पररितणन की प्रहिया में प्रगहत की सिूना हमलती 

ि ै। अपने दृहिकोर् को उपन्यासकार खलुकर प्रकट करता ि ै। थितंत्रता के बाद खोखली नेताहगरी, पाटीबाजी, 

सांथकृहतक आिार-हििार, ररश्वतखोरी, मनुाफाखोरी, र्ोषर् प्रिहृत्त आहद की समथयाएाँ उपन्यासकार अपनी 

कृहत के माध्यम से रखता ि,ै पाठक उससे अिगत िोते िैं । गााँिों का हपछड़ापन, अंधकारमय  िातािरर्, 

अंधहिश्वास आहद एक परम्परा सी िो गई ि ै। िांहछत हिकास अब तक परू्ण निीं िो पाया ि ैहकन्त ुहिकासोन्मखु 

िेतना उपन्यासों में अिश्य दृहिगत िोती ि ै। उपन्यास का कथानक बाह्यपक्ष या भौहतक, आहथणक हिकास की 
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ओर संकेत करता ि।ै पात्रों के माध्यम से उसमें सजीिता का प्रयास लेखक करता ि ै। आज प्रत्येक क्षेत्र में प्रगहत 

िो रिी ि ै। गााँिों में परंपरागत रूहढ़यों एिं अंधहिश्वास के कारर् लोग नकण  के समान जीिनयापन कर रिें थ े। 

हनत्य निीन खोजो एिं जानकारी के कारर्, हर्क्षा-दीक्षा के कारर् उनका जीिन पररिहतणत िो रिा ि ै। गरीब-

अमीर, भपूहत-भहूम िीन, छूत-अछूत आहद संकल्पनाओ ंसे ग्रामिासी मिु िो रि ेिैं । श्रम की मित्ता एिं पसीने 

की कमाई के प्रहत रुहि तथा जागरूकता बढ़ती जा रिी ि ै। भािात्मक िांहत भी प्रगहत पथ पर ि ै। ड ा. एम. 

िेंकटेश्वर किते िै- “हिन्दी उपन्यासों में आधहुनक बोध का प्रारंभ प्रेमिंद कृत ‘गोदान’ से माना जाता ि ै । 

उपन्यास में समथया का समाधान निीं हदखाया गया ि ै। िोरी की मतृ्यु आधहुनकता का िी बोध ि ै। जीिन मूल्यों 

को व्यंग्य के धरातल पर उजागर हकया ि ै। मेिता और मालती के संबंध में भी एक सीमा तक आधहुनकता की 

िनुौती को थिीकारा ि ै।”3  

            समकालीन उपन्यासकारों में हित्रा मदु्गल का थथान सिोपरर ि ै। आपने अपने उपन्यासों के माध्यम से 

समाज का िाथतहिक हित्रर् हकया ि ै। उनकी लेखनी से कोई भी समकालीन हिषय अछूता निीं रिा ि ै। उन्िोंने 

जो भी लेखन हकया ि ैिि जमीन पर रिते िाथतहिकता जो उन्िोंने अपने जीिन में दखेी, अनभुिी एिं भोगी ि ै

के धरातल पर हकया ि ै । झोपडपट्टी से फाईफथटार जीिन रै्ली तक का िैहिध्यपिूण एिं थपि हित्र आपकी 

रिनाओ ंमें पाया गया ि ै। 

             महिला िोते िुए भी आपने केिल महिला जीिन या स्त्री-परुुष संबंधों पर िी लेखन निीं हकया ि,ै तो 

आपकी लेखनी में सामाहजक, आहथणक, राजनीहतक, धाहमणक सभी के्षत्रों में साहित्य की रिना कर ऊंिी उड़ान 

भरी ि ै। आपकी रिना को के्षत्र हिथततृ ि ै। आपने मानि जीिन के हिहभन्न पररहथथहतयों को हिहभन्न दृहिकोर्ों 

से थपर्ण हकया ि ै। आपकी रिनाएाँ हिन्दी जगत में एक हिहर्ि थथान हनधाणररत कर सदिै अहिथमरर्ीय रिगेी । 

आपकी अनेक कृहतयों का अन्य भाषाओ ंमें अनिुाद िो रिा ि ै।  

           समकालीन यथाथण को आपने सकू्ष्मतर नजररए से अब तक के दलुणहक्षत हिषयों को भी ध्यान में रखते 

िुए पाठकों के समक्ष रखा ि ै। आपने उपन्यासों के पात्रों द्वारा अब तक अव्यि रि ेहिहिध संिेदनाओ ंका िर्णन 

कर उन्िें ठोस प्रमार्ों के साथ रेखांहकत कर समाज को हदर्ाहनदरे् हकया ि ै। 

                      साहित्यकार अपनी कृहतयों के माध्यम से मानिीय संिेदनाओ ंको िार्ी प्रदान करता ि ै । 

संिेदनर्ीलता िी सच्िे कथाकार की पििान िोती ि ै। हित्राजी ने ‘एक जमीन अपनी’, ‘आिां’, ‘हगहलगडु’ 
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और ‘पोथट बॉक्स नं 203, नाला सोपरा’ आहद उपन्यासों में संिेदना के नाना हबन्दओु ंको उकेरा ि ैतथा उसके 

भाि-भहूम को उद्घाहटत हकया ि ै।  

                 उनके उपन्यासों में अनेक संिेदनाएं व्यि िुई िैं । इन संिेदनाओ ंको हनम्नित ्प्रकार से हिभाहजत 

करके उसे हिशे्लहषत हकया गया ि ै।  

4.1 रागात्मक संिेदनाएं  

4.2 सखुात्मक संिेदनाएं 

4.3 द:ुखात्मक संिेदनाएं 

 

4.1 रागात्मक संवेदना 

            उपन्यासकार अपनी रिना के माध्यम से हिहिध संिेदनाओ ंको पाठकों तक पिुाँिाता ि ै । यिााँ पर 

रिनाकार की थिानभुहूत से दनैंहदन व्यििार की घटनाओ ंसे िाि ेिे घटनाएाँ ितणमान की िो अथिा भतूकाल 

की, जो संिेदनाओ ंके माध्यम से पाठकों तक संप्रेहषत करना ि ैबिुत मित्िपूर्ण िोती ि ै। 

              लेहखका ने ‘एक जमीन अपनी’ उपन्यास में रागात्मक संिेदना का सिारा लेकर उसकी सुंदरता में 

िार िादं लागाए िैं । छोटे बच्िों को ईश्वर की दने समझते िैं । उनपर लाड-प्यार सब करते िैं । नीता न ेसुंदर 

बच्िी को जन्म हदया । दोनों खतरे से बािर सरुहक्षत थे । नीता की एिं अंहकता को बच्िी को दखेने की ललक 

थी, पर िोर् में ना िोने कारर् घंटा-डेढ़ घंटा लग सकता ि,ै िे उतािले िो रि ेथे । जब नसण ने भीतर आने का 

संकेत हकया तो िे तरंुत अंदर गए । नसण ने बच्िी को मााँ के गोद में डाल हदया -“गलुाबी ऊन के नमण गलुगलेु 

गोले-सी बच्िी-आंखें मींिती, खोलती, बेदरु काढ़ती, कसी िोने के बािजदू अलसािट तोड़ती । हसर पर पोर-

भर रेर्म-से काले-काले बाल । िि मुग्ध, थतब्ध भाि से उसे दखेती रि गई । कैसे मोती-सी आंखें इधर-उधर 

टंग रिी िैं–कुछ खोजती िुई-सी ।”
4  नीता की छोटी बच्िी को दखेकर अंहकता एक पल के हलए नीता के जीिन 

की त्रासदी को भलू जाती ि ै।  

                 ‘आिां’ उपन्यास में रागात्मक संिेदना को लहक्षत करते प्रसंग पाए जाते िैं । नहमता को ‘कामगार 

आघाड़ी’ में नौकरी हमल जाती ि,ै तो िि ‘श्रमजीिा’ में र्ािबेन को हमलने आती िैं ताहक उन्िें बता द ेहक िि 
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कल से पापड़ बेलने निीं आएगी । ििां उसे र्ािबेन की एक अलग िी तसिीर रूप  दखेने को हमलता ि ै। िि 

राष्रपहत बाप ूकी परम हर्ष्या थी एिं उनके बनाए मागण पर िलती थी । जब िि जानती ि ैहक नहमता को नौकरी 

हमल गई, िि बिुत प्रसन्न िोकर किती ि-ै“ईश्वर के घर दरे ि,ै अंधेर निीं ।  बोत अच्छी खबर सनुाई तूने 

छोकरी। तेरे को पापड़ लाटते दखेके मैं बाप ूसे दररोज प्राथणना करती िोती हक बाप,ू तमु्िारी ये लायक दीकरी 

की उम्र पढ़ने की ठिरी। अच्छी नौकरी की ठिरी । उसके ऊपर कृपा करना…मेरे को बरदाश्त नई बाप,ू बरदाश्त 

नई ।”5 ‘कामगार आघाड़ी’ मजदरूों और श्रहमकों का जीिनयापन का साधन ि,ै हजसके कारर् िे दो जनू खाते 

िैं । लेहखकाने श्रहमक जीिन की िाथतहिकता को इस उपन्यास में प्रथततु हकया ि ै। हिजय मोिन हसंि ‘आिां’ 

के बारे में हलखते ि ैहक यि उपन्यास  “बंबंई की रेड यहुनयनों और मजदरू संघटनों के जीिन संघषण को लेकर 

हलखा गया ि ै।”6  

            रागात्मक संिेदना को लेहखका ने ‘हगहलगडु’ में समाहिि हकया ि ै । इसको थपि करते प्रसंग इस 

उपन्यास में पाए गए ि ै।  बाब ूजसिंत हसंि अपनी पत्नी के मतृ्य ुके बाद कानपरु में अकेला मिससू करते ि ै। 

इसहलए िे अपने बेटे, बिू और पोतों के पास हदल्ली आते िैं । परंत ुिे सब आत्मकें हित िो िकेु थ े। इसहलए 

कोई अपना हमल जाए इस आर्ा से िि कुते्त को लेकर प्रातः भ्रमर् के हलए जाते ि ै। तब कनणल थिामी ने 

उनको हगरने पर उठाया। उन्िें सिारा हदया । जतेू पिनने एिं अहनणका खाने की सलाि दी । दसूरे हदन प्रातः िे 

हनयोहजत जगि पर हमलने पर उन्िें जतेू थियं िी लाकर हदए -“‘और यि भी मालमू था दोथत ! अहनणका भी निीं 

मंगा पाए िोंगे ।’ पैंट की जेब से कनणल थिामी ने एक पतली-सी र्ीर्ी हनकाली और उनके कुरते की जेब में 

सरका दी । हफर िापस कुरते की जेब से र्ीर्ी हनकालकर बोले, ‘मुंि खोहलए’। िार-पांि गोहलयां उनके मुंि 

में टपकाकर, र्ीर्ी पिूणित उनके कुरते की जेब के ििाले करते िुए आदरे्ात्ममक थिर में बोले हक हदन में िार-

िार घंटे के अंतर पर िे गोहलयां खाना न भूलें।”
7 अजनबी र्िर में कोई अपना हमलने की खरु्ी जसिंत हसंि 

को आनंद प्रदान करती ि ै।   

                आज के इस उपभोितािादी यगु में बेटे का अपने मााँ के प्रहत थनेि एक कल्पना मात्र िी समझी जा 

सकती ि ै। ‘पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा’ में हिनोद अपनी मााँ को पत्र हलखकर उसकी तबीयत के बारे में 

पछूता ि ै। उसे पता िै हक अहधक पररश्रम के कारर् उसके बा के पैर पर सजून आती िै । हिनोद मााँ की सेिा 

करता था । िि िर काम करती ि ै। िारों ओर डोलती ि ैइसीहलए िि उसे नौकर रखने किता ि ै।  
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          अब हिनोद को घर स ेबािर कर हदया गया ि ै। िि हकन्नरों के साथ रिता ि ैपर अभी भी उसे अपनी मााँ 

के डबल रोटी से फूले िुए थके पैरो की याद सताती ि ै। जब हक पैर िांपने िि भी घर पर निीं ि ै। “थककर 

डबल रोटी से सजू जानिेाले तेरे उन पांिों को मैं िमूना िािता िू ं। उनकी टीसें िर लेना िािता िू ं। उन्िें छाती 

से लगाकर सोना िािता िू ं। िफ्ताभर ! निीं, दररोज ! निीं, मिीनों । निीं, परेू िषण ।”
8  उपयुणि संदभण में एक 

बेटे का अपने मााँ के प्रहत अथक प्रेम को दर्ाणया ि ै।  

4.1.1 संयोगात्मक संवेदना 

                  संयोगात्मक संिेदना के संदभण में  डॉ. उषा यादि का किना ि,ै “संयोग भी तो कई तरि का िोता 

ि ै। सच्िे संयोग के क्षर् जीिन को इतना भरा- परूा बना दतेे िैं हक छोटे-छोटे अभाि, कि और गत्यािरोध तो 

आदमी दखे िी निीं पाता ि ै। क्षर्ों का साहन्नध्य जीिन के अधरेूपन को परू्णता में बदलन ेमें समथण िो जाता 

ि।ै”9  

               ‘एक जमीन अपनी’ में अंहकता को अपने भतीजे से हिरे्ष लगाि था । अम्मा के मतृ्य ुके पश्चात 

िि टुन्नी के साथ लेटती ि ै। उसका टुन्नी के प्रहत राग उमड़ता हदखाई पड़ता ि-ै “गले से टुन्नी की बांि एकाएक 

सरक गई ि,ै नींद में हर्हथल िोकर । उसने उसकी बांि को झुककर िमू हलया । हफर आहिथता से उठाकर अपने 

गले में डाल हलया । संबल-सी द ेरिी ि ैये नन्िी बांि । जब से दोिरी पर पांि रखा ि,ै टुन्नी ने उसकी उंगली निीं 

छोड़ी । अम्मा के कमरे में भी घंटों उसके घटुनों से सटा बैठा रिा । तब तक, जब तक िि थककर नींद में लढु़क 

निीं गया।”10 बच्िों की मासहूमयत उनके थिभाि से झलकती ि ै। जो भी उनको प्यार दतेा ि ैिे उनको अपने 

दलुार िंहित निीं करते बहल्क अपनी कोमल भािना उनके प्रहत व्यि करते िैं ।   

            ‘आिा’ं  में संजय कनोई नहमता के साथ खंडाला जाता ि ै। राथते में िि बातिीत के जररए नहमता के 

करीब आने िते ुअपनी पत्नी की बरुाई करता िै । ताहक नहमता के मन में उसके प्रहत सिानभुहूत पैदा िो । िि 

नहमता के साथ की सुंदरता प्रकट करते किता ि ैहक “कुछ अलग सा मिससू कर रिा िू ंतमु्िारे साथ । उन तरंगों 

को र्ब्द निीं द ेपा रिा जो अनायास तमु्िारी उपहथथहत से हन:थततृ िो मझेु जीिन के अथों से जोड़ रिी । हनश्चय 

िी, अकेला यात्रा कर रिा िोता तो संभितः कब का अतयाणत्रा पर हनकल हदया िोता लेहकन..।11  संजय कनोई 

नहमता से अपनी मन की बात प्रकट करना िािता ि ै। िि उसकी अनमुहत लेकर किता ि,ै “ मैं किना िािता 

िू ंहक तुम जैसी संपरू्ण स्त्री का-सा बोध दनेे िाली यिुती का साहन्नध्य जीिाश्म िो गई हजहजहिषा को अनायास 
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पनुजीिन द ेरिा…”12  संयोग के हलए आकषणर् जरूरी िोता ि ै। इस आकषणर् को प्राप्त करने के हलए कभी-

कभी मनषु्य दसूरे के तारीफ के फूल बांधते ि ैहजससे सामने िाला बेखबर रिता ि ै।  

                 संयोग एिं हियोग जीिन में आते-जाते रिते िैं । उनका हनहश्चत समय हकसी को पता निीं िोता पर 

उसी के अनसुार जीिन िि िलता रिता ि ै। 

                ‘हगहलगडु’ उपन्यास में कनणल थिामी से भेंट बाबू जसिंत हसंि के जीिन की एक अिम घटना थी 

हजसने उनके जीने का नजररया बदल हदया । िे अब खरु् भी रिने लगे जीने की ललक भी बढ़ गई थी । बाब ू

जसिंत हसंि जब सैर पर हगर पडे़ थे तभी दसूरे हदन कनणल थिामी उनके हलए जतूा लेकर आते ि ै । उनकी 

सद्भािना को ठेस ना पिुाँिे इसहलए बाब ूजसिंत हसंि उन्िें पैसे भी निीं द ेपाते । कुछ हदनों बाद िे कुरता-

पायजामा  की जगि लक्स कॉटिलू  खरीदने की बात करते िैं और सदी से बिाि िते ुजाहकट । तब बाब ू

जसिंत हसंि किते ि ैमैं थियं जाकर खरीद लूंगा । आप कि ना करें । उनकी अपने प्रहत हिंता एिं प्रेम दखेकर 

उनका मन प्रसन्न िो जाता ि ै– “िालांहक मन को अच्छा लगा- कोई तो ि ैजो उन्िें सदी से िी निीं बिाना िाि 

रिा, उन्िें िथुत-दरुुथत भी दखेना िाि रिा ि ै। हजस रूप में िे सदिै थियं को दखेने के आकांक्षी रिा िैं । आग 

पर पानी कब पड़ गया, उन्िें निीं पता । पानी पड़ा भी या निीं या उन्िोंने थियं उम्र के तेिरों से हभड़ने की बजाए  

जीने के उल्लास को अपने भीतर िी िनु हदया ... जी हलए ।”13 रेहगथतान में हजस प्रकार से फूल हखला िो उसी 

प्रकार जसिंत हसंि के कनणल हसंि का हमलना संयोग िी था । 

             लेहखकाने  संयोगात्मक संिेदना के बिुत िी सुंदर तथा रोिक प्रसंगों का हित्रर् कर दो मनषु्यों के 

हमलन का सुंदर अंकन हकया िै ।  

4.1.2 चवयोगात्मक सवेंदना 

      संयोग एिं हियोग जीिन के अहभन्न अंग ि ै। हियोग क्षहर्क भी िोता ि ैऔर लंबा भी और कभी-

कभी पनुहमणलन की संभािना भी निीं िोती क्योंहक मौत का साया हकसी को हनगल लेता ि ै । ‘एक जमीन 

अपनी’ में भी हियोगात्मक संिेदना पाई गई ।  नीता की आत्मित्या की खबर से अंहकता बिुत हििहलत िोती 

ि–ै“क्या अनथण कर बैठी नीता ? इतनी दबुणल कैसे िो उठी ? आत्महिश्वास से पोर-पोर डूबा व्यहित्ि…जहटल 

पररहथथहतयों से जझूने को तत्पर…सदिै थफूहतणपरू्ण मिुा…‘बताओ, किां क्या करना ि…ैऐसे छुई-मुई िोकर 
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रिना ि ैतो घर से क्यों हनकले?...जीिन जीने की अदम्य लालसा से सराबोर…जीिन से िारकर घटुने टेक बैठी? 

इस कदर की अपने प्रेम का प्रहतफल इस बच्िी के प्रहत राई-रत्ती मोि निीं रिा ?”14 नीता र्ादीर्दुा सधुीर से 

संबंध रखती ि ै। कंुआरी मााँ बन जाती ि ै। जब बच्िी का जन्म िोता ि ैसधुीर उसे नकारता ि ै। इस मोिभंग की 

हथथहत में िि आत्मित्या करती ि ै।   

 हियोग िमेर्ा पीड़ादायी िोता ि ै। दिेी रं्कर पांडेय और हकर्ोरी के हििािबाह्य संबंध थे । हजसकी 

पररर्हत सनुंदा के जन्म से िुई । जब सनुंदा की ित्या की खबर दिेी रं्कर पांडेय ने अखबार में पढ़ी । उन्िें काफी 

द:ुख िुआ िे भड़भड़ाकर रोने लगे । उन्िोंने नहमता से किा हक सनुंदा उसकी सगी बिन ि ै। “बाबजूी हििहकयां 

भर-भरकर रो रि ेथे । दबी-दबी-सी ‘ओऽं …ओऽं’ में । ‘क्या िुआ, बाबजूी ? क्या बात ि ै? किीं तकलीफ िो 

रिी आपको ? क्यों रो रि ेिैं ? बोहलए न ! आप तो सो रि ेथे, हफर अिानक क्या िुआ आपको हक…’ बाबूजी 

ने संकेत से बहत्त जला दनेे का आग्रि हकया । मैंने दखेा, उनके हसरिाने अखबार तिाए रखे थे । थलेट पर उन्िोंने 

हलखा । ‘नमी! सनुंदा तमु्िारी सगी बिन थी…”15 अपने बच्िों के प्रहत प्रेम िर एक माता-हपता को िोता ि ै। 

भले िी िि ररश्ते जायज िो या नाजायज, िे अपना द:ुख हछपा निीं पाते ।  

          ‘हगहलगडु’ उपन्यास में बाब ूजसिंत हसंि उनकी पत्नी के दिेांत के बाद हनतांत अकेले पड़ जाते िैं । 

नरेंि की अम्मा नींद में िी िल बसी थी । उन्िें ददण िो रिा था । उन्िें सनुगहुनया के भरोसे छोड़ िे डॉक्टर को 

बलुाने अर्ोक नगर गए थे । िापस आने तक पाया हक नरेंि की अम्मा उन्िें छोड़कर जा िकुी थी – “सरूज िढ़े 

तक जब निीं कुनमनुाई नरेंि की अम्मा तो िाथों का अखबार उन्िोंने एक ओर रखकर हिंहतत थिर में उसे 

पकुारा। उनकी पकुार बेअसर रिी । इतनी गिरी नींद कभी निीं सोई नरेंि की अम्मा! सरककर उसके माथे को 

छूआ । िेिरा हिलाया । हजस ओर कर हदया, उसी ओर बना रिा । लढु़का-सा । ”16 मतृ्य ुएक कटु सत्य ि ै। उसे 

थिीकारना और ग्रिर् करना िर एक के बस में निीं िोती खासकर जो बजुगुण िैं हजनको अपने िी पररिार के 

बच्िों ने उपेहक्षत हकया िो । तब रि-रिकर उनको अपने प्यार की याद आती ि ै।   

              ‘पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा ’ उपन्यास में हिनोद और उसके मााँ का हियोग तो िरम सीमा 

को छूता ि ै। हिनोद को हकन्नर िोने के कारर् घर से बेघर हकया गया तथा उसकी मतृ्य ुकी झठूी खबर समाज 

में फैलाई जाती ि ै। परंत ुमााँ और बेटा एक-दसूरे से दरू निीं िो पाएाँ । पत्रों के माध्यम से दोनों अपनी व्यथाएाँ 

एक-दसूरे को बताते ि ै। मााँ अपनी हििर्ता बताती िै हक, “हबन्नी दीकरा, हिहित्र ि ैमनुष्य । समझ से परे । 
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समझता िी निीं । हजसने खोया निीं ि,ै खोने की पीड़ा को िि कैसे मिससू कर सकता ि?ै कैसे मिससू कर 

सकता ि?ै उन थपर्ी ंको जो दरिाजे के पीछे लटकी िुई िीजों को छूते िररया आते िैं ।”17 भरा-परूा पररिार 

िोने पर भी समाज के खोखले दृहिकोर् के कारर् मााँ को अपने आपसे हिनोद से दरू करना पड़ा । परंत ुउसको 

खोने पीड़ा िि िर दम मिससू करती िैं । 

        िम दखेते ि ैहक अपने उपन्यासों में हियोगात्मक संिेदना के माहमणक हित्रर् हकया ि ै।  

4.1.3. मूलप्रवृचिपरक संवेदनाए ँ

         मलूप्रिहृत्तयों का तात्पयण ि ैहक हजनके कारर् सभी पर्-ुपक्षी हबना सीखाएं जो हियाएाँ आत्मसात करते 

िैं, हजसका उनको ज्ञात ि ै। परंत ुमनषु्य यि प्रिहृत्तयााँ जन्म से िी िोती ि,ै इसहलए िि सब में अलग िोता ि ै। 

डॉ. उषा यादि इस संदभण में किती ि,ै“ मलूप्रिहृत्तयों का आर्य उन आहदम िहृत्तयों से िैं, हजनके कारर् जाहत 

हिरे्ष के सभी प्रार्ी एक िी ढंग से, हबना सीखे िुए, हियाओ ंकी श्रृंखला संपाहदत करते िैं । परंत ुयि बात 

कीट-पतंग, पर्-ुपहक्षयों में आहद में तो सत्य ठिरती ि,ै मनषु्य के संदभण में निीं । मनषु्य के संदभण में किााँ जा 

सकता ि ैहक मलूप्रिहृत्तयााँ िे िहृत्तयााँ िैं, जो जन्मजात िोती िैं तथा हजनके कारर् व्यहि एक हिहर्ि प्रकार का 

आिरर् करता ि ै।”18  

              “बहुि, हर्क्षा और संथकृहत के समाधान के फलथिरूप लक्ष्यों तथा उनके प्राहप्त-साधनों के मौहलक 

आहदम रूपों का उदाहत्तकरर् और प्रथफुटन िो सकता ि,ै हकन्त ुमलूप्रिहृत्त पररष्कृत और संथकृत हकतनी क्यों 

न िो जाए, उसका नार् कभी निीं िोता । मानिीय िररत्र, साहित्य, कला, धमण आहद की ईटें मलूप्रिहृत्तयााँ िैं।”19  

              हित्रा जी के उपन्यासों में मलूप्रिहृत्तपरक संिेदनाएाँ पाई जाती िैं । हिहिध पात्रों एिं घटनाओ ंके 

माध्यम से मलूप्रिहृत्तपरक संिेदनाएाँ िमें भािहिभोर करती िैं ।  

4.1.3.1 करूणापरक संवेदनााः 

                आिायण रामिंि र्कु्ल के अनसुार, “हजस व्यहि से हकसी की घहनष्ठता और प्रीहत िोती ि ैिि 

उसके जीिन के बिुत से व्यापारों तथा मनोिहृत्तयों का आधार िोता ि ै। उसके जीिन का बिुत-सा अंर् उसी 

के संबंध द्वारा व्यि िोता ि ै । मनषु्य अपने हलए संसार आप बनाता ि ै । संसार तो किने-सनुने के हलए ि,ै 

िाथति में हकसी मनषु्य का संसार तो िे िी लोग िैं हजनसे उसका संसगण या व्यििार ि ै। अतः ऐसे लोग में से 
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हकसी का दरू िोना उसके संसार एक प्रधान अंर् का कट जाना या जीिन के एक अंग का खंहडत िो जाना ि ै। 

हकसी हप्रय या सहृदय के हिरहियोग या मतृ्य ुके र्ोक के साथ करुर्ा या दया का भाि हमलकर हित्त को बिुत 

व्याकुल करता ि ै।”20  

           ‘एक जमीन  अपनी’ नीता को अथपताल में भती कराया गया िै, उसे प्रसि िेदना िो रिी थी । डॉक्टर 

के अनसुार मााँ-बेटा दोनों को खतरा ि ै। रििाप बढ़ने एिं खनू की कमी के कारर् सभी हिंहतत ि ै। अंहकता 

को दखेते िी नीता मिल उठी- “र्ल्य-हिया कक्ष में अथत–व्यथत नीता को दो नसों न ेसंभाल रखा था । उस 

पर दृहि पड़ते िी िरम पीड़ा से हिकृत मुख हलए नीता ने हिह्वल िो हबथतर से उठने का प्रयास हकया । उसने 

बरज हदया । नीता के माथे पर हिपके-बालों को छुड़ाकर उंगहलयों से सलुझाया । उसके पपहड़याए िोंठों पर 

िथेली फेरी । जैसे िफ्तों बाद मां अपने दधुमुंि ेबच्िे से हमल रिी िो । उसकी दरुिथथा से हििहलत, अकुला 

रिी आंखों को जबरन मसुकान से भरने की िेिा की ।”21  

            अंहकता नीता को समझाती ि ैहक हिम्मत न िारो सब ठीक िो जाएगा । िि डर गयी ि,ै अंहकता उसका 

माथा थपककर मडु़ती ि ैतब नीता हििहलत िो जाती ि ै–“नीता र्हि-भर उसकी िथेली अपनी मटु्ठी में कस, 

प्रसििेदना के भीषर् बिंडर को िोठों में भरकर भींिती िीत्कार कर उठी, “छोड़ के न जाओ, अंकू... बिूंगी 

निीं...निीं बिूंगीऽऽ…”22 मनषु्य अपना द:ुख-पीड़ा उसी से साझा करता ि ैजो उसके करीब िो । नीता अंहकता 

को अपना सिणथि मानती थी इसहलए िि प्रसििेदना के दौरान उससे अलग निीं िोना िािती ।   

           हकन्नरों के प्रहत समाज की मानहसकता ििीं परुाने ढरें की िैं । हकन्नरों के साथ उनका हनषु्ठर व्यििार 

अर्ोभनीय ि ै। र्िुों से भी बदतर हजंदगी जीने में उनको अहभर्प्त हकया ि ै। उन्िें घर-पररिार से उपेहक्षत िोकर 

हनष्काहसत हकया जाता ि ैतथा न िािते िुए हकन्नरों के समदुाय में रिकर उनकी तरि जीिन जीना पड़ता ि ै।   

             ‘पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा’ में  हिनोद उफण  हबन्नी उफण  हबमली उफण  हदकरा के जीिन की 

झााँकी बिुत िी करुर्ापरक ढगं से हित्रा जी न ेप्रथततु की ि ै। हिनोद जननांग दोषी बालक था । बिपन से िी 

उसे हलंग निीं था । मााँ उसे समझाती थी हक हजस तरि हबना टांग िाले नकली टांग पर िलते ि,ै अंधों को आंख 

लगाई जाती ि ैभहिष्य में इस अधरेूपन का कोई ना कोई इलाज हनकल आएगा । तेरे पप्पा ने थपेर्हलश्ट को 

हदखाया था । पर एक हदन हिनोद को हकन्नरों के ििाले कर हदया जाता ि ैऔर मरने की झठूी खबर फैलाई 

जाती ि ै । हिनोद का भ्रम टूट जाता ि ै । िि पत्र में अपनी बा को किता ि-ै“तनू,े मेरे बा, तनूे और पप्पा ने 
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हमलकर मझेु कसाइयों के िाथ मासमू बकरी सा सौंप हदया ।”23 बच्िे को जब माता-हपता के संथकार तथा लाड़-

प्यार दलुार की जरूरत िोती िै उस उम्र में िि हसफण  एक हकन्नर ि ैइसहलए पररिार िाले उसे घर से बेघर करके 

हनकालते िैं । 

   जब व्यहि हकसी अन्य के दःुख-ददण दखेकर दखुी िोता ि ै तब ििााँ उत्पन्न संिेदना करुर्ापरक 

संिेदना िोती ि ै। सामाहजक जीिन को उच्ि थतर पर ले जाने में इस संिेदना का बिुत मित्ि ि ै। ििृों की 

समथयाओ ंकी प्रधानता के कारर्  ‘हगहलगडु’ उपन्यास में करुर्ापरक संिेदनाएं पाई गई ि ै। 

  ‘हदल्ली दर्णन’ के समय कनणल थिामी ने थिाहदि रसम बनाकर लाए थे । बाब ूजसिंत हसंि ने लजीज 

रसम की बिुत प्ररं्सा की तब कनणल ने उन्िें इटली की पसंदगी के बारे में पछूा । पत्नी के हनधन के बाद उन्िें 

हकसी ने पसंद-नापसंद निीं पछुी थी, िे भािकु िो गए -“दरअसल हदल्ली आकर िे भूल िी गए हक भोजन में 

उनकी पसंद का कोई मित्ि रे्ष ि ै। अकसर उन्िें िि खाना पड़ता ि ैया हखलाया जाता ि ैजो उनके ढीले और 

खोखले िो आए दांतों और हबगडे़ िाजमे को मंजरू निीं िोता । पसंद की बात दरहकनार भी कर दें तो अखरने 

िाली बात ि ैउनके नाश्ते-पानी का कोई समय हनयत न िोना ।”24 दखेा जाए तो बढु़ापे का यि रूप अत्यंत 

करुर् ि ै। िाथति में आधहुनक यगु में यिी जीिन का सत्य ि ै। इन बजुगुों की दयनीयता ममण को छू लेती ि ै। 

               रिनाकार न ेअपने उपन्यासों में कारुर्ापरक संिेदना के माध्यम से करुर्ा व्यि करने िाले अनेक 

प्रसंगों का भािप्रिर् अंकन हकया ि ै। 

4.1.3.2. क्रोधपरक संवेदनााः 

                       हित्राजी ने ‘एक जमीन अपनी’ में िोधपरक संिेदना का िर्णन हकया ि ै। मानि के जीिन 

में िोध प्रकट करने पडे़ ऐसे अनेक प्रसंग-घटनाएं घहटत िोती ि ैऔर इस संिेदना को हजतनी जल्दी प्रकट कर 

हदया जाए मनषु्य थियं को उतना िलका मिससू करता ि ै। 

               नीता र्ादीर्दुा सधुीर के साथ रि रिी थी । उसे गभण ठिरा था एिं प्रसि िेदना भी िो रिी थी । अब 

सधुीर ने उसपर ध्यान कम कर हदया था । इस बात को लेकर नीता बिुत गथुसे में थी । एक तो प्रसि िेदना से 

उसकी जान जा रिी थी उसपर खनू की कमी एिं उच्ि रििाप । िि अंहकता से किती ि ैहक अब िि और 

उसका बच्िा दोनों भी निीं बिेंगे । नसण अंहकता को बािर बैठने के हलए किती ि ैतब अंहकता उसपर प्रेम 
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जताकर किती ि ैहक मााँ और सधुीरजी बािर ि ैमैं भी बािर बैठती िूाँ । सधुीर का नाम सनुते िी नीता आपे से 

बािर िो जाती ि–ै“दटै बाथटरडण…उसने मझेु छला ि…ैप्रेम-व्रेम कुछ निीं…काम -संबंधों का भूखा 

भेहड़या…आई िटे हिम…”25  

               आिायण रामिंि र्क्ल के मतानसुार, “िोध द:ुख के िेतन कारर् के साक्षात्कार या पररज्ञान से िोता 

ि,ै अतः एक तो जिााँ कायण-कारर् के संबंध-ज्ञान में त्रहुट या भूल िोती ि,ै ििााँ िोध धोखा दतेा ि ै। दसूरी बात 

यि ि ैहक िोध करने िाला हजस ओर से द:ुख आता ि ैउसी ओर दखेता ि,ै अपनी ओर निीं । हजसने द:ुख 

पिुाँिाया उसका नार् िो या उसे द:ुख पिुाँिे, िोध का यिी लक्ष्य िोता ि ै।”
26  

             ‘आिां’ नहमता की मां उसकी अपनी सगी मां ि ैपर ‘आिां’ में उसका अपने बच्िों के साथ सौतेला-

सा व्यििार रिा िै । िो सकता ि ैपररहथथहत िर् लािार िो उसका थिभाि िोध भरा बना िो । नहमता को 

नौकरी निीं, पहत दिेीरं्कर लकिाग्रथत घर में लािार पडे़ िै । दो छोटे बच्िे ि ै। सारी हजम्मेदारी उस पर ि ै। 

िि पापड़ बेलकर घर िला रिी ि ै। उसे सदिै अपने मायके एिं बिन कंुती के धनिान िोने पर गिण ि थियं के 

मध्यमिगीय िोने का संकोि एिं गम रिता ि ै। िि घर के हकसी भी सदथयों से फूटे मुंि बात करती ि ै।  

            इिं भैया को पानदान दनेे से मना करते िी िि नहमता पर िोहधत िो जाती ि ै। िि उसे किती ि-ै“‘तु 

क्युं सकुिा रिा... इस कटखनी कुहतया के मुंि पे मत जा !’… मौसाजी तेरे जब से खहटया लगे, न जाने हकसके 

दीदों की िुसकाए हनलणज्ज छोकरी मितारी को पांि का पायदान बनाने पर उतारू ि…ै”27  

               नहमता की मााँ उहमणला के बारे में मदृलुा गगण ने बिुत अभ्यासपरु्ण कथन हकया ि-ै “उपन्ययास की 

पिली कडी में भाषा की सिज कथानक को बढ़ाने में िी निीं, उसकी कुहटलताओ ंऔर क्षिुताओ ंकी गााँठे 

खोलने में भी सक्षम ि ै। इस कुहटलता और क्षिुता का अदु्भत हित्रर् हमलता ि,ै नहमता की मााँ में । हिन्दी साहित्य 

में हिरकाल से िले आ रि ेमााँ के मिापात्र का हिगठन अहिथमरर्ीय ि ै। अपराध बोध से अछूती, आत्महलप्त, 

छोटी-छोटी कुहटलताओ ंसे छोटी-छोटी कुहटल सहुिधाएाँ जटुाती मााँ, हजसके हलए बेटी ऐसा उपकरर् ि ैहजसे 

मानिीय सरोकार की जरूरत िी निीं ि ै। िि उसका पैसा भी तबतक िािती ि,ै जब तक िि उसे हतल-हतल     

खटकर कमाएाँ । सफलता, उन्नहत, जीिनरस कुछ पाकर निीं । थियं िि एक रसीली औरत की तरि िास-

पररिास कर सकती िै। हजंदगी को भरपरू जी सकती ि,ै पर बेटी के हलए दरोगा बनी रिती ि,ै सोिा जाए तो 

जीिन में ऐसी अनेक मााँएाँ हदख जाएंगी पर साहित्य में परत-दर-परत उघड़ता रूप हिरल ि ै।”28  
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             िोध एक मनोिहृत्त ि ै। यि एक ऐसी भाि दर्ा ि ैजो अहतर्ीघ्र प्रकट िोती ि ै। इस पर हनयंत्रर् तो 

पाया जा सकता ि ैपर इसके प्रभािों को हछपाना संभि निीं िोता ि ै। िोधपरक संिेदना को प्रकट करते कुछ 

उदािरर् पोथट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा में पाए गए िैं । 

         हिधायक के भतीजे जन्महदन के अिसर पर पनूम नाि िोने के बाद पोर्ाक बदलने के हलए डे्रहसंग रूम 

में जाती ि ै। तब हिधायक जी के भतीजे एिं उसके दोथत उसके साथ नरंृ्स व्यििार करते िैं ।अथपताल में िंदा 

हजंदगी और मौत के बीि में झलू रिी ि ै। िंिा हिनोद को पनूम के साथ हिधायक जी के भतीजे एिं उसके 

दोथतों ने की िुई ज्यादती का हकथसा सनुाती ि ै। हिनोद को बिुत गथुसा आता ि ै। उसकी िाय ठंडी िो जाती 

ि-ै“क्षबु्ध हतलहमलािट को रि-रिकर कस उठती मटु्ठी में िांप । सोि रिा िू,ं लगातार सोि रिा िूाँ िंिा । मेरे 

िाथ में कट्टा क्यों निीं ि ै। हठकाने पर पिुाँि मझेु  कट्टा ढूंढ लेना िाहिए । हबना रामपरुी और कट्ट ेके हठकाना 

सांसें निीं भर सकता ।”
29 हिनोद उनको सजा दनेे के हलए तथा पनूम को न्याय दनेे के बारे में सोिता ि ै। 

            पनूम जोर्ी का ऑपरेर्न सफल  िोता ि ै। डॉक्टर किते ि ैएक-एक व्यहि मरीज को हमल सकता 

ि।ै सबसे पिले सरदार जाते िैं । उसके बाद हिनोद जाता ि ै। पनूम की हनश्चेि पड़ी िुई दिे को दखेते िुए ििां 

खड़ा रिना महुश्कल था । “कान के हनकट जाकर बस इतना िी किा, बा । ‘ठीक िो जाओ पनूम जोर्ी जी । 

तमु्िें िराने की कोहर्र् करने िालों को बख्र्ा निीं जाएगा । जन्तर-मन्तर पर इस दररन्दगी की लड़ाई भी लड़ी 

जाएगी ।”30 हिनोद आज की इस घहटयााँ राजनीहत हिरोध उठाने के हलए तैयार िोता ि ै।  

                 ‘हगहलगडु’ उपन्यास में िोधपरक संिेदना दर्ाणते कुछ प्रसंग पाए गए ि ै। जसिंत हसंि पत्नी के 

मतृ्य ुके उपरांत अकेले िो गए ि ै। इसहलए हदल्ली िे अपने बेटे के साथ रिते थे । लेहकन भरा-परूा पररिार िोन े

के पश्चात उनके साथ अछूतों जैसा व्यििार हकया जाता ि ै। उनको घर में रिने के हलए जगि निीं दतेे बहल्क 

बालकनी में कुते्त के साथ उनको रिने के हलए प्रितृ्त हकया जाता ि ै। अपनी बीमारी के कारर् उन्िें पायजामा 

उतारकर ट्यबू डालना पड़ता िै   बाब ूजसिंत हसंि पर सामन ेिाली हमसेज राित की लड़की को दखे पायजामा 

उतारने के आरोप सनुयना लगाती ि ै। उनके किन ेपर हक मेरी पोती की उम्र की बच्िी के साथ मैं ऐसी ओछी 

िरकत क्यों करूाँ गा? बि ूसनुयना उन्िीं पर िोहधत िोती ि ै-“आहखर बाबजूी संभ्रांत सोसायटी में उनकी इज्जत 

खाक में हमलाने पर क्यों उतारु ि ै? अपनी उम्र का हलिाज हकया िोता । अभी भी जिानी का जोर् बाकी िो 

तो हदक्कत कैसी ? िले जाया करें रेड लाइट एररया में । कौन पेंर्न कम हमलती ि,ै उन्िें जो उसकी मौज मथती 
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से िाथ बंधे िो ? कम से कम अडोस-पडोस की हकर्ोररयों पर तो नजर न डाले ।”31 भारतीय संथकृहत में यि 

हसखाया जाता ि ैहक बड़ों का आदर करना िाहिए परंत ुबदलते जीिन मलू्यों के िलते बड़ा-छोटा कुछ भी निीं 

दखेा जाता ि ै। बढू़ों को तो तीखे र्ब्दों के बार्ों से िी उनके हृदय पर आघात हकया जाता ि ै।  

               ऐसे अनेक प्रसंगों द्वारा हित्राजी ने िोधपरक संिेदना को उपन्यासों के माध्यम से उजागर हकया ि ै। 

4.1.3.3 कामपरक संवेदना : 

                  काम एक सिज प्रिहृत्त िोती ि ै। हजसके माध्यम से नर-नारी संबंध थथाहपत करते िैं । लेहखकान े

अपने उपन्यासों में कामपरक संिेदना के प्रसंग उजागर हकए िैं । 

      हित्राजी के उपन्यास ‘एक जमीन अपनी’ में कामपरक संिेदना के भी प्रसंग हिहत्रत िुए ि ै। हिज्ञापन 

जगत एिं हफल्म जगत में इस संिेदना का हित्रर् अतीि मात्रा में पाया जाता ि ै। ‘आम्रपाली’ के अनबंुध के 

तित हिज्ञापन में नीता ने खलुकर दिे प्रदर्णन हकया । उसके र्रीर पर नाम मात्र िी कपडे़ थे, हजससे अंहकता 

बिुत हििहलत िुई और उठकर िली गई । उसको नीता का इस िद तक हकया गया दिेप्रदर्णन निीं जाँिा, जब 

नीता उसके घर आती िै तो िि उससे पछूती ि ैहक, ‘आम्रपाली’ का अनुबंध प्राप्त करने की र्तण कपडे़ उतारकर 

सागर तट पर दौड़ना था क्या ? िि उसके दिे प्रदर्णन को दखेते िुए किती ि ैहक, “आपादमथतक ढकी िुई स्त्री 

िी इस समाज में इज्जत से रि निीं पा रिी ि.ै..कपड़ों में न दखेकर उनको लोलपुता अहधक बलात्कारी िो 

उठेगी?” ऐसे दृश्य देखकर लोगों की कामपरक संिेदना बढ़ने की आरं्का जताते िुए िि किती ि-ै“लोगों की 

दृहि में लपलपाती उते्तजना तुम ताहलयों की गड़गड़ािट में मिससू निीं कर पाई.ं..मिससू कर पातीं तो र्ायद 

लहज्जत िोकर अपनी िी बांिों में मुंि गड़ा लेतीं, हक उन दृहियों को िीरकर न जाने हकतनी जोड़ी उंगहलयां 

लपककर उन तहनयों का फंुदना खींि लेने के हलए हिकल िो रिी थीं, जो नाममात्र को िी सिी, तमु्िारी दिे के 

उभारों पर आड़ बनाए िुए थीं…”32  

            इस संदभण में के िनजा का कथन ि,ै “नीता ने जो मागण अपनाया, िि मांसल र्ारीररक प्रदर्णन और 

उच्छंृखलता का ि ै। ‘आम्रपाली’ पोर्ाक के हिज्ञापन की हफल्म र्हूटंग के संदभण में नीता के परेू र्ारीररक सौंदयण 

की नग्नता को कैमरामैन ने अपने कैमरे में ले हलया । यिां हिहभन्न हडजाइन के िस्त्रों के हिज्ञापन में नग्नता को 
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ज्यादा मित्ि हदया जाता ि ै। मनषु्य के मन को खबू आंदोहलत करने के हलए, आजकल  हिज्ञापनों में स्त्री की 

नग्नता का अच्छा इथतेमाल हकया जाता ि ै।”33  

               ‘आिा’ं उपन्यास में हित्राजी ने काम संिेदना को व्यि करने िाले हिहिध प्रसंग हिहत्रत हकए । 

बिृत ्उपन्यास एिं हिहिध सैकड़ों पात्रों एिं कथाओ-ंउपकथाओ ंके कारर् काम के अनेक रुप पाए जाते िैं । 

इस उपन्यास में पहत-पहत्न का कामप्रसंग छोड़ अन्य सभी अिैध काम रुपों का हित्रर् पाया जाता ि ै। हसिाथण-

अहर्मा, संजय-हनमणला, गौतमी-अर्ोक इन दाम्पत्यों में एक-दसूरे के प्रहत आकषणर् या कामपरक संिेदनाओ ं

का सिणथा अभाि िी पाया गया ि,ै परंत ुअन्य अनेक अिैध एिं अनैहतक काम प्रसंगों का हित्रर् पाया गया ि।ै 

   नहमता ‘कामगार आघाडी’ जाने लगी । उसकी कायाणलय की कल्पना आर्ानरुूप निीं थी, पर िि 

मन लगाकर काम में जटु गई । पथुतकें , फाइलें पढ़ने लगी । बाद में मजदरू बहथतयों में जाने लगी । एक हदन अन्ना 

सािब, नहमता और हिष्नरूामा िी कायाणलय में थे । अन्ना सािब ने हिष्नरूामा को कॉफी बनािाकर लाने को 

किा और कमरे की कंुडी बंद की । उसे आराम से बैठने को किा । नहमता को बाज ूमें घेरे िुए दीिान पर आ 

बैठे एिं उससे िथत मैथनु के हलए हििर् हकया-“तुम, बस इतना भर करो । आओ, मेरी जांघ पर आकर बैठ 

जाओ । अच्छा रिने दो । जैसे बैठी िो, िैसी िी बैठी रिो । अपने िाथ-भर को मेरे हनयंत्रर् में द ेदो, िरना गलत 

हदर्ा में उते्तहजत करने की हजम्मेिारी तमु्िारी िोगी ।…तमु्िारी दिे के साथ मैं कोई हखलिाड़ निीं 

करंुगा…अपनी दिे के साथ खेलने के हलए मैं थितंत्र िू ं । िाथ मत छुड़ाओ । जैसा किू,ं करती िलो…”34  

यौनाकांक्षी मनषु्य इस प्रकार िो जाता ि ैहक अपनी बेटी जैसी स्त्री से संबंध रखने में उनको कोई संकोि निीं ।  

            कामपरक संिेदना ‘हगहलगडु’ उपन्यास में प्रत्यक्ष दृिव्य निीं ि ैपर कुछेक प्रसंगों में काम से संबंहधत 

प्रसंगों में इस संिेदना को पाया गया ि ै। बाब ूजसिंत हसंि एक ईमानदार हसहिल इजंीहनयर थे । पैसों के हलए 

उन्िोंने कभी अपना ईमान  हगरिी निीं रखा । अच्छी खासी तनख्िाि िे पाते थे । अपने तत्िों पर जीते थे । 

उनके हमत्र उन पर िाँसते थे हक कैसे ठाकुर िो, िो भी या निीं िमें र्क िै । जब िे मुंबई प्रिास के हलए गए थे । 

तब िे सारे र्ौक परेू ना कर पाने का उन्िें दःुख िोता ि-ै “बड़ी घहटया-सी बात ि ैमगर थी सि । मुंबई के िफ्ते-

भर के प्रिास से लौटने के उपरातं उन्िें बडे़ हदनों तक इस बात का मलाल िोता रिा था हक यार-दोथतों के दबाि 

के बािजदू िे एक खबूसरूत असफल हफल्म अहभनेत्री के साथ तगड़ी फीस के िलते रात निीं गजुार सके थे।”35  

          हित्रा जी ने हगहलगडु उपन्यास में कामपरक संिेदना का संबंध आहथणक संिेदना से जोड़ा ि ै। उपरोि 
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प्रसंग में िम दखेते ि ैहक बाब ूजसिंत हसंि की िेतन अच्छी ि ैिे िाि ेतो हकसी असफल अहभनेत्री के साथ 

रात गजुार सकते थ े। यिााँ पर मुंबई की िाथतहिकता पर भी प्रकार् डाला ि ैहक यिााँ आए हदन सैकड़ों यिुा 

हफल्म थटार बनने के सपने को संजोए घर छोड़कर आते ि ैऔर सफलता ना हमलने पर भटक जाते ि ै। जब 

हकर्ोर लडहकयााँ अहभनेत्री बन निीं पाती तो िे अिैध कामों में हलप्त िो जाती ि ै।  

           ‘नाला सोपारा...’ हिधायक का भतीजा हबल्ल ूऔर उसके िार साथी कायणिम समाप्त िोने पर पोर्ाक 

बदलने गई पनूम जोर्ी के डे्रहसंग रूम में जबरन घसू जाते ि ैऔर उसे गपु्तांग बताने की इच्छा प्रकट करते ि ै। 

पनूम छटपटातीं ि,ै थियं को मुि करने की कोहर्र् करती ि।ै पर िासनाहलप्त ििहर्यों के सम्मखु उसका कुछ 

निीं िलता। िे उसके गपु्तांग पर घाि कर दतेे ि ै। उसके साथ पााँिों अनैसहगणक बलात्कार करने का प्रयास करते 

िुए अपनी ििस परूी करते ि-ै  “घोंि,ू छेद हदखाई द ेरिा, िजेू सी कसी छाहतयां निीं हदख रिीं ?  अमेररकी 

बालाओ ंकी भी निीं िोंगी ऐसी छाहतया। …खुली पैंट ने बेसब्र िो पैंट उतार ली । हफर दसूरे ने पैंट खोल 

ली।…हिधायक जी के हबल्ल ूभतीजे ने भी पैंट खोल ली ।”36 आज मनषु्य की कामकुता इतनी बदल गयी ि ै

हक िि हकसी में अंतर निीं करता बहल्क अपने िासना का तपृ्त करने के हलए हकसी भी िद तक िला जाता ि।ै 

अपनी ििस को परू्ण करने के हलए हकन्नर के साथ नरंृ्स व्यििार करता ि ैऔर उसे मरर्ासन्न अिथथा में छोड़ 

पलायन करता ि ै। 

              इस तरि िम दखेते िैं हक हित्राजी ने अपने उपन्यासों में कामपरक संिेदना का हित्रर् हकया ि ै। 

4.1.3.4 ईर्षयाथपरक संवेदना : 

            ईष्याण एक ऐसी मानहसक हिकृहत ि ैजो अपने पररहितों या करीबी लोगों के प्रहत पैदा िोती ि ै। लेहखका 

के उपन्यास ‘एक जमीन अपनी’ में ईष्याणपरक संिेदनाओ ंको उकेरा गया ि ै। नीमा का ‘आम्रपाली’ से अनबंुध 

िोता ि,ै उस र्ो में अंहकता भी जाती ि ै। ििााँ उसे र्ोभना एिं सेनगपु्ता हमलते ि ै। उसकी हिन्दी एिं अाँग्रेजी के 

बीि बरते जाने िाले भेदभाि पर ििाण िोती िैं । र्ो प्रारंभ िोते िी नीता हिहर्ि व्यहि की तरि मंि पर प्रिेर् 

करती ि ै। आज िि नंबर िन मॉडल ि ै। ‘आम्रपाली’ के अनबंुध के कारर् नीता का रुतबा बढ़ गया था । 

र्ोभना के व्यििार से पता िलता ि ैहक उसे नीता से हकतनी ईष्याण िै- “कुिनी से टिोका मारते िुए र्ोभना 

उसके कानों की ओर झकुकर अथणपिूण भाि से खसुफुसाई, जैसे कोई राज की बात बताने जा रिी िो, ‘परेू तीन 

साल का अनुबंध िुआ िै ‘आम्रपाली’ के साथ ।’ नीता पर से दृहि िटाकर उसने र्ोभना को हिथमय से दखेा । 
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‘तीन साल’ को उसने हजस िजन और संहदग्धता के साथ रेखांहकत हकया, उससे िलकेपन की ब ूआ रिी ि।ै”37 

लेहखकाने मॉडहलंग तथा हिज्ञापन के दहुनया को हनकट से दखेा ि,ै एक दसूरे के प्रहत प्रहतथपधाण, ईष्याण आहद का 

हित्रर् उन्िोंने  ‘एक जमीन अपनी’ उपन्यास में हकया ि ै।   

               इस उपन्यास में “उन्िोंने एक अपेक्षाकृत नए के्षत्र-हिज्ञापन दहुनया के मारक झठू और सि, दिुणि 

आकषणर् और जगमगाती सफेदी के भीतर हछपे ईष्याण-मद-मत्सर-की हिड़हिड़ािट से िमें पररहित कराया ि ै। 

और बोल्डनेस के साथ अपनी इच्छा के हिरुि परुुषों की दहुनया में एक हबकाऊ िीज बनती स्त्री की हनयहत पर 

उाँगली रखी ि ै।”38  

            जब भी मानि किीं तलुना करता ि,ै कुछ अपने से बेितर पाता ि,ै ईष्याण करता ि ै। ईष्याणपरक संिेदना 

के प्रसंग ‘आिां’ में भी पाए गई ि ै। सनुंदा की मतृ्य ुके समय हकर्ोरीबाई ने नहमता के पास हिट्ठी दी हजससे उसे 

पता िला हक सनुंदा उसकी िी बिन ि,ै उसके मन में बाबजूी के प्रहत कुछ भाि संिेदनाएं बदली । अब जब उसे 

मैडम के यिां अच्छे िेतन िाली नौकरी हमल गई, तब उसे सबसे पिले नौकरी िाली खुर्खबर हथमता को दनेे 

की गड़बड़ िो रिी थी, जब हक अब तक िि बाबजूी को िी अपना सिणथि मानती थी, प्राथहमकता दतेी थी, 

अपने सभी राज बताती थी और यि तो साढ़े तीन िजार रुपए िाली नौकरी थी- “बाबजूी के प्रहत िि इतनी 

उदासीन क्यों िो रिी ! नई नौकरी की सिूना उन्िें सबसे अहधक खरु्ी निीं दगेी ? असमथण, असिाय बाबजूी 

की िि बड़ी बेटी ि-ै बडे़ बेटे की जगि ! क्या पता बड़ी बेटी िि ि ैया सनुंदा…सनुंदा िी िो, तब ? अब जब 

िि निीं रिी, कैसी ईष्याण ! ईष्याण भाि की क्षिुता में थियं के सीहमत िोने को थिीकारना उसे अपने तई ंज्यादती 

लग रिी ।”39  

         आिायण रामिंि र्कु्ल के अनसुार, “संबंहधयों, बाल सखाओ,ं सिपाहठयों और पड़ोहसयों के बीि ईष्याण 

का हिकास अहधक दखेा जाता ि ै। लड़कपन से जो आदमी एक साथ उठते-बैठते दखेे गये िैं उन्िीं में से कोई 

एक-दसूरे की बढ़ती से जलता िुआ भी पाया गया ि ै। यहद दो साहथयों में से कोई हकसी अच्छे पद पर पिुाँि 

गया तो िि इस उद्योग में दखेा जाता हक दसूरे हकसी अच्छे पद पर न पिुाँिने पाएाँ ।”
40  

                    ‘नाला सोपारा’ में हिनोद अपनी मााँ से पत्र हलखकर हर्कायत करता ि ैहक उसने और पापा न े

हमलकर उसे हकन्नरों को सौंप हदया । उन्िोंने पहुलस को बताकर उसकी सरुक्षा भी निीं की । िि पाठर्ाला में 

मेधािी छात्र था जो सदिै प्रथम िमांक पर रिा था । उसने अन्य छात्र ईष्याण करते थे- “क्यों िि अनथण िो जाने 
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हदया तनूे हजसके हलए मैं दोषी निीं था ! पढ़ने में अपनी कक्षा में सदिै अव्िल आने िाला । डरते थे लड़के 

मझुसे । किते थे, हजस खेल की प्रहतयोहगता में खड़ा जाता ि ैत ूहिनोद, परुथकार लेकर िी दम लेता ि ै। कुछ 

परुथकार िमारे हलए छोड़ द ेन!”41  

                ईष्याण मनषु्य की मलू प्रिहृत्त ि ै। मनषु्य जब तलुना करता ि ैएिं हकसी अन्य को अपने से बेितर 

हथथहत में पाता ि ैतब उसके मन से ईष्याणपरक संिेदना जन्म लेती ि ै। ‘हगहलगडु’ उपन्यास में ईष्याणपरक संिेदना 

के उदािरर् पाए गए िैं । 

           बाब ूजसिंत हसंि के मन में पड़ोसी की लड़की को लेकर बिू ने कसे तानों का दःुख कम निीं िुआ था। 

इस बात को सैर पर  हमलने पर कनणल ने जान हलया हक िे उदास ि ै। उन्िोंने किा हक जीिन मठुभेड़ों से िी 

हजया जाता ि ै। तब जसिंत सोिते ि ैहक कनणल थिामी के भरे-परेू पररिार के कारर् िे संघषण कर सकते ि ै। उन्िें 

कभी उपेक्षा और लांछनों का सामना निीं करना पड़ा । उनके मन में कनणल के प्रहत ईष्याण भाि उमड़ते ि ैहक 

हकतने सखुी ि ैकनणल थिामी- “हकतनी मठुभेड़ें कोई झेल सकता ि ै? कनणल थिामी िी ऐसा मिससू कर सकते 

िैं और कि सकते िैं । दरअसल उपेक्षा और लांछनों के िीरते दरं्ों से िे कोसो दरू िैं । कल्पना भी निीं उस 

अिमानना  की जो बढू़ ेपेड़ के तने पर आरी-सी िलती ि ै। बटेों, बिुओ,ं पोतों, पोहतयों ने उन्िें िाथों-िाथ रखा 

िुआ ि ै। घर की दीिारें ििििािट में गलुजार िैं । एक िे िैं- सपनों में सपना बनुते िी रि गए हक कानपरु िाले 

घर में उनके पोते-पोहतयां िुड़दंगे मिाएं । दीिारों पर ककिरा हलखें।”
42  

             इस तरि से दखे जा सकता ि ैहक ईष्याणपरक संिेदनाओ ंको प्रकट करने िाले कई प्रसंगों का हित्रर् 

उपन्यासों में पाया गया ि ै।       

4.1.3.5 घृणापरक संवेदना 

               “अरुहिकर िथतओु ंकी उपहथथहत पर उन्िें अपने से दरू रखने की प्रेरर्ा दनेेिाली मनोहिकार घरृ्ा 

ि।ै”43   

                ‘एक जमीन अपनी’ में घरृ्ापरक संिेदना व्यि करते कई प्रसंग हिहत्रत हकए गए ि ै। एक बार 

अंहकता एिं सधुांर् ुके बीि रोज की हझकहझक को लेकर किासनुी िो जाती ि ै। बात गाली-गलौज तक पिुाँिती 

ि ै। अंहकता क्षबु्ध िोकर दीिार पर अपना माथा पटकती ि ै। तब सधुांर् ुजो किता ि ैिि बिुत अमानिीय 
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ििव्य ि ै। िि अंहकता के गभण में िी मतृ हर्र्ु के बारे में किता ि ैहजससे केिल अंहकता िी निीं बहल्क पाठकों 

के मन में भी घरृ्ात्मक संिेदना उपजती ि-ै “अच्छा िुआ जो िमारा बच्िा जीहित निीं रिा, निीं तो ताउम्र िि 

मझेु तमुसे जोडे़ रिता...कुरेदता रिता हक तमु मेरे बच्िे की मां िो...मेरे पिले बच्िे की...”
44  

            सधुांर् ुसे प्रेम हििाि करने के बाद भी उनका ररश्ता केिल तीन िषण हटक सका । सधुांर् ुको हमत्रों को 

घर बलुाकर रात दो-दो बजे तक तार् खेलने की लत थी। रोज-रोज यिी तमार्ा िोता । अंहकता ने एक बार निीं 

कई बार समझाया पर सधुांर् ुउसकी परिाि तो दरू बेइज्जती करने लगा । तनाि के कारर् उसका गभणपात भी 

िो गया । “िोध में आकर उसने संजोकर रखे गए छोटे-छोटे झबलों और लंगोहटयों को हनमणमता से थटोि के 

सलुगते बनणर पर रख हदया था – “मेरे हलए भी उसका मरना मेरी हजंदगी से तमु्िारा हनष्कासन ि.ै..िरना उसकी 

र्क्ल में हजंदग-भर मझेु तुमको ढोना पड़ता…क्योंहक िि िमारा बच्िा निीं था… तमु्िारी कामकुता का 

पररर्ाम था...मझेु तमुसे घरृ्ा ि…ैघरृ्ा...तमु्िारी ऐयाहर्यों ओर ज्यादहतयों को सती-साध्िी बनी, मांग में सजाए 

झेलती जाना…इस मगुालते में रिना हक मैं स्त्रीत्ि की परू्णता का भ्रम जीती रिूगंी-लो, इसी िि यि ररश्ता 

खत्म!”45  

               आिायण रामिंि र्कु्ल घरृ्ा के बारे में किते ि,ै “सहृि-हिथतार से अभ्यथत िोने पर प्राहर्यों की कुछ 

हिषय रुहिकर और कुछ अरुहिकर प्रतीत िोने लगते िैं । इन अरुहिकर हिषयों के उपहथथत िोने पर अपन े

ज्ञानपथ से उन्िें दरू रखने की प्ररेर्ा करने िाला जो द ु:ख िोता ि ैउसे घरृ्ा किते िैं ।”46 

             ‘आिां’ में संजय कनोई अपने थिाथण हसहि के हलए नहमता से प्यार का नाटक करता ि ै। अपने दांपत्य 

जीिन की ददणभरी किानी बताता ि ैऔर अपनी तरफ आकहषणत करके उसे हििाि का सपना हदखाकर धोके में 

गभणिती बनाता ि ै। नहमता का गभण एक फोन की खबर हमलते िी हगर गया । इस बात को मानने संजय तैयार िी 

निीं था । िि सोि रिा था हक अपने भहिष्य िते,ु कररयर बनाने के हलए नहमता मां निीं बनना िाि रिी थी एिं 

उसने जानबझूकर गभणपात करिा हलया ि ै। िि िोहधत िोता ि ै। उसे घरृ्ा करने लगता ि ैक्योंहक िि अपनी 

योजना में असफल रिा । िि नहमता से बच्िा निीं पा सका- “संजय लानत-मलापत पर उतर आए । ‘हजस 

टुच्िे-से कैररयर के हलए तमुने गभण हगराया...क्या कमा लोगी तमु दो कौड़ी की हडजाइनर बनकर, नमी ! हकतना 

समझाया था तमु्िें...मैं तमुसे घरृ्ा करता िू.ं..तमुसे…’ कांपते िाथों से उसने फोन पटक हदया ।”
47 प्रािीन 

संथकृहत में नारी के कोख को पहित्र समझा जाता था उससे एक पररिार के निहनमाणर् के भार की आर्ा रखते 
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थे । परंत ुयिााँ पर ‘नारी की कोख’ को अमीरों द्वारा खरीदने की िेिा की गई ि ै। इस उपन्यास के जररए लेहखका 

ने एक अनछुए हिषय को िमारे सामने प्रथततु हकया ि ै।   

               नारी की रजामंदी के बारे में कोई सोि निीं रिा ि ैउसके दिे को मर्ीन समझकर उसके भािनाओ ं

के साथ हखलिाड़ हकया जाता ि ै। मदृलुा गगण के अनसुार, “कोख के हलए ब्यािी जाने की हनयहत तो हिन्दथुतानी 

औरत िमेर्ा से झेलती आई ि,ै पर कोख को इच्छा से उधार देने(गौतमी के संदभण में) या उसके हलए फल द्वारा 

उपयिु िोने के अिमानना आज के यगु की दने ि,ै गौतमी और नहमता के जरीए ‘आिां’ ने बीसिी सदी के 

उत्तराधण के सामाहजक यथाथण को अहभव्यहि दी ि ै। ”48  

             ‘हगहलगडु’ में तेरििीं हदन बाब ूजसिंत हसंि हबमारी की बािजदू हकसी तरि ररक्र्ा कर कनणल थिामी 

के घर पिुाँिे । ििााँ का नजारा कुछ और िी था । घर बंद था । पड़ोसी हमसेज श्रीिाथि ने उन्िें कनणल की मौत 

का समािार सनुाया । िे िकरा गए । उनके भरे-परेू पररिार की जानकारी पछुने पर हमसेज श्रीिाथति बताया 

कौन-से बिू-बच्िे ? िे तो हिगत आठ िषों से िी रि रिें िै । बच्िे अन्य र्िरों में िले गए । मंझले बच्िे 

श्रीनारायर् ने तो नोएड़ा के फ्लैट बेिने पर मनािी करने पर उन्िें हपट-हपटकर अधमरा कर हदया । अनशु्री पहत 

को छोड़ हपल्लई रिती ि ै। श्रीनारायर् ने दसूरा हििाि कर हलया । दोनों बहच्ियों को िदैराबाद के िॉथटल में 

रखा ि ै। कनणल िोरी-िोरी बहच्ियों से हमलते थे । यि बताते िुए हमसेज श्रीिाथि श्रीिाथति किती ि-ै“ऐसी 

कसाई औलादों से तो आदमी हनपतूा भला । िमें इस बात का कोई गम निीं हक िमारी कोई अपनी औलाद 

निीं…”49 हमसेज श्रीिाथति कनणल थिामी के बच्िों से घरृ्ा करती ि ैक्योंहक िे अपने हपता को जीिन के 

अंहतम पड़ाि पर अकेले छोड़ किीं दरू थथायी िुए थे । 

            ‘नाला सोपारा’ में  हसिाथण को हिनोद के जननांग दोषी िोने पर िीढ़ तथा घरृ्ा थी । उसी के पिल के 

कारर् हिनोद को घर से हनकाला गया । उसकी पत्नी सेजल गभणिती ि ै। उसे डर लगा रिता ि ैहक किीं उसका 

िोनेिाला बच्िा भी जननांग हिकलांग ना िो । िि अथपताल में बच्िे की जााँि करिाता ि ै। घर से अलग 

हनकालने की बात भी हपता से करता ि ै। साथ िी नाराजी प्रकट करते िुए किते ि ै- “बा, अपने कमरे में तुमने 

हबन्नी की तथिीर क्यों टांग रखी ि ै? सेजल की हनगाि उस पर पड़ती निीं िोगी ? कभी सोिा ि ैतमुने उसके 

मन पर क्या प्रभाि पड़ता ि ै? तमु भले िी कभी उस काली परछाई का नाम अपनी जबुान पर निीं लाती तो 

क्या ? हबना िजि तीज-त्योिार पर तमु्िारी भर-भर आती आंखें…उसे जबरन खींि लाती िैं इस घर में ।”50  
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हकन्नर िोने के कारर् उसके अपने िी उसकी यादों को हमटाना िािते ि ैताहक िैसे कोई उनके घर में कोई और 

पैदा न िो ।  

                  इस प्रकार घरृ्ापरक संिेदनाओ ंको प्रकट करते कुछ प्रसंग  उपन्यासों में पाए गए  िैं । 

4.1.3.6. अिंभावना 

              अिभंािना मानि की सिज एिं जन्मजात प्रिहृत्त ि ै । इस भािना से मनषु्य जीिन में बिुत िाहन 

उठाता ि।ै पर यि बात उसके समझ से परे िोती ि ैक्योंहक जब इस भािना का जन्म िोता ि ैतब मनषु्य को 

लगता ि ैहक सब छोटे िी रि ेकेिल ‘मैं’ िी मिान बन जाऊाँ  ।  

              जब अलका एिं अंहकता की भेंट िोती ि,ै तब अलका अिभंािना से लबालब िोती ि ै। आज िि 

अंहकता का लंि बाक्स खा लेने िाली अलका निीं बहल्क टॉप मॉडल अलका िै, इसी बात का उसे गुमान ि-ै 

“िाय ! उसको सपुररहित मसुकान के प्रत्यतु्तर में अलका न ेबेिद ठंडे अपररहित हथमत के साथ उसकी ओर 

दखेा जैसे हक िि अंहकता से पिली बार हमल रिी िो और बािजदू इसके उसे उससे हमलने में कतई हदलिथपी 

न िो ।”51  

            अिभंािना भी एक सिज प्रिहृत्त ि ै। यि सभी में कम अहधक मात्रा में पाई जाती ि ै। कनणल थिामी 

बाब ूजसिंत हसंि को उठाते िै । दोनों का पररिय िोता ि ै। दोनों साथ में िी प्रहतहदन सैर करने की सोिकर 

प्रातः हमलने का हठकाना हनहश्चत करते िैं । ग्लैक्सो की पहुलया पर खतरा िै । िे मयरू हििार िाले िौरथते पर 

हमलना तय करते िै। कनणल थिामी की अिभंािना यिी हदखाई पड़ती ि ै-“सबुि के बािजदू मयरू हििार िाले 

िौरथते पर खासी ििल पिल रिती ि ै। पहुलस िौकी का खाली खोखा रौब बनाए रखता ि ै। जगि सरुहक्षत ि।ै 

ििीं हमलना ठीक ि ैदोथत! इतंजार के हलए ग्लैक्सो ठीक निीं । अपने हलए िमें कोई डर निीं, खतरों से जीिन-

भर खेला ि ै। खेलने की आदत रिी ि ै। आपको उसकी आदत निीं ।”52  

                 अिभंािना के अहधन िोकर मनषु्य अपन ेआप को औरों से ऊपर समझने  लगता ि ै। अिभंािना 

दर्ाणते ििव्यों को ‘आिां’ में भी पाया गया । गौतमी नहमता को उसके फोटोर्टु िाला कैटलाग लाकर दतेी िैं 

हजसकी मैडम ने खबू प्ररं्सा  की थी । उसके कैटलाग ने आभषूर् हिश्व बाजार में तिलका मिाकर रख हदया 

था । नहमता जब कैटलाग दखेती ि ैतो दखेती िी रि जाती ि-ै “मखुपषृ्ठ पर नजर पड़ते िी अपनी छहि पर 
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आत्ममगु्ध िो उठी । आत्माहभमान से दीप्त राजपतूाने की यिुराज्ञी क्या ििी ि ै! दथतबंद और कंगनों से खनकती 

नाजकु कलाइयां क्या उसके अपने िी िाथ ि ै? सीतारामी और कंठे से आितृ िंदन के तन-ेसी तनी गदगद थियं 

उसी की ि ै! िाकई, क्या िि इतनी खबूसरूत ि ैया हसिाथण मेिता के कौर्ल का कमाल मात्र िैं उनके हित्र !”53  

हजस सौंदयण को नहमता ने बिपन से अब तक दखेा निीं था िि अपने िी हित्र को देखकर मंत्रमगु्ध िो जाती िै।  

             डॉ. उषा यादि के अनसुार, “अि ंकी प्रिहृत्त मनषु्य की सिज थिाभाहिक जन्मजात प्रिहृत्त ि ै। हकसी 

में अहधक, हकसी में कम, परंतु िर हकसी में िोती अिश्य ि ै।”54  

            ‘नाला सोपारा’ में  हिधायक जी ने हिनोद का कम्पयटूर क्लास में दाहखला करिा हदया था । िि मन 

लगाकर पढ़ रिा था उसकी प्रगहत औरों की तलुना में बिुत अहधक थी । उसके आत्महिश्वास के बारे में िि बा 

से किता ि ै-“कंप्यटूर के सामने बैठते िी तेरे दीकरे के काया में से कोई दसूरा िी फुतीला नौजिान जन्म ले लेता 

ि ै। आत्महिश्वास से भरा िुआ । ....िार हदन के भीतर िी मैंने आरंहभक पाठ्यिम की बारीहकयां सीख ली िैं 

यानी मिीने भर का कोसण हसफण  िार हदन में । मेरी प्रगहत से यिां लोग अिहम्भत ि ैऔर मैं खुर् ।”
55  यिााँ हिनोद 

की अिभंािना हदखाई दतेी ि ै। 

        इसप्रकार लेहखकाने अिंभािना के अनेक उदािरर् प्रथततु हकए ि ै। 

4.1.3.7.  लोभपरक संवेदना- 

                   आिायण रामिंि र्कु्ल के अनसुार, “हजस प्रकार का सखु या आनंद दनेे िाली िथत ुके संबंध में 

मन की ऐसी हथथहत को हजसमें उस िथत ुके अभाि की भािना िोते िी प्राहप्त, साहन्नध्य या रक्षा की प्रबल इच्छा 

जग पडे़, लोभ किते िैं ।”56  

             हित्रा मदु्गल ने ‘एक जमीन अपनी’ इस उपन्यास में लोभपरक संिेदना का हित्रर् हकया गया ि ै । 

अंहकता के अम्मा की मतृ्य ुके बाद जो भी संपहत्त-गिने जेिरात थे बेटे-बिुओ ंने हबना हकसी लाज के हिता 

ठंडी िोने से पिूण िी बााँट हलए । अंहकता को तो कुछ निीं िाहिए था । िि तो ररश्तेदारों की लोभपरकता दखेकर 

िी टूट िकुी थी । अंहकता की अम्मा के अंहतम संथकार िाली रात िी उसकी भाहभयां संपहत्त के बंटिारे को 

लेकर भीड़ गई । ताऊजी ने उनका साथ हदया ताहक परुानी रंहजर्ों का हिसाब िकुता िो । िैसे तो उन्िोंने इनकी 

बिुत संपहत्त िड़प ली थी, अब इनके पररिार में आग लगाकर तमार्ा दखेने की मंर्ा िे रखे िुए थे । रीना भाभी 
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ने सभी को बताया की करधनी और बुाँद ेबाँटेंगे निीं ये अम्मा ने हबट्टी के हलए रखें ि ैतब काफी िो-िल्ला मि 

गया । दोनों भाहभयााँ कुढ़ने लगी । अंहकता उठकर जाने लगी तब भैया ने किा –“हजसकी सास कुटंुब की प्रहतष्ठा 

पर आंि न आने दनेे की लड़ाई परेू जीिन-भर लड़ती रिी, आज संबंहधयों के सामने उन पैबंदों को उधेड़कर 

आपने अपनी ननद को नंगा निीं हकया, भाभीजी, थियं को हकया ि ै! इतना ददं-फंद बनुने की क्या जरूरत थी? 

िपुिाप कान में कि दतेीं…आप अम्मा की मतृ्य ुका र्ोक मनाने निीं, बंटिारा लेने आई िैं…िम बेधड़क 

पेहटयों की िाभी आपको सौंप दतेे…कम से कम उन बातों की रक्षा तो िो सकती थी, हजनकी परिाि अम्मा 

को जीिन-भर रिी…”57  आज के यगु में व्याििाररकता के हलए ररश्ते हनभाएाँ जाते ि ै। संपहत्त को पाना उनका 

मखु्य उद्दशे्य िोता ि ै। 

                 िथत ु के अभाि की भािना िोते िी िथतु को पाने की प्रबल इच्छा िी लोभ किलाती ि ै । 

‘हगहलगडु’ उपन्यास में हित्रा जी ने  लोभपरक संिेदना पर प्रकार् डाला ि ै। इस उपन्यास में दोनों ििृों के बच्ि े

संपहत्त िते ुलोभ दर्ाणते िैं । बिू सनुयना को अम्मी का अलमारी से कीमती साहड़यां तो बेटी गिने मााँगती ि ै। 

“बिू सनुयना की यि भी इच्छा ि ैऔर नरेंि को भी उसकी बात उहित लग रिी ि ैहक अम्मा की गोदरेज की 

अलमारी में टंगी उनकी कीमती हसल्क की साहड़यां, र्ालें आहद सार-संभाल के अभाि में टंगे-टंगे गल सकती 

िैं । बहल्क उनका इथतेमाल िो तो और भी अच्छा ि ै । सनुयना र्ौक से पिन लेगी । अम्मा जीहित थीं तो 

सनुयना से लगातार आग्रि करती थीं हक अब इतनी कीमती साहड़यां उनके हकस काम की । इनकी असली 

िकदार सनुयना िी ि ै।”58  

            हकसी िथत ुको अपनी ना िो तो भी हकसी ना हकसी िथकंडे पान ेकी िाि को लोभ किते ि ै। कनणल 

थिामी के तीनों बेटे को उन्िोंन ेगाहजयाबाद प्लाट बेिकर फ्लटै ले न ेमदद की थी । अब बेटे फ्लैट से ऊब िकेु 

थे । िे अपने-अपने बंगले बनाना िाि रि ेथे । उनके मन में लोभ आ गया हक नोएडा िाला फ्लैट बेि द ेतो 

काफी रकम हमलेगी । तीनों बााँट लेंगे और बंगले बनाएंगे -“कनणल थिामी पिले िी राजनगर हथथत गाहजयाबाद 

िाले कीमती प्लाट को बेिकर उन्िें फ्लैट खरीदने में मदद कर िकेु थे । श्रीनारायर् का प्रथताि उन्िोंने ठुकरा 

हदया । िुि श्रीनारायर् ने हपता पर िाथ उठा हदया ।”59  
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                   आज के संतान अपना इच्छा की पहूतण न िोने पर अपने माता-हपता मारने-हपटने से भी निीं 

हििकते । नाहि उनके अभाि के बारे में उनको कोई मलाल ि ैबहल्क िि हसफण  सब िहथयाने की परूी कोहर्र् 

करते िैं । 

4.1.3.8  दैन्यपरक संवेदना : 

      दीनता दर्ाणनेिाली घटना या प्रसंग से दनै्यपरक संिेदना उत्पन्न िोती ि ै। ‘एक जमीन अपनी’ में 

लेहखका ने दनै्यपरक संिेदना दर्ाणते  घटना का िर्णन हकया ि ै–  

            ‘एक जमीन अपनी’ में मेिता की पत्नी ने फांसी लगाकर आत्मित्या कर ली । उसके 

पोथटमाटणम के समय र्ि घर के बािर सभी उपहथथत थे । अंहकता के कायाणलय में फोन आने की िजि से सभी 

लोग पिुाँि गये थे । मेिता हबजली के खंभे के सिारे हटका गमुसमु खड़ा था- अथतव्यथत, दीघण कारािास से छूटे 

िुए कैदी सदृर् । हकसी का सािस निीं िो रिा था उसका ढ़ाढस बंधाने के हलए । उसकी दनै्यािथथा दखेकर 

सभी उससे दरू िी खडे़ थे । सलीम हिम्मत करता ि ै–“उसने आगे बढ़कर उसके कंध ेपर आत्मीयता से िाथ 

रख हदया । मेिता की सखूी आंखें सलीम की ओर घमूीं । उसने अपने इदण-हगदण समथत सिकहमणयों को दखेा, हफर 

अिानक िि कुल्िाड़ी-खाए िकृ्ष की तरि सलीम के कंध ेढि पड़ा । हकसी से कुछ निीं किा गया । कुछ पलों 

बाद थियं िी अपने को समेटता िुआ मेिता अलीम के कंधों से अलग िो पनुः खंभे से हटक गया ।”60 अपने से 

कोई िमेर्ा के हलए दरू िोता ि ैपरंत ुिि अपना िी सगा िो तो िि उसकी कमी को िर पल मिससू करता ि ै। 

             हकसी प्रसंग से व्यहि अपनी दीनता प्रकट करता ि ैया प्रकट िोती ि ैतभी ििां दनै्यपरक संिेदना को 

दखेा जाता ि ै। करुर्ा एिं दीनता में प्रसंगारुप सकू्ष्म अंतर पाया जाता ि ै। डॉ.उषा यादि के अनसुार, “अपनी 

लघतुा के पररप्रेक्ष्य में उत्पन्न िोने िाला भाि दीनता ि ै। आराध्य के श्री िरर्ों में हनिेहदत भि की दनै्यता 

थियंहसि ि ै। दसूरों की करुर्ा जगाने के हलए व्यहि अपनी दीनता का प्रदर्णन करता ि ै।”61  

                ‘नाला सोपारा’ िपंाबाई हिजड़ों को लेकर हिनोद के घर आई थी उसे साथ ले जाने के हलए क्योंहक 

उसे खबर हमली थी हक यिां जननांग हिकलांग हकर्ोर रिता ि ै। पर मां और हपताजी ने मंजलु को आगे कर 

हदया था । िंपाबाई समझ गई थी हक िो िाले बच्िे का हछपा हदया गया ि ै। िि हफर आने की धमकी दकेर 

िली गई । मंजलु ने सारी बाते हिनोद को बता दी थी-“रात भर बा, त ूमझेु अपनी छाती से सटाए हससहकयां 
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भरती रिी थी । तेरी छाती में हसर दबुकाए िुए मझेु मंजुल के जन्म के समय तेरी किी बात थमरर् िो आई थी । 

मंजलु को गोद में संभालते िुए मैंने तझुसे प्रश्न हकया था, ‘मेरे ननु्न ूक्यों निीं ि,ै बा ? तो तनूे मझेु बिलाया था । 

‘बच्िे के जन्मते िी आटे की नुन्न ूबनाकर लगाना पड़ता ि ै। नसण भलू गयी तुझे लगाना । लगिा देंगे तझेु भी।”
62  

मासमू बालक का हकन्नरों के व्यििार तथा र्रीर के ढ़ााँिे से बेखबर की दनै्यािथथा का हित्रर् हकया गया ि ै। 

              दनै्यपरक अिथथा ितणमान यगु में ििृत्ि की प्रहप्तहनहधक अिथथा ि ै। उच्ििगीय िो या हनम्निगीय 

हिहिध कारर्ों से ििृों के जीिन में उन्िें कई बार दनै्यपरक अिथथा से गजुरना पड़ता ि ै। ‘हगहलगडु’ तो दो 

समदःुखी उच्ििगीय हमत्रों की दःुखभरी दाथतान ि ै। अतः दनै्यपरक संिेदना हनम्निगीय अंहकत िोती ि ै।  

              ‘हगहलगडु’ उपन्यास में कानपरु से हदल्ली बाब ूजसिंहसंि आ तो गए पर उनकी िालत टॉमी से भी 

बदकर कर दी गई । कमरे के बदले उन्िें बालकनी नसीब आई । खाने-हपलाने की व्यिथथा भी बिू के मडू एिं 

समयानसुार रिती । जो बि जाए कभी-कभी सदपुयोग के नाम पर उनको परोसा जाता । उनकी पत्नी उन्िें कभी 

हिज में रखा बासी-कूसी उन्िें निीं हखलाया था । ताजी तरंुत सेंकी रोटी उन्िें पत्नी दतेी थी ताहक खाने में 

आसानी िो और िाजमे की समथया ना खड़ी िो, पर बिू के राज में उसकी मनमजी के हिसाब से नाश्ता-खाना 

हमलता था-“हदल्ली आने के िफ्ते-भर बाद बाब ूजसिंत हसंि को लगा था हक उन्िें नरेंि से अपनी आपहत्त 

प्रकट कर दनेी िाहिए । खाने में कुछ भी खाना उनके हलए संभि निीं ।…जिाब में नरेंि के लंबे-िौडे़ भाषर् ने 

उन्िें नसीित हपलाई हक आइदंा िे अपनी पसंद की गुंजाइर् इस घर में न ढूंढ ेतो बेितर ि ै। नरेंि की सलाि 

िाहजब लगी हक उन्िें िि की मारामारी  दखे िि के साथ िलने का अभ्यास डालना िाहिए ।”63  

               िररिर दबेु बाब ूजसिंत हसंि के बालहमत्र थे । िे अपने बेटे के साथ कोलकाता रिते थे । उन्िें भी 

अपनी हमट्टी से बिुत लगाि था । मोहतयाहबंद का ऑपरेर्न िोते िी िे अपने पतु्र से लड़-झगड़ कर कानपरु 

अपने गांि आए थे । िे अकेले िी रिते थे । दो तीन हदन िे घर से बािर िी निीं हनकले-“बदब ूने पड़ोहसयों को 

परेर्ान हकया तब ! पीढ़ी बदल गई थी ‘मंगल भिन’ की । कब आना-जाना था, हकसी को कोई लेना-दनेा िी 

निीं था । लार् खहटया के नीिे पड़ी हमली थी िररिर की । एक िाथ सीने पर दबा िुआ था । पोथटमाटणम से पता 

लगा हक जबरदथत हृदयघात िुआ था उसे । दरिाजे की सांकल खोलने खहटया से उठाना िािा िोगा-ढेर िो 

गया ।”64  

              आधहुनकता के िोड़ में संतानें थि के बारे में सोिती िैं । माता-हपता की पसंद-नापसंद से उनको कोई 
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लेना दनेा निीं ि ै। जो माता-हपता अपने बच्िों के भहिष्य के हलए अपने ितणमान का िोम कर दतेे िैं । परंत ुयिी 

बच्िे उनको बढू़ापे में सिारा दनेे के समय उनको अपने से दरू करते िैं या उनसे खदु दरू िोते िैं ।  

            इस प्रकार से दनैपरक संिेदना के अनेक उदािरर् उपन्यासों में पाए गए िैं ।  

4.3.1.9. भयपरक संवेदना: 

           जब व्यहि अिानक हकसी संकट की कल्पना करता ि ैतब भयपरक संिेदना पाई जाती ि ै। हकसी 

डरािनी िथत,ु प्रार्ी या हथथहत की िजि से भी भय उत्पन्न िोता िै । 

          ‘एक जमीन अपनी’ में मेिता का पत्नी आत्मित्या करती ि ै। तो कायाणलय के सभी सदथय उसे हमलने 

के हलए जाते िैं । हतलक न ेमेिता को सांत्िना दी । उसकी पीठ थपथपाई और उसे हिम्मत से काम लेने को 

किा। रंुधे कंठ से मेिता ने रात  के भयानक दृश्य का िर्णन हकया- “रात को जब िि पेर्ाब करने के हलए उठा, 

हिज का दरिाजा खलुा दखे उसे अिंभा िुआ । उसने सोिा, र्ायद पानी-िानी पीने के हलए कोहकला ने हिज 

खोला िोगा और नींद की बोहझलता में उसे बंद करना भलू गई िोगी । हिज का दरिाजा बंद कर यूं िी कमरे 

की बत्ती का थिीि दबा हदया । लेहकन िो हिभत्स दृश्य उसने दखेा, भय से उसकी आंखें फट पड़ी । उसकी 

पत्नी कोहकला छत के पंखे से लटकी िुई थी ।”
65  मतृ्य ुअपररिायण ि ैपरंत ुअपने हप्रयजनों की बात जब आती 

ि ैतो उस द:ुख और भय को झेल निीं पाते ।  

   भय अपने व्यहि को पीड़ा में दखेकर भी िोता ि ै। ‘आिां’ उपन्यास में नहमता के हपताजी हजंदगी के 

आहखरी पल हगन रिें ि ै। नसण को मनाने के बाद उसने नहमता को बाबजूी को देखने की इजाजत दी । नहमता 

िाडण के भीतर गई पर ििााँ का हिदारक दृश्य दखेकर िि डर गई-“िाडण के भीतर के हिदारक दृश्य ने दिर्त से 

हनिोड़ हलया। मिससू िुआ-राथता भटक िि जैसे हकसी कहब्रथतान में पिुिं गई िो, जिां कब्रों में दफन िुए मरुद े

कब्रों से हनकल िाडण के हबथतरों पर आ लेटे िो । सफेद िादरों में हलपट । ग्लकूोज की बोतलें और आक्सीजन 

माथक िढ़ाए । जीिन की कुछ घहड़या ंमौत से उधार मांगते ।”
66  

                 भारतीय संथकृहत में संयिु पररिार िोते थे । पर आज िि सब कल्पना मात्र ि ै। जो बजुगुण ि ैउनको 

अपने पररिार, बच्िों की कमी मिससू िोती ि ैपरंत ुबच्िों के पास उनको दनेे के हलए समय निीं िोता । इस 
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कारर् िे अकेलेपन तथा मतृ्य ुके भय से अपना जीिन व्यहथत करते िैं । कभी-कभी इन कारर्ों से उनको अपनी 

जान से िाथ धोना पड़ता ि।ै  

            ‘हगहलगडु’ उपन्यास में भयपरक संिेदना दर्ाणते प्रसंग पाया गया ि ै। जसिंत हसंि के बालसखा िररिर 

दबेु अकेले रिते थे । एक रात उन्िें हृदयघात का झटका आया । िे पलंग से हगर पडे़ हकसी ने निीं दखेा । जब 

बदब ूिारों ओर फैली तब दरिाजा तोड़ भीतर का दृश्य दखे सभी भयभीत िो गए । िि दृश्य और बदब ूबाब ू

जसिंत हसंि के हदमाग में घर कर गई । इस अिथथा को उन्िोंने बिुत गंभीरता से हलया । िे बीमार िो गए-

“मनोहिहकत्सक ने उनकी समथयाओ ंको हिशे्लहषत हकया । मामलूी-सी मानहसक परेर्ानी ि ै। दरअसल बदब ू

कुछ और निीं-भय ि ै। अकेलेपन का भय । उन्िें पररितणन की जरूरत ि ै। कुछ हदन बेटे के पास हदल्ली रि 

आएं। कुछ हदन क्यों, ििीं क्यों निीं रिते । इस उम्र में अकेले रिने में कोई तकु निीं ।”67 

              इस तरि हित्राजी ने उपन्यासों में भयपरक संिेदना के कहतपय प्रसंगों का िर्णन हकया ि ै। 

4.1.4. मानवेतर पे्रमपरक सवेंदना 

              हिदंी साहित्य के उपन्यासों में मानिेतर प्रेमपरक संिेदना के प्रमखुत: दो रूप हदखाई पड़ते िैं - 

1. मनषु्य  एिं अिेतन िथतओु ंका सिसंबंध 

2. मानि का मानिेतर िेतन प्राहर्यों से सिसंबंध  

 

4.1.4.1. मनुर्षय एव ंअचेतन वस्तुओ ंका सिसंबंध:  

                      मनषु्य का मनषु्य से संबंध में जो ररश्ता ि ैिि अनोखा रिता िी ि ैपरंत ुमनषु्य का अिेतन 

िथतओु ंके प्रहत भी रागात्मक संबंध भी संिेदना को प्रथफुहटत करता ि ै। 

  ‘एक जमीन अपनी’ इस उपन्यास में हित्राजी ने मनषु्य का अिेतन िथतओु ं के साथ सिसंबंध 

प्रथथाहपत करता उदािरर् हिहत्रत हकया ि ै।  

    पत्र का संबंध मनषु्य के हदल से िोता ि ै। पत्र िाि ेहकसी का भी िो उसे फाड़कर-खोलकर कब-कब 

उसे दखे-ेपढ़े ? यि भािना यि लगाि मन में उपजता ि ैक्योंहक िि अिेतन पत्र या हिट्ठी मन में, हदल में-हदमाग 
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में िेतना जागतृ कर दतेी ि,ै एक उत्साि भर दतेी ि ै। कभी-कभी दःुखद समािार पाकर दःुख भी िोता ि ैपर 

उत्सकुता रिती िी ि ै। आज इस यंत्र या जेट या संगर्क यगु में भ्रमर् ध्िहन के कारर् पत्र की मित्ता कम िो 

गई ि ै। अंहकता का हकथसा दखेते िी बनता ि–ै“घर का दरिाजा खोलते िी फर्ण पर हबखरी िुई डाक पर नजर 

पड़ी उसकी । िेिरा हखल आया । दरअसल, पत्र अगर अंतरंगों के िों तो उन्िें प्राप्त कर िि इस मिानगर में 

अपने को उन कुछेक अपनो के साहन्नध्य-सखु से प्लाहित अनभुि करती ि,ै हजनका अनभुि उसे यिां अकसर 

और उपेहक्षत मिससू कराता रिता ि ै। पत्र उठाकर उठा उन्िें गौर से उलट-पलटकर दखेने लगी ।”68  

    मनषु्य का अिेतन िथतओु ंका सिसंबंध सदिै भाता ि ै। ‘आिां’ उपन्यास में इससे संबंहधत अनेक 

उदािरर् पाए गए ि ै। कुछ उदािरर् िम हनम्नित दखेते िैं- 

                 नहमता के घर उसके दादीजी का पानदान था, हजससे बाबजूी को भी खासा लगाि था । कंुती मौसी 

के लड़के इिं भैया को एाँटीक पीस एिं कलात्मक िथतओु ंमें बिुत लगाि था । पानदान दखेते िी िि हिहथमत 

एिं प्रसन्न िुआ-“‘गजब का एंटीक पीस ि,ै मौसी । किां नजर आती ि ैअब मुगलों के जमाने की ऐसी मिीन 

मरुादाबादी कारीगरी !’ बोलते िुए अहभभतू मनु्न ूकी आंखें हसकुड़कर सीपी िो उठीं, ‘सि पछूो तो मौसी, 

मगुलों का र्ासन क्या खत्म िुआ हक नक्कार्ी, तारकर्ी, पच्िीकारी, फूलदारी, जरदोजी की कला िौपट िो 

गई ।”69  

                  एाँटीक पीस एिं कलात्मक िथतओु ंका एक अपना िी मित्ि रिता ि ै। िे िमारी प्रािीन संथकृहत 

तथा सभ्यता की झलक अपने अहथतत्ि के माध्यम से हदखाते ि ै।  

                  ‘हगहलगडु’ उपन्यास में अिेतन के प्रहत संिेदनाएं पाई गई ि ै। इसके अंतगणत हनसगण, पेड़-पौधे, 

हिहिध दृश्य, थथलों के प्रहत प्रमेपरक संिेदना पाई गई ि ै।  

                   कानपरु से बाब ूजसिंत हसंि को काफी लगाि था । िे कई बडे़ र्िरों में तबादले के कारर् नौकरी 

कर आए पर घर बनाया तो कानपरु में िी । “जिािर नगर में बिुत पिले पांि सौ गज का प्लाट खरीद हलया 

था। उसी पर योजनानुसार घर बनिाते रि े। संयोग से घर के सामने नगरपाहलका ने र्ानदार बगीिा बनिा हदया। 

सोने पर सिुागा िो गया । बगीिे के बीिोबीि एक परुाना बरगद का पेड़ ि ै। हजसे नगरपाहलका ने ज्यों का त्यों 
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छोड़ रखा ि ै। सैकड़ों पहक्षयों का र्रर्थथल ि ैबरगद ! सबुि-सांझ िारों और गूंजता उनका कलरि भीतर ऐसे 

सखु की सहृि कर जाता ि ैहक मन के मलाल धुल-पछु जाते िैं ।”
70  

             हित्रा जी ने ‘पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा’ उपन्यास में आधहुनक गैजेटों का पररिय कराया ि ै। 

हजनमें कंप्यटूर, टिहथिन मोबाईल, ई-हटकेट आहद के उपयोग के बारे में बताया ि ै। साथ िी हित्रा जी ने कंप्यटूर 

के अहतिापर के दषु्पररर्ामों पर भी प्रकार् डाला ि ै। मााँ अपने पत्रों द्वारा हिनोद को बताती ि ैहक, “घंटों मैंन े

तेरे मोटा भाई को लैपटॉप से हिपके िुए दखेा ि ै। माना ज्ञान का भंडार ि ैकंप्यटूर । ज्ञान बढ़ाता ि ै। पन ज्ञान 

बापरो भी न, सखूा ज्ञान हकस काम का ? सखूा ज्ञान आंख की पट्टी भर िोता ि ै।”71  

                ितणमान यगु में मोबाइल फोन को अनन्य साधारर् मित्ि प्राप्त िो गया ि ै । तब भी पनूम जोर्ी 

मोबाइल के मित्ि को जानती थी और मोबाइल ने न जाने हकतने गैजेट को हनरुपयोगी ठिरा हदया ि ै। इसहलए 

िि हिनोद को मोबाइल खरीदने किती ि ै। “मोबाइल भी जरूरी ि ै। िऽैऽऽ, मगर उतना जरूरी निीं लगता मझेु। 

परुानी हजद्द ि ै पनूम जोर्ी जी की । ठीक ि ै । मजी अपनी, घड़ी पिले ले लो, लेहकन मोबाइल में टाइम, 

अलारम…अलामण…िां, िां ििी और एस.एम.एस. सभी कुछ और …और, एफ.एम. रेहडयो सनुा जा सकता 

ि ै।”72  

            इन उपन्यासों द्वारा हित्राजी ने मनषु्य का जड िथतुओ ंका अंतर संबंध दर्ाणते कई हित्र हिहत्रत हकए 

िैं। िाि ेमुंबई का मौसम िो या रैहफक, लोकल रेन, हिहिध आभषूर्, समिु, िकृ्ष, समुि तट का प्रदषूर्, िषाण, 

आधहुनक उपकरर् आहद का िर्णन बिुत िी भािप्रिर् रूप से हकया ि ै।  

4.1.4.2. मानव का मानवेतर चेतन प्राचणयों से सिसंबधं  

                 मनषु्य का मानि के अहतररि प्राहर्यों से रागात्मक संबंध के हित्रर् भी हित्रा मदु्गल के उपन्यासों 

में प्रथततु िोता ि ै।  

             ‘हगहलगडु’ उपन्यास में बाब ूजसिंत हसंि का नरेंि के कुते्त टॉमी, हजसमें सोसाइटी में उनकी र्ान ि ै

से अहभन्न संबंध रिा ि ै। बाब ूजसिंत हसंि के साथ िि गजुारने या बाते करने हकसी के पास समय निीं था । 

केिल टॉमी की फाररग कराने एिं सैर पर लेकर जाने की हजम्मेदारी उनपर िोने के कारर् दोनों एक-दसूरे के 

साथ िोते ि ै। िैसे पाररिाररक सदथयों की तरि टॉमी भी बाबू जसिंत हसंि पर रौब झाड़ने से निीं िकूता ि ै।  
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               बाब ूजसिंत हसंि टॉमी को लेकर फाररग कराने ले जाते ि ै। ि पहुलया पर कनणल थिामी का इतंजार 

करते। पर टॉमी को फाररग िोने की गड़बड़ ि ै। “जबर टॉमी की जबराई पर बाब ूजसिंत हसंि को गथुसा आ 

रिा। कमबख्त अडोल निीं खड़ा रि सकता । धाय िाथ तडु़ाता-सा सूऽऽ सूऽऽ जमीन सूंघ रिा ि ै। धाय बैलाया-

सा खरुों से हमट्टी खरुिने लगता ि ै । धाय गले से अहजबोगरीब आिाजें हनकालते िुए छूट भागने की मिुा 

अहख्तयार कर उन्िें डराने लगता हक अब िि उन्िें घसीटे हबना निीं मानने का ।”73  

            बिू सनुयना पड़ोसी के किने पर हक उनके बेटी के सामने बाब ूजसिंत हसंि ने अश्लील िाि-भाि 

हकए। तब उनपर लगाए आरोप से द:ुखी िो रोते िुए हबथतर पर पडे़ रि े। नरेंि न ेकायाणलय से लौटते िुए कुछ 

निीं किा, बात िी निीं की । र्ाम की िाय हनलय रखकर गया पर कुछ गमणजोर्ी निीं थी । उनकी िालत देख 

केिल टॉमी ने िमददी जतायी-“टॉमी अलबत्ता कुबेररया उन्िें हबथतर में पड़ा दखे कंुकुआता रिा । कंुकुआिट 

में फकण  ि ै। हजज्ञासा ि ै। लगा हक पर् ुिोकर भी उसका दीन रे्ष ि ै। खाली बात यि हक टॉमी की जंजीर इतनी 

छोटी क्यों ि ै! लंबी िोगी तो उन्िें यकीन ि ैहक िि उन तक पिुिं उन्िें अपने पंजों से छूता-उठो, मझेु र्ाम का 

राऊंड निीं हदलाओगे ?”74 आज मनषु्य मनषु्य की भािनाएाँ निीं समझता ि ै। पर् ुिी ि ैजो मनषु्य की हृदय की 

आिाज, उसके ददण को समझते िैं । 

             ‘एक जमीन अपनी’ उपन्यास में हित्राजी न ेमानि का मानिेतर िेतन प्राहर्यों से सिसंबंध न के 

बराबर िी हिहत्रत हकया ि ै। केिल हर्िाजी पाकण  के समिु तट का िर्णन करते िुए उन्िोंने दौड़ते कुत्तों के पीछे 

हघसटते बढू़ो का िर्णन हकया ि ैइस िाक्यांर् में िी हकया ि ै। उन्िोंने यिां बताया ि ैहक घर के पालत ूजानिरों 

को घमुाने की हजम्मेिारी ििृों को दी जाती ि,ै भले िे जानिर उन्िें संभले या निीं । यिां लेहखका का िाक्य 

ममण को भेद जाता ि ैहक बढू़े कुत्तों निीं बहल्क कुते्त बढू़ों को खींि रिें ि,ै हफर जबरदथती सिी बढू़ों को अक्सर 

पालत ूजानिरों से िी लगाि बनाना पड़ता ि ै। उनसे बहतयाना पड़ता ि ै। िि एक दृश्य में िी हित्राजी ने ‘गागर 

में सागर भरने’ िाली उहि को सत्य साहबत कर हदया ि ै। “दस-बारि हमनट िल लो तो हर्िाजी पाकण  का 

सागर तट ि ै-भीड़ भरा । तट करीब…थटलों को धोते, सफाई करते उनके माहलक और दौड़ते कुत्तों के पीछे 

हघसटते बढू़े ।”75  

             दोनों िी पररहथथहतयों में दखेा जाए तो आज की यिुा-पीढ़ी बजुगुों को अपने पास अपनत्ि तथा उनको 

प्रेम दनेे मंर्ा से निीं रख रिी िै बहल्क अपने घर के कुत्तों की दखेभाल तथा उसे घुमाने ले जाने के हलए रखती 
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ि ै। इस प्रकार से बजुगुों की हथथहत जानिरों से भी बदतर िो गई ि ै। 

           ‘पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा’ िेतन प्राहर्यों से मनषु्य का सिसंबंध दर्ाणती घटना का िर्णन इस 

उपन्यास में पाया गया । हकन्नरों के हठकाने पर भोजन साथ निीं िोता । भोजन सबका एक साथ बनता ि ैपर 

सभी अपने-अपने समय से खाते ि ै। सायरा को मैगी पसंद ि ै। िि मैगी के इकटे्ठ पैकेट्स िि खरीदकर रखती ि ै

और कोई ना ले इसहलए उन्िें हगनते भी रिती िै । एकाध गायब िोने पर गाली गलोज पर उतरती । उसे तंग करने 

िते ुकुछ लोग पैकेटों पर िाथ सफाई करते रिते िैं -“पनूम जोर्ी को तो मैंने अक्सर दखेा िै । मिुल्ले के कुत्तों 

के हठकाने का मिुार धरते िी िि मैगी के दो-िार पैकेट खोल दतेी ि ै। कुते्त छीना-झपटी पर उतर आते िैं । 

ताहलयां बजा-बजाकर िि बच्िों सी खरु् िो उठती ि ै।”
76 इस उपन्यास में लेहखका ने भूत दया करते िुए पनूम 

जोर्ी को दर्ाणया ि ै। िि थियं मैगी न खाकर गली के लािाररस कुत्तों को मैगी हखलाकर प्रसन्न िोती ि ै।  

            मनषु्य का जानिरों के प्रहत लगाि एक अलग िी रागात्मक संिेदना को हदखाता ि ै। जिााँ िे उनके 

सखु-द:ुख से जुड़कर जािनरों को अपना समझकर अपना प्रेम व्यि करते िैं ।   

                 हनष्कषणत: किा जा सकता िै हक हित्राजी ने अपने िारों उपन्यासों में मलूप्रिहृत्तपरक संिेदनाओ ं

से अनेक प्रसंगों को संिारा ि ै। उपयुणि हििेिन के आधार पर किा जा सकता ि ैहक लेहखका ने अपने उपन्यासों 

में हिहिध संिेदनाओ ंके सुंदरता से सजीि हित्रर् हकया ि ै। िाि ेप्रर्य िो या हियोग, ईष्याण िो या घरृ्ा या 

मानिेतर प्रेमपरक संिेदना उन्िोंने पाठकों को परू्णतः उसमें समाहिि करने में सफलता पाई ि ै। इनमें मानिीय 

संिेदनाओ ंकी सभी छाँटाएाँ हदखाई पड़ती ि ै। 

4.2 सुखात्मक संवेदना : 

               सखुात्मक संिेदना व्यहिहनिाय पररिहतणत िोती िै । हकसी को दसूरों के सखु को दखेकर सखु िोता 

ि,ै हकसी को मनिािी िथत ुपाकर सखु िोता ि ै। कोई रूखा-सखुा खाकर सुख की अनभुहूत करता ि ैतो हकसी 

को हिहर्ि पकिान पाकर िी सखु हमलता ि ै।  

                  हित्राजी ने  ‘एक जमीन अपनी’ उपन्यास में सुखात्मक संिेदना के अहभव्यहि व्यि करते प्रसंग 

पाए गए ि ै। िररन्ि अपने पतु्र अंर्लु की करतूतों का िर्णन अंहकता से करता ि ै। तब उसकी सखुात्मक संिेदना 

दखेने िी बनती ि ै । िैसे भी नन्िा बालक कोई सामान्य पररिार का िो या राम-कृष्र् उनकी बाल-लीलाएं 
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अपरंपार िोती ि ै। उनकी सिी-गलत, अच्छी-बरुी प्रत्येक कृहत से अपररहमत सखु हमलता िै-“खबू दिु िो गया 

ि…ैमजेदार बात बताऊं…मैं िाि े हकसी भी िि घर पिुिंूाँ, मेरी आिाज सनुते िी पट्ठा फट से उठकर बैठ 

जाएगा और, अंकू, जब तक मैं उससे घंटे-डेढ़ घंटे खेल निीं लेता, सोता निीं । ‘पापा’ किना सीख गया 

ि…ैछोटे-छोटे फूले िुए-से ओठों को सप्रयास गोल बनाकर िि इस तरि से पापा पकुारता ि ैहक लगता ि,ै एक-

एक ‘पा’ ओठों के कोनों से ररसती िुई लार के संग अब हफसला, तब हफसला…”77 

                  ‘आिां’ में नहमता नौकरी की तलार् में दर-दर भटकती ि ै। उसकी भेंट लोकल रेन में अंजना 

िासिानी से िोने के बाद िि उससे हमलती ि ै। मैडम उसकी सारी जानकारी जान लेने के बाद उसे नौकरी की 

खबर दतेी ि-ै “‘तुम िमारे साथ काम कर रिी िो । कल से िी । खरु् ?’ कानों पर हिश्वास निीं िुआ । मैडम के 

र्ब्द उच्िारते िोंठ निीं दखे पाई जो !...‘हकन र्ब्दों में मैं आभार प्रकट करंू, मैम !’…‘साढ़े तीन िजार रुपये 

मिीने से बात िल जाएगा तमु्िारा ?’ ‘साढ़े तीन िजार…?’ ‘बिुत ज्यादा िैं । मजाक तो निीं कर रिीं आप?’”78 

( आिां, हित्रा मदु्गल, प.ृ166-167) हजन पर घर की हजम्मेदारी िोती ि ैउनको नौकरी का हमलना सखु दतेा ि।ै 

         सखु की पररभाषा व्यहिहनिाय पररिहतणत िोती ि ै। कोई छोटी-सी बातों में सुख का अनभुि करता ि ै। 

तो कोई छोटी सी बातों में सुख का अनभुि करता ि ै। तो कोई बड़ी सी इच्छा रखता ि ै। सखु एक िैयहिक 

अनभुहूत ि ै। ‘हगहलगडु’ का प्रसंग सखुात्मक संिेदना को दर्ाणता ि ै। 

               कनणल थिामी एिं बाब ूजसिंत हसंि सैर करते-करते प्राकृहतक सौंदयण का आनंद ले रि ेि ै। खेतों के 

बीि मैनाओ ंको देखकर कनणल जसिंत हसंि से किते िै । हगहल माने हिहडया । िे अपनी पोहतयों की जानकारी 

दतेे िुए किते ि-ै“‘िि तो ि ै।’ कनणल थिामी मुंि भींिे िुए ठुनकती िाँसी िाँसे । ‘लेहकन मेरी हगहल गडु िैं मेरी 

जडुिां पोहतयां! ििकती-फुदकती, मथती करती, िुड़दगंें मिाती कुमदुनी और कान्याहयनी…उफ् कैसी धमाल 

िैं दोनों ! पहुछए मत।”79 दादा-दादी तथा नाना-नानी अपने पोत-ेपोहतयों को दखेकर िमेर्ा िषण मिससू करते ि।ै 

उनका प्यार अपने नातीन के हलए एक सखुात्मक अनभुहूत िोती ि ै । िे गम में भी बच्िों को दखेकर 

हखलहखलाकर िाँसते िैं । 

              ‘पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा’ में हिनोद को सीखने की प्रबल इच्छा िोती िै । जब हिधायकजी 

हिनोद से कम्प्यटूर सीखने की इच्छा ि ैक्या पछूते ि ैतब िि अिसर हमला तो जरूर सीखने की बात किता िै। 

उसे बिुत खुर्ी िोती ि-ै“मैं ििा में उड़ रिा था । मेरे ओठं खलेु रि गए, बा । मेरे हिथमय को उन्िोंने यथाित 
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टंगे रिने हदया । ‘यिां, लाजपत नगर में एक बहढ़या कंप्यटूर क्लासेस िलती िैं । पैसा भर कर तमु्िारा दाहखला 

करिाए दतेे िैं इसी िफ्ते ।…ििा में तैरते िुए मैं नीिे निीं आना िािता था, बा ! कंप्यटूर मेरी आंखों के सामन े

था और मेरी उंगहलयां उसके ‘की बोडण’ पर नतणन कर रिी थीं िपलता से ।”
80  हकन्नर िोने के कारर् हिनोद ने 

पररिार, समाज सबसे उपेक्षा िी सिी परंत ुहिधायक उसकी प्रहतभा को दखेकर उसे अिसर प्रदान करते ि ैतब 

हिनोद को सखु का अनभुि िोता ि ै। 

                    सखुात्मक संिेदना का हिथततृ अध्ययन हनम्नित ्हकया जा सकता ि-ै 

4.2.1. पाररवाररक जीवन से संबंचधत: 

              पाररिाररक जीिन सिुारु रुप से संिाहलत िो रिा िो तो सखुों का अभाि निीं िोता । प्रत्येक प्रसंग 

पर सखु की िषाण िोती ि ै।  

             नन्ि ेबालक एिं हर्र्ओु ंकी उपहथथहत पाररिाररक जीिन को िार िांद लगा दतेी ि ै। िरींि अंहकता 

को अपने पतु्र की करततूों का बयान करते िुए परम सखु का अिसास पाता ि-ै“परूी हदनियाण में र्ायद…र्ायद 

उतना िी समय हनतांत मेरा िोता ि,ै जब मैं अंर्लु के साथ खेल रिा िोता िू ं!...अब उसे मैंने अंर्लु किकर 

पकुारना र्रुू कर हदया ि ै। मेरी दखेा-दखेी सभी उसे नाम से पकुारने लगे िैं…हसिा उसकी नानी के…उनके 

हलए िि मनु्न ूिी बना रिगेा ।”81  

                  पाररिाररक जीिन से सबि संिेदनाओ ंको पनुश्च तीन भागों में िगीकृत कर िम सखुात्मक संिेदना 

का हिथततृ अध्ययन हनम्नित ्र्ीषणकों में कर सकते िैं – 

1. दांपत्य जीिन 

2. प्रेमहििाि 

3. हर्क्षा 

4.2.1.1 दांपत्य जीवन: 

                      सखुी दांपत्य जीिन सुखात्मक संिेदना की जननी ि ै। दांपत्य जीिन हजतना सफल िोगा उतनी 

िी सखु की प्राप्त अहधक मानी जाती ि ै। ‘हगहलगडु’ में बाब ूजसिंत हसंि का दांपत्य जीिन बिुत सफल रिा । 

उनकी पत्नी बिुत समझदार एिं उनका खयाल रखने िाली थी । हकसी िीज की कमी निीं पड़ने दतेी थी । िि 
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एक कुर्ल प्रबंहधका थी । िे उनको- “ सघुड़ता का लोिा मानते िैं और मानते रिेंगे । अलाउद्दीन का हिराग 

थी िथुती-फुरती में। फरमाइर् िुई निीं हक  पलक झपकते िीज िाहजर ”
82   

            पहत-पत्नी का ररश्ता सखुात्मक िो तो दांपत्य जीिन थिगण िोता ि ैअन्यथा नरक । सखुी दांपत्य जीिन 

िी सखुी पाररिाररक जीिन की नींि ि ै। जिां पहत-पत्नी एक दजेू की भािनाओ ंका आदर करते िो सभी हनर्णय 

हमल-जलुकर लेते िो तो उनका जीिन सखुात्मक संिेदनाओ ंसे भर जाता ि ै। 

                 ‘नाला सोपारा’ में हिनोद के माता-हपता अपने तीनों बेटे  एिं बि ूके साथ रिते थे । मााँ घर का 

ध्यान रखती,  हपता हकराना दकुान िलाते थे । िे संपन्न पररिार से थे । हपताजी को इलेक्रॉहनक की नई-नई 

िीजों का प्रयोग करने का र्ौक था । एक बार िे इलेक्रॉहनक घंटी खरीद लाए । पत्नी के कमरे में लगायी एिं 

बटन दबाकर पत्नी को बलुाते – “एक र्ाम दकुान से लौटते िुए पप्पा इलेक्टॉहनक की घंटी खरीद लाए थ े। 

उसको तेरे कमरे की मेज पर रख हदया था । जब तुझे पास बुलाना िोता था, अपने कमरे में बैठे िुए उसका बटन 

उठाकर दबा दतेे थे और त ूदौड़ी िली आती थी, ‘हफजूल खेल सझूता ि ै। हकसहलए बुलाया ? िपरासी िू ं

क्या? ’‘मेथी िाला खाखरा खाने को जी िो रिा ि,ै आधा कप मसाले िाली िाय के साथ । हमलेगी ।’ त ूहिनोद 

पर उतर आती ।  घंटी बजाकर बलुाते रिते िो मझुको , नाम याद ि ैमेरा ?”83  

              प्रेम और हिश्वास के हबना सखुी दांपत्य जीिन की कल्पना भी निीं की जा सकती । हिनोद की 

माताजी हिनोद की घर िापसी के हलए अंत में पहत को मना लेती ि ै। इतना िी निीं उसे संपहत्त में भी उत्तराहधकारी 

बनाती ि ैऔर अपना हियाकमण हिनोद के आने तक रोकने की बात भी करती ि ै– “उसे मैं यि जानकारी भी 

दनेा िािती िू-ं उसके हपताश्री िरीि  र्ाि ने अपनी रहजथटडण िसीयत में अपनी समिूी संपहत्त को तीनों 

उत्तराहधकारी बेटों- हसिाथण र्ाि, हिनोद र्ाि, मंजुल र्ाि को बराबर का हिथसेदार बनाया ि।ै”
84 पहत-पत्नी 

का यिााँ पर ऐसा प्रेम हदखाई देता ि ैहजस बच्िे को हकन्नर िोने के कारर् घर से हनष्काहसत हकया था उसे अंत 

में अपनाने का हनर्णय हिनोद के हपता ने हलया ि ै। 

4.2.1.2. पे्रमचववाि : 

              हित्राजी न ेअपन ेउपन्यास में प्रेमहििाि का समथणन हकया ि ै। अंहकता न ेभी प्रमेहििाि हकया था 

और नीता भी सधुीर के साथ हलि-इन-ररलेर्नर्ीप में रिती ि ै। अंहकता सधुांर् ुसे प्रेम करती थी । घरिालों 

का इस बात को हिरोध था पर िि हनर्णय ले िकुी थी । अम्मा ने तो िोहधत िो धतरूा पीस कर खा हलया था । 
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हकसी तरि डॉक्टर ने उन्िें बिा हलया था । घरिालों को लगा हक अब तो िि अपना हनर्णय बदलेगी पर िि भी 

मजबरू थी -“िमने रहजथटडण मैररज कर ली ि…ैडेढ़ साल पिले िी…हछपाया इसहलए हक अगर आप लोग राजी 

िो जाते िैं तो कोई समथया िी निीं रिगेी और अगर इनकार करते िों तो िमें कोई फकण  निीं पडे़गा ।”85  

            सधुांर् ुके घरिालों की बातों पर अंहकता उतना ध्यान निीं दतेी पर सधुांर् ुकी उच्छंृखलताओ ंसे उसे 

आित कर हदया था । इसी कारर् िि प्रेमहििाि के बािजदू भी उससे अलग िोने के हलए मजबरू िो गई थी-

“सधुांर् ुहसफण  उसका पहत िी निीं था, प्रेमी भी था । हजसे पाने के हलए उसे उन दगुणम पगडंहडयों से गजुरना पड़ा 

जो जाहत, धमण, परंपरा और मान्यताओ ंके पिरों से गजुरती िैं । उसके अपने पररिारिालों ने उसे सदिै प्रताहड़त, 

लांहछत हकया हक उसने उनके लड़के को प्रेम के िक्कर में फांसकर उसका भहिष्य िी नि निीं हकया, उनके 

सपनों पर भी बेरिमी से गाज बरसाई ि ै! ऐसी हिषम पररहथथहतयों में िि अपन संतलुन बनाए रखती, अगर 

सधुांर् ुकी अप्रत्याहर्त उच्छंृखलाओ ंने उसे भीतर से बीन-बीनकर न कुिला िोता; न पीसा िोता ।”86  

                   प्रेम दो हदलों को जोड़ती िै । प्रेम में प्रेमी-प्रेहमका एक दसूरे से दरू निीं िोना िािते । िे जीिन भर 

साथ रिने के हलए प्रेमहििाि करते िैं । 

                 ‘नाला सोपारा’हिनोद के बडे़ भाई हसिाथण  के हलए उसकी मााँ ने बिुत लड़हकयां दखेी पर उसे 

कोई भी लड़की पसंद निीं आई क्योंहक िि अपने दफ्तर में काम करने िाली सेजल से प्यार करता था और उसे 

उससे हििाि करना था । िि बलसाड़ से नौकरी करने िी ममु्बई में आई थी और बॉम्बे सेंरल िाई.एम.सी. में 

रि रिी थी । “ तनूे मोटा भाई की पसंद को लेकर कोई नाराजगी निीं जाहिर की ।  इतना किा – मझुसे क्यों 

इतना भाग-दौड़ी करिाई । पिले िी बता दतेा ।”87 पिले-पिले माता-हपता बच्िों के प्रेम हििाि पर आपहत्त 

प्रकट करते थे । परंत ुअब िे उनको खरु्ी-खरु्ी अनमुहत द ेदतेे िैं ।                 

4.2.1.3. चिक्षा :  

               हर्क्षा प्रगहतर्ील समाज का सिूक ि ैहजसके कारर् मनषु्य की उन्नहत ि ै। हर्क्षा के संदभण में डॉ. 

अिणना र्माण का मत ि,ै “हर्क्षा हकसी भी समाज के हिकास, प्रगहत और उन्नहत का मलू ि ै। सभी प्रकार के 

ज्ञान-संग्रि और मानि के ििुमंखुी हिकास के सम्बि िोने के कारर् हर्क्षा मलू्यों को हनदहेर्त करने, गहत एिं 

हदर्ा प्रदान करनेिाली सामाहजक प्रहिया भी ि ै।”88  

                हर्क्षा का प्रभाि सभी पर पड़ता ि ै। हर्हक्षत नारी थिािलंबी िोती ि ै। िि अपने बारे में हनर्णय ले 
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सकती ि ै। िि सािसी भी िोती ि ै। ‘एक जमीन अपनी’ में अंहकता के कायाणलय में सगंुधा कायणरत ि ै। िि एक 

िथुत लड़की ि ैपर सदिै गिरी उलझन में रिती ि ै। अंहकता उसके उज्िल भहिष्य िते ुमास मीहडया की पढ़ाई 

करने का सझुाि दतेी ि ैताहक िि हर्क्षा प्राप्त कर आगे बढ़ें-“सगंुधा बडी हथनग्ध लड़की ि-ैिथुत । उसे सझुाि 

हदया ि ैहक िि बेितर भहिष्य की सोिकर सेंट जेहियसण कॉलेज में मास मीहडया की पढ़ाई कर ले । सांध्यकालीन 

कक्षाएं लगती िैं । सहुिधा की आिश्यकता िुई तो िि दनेे के हलए तैयार ि ै। आहथणक मदद भी । लेहकन उसने 

मिससू हकया ि ैहक अपनी क्षमता और िथुती के बािजदू सगंुधा में भहिष्य के प्रहत उत्साि का अभाि ि ै। िर 

िि हकसी गिरी उलझन में डूबी िुई-सी प्रतीत िोती ि ै।”
89  

              भारतीय समाज की हर्क्षा के प्रहत समकालीन उपन्यासों के दौर में हर्क्षा के प्रहत केिल लड़को को 

हजम्मेदार ठिराया जाता था हक लड़की को तो दसूरे पररिार में जाना ि ै। अहधक पढ़ा हलखाकर क्या करना ि?ै 

भले िी यि मानहसकता आज पररिहतणत िो गई िै पर नहमता के मााँ ने जैसे िी पहत लकिा ग्रथत िुए नहमता की 

पढ़ाई छुड़िा दी ।  

                 ‘आिां’ उपन्यास की नाहयका अपनी अधरूी हर्क्षा को लेकर काफी हिंहतत दर्ाणई गई । जब 

लोकल रेन में हमसेज िासिानी उसे पढ़ाई के बारे में पछुती ि ैतब िि किती ि ै–“ मेरा मतलब ि ैहपछले साल-

िी  हमठी बाई कालेज से बी.ए. पाटण टू हकया ि ैमैंने । अब आगे की पढ़ाई संध्याकालीन कक्षाओ ंमें दाहखला 

लेकर परूी करने का इरादा ि।ै”90  

             हर्क्षा के अनन्य साधारर् मित्ि को साहित्य द्वारा सदिै अंहकत हकया गया ि ै। उच्ि िगीय िो या 

मध्यम अथिा हनम्न सभी हर्क्षा के मित्ि को जानकर उसे िाहसल करने के हलए तत्पर िोते िैं । हित्राजी ने 

हर्क्षा का मित्ि सभी उपन्यासों-किाहनयो में िहर्णत हकया ि ै। हिरे्ष तौर पर उन्िोंने तकनीकी हर्क्षा एंि अन्य 

कौर्ल्य हिकसन पर जोर हदया ि ै। आज कम्पयटूर हर्क्षा सामान्य बात ि ैपर हित्राजी ने तीन दर्कों से इसका 

मित्ि कभी ‘नाला सोपारा’ के हिनोद द्वारा तो कभी ‘हगहलगडु’ के सेिाहनितृ्त इजंीहनयर जसिंत हसंि द्वारा 

बता रिी ि ै। 

            कनणल थिामी एिं बाब ूजसिंत हसंि इतिार के हदन काहलंदी कंुज घमूने गए थे । बात िी बात में जसिंत 

हसंि ने अपनी मनोकामना बतायी हक उन्िें कम्पयटूर सीखना ि-ै “हफल्टर कॉफी के सौंधे घूंट भरते िुए उन्िोंने 

कनणल थिामी से अपने मन की बात की । कंप्यटूर सीखने की इच्छा िो रिी उन्िें । जानते िुए भी हक इस उम्र में 
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उसकी उपयोहगता उनके हलए हिरे्ष निीं …कनणल थिामी ने परम प्रसन्न िो उनका कंधा झकझोरा हक, …नेक 

इरादा ि ैहमथटर हसंि । थमणस के ढक्कन में कॉफी उडे़ल उनकी ओर बढ़ाते िुए कनणल थिामी बोले- अपने सखु-

संतोष के हलए सीहखए । उपयोहगता-अनपुयोहगता के जंजाल में न पहड़ए ।”91 पढ़ने -हलखने की कोई उम्र निीं 

िोती । जब जी िािता तब ज्ञान का अजणन करना िाहिए । 

                ‘पोथट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा’ भले िी एक हकन्नर की ददण भरी पत्रात्मक र्ैली में हलखा 

उपन्यास ि ैपरंत ुरिनाकार न ेइस उपन्यास द्वारा हर्क्षा के हिहिध स्रोत एिं उसके प्रसार का बीड़ा उठाया ि ैऐसा 

प्रतीत िोता ि ै। इस उपन्यास में न केिल परंपरागत हर्क्षा बहल्क मिु हिश्वहिद्यालय संगर्क हर्क्षा, हिहिध 

गैजेट आहद की हर्क्षा का भी मित्ि प्रहतपाहदत हकया ि ै। एस.एम.एस, मोबाइल, ई-मेल , िेहडट काडण आहद 

का भी िजणन पाया जाता ि ै।  

                 हिनोद हकसी भी तरि अपनी अधरूी पढ़ाई परू्ण करना िािता ि ै। िि एक बार इहंदरा गांधी राष्रीय 

मिु हिश्वहिद्यालय जाकर जानकारी लेता ि ै। उसे ििां से हबना दसिीं पास हकए बी.ए हकया जा सकता िै यि 

जानकारी आश्चयणकारक लगी । मिु हिश्वहिद्यालय के हनयम कुछ हभन्न िोते िै –“ इहंदरा गांधी राष्रीय मिु 

हिश्वहिद्यालय िो आया िू ंमैं बा । मझेु सुझाया गया, हबना अखबारों में हिज्ञापन आए फामण निीं भरा जा सकता। 

बेितर िोगा हक मैं पिले दसिीं कक्षा का फामण भरकर दसिीं पास कर लूं, हफर बारििीं । आगे िलकर नौकरी 

के हलए जरूरी ि ै। यिां कुछ हिद्याथी सीधे बी.ए. का फामण भरकर बी.ए. पास कर लेते िैं, लेहकन नौकरी में उन्िें 

कहठनाई झेलनी पड़ती िै । मैं बदरपरु रिता िूाँ । सररता हििार में इग्न ूका रीजनल सेंटर िै । मैं ििीं से फॉमण भर 

सकता िू ं।”
92 

                   इस तरि ‘पोथट बॉक्स नं 203- नाला सोपारा’ इस उपन्यास में रिनाकार ने हर्क्षा के मित्ि पर 

प्रकार् डाला ि ैएिं हर्क्षा के मखु्य प्रिाि से बािर भी पड़ जाएं तो मिु हिश्वहिद्यालय एक उत्तम पयाणय ि ैयि 

भी प्रहतपाहदत हकया ि ै।          

          इस प्रकार लेहखका ने अपने उपन्यासों द्वारा हर्क्षा के मित्ि को बखूबी से प्रथततु हकया ि ै।   
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4.2.2. राजनीचतक जीवन से संबंध :          

                  हित्राजी ने अपने उपन्यासों के माध्यम से राजनीहतक संिेदना का भी प्रथततुीकरर् समयोहित ढंग 

से हकया ि ै । डॉ. पषु्पपाल हसंि के अनसुार, “आज का लेखक राजनीहत को अपने लेखन से अलग करके 

इसहलए निीं दखे सकता क्योंहक उसके जीिन यथाथण की हथथहतयों को गढ़ने में राजनीहत का बिुत बड़ा िाथ 

िैं। इसहलए राजनीहतक जीिन के छत्र छंद को कथा साहित्य में अहभव्यहि हमली िैं ।”93  उपन्यास िाि े

सामाहजक, धाहमणक या अन्य हकसी भी हिषयों से संबि िो, एक संिेदनर्ील लेखक तत्कालीन राजनीहत के 

प्रभाि में आ िी जाता ि ै।  

                           साहित्य की हकसी भी हिधा राजनीहतक बखान से अहलप्त निीं रि सकती ि।ै राजनीहत 

दनैंहदन जीिन का अहनिायण अंग बन िकुा ि ै । हित्राजी के उपन्यास में भी राजनीहतक संिेदना की सफल 

अहभव्यहि िुई ि ैहजसे िम हनम्न र्ीषणकों में दखेेंगे । 

4.2.2.1) राजनीचतक चेतना- 

                    यगु के प्रहत ितेना रखनेिाली उपन्यासकार ने आज के राजनीहतक नेताओ ंकी थिाथणपरता, 

िाररहत्रक दबुणलताएाँ, दोिरा जीिन थिाथण हसहि, अिसरिाहदता आहद को अपन ेउपन्यासों के माध्यम से प्रथततु 

हकया ि ै।  

               ‘एक जमीन अपनी’ इस उपन्यास में राजनीहतक ितेना की सर्ि अहभव्यहि िुई ि ै। िरींि अंहकता 

को थियं के नाम से हनयहमत थतंभ हलखने किता ि ैताहक उसका नाम प्रहसहि पाए और िरींि की राजनीहतक 

पििान से िि उसे पत्रकार कोटा से उसे एक फ्लैट अलाट िो सके–“नाम से हलखने आग्रि के पीछे मेरा एक 

और उद्दशे्य ि…ैइधर मिाराष्र मंहत्रमंडल में जबरदथत फेर-बदल िोने की संभािना ि ै। परूी उम्मीद ि ैहक यिुा 

तकुण  हदनेर् पाहटल गिृ मंत्रालय के साथ-साथ आिास-हनमाणर् हिभाग भी संभालेंगे । हदनेर् बड़ी इज्जत करता 

ि ैअपनी…हिरोहधयों द्वारा हभिंडीिाले दगंों में उसे हजस तरि फंसाया जा रिा था–मेरी ररपोहटिंग ने उसे हनदोष 

साहबत हकया ि ै।…थतंभ र्रुु कर दो तो सी.पी. हसंि से मैं तमु्िारे नाम एक लेटर ले लूंगा उनके साप्तहिक से 

संबि िोने का, और कोहर्र् करंूगा हक मिाराष्र िाउहसंग बोडण से पत्रकारों के हलए मकान जो कोटा हनधाणररत 

ि,ै उसमें तमु्िारे नाम एक छोटा प्लैट अलाट िो सके ।”94  
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             इस प्रसंग में हित्राजी ने िरींि के माध्यम से पत्रकारों की राजनीहतक सामर्थयण एिं पत्रकारों एिं 

राजनीहतज्ञों के अंतर संबंधों को भी उजागर हकया ि ै। पत्रकारों की लेखनी द्वारा राजनीहत की हदर्ा एिं दर्ा 

पररितीत की जा सकती ि ैयि भी बताया ि ै। इस तरि ‘एक जमीन अपनी’ में मुद्गल ने राजनीहतक संिेदना को 

इस प्रसंग द्वारा उत्कृिता के साथ प्रथततु हकया ि ै। 

              रिनाकार द्वारा रहित ‘आिां’ उपन्यास में ‘गल्ली से लेकर हदल्ली’ तक की राजनीहतक दांिपेिों 

का कुर्लता पिूणक हित्रर् हकया गया ि ै। मजदरू यहूनयन, राजनीहतक षडयंत्र , व्यापररक राजनीहत, जातीयिादी 

समीकरर् आहद के प्रसंगों में राजनीहतक संिेदना हदखाई पड़ती ि ै।  

               अन्ना सािब दिेीरं्कर से हमलने आते िैं । उनकी रेड यहूनयन संबंधी बातें िोती िैं । दिेीरं्कर 

हर्ििारे बाक की बात छेड़ते ि ै। जो अन्ना सािब को छोड़ हिरोधकों से जा हमले थे । तब अन्ना सािब किते 

ि-ै “सत्तालोलपुता ने उसे पथच्यतु कर हदया ि ै। कुरसी के हलए िि हकसी के हलए िि हकसी से भी गठबंधन 

को राजी ि,ै दिेीरं्कर ! मझेु मालमू था । घनु किीं भी िो, हकसी के भी साथ रि,े अपना धमण निीं छोड़ता।…यि 

सि निीं हक मैंने पाटी से उसे हिधानसभा िनुाि प्रत्यार्ी बनाने की हसफाररर् निीं की । मजदरूों के हलए उसने 

लगन से काम हकया था । हिजयी िोता िि, लेहकन…अपराधी तत्िों से उसके संपकों ने मेरे कान खडे़ कर 

हदए।”95  

            पषु्पपाल हसंि के अनसुार, “मजदरूों की िालों में एक और सि सि इस हजंदगी के समानांतर िलता 

ि-ै िि हमलों में िोनेिाली िड़ताले इन िडतालों को लेकर मजदरू-यहूनयनों की रेड यहूनयन, राजनीहत इस 

राजनीहत की भीतरी उठापटक इन यहुनयनों में अपना ििणथि बनाए रखने के हिहभन्न िथकंडे इन सभी का 

प्रामाहर्क अंकन िुआ ि ै।”96  

          आज के यगु में िारों ओर राजनीहत का बोलबाला ि ै । समाज िो या पररिार, र्िर िो या कथबा 

राजनीहतक संिेदना प्रकट करते कई प्रसंग घहटत िोते िी ि ै। ‘हगहलगडु’ उपन्यास भी राजनीहतक संिेदना से 

अछूता निीं ि ै।   

           सनुगहुनयां बाब ूजसिंत हसंि की नौकरानी ि ै। उनके हदल्ली लौटने के पश्चात िि उनका कानपरु का 

घर संभालती ि ै। अन्य िार-पािं घर के कपड़ा-बासन करके िि अपना एिं तीन बच्िों का उदर हनिाणि िलाती 

थी । िि हपछड़ी जाहत की ि ै। गााँि के नेता उसे राजनीहत में सहिय िोने को किते ि ै। तब िि बाब ूजसिंत 
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हसंि को फोन कर सब बताती ि ै-“नेताजी िाथ धोकर उसके पीछे पडे़ िुए िैं हक सनुगहुनयां उनकी पाटी में आ 

जाए । बिुत जल्दी प्रदरे् में िनुाि घोहषत िोने जा रि े। पाटी की ताकत बढ़ान ेकी खाहतर हपछड़ों को एकजटु 

िोना जरूरी ि ै। उन्िें हमल-जुल बामन-ठाकुरों का तख्ता पलटना िोगा । तभी हपछडे़ समाज में मान-र्ान पा 

सकें गे । अपना भहिष्य थियं गढ़ना िोगा । अपनी सरकार दोबारा सत्ता में आनी िाहिए ।”97  सनुगहुनयां को 

नेताजी अनेक आश्वासन दतेा ि,ै उसके िनुाि जीतकर आने के बाद उसके रिने का प्रबंध, बच्िों की हर्क्षा 

तथा उसकी अपनी तनखा रिेगी । उसे ग्राम पंिायत का प्रधान बनाने के भी प्रलोभन दतेा ि ै। परंत ुसनुगहुनयां 

इन नेताओ ंके षड्यंत्रों तथा दांिपेिों को भलीभााँहत जानती िै । इसहलए िि अपना गााँि छोड़कर कानपरु आती 

ि ै।  

              िनुाि के दरहमयान िर नेता भोली-भाली जनता को अनेक उम्मीदें दकेर िनुाि जीत जाते िैं । िनुाि 

जीतने के बाद एक सामान्य मनुष्य को िे दखेते तक निीं । कुटनीहत से अपना थिाथण हसि करते िैं । हजसमें आम 

जनता को कटपतुली की तरि इथतेमाल करते िैं और अपना ििणथि बढ़ाते िैं ।  िते ुभारद्वाज के अनसुार, 

“नेताओ ंके रूप में नये सामंत पैदा िो गए । िारों ओर अव्यिथथा, अनरु्ासनिीनता, दाहयत्ििीनता, अकायण 

कुर्लता, खोखली नारेबाजी ने गांधीजी के राम राज्य को थिप्न बना हदया ।”
98  

        ितणमान यगु में गली से लेकर हदल्ली तक सभी का िाथता राजनीहत से पड़ता ि ै। भले प्रत्यक्ष उसमें ना 

उतरे पर हफर भी राजनीहत से कोई भी अछूता निीं रि पता ि ै। इस संिेदना का हिथततृ अध्ययन हनम्न र्ीषणकों 

के अंतगणत करेंगे ।  

                   ‘पोथट बॉक्स न.ं203 नाला सोपारा’ में हकन्नरों की सामाहजक, आहथणक, मानहसक दर्ा-व्यथा 

का िर्णन करते िुए हित्रा जी उनका प्रयोग राजनीहतक दांिपेिों द्वारा िोट बैंक के हलए हकस तरि हिधायक जी 

किना िािते ि ैयि भी प्रथततु हकया ि ै। हिनोद के हकन्नर िोने के बािजदू मेधािी िोना और साथ में ऊाँ िे सपने 

दखेना और आत्महिश्वास से भरा िोना हिधायक जी एिं अन्य राजनीहतक लोगों को अपनी ओर आकहषणत 

करता ि ै। राजनीहतक संिेदना इस उपन्यास में अनेक प्रसंगों में थपि िोता ि ै। 

             हिनोद िंदीगढ़ के हकन्नर मिासभा में हिधायक जी के आरक्षर् िालों मदु्दों को उठाने के बजाय 

हकन्नरों की घर िापसी पर अहधक जोर दकेर बोलता ि ै। हिधायक जी को अपना एिं पाटी का उद्दशे्य असफल 

िोता हदखता ि ैउन्िें तो हकन्नरों के िोट बैंक की हिंता थी । हतिारी जी फोन करके हिनोद को किते ि ै। “क्यों 
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हिनोद, सीने पर समाज सधुारक का तमगा लटकाने का र्ौक िराण आया ? राजा राममोिन राय बनना िाित े

िो । इसीहलए िमने भेजा था तमु्िें िंडीगढ़ । मनमानी करने ? िाि ! तमु तो छंटे िुए रर्नीहतकार हनकले । 

सरकार को सलाि दनेे लगे । पााँसा पलटने में माहिर । गलत कि रिा िू ं। सभा में तमु्िें आरक्षर् की बात उठानी 

थी और तुम पाठ पढ़ाने लगे हकन्नरों को थिाहभमान का ।”
99  राजनीहत के छल और छद्म के कारर् हिनोद को 

अपनी जान से िाथ धोना पड़ता ि ै। 

              इस प्रकार से िम दखे सकते िैं लेहखका ने अपने उपन्यासों में अनेक प्रसंग राजनीहतक िेतना से 

संबंहधत हिहत्रत हकए गए िैं ।  

4.2.2.2. भ्रष्टाचार: -  

                       आज िारों ओर भ्रिािार का बोल बाला ि,ै इसके हबना िम एक फलांग तक भी निीं िल 

पाते अतः भ्रिािार किी हर्िािार बन गया ि ै।  

               ‘एक जमीन अपनी’ इस उपन्यास में भी भ्रिािार के प्रसंग हिहत्रत िुआ ि ै । अंहकता के मकान 

माहलक का नाम परब था । उसने सरकारी कोटा से फ्लैट प्राप्त हकया था पर िि थियं झोपडपट्टी में िी रिता था 

और अंहकता को हकराएदार के रुप में रखा था जो हक गैर काननूी था । कभी-कभी िेहकंग िोती थी । आने िाला 

अफसर ररश्वत लेकर मामला रफा-दफा कर दतेा था । इस बार परब उससे हिनती करता ि ैहक िि एक दो हदन 

के हलए किीं और रि ेउसे बीिी बच्िों के साथ जााँि िोने तक यिीं रिना िोगा-“रात को भी धाड़ पड़ने सकता 

िय । थक्िाड बनाया िय । जरा तकलीफ उठाना पडे़गा आपको…एक-दो रोज के िाथते आप हकसी 

सिलेी…नाते-ररश्तेदार के घर को िले जाओ…मैं अपना बाल-बच्िा को इधर लाके छोड़ता । जैसा िी िेहकंग 

खलास िुआ हक ताबड़तोड़ आप आ जाना…हिश्वास करना मेरे ऊपर आप । िां !’ परब का िेिरा हगड़हगड़ाता-

सा  दयनीय िो ।”100  

            ितणमान में भ्रिािार को खोजने की आिश्यकता निीं ि ैिि कर्-कर् एिं जन-जन में व्याप्त ि ै। सज्जन 

और दजुणन दोनों िी तरि के लोग उन्िें बढ़ािा दनेे में मदद करते िैं ।    

             ‘आिां’ में  ‘ररिडणसन बेिरी’ की दोनों यहूनयनों- ‘कामगार आघाड़ी’ एिं सेना की लोकर्ािी के 

अनयुायी कामगार गटुों के बीि घमासान यिु िुआ । कई मजदरूों के हसर फट गये । उनका उद्दशे्य था सरकारी 
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ररयायती मूल्य पर िाहसल जमीन हबल्डर बंसल को हिरों के दाम बेिना था-“बस हमल की ‘कामगार आिास 

योजना’ की जो भहूम ि,ै श्रहमक उससे पूर्णतः हिमखु िो जाएं, ताहक आघाड़ी का मनोबल ध्िथत िो जाए और 

कंपनी मुंबई के हिख्यात हबल्डर ‘बसल्स’ से मनोिांहछत सौदा कर सके । ‘बंसल्स’ िीरों के मोल उस भूहम में 

गिरी व्यािसाहयक रुहि रखते िैं । उनकी योजना उस भहूम पर ‘लोखंडिाला काम्प्लेक्स’ की भांहत गगनिुंबी 

इमारतों िाली उच्ि िगीय कालोनी बसाने की ि।ै”101  

           इस उपन्यास में राजनीहतक नेताओ ं के साथ-साथ धनाढ्य लोगों के भी षड्यंत्रों का कच्िा हिट्ठा 

रिनाकार न ेप्रथततु हकया ि ै। डॉ. अिणना हमश्रा के अनसुार “ितणमान हिकृत भ्रि राज्य-व्यिथथा मानिता के 

रेर्-ेरेरे् खोलनेिाली हित्रा जी ने आिां की हिर्ाल औपन्याहसक संरिना में श्रहमक संगठनों के हित्रर् के रूप 

में नेताओ ंमाहफया हगरोि के आतंक और रेड यहुनयनों के भीतर घाती ममािंतक झगड़ों आहद सभी बिुहिध पक्षों 

को बड़ी कलात्मक भंहगमा में प्रथततु हकया ि ै।”102       

            आज दरे् भर में भ्रिािार िर थतर पर फैला िुआ ि ै। पर ‘हगहलगडु’ में ररटायडण हसहिल इजंीहनयर की 

थिच्छ प्रहतमा का हित्रर् हकया गया ि ैजबहक उनके सियोगी भ्रिािार को दिाई पीकर थिथथ िुए । बाबू 

जसिंत हसंि को बच्िे के पढ़ाई के खाहतर भहिष्य हनहध की रकम तोड़नी पड़ी –“ नरेंि को थमरर् निीं हक 

उसकी इलेहक्रकल इजंीहनयररंग की पढ़ाई के हलए बाब ूजसिंत हसंि ने अपनी भहिष्य हनहध की रकम तोड़  दी। 

हबना हकसी दहुिधा के ! यि गलत निीं हक उसे िोथटल में रखने के हलए उन्िें हकतनी मर्क्कत करनी पड़ी । 

नौकरी में िे भ्रि िुए निीं हक घूसखोरी को ऊपरी आमदनी का जररया बना अपने अन्य सियोहगयों की  तजण पर 

किों से मिु िो लेते ।”103   

             आज भ्रिािार इतना बढ़ गया ि ैहक आदमी दोिरा जीिन व्यहथत कर रिा ि ै। ‘नाला सोपारा’ में 

हकन्नरों के सरदार एक भ्रि व्यहि था । िि पैसा लेकर सपुारी भी लेता था । कुछ खास लोग उसके हलए अंग्रेजी 

बोतल लाते थे – “खास लोग जब भी हठकाने पर आते थे, सरदार के हलए अंग्रेजी की बोतल लेकर आते थे । 

तंदरूी और तली मछली राजीि िौक के पास ठेला लगाने िाले हबटू्ट हसंि से मंगिा ली जाती थी िार में से दो 

को मैं पििानता था । बल्लभगढ़ के काहसम दादा के । सपुारी लेने और हदलिाने िाले हबिौहलये के रूप में । 

दसूरा, िररयार्ा के हकसी ररसोटण का मैनेजर िंिरे्खर ।”
104  
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             इस तरि अनेक प्रसंगों में कथाकार ने समाज में व्याप्त भ्रिािार तथा राजनीहतक िेतना का यथाथण 

हित्रर् हकया ि ै। जो राजनीहतक जीिन संबंध संिेदनाओ ंको िर्णन करती िैं ।             

4.2.3 आचर्थक जीवन से सबंद्ध संवेदनाए:ँ  

            आज पैसा िी प्रहतष्ठा का सिूक बन गया ि ै। पग-पग पर अथण से पाला पड़ता ि ै। पैसे के बलबतेू पर 

समाज मूल्यांकन करता ि ै।  मदु्गल के उपन्यासों में अनेक प्रसंगों से आहथणक जीिन से संबि संिेदनाओ ंका 

रूप उजागर िोता ि ै।  

                अथणरहित व्यहि समाज में बलिीन माना जाता । अथण हजसके पास निीं िोता उसे पररिार पर बोझ 

समझा जाता ि ै। संसार की सारी हियाकलापों का आधार अथण िी ि ै। िमारे आहथणक व्यिथथा के संदभण में डॉ. 

जसिंत भाई पांड्या जी किते ि,ै “िमारी आहथणक व्यिथथा िी इस प्रकार की ि ैहक, गरीब ज्यादा गरीब और 

अमीर अहधक िो रिा ि ै।”105 

       उपन्यास हकसी भी हिषय या समय की िो, आहथणक संिेदना दर्ाणते कई प्रसंग उसमें पाए जाते ि ै। पोथट 

बॉक्स नं.203 नाला सोपारा में भी आहथणक संिेदना का हित्रर् पाया जाता ि ै ।  

            पनूम हकन्नरों की टोली के साथ हिनोद को भी जबरदथती ले जाती ि,ै बैंक मैनेजर के घर बधािा के 

अनषु्ठान के हलए । हिनोद मजाक करता ि ै। “िम औरतों के हडब्बे में िढ़े या मदों के तब मंज ूबाई किती ि-ै

“िम तो भई हकसी भी हडब्बे में िढ़ सकते िैं पर िढ़ सकते िैं पर िढ़ेंगे मरदएु बेहझझक अपनी अंटी खोल दतेे 

िैं । साआऽऽली औरतें नकिढ़ी िोती िैं ।”106  यिााँ लेहखका ने स्त्री एिं परुुष का आहथणक व्यििार दर्ाणते िुए 

बताया ि ैहक हस्त्रयााँ अपने धन का सोि-समझकर प्रयोग करती िैं ।    

                 मोबाइल फोन की िजि से पहब्लक टेलीफोन बथूों का धंधा िौपट िो िकुा था । पिले हकसी भी 

छोटे-मोटे व्यािसाहयक क्िाइन बॉक्स लगा दतेे थे अपने दकुान के हकसी कोने में । हकसी हदन 100-200 रुपये 

प्रहतहदन कमा लेते थे । पर जब से ये मोबाइल सामान्य के िाथों आया । पहब्लक टेलीफोन की धलू भी निीं छट 

रिी ि ै। “मोबाइल िांहत ने देर् के पहब्लक बथूों के धंधे को िौपट कर हदया ि ै। मोिन बाबा नगर में हजस मैं 

पहब्लक बथू किता िू,ं िि िाथति में नरेर् नाई का फटीिर कहटंग सैलनू ि ैऔर ििां रखा दकुान का लैंडलाइन 

नम्बर िम जैसों के हलए पहब्लक बथू । हमनट के हिसाब से बा नरेर् नाई पैसे ले लेता ि ैऔर नाम आए नम्बर 

और सन्दरे्ों को हलख लेता ि ै। दनेे को पैसा न िो तो हिसाब में हलख लेता ि ै।”107  
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             ‘हगहलगडु’ उपन्यास सेिाहनितृ्त बुजगुों की जीिनी पर प्रकार् डालता ि ै । इस उपन्यास में कनणल 

थिामी, इजंीहनयर जसिंतहसंि, िररिर दबेु आहद के कारुहर्क जीिन को थपि हकया गया िै । इसके पास संपहत्त 

की कमी निीं ि ैपर आज की यिुा पीढ़ी बजुगुों की संपहत्त की तो लालसा रखती ि ैपर उनकी दखेभाल निीं 

करना िािती, उन्िें ििृाश्रम की राि बताती ि ै। 

                    हगहलगडु’ उपन्यास में संपन्न आहथणक थतर के दो ििृों के पररिार की किानी हिहत्रत की गई ि।ै 

दोनों भी व्यहि कनणल थिामी एिं बाब ूजसिंतहसंि सरकारी मिकम ेमें उच्ि पदथथ अहधकारी रि िकेू िैं । 

कनणल थिामी कनणल थे, तो बाब ूजसिंत हसंि हसहिल इजंीहनयर । दोनों को अच्छी-खासी पेन्र्न हमलती थी पर 

उनकी पाररिाररक थनेि की प्यास निीं बझूती थी । दोनों ििृों को पररिार के सदथयों ने िाहर्ए पर रखा था । 

इस उपन्यास में संतानों की संिेदनिीनता एिं संपहत्त के प्रहत लोभ भािना पर प्रकार् डालते कई प्रसंगों को 

हिहत्रत हकया गया ि।ै  

               आहथणक जीिन से संबि संिेदनाओ ंका हिथततृ अध्ययन हनम्नित हकया जा सकता ि ै। 

4.2.3.1 अमीरों-गरीबों का वगथ संघर्थ: 

            अमीरों-गरीबों के िगण संघषण का िर्णन हित्राजी के उपन्यासों में पाया गया ि ै। ‘एक जमीन अपनी’ में 

अंहकता भोजराज जी के पास काम कर रिी थी । िि अपने उसलूों के अनसुार हनर्णय भी ले रिी थी पर मैर्थय ूने 

िगुली कर भोजराज जी को उकसाया हक अंहकता ने दलाली खाई ि ै। उसकी बातें सनुकर भोजराज ने अंहकता 

पर आरोप भी लगा हदया-“आब्जिेर्न के हलए हम. मैर्थयू का आरोप ि ैहक आपने ‘जीिन िि’ के हनमाणता 

हम. पंकज और प्रायोजक ‘नीलमहर् इहंडया’ के मध्य िुए सौद ेमें दस प्रहतर्त बतौर दलाली खाई ि ै। ‘माध्यम’ 

की प्रहतष्ठा की बहनथबत आप हनजी थिाथों पर अहधक ध्यान द ेरिी िैं …”108 तब अंहकता हम. भोजराज को 

जिाब दतेी ि-ै“मझेु उम्मीद निीं थी हक िे नीिता की इस िद तक उतरेंगे…िैसे ऐसी उम्मीद उस व्यहि से 

करनी निीं िाहिए थी…मगर तकलीफ इस बात की ि ै हक…उस व्यहि पर हिश्वास करने से पिूण मझुसे यि 

प्रकरर् आप जान लेते तो बेितर िोता…जिां तक दलाली खाने का प्रश्न ि,ै सर ! इस तरि से पैसा कमा रिी 

िोती तो मिाराष्र गिृ-हनमाणर् की ओर से पत्रकार कोटा में जो छोटा-सा मकान मेरे नाम आिंहटत िुआ ि,ै 

उसकी तीसरी हकथत लटकी पड़ी िुई न िोती…खैर,  यि मेरी हनजी समथया ि ै।”109 अमीर हसफण  अपने मनुाफे 

के बारे में सोिता ि ैउनको गरीबों के जीिन से कोई लेना-देना निीं । इसके हिपरीत गरीब िोता ि ैजो कौड़ी-
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कौड़ी संभालकर अपना जीिन जीता ि ै।  

            हित्राजी के उपन्यास ‘आिा’ं में आहथणक जीिन की हिहिध समथयाओ ंएिं उनके हनराकरर् का हित्रर् 

पाया जाता ि ै। इससे संबंहधत संिेदनाओ ंका अध्ययन हकया जा सकता ि-ै 

             ‘आिां’ उपन्यास में अमीरी-गरीबी का िगण संघषण हिहत्रत हकया गया ि ै। इस उपन्यास में समाज में 

हथथत सभी आहथणक िगों को हिहत्रत हकया ि ै। फैक्टररयों में कायणरत मजदरू हनम्न आहथणक िगण के झोपडपरट्टयों 

में रिने िाले मध्यमिगीय लोग, उच्ि आहथणक हथथहत िाले उद्योगपहत सभी का िर्णन यिां पाया दाता िैं ।  

               हमसेज िासिानी से लोकल रेन में नहमता से पररिय िोता ि ैतब िि अपने हपताजी के बारे में बताते 

िुए किती ि ै हक उसके हपताजी हबखम ग्लास फैक्टरी में भट्टी सपुर िाइजर थे और िे कामगार आघाडी के 

मिासहिि भी रि िकेु िैं । तब उपिासात्मक रै्ली में मैडम उसे किती ि ैहक अठारि मिीने लंबी हखिी कपडा 

हसलोंिाली िडताल के बारे में ििाण करती ि ै। िे बोलती ि ै–“ बी. बी.सी.ने खबू मजे हलए । िड़ताली मजदरूों 

की भखू से हबलहबलाती औरतों और नंग-धडं़ग बच्िों को सड़कों पर गाहड़यां रोक-रोककर भीख मांगते िुए 

हदखा… कुछ घरों में जीिन से ऊबी      ितार् औरतों को गले में फंदा डाला लटकते .....।”110 अमीर लोगों 

को सड़क पर िलने िाले गरीब कीडे़-मकौड़ो की तरि लगते ि ैहजनको िि िर दम मसलना िािते िैं । 

           मदु्गल जी ने ‘आिां’ उपन्यास में अमीर तथा गरीबों के संघषण का िर्णन यथाथण के धरातल पर हकया ि।ै 

डॉ. अिणना हमश्रा के अनसुार, “एक ओर रोजी रोटी उपाजणन में श्रमथत श्रहमक ि ैहजनकी हजंदगी पूंजीपहतयों के 

हित में बहल िढ़ जाती ि ै। दसूरी ओर संजय कनोई जैसे करोड़पहत उद्योगपहतयों के िैभि का अखंड साम्राज्य 

ि ै। जिााँ रुपम ‘कलाहनकेतन’ रुप हमलन के कीमती सूहफयाना कलात्मक िस्त्र धारर् हकए िुए धन्नासेठ अपनी 

सरुुहि और संपदा का पररिय दकेर अपने िैभि का हसक्का गरीबों के हृदयों में अंहकत करने िलते ि ै।”111  

              इसी उपन्यास में िाल में दस-बारि रुपयों में हकराए पर रिने िाले श्रहमक हकराएदारों से हबल्डरों का 

संघषण का बयान हकया गया ि ै। हजसमें अन्नासािब िालिाहसयों की मदद करते िैं –“कुछ िाहलयों के व्यिसायी 

हदमाग के माहलक दस-बारि रुपये हकराये पर उठी खोहलयों को श्रहमक भाड़ोहत्रयों से खाली करिाने के हलए 

हबल्डरों से साठ-गांठ कर योजना बना रि ेथ ेहक हकरायेदारों को जोर-जबरदथती बेदखकलकर उन्िीं भखंूड़ों पर 

बिुमंहजला इमारतें बनाई जाएं ताहक िे लाखों की रकम आसानी से पीट सकें  । ऐसे िाल माहलकों के अन्याय 
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के हिरुि अन्ना सािब ने हकरायेदारों को संगहठत िोन ेका आिािान हकया । उन्िें सािधान हकया हक िे आपस 

में न टूटें । िाल माहलकों के इन झठेू प्रलोभनों में कतई न फंसें हक अगर िे हबना लफडे़ खोहलयां खाली कर देंगे 

तो िाल माहलक भहिष्य में उन्िें उन्िीं गगनिुंबी  इमारतों में रिने के हलए घर मिुयैा करेंगे । ”
112  

             अमीरी-गरीबी के िगण-संघषण का हित्रर् ‘हगहलगडु’ में पाया जाता ि ै । सनुगहुनया गरीब िगण का 

प्रहतहनहधत्ि करती ि ै। थिाहभमानी ि ै। िि कानपरु में बाब ूजसिंतहसंि के घर िौका-बासन का काम करती ि।ै 

अपने तीन बच्िों के साथ रिती ि ै। उसके पहत के हनधन के उपरांत िि गांि छोड़ पनुश्च कानपरु आकर बाब ू

जसिंत हसंि की पत्नी को सारा माजरा समझाती ि ैहक जेठ हकस तरि उसके पीछे पड़ा ि ैऔर िि सब कुछ 

छोड़कर िमेर्ा के हलए कानपुर उसकी सेिा टिल के हलए आई ि ैतब बाब ूजसिंत हसंि की पत्नी के मन में 

उसके प्रहत संदिे िोता ि ै– “गांि िि हकसी िाल में निीं लौटने की । मालहकन जोर न दें । गांि में जेठ जोर-

जलु्म पर आमादा था ।  हिथसा बांट िड़पने की हफराक में उसे जबरन बढू़े दोिाज ूके पल्ले बांधने की सांठ-गांठ 

बना िकुा था । सनुगहुनयां न ेमंजरू न हकया । कल दोपिर बढु़िा के संग उसकी बैठा-बैठी थी । सो तड़के टट्टी 

हफरने के बिाने बच्िों को ले पैदल बस अड्डे हनकल दी और कानपरु की बस पकड़ मलहकन के हठयााँ पिुाँि 

ली ।”113  

             ‘नाला सोपारा’ इस उपन्यास में अमीरी-गरीबी का िगण संघषण दर्ाणते उदािरर् पाया गया िैं । कायणिम 

समाप्त िोने पर पनूम जोर्ी पोर्ाक बदलने जाती ि,ै उसी का पीछा करते िुए हिधायक जी का भतीजा एिं 

उसके मदिोर् हमत्र जबरदथती  कमरे में घसू कर पनूम जोर्ी से पैसे का प्रलोभन दकेर गपु्तांग दखेने की बात 

करते िैं, उसपर जबरदथती करते ि ै–“िि उनकी एक हदली ख्िाहिर् परूी कर द े। हिजड़ों का गपु्तांग निीं दखेा 

िैं उन्िोंने । कैसा िोता ि ैउनका गपु्तांग हिदरे्ों में हिजडे़ िोते निीं िैं, ऐसा निीं ि।ै अनमुान लगाना महुश्कल िै 

ििां । सामान्य जनों के बीि हिजड़ा ि ैकौन ? खामोर्ी से िि उन्िें अपना गपु्तांग हदखा द ेतो िि दखेकर 

िपुिाप खाना खाने हनकल लेंगे । एकाध पैग मजे में और िढ़ा लेंगे । कभी निीं दखेा हजस िीज को, उस दखेे 

का सेलीब्रेर्न िोना िी िाहिए न ? क्यों िि आम लडहकयों की तरि लजाने का नाटक कर िमारा और अपना 

समय जाया कर रिी । हदल्ली में आम िालात ि ै। सड़क िलते हिजडे़ भीख न दनेे पर बरे्मी से साड़ी उठाने 

लगते िैं। भई, िम भी दखेे असली नकली औरत का फकण ? हजतनी िाि,े रकम ले लेना। िि भी डॉलर में ।”114 

हकन्नर के प्रहत भी इन अमीरों सिानभुहूत निीं ि ैबहल्क उनको साथ भी दवु्यणििार करने में पीछे निीं िटते । 
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              डॉ. भगीरथ बडोले के अनसुार, “हित्रा जी का यि रिना संसार सामाहजकता को मानिीयता के 

सर्ि धरातल पर प्रधानता दतेा िुआ िला ि ै। इसी िम में जिााँ उन्िोंने र्ोषर् के हिरुि अपना प्रबल आिोर् 

व्यंग्यात्मक तेिर के साथ प्रथततु हकया िैं, ििााँ मध्यिगीय आिरर्ों पर भी गिरी िोट की ि ै।”115   

            समाज में सहदयों से िली आ रिी अमीर-गरीब की यि खाई हदन ब हदन बढ़ रिी ि ै। अमीर गरीबों 

को िमेर्ा तुच्छ समझता ि ै। हजसके साथ िि िमेर्ा बरुा व्यििार करता रिता ि ै। लेहखका ने अपने उपन्यासों 

में इसका भािप्रिर् हित्रर् हकया ि ै।  

4.2.4. धाचमथक जीवन से सबंद्ध :  

                    प्रािीन काल से मनषु्य धमण पर हनभणर ि ै। धमण िी िमारे संथकार ि ैऔर धमण िी िमारी आत्मा । 

ऐसा माना जाता ि ैहक धमण को धारर् करने पर अथण, काम तथा मोक्ष की प्राहप्त सिज रूप में िो जाती ि ै। इसहलए 

धमण को िर इसंान अपने जीिन में मित्ि दतेा ि ै।   

               धाहमणक जीिन से संबि संिेदनाओ ंका हित्रर् अनेक प्रसंगों में पाया गया ि ै। ‘एक जमीन अपनी’  

उपन्यास में अकसर अम्मा दधू गरम करते रखती एिं अंहकता को ध्यान रखने किती क्योंहक दधू का उफान 

जाया िे अपर्कुन मानती थी । अंहकता सािधानीपिूणक ध्यान रखते िुए उपन्यास पढ़ रिी िोती सारा दधू उफान 

जाता-“र्हतणया आंख िकू निीं सकती, बािजदू इसके, ध्यान उिटता उफान की धार से बझुते िुए िैलों की 

छनछनािट से ! अम्मा आपे से बािर िो उठतीं-‘रोज-रोज दधू का हगरना और कुछ निीं, दहलद्दर की पैठारी ि,ै 

हबट्टी !...हबना िेद-परुार् पढ़े कोई काम परूा निीं िो सकता तमु्िारा ?”116 िमारे समाज में अपर्कुन िोना यानी 

बिुत बड़ी बात िोती ि ै। इसहलए अपर्कुन न िो इसकी ज्यादातर खयाल रखा जाता ि ै। िाि ेअहर्हक्षत िो 

या हर्हक्षत अपर्कुन को मानता िी ि ै। मेिता की पत्नी की आत्मित्या के बाद उसकी मां का मन घर से उिट 

गया था । िि घर बेिना िािती थी । िदनंा अंहकता को बताती ि ैहक खरीददार बयाना दकेर मकुर गया-“घर 

बदला निीं अब तक ?’‘र्ायद कुछ हदनों और रुकना पडे़ ।’‘कोई अड़िन ?’‘खरीददार बयाना दकेर मकुर 

गया...उसने यि फ्लैट खरीदने का इरादा बदल हदया…यि किकर हक यि घर अपर्कुनी ि…ै‘कैसी बात कर 

रिी िो…इस जमाने में…अब तो लोग श्मर्ान तक की भूहम िहथयाकर बिुमंहजली इमारतें खड़ी कर देते 

िैं!’‘सब िोता ि,ै दीदी !जब भाग्य हिपरीत िोता ि,ै बने िुए काम हबगड़ जाते िैं…”117   
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           आज भी धाहमणक कमणकांड को बिुत अहधक मित्ि हदया जाता ि ैउसके पीछे का कारर् मतृात्मा को 

र्ांहत  एिं पररजनों को महुि एिं नकण -थिगण की धारर्ा भी ि ै। 

                      हित्रा मदु्गल जी ने कुछेक प्रसंग धाहमणक जीिन से संबि संिेदनाओ ंके भी हिहत्रत हकए िैं । 

इसका हिभाजन िम हनम्न र्ीषणकों के अंतगणत कर सकते िैं ।  

4.2.4.1 अस्पृश्यता:  

                 भारतीय समाज में पाए गई छुआछूत की भािना को अथपरृ्ता किते ि ै। हिन्द ूसमाज में धमण के 

नाम पर फैली रीहत-ररिाज, रूहढ़यााँ इस प्रकार फैली ि ैहक हजसके कारर् ऊाँ ि-नीि, छुआछूत की भािनाएाँ 

प्रिहलत िो गई ि ै। अथपशृ्यता को हित्राजी ने भगुता ि ै। अपने थियं के अनभुि पर उन्िोंने अपने उपन्यास पात्रों 

के माध्यम से अथपरृ्ता को दर्ाणया ि ै। 

                ‘एक जमीन अपनी’ में अहनता के मााँ की मतृ्य ुिो जाती ि ै। नौकरी के कारर् तेरि हदन का सतुक 

रखने तथा घर पर रिने के हलए नहमता से निीं िो रिा था । उसे िापस मुंबई आकर काम संभालना था । उपन्यास 

में मां की मतृ्य ुके पश्चात कमणकांडों के िलते तेरि हदनों तक के सतुक का उल्लेख पाया गया-“ औरतों ि ैहक 

प्रश्न िी खत्म िोते । काकी घटुना पकड़ लेती ि ै। ‘तेरिी तक रुकोगी न, हबहटया ?’‘महुश्कल ि,ै काकी…परूा 

दफ्तर हबट्टी के हजम्मे ि ै!’ ‘दलुहिन, दफ्तर-फफ्तर तो, भैया, रोज-रोज का खटराग ि…ैमितारी का रोज-रोज 

सरगै जाहत ि ै।…मितारी-बाप के मरे-हजए की यिी कीमत बिी ि ैकहलजगु में…हकररया-हनबटाने को भी समय 

निीं पेटजायों के पास !”118  हिन्द ुधमण में मतृ्य ुका सतुक रखना अहनिायण िोता ि ै।  

         प्रािीन काल से हिन्द ुसमाज िर्ण व्यिथथा में हिश्वास करते आएं ि ै। इसमें ब्राह्मर्ों को पजू्य समझा 

जाता था तथा र्िूों के साथ बुरा व्यििार करते थे । पर आज उसमें पररितणन आ गया ि ै। आज के यगु में िर्ण 

व्यिथथा को मित्ि न दकेर व्यहि के पद तथा प्रहतष्ठा को मित्ि दतेे िैं । 

                ‘नाला सोपारा’ में हतिारी जी हिधायक जी के पी.ए ि ै। िे जाहत में ब्राह्मर् ि ै। उन्िें लगता ि ैइसी 

कारर् राजनीहत में उनकी कोई कीमत निीं ि ै। िे जानते ि ैहक राजनीहत में हपछड़ी जनजाहत िालों की अथिा 

अथपशृ्य लोगों को जो मित्ि िै िि ब्राह्मर्ों को निीं । िे तो हकन्नरों को भी अपने से मिान समझते िैं – “दभुाणग्य 

से मैं ब्राह्मर् िू ंऔर सौभाग्य के धनी, तमु हकन्नर ! ‘दखेो अन्यथा न लेना अनभुि बांट रिा िू ंतमुसे, सीख निीं 
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द ेरिा । अपमान का तो सिाल िी निीं उठता । क्यों करंूगा । दरअसल राजनीहत हजस ढांिे पर खड़ी िुई ि ैन, 

उसे िाहिए सलुगता िुआ मदु्दा । जाहिर ि ै। िम िैं पानी पडे़ िुए । िम पर दांि लगाना अपनी हबसात उलटना 

ि।ै कोई मदु्दा िी निीं बनता िमारा । सो जब िािो, लहतयाओ ब्राह्मर्ों को ।”119  

              अथपशृ्यता मानिता के हलए कलंक ि ै। आज र्िरी जीिन में भले िी इसका हनिारर् िो िकुा पर 

ग्रामीर् जीिन में आज भी छुआछूत-अथपशृ्यता का पालन हकया जाता ि ै। आज भी गााँिों की भौगोहलक रिना 

अथपशृ्यता को बढ़ािा दनेे िाली िोती ि ै। 

             ‘हगहलगडु’ में सनुगहुनया घर का सारा काम करती थी पर उसे अथपशृ्यता के नाम पर िौके में प्रिेर् 

बंदी थी । नरेंि की अम्मा उसे िाय बनाने निीं दतेी थी – “सुनगहुनया िौका साफ करने आई तो बाबू जसिंत 

हसंि ने उसी किा हक िि उनके हलए नींबू िाली िाय बना द े। पीठ में ददण के िलते रात नरेंि की अम्मा सो निीं 

पाई । दधू भी ििी गरम करके रख द े। उसके उठने पर झठू बोल देंगे, थियं उन्िोंने गरम कर के रखा ि ै। सनुगहुनया 

को िलू्ि ेमें िाथ निीं लगाने दतेी नरेंि हक अम्मा ।”120   

                हिन्द ूधमण में छुआछूत की भािना सिणश्रतु ि ै। ‘आिां’ में भी अथपशृ्यता का िर्णन करते कई प्रसंग 

आते िैं । अथपताल में पिार फूलों की क्यारी से सखुी हमट्टी लेकर दांत मांजता ि ैयि सनुकर नहमता को काफी 

हघन आती ि ै। िि किती ि ैहक सेड गोबर की खाद डाली जाती ि ै। तब पिार किता ि ैिम अक्सर गांि में 

ऐसा िी करते िैं । पिार नीिी जाती का िोने कारर् उसे जाहत व्यिथथा से िीढ़ तो थी िी िि अपना गथुसा 

बातों के जररए प्रकट कर दतेा ि ै– “खैर, तमु लोग ठिरे िेदपाठी ब्राह्मर् उच्ि िर्ण के- नीम, बबलू के दातनू 

करने िाले ! हपता बताते िैं, गांि के झाड़-झंखाड़ तक सिर्ों की हमहल्कयत थे । िम मैला ढोने िालों के निाने-

धोने के हलए थी मेंड़ की हमट्टी । दांत हघसने के हलए िलू्ि ेकी राख ।”
121 िर्ण-व्यिथथा में जखड़कर समाज र्िूों 

के साथ बिुत िी बरुा बरताि करते थे । 

                 हकरप ूदसुाध कई व्यासनों का आहद था । दारू बाजी, रंडीबाजी, मटका खेलना, गांजा िरस पीना 

उसके र्ौक थे । यिी िाल सभी श्रहमकों का रिा ि ै। पर इनकी औरतें सदिै अपने जल्लाद पहत के दोषों पर पदाण 

डालती ि ै। दआुध की पत्नी फूला भी अनीसा की ित्या के हलए दोषी अपने पहत को निीं बहल्क अनीसा को 

िी दोषी साहबत करती ि ै। िि पाप करने के कारर् मरी ि ैऐसा मानती ि ैऔर कलयगु में भगिान भी व्यथत 

िोने के कारर् न्याय निीं कर पा रि ेि ैऐसा मानती ि ै–“ फूला का ओरोप ि ै– जो भी घटा , उसमें उसके पहत 
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का िाथ निीं । अनीसा छंटी िुई रंडी थी । उसके भतार की आधी-पौनी कमाई सतूने िाली । भतार के मुंि फेर 

अपने बाल-बच्िों में लगन लगते िी अनीसा ने पेट के हपंड को दाई से मटु्ठी िलिा हगरान ेकी कोहर्र् की । 

बच्िा हगरते िी जच्िा भी गच्िा खा गई । कलजगु में पापी का पाप उसे निीं लीलेगा, िबाएगा तो कौन उसका 

हनयाय करेगा ? घोर आपा-धापी की खाहतर  हिषन भगिान को भी हनयाय की फुरसत निीं।”122 समाज में परुुष 

ििणथि िोने के कारर् जो िे करते थे उसे मान्य हकया जाता था । अगर िि स्त्री के साथ हकसी प्रकार का 

दवु्यणििार भी करें तो स्त्री को िी गनुिगार ठिराया जाता था । हित्रा मदु्गल जी का इस बारे में किना ि-ै“स्त्री की 

क्षमता को उसकी दिे से ऊपर उठकर थिीकार निीं करने िाले रुग्र् समाज को झकझोर कर जगाना पडे़गा ।”123  

इस प्राकार से अथपरृ्ता के अनेक प्रसंग लेहखकाने प्रथततु हकए िैं ।            

4.2.4.2 चिंदू-मुचस्लम संबंध- 

              आज धाहमणक कट्टरता के पररर्ाम थिरूप धमण के नाम पर दगें-फसाद िो रि ेिैं । एक-दसूरे का लिू 

बिा रि ेि ैतो किी-किी हकसी की जान भी ले रि ेिैं ।  

                 सनुंदा एिं सिुलै की प्रेमकथा-हििाि-बच्िी आहद के माध्यम से ‘आिां’ उपन्यास में हिन्द-ू

महुथलम संबंधों पर प्रकार् डाला गया ि ै। नहमता हकर्ोरीबाई से सनुंदा के बारे में हमलने जाती ि ैतब राथते में 

उसे यादि हमलता ि ै। िे बहतयाते िुए हर्िकुमारी दिेी िाल की ओर हनकलते ि ै। यादिजी प्रारंभ में अखबार 

िाली समझ कर िये दृहि से दखेता ि ैपर जब िि कामगार आघाडी से ि ैबताती ि ैतब सिज िोकर अखबार 

िालों की गलत खबर के कारर् हिन्द-ू महुथलम दगें िुए किता ि ै– “परसों के जनसत्ता में िलकटों ने छाप मारा- 

प्रतापनगर की सनुदंा का ब्याि उसके मसुलमान प्रेमी से इस िाथते निीं िुआ हक सनुंदा न ेससरुाल िालों के 

दबाि में आकर इथलाम कबूल करने से इनकार कर हदया । ’ िि तीखा िोकर बोला, ‘एथी सोहिए दषु्पररर्ाम 

? बस, मोिल्ले में गमी फैल गई । आग धूं-धूं िलू्िों में निीं, कलेजों में सलुगने लगी । खौफ-खाए आररफ भाई-

बेटे समेत खोली में ताला डाल न जाने किां गायब िो गए दो रोज से ।”
124  

              सनुंदा एक सर्ि पात्र ि ै। सनुंदा हिन्द ूि ैतो सिुलै मसुलमान दोनों एक दसूरे से प्रमे करते िैं । सनुंदा 

मााँ बन जाती ि ै। सिुलै के हपताजी उन दोनों का हििाि करने के हलए सनुंदा को मथुलीम कबलूने तथा नाम 

बदलने के हलए किता ि ै। परंत ुसनुंदा धमण पररितणन एिं नाम पररितणन कर सिुलै से र्ादी करने के हलए तैयार 
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निीं ि ै। सिुलै के हपताजी के र्तण सनुंदा निीं मानती िि किती ि,ै “मैं औरों की सखु-संतहुि के हलए अपने 

सि को घोंट दू ंया अपन े‘थि’ के संरक्षर् के हलए उसके उगने को दिे धरन ेदू,ं उसे एक परूी की परूी काया ग्रिर् 

करने दू.ं..सिुलै ने प्रेम करने के समय तो कोई र्तण निीं रखी ? ब्याि करना िोगा तो उससे निीं, इथलाम से करना 

िोगा…या हिन्दतु्ि से ?”125  उसके इस हनर्णय के कारर् सांप्रदाहयक तत्िों द्वारा उसकी हनमणमता से ित्या करिा 

दी जाती ि ै। 

           सनुंदा के संदभण में डॉ. अिणना र्माण का कथन ि,ै“सुनंदा अपने प्रेम और थि की लड़ाई को उन्मादी 

ताण्डि मिानेिाले मदों, कट्टपंहथयों और धमािंधों के कंधों पर िढ़कर निीं लढ़ना िािती ।”126  

                 इस प्रकार से हिन्द-ुमथुलीम के संबंध संिेदनाएाँ उपन्यासों के माध्यम से हदखाई दतेी िैं । 

4.2.4.3 सदाचार एव ंधमथमलूक संवेदना – 

               मनषु्य बािरी दबाि िजि से तो निीं बहल्क अपने मन के िजि से हजसे थिीकार करता ि ैउसे ि ै

श्रेष्ठ सदािरर् किते ि ै। 

          हित्राजी न ेसदािार को अपने साहित्य में एक उदार भािना के रूप में हिहत्रत हकया ि ै। बाब ूजसिंत 

हसंि को अपनी नौकरानी पर परूा भरोसा था । जब हसंटेक्स की टंकी की िोरी िो जाती ि ैतब उनकी बिू 

सनुगहुनया के बारे में काफी बरुाई करती ि ैपर बाब ूजसिंत हसंि उसकी बातों पर यकीन निीं करते- “बाब ू

जसिंत हसंि को लगा हक ििीं से हिल्लाकर बिू सनुयना को िेतािनी दें हक िि एक मामलूी-सी टंकी के हलए 

सनुगहुनयां को …सनुगहुनयां को…सनु…उनका हसर घमू रिा ि ैया भडूोल आया िुआ ि ै। अपना हसर पकड़ने 

के हलए िे अपने दोनों िाथ निीं टटोल पा रि…ेउनके िाथ किां  िले गए।”
127   

              परोपकारी िहृत्त भी सदािार एक भाग ि ै।  कनणल थिामी का भरापरूा पररिार था । पर सभी बेटे-बिु, 

पोते-पोहतयााँ उन्िें अकेला छोड़ रिते थे । िे काफी द:ुखी थ ेपर िे अपना द:ुख हदल िी में रखते थे । उपरर तौर 

पर खरु् रिते । अच्छी खासी पेन्र्न हमलती थी । िे अपनी पेन्र्न का लगभग आधा हिथसा दहलत बहथतयों के 

बच्िों की जरूरत पर खिण करते- “र्ाम िार बजे के लगभग महलन बहथतयों के बच्िे आते थे कनणल थिामी के 

पास पढ़ने के हलए । अपनी आय का आधा हिथसा िे उन्िीं बच्िों की जरूरतों पर खिण हकया करते थे । 

थियंपाकी थे । ऐसी मुलायम इडली बनाते थे हक अच्छे-अच्छों से न बने । बच्िों को बडे़ िाि से हखलाते थे 
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मेद ुबड़ा और इडली । रोज की भााँहत पढ़ाई करने आए बच्िे अपने माथटरजी की मौत की खबर सनु अबझू- से 

िो आए । दसूरी सबुि उनकी हनष्प्रार् दिे पर लोट-लोट कर रोए । ”128  दसूरे के प्रहत प्रेम, मदद, अपनेपन की 

भािना िी सदािार की हिरे्षताएं िैं । 

                 डॉ. उषा यादि के अनसुार, “धमणमूलक संिेदना के अंतगणत अलौहकक र्हि में आथथा, कमणिाद, 

धाहमणक अंधहिश्वास, ज्योहतष में हिश्वास आहद बातें दखेी जा सकती िैं ।”129  

               ‘आिा’ं उपन्यास में इस संिेदना से संबंहधत प्रसंग पाए गए ि ै। दिेीरं्कर पांडेय की िालत नाजकु 

थी । िे मरर्ासन्न अिथथा में भरती ि ै। िे अन्ना सािब के हमत्र एिं दाहिना िाथ थे । जब अन्ना सािब अथपताल 

में हमलने आते ि ैतब उनकी पत्नी से किते ि ै–“ इस समय बस, आप एक िी काम कररए, भाभी ! दहुनया-

जिान से हित्त िटाकर ईश्वर में लौ लगाइए । ििी कोई िमत्कार कर सकता ि।ै”130 अन्ना सािब को ईश्वर पर 

भरोसा था । िे दिेी रं्कर के हलए सत्य नारायर् का प्रसाद लेकर आते िैं – “दिेीरं्कर से हमल आऊं ! प्रसाद 

हखलाना महुश्कल िोगा, माथे पर छुआ-भर दूगंा । ”
131 अन्ना सािब की पत्नी उनके िाथों एक कागज पर मंत्र 

हलखकर भेजती ि ै। हजसे िे देिीरं्कर की पत्नी को दतेे ि ैएिं उनके जाप से दिेीरं्कर की िालात सधुरेंगे ऐसा 

किती ि ै–“ ताई ( पत्नी ) ने मंत्र हलखकर भेजा िा आपके हलए । किा ि ैहक जरूरी निीं हक निा-धोकर िी 

आप इसका जाप करें । जब भी समय हमले,  हित्त को एकाग्र कर जाप करना आरंभ कर दें ।”132 मनषु्य की 

भगिान पर आथथा सदिै रिी ि ैइसहलए अनेक श्रिा के माध्यमों से ईश्वर की भहि िि करता ि ै। 

              लेहखकाने इस तरि से सदािार एिं धमणमलूक संिेदनाओ ंको उपन्यासों के माध्यम से प्रथततु हकया 

ि ै। 

4.3  दुाःखात्मक संवेदना 

    सखु-दःुख एक िी हसक्के के दो पिल ूि ै। इन दोनों संिेदनाओ ंसे प्रत्येक को जीिन िलता ि ै। 

हित्राजी ने अपने उपन्यासों में सखुात्मक संिेदनाओ ंके साथ-साथ िी दःुखात्मक संिेदनाओ ंका भी उतनी िी 

कुर्लता एिं पररश्रमपिूणक हित्रर् हकया ि ै। प्रत्येक व्यहि के जीिन में हदन-प्रहतहदन इन संिेदनाओ ंका आना-

जाना लगा रिता ि ै। डॉ. उषा यादि का यि कथन हित्रा मदु्गल के संदभण में भी सटीक उतरता ि–ै“आज का 

उपन्यासकार यथाथण को कटुता को ििन करने में सक्षम ि ै। िि पलायन या महुि निीं, अपनी परूी हजजीहिषा 
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के साथ संघषण िािता िै । यथाथण का यि अनुभि जीिन को अपनी परूी समग्रता में ग्रिर् करके व्यहित्ि को 

परू्णता प्रदान करता ि ै। उसे हिभि करने के बजाए ऐसे नए आयाम दतेा ि,ै हजससे नए जीिन-मूल्य उद्घाहटत 

िोते िैं, मानिीय िेतना नए संदभों में प्रहतहष्ठत िोती ि ैतथा अनभुहूतयों को नया पररिेर् हमलता ि ै। इसहलए 

आज के उपन्यासों में परंपरा का ठिराि निीं, व्यहि के आिरर् एिं उसके अतः संदभण को व्यापक अनभुहूत के 

धरातल पर प्रहतष्ठा प्राप्त िोती ि ै। दःुखात्मक संिेदना की नई यथाथणिादी अहभव्यहि आज के उपन्यासों की 

हिरे्षता ि ै।”133  

                  ‘एक जमीन अपनी’ में अंहकता ने सधुांर् ुके साथ प्रेमहििाि हकया था तब अम्मा ने िोध में 

आकर धतरूा पीसकर खा हलया था । अम्मा ने िोहधत िो उसे श्राप हदया था हक ‘तेरी र्ादी हटकेगी निीं’ और 

िाथति में तीन िषों तक िी अंहकता और सधुांर् ुका हििाि हटका था । जब िि सधुांर् ुको छोडकर सदिै के 

हलए अपने घर आ गई तब अम्मा को तक किी गई बातों का बिुत दःुख िुआ– “लेहकन उसके लौटने पर ििी 

अम्मा छाती कूट-कूटकर रोई थीं हक “िाय दयैा…िमरे िी बोल-कुबोल छौनी का सखु-संतोष डंहस 

हलहिन…”134 कभी-कभी तीखी जबान के कारर् द:ुख के बादल आते िैं । 

          मेिता की पत्नी कोहकला ने फााँसी का फंदा लगाकर आत्मित्या कर ली । उसने हिट्ठी हलखकर थियं 

को दोषी ठिराया । जब अथपताल में उसका पोथटमाटणम िो रिा था तब मेिता की मााँ काफी द:ुखी थी । उसने 

अपनी संिेदनाएाँ प्रकट करते िएु बताया-“रात में बिू के व्यििार से उन्िें राई-रत्ती संदिे निीं िुआ हक उस हनमणम 

ने अपनी मौत का षड्यंत्र थियं रि रखा ि ै। िमेर्ा की तरि सिज भाि से उसने परेू पररिार को खाना हखलाने 

में उनका िाथ बंटाया । …क्या पता था हक रात बीतने भी निीं पाएगी और िम बिू का मरा मुंि दखेेंगे…मैं तो 

अब उस घर में निीं रिूगंी…बेि दूगंी । निीं तो आभास िोता रिगेा हक अपने घर में निीं, फांसीघर में रि रिी 

िू…ंिौहबसों घंटे बिू घूमती रिगेी आंखों के सामने…”135  

            सखु और द:ुख जीिन के दो अहभन्न पिल ूि ै। इन दो संिेदनाओ ंका पाला सभी को पड़ता ि ै। साहित्य 

में दखुात्मक संिेदनाओ ंको भी मित्ि प्राप्त िो रिा ि ै । सखुात्मक संिेदनाओ ंकी तीव्रता जानने के हलए 

द:ुखात्मक संिेदनाओ ंका जीिन में िोना आिश्यक ि ै। “हिन्दी साहित्य के प्रयोगर्ील धारा के कुछ लेखकों 

ने द:ुखिाद को एक रिनात्मक तथा प्रेरक र्हि के रुप में ग्रिर् हकया ि ै।… परंत ुऐसा लगता ि ैहक इन लेखकों 
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का द:ुखिाद हकसी दार्णहनक हिंतन धारा से संबंध न िोकर ितणमान यगु में संिांहतकाली   न हिघटन से प्रेररत 

ि ै।”136  

  ‘आव ां’ में भी दखु त्मक सांवेदन  क  कुहरा ओढे कुछ प्रसांग प ए गएं ह ै। सनुांद  कुां आरी म ां थी वह 

भी मसु्लिम सुहिै से । उसकी हत्य  के उपर ांत स्कशोरीब ई नन्हीं ब स्िक  को िेकर बहुत द:ुखी थी । हत्य रे ने 

स्कशोरीब ई और बाहलक  को कोई भी नकुस न नहीं पहुुँिाया । अपनी व्यथा िि अहनता को बताते िुई रोती 

ि ै-“हमें क ह ेछोड़ स्दय  सत्यानार्ी ने, प ांडे स्बस्िय  ! नीचे चि ई पर छुिकी को छ ती पर औांध एं हम भी तो 

सो रह ेथे ? हम र  िेिुआ क ह ेनहीं च ांप स्दय  च ांड ि ने? इस छांगसु्नय  क  भी कुां ठ मरोड़ दते …स्कलस -

कह नी खतम ! छुिकी को उन्होंने दोनों हथहलयों में उठ  सबके स मन ेकर स्दय –अनतु्तररत प्रश्न-सी । उपस्लथत 

हुजमू की आंखें कुि गई । भल-भल आंस ूउमड़न-ेबहने िग े।”137  

 हम कह सकते ह ैस्क स्चत्र  मुद्गि द्व र  रस्चत बहृत ्उपन्य स ‘आव ां’ में सांवेदन ओ ां के सभी रुपों को 

स्चस्त्रत स्कय  गय  हैं । ‘आव ां’ उपन्य स को हम ‘सांवेदन ओ ां की ग थ ’ कह सकत ेिैं । 

                  सखुात्मक संिेदना के साथ भी द:ुखात्मक संिेदना पाई जाती ि ै। सुख और दःुख एक साथ िी 

कभी आग,े कभी पीछे हनरंतर िलते रिते िैं । ये पररितणनर्ील ि ै । कोई भी अिथथा थथायी निीं िोती । 

‘हगहलगडु’ उपन्यास में भी द:ुखात्मक संिेदना के प्रसंग घहटत िोते िैं ।  

      कनणल थिामी बाब ूजसिंत हसंि को इतिार के हदन नोएडा के यमनुा बैराज से लगे काहलंदी कंुज घुमाने ले 

गए थे । उन्िोंने ििााँ अपनी बिू से संगीत सीखने की बात किी । बाब ूजसिंत हसंि के आग्रि पर उन्िोंने गीत 

गाकर सनुाया-“‘ओम लाले कंडु आनऽऽ’ गीत का मखुड़ा याद िो गया बाब ूजसिंत हसंि को । पिली बार 

अपनी हदिंगत पत्नी की ििाण कनणल थिामी ने ‘अंहतम सांसे भरते िुए िैदिेी ने माधिी से इसी गीत को सनुने 

का इच्छा प्रकट की थी । आंखें बंदकर माधिी तन्मय िोकर गा रिी थी । अधखुली बिती आंखों से िैदिेी िमें 

दखे रिी थी । मालमू निीं था, िमें अंहतम बार दखे रिी ि ै।”138  

            आपके दोथत कनणल थिामी निीं रि ेऐसा हमसेज श्रीिाथति ने बाब ूजसिंत हसंि से किा । यि सनुते 

िी िे सकते में आ गए -“बाबू जसिंत हसंि को समझ में निीं आया हक उनका हसर घूम रिा ि ैया परूी इमारत 

डोल रिी ि।ै या केिल उस घर की दिेरी जिां िे खडे़ िुए िैं । टेका लेने के उन्िोंने 302 के घर की दीिार की 
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ओर िाथ बढ़ाया।”139  अपने अपनों से दरू िोने का द:ुख मनषु्य को आघात पिुाँिाता ि ै। उनकी याद और कमी 

उनकी जीिन के अधरूापन लाती ि ै। 

          ‘नाला सोपारा’ में हबन्नी अथाणत हिनोद को जननांग हिकलंगता के कारर् हकन्नर लेकर जाने आए थे । 

पर हकसी तरि संकट टल गया । पर उसके भाई, माता-हपता को डर था हक एक ना एक हदन हिनोद को ले जाएंगे 

एिं समाज में अप्रहतष्ठा िोगी । इसीहलए उन्िोंने उसकी मतृ्य ुकी झठूी खबर फैलाकर उसे हकन्नरों को सौंप हदया। 

पर उसकी मााँ बिुत द:ुखी थी । िि थियं को दोषी मानती थी-“क्या मैं सिमिु दहुनया की सबसे खबूसरूत मां 

िू।ं कैसे िो सकती िू ंहबन्नी, मेरे बच्िे ! तझेू द:ुख ि ैन हक मैंने और तेरे पप्पा ने तझेू उस नरक में क्यों ढकेल 

हदया, इसके बािजदू ?”140  

            समाज ने हकन्नरों के प्रहत बिुत िी बरुा बरताि करते िैं । परेू हकन्नर िगण का प्रहतहनहधत्ि करनेिाला 

हिनोद न हसफण  अपने घर से बेघर िोता ि ैबहल्क समाज में कई कहठनाईयंों का सामना उसे करना पड़ता ि ै।  

हकन्नर समनुाय में र्ाहमल िोने के कारर् उसे उनके जैसा िाि-भाि, हिया कलाप करने पर बाध्य हकया जाता 

ि ै। न िािते िुए भी उसे िि सब पड़ता ि ै। सामान्य इसंान के जीिनरै्ली को भलूाकर उसे हकन्नरों की तरि 

जीिन जीने पर अहभर्प्त हकया जाता ि ै। मेराज अिमद के अनसुार,“हकन्नर िोना र्रीर हिज्ञान की एक हिकृहत 

ि ै। उसमें यहद कोई हिकृहत के साथ जन्म ले ले तो उनका कोई दोष निीं, लेहकन समाज उन्िें जीहित िोने के 

बािजदू मदुों के रूप में तब्दील िोने पर हििर् कर दतेा ि ै। ”141 

            हित्रा मदु्गलजी ने ‘पोथट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा’ इस उपन्यास में जननांग हिकलांग हिनोद की 

जीिनी पर प्रकार् डाला ि ै। यि एक द:ुखात्मक किानी ि ैहजसका अंत भी द:ुखात्मक ि ै। िमेर्ा की तरि िी 

अथाणत उनकी अन्य उपन्यासों ‘आिा’ं, ‘एक जमीन अपनी’ और ‘हगहलगडु’ के अनपेहक्षत अंत की भााँहत िी 

रिहयता ने हिनोद की मााँ का थिगणिास एिं हिनोद की नरंृ्स  ित्या से इस उपन्यास को समाप्त हकया ि ै। 

                इस प्रकार से मदु्गल जी के उपन्यासों में दखुात्मक  संिेदनाओ ंका भािप्रिर् हित्रर् िुआ ि ै। 

4.3.1.संयुक्त पररवारों का चवघटन 

                       हजस पररिार में पहत-पत्नी ,माता-हपता ,बिू-बेटे ,िािा तथा सभी अन्य ररश्तेदार एक िी 

जगि रिते, खाते-पीते िो । सभी की आय एक जगि जमा िो खिण िोती िो । यि व्यिथथा प्रािीन भारतीय 
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संथकृहत का प्रतीक थी । इस व्यिथथा में बीमार, असिाय, बूढ़े, हिधिाओ ंको आश्रय हमलता था । बच्िों का 

लालन-पालन व्यिहथथत ढंग से िोता था । उनका सिािंगीर् हिकास भी संभि था । अब इस औद्योहगक यगु 

में संयिु पररिार टूट िकेु िैं । नौकरी–अध्ययन िते ुएकल पररिार व्यिथथा एक फैर्न िी बन गई ि ैजो 

द:ुखात्मक संिेदनाओ ंके पनपने का प्रमखु कारर् ि।ै 

               ‘एक जमीन अपनी’अंहकता की अम्मा के थिगणिास पर उसके ताऊजी, फूफा, बआु ,तीनों भाई, 

भाभीयां कई िषों के बाद एकत्र िुए थे । िे हिथसे–बााँटनी करने के हलये आतरु थे । अंहकता को अम्मा के जान े

का द:ुख खाए जा रिा था िि सोि रिी थी हक यि कैसी हिडंबना ि ै। अभी अम्मा के फूल तक निीं हसराए गए 

िैं और यि बंटिारे की बात र्रुू िो गई । तब ताजी बिुत माहमणक जिाब दतेे ि ै– ““ताऊजी, यि मौका इन 

बातों का निीं ि…ै’‘मौके की तनूे भले किी, हबहटया !’ताऊजी उसकी धिृता पिा निीं पाए,‘अब तो यिी 

मौके रि गए िैं कुटंुब जडु़ने के…”142  पिले संयिु पररिार र्ादी, त्यौिार, जन्महदन आहद में सहम्महलत िोते 

थे । परंत ुअब हकसी के पास इन सबके हलए समय निीं ि ै। परंत ुसंपहत्त के लालि के कारर् मतृ्य ुके पश्चात 

अिसर दखेकर बटिारा करने के हलए यि सारे ररश्ते-नाते जुट जाते िैं । आज अिसरिाहदता का बोलबाला िै 

हकसी की भािना का कोई मोल निीं ि ै। 

                   डॉ. ज्ञानिंि र्माण किते ि,ै“भारतीय समाज में आज पाररिाररक हिघटन की समथया बिुत िी 

हिकट तीखी समथया बन गई िै । भारतीय पररिारों को व्यिथथा की संज्ञा दी जाती थी परंत ुइसमें जरा भी संदिे 

निीं ि ैहक आधहुनक यगु में सयिु पररिार का हिघटन िुआ ि ै।”143  

                     ‘हगहलगडु’ उपन्यास में दो सेिाहनितृ्त बजुगुों की द:ुखात्मक किानी का हित्रर् हकया गया िै, 

जो संयिु पररिारों के हिघटन के हर्कार िुए ि ै। कनणल थिामी के तीन बेटे, बिुएाँ एिं दो पोहतयााँ ि ैकुमहुदनी 

तथा कात्याहयनी पर साथ कोई निीं रिता । पत्नी िैदिेी िी िल बसी । िे अकेले िी नोयडा हथथत फ्लैट में रिते 

िैं । ररटायडण कनणल िोन ेके कारर् अच्छी खासी पेन्र्न हमलती ि ैपर सखु-िैन या पाररिाररक सखु से िंहित ि ै

बेिारे कनणल । िौरानिे की बात िोगी । पत्नी की मौत के बाद कनणल थिामी अकेले िी गया थे । तीनों बेटों ने 

तब तक नई नौकररयााँ पकड़कर नए भहिष्य की तलार् में नए र्िरों को अपना डेरा बना हलया था । छंूछे िादों 

के अंबार पर उन्िें बैठाए िुए हक बिुत जल्द उन लोगों के हलए संभि िो पाएगा हक उनके अप्पपून उनके साथ 

िी रि सकें  । बंगलोर, िदैराबाद में कुछ िी समय में उनके अपने   छोटे-मोटे फ्लैट भी िो गए ।”144  हजस गलुाब 
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के पौधों को माली अपने िाथों से सींिता तथा बड़ा करता ि ै। आहखर में उसी गलुाब के कााँटे उसके राथते में 

रोड़ा बनते िैं ।  

                     संयिु पररिार की कल्पना मात्र से िी आज का यिुा हसिर उठता ि ै। आज हकसी को हकसी 

प्रकार का बंधन निीं िाहिए । यिुाओ ंको लगता ि ैहक बजुुगण माता-हपता रिेंगे तो उनकी आजादी में खलल 

पड़ जाएगा । घर की बिू भी अपने पर कोई हनबिंध निीं िािती ि ै। घर के बडे़-बढू़े भी कई बातों को अनदेखा 

करते िैं पर बेटा-बिू के मन के हकसी कोने में बैठे डर उन्िें बार-बार दर्ाणता ि ैहक िे जो काम कर रि ेिैं िि 

उनके बड़ों की नजरों में िये ि ै। इसी डर को दरू करने िते ुअपने माता-हपता हजन्िोंने अपनी सारी हजंदगी उनके 

पालन-पोषर् एिं योग्य बनाने में दी सहमधा बनकर थिािा कर उन्िें छोड़ बेटा अपनी गिृथथी अलग बसाता ि।ै 

अपने पालकों को या तो गांि छोड़ दतेा ि ैया हफर ििृाश्रम । पाहश्चमात्य संथकृहत का अंधानकुरर् भी इसके 

एक मित्िपूर्ण कारर् ि ै।  

               बाब ूजसिंत हसंि की किानी भी कम द:ुखद निीं ि ै। िे एक ररटायडण हसहिल इजंीहनयर िैं । कानपुर 

में रिते िैं । बेटे को आय आय टी से इजंीहनयर बनाया । बेटी भी अच्छे पररिार में गई । पत्नी थी तब तक ठीक 

िी लगा उन्िें पर पत्नी के बाद भरे परेू पररिार के िोने पर भी िि लािाररस की तरि िो गए । अकेले रिने लगे । 

एक नौकरानी उनकी दखेभाल करती थी । तबीयत हबगड़ने के बाद मजबरून बेटे को उन्िें अपने साथ ले जाना 

पड़ा । बि-ुबेटे उसका हबलकुल ध्यान निीं रखते थे बहल्क बात-बात पर उन्िें टोकते थे । हजंदा लार् की तरि 

िे उनके कुते्त टॉमी से भी बदतर हजंदगी काट रि ेथे । मलय-हनलय दो पोते थे, िे भी उनसे बात तक निीं करते 

थे । घंटों कम्पयटूर पर लगे रिते थे । उन्िें बिुत बरुा लगता था । अमेररका में नौकरी हमलने की संभािना को 

दखेते उन्िें ििृाश्रम में भेजने की योजना भी तैयार िै –“भैया तो यिााँ तक सोि रि ेिैं हक जिााँ बाबजूी का मन 

लगे, िे प्रसन्नहित्त रिें, उन्िें ििीं रखा जाए । उन्िोंने पता लगाया ि ैहक नोएडा के सेक्टर पिपन में कोई आनंद 

हनकेतन ििृाश्रम ि,ै क्यों न उनके रिने की व्यिथथा ििी कर दी जाए । िमउम्रों की जमात में बाबूजी का मन 

लगा रिगेा । भैया जगि दखे आए िैं । िे बता रिे िैं हक बिुत सुंदर ि ै। भोजनाहद की व्यिथथा उत्तम कोहट की 

ि ै। उन्िें रखने के हनर्णय से भैया पर खिण का अहतररि बोझ पडे़गा । भैया उसे सिषण उठाने के हलए तैयार िै।”145 

आज के इस आधहुनक यगु में अपने िी संतानों द्वारा बढू़ ेजीिन के िौथेपन में ऐसा बरुा व्यििार सिने के हलए 

िे अहभर्प्त ि ै। लेहखकाने बिुत िी सकू्ष्मता से इस प्रासंहगक समथया का हित्र उपन्यास में िूबिू प्रथततु हकया 
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ि।ै अगर ऐसे िी िालात भहिष्य में िुए तो आनेिाली पीहढ़यााँ नाना-नानी, दादा-दादी का प्रेम, िात्सल्य और 

ममता से िंहित िोंगे ।  

               संयिु पररिारों के हिघटन के कारर् पररिार हिभाजन िोकर कई प्रकार की समथयाएं पैदा िोती ि ै

हजसकी पररहर्हत द:ुखात्मक संिेदनाओ ंमें िोती ि ै। ‘पोथट बॉक्स नं…’ में हिनोद का संयिु पररिार था छोटा 

भाई मंजलु, माता-हपता के साथ िि अपने हििाहित भाई-भाभी हसिाथण एिं सेजल के साथ सभी रिते थे । 

अिानक जब तुलसीबाई अपने साथ हकन्नरों को लेकर जब हिनोद को जो की एक हकन्नर ि ैको लेने आती िै 

तब से बड़ा भाई काफी हििहलत िोता ि ैक्योंहक सेजल गभणिती थी और उसे भय था हक हिनोद के कारर् किीं 

उसे भी हकन्नर बच्िा ना पैदा िो ।हिनोद को लगता ि ैहक इस समय कम से कम उसे पप्पा और बा के पास 

रिना िािता था । हजस समय उन्िें हसिाथण की जरूरत थी तभी िि उन्िें हनतांत अकेले छोड़कर िला गया । 

दोनों ने अपन ेघर के कुलदीपक के आने के हकतने िसीन सपन ेदखेें िोंगे । बा के तो सारे अरमानों पर पानी हफर 

गया – “बा , मेरा जी कर रिा ि,ै इस समय मझेु तेरे और पप्पा के पास िोना िाहिए । हजस समय तझेु और पप्पा 

को मोटा भाई की सबसे ज्यादा जरूरत ि,ै िो तुम लोगों को छोड़कर िले गए । अलग िोना िी था तो थोडा 

हििेक से काम लेते । नाला सोपारा िी में फ्लैट ले लेते । आधुहनक सखु-सहुिधाओ ंसे सम्पन्न नाला सोपारा में 

भी  बोरीिली  जैसी  िमक-दमक िाली सोसाइटीज िोंगी िी ।”146 उपभोिािादी समाज में बच्िे हसफण  अपना 

िी थिाथण दखेते ि ै। हजन माता-हपता ने अपने बच्िों के हलए सिणथि अहपणत हकया । परंतु ििी बच्िे उनको 

बढु़ापे में अकेला छोड़कर अपना संसार बसाते िैं । ना अपनी मााँ-बाप की कदर करते िै ना इज्जत, िो जीिन 

के अंहतम पड़ाि पर बच्िे िोते िुए भी अनाथों की भााँहत जीिनयापन करते िैं ।   

               रिनाकार ने उपन्यासों के माध्यम से आज के यगु में िो रि ेसंयिु पररिार के हिघटन का बखबूी से 

हिहत्रत हकया ि ै। 

4.3.2. पाररवाररक जीवन की समस्यााः 

                       आज एकल पररिार व्यिथथा का िारों ओर बोल बाला ि ै। पिले के जमाने में केिल रोटी, 

कपड़ा और मकान तक िी मूलभतू आिश्यकताएाँ सीहमत थे, पर आज की जीिनरै्ली बदल िकुी ि ै। मनषु्य 

के पास अनेक सहुिधाएं प्राप्त िो िकुी ि ै,हफर भी उसका जीिन दहुिधाओ ंसे हघर िकुा ि ै। मनषु्य तनाि में 

जी रिा ि ै। पररिार में नानाहिध प्रकार की समथयाएाँ मुंि बाएं हकए प्रहतहदन खड़ी िो जाती ि ै। 
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                  हित्राजी ने उपन्यास ‘एक जमीन अपनी’ में पाररिाररक जीिन की समथयाओ ंपर अपनी लेखनी 

िलायी ि ै।  सधुांर् ुएिं अंहकता ने अपनी मजी से प्रेम हििाि हकया । सधुांर् ुकेिल उसका पहत िी निीं बहल्क 

प्रेमी भी था पर उसके अिकंार के कारर् यि हििाि एक समथया बन िकुी थी – “बिुत सोिा था…िैिाररक 

मतभेद उनके दांपत्य की उष्मा को िाटता घनु निीं था, घनु था उसका जबरन आरोपर् ! सधुांर् ुके भीतर के 

अिकंारी परुुष की हनरंकुर् प्रिहृत्त !...तलओु ंके छालों से ररसता पानी अब सखू िकुा िै…पडे़ िुए डट्ठों को 

कोई सईु से कुरेद िि उन्िें मिाद से क्यों भरना िािती ि…ैनिीं िािती…इसहलए तो पाषार् िो आई ि-ैथियं 

अपने हलए किि बनती!”147  

            पाररिाररक सौिादण और र्ांहत आज अपमाहनत प्रतीत िोती ि ै। आज पररिार में अनेक समथयाएाँ डेरा 

डाल बैठती ि ै। समाधान पाना संभि निीं लगता ि ै। हकसी तरि संघषणरत रि कर जीिन से हनपटा जा रिा ि ै।  

             ‘आिां’ में हथमता अपने मटका हकगं हपता से बिुत परेर्ान ि ै। िि उससे घरृ्ा करती ि ैसदिै उसकी 

ित्या करने की सोिती ि ै। िि नर्ेडी तो ि ैिी, कई गैरकाननूी धंधे करता ि ै। पर उससे बरुी बात िि अपनी 

बड़ी बेटी का र्ारीररक र्ोषर् करता था । हििाि के सप्ताि भर बाद िी मां को पता िल गया था हक उसके पहत 

के गैर काननूी धंद ेि ैपर उसके पररिारजनों ने इसकी हििाि के पिले जााँि निीं की क्योंहक उन्िें हकसी तरि 

बेटी को हनपटाना था–“ दरअसल, तीसरी बेटी खोपड़ी का पिाड़ िो गई थी उनके हलए । थेगड़ों- सी लटक रिी 

नानी की पसंद का ि ैलाल आंखों िाला दामाद ! नानी को मैं कतई निीं झेल पाती । आग लगती ि ैदखेते 

िी।”148  

               इन प्रसंगों के माध्यम से लेहखकाने पाररिाररक जीिन की समथयाओ ंउजागर हकया ि ै। 

               हित्राजी ने अपने उपन्यासों में पाररिाररक जीिन की समथयाओ ंपर प्रकार् डाला ि ै। हजसका िम 

हनम्नित ्हिथतारपिूणक हनम्न हबंदओु ंद्वारा अध्ययन करेंगे – 

   4.3.2.1.घुटनाः 

               जब व्यहि अपना दःुख-ददण  हकसी के साथ साझा निीं कर पाता ि ैतब िि अंदर िी अंदर घटुता 

रिता ि ै। उसे  संत्रास एिं तनाि का अनभुि िोता ि ै। िि समाज एिं पररिार से कट जाता ि ै। 
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              ‘एक जमीन अपनी’ उपन्यास में नीता ने सधुीर से सच्िा प्यार हकया । परंत ुर्ादीर्दुा सधुीर नीता 

को गभणिती मााँ बनाकर उसका साथ दनेे से इनकार करता ि ै। िि घटुन में घटुती रिती ि ै। अपनी बच्िी मानसी 

अंहकता के िाथों में सौपकर आत्मघात करती ि ै।  आत्मघात करने से पिूण नीता ने अपनी िसीयत बना ली थी। 

उसने एक पत्र अंहकता के नाम हलखा था, हजसमें उसने अपनी दीन मानहसकता का िर्णन हकया था–“अपने 

भीतर अपने को हतल-हतलकर मरता मिससू करना हकतनी असाध्य यंत्रर्ा ि ै! मझुमें अब और सािस रे्ष निीं 

रिा हक मैं और अहधक हदनों तक अपनी मौत की साथी िो सकंू । िरम अकेलेपन और कंुठा से मिु िो थिय ं

को बिुत संभालने और सिेजने की कोहर्र् की, लेहकन असफल रिी ।”149  पहत-पत्नी के ररश्ते में जो उदात्तता  

िोनी िाहिए िि यिााँ पर हदखाई निीं द ेरिी ि ै। डॉ. कल्पना पाटील के अनसुार, “हस्त्रयााँ अपने अहधकारों की 

मााँगे करती िैं, हकन्त ुउन्िें थिय ंक्या अहधकार ि,ै यि भी मासमू निीं िोते । अहधकांर् पढ़ी-हलखी हस्त्रयााँ भी, 

स्त्री समाज, स्त्री थिातंत्र्य, स्त्री समानता की बाते करती िैं हकन्त ुिथततुः अहधकांर् क्या ि,ै यि उन्िें भी मालूम 

निीं ।”150  

             पाररिाररक जीिन की समथयाओ ंके कारर् कभी-कभी घटुन मिससू िोती ि ै। जीिन महुश्कलों से 

भरा लगता ि ै। कोई अपने के सामने जब तक हदल िल्का हकया ना जाए घटुन बढ़ती िी जाती ि ै। 

            ‘आिा’ं में हथमता ऊपरी तौर पर खुर् हदखाई दतेी ि ैपर िि अंदर-िी-अंदर अपनी मााँ एिं दीदी के 

हलए हपता के कारर् हिंहतत रिती ि ै। घटुती भी ि ैिि नहमता के सामने हदल िलका कर लेती ि ै– “त ूतो 

जानती ि,ै नमी, हदमाग में कैसी मडुभेड़ िलती रिती ि?ै डरािनी !  लगता ि,ै हकसी रोज आत्मित्या न कर लूं 

हकसी ऊंिी हबहल्डंग से छलांग लगा । ‘एक्सप्रेस टािर’ मुझे बिुत पसंद ि ै। मरने के हलए मैं हकसी साधारर् 

इमारत को निीं िनु सकती । पच्िीस माले की ऊंिी हबहल्डंग से कूदना ऐसा लगेगा जैसे मैं थिगण से थिगणिासी 

िोने के हलए कूद ेरिी िू ं...निीं ?”
151  

                 जब पररिार के साथ रिते मनषु्य खलुकर सांस निीं ले पाता, िि घटुन मिससू करता ि ै । 

‘हगहलगडु’ उपन्यास में हित्राजी ने घटुन का हित्रर् हकया ि ै। बाब ूजसिंत हसंि को िाय-पानी, भोजन बिु 

सनुयना की सहुिधा एिं पसंद के अनसुार िी हमलता था । उनकी पसंद-नापसंद को कोई मित्ि निीं था । कभी 

हनंब ूकी िाय, कभी अहधक हनंब ूडालकर । जो भी बि जाता उसी से उन्िें नाश्ता बनाकर द ेहदया जाता । िे 

घटु-घटु कर जी रि ेथे ।  एक बार उन्िोंने नरेंि से भोजन संबंधी आपहत्त प्रकट की तब नरेंि ने उन्िें लंबा-िौड़ा 



282 
 

भाषर् हदया था – “हदल्ली आने के िफ्ते-भर बाद बाब ूजसिंत हसंि को लगा था हक उन्िें नरेंि से अपनी 

आपहत्त प्रकट कर दनेी िाहिए । खाने में कुछ भी खाना उनके हलए संभि निीं । हिज में रखा बासी-कूसी उसकी 

अम्मा ने कभी उन्िें निीं हखलाया । सो पटे को उसकी आदत निीं । रोटी भी तरंुत हसकी िी खा सकते िे । बनी 

रखी दांतों से िलती निीं । जिाब में नरेंि के लंबे-िौडे़ भाषर् ने बाब ूजसिंत हसंि को नसीित हपलाई हक 

आइदंा िे अपनी पसंद की गुंजाइर् इस घर में न ढूंढ़े तो बेितर ि ै।”
152  

             ‘नाला सोपारा’ यि उपन्यास हिनोद की घटुन भरी दाथतां िी ि ै । प्रारंभ से अंत तक िि हिहभन्न 

कारर्ों से घटुन मिससू करता ि ै। िि तलुसीबाई के अड्डे पर अन्य हकन्नरों के साथ रिता ि ैपर िि थियं को 

उनसे अलग मानता ि ै। िि अपना ददण बााँटते िुए हलखता ि ै–“ उनसे खबू बिस की ि ै। आठिीं कक्षा तक भी 

ि ैमें ििी था जो आज िू ं। उस िि थकूल के िाहषणकोत्सि में जब मुख्य  अहतहथ भाषर् दतेे थे तो सभी अन्य 

हिद्याहथणयों के भााँहत मैं भी ताली पीटता था । बात-बात पर ताली पीटना मेरी थिाभाहिक प्रकृहत निीं ि ै। स्त्रैर् 

लक्षर् मझुमें कभी निीं रिे । अब भी निीं िैं और जो लक्षर् मुझमें निीं िैं, उन्िें हसफण  इसहलए थिीकारंू हक मेरी 

हबरादरी के र्ेष सभी, उन िाि-भािों को अपना िकेु िैं ? बैठ जाऊं उन्िीं के संग और रेजर से बांिों और छाती 

के जंगल को साफ करने लगूं हक उनका प्रहतरूप बने हबना मेरे सामने जीिन जीने के हिकल्प रे्ष निीं ि ै।
153  

            अपनी बा को हलखे पत्रों में उसकी घटुन और अहधक हदखाई पड़ती ि ै। िि अपन ेको केिल जनतांग 

हिकलांगता के कारर् आम मनषु्य से अलग मानने को िि तैयार निीं ि ै-“कभी-कभी मैं अजीब सी अंधेरी बंद 

हिमगादड़ों से अटी सरंुग में थियं को घटुता िुआ पाता िू।ं बािर हनकलने को छटपटाता मैं मनषु्य तो िू ंन ! कुछ 

कमी ि ैमझुमें इसकी इतनी बड़ी सजा! ऐसी मनहथथहत में मेरी आंखों से खारा पानी निीं, खनू ढुरकने लगता ि ै

बा!”154 हिनोद को न िािते िुए भी हकन्नरों का साथ दनेा पड़ता ि ैक्योंहक उसी हबरादरी ने उसे अपनाया ि ै। 

समाज ने हकन्नरों को उपेहक्षत करके हनिले तबके रखा ि ै।  

           इस प्रकार से घटुन के उदािरर् इन उपन्यासों में हमलते िैं ।  

4.3.2.2 दोिरे जीवन की त्रासदीाः   

              ितणमान यगु में सभी लोग नकली िेिरा लगा घमू रि ेप्रतीत िोते िैं । कौन हकसको फाँ सा रिा इसका 

पता िी निीं िलता ।  
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                 ‘एक जमीन अपनी’ में अंहकता अपनी मााँ के आाँखों के ऑपरेर्न िते ुकुछ हदनों के हलए गााँि गई 

थी। तब उसने मैर्थय ूसे किा था हक नीता को उसके हजम्म ेका काम सौंप द ेपर म्यैर्थय ून ेअंहकता को काम से िी 

हनकाल हदया एिं नीता को सदिै के हलए उसका काम सौंप हदया, पर नीता अंहकता से यि बात हछपानी ि-ै 

“ओऽ नो, अंकू !तमुसे िादा तो कर हदया था हक तमु हनहश्चत िोकर घर जाओ,ं मैं तमु्िारा काम संभाल लूंगी, 

मगर इतनी भागा-दौड़ी मझुसे संभि निीं िो पाई । बीि में मिास की एक हफल्म की ‘डहबंग’ का अनबंुध परूा 

करना पड़ा गया… मैंने मैर्थय ूसे तरंुत थपि कर हदया था हक…आई एम ररयली सॉरी, अंकू…”155  आज के यगु 

में िर समय का परूा फायदा लोग उठाते िैं । दोगली िहृत्त के कारर् हििर् लोगों को अपने काम से िाथ धोना 

पड़ता ि ै। 

                 ‘आिां’ में अन्नासािबे अपना कन्नमिारनगर िाला फ्लैट देिीरं्कर के नाम करनेिाले थे । उस 

घर के लेकर पिार जो सच्िाई बताता ि ैउसे सनुकर नहमता भी िरैान िो जाती ि ै– “‘मिाडा’ का िि प्लैट 

हकसी हसंधी बहुढ़या के नाम था । एक कमरा अपनी गजुर के हलए रख, रे्ष दो कमरे उन्िें हकराए पर उठाये िएु 

थे । बिुत पिले िी बहुढ़यााँ के इकलौते बेटे-बिू अमरीकी नागररक िो हिदरे् बस गए ।…ताई ने बहुढ़या की बड़ी 

सेिा की । मरने से पिले बहुढ़या से फ्लैट की हलखत-पढ़त अपने नाम करिा ली । सगे-संबंहधयों ने बेटे-बिू के 

पास बहुढ़या की मतृ्य ुकी खबर हभजिाई । बेटा आया । हसर पटक िापस लौट गया । अन्ना सािब ने उसे घर में 

पांि निीं दनेे हदया ।… सनुा ि,ै बहुढ़या के पास सोना-िांदी कम निीं था । …कुछ लोग कुछ और िी सि 

उगलते िैं । उनका किना ि,ै उसी सोने को बेिकर अन्ना सािब ने बेटी अिंहतका को उच्ि अध्ययन िते ुइगं्लैड 

भेजा।”156 दोगले िहृत्त के अन्ना सािब की करततूें सामान्य जनता निीं जानती थी ।  

                  ‘हगहलगडु’ कनणल थिामी बाब ूजसिंत हसंि के सम्मखु दोिरा जीिन व्यतीत करते िैं । सैकड़ों 

द:ुखों के बािजदू िे उन्िें बिुत प्रसन्न एिं खरु्िाल हजंदगी हबता रि ेि ैऐसा बताते िैं । उनके भरे-परेू पररिार 

की बातें बताते िैं । जब हक उनके तीनों बेटे उन्िें अकेला छोड़ अन्य र्िरों में बस गए िै । ‘हगहलगडु’ जडु़िा 

पोहतयों की काल्पहनक किाहनयां बताते िैं । हजसके कारर् कभी- कभी बाब ूजसिंत हसंि को उससे ईष्याण िोने 

लगती ।  पर जब सत्य सामने आता ि ैतब तक कनणल थिामी इस दहुनया से कुि कर गए थे । हमसेज श्रीिाथति 

से उनके पररिार के बारे में पछूा तो िे किती ि ै–“ कौन से बि ूबच्िे। ........ उकेले िी रिते दखेा ि।ै ”157  ऐसा 

किा जाता ि ैजो ज्यादा सखुी हदखता ि ैिि अंदर से बिुत रोता ि ै। आज के इस काल िेिरा और हदल अलग-
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अलग भाषा बोलते िैं । हजससे दसूरा व्यहि अपररहित रिता ि ैऔर जब सि सामने आता ि ैतो बिुत दरे िोती 

ि ै।        

             ‘नाला सोपारा’ में  बा हिनोद से किती ि ैहक तेरे हपताजी ने तेरी मौत को लेकर भान ूमामा से कौन-

सा नया बिाना गढ़ा ? झठू को सि मानकर िलना िी अब प्रिहृत्त बन गई ि ै। िि स्त्री िोने का द:ुख प्रकट 

करती ि ैहक स्त्री को थियं के हनर्णय लेने का अहधकार निीं ि ै। उसे तो पहत एिं बच्िों की िां में िां हमलाना 

िोना पड़ता ि ैएिं दोिरा जीिन जीना उसकी मजबरूी िोती िै – “हफर द्वन्द्व को भी मन के अदखेे कोने- अन्तरों 

में उठने की इजाजत निीं िोनी िाहिए । उठ भी आते िैं को क्या ! हकसी नतीजे से जुड़ पाने का सािस किां 

जटुा पाते िैं । इसहलए हक स्त्री के अंतप्रणकोष्ठों का िातािरर् औरों की भंहगमाओ ंऔर भकुृहटयों से हनहमणत िोता 

ि ै। संज्ञाहििीन िोती ि,ै स्त्री सके नाम निीं िोते । मखुौटे िोते िैं । गिुारने और िथताक्षर करन ेभर के हलए ।”158  

समाज में स्त्री का अहथतत्ि बिुत िी दयनीय िै । घर में अहधकार उसका िोता ि ैपरंत ुहनर्णय लेने का िक हसफण  

पहत और बेटों को हदया जाता ि ै। उसमें उसकी कोई भहूमका निीं रिती । उसे अपनी मान्यता व्यि करने का 

भी अिसर प्रदान निीं हकया जाता । 

               लेहखकाने अपने उपन्यासों आधहुनक यगु की दोिरे जीिन की त्रासदी को उपन्यासों के माध्यम से 

अहभव्यहि दी ि ै।  

4.3.2.3 युवा पीढी की स्वरार्थपरता –  

                 आज की यिुा पीढ़ी ना हकसी की कदर करती नाहि ंहकसका भला िािती ि ै। िे अपने थिाथण के 

हलए दसूरे के मोिरा बनाते िैं । 

            ‘एक जमीन अपनी’ इस उपन्यास में हित्राजी न ेयिुा पीढ़ी की थिराथणपरता पर भी प्रकार् डाला ि ै। 

नीता िाथतििादी ि ै। िि हिज्ञापन जगत के सच्िाई से अच्छी तरि पररहित ि ैि अपन ेकररयर के हलए कुछ 

भी करने तैयार ि ै। उसमें थिराथणपरता भरी ि ै। िि यिी दृहिकोर् के बारे में अंहकता को समझाते िुए किती िै-

“सि तो यि ि ैअंकू ! मैं हजंदगी में जो कुछ भी िाहसल करना िािती िूाँ , उसे तमु्िारे तजण पर िलकर कोई 

लड़की िाहसल निीं कर सकती ! और तमु्िें क्या लगता ि ैहक तमु्िारी छहि सती-साध्िी की ि ै? …अंकू ! 

हजन्िें तमु अपने कंधे पर िाथ निीं रखने दतेीं, न जाने हकतनी बार तमु्िें अपना िमहबथतर बनाने के िटपटे हकथसे 
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गढ़कर एक-दसूरे को सनुा िकेु िोंगे । हफर त ूिी बता ! इन गधों को उल्ल ूबनाकर िम क्यों न इनके हसर पर 

िढ़कर बोलें ? ” 159  

             आज यिुा पीढ़ी बजुगुण पीढ़ी के प्रहत समहपणत न रिकर अपना थिाथण हसि करने तक उनका ध्यान 

रखती ि ैया उनके साथ रिती ि ैअथिा उन्िें ििृाश्रम की राि हदखाती ि ै। 

             बढु़ापा मनषु्य जीिन का आखरी पड़ाि ि ै । जिााँ मनषु्य अकेला, असिाय, हनबणल तथा दसूरे पर 

आहश्रत रिता ि ै। जसिंत हसंि के बीमारी के कारर् खनू के धब्बे  उनके पायजामे में लगते िैं । बिु सनुयना ने 

जब यि सनुा हक जसिंत हसंि आज रात का भोजन बािर हनरूलाज में खाने िाले ि ैतब उनके बढ़ते उत्साि 

को उतारने िते ुउसने उनके पायजामे को लगे धब्बों की बात किी । यि बात िि बाद में अहित्सा भी बता 

सकती थी – “उन्िें बिू सनुयना को अपने बािर जाने के बारे में सहूित करना था रात िे घर पर खाना निीं 

खाएाँगे। नोएडा ‘हनरूलाज’ जा रि ेिैं । बिू सनुयना ने उनकी बात लगभग सनुी- अनसनुी-सी करते िुए रुक्ष थिर 

में किा । उनके पायजामे और िड्ढी में लगे खनू के धब्बे िाहरं्ग मर्ीन में निीं छूटते । उनके बाथरूम में ररन 

की बट्टी रख दी गई ि ै। कपडे़ धोने डालने से पिले िे थिय ंधब्बों को तहनक रगड़ हदया करें ।”160  आज की 

ितणमान इन बजुगुों की पररहथथहत के बारे में लेहखका क्षमा र्माण का कथन ि,ै“अपने द्वारा ठुकराए जाने का जो 

मलाल िोता ि,ै उसका क्या कोई इलाज ि ै? उस अकेलापन और अपमान के असिाय का क्या जो उनके 

करीबी जन कराते िै । िे बार-बार यि अिसास हदलाते ि ैहक उनकी जरूरत अब घर में तो क्या इस धरती पर 

िी निीं रिी । उन्िोंने हजनके हलए अपनी उम्र और अपने सारे संसाधन लगा हदए, िे िी दो जनू की रोटी के हलए 

दतु्कारते िैं।”161  

           ‘पोथट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा’ उपन्यास में हित्रा मदु्गल ने यिुापीढ़ी की थिाथणपरता को दर्ाणया 

ि ै। इस उपन्यास में हिनोद का बडा भाई हसिाथण एिं उसकी पत्नी सेजल युिा पीढ़ी का प्रहतहनहधत्ि करती ि ै। 

िे पररिार की हिंता न करते िएु केिल अपना थिाथण हसि करना िािते िैं । माता-हपता, कारोबार, छोटे भाई 

की उन्िें हबल्कुल भी िाि या हिंता निीं ि ै। िे उन्िें छोड़कर नए फ्लैट में िले जाते िैं । 

           बा अपने कमरे में हिनोद की तथिीर टांगती ि ैहजसे दखेकर हसिाथण को सेजल गभाणिथथा में उस तथिीर 

को दखेेगी तो हिनोद की तरि िी हकन्नर पैदा िोने की संभािना ि ैऐसा उसे लगता । तीज-त्योिार में मााँ के आाँसु 

हिनोद के हलए ि ैयि भी िि जानता ि ै– “बा, अपने कमरे में तमुने हबन्नी की तथिीर क्यों टांग रखी ि ै? सेजल 
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की हनगाि उस पर पड़ती निीं िोगी ? कभी सोिा ि ैतुमने उसके मन पर क्या प्रभाि पड़ता िोगा ? तुम भले 

कभी उस काली परछाई का नाम अपनी जबुान पर निीं लाती तो क्या ? हबना िजि तीज-त्योिार पर तमु्िारी 

भर-भर आती आाँखें... मेरे पेट से जन्मे को त ूकाली परछाई कि रिा ि,ै त ूभी तो उसी कोख से जन्मा ि ै। मंजलु 

भी तो उसी कोख से जन्मा िै । क्या अहनि हकया िै उसने िमारा । प्रकृहत ने जो इसके साथ नाइन्साफी की, उसमें 

उस मासूम का क्या दोष?”162  हसिाथण एक सिज एिं व्यििाररक यिुा ि ै। िि अपने इच्छापूहतण िते ुहकसी बात 

से निीं हििकता । 

                 आज के यिुा में ‘अपनी-अपनी देख’ िाली थिथणपरक िहृत्त हिरे्ष तौर पर युिा पीढ़ी में पाई जा 

रिी ि ै। दरे्-समाज तो दरू की बात िे अपने पररिार से भी कटकर रिते िैं । कतणव्य के प्रहत उदासीन रिना केिल 

अपने थिाथण के हलए पररिार से जडु़ना सामान्य बात िो गई ि ै। 

              संजय कनोई अपने भाई हनहखल के बारे में बताते िुए किता ि ैहक िि िाटणडण  एकाउंटेंट ि ै। उसे 

थिर्ण -व्यिसाय में कोई लगाि निीं ि ै। “छोटा भाई िै मेरा । बड़ी महुश्कल से राजी कर पाया िूाँ उसे उसे थिर्ण 

-व्यिसाय में आने के हलए । िाटणडण  एकाउंटेंट ि ै।  साल-भर पिले िी पढ़ाई परूी की ि ैउसने । अमेररका भागने 

के हफराक में था । दरअसल उसकी प्रेहमका सानिांहसथको पिुिं गई न ‘इटंरनेर्नल ररलेरं्ज’ कोसण के हसलहसले 

में…उसका मन हिदंथुतान में लगे तो कैसे लगे !”163  

        रिनाकार न ेआज की यिुा-पीढ़ी की थिाथणपरता को उपन्यासों के प्रसंगों से व्यि हकया ि ै।  

4.3.2.4 संदेििीलता – 

               संदिे िि हिष ि ैजो हबना मतलब कलि को जन्म दतेा ि ै। यि दीमक की तरि मनषु्य को खा जाता 

ि ै।  

            ‘एक जमीन अपनी’ में अंहकता िररि की सिायता से थथायी नौकरी िते ुमुंबई आई थी । िे एक दसूरे 

को पिले से िी जानते थे । सुधांर् ुऔर अंहकता र्ादी के बाद अलग िुए थे । इसहलए िररंि की पत्नी सहिता 

के िररंि एिं अंहकता के संबंधों को लेकर अकसर हिंहतत रिती ि ै। र्कभरी नजरों से देखती थी । िि िररंि 

एिं अंहकता के ररश्ते से अनहभज्ञ थी । “िि िररंि इस हििार से सिमत निीं थी, हकन्त ुपत्नी के समक्ष उसके 

सियोग की ििाण न िलाए जाने की बात उसने अिश्य थिीकार कर ली । सलाि उसे तकण परू्ण और अनुभि-
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हसि लगी । यूं भी हक एक तलाकर्दुा स्त्री का हकसी के पहत के हिषय में उसके गरु्ों और आत्मीय सियोग 

की साहधकार ििाण, उनके संबंधों को संहदग्ध बनाती ि ै।”164  

              ‘आिां’ में नहमता की पढ़ाई आहथणक कारर्ों से छूट गई थी । एक साल व्यथण िला गया । यि द:ुख 

उसे भीतर-भीतर खाए जा रिा था । नौकरी िते ुिि रोजगार कायाणलय के िक्कर काट रिी थी । उसका घर से 

बािर हनकलना भी मााँ को नागिार गजुरता था । िि उसपर र्क करती थी । -“ उड मत ! दीदों में तेल िआुकर 

निीं बैठी िू ंमैं । ििी सोिूं हक इधर त ूघर की सीहढ़यां उतरी निीं, उधर पतरसटु्टी हिि आंटी का भतीजा पट्ठा 

बालों में सगु्गे काढ़ फट सड़क पर ! मामला बडा ि।ै”165   

              संदिे के हिष से व्यहि मरता तो निीं पर मर-मर कर जीता ि ै। संदिे के कारर् दोनों व्यहि परेर्ान 

िो जाते िैं – “जो संदिे करता ि ैिि भी और हजसपर संदिे हकया जाता ि ैिि भी ।” 

              हमसेज राित ने बाबू जसिंत हसंि पर आरोप लगाया था हक उन्िोंने उनकी बेटी को दखेकर पायजामा 

खोला था । सनुयना न ेहबना सोिे समझे बाब ूजसिंत हसंि पर संदिे हकया एिं उन्िें आरोपी करार कर हदया । 

हजससे बाबू जसिंत हसंि हजनका कोई दोष निीं था, मन मसोसकर रि गए – “आप…अपने सामने िाहल 

हमसेज राित की बेटी  को दखे पायजामा निीं खोला ? ’ तोिमत सनु बाब ूजसिंत हसंि की कनपहटयों में खनू 

बटुर आया । ‘ उम्र में उनकी बेटी के दादा-नाना के बराबर िू ं। ऐसी ओछी िरकत करंूगा क्यों ? ’‘सो तो आप 

जानें । हमसेज राित यिी हर्कायत करने आई थीं और बाकायदा धमकाकर गई िैं- अपने रंगीले ससरु से कहिए, 

अपना रिैया बदल लें, िरना सोसायटी में िम हलहखत हर्कायत करेंगें । यि भी किकर गई िैं । जरूरत पड़ने 

पर पहुलस में भी जा सकती ि।ै”166  भारतीय संथकृहत में पिले बजुुगों को सम्मान दतेे थे । उनका मत सनुते थे । 

पर अब उसका हितररत िो गया ि ै। मान-सम्मान की दरू की बात उनकी बात तक की निीं सनुता । 

                    द:ुखात्मक हथथहत के हलए संदिे एक साधन ि ै। इसमें पाररिाररक जीिन की समथयाएाँ बढ़ती 

ि।ै ‘नाला सोपारा’ में सेजल का पांििा मिीना िल रिा था । मोटाभाई सदिै आरं्हकत रिता था हक किीं 

बच्िा जननांग दोषी रिा तो क्या िोगा ?िि सोनोग्राफी करिाता ि।ै  िि डॉक्टर से बच्िे के जननांग  के बारे में 

पछुता ि ै–“सोनोग्राहफथट से बच्िे को घमुा-घुमाकर अनेक कारर्ो से हदखाया था। अपन ेपोते को दखेकर मैं 

आनन्द-हिभोर िो उठी थी। बच्िे के िजन को लेकर सोनोग्राहफथट ने िल्की सी हिन्ता जताई थी। सनुकर तेरा 

मोटा भाई एकदम से हिंहतत िो उठा। उससे अजीबो-गरीब सिाल करने लगा। लड़का िो या लड़की; उसे दोनों 
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थिीकार िैं मगर िि जरा गौर से दखेकर बताए, उसका जननांगं ठीक से हिकहसत िो रिा िै न! कोई नकु्स तो 

निीं नकु्स िो तो उन्िें थपि बता हदया जाए । बच्िा हगरिा देंगे िि । अभी समय ि।ै बच्िे के हिषय में उन्िें 

हनर्णय लेने का परूा अहधकार ि।ै”167 िि दफ्तर में आकर इटंरनेट पर हिपक जाता ि ैजैसे हकन्नरों की जानकारी 

लेता ि ै। उसे हिनोद के हकन्नर िोने के कारर् से सदा यिीं डर खाए जाता ि ै।  

           इस प्रकार से संदिेर्ीलता के प्रसंग उपन्यास में हमलते िैं । 

4.3.2.5 नारी-िोर्ण   

                    नारी-र्ोषर् पाररिाररक जीिन की एक समथया ि ै। नारी-र्ोषर् घर, पररिार, कायाणलय 

लगभग सभी जगि िोता ि ै।  

               ‘एक जमीन अपनी’ में हित्राजी ने नारी जीिन के प्रसंगों पर प्रकार् डाला ि ै। सधुांर् ुऔर 

अंहकता का प्रेम-हििाि िुआ था । पर ‘दरू के ढ़ोल सिुािने लगते िैं’ हक उहि को िररताथण करना उनका प्रेम 

तीन साल में नफ़रत में पररिहतणत िो गया । एक बच्िा िोकर जी निीं पाया । सधुांर् ुबातों एिं लातों से उसका 

र्ोषर् करने लगा । “यि मेरा घर ि…ैऔर यिां तख्ती ििी लटकेगी जैसी में िािूगंा…इसका फैसला तमु  

कैसे कर सकती िो ?’‘मैं िी करंूगी …क्योंहक इस घर के हलए मैंने अपना सब कुछ िोम कर हदया ि…ैमझेु 

िक ि ैयि यि फैसला करने का…’‘य ूर्टअप …कमीनी औरत…’  ‘कमीनी… ।… सुंधांर् ुपगलाएं सांड-

सा टूट पड़ा था उस पर, ‘थसाल्ली…रंडी…यिी तो तेरा असली रूप ि…ैइहतिास पढ़ाना िािती ि…ैप्रोफसर 

बनना िािती ि…ैत ूकभी निीं बन सकेगी… कभी निीं…’सधुांर् ुने उसकी कहिताओ ंकी कॉपी हिथडे़-

हिथडे़ कर कुडे़दान में फें क दी थी।”168 

                  डॉ. िंदना मोहिते के र्ब्दों में,“नारी हकसी भी के्षत्र में िो समाज उसे िसूता िैं ।”169  

               नारी र्ोषर् एक सामाहजक समथया ि ै। घर िो या कायाणलय िर जगि हकसी न हकसी रूप में नारी 

र्ोषर् पाया जाता ि ै। ‘आिां’ में कई प्रसंग इससे संबंहधत िहर्णत ि ै। 

               अन्नासािबे नहमता के हपता के हमत्र ि ै। िि उन्िें हपता समान मानती ि ैपर आघाडी कायाणलय में िे 

उसके साथ बेिूदी िरकत कर र्ोषर् करते ि ैऔर कोई ग्लाहन अथिा लाज भी मिससू निीं करते –“ साफ किूं 

तमुसे ? साफ किने का मैं आदी िू ं। दखेो, दोथत की बेटी िो तमु बेटी निीं िो मेरी । हपता समान िूाँ मैं तमु्िारे, 
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हपता निीं िू ं। ररश्ते की इस गिन अंतसूणक्ष्मता को मिससू कर लोगी तो संबंध से थियं को र्ोहषत अनुभि निीं 

करोगी । न छुड़ाने कोहर्र् करो, न उठने की…किा न, हपता निीं िू,ं हपता सामान िू ं। यि जो समान िोने का 

उत्तरदाहयत्ि ि…ैउससे हिमुख िो पाना मेरे हलए कहठन ि ै। इसहलए डरो मत ।”
170  

          सनुगहुनयां के पहत जिरीली र्राब पीने के कारर् मतृ्य ुिो गई थी । गांि में जेठ जोर जलु्म पर आमदा 

था । सनुगहुनयां का जेठ उसके पहत के तेरििीं के पााँििीं रात बच्िे को जान स ेमारने की धमकी दकेर उसके 

साथ जबरदथती करता ि ै। संपहत्त िड़पने के बिाने सनुगहुनयां का हििाि जबरन एक बढू़ ेसे करिा रिा था । 

“गााँि िि हकसी िाल में निीं लौटने की । मलहकन जोर न दें । गांि में जेठ जोर-जलु्म पर आमादा था । हिथसा 

बांट िड़पने की हफराक में उसे जबरन बढू़े दोिाज ूके पल्ले बांधने की सांठ-गांठ बना िकुा था । सनुगहुनयां ने 

मंजरू न हकया । कल दोपिर बढु़िा के संग उसकी  बैठा बैठी थी । ”171  

        नारी र्ोषर् को उपन्यासों में उपयुणि प्रसंगों से व्यि हकया ि ै। 

       4.3.2.6 दांपत्य चवर्यक समस्याए ँ

                 पहत-पत्नी के ररश्ते में कई समथयाएाँ आती ि ै। सोि-समझकर उन्िें िल भी हकया जा सकता ि ै। 

पर जब उन्िें अहधक खींिा जाएं तो  संबंध तक टूट जाते िैं ।  

            ‘एक जमीन अपनी’ में अंहकता और सधुांर् ुने प्रेम हििाि हकया था पर उस प्यार की उम्र काफी कम 

ठिरी । एक बच्िा एिं उसकी मौत ने अंहकता को सधुांर् ुकी उदडंता के प्रहत ग्लाहन से भर हदया । उसने अपनी 

िहुड़यााँ तोड़ दी, हसंदरू, मंगलसूत्र हनकाल फें का एिं थियं को सधुांर् ुनामक दीमक से आजाद कर हलया । “अब 

जो यि अंहकता ि,ै  उससे सधुारं् ुनाम के हकसी परुुष का कोई िाथता निीं…उस सधुांर् ुसे, जो ब्याि से पिले 

प्रहर्क्षर् के हलए जाते िुए उसे हछित्तर पता-हलखे हलफाफे थमा गया था और उन खतों की खरु्ब ूजिान भी 

निीं िोने पाई थी हक असमय दम तोड़ बैठी । महुश्कल से तीन साल साथ रि पाए िे…उसे पिली बार यि 

एिसास िुआ था हक कुछ लोग दरू से िी अच्छे लगते िैं- िररयाली के बीि गुंथे पोखर-से, हजसका सड़ा िुआ 

पानी गले से नीिे उतरते िी हिष बनकर हर्राओ ंको सन्न कर दतेा ि ै।”172  

                        दापंत्य जीिन में अगर कडुिािट आ जाए तो उससे उभरना बिुत महुश्कल िो जाता ि ै । 

अंहकता को अपने ऊपर िुए ज्यादहतयों से िाहकफ ि ै । इसहलए जब सधुांर् ु हफर से उसके साथ रिने का 



290 
 

आश्वासन दतेा ि ैतब िि किती ि,ै “सधुांर्जुी, औरत बोनसाई का पौधा निीं ि…ैजब जी िािा, उसकी जडे़ 

काटकर उसे िापस गमले में रोप हलया ! िि बौना बनाए रखने की इस साहजर् को अथिीकार भी तो कर सकती 

ि ै!”173  

              सखुी दांपत्य जीिन पररिार को सखुी रखता ि ै। दापंत्य जीिन की समथयाएाँ दांपत्य जीिन की सखु-

र्ांहत हछन कलि हनमाणर् करती ि ै। ‘नाला सोपारा’ में सेजल एिं हसिाथण में एक बार झगडा िुआ था और िि 

गथुसे में मायके िली गई थी । हसिाथण को सेजल के हििािपिुण प्रेमी का पता िल था –“त ुभुली निीं िोगी, बा! 

सेजल भाभी और मोटा भाई में एक बार भयकर झगडा िुआ था। बंद कमरे के दरिाजे कमरे का पदाण बनाए रखन े

में असमतण िो उठे थे। सेजल भाभी दसूरी सबुि बलसाड़ िली गयी थीं। मासके। तीसरे रोज तनूे मोटा भाई को 

उन्िें हलिाने बलसाड़ जबरन भेजा था। सेजल भाभी तब समझदार थीं। घर लौट आई।ं मैंने सेजल भाभी से पछूा 

था, आपका जीहनयस हसिाथण आपसे नाराज क्यों िो गया था? तो सेजल भाभी ने सजल िोकर किा था ‘मझुसे 

मेरे पिूण प्रेमी की हिरट्ठया ंिाहिए उन्िें।”174 

             पाररिाररक जीिन सखुी िोने से िी पाररिाररक जीिन सखुी रिता ि ै। दांपत्य जीिन में समथयाएाँ रिी 

तो पररिार में कलि एिं द:ुख दनैंहदन हियाकलापों का अंग बन जाता ि ै। 

                 ‘आिां ’ में संजय कनोई अपनी पत्नी हनमणला की बरुीई करते िुए अपने द:ुखी दांपत्य जीिन के 

बारे में नहमता से खलुकर बहतयाता ि ै। अपनी पत्नी के हलए ससरुाल निीं बहल्क मायका अहधक आकहषणत 

करता ि ै। िि अपन ेसास-ससरु का ध्यान भी निीं रखती ि ै।  – “हिहित्र लगता ि ै।’ गिन िेदना से बोहझल, 

थियं को न ढो पाता िुआ । ‘दरअसल, संबंध गहर्त निीं । उसके हलए गहर्त ि ै। उसकी संिेदना हृदय में निीं, 

महथतष्क में बैठी िुई ि ै। मायके के हलए िि हजतनी संलग्न और दाहयत्िपरू्ण ि,ै मेरे अथिथथ माता-हपता के प्रहत 

उतनी िी उदासीन ! उसके हलए उनका बजदू किीं ि ैिी निीं । और जो हर्कायत आमतौर पर स्त्री को परुुष िगण 

से ि,ै िि परुुष को स्त्री से िोने लगे तो समन्िय का लक्ष्य परूा िोने से रिा ।”175  

           दांपत्य जीिन में खटास आने पर पहत-पत्नी-पररिार द:ुखी िो जाता ि ै। हनत नई समथयाएाँ खड़ी िो 

जाती ि ै । बाब ूजसिंत हसंि  अपनी पत्नी की सरु्ीलता के कारर् थियं को बिुत सखुी मानते ि ैपर जब 

सनुगहुनयां के पहत की मतृ्य ुिुई, िि गााँि िापस िली गई तेरििी के कुछ हदनों बाद िि गािं ि ररश्तेदारों को 

छोड़ कानपरु िापस उन्िीं की र्रर् में आ गई । उसके द:ुख को दखेकर पिले तो िे पसीज गई पर उनकी 
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व्यििाररकता ने कुछ और िी सोिा- “औरत की इतनी मजाल ? सग-ेसंबंहधयों को लात मार उनकी दिेरी आ 

हगरी । इनकी जात-हबरादरी में कौन अहग्न परीक्षा िोती ि ैहक इसके-उसके निीं बैठते ? जरूर उनके साथ उसका 

कोई िक्कर ि ै।”176   

           इस प्रकार से दांपत्य जीिन हिषयक संिेदनाएाँ उपन्यासों में पाई गई ि ै। 

 4.3.2.7 पचत-पत्नी दोनों की कायथ िीलता – 

            पहत-पत्नी दोनों नौकरी करते िो तो उनका एक दसूरे के साथ एिं अपने पररिार के साथ तालमेल 

बैठाने का कायण काफी दषु्कर िोता ि ै। िे पररिार को समय देने में असमथण िोते िैं । भले िी संपहत्त काफी िोती 

ि ैपर काफी िद तक परेर्ाहनयां उठानी पड़ती ि ै। 

               सेजल एिं हसिाथण दोनों भी नौकरी करते िैं । जब िंपाबाई हिनोद को लेने आई थी तब से बा िी 

उसे पाठर्ाला लेकर जाती ि ैएिं िाहपस भी लाती थी । किीं हकन्नर उसे ना उठा ले । एक हदन बा का थिाथर्थय 

हठक न िोने के कारर् बा ने सेजल से किा था कुछ हदनों की छुट्टी लेकर हिनोद को पाठर्ाला छोड़ द े। तब 

हसिाथण ने असमथणता प्रकट की थी – त ुबाई टांग में उठ रिी साइहटका की असह्य पीड़ा से बेिैन िो रिी थी। 

तनूे सेजल भाभी से आग्रि हकया था हक कुछ रोज के हलए िि अपने दफ्तर से छुट्टी ले लें और मेरी हिफाजत 

का हजम्मा उठा लें। िौम्योपैथी से तझेु एकाध हदन में आराम आ जाएगा। जिाब सेजल भाभी ने न दकेर मोटा 

भाई ने हदया था। जिाब की बजाय सिाल उठा। ‘ऐसे कब तक िलेगा, बा?’ ‘ जब तलक िल सकेगा’  कम 

बोलने िाले पप्पा का सझुाि था, हफलिाल पंिि हदन का मेहडकल और हभजिा दतेे िैं थकूल में ... आगे ‘दखेते 

िैं. दकेते िैं समाधान तो निीं ि ैपप्पा!’ ‘ सेजल छुट्टी ले निीं सकती। परसो िी उसके नये बॉस ने कायणभार 

सम्भाला ि ैऔर मैं  छुट्टी लेकर घर निीं बैठ सकता’  ।”177  

                  पहत-पत्नी दोनों की कायण र्ीलता िोने के कारर् एक-दसूरे से मठुभेड़ िोना थिाभाहिक ि ै। कभी-

कभी ऐसे झगडें भी उनके ररश्ते में  दरूरयााँ पैदा करते ि ै। 

                ‘आिां’ में िीरों के व्यािसाहयक संजय कनोई एिं उसकी पत्नी हनमणला जो अपने पहत का निीं 

बहल्क अपने हपताजी के व्यिसाय की दखेभाल करती ि ै। इन दोनों की कायणर्ीलता के कारर् पैदा िोने िाली 

हथथहत का िर्णन हकया गया िै – “उनके कायण व्यापार में रुहि लेने के बजाय हनमणला को अपने बढू़े हपता के 
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कारोबार की उन्नहत में अहधक हदलिथपी ि ै। हनमणला के हपता रघभुाई ठाकोर गजुरात के सपु्रहतहष्ठत िीरा-पन्ना 

व्यापारी िैं और हिश्व के माने िुए बेजोड़ रत्न परखी । हनमणला तीन बिनें िैं । पतु्र के अभाि में हपता के हिश्वव्याहप 

कारोबार में हनमणला ने आरंभ से िी रुहि ली और दाहयत्ि संभाला । ”178                                    

4.3.2.8 सामाचजक रूचढया  

                       समाज द्वारा हनधाणररत एिं प्रािीन काल से िली आ रिी रूहढ़यााँ भी कभी-कभी पाररिाररक 

द:ुखों एिं समथयाओ ंको जन्म दतेी ि ै। तत्कालीन जमाने में माने जानेिाली हघसी-पीटी रुहढ़यााँ आज के मािौल 

में कुछ काम की निीं, परंत ुसमाज का साथ एिं मान्यता िोने के कारर् अंध बनकर उनको मानना पड़ता ि ै।  

         अंहकता अपनी अम्मा को कई बार मुंबई आने को कि रिी थी पर िे कभी निीं आयी क्योंहक िे 

सामाहजक रुहढ़यों एिं परंपराओ ंका पालन करनेिाली महिला थी और मान्यता के अनसुार मााँ को बेटी के घर 

का पानी तक िहजणत िोता िै । “िलो तमु्िारा प्रर् तो टूटा, अम्मा !’ किां तो िि जब भी अम्मा से अपने पास 

आकर रिने का आग्रि करती, िे ररसाती िुई उसे हझड़क दतेीं, ‘सब्बै तो िक्कर लगाित रित िैं तोिरे 

लगे…िमरी छोड़…अइ, हबहटया के घर का पानी पी नरक जइबे का िम … राम-राम !”179 

                इस तरि िमने दखेा हक हित्रा जी ने अपने उपन्यास ‘एक जमीन अपनी’ में द:ु खात्मक संिेदना का 

िाथतहिक हित्रर् हकया ि ै। आज समाज का िर िगण िर तबके का आदमी द:ु खात्मक संिेदना का अनभुि 

करता ि ै। उसी हिक्त्रर् को हित्रा मदु्गल जी ने अपनी लेखनी द्वारा मखुाररत हकया ि ै।  

                समाज में िली आ रिी रूहढ़या, संथकार एिं मान्यताएाँ  पाररिाररक जीिन को दशु्वार कर दतेे िैं । 

सनुंदा की ित्या िो जाती ि ै। उसकी मय्यत उठते िी हबमलाबेन ने अथी को कंधा हदया । सभी भौंिक्के िो गए 

। पिली बार संभितः हकसी औरत ने मय्यत को कंधा दनेे का सािस हकया था । पाटील हबमलाबेन से किता 

ि ैआपको मालूम निीं औरत के हलए मय्यत को कंधा दनेा र्ास्त्र सम्मत निीं तब हबमलाबेन दिाड़ती ि ै– 

“कुमंडूक परुुषों से िमें सीखना िोगा हक हस्त्रयों के हलए क्या र्ास्त्र-सम्मत ि,ै क्या निीं ? हनदोष स्त्री की नरंृ्स 

ित्या करना र्ास्त्र-सम्मत ि,ै पाहटल ? निीं, तो पछूो अपने हृदय से हक क्यों िमसे हकसी ने उसके प्रार् ले हलए 

? मैं कंधा हकसी औरत की मैयत को निीं द ेरिी, उस स्त्री िेतना को द ेरिी िू ंहजसका गला घोंटने की कोहर्र् 

ित्या के बिाने िुई ि ै! मैं िर जाहत, धमण, िर्ण की हस्त्रयों का आिािन करती िू ंहक िे सबकी सब श्मर्ान िलें 

और बारी-बारी से सनुंदा की मय्यत को कंधा दें ।”
180  
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               यिा ंहित्राजी ने परुानी सामाहजक रूहढ़यों को ठुकरा कर स्त्री-परुुष समानता की नई तथिीर समाज 

के सामने रखने का सािस हकया ि ै। 

                 कभी-कभी परंपरागत िली आ रिी सामाहजक रूहढ़यााँ भी पाररिाररक जीिन में समथयाएाँ खड़ी 

कर दतेी ि ै। ितणमान में हियाकमण, अंहतम संथकार भी बच्िों को ढकोसले प्रतीत िोने लगे िैं । आडंबर लग रि े

िैं । ‘हगहलगडु’ नरेंि की अम्मा के मतृ्य ुउपरांत नरेंि ने कंपनी हिहजट के नाम पर बाल दनेे से मना कर हदया था 

– “भलू निीं सकते । अम्मा के हलए अहतर्य प्रेम बघारने िाले बेटे नरेंि ने उनके काम में बाल उतरिाने से मना 

कर हदया था। बालों में क्या रखा ि ै। आडंबरों में उसे हिश्वास निीं । कंपनी हिहजट करने बािर से लोग आ रि े। 

िौथा करके हदल्ली िला जाएगा । तेरििीं की सबुि और आएगा ।”181  

             समाज में कुछ रूहढ़यााँ परंपरागत रूप में िली आ रिी िोती ि ै। कुछ अच्छी िोती ि ैपर कुछ ितणमान 

में अनपुयोगी हसि िोती ि ैपर समाज उसी के प्रहत लगाि रखता ि,ै हजससे काफी लोगों को कि पिुाँिता ि ै। 

             जननांग हिकलांग बच्िे हकन्नरों की अमानत िोती ि,ै यि अहनहश्चत परंपरा िषों से िली आ रिी िै 

। हकन्नरों को जब पता िलता ि ैिे आकर उस बच्िे को साथ ले जाकर अपने साथ रखते ि ैिाि ेपररिार या 

बच्िे की इच्छा िो अथिा निीं –“ पिली बार जब िंपाबाई आई थी अपने घर तो पड़ोहसयों ने तझुसे पछूा था, 

िंदना बेन, िे हिजडे़ क्यों आए तेरे घर पर? गलत खबर थी उनको, सेजल पेट से ि.ै..’ ‘.... घर की बंद हखड़हकयों 

के भीतर उन्िोंने मझेु लेकर हकतना घमासान मिाया था। उनके पास पक्की खबर ि।ै िे मझेु दखेना िािते िैं, 

साथ ले जाना िािते िैं। साथ ले जाने से उन्िें कोई रोक निीं सकता। दहुनया की कोई ताकत निीं । खबर पक्की 

निीं ि ैतो बच्िे को सामने करो। िम खदु दखे लेंगे। माफी मांग हनकल लेंगे घर से ।”
182  

               घर में जब हर्र् ुका जन्म िोता ि ैतब हकन्नरों को बलुाकर उनका आर्ीष से उन्िें भेंट दने ेकी परंपरा 

िषों में िली आ रिी ि ै। हिनोद को इस खोखली परंपरा हक बजुगुों की बेहसर पैर की बातें लगती ि ै -“आधहुनक 

िोते लोग हपछड़ी परमपराएं और मान्यताओ ंमें हिश्वास निीं रखते। गुंडागदी करने िालों के िाथों में िि अपने 

हर्र् ुको आर्ीषने का अहधकार कैसे सौंप सकते िैं ? बजुगुों की बाते। एक ओर आर्ीषने का सम्मान तो दसूरी 

ओर उन्िें कलंक मान घर-पररिार से उनका हनष्कासन !”183  
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                    इस प्रकार से हित्रा मदु्गल ने अपने उपन्यासों के माध्यम से द:ुखात्मक संिेदनाओ ंके अनेक 

प्रसंगों को भािप्रिर् हित्रर् हकया ि ै। 

 चनर्षकर्थत: 

                     अत: िम कि सकते िैं हक मानिीय संिेदना की यथाथणिादी अहभव्यहि करने में  हित्रा मदु्गल 

सफल रिी ि ै ।  उनके उपन्यास ‘एक जमीन अपनी’, ‘आिां’, ‘हगहलगडु’ एिं ‘पोथट बॉक्स नं.203, नाला 

सोपारा’ में उन्िोंने मानिीय जीिन से संबंहधत प्रत्येक संिेदना का सकू्ष्म रूप  हिहत्रत हकया ि ै। उनका एक-एक 

उपन्यास िजारों संिेदनाएाँ प्रकट करता ि ै। उनका कोई भी उपन्यास पढ़ते समय पाठक उसमें इतना समरस िो 

जाता ि ैहक कब-कब उसके महथतष्क एिं हृदय की संिेदनाएाँ बदलती जाती ि,ै कभी सखुी, कभी द:ुखी,कभी 

भयानक, तो कभी घरृ्ा से भर उठता उसे िी पता निीं िलता । उनका एक-एक उपन्यास संिेदनाओ ंके सैलाब 

की तरि प्रतीत िोता ि ै। 

               हित्रा मदु्गल के उपन्यास साहित्य में िमने ‘एक जमीन अपनी’, ‘आिां’, ‘हगहलगडु’ एिं ‘पोथट 

बॉक्स नं. 203, नाला सोपारा’ इन उपन्यासों का अध्ययन हकया । इसके अध्ययन से िमें ज्ञात िोता िै हक 

हित्राजी की उपन्यास संपदा संिेदनाओ ंसे भरी िुई ि ै। उनके इन सभी उपन्यासों में सभी समिेदनाएाँ अपनी 

िाहजरी दजण कराते पाए गए ि ै। अत:किा जा सकता ि ैहित्रा जी की उपन्यासों में संिेदनाओ ंके सभी प्रसंग पाए 

जाते ि ै। हजनमें लेहखकाने आहथणक, रागात्मक, सखुात्मक, द:ुखात्मक, धाहमणक, सामाहजक एिं मलूप्रिहृत्तपरक 

संिेदनाएं को गिराई से अहभव्यहि दी ि ै।  
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48. गगण, मदृलुा. कथादरे्. अगथत 2000. प.ृ62 

49. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ138 

50. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ23 

51. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ10  

52. मदु्गल, हित्रा.  हगहलगडु. प.ृ 24  

53. मदु्गल, हित्रा. आिां. प ृ414 

54. यादि, डॉ. उषा. हिन्दी की महिला उपन्यासकारों की मानिीय संिेदना. प.ृ126 

55. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ45 

56. र्कु्ल, आिायण रामिंि. हिंतामहर् भाग 1. प.ृ40 

57. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ176  

58. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ86 

59. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ137   

60. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ63 

61. यादि, डॉ.उषा. हिन्दी की महिला उपन्यासकारों की मानिीय संिेदना. प.ृ123-124 

62. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ13 

63. मदु्गल, हित्रा.  हगहलगडु. प.ृ39-40 

64. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ53-54 

65.  मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ64  

66. मदु्गल, हित्रा. आिां. प.ृ327  

67. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ54 

68. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ75 

69. मदु्गल, हित्रा. आिां. प.ृ36  

70. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ27   

71. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ71 

72. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ106 

73. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ10   

74. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ61  

75. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ252 

76. मदु्गल, हित्रा.पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ84 
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77. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ85 

78. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ85 

79. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ21 

80. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ40-41 

81.  मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प-ृ85  

82. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ 30  

83. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ 44  

84. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ 222  

85. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ19 

86. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ84 

87. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ 30  

88. हमश्रा, डॉ. अिणना. हित्रा मदु्गल के कथा-साहित्य में यगु हिंतन 

89. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ238 

90. मदु्गल, हित्रा. आिां. प.ृ19  

91. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु.  प.ृ 49  

92. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ 46  

93. हसंि, पषु्पपाल. समकालीन किानी यगुबोध का संदभण. प.ृ99  

94. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ82 

95. मदु्गल, हित्रा. आिां. प.ृ 77 

96. हसंि, पषु्पपाल. हिन्दी गद्य की उपलहब्धयााँ. प.ृ40 

97. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ81-82 

98. भारद्वाज, िते.ु थिातंत्र्योत्तर हिन्दी किानी में मानिीय प्रहतमा. प.ृ100 

99. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ189 

100. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी.  प4ृ3 

101. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं प.ृ172  

102. हमश्रा, डॉ. अिणना. हित्रा मदु्गल के कथा साहित्य में यगुहिंतन. प.ृ66 

103. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ 40-41  

104. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ52 

105. पांड्या, डॉ. जसिंत भाई. समकालीन हिन्दी नाटक. प.ृ38 

106. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ17 

107. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ90  

108. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ243   

109. मदु्गल, हित्रा .एक जमीन अपनी. प.ृ243 

110. मदु्गल, हित्रा.आिां.  प.ृ 68  
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111. हमश्रा, डॉ. अिणना.हित्रा मदु्गल के कथा साहित्य में यगु हिंतन. प.ृ79  

112. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं प.ृ71-72  

113. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु . प.ृ29-30  

114. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ203  

115. बडोले, डॉ. भगीरथ. प्रकर. अप्रैल 1991. प.ृ43    

116. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ77 

117. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ140 

118. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ168 

119. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ155 

120. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ 51  

121. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं  प.ृ 344  

122. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं प.ृ 363- 364  

123. आजकल पहत्रका (सन ्2002), प.ृ 10 

124. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं प.ृ 103-104  

125. मदु्गल, हित्रा.आिां. प.ृ112 

126. हमश्रा, डॉ. अिणना. हित्रा मदु्गल के कथा साहित्य में यगु हिंतन. प.ृ46  

127. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु.  प.ृ113  

128. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ138-39   

129. यादि, डॉ. उषा. हिन्दी की महिला उपन्यासकारों की मानिीय संिेदना. प.ृ150 

130. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं प.ृ379  

131. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं  प.ृ 377  

132. मदु्गल, हित्रा.  आिां. प.ृ 379  

133. यादि, डॉ. उषा. हिन्दी की महिला उपन्यासकारों की मानिीय संिेदना. प.ृ155  

134. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ19  

135. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ64 

136.  हिन्दी साहित्यकोर् (भाग एक). प.ृ370  

137. मदु्गल, हित्रा. आव ां, प.ृ152 

138. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ50  

139. मदु्गल, हित्रा.  हगहलगडु. प.ृ134  

140. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ21 
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141. अिमद , सं. डॉ. एम. फीरोज. िाङमय. त्रैमाहसक हिन्दी पहत्रका, जनिरी-मािण -2017. 

प.ृ12 

142. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ172 

143. र्माण, डॉ. र्ान. आधहुनक हिन्दी किानी में िहर्णत सामाहजक यथाथण. प.ृ214 

144. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु.  प.ृ 136  

145. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ 97    

146. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ 48   

147. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ181-182 

148. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं प.ृ 187  

149. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ271-272 

150. पाटील, डॉ. कल्पना. हित्रा मदु्गल का कथा-साहित्य. प.ृ126 

151. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं  प.ृ 187  

152. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ 39 

153. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ 9-10  

154. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ 30  

155. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ27 

156. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं प.ृ 378  

157. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ 130  

158. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ 73  

159. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ41 

160. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ 71  

161. गपु्त, सं.संजय. दहैनक जागरर् (राष्रीय संथकरर्) दहैनक हिन्दी समािार पत्र , रहििारीय  

अंतराल के अंतगणत ‘अपनों की अनदखेी का ददण’, क्षमा र्माण, नई हदल्ली, 11 जनू 2017) 

162. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ 23-24  

163. मदु्गल, हित्रा. आिां . प.ृ 277  

164. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. 47 

165. मदु्गल, हित्रा. आिां .प.ृ 26  

166. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ 59  

167. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ22 

168. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ 24  

169. मोहिते, डॉ. िंदना. आठिे तथा निे दर्क के हिन्दी उपन्यासों में नारी. प.ृ168 

170. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं प.ृ 136  
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171. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ 29 

172. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ 23 

173. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. 235 

174. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ28 

175. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं प.ृ 281  

176. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु.  प.ृ 30 

177. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ14 

178. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं प.ृ 272  

179. मदु्गल, हित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ 20   

180. मदु्गल, हित्रा. आिा.ं  प.ृ 153  

181. मदु्गल, हित्रा. हगहलगडु. प.ृ 52  

182. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ12 

183. मदु्गल, हित्रा. पोथट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ86 
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                                                            पंचम अध्याय 

 5. चचत्रा मुद्गल के कथा-साचित्य में चिल्प – चिधान 

              इससे परू्व अध्यायों में चित्रा मदु्गल के कथा-साचित्य के कथ्य तथा उसमें चिचत्रत चर्चर्ध संरे्दनाओ ं

का चर्शे्लषण चकया गया िै । िर एक रिनाकार अपने चर्िारों, अनभुचूत को अपने चिंतन के माध्यम से अचभव्यक्त 

करता ि ै। उसको समाज तक पि ुँिाने के चलए र्ि अनेक माध्यमों का सिारा लेता ि ै। साचित्यकार की पििान 

उसके कथ्य से तो िोती ि ैपरंत ुउसके अचभव्यचक्त का कलात्मक माध्यम चिल्प के जररए भी उसकी पििान 

र्ि समाज में बनाता ि ै। साचित्य में प्रत्येक चर्धा िो िाि ेर्ि गद्य िो या पद्य उनका अपना चर्चिष्ट रिना चिल्प 

िोता ि ै।  उसी प्रकार से गद्य चर्धाओ ं में भी किानी, उपन्यास, यात्रा-र्तृांत, नाटक, रेखाचित्र आचद का प्रस्तचुत 

िैली एक दसूरे से चभन्न िोती ि ै। चित्रा मदु्गल के कथा-साचित्य में चिल्प-चर्धान जानने से पिले चिल्प की 

संकल्पना को समझना उपयकु्त िोगा । 

5.1 चिल्प:परिभाषा एिं स्िरूप : 

           अपन ेचर्िार साचित्य के माध्यम से किने के चलए रिनाकार चजस यचुक्तयों का प्रयोग करता ि ैउसे 

चिल्प किते ि ै। चिल्प को चिया, रिना, कौिल तथा कला कौिल के रूप में स्र्ीकार चकया गया ि ै। कलाकृचत 

का स्र्रूप चिल्प पर िी चनभवर िोती ि ै। “चिल्प का अथव सामान्यत: चनमावण िोना ि ै। कचर् अपनी आन्तररक 

अनभुचूत, चर्िारधारा और सौंदयवबोध को कोई भी रूप दनेे के चलए स्र्तंत्र िोता ि ै। चकन्त ुचजन उपादनों को 

जोड़कर र्ि अपनी अनुभचूत, भार्बोध और सौंदयेवबोध को चनचित रुपाकार दतेा ि ैउसकी गणना चिल्प के 

अंतगवत िी िोती िै।”1
 

           चिल्प का िाचददक अथव - ‘चकसी र्स्तु के बनाने या रिने का ढंग अथर्ा पद्धचत’ ि ै। चिल्प , चिल्प-

चर्धान, चिल्प-चर्चध आचद िदद चिन्दी में समानाथी रूप में प्रयकु्त िोते ि ै। चिल्प िदद अंग्रेजी के ‘टेकनीक’ 

(Technique) का चिन्दी पयावय ि ै। अंग्रेजी में ‘टेकनीक’ के अलार्ा इसके चलए स्रक्िर (Structure), आटव 

(Art), फामव(Form), िाफ्ट (Craft) जैसे िदद प्रचसद्ध ि ै। उपयुवक्त चदए गये सभी िददों में “चिल्प-चर्चध के 

चलए ‘टेकनीक’ िदद अचधक उचित लगता ि ै। क्योंचक चिल्प-चर्चध का िाचददक अथव ि,ै चकसी िीज के बनाने 

या रिने का ढंग या तरीका । चकसी र्स्त ुके रिने की जो जो चर्चधयाुँ अथर्ा प्रचियाएुँ िोती िैं, उनके समुच्िय 

को चिल्प -चर्चध के नाम से जाना जाता ि।ै”2  
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            नालंदा चर्िाल िदद सागर के अनसुार- ‘चिल्प’ का अथव “कोई र्स्त ुिाथ से बनाकर तैयार करने का 

काम, कारीगरी, दस्तकारी या कला संबंधी व्यर्साय  ि ै।”3  

            उपयुवक्त पररभाषाओ ंके माध्यम से यि ज्ञात िोता ि ैचक चिल्प और टेकनीक में ज्यादा अंतर निीं ि ै। 

िस्तकला में अचधकतर संबंचधत चिल्प ि ैर्िी दसूरी ओर चकसी भी काम के कौिल पणूव समापन की ओर 

संकेत टेकनीक करती ि ै। भले िी यि दोनों िदद एक दसूरे से चभन्न िो लेचकन साचित्य में यि लगभग एक िी 

अथव में प्रयोग चकए जाते िैं ।  

          चिन्दी साचित्य के चर्द्वानों ने चिल्प को इस प्रकार से पररभाचषत चकया ि ै–  

1. जैनेद्र कुमार चिल्प के संदभव में किते ि ै-“टेकनीक ढाुँि ेके चनयमों का नाम ि ै। पर ढाुँिे की जानकारी 

की उपयोचगता इसी में ि ैचक र्ि सजीर् मनषु्य के जीर्न में काम आए । रै्से िी टेकनीक साचित्य-

सजृन में योग के चलए ि ै।”4  

2. डॉ. लक्ष्मीनारायण लाल के अनसुार, “चिल्पचर्ध कला के चर्चभन्न तत्र्ों अथर्ा उपकरणों की योजना 

का र्ि चर्धान, र्ि ढंग ि,ै चजससे कलाकार की अनभुचूत अमतूव से मतूव िो जाए ।”5 

3. िोभा रे्रेकर के मतानसुार -“चिल्प का संबंध चकसी भी र्स्त ुया कृचत के चनमावण से िी ि ै । र्स्त ु

प्राकृचतक िो या मानर् चनचमवत, उसमें चिल्प को िोना चनतांत आर्श्यक ि ै। रिना में तो घटनाओ ंया 

प्रसंगों की सजार्ट चिल्प के द्वारा िी की जाती ि ै। अतः रिना-प्रचिया को चजन उपकरणों से सजाकर 

सुंदर बनाया जाता ि,ै र्िी रिना का चिल्प ि ै।”
6  

4. डॉ. जर्ािर चसंि के मत ि ैचक, -“चिल्प चर्चध से तात्पयव चकसी कृचत के चनमावण की उन सारी रिना 

प्रचियाओ ं तथा रिना पद्धचतयों से ि,ै चजनके माध्यम से चिल्पकार या रिनाकार अपनी अमूतव 

जीर्नानभुचूतयों, मन:प्रभार्ों तथा चर्िारों और भार्ों को मतूव रूप दकेर अचधकाचधक और सौंदयवमलूक 

बनाता ि ै।”7 

               उपयुवक्त पररभाषाओ ंसे यि स्पष्ट िोता ि ैचक चिल्प अचभव्यचक्त करने के चलए एक चर्धान या 

बचुनयादी स्र्रूप ि ै । चिल्प साचित्यकार की सजृनिीलता, प्रचतभा, कल्पना आचद का पररणाम ि ैजो 

कलात्मक तथा रिनात्मक लेखन को प्रस्ततु करता ि ै।  
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   5.2 िैलीगत चििेषताए ँ 

           साचिचत्यक चर्धा में चजतनी मित्र्पणूव भाषा  ि ैउसके साथ िैली तत्र् का भी उतना िी मित्र् ि ै। दोनों 

एक-दसूरे के परूक ि ै। रिनाकार अपनी रिना को प्रभार्ी तथा आकचषवत बनाने के चलए भाषा-िैली का उपयोग 

अपनी रिनाओ ंमें करते िैं । 

             िैली की पररभाषा दतेे ि ए डॉ. धीरेन्द्र र्माव किते ि,ै “िैली अनभुूत चर्षय र्स्तु को सजाने के उन 

तरीकों का नाम ि ैजो उस चर्षयर्स्त ुकी अचभव्यचक्त को  सुंदर एरं् प्रभार्पणूव बनाते ि ै।”
8  

           बाब ूगलूाबराय िैली का स्र्रूप बताते ि ए किते ि,ै “िैली का संबंध किानी के चकसी एक तत्र् से 

निीं र्नव सब तत्र्ों से ि ैऔर उसकी अच्छाई या बरुाई का प्रभार् परूी किानी पर पड़ता ि ै। कला की प्रेषणीयता 

अथावत दसूरों को प्रभाचर्त करने की िचक्त िैली पर िी चनभवर करती ि ै। चकसी बात के किने या चलखने के 

चर्िेष प्रकार को िैली किते ि ै। इसका संबंध केर्ल िददों से निीं ि,ै र्रन चर्िार और भार्ों ले भी ि ै।”9  

            एम. एस. जयमोिन के अनसुार, “भाषा िैली में चित्रा जी ने नये आयाम प्रस्ततु चकए िैं । पात्र, परररे्ि 

और प्रसंग के भाषा रै्चर्ध्य प्रत्यक्ष िैं । कथा सन्दभव के अनकूुल मलयालम िददों के भी प्रयोग ि ै। भार्कु 

समस्या बताने र्ाले उपन्यास की भाषा में भार्-प्रर्ीण िददों का प्रर्ाि किीं चदखता निीं, बचल्क  नपे-तलेु 

िददों के अथव के भीतर और अनके अथव भरकर पाठकों को चिन्तन के अनेक चर्कल्प प्रदान चकए िैं । केरल 

की मलयालम भाषा का एक िदद ि ैचकचलकल ुअथावत चिचडया ।”10  

                डॉ. जोत्सना िमाव के मतानसुार, “भाषा को यचद साचित्य का िरीर माने तो िैली को उसके िरीर 

का गठन मानना िोगा ।”11  

                 चित्राजी ने अपनी साचित्य में आर्श्यकतानसूार अनके िैचलयों का प्रयोग चकया ि ै। र्णवनात्मक, 

चर्शे्लषणात्मक आत्मकथानक, संर्ादात्मक, काव्यात्मक, पत्रात्मक, परू्वदीचि, मनोचर्शे्लषणात्मक ये सभी 

िैलीयां लेचखका के  साचित्य में दखेने के चलए चमलती ि ै। 

5.2.1. िर्णनात्मक िैली 

            र्णवनात्मक िैली एक पारस्पररक और प्रिचलत िैली के रूप में जानी जाती ि ै। इस िैली को कथात्मक 

िैली ऐसे भी उल्लेचखत चकया जाता ि ै। किानी लेखन में सबसे अचधक इसी िैली का प्रयोग चकया जाता ि ै। 
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“किानीकार पात्रों के र्णवन,घटनाओ ंके चित्रण और किानी के समस्त तत्र्ों को अपनी र्णवनात्मकता में समेट 

कर किानी को परूा करता ि ै। स्थान-स्थान पर बौचद्धक चर्र्ेिन, भार्नात्मक र्णवन और चर्शे्लषण आचद को 

भी स्थान चमलता ि ै।”12 यि िैली बि त सरल, सिज एरं् रोिक ि ै। इस िैली में उपन्यासकार कथा तथा पात्रों 

का र्णवन ततृीय परुुष के रूप में करता िैं । डॉ. प्रतापनारायण टंडन के मतानुसार – “इस िैली में किानी के सभी 

मलू उपकरणों में चर्कास की संभार्नाएुँ चर्द्यमान रिती ि ै । इसमें कथार्स्त ु में संग्रचित घटनाओ ं के 

प्रभार्चभव्यंजक रूप में र्चणवत िोने के चलए स्थान रिता ि ै। पात्रों  के स्र्ाभाचर्क िररत्रांकन के चलए भी र्ि 

उपयकु्त िैं, कथोपकथन अथर्ा संर्ाद तत्र् का भी आनपुाचतक समारे्ि इसमें िो सकता ि ै। दिेकाल अथर्ा 

र्ातार्रण के चित्रण के चलए भी इस िैली में उचित स्थान रिता ि ै। उद्दशे्य पचूतव के चर्िार ले इस िैली में चलखी 

गई किानी उत्कृष्ट चसद्ध िोती ि ै।”13 चित्रा जी न ेअपने कथा साचित्य में भी र्णवनात्मक िैली का प्रयोग चकया 

ि ै। लेचखका के उपन्यास ‘एक जमीन अपनी’ उपन्यास में िरीन्द्र ममु्बई के मैसम के बारे में र्णवन करता ि आ 

अंचकता को किता ि,ै “बम्बई का मौसम िर समय भीगे गलुाबों की खिुब ूसे सरु्ाचसत रिता ि,ै न गरमी की 

तचपि, न िाड़ कंपा दनेे र्ाली चठठुरन और सागर से चघरे बम्बई की िर्ाओ ंमें िी नमक निीं ि,ै या चक पिाचडयों, 

घाचटयों, िररयाली और िेिरों पर भी उसकी आब मिससू की जा सकती ि ै। यि ििर तचनक चजद्दी प्रकृचत का 

ि,ै अंचकता जी, जल्दी चकसी से घलुता-चमलता निीं लेचकन जब चकसी को यि अपना लेता ि,ै अपने रंग और 

तेर्रों से उसे ऐसा सम्मोिनबद्ध करता ि ैचक इसके समक्ष सारे ििर फीके, चर्पन्न, अनुिासनिीन और ऊष्मा 

रचित प्रतीत िोने लगते िैं ।”14  

1) चित्रा जी के चजनार्र किानी में भी र्णवनात्मक िैली का उदािरण दखेने चमलता ि ै– “चिलचिलाती धपू 

सिन निीं िो पा रिी ि ैिायद सरर्री को । िेिरे को ससु्कारते ि ए रि-रिकर झटक रिी िैं । बाई ंटांग का 

झटकना बंद िो गया ि ै। िो सकता ि,ै झटक भी रिी िो तो उसका ध्यान नग या िो । घर को पलट िले। 

यिाुँ खडे़ िोकर ससु्ता भी ले दस-पंद्रि चमनट, चफर भी उसे घर जैसा आराम किाुँ । पानी-र्ानी भी चपला 

सकता यिां । िलें...क्यों ? उसकी आुँखों में एक बार चफर दखेा उसने । नजर घमू गई उसकी । चदल दिल 

उठा । कैसी अजनबी नजरों से दखे रिी िैं? लगता ि ैतबीयत अचधक चबगड़ रिी िैं सरर्री की । आुँखें- 

पानी-भरी कटोरी में तैर रिी िैं जैसे ।”15 

2) ‘आर्ां’ उपन्यास में संजय कनोई जीर्न की चदनियाव से ऊबकर और थकान मिससू करता ि आ किता 

ि-ै “दरअसल, कुछ चर्चित्र सा िी ि ैजीर्न का ढराव । कारखाने और  बाजार के बीि पसरी बदिर्ास 
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भागमभाग में न सोने के चलए अपने घर का ियनकक्ष नसीब िोता ि,ै न अपना पलंग तचकया । अक्सर 

िलती गाड़ी की सीटें और थरावती सड़क की छाती मेरा पलंग और तचकया िो उठते िैं ।”16  

3)  ‘चगचलगडु’ उपन्यास में भी  बाब ूजसरं्त चसंि अपने छोटे ििर कानपरु को याद करते ि ए र्िां के र्णवन 

में बताते िैं – “जर्ािर नगर में बि त पिले पांि सौ गज का प्लाट खरीद चलया था । उसी पर योजनानसुार 

घर बनर्ाते रि।े संयोग से घर के सामने नगरपाचलका ने िानदार बगीिा बनर्ा चदया । सोने पर सिुागा िो 

गया। बगीिे के बीिोबीि एक परुाना बरगद का पेड़ ि ैचजसे नगरपाचलका ने ज्यों-का-त्यों छोड़ रखा ि ै। 

सैंकडों पचक्षयों का िरण स्थल ि ैबरगद। सुबि-सांझ िारों ओर गूंजता उनका कलरर् भीतर ऐसे सखु 

की सचृष्ट कर जाता ि ैचक मन के कमाल धलु-पूंछ जाते िैं ।”
17  

4) “मोट्या गाड़ी का पोर-पोर पीटे डाल रिा था । जैसे िी र्ि उसे धर दबोिने के चलए पैंतरा बदलता, पता 

निीं कैसे उसको आभास िो जाता और र्ि पलटकर उसके सामने सररया तान लेता । चनरूपाय र्ि चसर 

से लेकर पाुँर् तक चसर्ा काुँपने के कुछ निीं कर पा रिा था ।”18  

                    उपयुवक्त उदारिरणों में र्णवनात्मक िैली को लेचखका ने सिज और सरल रूप में प्रस्ततु 

चकया ि ै।  

5.2.2  चिशे्लषर्ात्मक िैली  

            इस िैली में साचित्य में चिचत्रत पात्र, संर्ाद, र्ातार्रण या घटनाओ ंके प्रसंगों को कायव के अनसुार 

भार्ों को चर्शे्लचषत करनेर्ाली िैली चर्शे्लषणात्मक िैली किलाती ि ै। इसमें तकव  प्रधान रूप से िोता ि ै। डॉ. 

श्री. लक्ष्मीनारायण लाल के अनसुार,“इस िैली के अंतगवत अमूतव से अमतूव, सकू्ष्म से सकू्ष्म अंतगवतों की 

अचभव्यचक्त स्र्ाभाचर्कता से िो जाती ि ै।”19 चित्राजी के चलफाफा किानी में चर्शे्लषणात्मक िैली का प्रयोग 

दखेने चमलता ि ै। इस िैली के माध्यम से रिनाकार मदु्गल जी ने मानर् मन के अंतद्ववन्द्व को उजागर चकया ि ै। 

1) “अजीब िो गयी ि ैर्ि । अजीब-अजीब खयालात में चबंधी समझ निीं पाती चक र्ि बदल गयी ि ैया 

उसके अपने ? ऐसा क्यों िो रिा ि ैउसके साथ ? इसचलए चक र्ि इस िौदि बाई दस के कमरे में कैद 

िोकर रि गई ? इसचलए चक उसकी दचुनया न इस कमरे के चर्स्तार को लांघ पाती ि,ै न बािर फैली 

िलिलों का सैलाब उस तक पि िं पाता ि ै? चनचष्ियता, अपंगता, असमथवता…क्या उसकी कंुठा 

बन गई ि ै?”20 



306 
 

2) ‘आर्ां’ में नचमता पर्ार के िररत्र का चर्शे्लषण अपने मन में करती ि,ै“पर्ार के चर्षय में मैं िमेिा की 

भांचत अनबझू भार् से भर आई । र्िी परुानी बात, कभी लगता ि,ै मैं उससे उसके संपणूव ताने-बाने के 

साथ पररचित ि  ं। एक-एक फंद ेकी कसार्ट या चढलािट सचित । मगर अगले िी पल भ्रम टूटना ि ै। 

लगने लगता ि,ै यि मेरा अपना िी झठूा दभं ि ै। पर्ार जालों से भरी ऐसी बंद काजल की कोठरी ि,ै 

चजसमें दाचखल िोने का सािस चदखाना अपने गली-गचलयारों की गुंजाइि को तोपना ि…ै ”21 

3) ‘िनू्य’ किानी में सरला का पचत राकेि अपनी दसूरी पत्नी बेला के चलए अपने बेटे दीप ूको माुँगता िै 

और तकव  दतेा िैं - “िाुँ, यिी चक कोटव के फैसले के मतुाचबक एक साल बाद दीप ूको िमारे पास िी 

िोना िैं । लेचकन बेला िािती िैं चक मैं उसे अभी िी ले आऊं । बेला का तकव  िैं चक दीप ूको केर्ल मां 

के लाड़-प्यार की िी निीं,  बाप के अनिुासन और अंकुि की भी जरूरत ि ै।”22  

            इस िैली के माध्यम से लेचखका ने मनषु्य के अंतद्ववन्द्वों को पाठक के समक्ष रखा ि ै। 

5.2.3 पूिणदीचि िैली 

               परू्वदीचि िैली में अनभुर्ों की प्रधानता िोती ि ैजो पाठक के चदल पर सीधा असर डालती ि ै। इसमें 

पात्र अपने भतूकाल की स्मचृतयों में खो जाता िैं, उससे अगली कथा र्स्त ुको जोड़ता िैं । पात्र अपनी स्र्यं की 

चियाकलाएुँ अपनी चजंदगी से घटी ि ई घटनाओ ंको अचभव्यक्त करते िैं । परू्वदीचि िैली को फ्लैि बैक िैली 

भी किा जाता ि ै। लेचखका ने परू्वदीचि िैली का प्रयोग अपने कथासाचित्य में चकया ि ै।  

1) ‘आर्ां’ उपन्यास में खंडाला के िोटल में संजय कनोई नचमता के कमरे में आकर उसके साथ जबरदस्ती 

दवु्यवर्िार करता ि,ै तब उसे अन्नासािब तथा अपने मौसाजी का यौन-िोषण याद आता ि,ै“द:ुस्र्प्नों 

की कोई एक सरंुग निीं । कई-कई सरंुगे िैं बारूद -चबछी, उसके छोटे-से जीर्न में । चजनमें ि ए चर्स्फोटों 

ने उसके चर्श्वास को चिंधी-चिंधी मौत द ेिर्ा में चबखेर चदया ि ै। अचस्तत्र् के खंचडत टुकड़ों सा ।”23  

2) ‘मआुर्जा’ किानी में परू्वचदचि िैली की प्रस्तचुत दखेने चमलती ि ै। मतृ िैल ूके माता-चपता उसकी 

स्मचृतयों में खो जाते िैं । “उंगचलयां माथे और कनपचटयों को सिलाती ि ई मध ुकी पलकें  ढाुँपने नीिे 

सरकीं तो लगा चक अिानक रे् चकसी गिरे पोखर में चफसल गई िैं । यि िैल ूके लौटने का समय ि ै! 

अचधकािं अंतरराष्रीय उड़ानें आधी रात या सबुि के लगभग आती िैं । ठीक पांि के आस-पास 
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दरर्ाजे की घंटी बज उठती । आते िी र्ि िोर मिाने लगती- ‘चबस्तर छोचड़ए, मैं फटाफट िाय बनाकर 

लाती ि ुँ ! उचठए, उचठए, अब लेटने की क्या जरूरत ि ै? …आप तो मधमेुि के मरीज ि ैपापा !”24  

3) “सदुीप से ि ई पिली मुलाकात का र्ाकया स्मरण िो आया…मौसीजी के घर पर चमली थी उससे- बडे़ 

भैया चबन्नी के अरसे बाद चमले दोस्त के रूप में । साधारण कद-काठी और सेनार्ाली िसु्ती-दरुुस्ती।”25  

4) “मचुश्कल से तीन साल साथ रि पाए रे्…उसे पिली बार यि एिसास ि आ था चक कुछ लोग दरू से 

िी अच्छे लगते िैं । अच्छे िोते िैं- िररयाली के बीि गुंथ ेपोखर-से, चजसका सड़ा ि आ पानी गले से 

नीिे उतरते िी चर्ष बनकर चिराओ ंको सनु्न कर दतेा ि ै।”26  

       उपयुवक्त उदािरण के से रिनाकार ने पात्रों को भतूकाल में चर्िरण कर र्तवमान के भार् भचूम पर 

बड़ी िी सजगता से प्रस्ततु चकया ि ै।  

5.2.4 आत्मकथात्मक िैली 

           आत्मकथात्मक िैली में कथा का पात्र स्र्यं के अनभुर्ों को अचभव्यक्त करता ि ै। यिाुँ कथाकार प्रथम 

परुुष के रूप में अपनी आत्मकथा के समान किानी का चित्रण करता ि ै । चजसे साचित्य में आत्मकथात्मक 

िैली किते ि ै। आधचुनक यगु में ‘मैं’ िैली  का ज्यादातर प्रयोग चकया जाता ि ै। चित्रा जी न ेअपने साचित्य में 

इस िैली का प्रयोग चकया ि ै। चनम्नचलचखत उदािरण दृष्टव्य ि ै- 

1) ‘अर्ांतर कथा’ में संपादक की पत्नी के रूप में लेचखका की पििान बन गई ि ै। उनकी व्यथा उन्िोंन े

आत्मकथात्मक िैली में की िै,“आमंत्रण के प्रत्युत्तरस्र्रूप जिां भी मैं पि िंती ि ,ं मेरे संपादक पचत 

का ि क्का र्िां पिले से िी मौजदू िोता ि ै। मैं चनमंत्रण तो एक किानी-लेचखका के िी रूप में प्राि 

करती ि …ंमगर गोष्ठी समाि िोते-िोते बन जाती ि -ंकेर्ल ‘संपादक की पत्नी’ । चजस पििान की 

खाचतर मैं चनरंतर कलमचघसाई में लगी ि ई ि  ंऔर भचर्ष्य में भी लगी रि गंी, उस साधना को पलक 

झपकते िी संपादक-पत्नी बना दतेे िैं लोग ।”27  

2) “और सािसा यि मेरे पास आने का चनणवय ? क्या रूना ने मझेु कारण मकु्त कर चदया ? चजन्िें र्ि 

अपने स्र्प्न संसार के दिने का आधार करार द ेएक कसैली िपु्पी की तरि कैद िो गयी थी । चजसके 

चलए उसे श्रीमंत को चजम्मेदार ठिराना िाचिए था, उसने मझेु ठिराया था ।”28  
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3) “माुँ चपछले िार-पाुँि चमनट से सबुक रिी िैं लेचकन उनके आुँस ूमेरी आुँखों में नमी पैदा निीं कर 

पाए। उलझन और बेिैनी तो चनरंतर बनी ि ई िैं चकन्त ुअपने नाम पापा की चलखी गई चिट्ठी का चजि 

सनुते िी जी में आया चक फौरन उठकर बैठ जाऊुँ  और माुँ से कि ुँ मझेु मेरी चिट्ठी द ेदो । मेरा गलुाब द े

दो ! मेरे पापा को लौट लाओ ं! ”29  

5.2.5) काव्यात्मक िैली  

           काव्यात्मक िैली में कथाकार अपने रिना की कथा में काव्य के प्रयोग करता ि ै। चजसके द्वारा कथ्य 

भार्पणूव तथा प्रभार्पणूव प्रतीत िोता ि ै। लेचखका ने अपने कथा-साचित्य में काव्यात्मक िैली का प्रयोग चकया 

ि।ै उनके लोक गीतों में काव्य-पंचक्तयों और पौराचणक कथाओ ंका प्रयोग चदखाई दतेा ि ै। उदािरण के चलए 

चनम्नर्त ्गीत प्रस्ततु ि ै।  

1. ‘चगचलगडु’ उपन्यास में कनवल स्र्ामी अपनी जडु़र्ा पोचतयों के सनुाए बालगीत को जसरं्त चसंि 

तन्मयता से सनुते ि,ै 

                   “िाथी राजा बि त बडे़ / सूंड उठाकर किाुँ िले 

                   मेरे घर में आओ ना /  िलरु्ा पडू़ी खाओ न !”30  

2. ‘िनू्य’ किानी में गौने के गीत की िार पंचक्तयाुँ प्रस्ततु िैं । 

    “गोरी िली नइिरर्ा बलम चससकी द-ैद ैरोर्ै । / बागन में रोर्ै बगीिा में रोर्ै,  

   दिेरी पे चसर द ेमारे / बलम चससकी द-ैद ैरोर्ै…”31 

3. ‘पोस्ट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा’ चर्नोद अपने पत्रों में माुँ को उनकी लोरी की याद चदलाता िै- 

     ‘खम्मा र्ीरा ने जाऊं र्ारणे, रेऽऽ लोल / एक तो सिुागी मारो र्ीर, रेऽऽ लोल 

      र्ीजा सिुागी मारो र्ीर, रेऽऽ लोल / खम्मा र्ीरा ने जाऊं…’32  

       4. ‘आर्ां’ के अंत में ‘पाि’ की कचर्ता का प्रस्ततु उदािरण इस प्रकार से ि ै- 

                ‘ िम लड़ेंगे साथी / उदास मौसम के चखलाफ  

                 िम िनुेंगे साथी / चजन्दगी के टुकडे़ । 

                िम लड़ेंगे, जब तक दचुनया में / लड़ने की जरूरत बाकी ि ै। 
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               िन लड़ेंगे की लडे़ बगैर / कुछ निीं चमलता । 

               िम लड़ेंगे चक अब तक / लडे़ क्यों निीं । 

               जो लड़ते ि ए मर गए / उनकी याद चजंदा रखने को । 

               िम लड़ेंगे साथी / िम लड़ेंगे…’33 

           कथा-साचित्य में काव्य पंचक्तयों का प्रयोग करना िी गीत काव्य किा जाता ि ै। इसका प्रयोग 

चर्िेषकर ग्रामीण जीर्न िैली में चकया जाता ि,ै चजसे लोकगीत भी किा जाता ि ै। लेचखकाने  अपन े

कथाओ ंमें गीत काव्यों का समारे्ि चकया ि ै।  

         ‘दलेड’ किानी में रामचखलार्न अपने गाुँर् जब भी जाता था तो उनकी बेटी घुघनु ूको पाुँर्ों पर 

झलूा झलूाती र्ि गीत गाती थी –  

            ‘घनु मनैया…कौड़ी पैंया…गंग बिैंया / गंगा िमका बाल ूचदन… 

             भड़भजुा िमका लार्ा दीन…/ लार्ा-लार्ा बीन िबाबा…ठुरी-ठुरी गइया क चदन… 

             गइया िमका ददु्धा दीन…/ददु्धा लै िम खीर पकार्ा 

             सब कोऊ खार्ा…/टु टंु रू…टूऽऽऽऽ’3 

5.2.6 व्यंग्यात्मक िैली  

        व्यंग्य चकसी र्स्त,ु व्यचक्त, घटना तथा पररचस्थचत की कठोर िास्यात्मक िैली में की गई आलोिना को 

किा जाता ि ै। इसमें मित्र्पूणव तत्र्ों का उद्बोधन चकया जाता ि ै। इसमें कभी तीखी िभुन, गदुगदुी तथा मनोरंजन 

भी िोता ि ै। आिायव िजारी प्रसाद चद्वरे्दी इस संदभव में किते िैं चक “व्यंग्य कथन की ऐसी िैली ि ैजिाुँ बोलने 

र्ाला अधरोष्ठों में मसु्कुरा रिा िो और सनुने र्ाला चतलचमला उठे ।”35 

 1) ‘चगचलगडु’ उपन्यास में व्यंग्य का उदािरण इस प्रकार से चदखाई दतेा िै-टॉमी अच्छी नस्ल का कुत्ता ि ै। 

उसकी िर इच्छा परूी की जाती ि ैपरंत ुबाब ूजसरं्त चसंि की इच्छाओ ंको कोई मिससू भी निीं करता । टॉमी 

को टी.र्ी पर ‘आज तक’ दखेना पसंद निीं ि ै। “अंग्रजी समािार लगाने पर उसकी कंुकुआिट निीं फूटती । 

उनके ‘आज तक’ लगाते िी चभनक िुरू िो जाती ि ै। मचुश्कल से मुख्य समािार-भर सनु पाते िैं चक टॉमी की 

कंुकआिट गरुाविट में तददील िोती बैठक में आतंक फैलाने लगती । बि  सनुयना से टॉमी की नाराजगी बगदाश्त 
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न िोती । दखल दतेी ि ई उन्िें टोंकती -‘कोई म्यचूजक िैनल लगा दीचजए न बाबजूी ! आत तक का क्या ि ै। 

िौबीसों घंटे िलता िी रिता ि।ै”36  

2) “किरे के साथ बि त सारी बातें ये लोग खदु िी बािर फें क दतेा िय ।”
37  

3)  “माुँ को आपचत्त ि ैचक चजस मोिल्ले में लोगों की जर्ान-जिील बेचटयाुँ-बिने डोलती चफरतीं िो, र्िाुँ चकसी 

को अपने मसु्टंडे भाई-भतीजों को घर में निीं चटकाना िाचिए ।”38  

4) “समझ निीं पाई चक मैं अच्छा इसचलए बोलती और चलखती ि ुँ चक मैं एक सजग लेचखका ि ुँ, या इसचलए 

चक संपादक पत्नी ि ुँ ! आचखर मझेु बोलने के चलए बुलाया जाता ि ैया रिनाएुँ तौलने के चलए ?”
39  

5.2.7 मनोचिशे्लषर्ात्मक िैली  

                    मनोचर्शे्लषणात्मक िैली का प्रयोग किाचनयों में आए पात्रों के मन की दिा को सलुझाने यत्न 

करती ि ै । उसके मन के भार्ों को प्रकट करने के चलए इस िैली का प्रयोग चकया जाता िै । आधचुनक किाचनयों 

में मनोचर्शे्लषणात्मक िैली का प्रयोग प्रिरु मात्रा में दखेा जा सकता ि ै। डॉ. प्रताप नारायण टंडन मतानसुार-

“पािात्य मनोचर्शे्लषण िास्त्री चसगमंड फ्रइड ने इस के्षत्र में कचतपय ऐचतिाचसक मान्यताएं प्रस्ततु की, चजन्िोंने 

मानर् मन के रै्ज्ञाचनक चर्शे्लषण में एक मित्र्पणूव भूचमका अदा की । फ्रायड तथा उसके परर्ती 

मनोचर्शे्लषणिाचस्त्रयों ने मनषु्य के मचस्तष्क का चर्शे्लषण करते ि ए उसकी तीन प्रमखु चस्थचतयों की व्याख्या 

की और िेतन, अधविेतन और अिेतन अर्स्थाओ ंके रूप में उन्िें मान्य चकया । व्यचक्त अपनी जागतृ और सिु 

अर्स्थाओ ंमें इन्िीं से प्रभाचर्त और पररिाचलत िोता ि ै। मनोचर्शे्लषण िास्त्र के सैद्धाचन्तक रूप ने कथाके्षत्रीय 

व्यापक संभर्नाओ ंका चनदिवन चकया।”40  

          ‘अपनी र्ापसी’ किानी में भी िकुन की चस्थचत को मनोचर्शे्लिणात्मक ढंग के लेचखका ने  प्रस्ततु की 

ि ै-“रे् बोलते िी जा रि ेथे । उसकी एक िथेली उनकी मटु्ठी में चभंि गई । ‘लगता िैं, उसने चजंदगी को सोिना 

अचधक िरुू कर चदया,  जीना कम । जीने की कृपणता में र्ि मरती जा रिी । पता निीं, कैसे पिलेर्ाली सनुीता 

अब संिय, चर्रचक्त उपेक्षा और स्र्ाथव  की प्रचतमचूतव बन गई । बि त चनकालने की कोचिि करता ि ुँ, र्ि अपन े

खोल से बािर आना िी निीं िािती । अपने में चसमटकर र्ि अपने से बािर कुछ भी सोि निीं पाती, प्रौढता 

को उसने ितािा की खोि बना चलया िैं, सोिती ि ैचक उसके जीने के चदन िकु गए । निीं समझती चक उम्र के 
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िर मोड़पर अपना रंग िोता िै । उष्मा िोती ि ै।  उसे जीने की, जी लेने की ललक तो अपने भीतर िोती िाचिए। 

ललक को िम जबरन मार डालेंगे तो चसर्ा जड़ता के िमारे पास िेष क्या बिेगा ?”41  

  5.2.8  संिादात्मक िैली  

           चित्रा मदु्गल जी ने अपनी किानीयों में ज्यादातर संर्ादात्मक िैली का प्रयोग चकया ि।ै संर्ादात्मक 

िैली मुख्यत: नाटक चर्धा का प्राण तत्र् मानी जाती ि ै चकन्त ुकिाचनयों में भी संर्ादों को मित्र्पणूव स्थान 

प्राि िो रिा ि ै। इस िैली में पात्रों के संर्ादों के कारण नाटकीयता आ जाती ि ै। उसी प्रकार से किानी की 

रोिकता बढती िैं । 

1) लेचखका के ‘िचथयार’ कािानी का संर्ाद दृष्टव्य ि ै

“बोलो तन्र्ी, कब घर आ रिी िो तमु ?” उनका स्र्र अधीर िो आया ।  

“चकसके ?” उसकी कनपचटयों पर उमस चपघल रिी ि ै। 

रे् िायद मसु्कराए उसके सर्ाल पर -“अपने और चकसके ।” 

“र्ि तो आपका घर ि,ै पा ।” 

र्ि चिढ-से गए, “जिां रि रिी िो, र्ि चकसका घर ि ै?” 

“मां का ।” कोई चििक निीं थी उसके स्र्र में ।  

“पगली, र्िी तो मैं कि रिा ि ,ं तमु अपने घर लौट आओ ।” 

“चनणवय ले चलया ि,ै अपने घर िी लौटना िािती ि ,ं पा ।” 

“तब चदक्कत क्या ि ै?” 

“चदक्कत ि…ैघर ढूंढना ि ै।” 

“क्या मतलब ?” उनका स्र्र गरुावया । 

“मतलब, अब मैं बाचलग िो िकुी ि ,ं पा ! और अपने घर में रिना िािती ि  ं। आपके पास िी र्नरूम-

चकिन चकराये पर लेकर…”42  

2) ‘लपटें’ किानी में प्रस्ततु उदािरण इस प्रकार ि ै– 

“खबू सोि-चर्िार चलया ि ै। िम भी उन्िें िंदा देंगे । उनकी जात-चबरादरीर्ालों से अचधक देंगे ।” पत्नी 

का स्र्र दृढ िो आया ।  
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दरर्ाजे की कंुडी खोलते ि ए रे् पलटे -“बिर्दूी न झाड़ो, िंद ेकी रकम आएगी किां से ?”  

“उसका भी इतंजाम ि ै।” 

उन्िोंने अचर्श्वास से पत्नी की ओर दखेा । दरर्ाजे का पल्ला निीं खोला ।  

“बदब ूके डाकदरी के दाचखले के चलए जो बाइस िजार रुपये जगुाड़ कर बैंक में डालने के चलए रखर्ा 

गए थे तमु-रोक चलए थे िमने । िंद ेमें र्िी द ेदो ।”
43 

3) ‘आर्ां’ उपन्यास में चिचत्रत नचमता के गभवपात का संर्ाद- 

“कल एक निीं…दो, दो किर टूटे !” 

“दो-दो…माने ?” संजय अबूझ-से िो आए । 

“िमारी बच्िी निीं रिी…” उसकी सांस अपने भीतर छटपटाने लगी ।  

“तमु िायद िेत में निीं । क्या कि रिी िो…समझ रिी िो ?” 

“अच्छी-भली उसे छोड़कर आया ि  ं मैं तमु्िारे पास…सोनोग्राफी में नटखट कैसी िौकड़ी भर रिी 

थी…” 

“चर्श्वास करो, संजय…” 

“जो सि निीं, उसका चर्श्वास ?” 

“जो घट गया, उस िूर सि का चर्श्वास…कल सबुि पाखाने में थी चक फोन की घंटी बजी । सनुकर 

िड़बड़ाती ि ई बािर चनकली । फोन कट गया । कुछ दरे बाद घंटी चफर बजी । फोन उठाया । फोन मुंबई 

से था । पर्ार का-अन्ना सािब की ित्या की सिूना दनेे । बस…ऐसी िौक समाई पेट में चक ददव की 

िीरती ि ई लिरें-सी उठने लगी एकाएक…खड़ी निीं रि पाई मैं । चबस्तर पर लेटी चक…भल-भल खनू 

ररसने लगा…”44 

4) ‘चगचलगडु’ का संर्ाद दृष्टव्य रूप में प्रस्ततु िोता ि ै– 

“घर पर…बि एं, बच्िे सब किां गए ि ए थे ?” 

“कौन-से बि -बच्िे !” चमसेज श्रीर्ास्तर् को बाब ूजसरं्त चसंि के प्रश्न ने भौंिक कर चदया । 

“माधर्ी, अनशु्री, चगचलगडु…बेटा श्रीनारायण…” 

“चपछले आठ र्षों से िमने भाई सािब को अकेले िी रिते देखा ि ै।”45 
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5.2.9 पत्रात्मक िैली  

             पत्रात्मक िैली का प्रयोग आधचुनक कथा-साचित्य में ज्यादा पाया जाता ि ै। कथा का पात्र अपन े

अनभुर्ों तथा संदिेों को दसूरे पात्र तक पि ुँिाने के चलए इस िैली का उपयोग करता ि ै। पत्र के जररए कथा 

यथाथव के धरातल को छूती ि ै। चित्रा जी के कथा-साचित्य में पत्रात्मक िैली का प्रयोग चकया गया ि ै।  

1) ‘एक  जमीन अपनी’ में अचकंता की सिलेी नीता उपन्यास के अंत में जब आत्मघात करती िैं, तब 

एक पत्र अपनी सिलेी को चलखती िैं । “अपने भीतर को चतल-चतल मरता मिसूस करना चकतनी 

असाध्य यंत्रणा ि ै! मझुमें अब और सािस िेष निीं रिा चक मैं और अचधक चदनों तक अपनी मौत की 

साक्षी िो सकंू । िरम अकेलेपन और कंुठा से मकु्त िो स्र्यं को बि त संभालने और सिेजने की कोचिि 

की, लेचकन असफल रिीं । चिखर और धरातल के मध्य एक फासला िोता ि,ै दीघव ! जो अकस्मात 

खत्म िोते िी रीढ को साबतु निीं रिने दतेा । बीि में सीचढयां निीं िोती न ! र्े बनाई िी निीं गई कभी। 

…‘अकू ! मानसी – भचर्ष्य की इस स्त्री – को तमु्िें सौंप रिी ि ,ं कुम्िार के िाथों में कच्िी चमट्टी सी! 

तमु्िारी ममता की गोद में मानसी अपने अचस्तत्र् की तलाि पूरी कर सकेगी- चर्श्वास ि ै। अपनी नन्िीं-

सी बेटी को अपने पास ले आना…तमू्िारी -नीत’ू”46  

2) ‘पोस्ट बॉक्स नंबर 203 नाला सोपारा ’ उपन्यास पत्रात्मक िैली में चलखा ि आ ि ै। चजसमें चकन्नर 

चर्नोद और उसकी माुँ को दचुनया से चछपकर पत्र के द्वारा बात करते िैं ।“‘मेरी बा ! इस संकरी गली 

के संकरे छोर पर पलस्तर उधड़ी दीर्ारों र्ाले घर की सींखिों र्ाली इकलौती चखड़की के पार, चदल्ली 

के मेघ बरस रि ेिैं ।….यि पत्र अब परूा निीं कर पाऊंगा । सींखिों के बािर मेघों का बरसना कम निीं 

िो रिा । भीतर उसे मैं कैसे रोकंू ! कमरे की छत जाने कौन उड़ा ले गया ि,ै चलफाफे पर पता चलख चदया 

ि ैचजसे तनूे फोन पर नोट करर्ाया ि ै। पता पोस्ट ऑचफस का ि,ै मेरे घर का निीं । मेरे घर का पता क्या 

किीं कोई ि ैबा ? कैसी चर्भ्रम की चस्थचत में जीता ि  ंमैं…बा, पगे लागूं, तेरा चबन्नी उफव  चबनोद उफव  

चबमली ।”47  

3) ‘पाली का आदमी’ रचर् का अपने पिली पत्नी की बेटी लल्ली का पत्र -“‘आपको कई पत्र चलखे । 

कुछ फाड़ चदए, कुछ डाल चदए । चकंत ुआपने  चकसी का भी कोई जर्ाब निीं चदया । सि बताइए, कोई 

अपनी बेटी से ऐसा व्यर्िार करता ि ै? जबसे मैंने िोि संभाला ि,ै आपको निीं दखेा । चकतनी इच्छा 
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िोती ि ैचक एक बार, चसफव  एक बार आपको दखेूं । आप मेरे पास आएं । आप मझेु प्यार निीं कर सकते 

तो क्या आिीर्ावद दनेे भी निीं आ सकते ? बआुजी के पास मैंने आपका एक फोटो दखेा था और माुँ 

से सर्ाल चकया था । मां के आंस ूटपकने लगे जर्ाब में-“मैं अिल्या ि ,ं लल्ली ! िापग्रस्त अिल्या!”48 

            इस प्रकार से चित्रा मदु्गल जी ने अपने कथा-साचित्य में अनेक िैचलयों का प्रसंगानसुार प्रयोग 

चकया ि ै। 

5.3 भाचषक संिचना चिचिध आयाम  

भाषा  

             मनषु्य के भार्ों की अचभव्यचक्त का सिक्त माध्यम भाषा  । आचदम यगु में मनषु्य भार्ों को संकेतों के 

जररए दसूरे तक पि ुँिाता था ।  धीरे-धीरे उसमें पररर्तवन आ गया । अक्षरों तथा िददों के चर्कास िोने के कारण 

अनेक बोचलयों का प्रादभुावर् ि आ तथा अनेक बेचलयों का चर्कास िोने के कारण भाषा का उद्भर् िो गया । 

आज भाषा अपने पररष्कृत रूप में अत्यन्त उन्नत िो गयी िै । भाषा का संबंध समाज से िोता ि ै। मनषु्य का 

ज्ञान का बढाने का कायव भाषा िी करती ि ै।  ज्ञान और साचिचत्यक चर्धाओ ंकी जननी भाषा िी ि ै। भाषा का 

स्र्तंत्र तत्र् निीं लेचकन चबना भाषा के साचित्य की कल्पना करना सम्भर् निीं, चफर भी भाषा को एक तत्र् के 

रूप में स्र्ीकार चकया जाता िै । प्रत्येक चर्धा की अपनी िी भाषा  िोती ि,ै चजसकी  अपनी चर्िेषताएं और 

आर्श्यकताएं िोती िैं । उपन्यासों र् किाचनयों की भाषा में अनेक प्रकार के िदद प्रयोग चकए जाते िैं जो काव्य 

में प्रयकु्त भाषा से कुछ चभन्न िोते िैं। भाषा के संदभव में डॉ. भोलानाथ चतर्ारी का कथन ि,ै “भाषा, उच्िारण-

अर्यर्ों से उच्िाररत, यादृचच्छक (Arbitracy) ध्र्चन-प्रतीकों की र्ि व्यर्स्था ि ैचजसके द्वारा समाज-चर्िेष 

के लोग आपस में चर्िारों का आदान-प्रदान करते िैं ।”49  

 भाषा संबंधी चर्चभन्न भाषािाचियों ने पररभाषायें दी ि ैजो चनम्न प्रकार से ि ै: 

                  डॉ. श्यामसुंदर दास के मतानसुार, “मनषु्य और मनषु्य के बीि र्स्तओु ंके चर्षय में अपनी इच्छा 

और मचत का आदान-प्रदान करने के चलए व्यक्त ध्र्चन संकेतों का जो व्यर्िार िोता ि,ै उसे भाषा किते िैं ।”50  

                  आलोिक िजारी प्रसाद के अनसुार “भाषा साचित्य का र्ािन ि ै। उपयकु्त भाषा के अभार् में न 

तो भार्ों एरं् चर्िारों की अचभव्यचक्त सम्भर् ि,ै न िी उनकी सक्षम अचभव्यंजना । भाषा बोध के चलए एक 
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सचिय उपादान ि ैजब चक अन्य लचलत कलाओ ंमें ऐसा कम िोता ि ैलेचकन यि मान लेना भ्रामक ि ैचक चबना 

भाषा के चर्िारों की व्यंजना निीं िोती ।”
51  

              डॉ.मंगलदरे् िास्त्री के अनसुार – “भाषा मनषु्य की उस िेष्टा या व्यापार को किते िैं, चजससे मनषु्य 

अपने उच्िारणोपयोगी िरीरार्यर्ों से उच्िारण चकए गए र्णवनात्मक या व्यक्त िददों के द्वारा अपने चर्िारों 

को प्रकट करते िैं ।”52  

              डॉ.रामस्र्रूप ितरेु्दी का मानना ि,ै “साचिचत्यक भाषा मूलतः बोलिाल की र्ि भाषा ि ै जो 

चर्चभन्न रिनाकारों की सजृन प्रचिया से समाचित िोकर अपने स्र्रूप को पररर्चतवत कर लेती ि।ै”53  

            भाषा िी साचित्यकार की सफलता की पििान िोती ि ै। उपन्यासकार भाषा के माध्यम से िी सामाचजक 

यथाथव को परखता ि ैतथा अपनी लेखनी से उसे उभारता ि ै । लेचखका के कथा साचित्य में चिन्दी, उदूव, मराठी, 

ब्रज और अर्धी, िरयाणर्ी भाषा के दिवन िोते िैं । ठेठ बम्बइया लिजे का उन्िोंने प्रयोग चकया ि।ै आम जनता 

की भाषा की नदज पकड़ने में चित्राजी चसद्धिस्त िैं । मदु्गल जी का साचित्य पढने के अचतररक्त सनुाई और चदखाई 

पड़ता ि ैतथा उनकी भाषा में िदद सनुाई िी निीं बचल्क चदखाई भी पड़ते िैं जो पाठक के मन मचस्तष्क में घर 

करते िैं । 

              किानीकार न ेअपन ेसाचित्य में सरल, रोिक, जीरं्त, प्रर्ािमयी, पात्रानकूुल,  भाषा का प्रयोग चकया 

ि।ै डॉ.गोरक्ष थोरात के मतानुसार – “चित्रा मदु्गल की भाषा केर्ल पात्रानकूुल िी निीं  िै, बचल्क जीरं्तता, 

सजीर्ता, सरलता,रोिकता, प्रर्ािमानता उनकी भाषा केगुण ि।ै इसका कारण िैं चक उनकी भाषा में किामतों, 

मिुार्रों, उचक्तयों का प्रिरु मात्रा में प्रयोग ि आ िैं।”54  

              चित्राजी की भाषा पर साचित्यकार मििे दपवण ने चटपण्णी करते ि ए किा, “चित्रा मदु्गल की कथा 

भाषा में कई िीजें गौरतलब िैं। जीर्न से आती भाषा में मिुार्रे यिां खदु-ब-खदु चखल उठते िैं। कई चबला गए 

िददों का प्रयोग मोिक िै। भाषा आधचुनक गद्य के सीचमत स्र्रूप को समधृ्द करती ि ैऔर इसकी र्जि यि िै 

चक र्ि पात्रों के भीतरी र् बािरी संघषव को पकडने का प्रयास करती ि।ै”55 
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5.3.1. िब्द-योजना  

                चित्राजी के कथा-साचित्य में  अनेक िददों के सजृन के कारण अनेक आयामों में रे् पररलचक्षत ि ए 

िैं । लेचखका के साचित्य की यि चर्िेषता रिी ि ैचक उन्िोंने कई भाषाओ ंके आभषूणों से अपने साचित्य को 

चनखारा और सजाया ि ै। एक ओर रे् ठेठ अर्धी भाषा का प्रयोग करती ि,ै तो दसूरी ओर अंग्रेजी भाषा के 

िददों का भी प्रयोग तनी िी बखबूी से करती ि ै। अनेक भाषाओ ंसे समारे्ि से मदु्गल जी का साचित्य रंग-चबरंगे 

फूलों की तरि प्रतीत िोता ि ै। उनके साचित्य में अनेक भाषाओ ंके िदद चमचश्रत िैं । स्थानीय िददों का प्रयोग 

लेचखकाने अपनी कथा साचित्य में चकया ि ै।  उन्िोंने अर्धी, मराठी, गजुराती, तेलगु ूभाषा के िददों का प्रयोग 

चकया ि ै। इसके अचतररक्त उनके साचित्य में उदूव और अंग्रेजी के िददों का भी भरमार ि ै– 

5.3.1.1 परिचनचित चिन्दी िब्दों का प्रयोग 

                संस्कृतचनष्ठ तथा सभ्य भाषा का प्रभार् जिाुँ पर  चदखाई पड़ता ि ैउसे पररचनचष्ठत चिन्दी िदद कित े

िैं । 

1. “दखेा जाए तो बेिारे लेखक-लेचखकाओ ंको एक आदर-सत्कार िी तो ि,ै जो भरपरू खलेु िाथों से 

चमलता ि,ै बाकी तो मात्र ‘पतं्र-पषु्पम’् िोता ि ै।”56 

2. “इधर चिन्दी के कुछ िीषवस्थ कथाकारों ने इस चदिा में संयकु्त प्रयास आरंभ चकया ि,ै नाटककारों के 

साथ बैठकर मंि की तकनीक की जानकारी से चभज्ञ िो नाटक चलखने की ।”57 

3. “अपने भ्रम पर उसे चर्तषृ्णा ि ई ।”
58  

5.3.1.2 भदेस भाषा 

            साचित्य में भदसे भाषा र्चजवत ि ैपरंत ुकथ्य के अनुरूप इसका प्रयोग चकया जाता ि ैतो रिना में 

प्रर्ािमयता तथा स्र्भाचर्कता आ जाती ि ै। लेचखकाने भदसे भाषा का प्रयोग अपने साचित्य में चकया िै। 

1) “िपु्प िराचमन, अलाय-चबलाय उगलती करतनी-सी जबान काब ूमें रख र्रना…छाली-सी 

छील गली के कुकुरों को चखला दूगंी ।”
59 

2) “िरामखोर, कुत्ती ! मेरे कोि बोल मारती चक तेरे सरखा नौरा नई माुँगता । आई कोि ? 

आुँख का पानी मर गया ना िलकट ? उस भैए के चपच्छे !”60 
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5.3.1.3 अन्य भाषा तथा बोचलयों का प्रयोग -  

         कथाकार ने पात्रानकूुल भाषा तथा बोचलयों का समायोजन करके अपने साचित्य का सौंदयव बढाया 

ि ै। उनकी कथासाचित्य में गजुराती, ब्रज, पंजाबी, िररयाणर्ी िददों का प्रयोग चकया ि ै। 

गुजिाती भाषा के िब्द 

बेन, तमारो, बा, तपासा, बेर्डा, परर्डे, आत्मयघात आचद । 

ब्रजबोली के िब्द 

“बाको किनौ ि ैचक टांग पै जांि-फांि के बाद पलस्तर िढगेो सो प्रीरे्ट करर्ाने से इलाज अच्छो 

िोइगो। अब खिव-पानी जो लगेगो सो लगेगो, पर मौड़ी की चजनगी बेदाग रचि जाएगी…जमानौ तो 

जानतई िो, साबतु िाड़-गोड़ र्ारी केई डोले उठने मचुस्कल िैं, जो ललूी-लंगड़ी बनी रिी तो कौन 

छप्पर-टप्पर दइेगो?”61  

पंजाबी भाषा के िब्द 

गड्डी, चसद्धे-चसद्धे, चबजी, भैन जी, काके, चदद,े बकत 

िरियार्िी बोली के िब्द 

“मरद मेरा गऊ माणस ि,ै जलती धपू में अक्खा चदण ररक्िा खींिणेर्ाला माणस । चकससे झगड़ा-टंटा 

करेगा ! सांझ को इतणा लस्त-पस्त िोता ि,ै सा’ब चक कोई पास-पड़ोसर्ाला उठणे-बैठणे को बलुाए 

भी तो र्ो किां बैठणे र्ाला ।”
62 

                          लेचखकाने अपने कथा-साचित्य में जीर्न के चर्चर्ध प्रसंगों को अपन ेपात्रों के 

माध्यम से चिचत्रत चकया ि ै। उनके किाचनयों तथा उपन्यासों में चिन्दी, मराठी, ब्रज, उदूव, चिन्दी, अर्धी 

आचद का मेल चमलता ि ै। डॉ. अिवना चमश्रा के अनसुार, “उनकी भाषा कबीर की तरि सधकु्कडी या 

किी-किी पंिमेल चखिडी िो गई िैं, जो आम जनता के चलए सपुाच्य िै । चजसमें ‘खडी’ बोली का 

ठाठ और िदैराबादी उदूव लेखक की खनक एरं् ठसक तो ि ैिी राष्रभाषा के जनभाषा में रुपांतरण का 

अटपटा सा लगनेर्ाला सयास प्रयास भी चदखता ि ै। ”63  

           मलयालम भाषा का प्रयोग  

            1.चकचलकल ु( चगचलगडु, चित्रा मदु्गल, प.ृ 21) 
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               उदूण भाषा का प्रयोग 

          चिन्दी एरं् उदूव को जडु़र्ा बिनों की सज्ञा दी जाती ि ै। जब उदूव के िदद चिन्दी में इस प्रकार से 

घलुचमल गए िैं चक रे् चिन्दी के िदद ि ैऐसे प्रतीत िोते िैं । रिनाकार ने अन्य भाषा की तरि उदूव के 

िददों का प्रयोग चकया ि ै।   

1) “खदुा का खौफ खा बदज्बुान…आग लगे तेरी गजभर की जुबान को कुचत्तया ! चजस रोज बैठ गयी न 

ये तेरी सौत, संचखया खाने की नौबत आ जायेगी परेू कुनबे को !”64  

2) “पलुीस बन्दोबस्त तो जबरदस्त ि ैपर…र्ारदात िो जाने के बाद िी र्ि मसु्तैद िोती ि ै।”65  

                      इसके अलार्ा साचित्य में अनेक जगि पर उदूव िददों का प्रयोग चकया ि ै । जैसे-

तारीफ, चखलाफ, र्जदू, इचत्तफाक, िजव,  मिचर्रा, खदुानखास्ता, नाममुचकन, र्क्त, तनखाि, औकात, 

गज़ल, इश्क, औलाद, मआुर्जा, चबरादरी, सब्र आचद ।  

    अंगे्रजी भाषा  प्रयोग 

      कथ्य के पात्रों के अनरुूप आर्श्यकतानुसार अंग्रेजी भाषा का प्रयोग चकया जाता ि ै।  लेचखकाने अपने 

रिनाओ ंमें सचुिचक्षत पात्रों के माध्यम से अंग्रेजी भाषा का प्रयोग चकया ि ै। 

1) “जस्ट चलसन”66 

2) “परफेक्ट ररलेिंस ”67 

3) “नेर्र माइडं”68   

4) “द ेआर क्र्ाईट मच्यौर”69 

5) “मैकडोनल्स”70 

6) “डू य ूचथंक दटै पापा इज चर्द अस ?”71  

7) “यचूनर्वचसटी”72  

8) “पोस्ट ऑचफस”73  

9) “इचंडयन एक्सप्रेस”74   

10) “जे.जे. केचमस्ट ”75  

11)  “एचियन पेंटस”76   
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12)  “प्लीज, स्टाप चदस दलडी ढोंग ! स्टाप इट !”77  

       चिन्दी- अंगे्रजी चमले-जुले िाक्य  

1. “व्िाट मीराबाई ! इन सफेद साड़ी …सी, य ूलकु लाइक िचंसनी ! समझी मदाम ?”78  

2. “र्ि एक खबूसरूत रात थी ऐण्ड…िी र्ाज र्ण्डरफुल…रे्री कोऑपरेचटर् ।”79  

         इसके अचतररक्त  अंग्रेजी िददों का प्रयोग कथाकार के साचित्य में पाया जाता ि ै। लर्ली कपल, 

कनेक्िन, प्राइरे्ट, प्लेस, क्य,ू चफनान्स, मैडम, पोटवफोचलयों, मोबाइल िाजवर, चडनर, साइलेंट अटैक 

आचद िदद पाए जाते ि ै। 

       कथासाचित्य में अचिचक्षत पात्रों द्वारा उच्िारे गए  अंग्रजेी िदद -चटरेन, लंबर, कारड, चफलैट, 

चडरेर्र, चकलास, चबलैक, इसंल्टी, ररसक, टरम, पेिल आचद । 

 मिाठी भाषा के िब्द 

   लेचखकाने मुंबई का परररे्ि दखेा िी निीं बचल्क र्िाुँ पर रिते झोपडपट्टी में र्ास करते लोगों के साथ 

र्िाुँ को र्ातार्रण को भोगा ि ै। इसचलए उनके साचित्य में मराठी भाषा के िददों का आना स्र्ाभाचर्क िै 

। 

1. “ममु्बई आमिी ।…अदबी बोलता दसूरा जात र्ालों को बािर िकालो ।”80  

2. “पळ लर्कर…”81  

3. ‘घबरा नई,ं लक्ष्मा ! मैं दसूरा जागा पर कोचसस करेगा ।’82  

4. –“िरामखोर, कुत्ती !...मेरे कोि बोल मारती चक तेरे  सरखा नौरा नई ंमंगता ! आई कोि ? आंख का 

पानी मर गया न िलकट, उस भैए के चपच्छू…!”83  

          इसके साथ िी अन्य मराठी िददों का उदािरण इस प्रकार िै-पार्ली, िलु-िल,ु देर्ा, घाई, भात, 

लगेि, पोरगी, िपथ, नक्कीि, उसल-पार्, पोट आचद । 

 अिधी बोली के िब्द  

       लेचखका जन्म स्थान अर्ध प्रदिे िोने के कारण उनके साचित्य में अर्धी बोली के िदद पाए जाते िैं 

। उन्िोंने अपने पात्रों के माध्यम से उस गांर् के र्ातार्रण में सजीर्ता लाने के चलए अर्धी बोली के िददों 

का प्रयोग चकया गया ि ै।  



320 
 

            अर्धी बोली के िदद इस प्रकार स ेि ै- दईु-िार, नेग-नेगार, बि ररया, मनई, तेचिन, भेडिा, बइठब 

आचद  । कथाकार के ‘लकड़बग्घा’ किानी में अर्धी बोली का प्रयोग इस प्रकार से चदखाई देता ि ै-“िमका 

पक्का प्रबन्ध ििी…पचुनया िमरी भाुँचत जाचिर-काचिल न रिी…आज िम िार अक्षर पढी-चलखी तौ कोि  

के आसरे िौका बासन चनबटार्चत पड़ी रिी िोचतन ! िमार चजनगी कचढलत-घचसटत बीत गीयी । िमार 

भाग्य । मगर िम अपनी चबचटया का पढैबै…इिंा संभर् न िोई तो िम र्ोचिका अपनी बचिनी के घर 

इलािबाद म राचख के पढैबै।”84 उनकी अर्धी िददों की गिनता को लेकर  दामोदरदत्त दीचक्षत का किना 

ि,ै “कई किाचनयाुँ अर्ध के्षत्र से संबंचधत िैं । लेचखका ने अर्धी िददों के बि त अच्छे प्रयोग चकए िैं । 

चनराला, भगर्तीिरण र्माव और श्रीलाल िकु्ल को छोड़कर अन्य चकसी कथाकार ने खड़ी बोली में ठेठ 

अर्धी के इतने अच्छे प्रयोग निीं चकए चजतने चक चित्रा मदु्गल ने चकए ि ै।”85  

5.3.1.4 उचियाँ-सूचियाँ 

      साचित्य में उचक्तयाुँ-सचूक्तयों का बि त मात्रा में प्रयोग चकया जाता ि ै। उचक्त का अथव  िै- “कथन, 

र्ाक्य या कचर्त्मय र्िन ।”86 और “सचूक्त का मचतताथव ि ैअच्छी उचक्त या बचढयाुँ बात ।”87  इसका 

तात्पयव ि ैगिन अनुभर् से व्यक्त िोनेर्ाली चर्िेष उचक्त को सचूक्त किाुँ जाता ि ै। रिनाकार चित्रा जी 

के  साचित्य में यत्र-तत्र इस प्रकार की सचूक्तयां चमलती ि ै। 

1)“चजसके माुँ निीं िोती, बाप पिले िी मर जाता ि ै।”88  

2) “जब सािब सुझार् दनेे लगें तो समझ लो उन्िोंने गैंडे की खाल ओढ ली ि।ै”89  

3)“अत्यािार चदल और आुँखों का पानी मार दतेा ि ै।”90  

4)“मिुदबत भी साली कोई चदखाने की िीज ि ै।”91  

5.3.1.5 कोिस का प्रयोग 

         कोरस का अथव ि,ै “समरे्त गान या र्ृंदगान”
92 जिाुँ पर साम्य राग पैदा करनेर्ाली ध्र्चन की 

प्रस्तचुत िोती ि ै। 

         “ निीं भलू पाते चक मुंिअंधेरे उनके उठने से पिले एक चिचड़या ििकती ि ैचफर खो-खो खेलती 

ि ई-सी र्ि दसूरी को जगाती ि-ैदसूरी तीसरी को, तीसरी िौथी को, िौथी पाुँिर्ीं को और सैकड़ों 
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चिचड़यां जो अदु्भत लय-ताल में घमासान कोरस िुरू करती िैं, -ििििाट का कोरस-उनका रोम-रोम 

आंदोचलत िो उठता ि…ै ”93  

5.3.1.6 लेचिम स्ति  

      लेचखम स्तर का प्रयोग भार्ना तथा पररचस्थचत को चिचत्रत करने के चलए चकया जाता ि ै। कथाकार 

तनार्पणूव चस्थचत को प्रस्ततु करने के चलए इसका प्रयोग करते िैं । रिनाकार र्ाक्य को अधरूा इसचलए 

छोड़ता ि ैताचक पाठक उस चस्थचत को समझ सकें   । चित्रा जी ने अपने साचित्य में लेचखम स्तर का 

प्रयोग प्रसंगानसुार चकया ि ै। 

1) “ स्कूल, पास-पड़ोस, बगीिों…रेलरे्…प्लेटफामव…पुलीस स्टेिन…रैचफक दघुवटना 

सचूि…रेलरे् दघुवटना सचूि…बाल सधुारगिृ…चनचखल चर्चक्षि से स्कूटर चलए दौड़ रि ेथे ।”94 

इस र्ाक्य में व्याकुल चपता के अपने खोए ि ए बेटे को ढूंढने का प्रयत्न चदखाई द ेरिा ि ै। 

2) “उसने अपने िारों ओर जड़ता की दीर्ार खड़ी कर ली ि…ैमैं इस जड़ता से ऊब िकुा ि ुँ ! िकुन, 

ऊब  गया ि ुँ बेतरि । बच्िे कट गये िैं…उससे दरू-दरू रिते िैं…मेरा किीं चनकल भागने को जी 

िािता ि…ैमैं जीना िािता ि ुँ…मैं जी निीं पा रिा…लगता ि,ै एक और भयंकर यदु्ध 

िो…पाचकस्तान के साथ और मैं बि कर न लौटंू… ”95  

  5.3.1.7 चििेषर्ों का प्रयोग  

                   लेचखकाने अपने रिनाओ ंमें अनेक नये चर्िेषणों का प्रयोग चकया ि ै । उन्िोंने चर्िेषणों का 

प्रयोग यथोचित चकया । उदािरण के चलए -‘कुम्भकरना’,96 ‘जिरीली चलसचलसािट’,97 ‘बोनी समथवता’,98 

‘चर्दु्रप सच्िाईयाुँ’,99 ‘दारुण उिाटपन’,100 ‘आिास्पद भार्’,101 ‘आत्मघाती आकषवण’102, ‘तटस्थता का 

मखुौटा’103, आचद उनके कथासाचित्य में पाए जाते ि ै। 

5.3.1.8 ध्िचनयों का प्रयोग 

                     साचित्य में ध्र्चनयों का प्रयोग अनकुरणमलूक िददों द्वारा चकया जाता ि ै। चित्राजी के कथा-

साचित्य में अनकुरणमूलक िददों का प्रयोग चमलता ि ै । जीर्न की चियाकलापों की ध्र्चनयों का समार्ेि 

उनकी रिनाओ ंमें चदखाई दतेा ि ै। जैसे, 

1)‘पो, पो, पो’104  र्ािनों के भोंप ूकी ध्र्चन ।  
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2) ‘खरर...’105 माचिस की तीली-सलुगाने की ध्र्चन । 

3) ‘छन्नक!’106 काुँि फूटने की आर्ाज । 

4) ‘ख ूख ूख ूख’ू107  खाुँसी की आर्ाज ।  

5) ‘चिि’्108  चलफ्ट रुकने की ध्र्चन ।  

        इनके अलार्ा और भी अनकुरणमूलक ध्र्चनयों का प्रयोग चमलते िैं । चजसमें ‘खच्ि-खच्ि’ गंडासी से 

काटने की आर्ाज, ‘ठक-ठक’ दरर्ाजे पर दस्तक, ‘सर सर’ बालों में ब्रि करने की आर्ाज, ‘ठक्क, ठक्क’ 

िथौडे़ की ध्र्चन आचद । इस तरि से दखेा जा सकता ि ै चक लेचखकाने अपने कथा-साचित्य में भाषागत 

चर्िेषताओ ंको दृष्टव्य रूप में प्रस्ततु चकया ि ै। उनकी भाषा में सिजता, सरलता पाई जाती ि ै। 

5.3.1.9 भाषा में सृजानात्मकता एिं मौचलक प्रयोग 

                  साचित्यकार अपने साचित्य को प्रभार्पणूव करने के चलए चर्िचलत र्ाक्य का प्रयोग प्रसंगानसुार 

करता ि ै। इनका उपयोग रिनाकार सजवनिीलता को बढाने के चलए करता ि ैउसी प्रकार से भाषा का सौंदयव 

का भी चनमावण करता ि ै। “भाषा में िदद और रूप तो प्रायः सीचमत िोते िैं, चकन्त ुउन्िीं के आधार पर िम 

अपनी-अपनी आर्श्यकतानसुार सादृश्य के आधार पर चनत्य नए-नए असीचमत र्ाक्यों का सजृन करके उनका 

प्रयोग करते िैं । िम ऐसे अनेकानेक र्ाक्यों का रोज िी प्रयोग करते िैं, जो ठीक उसी रूप में पिले कभी भी निीं 

प्रयकु्त ि ए । मजे की बात यि ि ैचक र्ाक्यों के नए िोने पर भी, श्रोता को उन्िें समझने में कोई कचठनाई निीं 

िोती। यि कमाल इस सजृनात्मकता का िी ि ैजो र्क्ता और श्रोता को समझने में कोई भाचषक क्षमता में िोती 

ि ै। और उसी के पररणाम-स्र्रूप र्क्ता चनत्य नए-नए र्ाक्य का प्रयोग कर लेता ि ैऔर श्रोता उन्िें समझ लेता 

ि ै।”109  लेचखकाने अपने कथा-साचित्य में चर्िचलत र्ाक्यों का प्रयोग कर अपनी भाषा को अलग बनाया ि ै। 

उदािरण के चलए चनम्नचलचखत र्ाक्यों को दखेा जा सकता ि ै– 

1) “साक्षात दगुाव ढाल बनी खड़ी ि ैउसकी रक्षा को ।”110  

2) “मिने्द्र भैया के एकमात्र गिरे दोस्त बन गये थे श्रीमन्त”111  

3) “पत्नी मैं तमु्िारी बन निीं सकती ।”112 

4) “तरस गई ि ैउन्िें उनकी पिली रंग-उमंग में दखेने को ।”113              
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                   उपयुवक्त चर्िचलत र्ाक्यों से दखेा जा सकता िै चक भाषा में नयापन चनखरकर आया ि ै

चजसे लेचखकाने बखबूी से चिचत्रत चकया ि ै। 

          साचित्यकार अपन ेलेखन को प्रभार्ी ढंग से प्रस्ततु करने के चलए मौचलक प्रयोग करता ि ै। चजससे र्िाुँ 

का र्ातार्रण, व्यचक्तत्र् जीरं्त रूप में पाठक के सामने प्रस्ततु िो जाए । लेचखकाने सजवनिीलता में अनोखापन 

लान ेमें अनेक मौचलक प्रयोग चकए ि ै। उनके कुछ उदािरण दृष्टव्य रूप में चनम्नचलचखत ि-ै  

1) “परूी रात अजगर सी पड़ी ि ै।”114  

2) “मन ‘धपु्प’ से बझु गया ।”115 

3) “र्ि अपने से अलग ि आ”116  

4) “ऊुँ गचलयों का संकेत भर ि ुँ”117  

5) “क्षण भर पिले बंधी आिा तपते तरे् पर पड़ी पानी की बुंद-सी छन्न िो गयी”
118  

6) “िफनी साुँसों की घरघरािट दिलीज की गोबर पतुी फिव पर नासरू-सी दब गयी”119  

7) “प्रौढता को ितािा की खोि बना चलया ि ै”120  

5.3.1.10  उपमाओ ंका सटीक प्रयोग 

    कथाकार अपन ेचर्िारों रिानाओ ंके माध्यम सौंदयव प्रदान करता ि ै। लेचखकाने अपने कथा-साचित्य में 

उपमाओ ंका प्रयोग सटीक रूप में चकया ि ै। 

1) ‘रुई के फाि-ेसा िलका’121  

2) ‘उबले आल ूसे थोबडे़’122  

3) ‘पजूते र्टर्कृ्ष सदृि जैसे दिे पररदों को रैन बसेरा चदये’123  

4)‘जड़ से उखडे़ पेड़ की तरि’124  

5)‘मीन-सी चखंिी आुँखें’125  

5.3.1.11 मुिाििेदाि भाषा  

         भाषा को ससुचज्जत करने के चलए रिनाकार मिुार्रों का प्रयोग भी कई स्थानों पर करता ि ै। मिुार्रों 

का तात्पयव “रूढ र्ाक्य”126 से ि ै।  जिाुँ कोई िदद अपने मलू रूप को छोड़कर लाक्षचणक अथव में प्रयकु्त िोता 
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ि ै। चित्राजी ने अपने कथा-साचित्य में चिन्दी के अचतररक्त अर्धी भाषा एंर् मिानगरीय भाषा के मिुार्रों का 

भी प्रयोग चकया ि।ै  

1) ‘कान में जूं तक निीं रेंगी ।’
127  

2)‘न िम ि क्काफरिी र्ाले ठिरे, न चगलौररयां सजाने र्ाले।’
128  

3)‘चतल-चतल कर मारो’।129  

4) ‘ऊंट के मुंि में जीरे से’
130  

5)‘नौ सौ ििू ेखाकर चबल्ली िज को िली।’131  

6) ‘अपने पारं् पर कुल्िाड़ी मारना’132  

5.3.1.12 ताचकण क भाषा 

चित्राजी ने अपने कथा साचित्य में ताचकव क भाषा का प्रयोग चकया ि ै। ‘एक जमीन अपनी’ उपन्यास में अंचकता 

और चनता के माध्यम से तकों पर आधाररत ि ै चजसमें परम्परार्ादी चर्िार और आधचुनक चर्िार आपस में 

टकराते िैं ।  

5.3.1.13  ग्रामीर् भाषा  

          ग्राम के परररे्ि से जडु़ी ि ई भाषा के ग्रामीण भाषा किते ि ै। लेचखकाने दिेात के परररे्ि को चसफव  दखेा 

िी निीं ि ैअचपत ुउसको भोगा इसचलए उनकी रिनाओ ंमें इस भाषा का प्रयोग चमलता ि ै। 

            ‘लेन’ किानी में जब मिेंदररया के पचत पर िाकू िल्ला िोता ि ैतब र्ि उस िमले की िस्मदीद गर्ाि 

ि ै। उसका पचत दत्तरुाम अस्पताल में िरीक ि ै। िमलार्र पकडे़ जाते ि ैचिनाख्त के चलए मिेंदररया को बलुाया 

जाता ि ैतब िमलार्रों के सियोगी मिेंदररया को खरीदने की ििाव करते ि ैतब र्ि घणृा से चबफर जाती ि ै। 

“नोटों की गड्डी बनाकर चतरस्कार से उनके मुंि पर मारते ि ए र्ि परेू सयंम के बार्जदू दांत पीसती ि ई िीखी, 

“मजाक उड़ाने आए मजदरू माणसं का! अरे, कोई चकतना भी चगर जाएगा, अपणे मरद की जाण की कीमत 

खाएगा... उठाओ गड्डी...चसद्धा रास्ता णापो अपणा ! आगे मेरी कोठणी में पांर् नई ंरखणा…कमीणे, कुते्त!”133  

5.3.2.भाचषक चिधान की चििेषताए ँ 
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         भाषा मनषु्य को मनषु्य से जोड़ती ि ै। प्रेमिंद जी भाषा के गुण के बार में बताते ि ए किते िैं, “चकसी 

भाषा का मुख्य गणु उसकी सरलता निीं बचल्क उसका मुख्य गणु तो अचभव्यक्त करने की िचक्त ि ै।”134  कथाकार 

भाषा के द्वारा िी पाठक के चदलो चदमाग पर छा जाता ि ै। साचित्यकार की सफलता उसके द्वारा चलखे गई रिना 

से िोती ि ै। कथ्य में भाषा सिज, सरल तथा स्फूचतव प्रदान करने र्ाली िोनी िाचिए । चजसमें कथ्य के माध्यम 

से  चित्र, भार्, प्रतीक, किार्तों तथा मिुार्रों का समारे्ि िो जाए ।  

                 प्रेमिंद जी ने जनसाधारण की भाषा को अपने साचित्य के चलए िनुा । इसचलए उनका साचित्य 

आज तक िमारे मन मचस्तष्क पर छाया ि आ ि ै। भाषा के संदभव में अपने चर्िार व्यक्त करते ि ए किानी तथा 

उपन्यास सम्राट प्रेमिंद का कथन ि,ै “भाषा साधन ि,ै साध्य निीं, अब िमारी भाषा ने र्ि रूप प्राि कर चलया 

ि ैचक िम भाषा में आगे बढकर भार् की ओर ध्यान दें और इस पर चर्िार करें चक चजस उद्दशे्य से यि चनमावण 

कायव आरंभ चकया गया था, र्ि क्योंकर परूा िो । र्िी भाषा चजसमें आरंभ में ‘बागों बिार’ और ‘बेतालपिीसी’ 

की रिना िी सबसे बड़ी साचित्य सेर्ा थी, अब इस योग्य िो गई ि ैचक उसमें िास्त्र और चर्तज्ञान के प्रश्नों की 

भी चर्र्ेिना की जा सके ।”135  इससे ज्ञात िोता ि ैचक भाषा में पररर्तवन िोता रिा ि ै। उसमें कथ्य की दृचष्ट स े

नय-ेनये प्रयोग िोते रि ेिैं । कथाकार परररे्ि से संबंचधत भाषा का प्रयोग अपनी रिना में करता ि ै । ििरी 

र्ातार्रण में सभ्य भाषा, ग्रमीण पररर्ेि में लोकभाषा आचद ।  

                चित्रा जी के कथासाचित्य में सरल, सिज तथा प्रर्ािमयी भाषा का प्रयोग ि आ ि ै । भारत की 

अनेक बोचलयों तथा भाषाओ ंका समारे्ि उनके साचित्य में चदखाई दतेा ि ै। लेचखका भाषा की भचूमका संदभव 

में चलखती ि,ै “भाषा की कारीगरी और कलात्मकता र्िीं तक जरूरी ि ैजिाुँ तक र्ि िररत्रों और चस्थचतयों 

को अपने समिूे दायरे और दबार्ों के बीि उभारने में समथव िो और कथ्य के रिार् को बौचद्धक चर्लास बनने 

से बिाती िो ।”136  इस प्रकार से उनके किानी में एक प्रकार की गचत ि ैजो पाठक को बोररयत मिससू निीं 

करती बचल्क िर कथा के अंत में बौचद्धक क्षमता को झकझोरती ि ैऔर उसे सोिने पर मजबूर करती ि ै।                                  

5.3.2.1 चचत्रात्मकता 

        लेचखका के साचित्य में  सजीर्ता पटु िर र्ाक्य में चदखाई दतेा  ि ै । इसचलए उनकी भाषा में चित्रात्मकता 

का गणु का सामारे्ि रिा ि ै।  चजसके कारण पाठकों को घटनािम अपने समक्ष घचटत िोता ऐसा आभास िोता 

ि ैऔर उस घटना का चित्र पाठक के सामने सजीर् िो जाता ि ै। 
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1) ‘चजनार्र’ किानी में चित्रात्मक भाषा का प्रयोग चकया गया ि ैिै -“पलक झपकते सरर्री 

सड़क के बीिोबीि ढेर िो गयी और झलुसी दिे-सी छटपटाने लगी । उसके जबड़ों से फेिकुर 

बिने लगा । आंखें टंग गयीं । टूटी ि ई बाई टांग सड़क पर खून की पतली धाराएं बनाती ि ई 

रि-रिकर चिि कंते उसके िरीर के साथ कांप उठती ।
137  

2) ‘चगचलगडु’ उपन्यास का उदािरण दृष्टव्य ि ै - “दाई ंओर पेरोल पम्प पर सी.एन.जी. गैस 

भरर्ाने के चलए चतपचियों की लम्बी लाइन लगी चदखी । बाई ंओर से उठ रिी बदब ूने किराघर  

की ओर ध्यान आकृष्ट चकया ! कुरते की जेब से रूमाल चनकाल उन्िोंने नाक ढक ली । गायों 

का झुंड चबखरे किरे में िरागाि ढूंढ रिा ।
138   

5.3.2.2  प्रतीकात्मकता 

                  प्रािीन यगु से प्रतीक का प्रयोग कथा साचित्य में चकया जाता ि ै। प्रतीकों के कारण कथा आकचषवत 

तथा सगुचठत िोती ि ै। गाम्भीयव पटु चलए किानी प्रतीकों के माध्यम से बि त कुछ इिारों-इिारों में कि जाती 

ि।ै प्रतीकों के सिारे पात्र अपने अनभुर् से प्राि गिरी बात किने की कोचिि करता ि ै। 

         चर्षय की गंभीरता को समझने के चलए कथा-साचित्य में प्रतीक का प्रयोग चकया जाता ि ै। चिन्दी साचित्य 

कोि के अनुसार, “प्रतीक िदद का प्रयोग उस दृश्य (गोिर) र्स्त ुके चलए चकया जा सकता ि,ै जो चकसी 

(अगोिर या अप्रस्ततु) चर्षय का प्रचतचर्धान उसके साथ अपने साििायव के कारण करती ि ैअथर्ा किा जा 

सकता ि ैचक चकसी अन्य स्तर िी समयानरुुप र्स्त ुद्वारा चकसी अन्य स्तर के चर्षय का प्रचतचनचधत्र् करने र्ाली 

प्रतीक ि ै। अमतूव, अदृश्य, अप्रस्ततु चर्षय का प्रतीक प्रचतचर्धान, मतूव, दृश्य, श्रव्य प्रस्ततु चर्षय द्वारा करता 

ि।ै”139  कथाकारों की भार्नाओ ंको अमतूव से मतूव रुप दनेे की प्रचिया प्रतीक से िी िोती ि ै। चित्रा मदु्गल के 

कथा-साचित्य में प्रतीक अनेक जगिों पर दृचष्टगोिर िोता ि ै। 

1) ‘फाचतमाबाई कोठे पर िी निीं रिती’ िीषवक में िी प्रतीकात्मता ि ै। लेचखका सचुिचक्षत िोकर रेल में चमली 

असिाय लड़की की मदद निीं करती । र्ि रे्श्या बनने के चलए मजबरू िो जाती ि ै। लेचखका का अपराध बोध 

प्रतीक के रूप में व्यक्त िोता ि,ै“परदा सरकाकर फाचतमाबाई को प्रर्ेि करते दखे र्ि अपने भीतर िौक पड़ी । 

र्ि तो बैठी चफर कमरे में कैसे प्रर्ेि कर रिी ि ै।”140  

2) “गेंदा का स्र्र की दृढता िोट खाई नाचगन की तरि फन काढे उसकी समिूी िेतना पर फुफकार रिी िैं ।”141 
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3) “सिसा घेर चलए गए चिरन िार्क सी छूट भागने को अकुलाती िथेली को उसने इबारत से अलग करने 

की।”142  

4)“नागराज की पूुँछ पर कब पाुँर् पड़ा पछाुँिर्ाली का” 143 

5) ‘अजगर िोता ििर! जब चजसे िाि,े लील ले और लोग िैं चक ऊसल पार् के िक्कर में चनरन्तर उसका ग्रास 

बन रि ेिैं ।’144  

6) “एक भयानक तफूान ने उसके घर को जड़ से उखाड़ फें का ि ै। र्ि मांस के बेजान लोथडे़-सी उसमें उड़ी जा 

रिी ि ै। दो खौफनाक पक्षी उसके करीब चसमट आए िैं और अपनी सखुव िोंिें खोलकर उसे चनगल जाने के 

चलए झपट पडे़ िैं । र्ि उनकी सखुव िोंिों में समाती जा रिी िैं ।”145  

                   चित्रा मदु्गल के भाषा के संदभव में रे्दप्रकाि अचमताभ का किना ि,ै “उनकी भाषा में तत्सम 

िददार्ली का आग्रि कम िैं; बचल्क ‘सौदा’ जैसी किाचनयों में तत्सम िदद ढूुँढने से चमलते िैं । इसका अथव 

यि निीं चक भाषा तत्सम िददों से लदी िो । भौंिक, भेड़, चसटकनी, सचिताने, पपचड़या, जबरई, िगुली, चपरान, 

आचद िददों के सियोग से बनी भाषा र्ास्तचर्क, सिज और चस्थचतयों के अनरुूप ि ै। चित्रा मदु्गल की भाषा 

सादृश्य सिूक ‘सी’ पर बि त चनभवर करती ि ै। सम्भर्त: ऐसा अथवग्रिण के साथ-साथ चबम्ब ग्रिण कराने की 

कोचिि का नतीजा ि ै। ‘सौदा’ किानी की भाषा को लें तो ‘नाटी-सी’, ‘फूटते कल्लों का-सा’, ‘एक नन्िीं-

सी’, ‘चभगोने की-सी’ आचद दचसयों पद एक िी पषृ्ठ पर चमल जाएंगे । मानचसकता या चस्थचत चर्िेष को उभारने 

के चलए अप्रस्ततु प्रायः सटीक िैं और अचभव्यंजना को प्रखरता प्रदान करते िैं । चर्पररत और कटु अनभुर्ों 

तथा असचुर्धाओ,ं बाधाओ ंको जताने के चलए ‘आपचत्तयों का लार्ा’, ‘सोए ि ए ज्र्ालामुखी’, ‘पैनी कील’, 

‘नाचगन’, ‘जोंक’ आचद अप्रस्ततुों और सकारात्मक संदभों में ‘लौि-मेरू’ जैसे प्रयोगों का अपना औचित्य 

ि।ै”146  

5.3.2.3 प्रिािात्मकता 

             प्रर्ािात्मकता के गणु र्णवनात्मक िैली में चलखे गई कथाओ ंमें ज्यादा तर पाए जाते ि ै। लेचखका का 

चकसी घटना, प्रसंग आचद का प्रर्ािात्मक र्णवन करती ि ै । चजसमें लंबे संर्ादों के बार्जदू रुचि बनी रिती ि ै। 

चित्रा जी ने अपने साचित्य में यथोचित स्थान पर भाषा का प्रर्ाि प्रस्ततु चकया ि ै।  
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1) ‘फाचतमाबाई कोठे पर िी निीं रिती’ किानी में केतकी अपने ऊपर िोते यौन-िोषण को 

प्रर्ाित्मकता से बताती ि ै-“केतकी पर तो जैसे कोई उन्माद तारी िो उठा । र्ि भूल गई चक भले इस 

क्षण फाचतमाबाई खोली में मौजदू निीं ि,ै चकन्त ुउसकी उद्दडंता की खबर उनसे चछपी निीं रिगेी । र्ि 

चकसी भी आतंक और दबार् से चनभवय िोकर बताने लगी चक अभी उसकी जिकी ि ए तीसरा मिीना 

भी परूा निीं ि आ ि ैचक चनदवयी फाचतमाबाई ने उसे धंधे के चलए चर्र्ि कर चदया । उसका एक िितेा 

ग्रािक ि ैभट्ठी िलाने र्ाला जोसेफ । लगभग िर रात र्ि धतु िोकर उसके पास पि िंता ि ै । रात 

गजुारता ि,ै र्ि तो कोई बात निीं, मगर चजस निंृसता और कामकुता से र्ि दिे से चखलर्ाड़ करता 

ि,ै उसकी गर्ाि ये छाचतया िैं…और तो और, िरामखोर छाचतयां िसू…र्ि तड़पकर रि जाती ि ै। 

चिरौरी करती ि,ै चगड़चगड़डाती ि,ै अपन ेदधुमुंि ेबच्िे का र्ास्ता दतेी ि,ै लेचकन र्ि एक निीं चिलने 

दतेा ।सबुि जब र्ि अपने बच्िे के पास पि िंती ि,ै बच्िा चनिडु़ी छाचतयों से मुंि निीं लगाता । 

फाचतमाबाई से चकतनी दफे रोई ि,ै पर र्ो उलटे िी घडु़क दतेी ि ैचक एक रात के पंद्रि रुपल्ली थमाता 

ि ैजोसफ ।”147  

2) ‘िनू्य’ किानी में राकेि के िररत्र को सरला प्रर्ािात्मक भाषा से प्रस्ततु करती ि,ै“र्िी परुानी 

आदत ! अपनी बस अपनी किनी की ि मक । उसकी भार्नाओ ंकी, उसके सोिने-समझने की परर्ाि 

न उन्िें तब थी न अब ि ै। लेचकन अब र्ि सनुें क्यों ?...बि त चदनों तक सनुती रिी थी । िचैसयत को 

भलूाकर कठघरे में खड़ी कर दी गयी अचभयकु्त-सी । चक तमु औरत िो । और िमारे चनणवय तमु्िारी 

चजंदगी ि…ैतब…चसर झकुाये उसने सब कुछ स्र्ीकार कर चलया था । अपनी चनयचत मानकर । और 

यि मानकर चक चकसी के मन में अपने चलए बलात् कोई कोना पैदा निीं चकया जा सकता । न सिपदी 

की प्रदचक्षणा को आजीर्न ढाल बनाए पत्नीत्र् का िक चजया जा सकता ि ै।”148  

3) ‘आर्ां’ की नचमता कथा के अंत में इस प्रकार आत्म कथानक रूप में किती िै- “कुछ िददों की 

उुँगचलयाुँ उसके गालों पर अनर्रत बि रि ेमोिभंग को बीनने लगीं...कुछ िददों की िथेचलयाुँ उसकी 

पीठ सिलाने लगीं...कुछ के बोल फूटने लगे । अपना िक अपने पसीने से िी चमलता ि ै। पसीना िाि े

श्रम का िो या संघषव का, प्रचतर्ाद का िो या आिोि का । उसे सलुगाओ । उससे मलुाकात करो । 

तमु िायद उससे चबना चमले  िी उससे डर गई ं। डरो मत । उठो ! उठकर िलो । उदास मौसम के 
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चखलाफ...जो अपने से लड़ सकता ि,ै र्िी उनसे लड़ सकता िैं, चजन्िोंन ेउजाले पर काचलख पोतन े

के चलए अपने िाथों को काला कर चलया ि…ै”149  

             कथा में प्रर्ािात्मकता लाना िी रिनाकार का प्रमखु उद्दशे्य रिा ि ै। इसचलए पाठक िािकर 

भी कथा को बीि में निीं छोड़ता क्योंचक प्रर्ाि के दौरान लेचखका चजज्ञासा का कौतिूल प्रस्ततु करती 

ि ै।          

5.3.2.4 भािात्मकता 

साचित्य में अचभव्यक्त करुणा से जडेु़ प्रसंगों का संबंध भार्ात्मक भाषा से िोता ि ै। पात्रों के िररत्र 

चर्कास के चलए इस भाषा का उपयोग चकया जाता ि ै। लेचखकाने अपने कथा-साचित्य में भार्ात्मक 

भाषा का प्रयोग चकया ि ै।  

1) “मेमसा’ब उसे अपनी छोटी-सी चजंदगी में देखी गई उन तमाम औरतों से चभन्न लगी, जो 

मोिल्ले के ररश्ते से उसे अपनत्र् द ेदलुारती रिीं…आुँखों से छत का पतरा एकदम ओझल 

िो गया इतनी लबलबा आई । जैसे फूल खूंपटने को लिायी ि ई टिनी अिानक डाल समेत 

िरमारा कर पेड़ से अलग िो गयी ।”150 

2)  साचर्त्री का सेठ लक्ष्मा को काम निीं दतेा ि ै । सेठ का नकार साचर्त्री को इस प्रकार स े

लगता ि,ै “जैसे उसे िी नौकरी से चनकाल चदया । जो औरत अनाज के किरे में से उसके 

बच्िों के चलए घुघरी बनाने के चलए दाने िनु लाती ि ैर्ि…साचर्त्री के िेिरे की लािारगी 

और पीड़ा चनचित िी उसके ममावित िोने से कम निीं िोगी ।”151 

3) ‘चगचलगडु’ उपन्यास के बाब ूजसरं्त चसंि आत्मकथानक िैली में अपने चर्िार प्रस्ततु करते 

िैं, “आज र्ि केर्ल उनकी सनुे । केर्ल उनकी ! आज जो र्ि बोलना िाि रि ेि ैआग े

िायद उसे सनुने की ललक में न बोल पाएं । रे् जीर्न का यि चनतांत नया पड़ार् अपनी 

चगचलगडु-कात्याचयनी-कुमदुनी के साथ चबताना िािते िैं । रे् कानपरु र्ाले घर के सामने 

र्ाले बरगद को अपने घर में रोपना िािते िैं ।”152  

            इससे यि ज्ञात िोता ि ैचक कथाकार ने पात्रों की भार्नाओ ंका सुंदर चित्रण अपन े

साचित्य में चकया ि ै।    
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5.3.3 चबम्ब योजना 

             कथा-साचित्य में चबम्ब तथा प्रतीकों का प्रयोग रिना की सौंदयवता को बढाता ि ै। कथा प्रर्ाि के 

दौरान चबम्बों, प्रतीकों तथा उपमानों के प्रयोग से पाठक की एकरसता टूटती ि ैऔर र्ि रिना सौन्दयव-बोध में 

आनंद लेने लगता ि ै। इनके समारे्ि से उसे रिना इतनी पसंद आने लगती ि ैचक र्ि उसे परूा पढ ेचबना निीं 

छोड़ता । चबम्ब के चबना भाषा चनष्प्राण मिसूस िोने लगती ि।ै  लेचखका की भाषा में चबम्बों के माध्यम से 

र्ातार्रण का सजीर् चित्रण चदखाई दतेा ि ि।ै 

         चबम्ब के संदभव में उपेन्द्रनाथ अश्क का कथन ि,ै“उपमाएं प्राय :बािर की चस्थचतयों को समझने में सिायता 

दतेी िैं, चबम्ब और प्रतीक मन की चस्थचतयों को समझने में सिायक िोते िैं । कई बार चजस मानचसक चस्थचत को 

समझाने के चलए पैरे और पषृ्ठ रंगने की आर्श्यकता िोती ि,ै र्ि एक चबम्ब अथर्ा प्रतीक के माध्यम से समझा 

दी जाती ि।ै”153  

5.3.3.1 स्पिण चबम्ब 

      स्पिव चबम्ब का संबंध त्र्िा से िोता ि ैजब कोई रिना पढकर तथा सनुकर चकसी र्स्त ुके खरुदरुापन तथा 

कोमलता प्रतीत िोता ि,ै उसे स्पिव चबम्ब किते ि ै। लेचखकाने अपने कथासाचित्य में स्पिव चबम्ब का प्रयोग 

प्रसंगानसुार चकया ि ै। 

1) “तलओु के नीिे से उठा सदव सनु्नािट का बरं्डर चपंडचलयों से रेंगता ि आ अिानक चबच्छू के चर्ष-

सा परूी दिे में िनुिनुाने लगा । ”154  

2) ‘मचिला का आिरण उसे खनू की बूंद चनकाल लेने र्ाली चिकोटी सा िभुा ।’
155  

3) ‘चसिरन का ज्र्ार उसकी चतरस्कृत दिे में िैती की निीली आरोि-अर्रोि की भाुँचत संिररत िोन े

लगा ।’156  

4) ‘बैसाख की उमस से पसीजी दिे को अिानक मिकती िीतलता का झोंका सार्नी फुिार-सा 

अल्िाचदत कर गया ।’157  
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5.3.3.2 दृश्य चबम्ब 

   दृश्य चबम्ब का संबध नेत्रों से िोता ि ै। रिना को पढकर तथा सनुकर अपने समक्ष चकसी घटना या र्स्त ुका 

चित्र उभरकर आता ि ैउसे दृश्य चबम्ब किाुँ जाता ि ै। लेचखकाने अपने साचित्य में दृश्य चबम्बों का अनेक जगि 

पर प्रयोग चकया ि ै।                

1) िार्क –सी 158  

2) जैसे रोमरचित बचलष्ठ मदव की छाती।159  

3) धनषुाकार िो र्ि 160  

4) चखली फूल-सी161  

5)  कीडे-मकौडों की भांचत162  

6)  मोम-सी टपटपा आई163   

7) अजगर िोता ििर 164  

8) “चर्कलांगों के मचलन िेिरों पर सघनाती संध्या-बेला गंगा में चसराये जाने र्ाले सैकडों दीपमालाओ ं

के चििकोले खाती उजास चिलोरें लेने लगी ।”165  

9) “भीड़ उसे ढेला खाए सैकड़ों िजारों मधमुचक्खयों के छत्तों-सी लगती ।”166  

5.3.3.3 श्रव्य चबम्ब  

            चकसी र्स्त ुतथा व्यचक्त की आकृचत िमारे द्वारा देखी ि ई िोती ि,ै परंत ुउसके बाद उसके आर्ाज या 

नाम सनुने से िमारे चदमाग में चजसका चित्र बन जाता ि ै उसे श्रव्य चबम्ब किते िैं ।  रिनाकार ने अपन े

कथासाचित्य में श्रव्य चबम्ब का प्रयोग चकया ि ै। 

       “उनका स्र्र िट्टान पर िथौडे़-से टनका”167 

       “उसकी िुँसी नये-नये चसक्कों सी खनकी ।”168  

5.3.3.4.ध्िन्यात्मक चबम्ब 

1) घोडे का आर्ाज - चिनचिनािट 169  

2) चिचडयों का आर्ाज-ििििाट 170  
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3) कुते्त की आर्ाज-कुकुआता 171  

5.3.3.4.1 मानिीय प्रकृचत के चिया-व्यापाि सम्बन्धी ध्िचनयां 

1.धडकन –सांय सांय
172   

2. करािाना –ओ ंओं
173  

3. दांत चकटचकटाना – चकरर चकरर 
174  

4. आिट  -थप थप175  

5.थप्पड-ताड़-ताड़176  

                      इस प्रकार से दखेा जा सकता ि ै चक भाषा, चबंब, प्रतीक मिुार्रों का प्रयोग चित्रा जी न े

संरे्दनाओ ंके माध्यम से भाचषक सौंदयव को बढाने का प्रयास चकया ि ै। 

चनष्कषण  

              अंत में किा जा सकता ि ैचक चित्रा जी भाषा एरं् िैली में एक नर्ीनता लाई ि ै। जो उनकी रिनाओ ं

को सजीर्ता प्रदान करती ि ै। सिज, सरल, भार्पणूव तथा प्रर्ािपणूव भाषा द्वार उन्िोंने अपने कथा-साचित्य का 

सौंदयव बढाया ि ै । कथाकार ने दिेाती तथा ििरी भाषा का प्रयोग अपने साचित्य में चकया ि ै । मिुार्रों, 

लोकोचक्तयों का प्रयोग प्रसंगानसुार कथाकार ने चकया ि ै ।चिन्दी के अचतररक्त मराठी, िरयाणर्ी, पंजाबी, 

गजुराती, ऊदूव, अर्धी, ब्रज आचद भाषा का समारे्ि आपके रिना में पाया जाता ि ै।  

          मदु्गल जी ने िैली में चर्चर्धता का प्रयोग चकया ि ै । र्णवनात्मकता, संर्ादात्मकता, प्रतीकात्मकता, 

र्णवनात्मकता, व्याग्यात्मकता, चित्रात्मकता आचद िैचलयाुँ साचित्य में प्रिरु मात्रा में पाई जाती ि ै। चबम्बों और 

प्रतीकों का सिज रूप में प्रयोग चकया ि ै। लेचखका का साचित्य सिज और सरल िोने के कारण पाठकों को 

अपनी ओर आकचषवत करता ि ै। उनका साचित्य पाठकों के चदमाग पर एक छाप छोड़ता ि ै। रिनाकार चित्रा 

जी का साचित्य कल्पना की उड़ान न िोकर ठोस यथाथव के धरातल पर चलखा ि आ साचित्य ि ै। जब पाठक 

उनके साचित्य को पढता ि ैतो एकरूप िो जाता ि ै।  
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29. मदु्गल, चित्रा. एक काली, एक सफेद, लपटे. प.ृ87 

30. मदु्गल, चित्रा. चगचलगडु. प.ृ 22  

31. मदु्गल, चित्रा. िनू्य, आचद-अनाचद -1. प.ृ 200  

32. मदु्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ 64  

33. मदु्गल, चित्रा. आर्ा.ं प.ृ 541  
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34. मदु्गल, चित्रा. दलेड, इस िमाम में.  प.ृ69 

35. आनंदर्धवन आिायव, ध्र्न्यालोक (प्रथम अध्याय). प.ृ102 

36. मदु्गल, चित्रा. चगचलगडु. प.ृ11 

37. मदु्गल, चित्रा. इस िमाम में, आचद-अनाचद 2. प.ृ 60 

38. मदु्गल, चित्रा. आर्ा.ं प.ृ52 

39. मदु्गल, चित्रा. अर्ांतर कथा, आचद-अनाचद 3. प.ृ 238 

40.  टंडन, डॉ. प्रताप नारायण. चिन्दी किानी कला. प.ृ 408. 

41. मदु्गल, चित्रा. अपनी र्ापसी, आचद-अनाचद 1. प.ृ 174  

42. मदु्गल, चित्रा. िचथयार, आचद-अनाचद 3. प.ृ 272 

43. मदु्गल, चित्रा. लपटें, आचद-अनाचद भाग 3. प.ृ177-178 

44. मदु्गल, चित्रा. आर्ा.ं प.ृ538 

45. मदु्गल, चित्रा. चगचलगडु. प.ृ136 

46. मदु्गल, चित्रा. एक जमीन अपनी . प.ृ 272  

47. मदु्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नंबर 203 नाला सोपारा. प.ृ 15  

48. मदु्गल, चित्रा. आचद-अनाचद भाग 1, प.ृ 102 

49. चतर्ारी , डॉ. भोलानाथ. भाषा चर्ज्ञान. प.ृ4 

50. जैचमनी, अंज ुदआु. चित्रा मदु्गल के कथा साचित्य में संघषव और संिेतना. प.ृ182  

51. यादर्, डॉ. र्ीरेन्द्र नारायण. चिन्दी अनिुीलन. मािव जनू, 2007. प.ृ 128  

52. सक्सेना, डॉ. बाबरूाम.  तलुनात्मक भाषा िास्त्र 

53. ितरेु्दी, डॉ. रामस्र्रूप. भाषा और संरे्दना. प.ृ 13 

54.  थोरात, डॉ.गोरक्ष. चित्रा मदु्गल के कथा साचित्य का अनिुीलन.प.ृ133 

55. दपवण मििे.आजकल. फरर्री 2003. प.ृ 38  

56. मदु्गल, चित्रा. अर्ांतर कथा, आचद अनाचद 3. प.ृ235 

57. मदु्गल, चित्रा. जररया, इस िमाम में.  प.ृ85 

58. मदु्गल, चित्रा. पाली का आदमी, िचिवत किाचनयाुँ. प.ृ111 

59. मदु्गल, चित्रा. आर्ा.ं प.ृ342 

60. मदु्गल, चित्रा. कें िलु, आचद-अनाचद 1.प ृ68 

61. मदु्गल, चित्रा. दलेड, आचद-अनाचद 2. प.ृ219 

62. मदु्गल, चित्रा. लेन, आचद-अनाचद 2. प.ृ137 

63. चमश्रा, डॉ. अिवना. चित्रा मदु्गल के कथा साचित्य में यगु चिंतन. प.ृ20 

64. मदु्गल, चित्रा. चजनार्र, चजनार्र. प.ृ54 

65. मदु्गल, चित्रा. बंद, आचद अनाचद -2. प.ृ36  

66. मदु्गल, चित्रा. िेिरे, भखू. प.ृ55 

67. मदु्गल, चित्रा. आर्ा.ं प.ृ 282  

68. मदु्गल, चित्रा. चगचलगडु. प.ृ49  
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69. मदु्गल, चित्रा. रूना आ रिी ि,ै ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ159  

70. मदु्गल, चित्रा. चगचलगडु. प.ृ33  

71. मदु्गल, चित्रा. मोिे पर, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ159  

72. मदु्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा. प.ृ 37 

73. मदु्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा .प.ृ 93 

74. मदु्गल, चित्रा. आर्ा.ं प.ृ 420  

75. मदु्गल, चित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ 201 

76. मदु्गल, चित्रा. एक जमीन अपनी. प.ृ 201 

77. मदु्गल, चित्रा. मआुर्जा, आचद-अनाचद-2. प.ृ252. 

78. मदु्गल, चित्रा. मोिे पर, ग्यारि लंबी किानी. प.ृ64 

79. मदु्गल, चित्रा. र्ाइफ स्र्ैपी,आचद-अनाचद भाग 2. प.ृ16 

80. मदु्गल, चित्रा. बंद, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ186 

81. मदु्गल, चित्रा. कें िलु, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ115 

82. मदु्गल, चित्रा. भखू, आचद-अनाचद-2. प.ृ100 

83. मदु्गल, चित्रा. कें िलु, आचद-अनाचद- 1. प ृ.68 

84. मदु्गल, चित्रा. लकड़बग्घा, जगदमबा बाब ूआ रि ेिैं. प-ृ.100-101 

85. दीचक्षत, दामोदरदत्त.अमर उजाला. 26 चसतंबर 1993 

86.  बािरी , डॉ. िरदरे्.चिन्दी िददकोि. प.ृ104 

87. बािरी , डॉ. िरदरे्.चिन्दी िददकोि. प.ृ844 

88. मदु्गल, चित्रा. रूना आ रिी ि,ै ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ163 

89. मदु्गल, चित्रा. दलेड, इस िमाम में. प.ृ69 

90. मदु्गल, चित्रा. चत्रिंकु,िचिवत किाचनयाुँ. प.ृ159 

91. मदु्गल, चित्रा. अपनी र्ापसी, िचिवत किाचनयाुँ. प.ृ30 

92. बािरी , डॉ. िरदरे्.चिन्दी िददकोि. प.ृ181) 

93. मदु्गल, चित्रा. चगचलगडु. प.ृ 143-144 

94. मदु्गल, चित्रा. चिनाख्त िो गयी ि,ै िचिवत किाचनयाुँ. प.ृ86 

95. मदु्गल, चित्रा. अपनी र्ापसी, आचद-अनाचद 1. प.ृ 174  

96. मदु्गल, चित्रा. अभी भी, जगदबंा बाब ूगांर् आ रि ेिैं. प.ृ51 

97. मदु्गल, चित्रा. दलुचिन, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ49 

98. मदु्गल, चित्रा. अनबुन्ध, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ14 

99. मदु्गल, चित्रा. फाचतमाबाई कोठे पर िी निीं रिती, इस िमाम में. प.ृ29 

100. मदु्गल, चित्रा. अनबंुध, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ8 

101. मदु्गल, चित्रा. भखू, इस िमाम में. प.ृ26 

102. मदु्गल, चित्रा. अपनी र्ापसी, िचिवत किाचनयाुँ. प.ृ32 

103. मदु्गल, चित्रा. बार्जदू इसके, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ155 
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104. मदु्गल, चित्रा. चजनार्र, चजनार्र. प.ृ58 

105. मदु्गल, चित्रा. फाचतमाबाई कोठे पर िी निीं रिती , इस िमाम में. प.ृ29 

106. मदु्गल, चित्रा. मामला आगे बढेगा अभी, लाक्षागिृ. प.ृ10 

107. मदु्गल, चित्रा. दलुचिन, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ52 

108. मदु्गल, चित्रा. जररया, इस िमाम में. प.ृ101 

109. चतर्ारी, डॉ. भोलानाथ. भाषा चर्ज्ञान. प.ृ12 

110. मदु्गल, चित्रा. अभी भी, जगदबंा बाब ूगाुँर् आ रि ेिैं. प.ृ32 

111. मदु्गल, चित्रा. रूना आ रिी ि,ै ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ101 

112. मदु्गल, चित्रा. बार्जदू इसके, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ144 

113. मदु्गल, चित्रा. िनू्य, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ200 

114. मदु्गल, चित्रा. दलेड, इस िमाम में. प.ृ71 

115. मदु्गल, चित्रा .. भखू, इस िमाम में. प.ृ15 

116. मदु्गल, चित्रा .अनबंुध, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ24 

117. मदु्गल, चित्रा . इस िमाम में, इस िमाम में. प.ृ93 

118. मदु्गल, चित्रा . दलेड, इस िमाम में. प.ृ68 

119. मदु्गल, चित्रा . दिरथ का र्नर्ास, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ88 

120. मदु्गल, चित्रा . रूना आ रिी ि,ै िचिवत किाचनयाुँ. प.ृ35 

121. मदु्गल, चित्रा . दलेड, इस िमाम में. प.ृ75 

122. मदु्गल, चित्रा .चजनार्र, चजनार्र. प.ृ55 

123. मदु्गल, चित्रा .जगदबंा बाब ूगांर् आ रि ेिैं, जगदबंा बाब ूगांर् आ रि ेिैं. प.ृ41 

124. मदु्गल, चित्रा . इस िमाम में, इस िमाम में. प.ृ87 

125. मदु्गल, चित्रा . अनबंुध, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ13 

126. बािरी , डॉ. िरदरे्.चिन्दी िददकोि. प.ृ667 

127. मदु्गल, चित्रा . िेिरे, इस िमाम में. प.ृ 48  

128. मदु्गल, चित्रा . आर्ां. प.ृ 38  

129. मदु्गल, चित्रा . बार्जदू इसके, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ 151    

130. मदु्गल, चित्रा . आर्ां .प.ृ 75  

131. मदु्गल, चित्रा . आर्ां. प.ृ 122  

132. मदु्गल, चित्रा . आर्ां. प.ृ 251  

133. मदु्गल, चित्रा . लेन, आचद-अनाचद-2. प.ृ48 

134. प्रेमिंद. साचित्य का उद्दशे्य. प.ृ216 

135. प्रेमिंद. साचित्य का उद्दशे्य. प.ृ2  

136. लोकिासन.19 जुलाई 95 

137. मदु्गल, चित्रा . आचद-अनाचद भाग-3. प.ृ 44  

138. मदु्गल, चित्रा .  चगचलगडु. प.ृ 103 
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139. र्माव, चधरेंद्र. चिन्दी साचित्य कोि, भाग 1. प.ृ398 

140. मदु्गल, चित्रा . फाचतमाबाई कोठे पर िी निीं रिती, इस िमाम में. प,ृ44 

141. मदु्गल, चित्रा .  सौदा, जगदबंा बाब ूगांर् आ रि ेिैं. प.ृ24 

142. मदु्गल, चित्रा .  आर्ां. प.ृ420 

143. मदु्गल, चित्रा . लकड़बग्घा, जगदबंा बाब ूगांर् आ रि ेिैं. प.ृ103 

144. मदु्गल, चित्रा .  एक जमीन अपनी . प.ृ 96  

145. मदु्गल, चित्रा .  अचग्नरेखा, ग्यारि लंबी किाचनयाुँ. प.ृ 114  

146.  अचमताभ, र्ेदप्रकाि. समीक्षा. जलुाई-चसतंबर, 1993. प.ृ23 

147. मदु्गल, चित्रा . फाचतमाबाई कोठे पर िी निीं रिती, आचद-अनाचद 2. प.ृ187-188 

148. मदु्गल, चित्रा . िनू्य, ग्यारि लंबी किाचनयां. प.ृ195 

149. मदु्गल, चित्रा .  आर्ां. प.ृ 541  

150. मदु्गल, चित्रा .  मामला आगे बढेगा अभी, आचद-अनाचद 1. प.ृ 136  

151. मदु्गल, चित्रा .  भखू, आचद-अनाचद 2. प.ृ 96-97  

152. मदु्गल, चित्रा .  चगचलगडु. प.ृ 143 

153. अर्स्थी,सं.दरे्ीिंकर. अश्क,उपेंद्रनाथ. लेख नयी किानी:संदभव और प्रकृचत. प.ृ51-

52 

154. मदु्गल, चित्रा .  एक जमीन अपनी. प.ृ12 

155. मदु्गल, चित्रा . आर्ां. प.ृ24 

156. मदु्गल, चित्रा . लाक्षागिृ, मामला आगे बढेगा अभी. प.ृ90 

157. मदु्गल, चित्रा .  बेईमान, जगदबंा बाब ूआ रि ेिैं. प.ृ81 

158. मदु्गल, चित्रा .  आर्ां. प.ृ 420  

159. मदु्गल, चित्रा . आर्ां. प.ृ255   

160. मदु्गल, चित्रा .  आर्ां. प.ृ 338  

161.  मदु्गल, चित्रा .  एक जमीन अपनी. प.ृ 36  

162. मदु्गल, चित्रा .  आर्ां. प.ृ371   

163. मदु्गल, चित्रा . चगचलगडु. प.ृ 29  

164. मदु्गल, चित्रा .  एक जमीन अपनी. प.ृ96   

165. मदु्गल, चित्रा . जगदबंा बाब ूगाुँर् आ रि ेिैं. प.ृ 49  

166. मदु्गल, चित्रा .  एक जमीन अपनी. प.ृ 13  

167. मदु्गल, चित्रा . मामला आगे बढेगा अभी, मामला आगे बढेगा अभी. प.ृ15 

168. मदु्गल, चित्रा . आर्ां. प.ृ 203  

169. मदु्गल, चित्रा .  चगचलगडु, प.ृ 10  

170. मदु्गल, चित्रा .  आचद-अनाचद भाग 3. प.ृ41 

171. मदु्गल, चित्रा .  चगचलगडु. भाग-3 . प.ृ 61 

172. मदु्गल, चित्रा .  आंर्ा. प.ृ 47 
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173. मदु्गल, चित्रा .  आंर्ा. प.ृ 39 

174. मदु्गल, चित्रा .आंर्ा. प.ृ 125 

175. मदु्गल, चित्रा .आंर्ा. प.ृ 143 

176. मदु्गल, चित्रा .आचद अनाचद भाग 2, प.ृ 35 
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उपसंहार 

 

               चित्रा जी का व्यचित्व बहुमुखी प्रचिभा का धनी ह ै। उन्होंने अपने साचहत्य में समाज के हर एक वर्ग 

को हमारे सामने उद्घाचिि चकया ह ै। लेचखका ने अपन ेसाचहत्य में चनम्न-मध्य वर्ग का चित्रण चकया ह,ै अन्याय 

का चवरोध चकया ह,ै िो कही अंधचवश्वास को मानने वाले समाज को हमारे सामने प्रस्ििु चकया ह ै। उनके पात्र 

िेिना शील, प्रर्चिशील, उनमें नीडरिा की वचृि मखुर ह,ै सधुारवादी दृचि ह,ै वे चकसी के अधीन रहना नहीं 

िाहिे, यही सब इसी कारण ह ैचक उनका पररवेश ही आधचुनक मान्यिाओ ंको मानने वाला ह ै। इनकी रिनाएं 

भमंूडलीकृि पररवेश में नव स्त्री के नव चनमागण की चहमायिी रही ह ै। 

                         चित्रा मदु्गल की कथासचहत्य का मखु्य सरोकार समकालीन जीवन चस्थचियों में मनषु्य के 

भीिरी संसार को उजार्र करना ह ै। पीडा िाह ेस्त्री की हो या र्रीब की, चकसी बजुुर्ग की हो या बालक की 

लेचखकाने उसके जड िक जाने की कोचशश की ह ै। व्यवस्था के सभी पहलओु ंके साथ मनषु्य के पारस्पररक 

संबंधों िथा उनके अंिजगर्ि में झााँकने का प्रयास चकया ह ै। आपके कथासंसार में कू्रर, अमानवीय जन चवरोधी 

िररत्र बार-बार उभरिा ह ै। एक रिनाकार की ऊजागवान उपचस्थचि आप  कथासाचहत्य  में पाएंरे् जहााँ बाहरी 

चदखावा नहीं भीिर का आवां उद्गघाचिि हुआ ह ै। 

                        मनषु्य के हृदय में संवेदना ही ऐसी भावना ह ैजो उसे अन्य प्राचणयों से अलर् करिी ह,ै ऐसी 

बाि नहीं ह ैचक संवेदना केवल मानवों में ही पाई जािी ह ैपर अन्यों की िलुना में मनषु्य सवागचधक बचुिमान एवं 

सहृदय पाया र्या ह ै। संवेदना रचहि मनषु्य समाज से किकर रह जािा ह ै।  

                   चकसी के मन से उपजी चवशेष सहानुभचूि को संवेदना कहिे ह ै। संवेदना ज्ञानेंचियों की अनभुचूि 

ही होिी ह ै। मनषु्य उिेचजि होकर प्रचिचक्रया व्यि करिा है वहीं संवेदना कहलािी है । संवेदना के चवचवध रूप 

पाए जािे ह ै। साचहत्य और संवेदना का अिूि ररश्िा होिा ह ै। संवेदना के कारण ही साचहत्य में जान आिी ह ै। 

मनषु्य की संवेदना को सामाचजक, आचथगक, धाचमगक एवं सांस्कृचिक चवचवधिा प्रदान करिे ह ै । साचहत्य में 

संवेदना अनेक रूपों में चिचत्रि होिी ह ै । वास्िव में लेखक की व्यचिर्ि संवेदना ही साचहत्य में महत्वपणूग 

भचूमका चनभािी ह ै।  
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                   चजसमें मानवीय संवेदना के रार्ात्मक, सखुात्मक, द:ुखात्मक स्वरूप का पररिय होिा ह,ै परंि ु

मानव के अंिस के र्ढू़िम सत्यों को समझना और उसे शब्दों में पररभाचषि करना कचिन कायग ह ै। मानवीय 

संवेदना का संबंध मन की अिल र्हराइयों में चिपी करुणा, दया एवं सहानभुचूि से ह ै। चहन्दी साचहत्य में मानवीय 

संवेदना का आयाम बहुि व्यापक ह ै। यरु्ों से मानवीय संवेदना की जो धारा चनसिृ हुई, वह अिूि भाव से चनरंिर 

बह रही ह ै।     

                कहानीकार न े मनषु्य की संवदनाओ ं को अपने साचहत्य में अचभव्यि चकया ह ै । लेचखका की 

कहाचनयों में व्याप्त संवेदनाओ ंका चवशे्लषण करने पर पिा िलिा ह ैचक इन्होंने मानवीय संवेदना के साथ-साथ 

समसाचयक जीवन दृचि का सशि चित्रण चकया ह ै। इनकी कहाचनयों में रार्ात्मक, सखुात्मक िथा द:ुखात्मक 

संवेदनाएं व्यि हुई ह ै। एक स्त्री, मााँ, चपिा, बच्िा, र्रीब, विृ आचद की संवेदनाओ ंको इन्होंने वाणी दी ह ै। 

             मदु्गलजी ने अपनी कहाचनयों में रार्ात्मक संवेदना के अंिर्गि संयोर्ात्मक एवं चवयोर्ात्मक संवेदनाओ ं

का भी उत्कृि प्रयोर् चकया ह ै । ‘रूना आ रही ह’ै, ‘एंिीक पीस’, ‘प्रमोशन’ में संयोर्ात्मक संवेदना िथा 

‘चजनावर’, ‘मोरिे पर’, ‘दशरथ का वनवास’ ‘नीले िोखानेवाला कंबल’ में चवयोर्ात्मक संवेदना चदखाई दिेी 

ह ै। 

               ‘भखू’ कहानी में आचथगक कचिनाइयों के िलिे चकराए पर चदए बच्िे की भूख के कारण मतृ्य ुकी 

करुणापरक संवेदना की उच्ि कोचि का आभास करािा ह ै। सदुीप के शहीद होने के बाद  ‘मोरिे पर’ ररन्नी की 

बच्िों के सम्मखु की करुण चस्थचि पत्थर को भी चपघला दिेी ह ै । ‘दलुचहन’, ‘एक काली एक सफेद’ में 

करुणापरक संवेदना चदखाई देिी ह ै। 

               आचथगक संवेदना की अचभव्यचि लेचखका के प्रत्येक कहानी में पाई जािी ह ै। ‘लकडबग्घा’ कहानी 

में पिाहवाली की आचथगक कारणों से ही हत्या कर दी जािी ह ै। ‘भूख’ कहानी में लक्ष्मा बेिे की मतृ्य ुके चलए 

पैसा ही उिरदायी होिा ह ै। इसी िरह आचथगक संवेदनाओ ंको ‘चजनावर’, ‘िेहरे’,‘बेईमान’,‘ब्लेड’,‘चत्रशंकु’ 

में पाया र्या ह ै। 

                  राजनीचिक संवेदनाओ ंपर अनेक कहाचनयााँ लेचखका ने चलखी ह ै। उनकी कहाचनयों द्वारा राजनीचि 

जीवन की सशि अचभव्यचि पाई जािी ह ै। राजनीचिक के्षत्र में होनेवाले भ्रिािार, शोषण, धोखाधडी को प्रस्ििु 

करिी ‘जर्दबंा बाब ूर्ांव आ रह ेह’ै, ‘बंद’, ‘अनबंुध’, ‘लपिें’ आचद कहाचनयों में राजनीचिक जीवन से संबि 

संवेदनाएं  पाई र्ई ह ै।  
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               लेचखकाने कहाचनयों के माध्यम से प्राकृचिक सौंदयग एवं जड वस्िुओ ंमें सहसंबंध दशागया ह ै। ‘एंिीक 

पीस’ में बाबजूी का दादीजी के खानदानी पानदान के प्रचि अपनापन का भाव िथा ‘जर्दबंा बाब ूर्ांव में आ 

रह ेहैं’ कहानी में अपाचहज ललौना एवं सकु्खन भौजी का जर्दबंा बाब ूने ‘चवकलांर् उिार सचमचि’ के द्वारा 

चविरण में दी हुई हाथ से िलनेवाली िीन पचहयोंवाली र्ाडी के प्रचि संवेदना दखेने को चमलिी ह ै। ‘चजनावर’ 

एवं   ‘जंर्ल’ कहानी में  मनषु्य की मनषु्येिर प्राचणयों से संबंचधि संवेदनाओ ंको चिचत्रि चकया र्या ह ै।  

               सखुात्मक एवं द:ुखात्मक संवेदनाओ ंका व्यापक चित्रण रिनाकार ने अपन ेकहाचनयों के माध्यम 

से चकया ह ै। सखुात्मक संवेदना के अंिर्गि ‘चत्रशंकु’ कहानी में अपनी ही बेिी जोशीबाई के पनूा जाने के कारण 

दो-िार चदनों के चलए आने वाली ह ैजानकर मााँ खशु होिी ह ै। ‘बेईमान’ में पसु्िकों की बंप्पर चवक्री के कारण 

ििंकी की खुशी का चिकाना नहीं होिा । ‘एक काली एक सफेद’ में कुहू की पडोसी से प्रशंशा सनुकर उसकी 

मााँ खशुी से फूली नहीं समािी । ‘प्रेियोचन’ में बेिी के प्रचि मचहला हवलदार की प्रशचस्ि उद्गार सनुकर बाबजूी 

को र्वग भावचवभोर कर दिेा है । 

              उसी के साथ दखुात्मक संवेदना को  ‘अचग्नरेखा’ कहानी में दखेा जा सकिा ह ैजहााँ मानचसक रुग्ण 

बनी मन ुअपने पचि और बहन पर संदहे करिी ह ैऔर आत्मघाि के चलए र्ोचलयााँ खा लेिी ह ै।   उसी प्रकार 

‘लकडबग्घा’  ‘चजनावर’  ‘भूख’ आचद कहाचनयों में इस संवेदना को अचभव्यि चकया ह ै। समकालीन कहाचनयों 

में मानव जीवन की समस्ि संवेदनाओ ंकी सकू्ष्म अचभव्यचि हुई ह ै।   

               समकालीन यथाथग को आपने सकू्ष्मिर नजररए से अब िक के दलुगचक्षि चवषयों को भी ध्यान में रखिे 

हुए पािकों के समक्ष रखा ह ै। आपने उपन्यासों के पात्रों द्वारा अब िक अव्यि रही चवचवध संवेदनाओ ंको 

रेखांचकि चकया ह ै। 

                   उनके उपन्यास ‘एक जमीन अपनी’, ‘आवां’, ‘चर्चलर्डु’, ‘पोस्ि बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा’ 

आचद में संवेदनाओ ंके चवचवध प्रसंर् पाए र्ए ह ै । चजनसे रार्ात्मक, सखुात्मक, द:ुखात्मक आचद मानवीय  

संवेदनाओ ंका चवस्िार से चवशे्लचषि करने का प्रयास चकया ह ै।  

                    उपन्यासकार न ेअपने उपन्यासों में चवचवध पात्रों और घिनाओ ंके माध्यम से मलूप्रवचृिपरक 

संवेदनाओ ंको उजार्र चकया ह ै। ‘एक जमीन अपनी’ की नीिा आत्मघाि करने से पहले अंचकिा के नाम पत्र 

चलखिी ह ैचजसमें वह अपनी दीन मानचसकिा के बारे में बयान करिी ह,ै “अपने भीिर अपने को िील-िील 

मरिा महससू करना चकिनी असाध्य यंत्रणा ह ै।” यहां पर दनै्यपरक संवेदना को दखेा जा सकिा ह ै। 
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                करुणापरक संवेदनाओ ंको प्रकि करिे अनेक प्रसंर् पाए र्ए हैं । एक व्यचि की रेल से किने की 

बाि शहरी लोर्ों को कोई मायने नहीं रखिी ‘एक जमीन अपनी’ में अम्मा की मतृ्य ुएवं अंचिमयात्रा की राि ही 

िाऊजी संपचि के बिवारे के चलए बैि जािे हैं,  इस प्रसंर् का वणगन अत्यचधक करुण व्यिीि होिा ह ै। पोस्िमािगम 

के बाद सफेद र्िरी सी नीिा करुणा से पसीज उििी ह ै । ‘आवां’ उपन्यास में इिंभैया को अम्मा खानदानी 

पानदान दिेी ह ैिब उसे मना करिे असहाय बाबजूी का िेहरा आंखों से नहीं हििा ह ै। ‘चर्चलर्डु’ उपन्यास में 

करुणापरक संवेदना भरी पडी ह ै। यह उपन्यास दो विृों की चजंदर्ी की ददुगशा को चिचत्रि करिा ह ै। चदल्ली 

दशगन के समय कनगल स्वामी, बाब ूजसवंि चसंह को इडली की पसंदर्ी के बारे में पिुिे ह ैिब उनकी आाँखों में 

आाँस ूिैर जािे हैं । वे करुणाभरी आवाज में कहिे हैं, “पत्नी की मतृ्य ुके बाद चकसीने पसंद नापसंद पिुा ही 

नहीं।” ‘पोस्ि बॉक्स नं.203 नाला सोपारा’ चवनोद का जीवन में िो कई करुणापरक प्रसंर् से सामना होिा ह ै। 

उनके जननांर् दोषी होने के कारण चपिाजी के साथ मााँ भी चमलकर उसे चकन्नरों के हाथ सौंप दिेे ह,ै चजसे वह 

पत्र के माध्यम से अचभव्यि करिा ह ै। 

              ‘एक जमीन अपनी’ में कामपरक संवेदना को न्योिा दिेा आम्रपाली का चवज्ञापन अंचकिा को पसंद 

नहीं आिा । ‘आवां’ में अन्ना साहब का नचमिा से जबरदस्िी हस्िमैथनु कराना चघनौना प्रिीि होिा ह ै। नचमिा 

और मौसाजी, नचमिा और संजय कनोई के कामपरक प्रसंर् का चित्रण भी हुआ ह ै। ‘नाला सोपारा’ में चकन्नर 

पनूम जोशी का बलात्कार चवधायक जी के भिीजे एवं उसके चमत्रों की कामपरक को संवेदना प्रकि करिा ह ै।   

             ‘चर्चलर्डु’ उपन्यास में कनगल स्वामी िथा जसवंि चसंह के प्रथम भेि में रार्ात्मक संवेदना को दखेा 

जा सकिा ह ै। जब कनगल स्वामी जसवंि चसंह को चर्रने पर उिािे हैं और जिेू पहनने एवं अचनगका खाने की 

सलाह दिेे हैं । ‘नाला सोपारा’ चवनोद अपनी मााँ को पत्र चलखकर उसकी िबीयि के बारे में पिूिा ह ैवहााँ 

रार्ात्मक संवेदना प्रकि होिी ह ै। 

                 मदु्गल जी के उपन्यासों में राजनीचिक जीवन से संबि संवेदना की सशि अचभव्यचि हुई ह ै। चजसमें 

राजनीचिक िेिना, भ्रिािार, घसूखोरी, राजनीचिज्ञों का षड्यंत्र आचद सचम्मचलि ह ै। दवेीशंकर को राजनीचिज्ञ 

षड्यंत्र के कारण लकवाग्रस्ि जीवन बीिाना पडिा ह ै। उसी प्रकार अन्ना साहब का भी खनू होिा ह ै। भ्रिािार 

को उजार्र करिी संवेदना ‘एक जमीन अपनी’ में दखेी जा सकिी ह ैजहााँ चम. भोजराज को मैथ्य ूअंचकिा को 

नौकरी से हिाने के चलए उसपर भ्रिािार का आरोप लर्ािा ह ै। ‘चर्चलर्डु’ में बाब ूजसवंि चसंह की नौकरानी 

सनुर्चुनया चपिडी जाचि की ह ै। इसचलए र्ांव के नेिा उसे राजनीचि में सचक्रय होने के चलए कहिे ह ैिाचक पािी 
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की िाकि बढ़ जाए । ‘नाला सोपारा ’में  चवनोद एक चकन्नर होने के कारण सामान्य मनषु्य की िरह जीने की 

ख्वाइश रखिा ह ै। परंि ुचवधायक जी के रं्दी राजनीचि का चशकार बनकर जान से हाथ धो बैििा ह ै। चित्रा जी 

के उपन्यास समस्ि संवेदनाओ ंकी खान ह ै। उनके उपन्यासों में संवेदनाओ ंका र्हराई से चवस्ििृ रूप में चवशे्लषण 

चकया र्या ह ै। 

                    स्विंत्रिा के बाद चहदंी कहानी में कथ्य और चशल्प की दृचि से नया मोड आया । आधचुनक 

कहानी यरु् संदभों की ओर अग्रसर हुई । युर्बोध को वाणी देना और अचभव्यचि के सरलिम माध्यमों की खोज 

करना नए कहानीकारों का दाचयत्व बन र्या । 

                                 इस अध्याय में कहानी िथा उपन्यासों की भाषार्ि चवशेषिाएं और उनमें प्रयिु 

शैचलयों का सैिांचिक पररिय दकेर रिनाकार के कथासाचहत्य में उनकी खोज की र्ई ह ै। मदु्गल जी ने अपनी 

कहाचनयों में आत्मकथात्मक, पत्रात्मक, संवादात्मक, पवूगदीचप्त आचद शैचलयों का प्रयोर् चकया ह ै । ‘शनू्य’ 

‘अपनी वापसी’‘पाली का आदमी’, कहाचनयों में पवूगदीचप्त शैली का प्रयोर् चकया ह ै।  ‘अवांिर कथा’,  ‘सफेद 

सेनारा’ में आत्मकथात्मक शैली को प्रस्ििु चकया ह ै।‘दशरथ का वनवास’ ‘टे्रन िुिने िक’ आचद में पत्रात्मक 

शैली का प्रयोर् चकया ह ै। 

                         कथाकार ने उपन्यासों में शैलीर्ि चवचवध प्रयोर् चकए र्ए है-वणगनात्मक, चवशे्लषणात्मक, 

पवूगदीचप्त, व्यंग्य, प्रिीकात्मक, फन्िासी, पत्रात्मक शैचलयों का प्रयोर् चदखाई दिेा ह ै । ‘आवां’ उपन्यास  

फ्लैशबैक शैली में एवं आत्मकथात्मक शैली में चलखा र्या ह ै।‘पोस्ि बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा’ उपन्यास 

में पत्रात्मक एवं संवादात्मक शैली चलखा र्या ह ै।  

                       संवेदनाओ ंकी अचभव्यचि के चलए कथा-साचहत्य में भाचषक वैचशि ने अपनी अलर् पहिान 

रखी ह ै। िारों उपन्यासों एवं कहाचनयों में भाषा के नये रूप अलंकार, संकेि, चबंब आचद का समावेश चकया ह ै

। उनके लोक र्ीिों में काव्य-पंचियों और पौराचणक कथाओ ंका प्रयोर् चदखाई दिेा ह ै। 

         चित्रा जी ने कहाचनयों िथा उपन्यासों के भाचषक चवधान में पात्रानकूुलिा, अलंकाररिा, सांकेचिकिा 

आचद का समावेश पाया ह ै। रिनाकार ने चहन्दी के अलावा मरािी, उदूग,  िपोरी, अंग्रेजी िथा अन्य राज्यों की 

भाषा का समावेश  चकया ह ै। अपने कथासचहत्य में उन भाषा से जडेु मुहावरों िथा लोकोचियों का प्रसंर्ानसुार 

प्रयोर् चकया ह ै। लेचखकाने समाज की भाषा को माध्यम बनाकर संवेदना को प्रस्ििु चकया ह ै। 
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                चित्रा मदुर्ल ने मनषु्य की संवेदनाओ ंको अपने साचहत्य में अचभव्यि चकया ह ै । कथाकार के 

कथासाचहत्य में व्याप्त संवेदनाओ ंका चवशे्लषण करने पर पिा िलिा ह ैचक इन्होंने मानवीय संवेदना के साथ-

साथ समसामचयक जीवन व्यवस्था िथा आज की बदलिी जीवनदृचि का सशि चित्रण चकया ह ै। 

                 अिः चनष्कषगि: कहा जा सकिा ह ैचक चित्रा जी ने समकालीन कथासाचहत्य में मानव जीवन की 

समस्ि संवेदनाओ ंको सकू्ष्मिा से अचभव्यि करने का कायग चकया ह ै। लेचखका के कथासाचहत्य के द्वारा संवेदना 

के चवचभन्न पक्षों को समझिे हुए कथासाचहत्य में चनचहि संवेदना के महत्वपणूग कायग को चवशे्लचषि करने का 

अनसंुधानात्मक प्रयास  चकया ह ै।  
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परिशिष्ट - I 

आधाि गं्रथ सूची 

क्र. सं लेखक / लेशखका पुस्तक प्रकािन वर्ष 

1 मदु्गल चित्रा आचि-अनाचि भाग-एक सामचिक 

प्रकाशन, चिल्ली 

2007 

 

2 मदु्गल चित्रा आचि-अनाचि भाग-िो सामचिक 

प्रकाशन, चिल्ली 

2007 

 

3 मदु्गल चित्रा आचि-अनाचि भाग-तीन  सामचिक 

प्रकाशन, चिल्ली 

2007 

 

4 मदु्गल चित्रा जहर ठहरा हुआ  अनन्ि प्रकाशन, 

चिल्ली 

1980 

 

5 मदु्गल चित्रा लाक्षागहृ  पराग प्रकाशन, 

शहािरा 

1982 

 

6 मदु्गल चित्रा अपनी वापसी   संभावना 

प्रकाशन, हापडु 

1983 

 

7 मदु्गल चित्रा इस हमाम में   प्रभात प्रकाशन, 

चिल्ली 

1984 

 

8 मदु्गल चित्रा ग्िारह लंबी कहाचनिााँ   प्रभात प्रकाशन, 

चिल्ली 

1987 

 

9 मदु्गल चित्रा जगिबंा बाब ूगााँव आ रह ेह ै  नेशनल 

पचललचशंग 

हाऊस,चिल्ली 

1992 

 

 

10 मदु्गल चित्रा िचिित कहाचनिााँ 

 

सामचिक 

प्रकाशन, चिल्ली 

1994 
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11 मदु्गल चित्रा मामला आगे बढ़ेगा अभी 

 

प्रभात प्रकाशन, 

चिल्ली 

1995 

12 मदु्गल चित्रा जीनावर 

 

चकताब घर, 

प्रकाशन, चिल्ली  

1996 

13 मदु्गल चित्रा कें िलू प्रभात प्रकाशन, 

चिल्ली  

2001 

14 मदु्गल चित्रा भखू  

 

प्रभात प्रकाशन, 

चिल्ली 

2001 

15 मदु्गल चित्रा लपटें  

 

भारतीि ज्ञानपीठ 

प्रकाशन, चिल्ली 

2002 

 

16 मदु्गल चित्रा बिान  

 

भारतीि ज्ञानपीठ 

प्रकाशन, चिल्ली 

2004 

17 मदु्गल चित्रा मेरे साक्षात्कार  

 

चकताबघर 

प्रकाशन, चिल्ली 

2010 

18 मदु्गल चित्रा एक जमीन अपनी  

 

सामचिक 

प्रकाशन, चिल्ली 

2016 

19 मदु्गल चित्रा आवा ं  

 

सामचिक 

प्रकाशन, चिल्ली 

1999 

20 मदु्गल चित्रा चगलीगडु  

 

सामचिक 

प्रकाशन, चिल्ली 

2002 

21 मदु्गल चित्रा पोस्ट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा 

 

सामचिक 

प्रकाशन, चिल्ली 

2016 

22 मदु्गल चित्रा पेंचटंग अकेली ह…ै सामाचिक बकु्स, 

चिल्ली 

2014 
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23 मदु्गल चित्रा.  

 

िचिित कहाचनिााँ पाठकों की सत्ता 

से 

सामचिक 

प्रकाशन, चिल्ली 

2016 

24 वनजा, के.  चित्रा मदु्गल एक मलू्िांकन सामाचिक बकु्स, 

चिल्ली 

2016 

25 अनाचमका स्त्री चवमशि की उत्तर-गाथा सामचिक 

प्रकाशन, चिल्ली 

2012 

26 िािव, डॉ. उषा. चहन्िी की मचहला उपन्िासकारों की 

मानवीि संवेिना 

 

राधाकृष्ण 

प्रकाशन, चिल्ली 

1999 

27 ितवेुिी, रामस्वरूप. चहन्िी साचहत्ि और सवेंिना का 

चवकास 

लोकभारती 

प्रकाशन, 

इलाहबाि 

 

1986 

28 चतवारी, डॉ. भोलानाथ.  भाषा चवज्ञान चकताब महल 

पचललशसि, चिल्ली 

 

1955 

29 उपाध्िाि, 

करुणाशंकर.  

आवां चवमशि सामाचिक बकु्स, 

चिल्ली 

 

2010 

30 शकु्ल, आिािि 

रामिंद्र.  

चिन्तामणी भाग 1 लोकभारती 

प्रकाशन, 

इलाहबाि 

2012 
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परिशिष्ट - II 

सहायक गं्रथ सूची 

 

 

1. अचमताभ वेिप्रकाश/पालीवाल, प्रो. चिनेश. समकालीन चहन्िी कहानी.1978 

2. अग्रवाल, डॉ. साधना . वतिमान चहन्िी मचहला कथा लेखन और िाम्पत्ि जीवन. 1995 

3. कप्पीकेरे, डॉ.सौ. मंगला. सोठोत्तरी चहन्िी लेचखकाओ ं की कहाचनिों में नारी. चवकास प्रकाशन, 

कानपरु. 2002 

4. कुमार, जैनेद्र. साचहत्ि का श्रेि और प्रेि. पवूोिि प्रकाशन, चिल्ली. 1953 

5. खान, सं.डॉ.एम.फीरोज. थडि जेन्डर :कथा आलोिना.अनसंुधान पचललशसि एण्ड चडस्रीलिटूसि, 

कानपरु. 2017 

6. खोत डॉ.चसद्राम कृष्णा. चशवानी के उपन्िासों में समाज. रोली बकु चडस्रीलिटुसि, कानपरु. 2009 

7. जलील, डॉ. वी.के. अलिलु. समकालीन चहन्िी उपन्िास समि और संवेिना. वाणी प्रकाशन, चिल्ली. 

2006 

8. जैचमनी, अंज ुिआु. चित्रा मदु्गल के कथा साचहत्ि में संघषि और संिेतना. कल्िाणी चशक्षा पररषि, 

चिल्ली. 2016 

9. जाधव, डॉ. मीना. चित्रा मदु्गल व्िचितव एवं कृचतत्व अन्नपणूाि प्रकाशन, कानपरु. 2015 

10. टंडन, डॉ. प्रताप नारािण. चहिंी कहानी कला. चहन्िी सचमचत, सिूना चवभाग, उत्तर प्रिशे, लखनऊ. 

1970 

11. चतवारी, डॉ. चवश्वनाथ. बीसवी सिी का चहन्िी साचहत्ि, भारतीि ज्ञानपीठ प्रकाशन,2005  

12. चतवारी, डॉ.प्रिीप. चहन्िी उपन्िासों का चशल्प चवधान. अभि प्रकाशन. 1990 

13. चत्रवेिी, डॉ. पनुम.राही मासमू रजा का संवेिना और चशल्प.चवद्या प्रकाशन.2012 

14. थोरात, डॉ. गोरक्ष. चित्रा मदु्गल के कथा साचहत्ि का अनशुीलन. अन्नपणूाि प्रकाशन, कानपरु.2009 

15. द्वेवेिी, डॉ.हजारी प्रसाि. अशोक के फूल. लोकभारती प्रकाशन, इलाहाबाि.2014 
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16. पाण्डेि, डॉ. चशवशंकर. चहन्िी कहानी: संवेिना और चशल्प (1950-2000). ज्ञान प्रकाशन.2016 

17. चप्रिंविा, उषा. पिपन खंभे, लाल िीवारें. राजकमल पेपर बैक्स, चिल्ली.1984 

18. प्रेमिंि. गबन. सचुमत्र प्रकाशन, इलाहाबाि.2016 

19. प्रेमिंि. गोिान. राजकमल प्रकाशन, चिल्ली.1988 

20. प्रेमिंि. साचहत्ि का उद्दशे्ि. हसं, प्रकाशन, इलाहाबाि.1967 

21. पाटील, डॉ. कल्पना. चित्रा मदु्गल का कथा-साचहत्ि. चवद्या प्रकाशन, कानपरु, 2012 

22. पाण्डेि इन्िपु्रकाश. चहन्िी के अधनुातन नारी उपन्िास . चहन्िी बकु सेंटर, चिल्ली.2002 

23. बाचवस्कर, डॉ. राजेन्द्र. चित्रा मदु्गल के कथा साचहत्ि में नारी. रोली प्रकाशक, कानपरु. 2013 

24. बांचिवडेकर डॉ. िंद्रकांत. उपन्िास :चस्थचत और गचत. वाणी प्रकाशन, 1993 

25. बाबर, डॉ. सरेुश. भीष्म साहनी के साचहत्ि का अनशुीलन. अन्नपणूाि प्रकाशन कानपरु.1997 

26. भतुडा डॉ. घनश्िाम िास. समकालीन चहन्िी कहाचनिों में नारी के चवचवध रूप. अतलु प्रकाशन, 

कानपरु.1993 

27. भारद्वाज राहूल. नवे िशक की चहन्िी कहानी में मलू्ि चवघटन. अमन प्रकाशन, कानपरु 

28. मिान, सं.डॉ. इद्रनाथ. चहन्िी कहानी पहिान और परख. चलचप प्रकाशन, चिल्ली.1973 

29.  मिान, डॉ. इद्रनाथ. आधचुनकता और चहन्िी साचहत्ि.राजकमल प्रकाशन चिल्ली.1996 

30. मांद्रकेर, डॉ. वषृाली.  माकि ण्डेि एवं पुंडचलक नािक का कथासाचहत्ि. चवद्या प्रकाशन, कानपरु.2008 

31. मेहरा, सं. डॉ. चिलीप. चहन्िी कथा साचहत्ि में चकन्नर समाज. मािा प्रकाशन. कानपरु.2018 

32. मोहन चवजि. भेि खोलेगी बात ही. सामचिक प्रकाशन, चिल्ली.2002 

33. चमश्र, रामपरश. हन्िी उपन्िास एक अन्तिाित्रा. राजकमल प्रकाशन, चिल्ली.1977 

34. चमश्रा, डॉ. अििना. चित्रा मदु्गल के कथा साचहत्ि में िगु-चिंतन. भारती पचललशसि एण्ड चडस्रीलिटूसि, 

फैजाबाि.2008 

35. वाजपेिी नंििलुारे. निा साचहत्ि निे प्रश्न.चवद्या मचिर, बनारस.1955 

36. वारि डॉ. चवजिा. साठोत्तरी चहन्िी कहानी और मचहला लेचखकाएाँ. चवकास प्रकाशन,कानपरु.1993. 

37. वेंकटेश्वर, डॉ. एम. चहन्िी के समकालीन मचहला उपन्िासकार. अन्नपणूाि प्रकाशन, कानपरु.2002 
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38. लाल, डॉ. लक्ष्मीनारािण. चहन्िी कहाचनिों की चशल्पचवचध का चवकास. साचहत्ि भवन, 

प्रा.चल.इलाहाबाि.1974. 

39. शमाि, डॉ. नीरज. अचन्तम िशक की चहन्िी कहाचनिााँ: संवेिना और चशल्प. वाणी प्रकाशन, चिल्ली. 

2011 

40. शमाि, डॉ. जोत्सना. चशवानी का चहिंी साचहत्ि सामाचजक पररप्रेक्ष्ि में. अन्नपणूाि प्रकाशन, 

कानपरु.1994 

41. शमाि, डॉ. नीरज. अंचतम िशक की चहन्िी कहाचनिााँ: संवेिना और चशल्प. वाणी प्रकाशन.2011 

42. शमाि, क्षमा. स्त्रीवािी चवमशि: समाज और साचहत्ि. राजकमल प्रकाशन, चिल्ली.2002  

43. शमी, डॉ.प्रिीप. चहन्िी उपन्िासों का चशल्प-चवधान. अभि प्रकाशन, कानपरु.1990 

44. शकु्ल, आिािि रामिंद्र. चहन्िी साचहत्ि का इचतहास. लोकभारती प्रकाशन, इलाहाबाि. 2002 

45. शकु्ला, डॉ. शाचलनी. चित्रा मुद्गल के उपन्िास में नारी चित्रण :चवचवध आिाम. अनुसंधान पचललशसि 

एण्ड चडस्रीलिटूसि, कानपरु 2016 

46. चसंह, पषु्पमाल. समकालीन कहानी रिना मदु्रा.राधाकृष्ण प्रकाशन, चिल्ली.1986 

47. चसंह पषु्पमाल. चहन्िी गद्य इधर की उपलचलधिां. वाणी प्रकाशन, चिल्ली.2004 

48. चसंह पषु्पमाल.समकालीन कहानी िगुबोध का संिभि, नेशनल पचललकेशन हाऊस, चिल्ली.1996 

49. चसंह, डॉ. जवाहर. चहन्िी के आाँिचलक उपन्िासों की चशल्प-चवचध. नेशनल पचललचशंग हाउस, 

चिल्ली.1986 

50. सोबती कृष्णा. जींिगीनामा. राजकमल प्रकाशन, इलाहाबाि.1979 
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परिशिष्ट - III 

पत्र-पशत्रकाए ँ

         

1. अनसंुधान (तै्रमाचसक शोध पचत्रका), अक्टूबर-चिसंबर 2017, 

2. अचमताभ वेिप्रकाश. समीक्षा. जलुाई-चसतंबर 1993, प.ृ22 

3. अवस्थी,सं.िवेीशंकर. अश्क,उपेंद्रनाथ. लेख निी कहानी:संिभि और प्रकृचत. 

4. अहमि , सं. डॉ. एम. फीरोज. वाङमि. त्रैमाचसक चहन्िी पचत्रका, जनवरी-मािि -2017. 

5. आजकल पचत्रका (सन ्2002), 

6. चकशोर चगररराज. संडे  ऑलजविर, 2 जनू 1991 

7. कुमार, धनंजि. राष्रीि सहारा. 11 नवंबर 2002 

8. गगि मिृलुा. कथािशे. अगस्त 2000. 

9. गपु्त, सं.संजि. िचैनक जागरण (राष्रीि संस्करण) िचैनक चहन्िी समािार पत्र , रचववारीि  अंतराल के 

अंतगित ‘अपनों की अनिखेी का ििि’, क्षमा शमाि, नई चिल्ली, 11 जनू 2017) 

10. चित्रा मदु्गल से चिल्ली चस्थत उनके चनवास स्थान पर साक्षात्कार. चि.27 जनू,2004 

11. जिमोहन, प्रो.एम.एस. संग्रथन. मािि, 2006 

12. डॉ. महशे्वर .िौथी िचुनिा. 18-24 अिूबर, 1987.  प1ृ2 

13. चतवारी चवश्वमोहन. वैिाररकी संकलन. चसतंबर, 1997 

14. िीचक्षत, िामेिर ित्त . सजुाता. चसतंबर,1993,प.ृ39 

15. िपिण महशे.आजकल. फरवरी 2003. 

16. िीचक्षत, िामोिरित्त.अमर उजाला. 26 चसतंबर 1993 

17. निा प्रतीक- वषि 2, अंक 5, मई 1975, प.ृ27-28 
   

18. पंकज से चित्राजी की बातचित . राचष्रि सहारा, 29 अप्रैल 2001  

19. बडोले, डॉ. भगीरथ. प्रकर. अप्रैल 1991. प.ृ43        
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20. बांचिवडेकर, िंद्रकांत. साररका . प.ृ 16-30 अप्रैल 1984  

21. भारद्वाज भारत. पल-प्रचतपल, जनवरी-जनू 1993. प.ृ219 

22. मिान ब्रजेश्वर. चिनमान. 25 अगस्त 1987 

23. मन ुप्रकाश. चहन्िसु्तान. नई चिल्ली, 17 फरवरी 1991  

24. मदु्गल चित्रा. नवभारत टाइम्स. 12 जून 1988 

25. मदु्गल चित्रा. ‘नवभारत’. चिल्ली, 18 चिसंबर, 1994 

26. मदु्गल चित्रा. चजनावर. सवाल िर सवाल  

27. मदु्गल चित्रा. मनोरमा.जुलाई 1994  

28. मदु्गल चित्रा. आजकल पचत्रका हीरक जिंती वषि चिसंबर 2004 

29. मदु्गल चित्रा. लोकशासन. 19 जलुाई,1995  

30. िािव, डॉ. वीरेन्द्र नारािण. चहन्िी अनशुीलन. मािि जनू, 2007. 

31. रेचडिो टॉचकज-रािटसि जनी मुलाकात  

32. लोकाितन-पररतोष िक्रावती, 31 चिसंबर 2003 

33. लोकशासन.19 जुलाई 95 

34. श्रीकांत लेखा- श्रीचनवास. िथाथि एवं गल्प की सजीव संरिना. चहमप्रस्थ जानकी 2003   

35. श्रीवास्तव लचलतेश्वर और रचववाती नंि चकशोर चत्रखा - नवभारत टाइम्स नई चिल्ली 10 अगस्त 1980 

में प्रकाचशत ‘प्रजातंत्र’ में चवरोध की भचूमका’ नामक लेख, प.ृ1 

36. शमाि, जानकी प्रसाि . समकालीन भारतीि साचहत्ि. मई-जून 1997 

37. शमाि लता .हसं, चसतंबर 2003. 

38. चसंह पषु्पमाल. शीराजा. अगस्त- चसंतबर-1991 

39. चसंह रामधारी ‘चिनकर’. ईष्िाि-त ून गई मेरे मन से  

40. श्री. नवल जी (संपा.) नालंिा चवशाल शलि सागर. 

41. सहाि डॉ. साकेत. वातािन संगोष्ठी. 
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                                                   परिशिष्ट - IV 

िब्द कोि 

1. अचभनव पिाििवािी कोश. 

2. Encyclopaedia American Vol.26, pg.no.168 

3. वमाि, (संपा.) चधरेंद्र. चहन्िी साचहत्ि कोश, भाग 1 व 2 ज्ञानमंडल चल. वाराणसी, संस्करण 2000 

4. कपरू, डॉ.बिरीनाथ . वैज्ञाचनक पररभाषा कोश. 

5. ितवेुिी, द्वाररका प्रसाि. झा, ताररणीश. संस्कृत शलिाथि कौस्तभुम.्  

6. चतवारी, आचित्ि नारािण. चशक्षा मनोचवज्ञान भाग-1. 

7. डॉ. नगेंद्र. मानचवकी पाररभाचषक कोश-साचहत्िखंड 

8. बाहरी,  सं.डॉ.हरिवे. चहन्िी शलि कोश, 

9. बहृत ् चहन्िी कोश.- काचलका प्रसाि, राजवल्लभ सहाि, मकुुन्िीलाल श्रीवास्तव. ज्ञानमंडल 

चलमीटेड, वाराणसी 2001 

10. मानचवकी पाररभाचषक कोश. 

11. वधाि चहन्िी शलिकोश. 

12. वमाि, रामिंद्र. मानक चहन्िी कोश (पााँिवां खंड  

13. शलिाथि चविार कोश. 

14. डॉ. नगेंद्र. मानचवकी पाररभाचषक कोश-साचहत्िखंड 

15. िीचक्षत, आनंि प्रकाश . चहन्िी साचहत्ि कोश भाग-1. 

16. पांडेि, रामशकल. चशक्षा मनोचवज्ञान. 

17. बाहरी , डॉ. हरिवे.चहन्िी शलिकोश. राजपाल एण्ड सन्ज, कश्मीरी गेट, चिल्ली 

18. वमाि, डॉ. रामिंद्र. संचक्षप्त चहन्िी शलि सागर. नागरी प्रिाररणी सभा काशी, अष्टम संस्करण 

19. वमाि, सं.रामिंद्र. मानक चहन्िी कोश खंड-5. 

20. समाजशास्त्र चवश्व कोश. 
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                                                            परिशिष्ट - V 

                                                            वेब कश़िया ँ

1. www-wekipedia. chitra.mudgal com 

2. www. chitra.mudgal.com  

3. www.chitra.mudgal.into 

 

http://www.com/

