
हम सद� प�रचय िनयम पुराना नया िल�खएगा �ीकृत िब�ी वाट्सएप बाल सािह� िवशेषांक िसनेमा िवशेषांक ��कला िवशेषांक आयोजन मािणक

 

अपनी माटी
 

 प�रचय स�ादकीय िवमश� िवधाएँ िविवधा िवशेषांक ताज़ा अंक स�ादक : मािणक-िजते� यादव

 Arjun Kumar  श�नवार, �सतंबर 30, 2023

मु�पृ�  48

शोध आलेख : वै�दक सा�ह� म� �ी-�र : एक अवलोकन / ममता दीपक वेल�कर

वैिदक सािह� म� �ी-�र : एक अवलोकन
- ममता दीपक वेल�कर

शोध सार : �ी- िवमश�कारो ंने सीिमत साम�ी के आधार पर भारतीय �ी-लेखन के शु�आती दौर पर अ�यन कर
िक लोकसािह� के बाद ऋ�ेद, भारत म� �ी-लेखन का सबसे पहला उपल� द�ावेज़ है। ऋ�ेद मूलत: मं�ो ंका स
इन मं�ो ंकी रचनाशीलता का �ेय ऋिषयो ंऔर त�ालीन िवदुषी ऋिषकाओ ंको िदया जाता है। इन ऋचाओ ंम� देवत
�ुित के साथ-साथ त�ालीन ��यो ंकी ��थित एवं उनकी अ��ता से जुड़े सवालो ंके छुटपुट संकेत िमलते ह�। �ी ले
इस द�ावेज़ को �ीवादी �ि�कोण से समझना और उनके रचना�क साम�� को �काश म� लाना आव�क है। इ
आलेख का उ�े� वैिदक समाज म� ��यो ंकी ��थित को �काश म� लाना, वैिदक ऋिषकाओ ंकी उ��यो ंका अ�यन
और उनकी उ��यो ं के मा�म से अिभ�� �ी-संवेदनाओ ंको त�ालीन समाज के संदभ� म� िव�ेिषत करना 
अ�यन के िलए पाठ िव�ेषण और अंतरजाल पर पु�क आलेख, िविडयो �प म� उपल� आलोचना�क साम�ी क
िलया गया है।

बीज श� : �ी-किवता, �ी-�र, �ी-िवमश�, ऋ�ेद, वैिदक सािह�, धािम�क  सािह�, ऋिषकाएँ, ऋचाएँ, �ु
इितहास।

मूल आलेख : भारतीय सािह� म� �ी लेखन का सबसे पहला द�ावेज़ वैिदक सािह� म� िमलता है। वेदो ंका अथ� है �
वैिदक सािह� मूलतः  धािम�क सािह� है। यह एक अलग-अलग और ���गत �प से प�रपूण� �तं� ऋचाओ ंका संकलन है। ये ऋचाएँ �तं� होते �ए भी म
की िनरंतरता को न� नही ंकरती।ं[2] देवताओ ंके िलए य�-याग करने के िवधान और उनकी �ुितयाँ करना इस सािह� की िवशेषताएँ ह�।[3] वैिदक सािह� क
रचनाओ ंम� ऋ�ेद संिहता सबसे पुरानी एवं मह�पूण� रचना है।[4]

ऋ�ेद म� िहंद–आय� बोलने वाले समाज का संकेत �ा� होता है। ऋ�ेद िहंद-आय� भाषा का �ाचीनतम �ंथ है िजसम� मंुडा और �िवड़ भाषा भाषाओ
श� िमलते ह�। इितहासकार रामशरण शमा�[5] ने यह अनुमान लगाया है िक ये श� हड़�ा लोगो ंसे ऋ�ेद म� आए होगें। ऋ�ेद की अनेक बात� ईरानी 
�ाचीनतम �ंथ अवे�ा के �ाकरण, श�ावली[6] से िमलती जुलती है साथ ही ऋ�ेद के देवताओ ंऔर सामािजक वग� के नाम भी दोनो ं�ंथो ंम� समान ह�। 
ऋ�ेद संिहता म� दुिनया की सबसे �ाचीन कवियि�यो,ं वैिदक ऋिषकाओ ंकी ऋचाएँ िमलती ह�।

ऋ�ेद के कालखंड को लेकर िव�ानो ंम� मतभेद है। सभी व�र� िव�ान ऋ�ेद स�ता को ईसा से 2000 वष� पहले का मानते ह�।[7] इितहासकार
थापर ने वेदो ंकी रचना और संकलन का समय ईसा पूव� 1500-500 के बीच का माना है।[8] ऋ�ेद की सबसे पुरानी जीिवत पांडुिलिप ई.की 11वी ंसदी की 
इितहासकार ऋ�ेद के �ारंिभक भाग की रचना का काल�म मोटे �प से ई.पू. 1200-1000 अथवा 1500-1000 के बीच मानते ह�। यह हो सकता है िक ऋ
कुछ िह�ो ंकी रचना शायद ई.पू. 2000 से भी पहले की गई हो पर इसका काल�म अिनि�त है, इसीिलए  इितहास के �ोत के �प म� इस पाठ का उपयोग 
ऋ�ेद की रचना अविध की अिनि�तता एक बड़ी सम�ा है।[9] बुरजोर अवारी के अनुसार, आय� समुदाय की सबसे पहली लहर भारत म� करीबन ई.पू. 1
प�ँची और उसके तीन सौ वष� बाद ई.पू. 1400 म� ऋ�ैिदक लोग भारत प�ँचे। यह ऋ�ैिदक समुदाय अपने साथ अपने ईरानी और अफ़गानी �वास के दौ
मं�ो ंऔर सू�ो ंके सं�ह (�ुित गीत) लेकर आए जो ऋ�ेद का शु�आती िह�ा हो सकता ह�। वे मानते है िक, आगे इस रचना की जिटल भाषा भारत की मौज
भाषा के अनुसार बदल गई होगी । ऋ�ैिदक समुदाय, सां�ृितक �प से सभी वैिदक समुदायो ंम�  सबसे �भावशाली समुदाय था। ऋ�ेद उसी समुदाय �ार
सािह��क और आ�ा��क कृित है जो भारतीय वैिदक सं�ृित पर गहरी अंत��ि� डालती है। तभी से इस कृित को भारतीय जलवायु म� रिचत कृित माना ज
[10]

ऋ�ेद का अथ� ‘ऋचाओ ंवाला पद’ है। ऋचा का पया�य है ‘मं�’। मं� िकसी देवता की �ुित म� गाए जाते ह�। ऋ�ेद एक छंदोब� रचना है। छंदोब�
‘ऋक’ या ‘ऋचा’ कहते ह�। संिहता  का अथ� है सं�ह। इस �कार ऋ�ेद ऋचाओ ंका िवशाल सं�ह है।[11]
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इसम� कुल 10600 ऋचाएँ ह� जो 1028 सू�ो ंम� िवभ� ह�। इन ऋचाओ ंकी रचना ऋिषयो ंऔर ऋिषकाओ ंने की है। या� ने िन�� म� िलखा है िक औपम
मत म� ‘ऋिष’ श� ‘�श’ धातु से �ु�� है, िजसका अथ� �ो� को देखने वाला है (ऋिष दश�नात, �ो�ान ददश� इित औपम�वः -िन��, ि�तीय अ�ाय, तृतीय
का�ायन के अनुसार िजसका वा� है वह ऋिष है (य� वा�ं सः  ऋिषः )। इन ऋिषयो ंने समािध की अव�था म� अपने प�रवेश का अित�मण करके मं�ो ंके
िकए इसिलए उ�� मं�ो ंके ��ा नही ंवरन् ��ा कहा जाता है। ऋ�ेद म� वेदमं�ो ंके 300 ��ा ह�।[12] �ो. गौरी म�िलकर के अनुसार ��ा का अथ� है ‘farsigh
‘िजसके पास दूर�ि� हो’। [13]

ऋ�ेद म� िजन ��यो ंकी उ��याँ िमलती ह� उ�� ‘ऋिषका’ कहा जाता है। “ऋिषका श� का �योग परवत� है। ऋ�ेद म� �ी और पु�ष दोनो ंके िल
श� का �योग िकया गया है-कृितयो ंके आधार पर ऋिषयो ंके भी दो वग� ह�, एक तो एकाकी और दूसरा पा�रवा�रक। एकाकी ऋिष वे ह� िज�ों�ने �यं मं�ो ंक
की और पा�रवा�रक वे ह� िजनके प�रवार म� अ� मं���ा भी ह�। इस �ि� से देखा जाए तो अिदित, अिदित दा�ायणी, उव�शी, गोधा, जु���जाया, रोमशा, वा
��ा कामायनी, सरमा देवशुनी एवं सूया� सािव�ी एकाकी ऋिषकाएँ ह�। पा�रवा�रक ऋिषकाओ ंम� आ�ेय कुल की अपाला, िव�वारा, इं�कुल की इं�ाणी, इं��
इं�मातरौ एवं शची पौलोमी, अग� की अग� िश�ा, अग� प�ी लोपमु�ा, अग� �सा लोपायन माता, वैव�त कुल की यमी एवं क�प कुल की िश
के नाम आते ह�। ”[14]

ऋ�ेद के पहले मंडल म� 147 व� सू� के तीसरे छंद की ��ा ममता ह�। इस सू� म� ममता ने अि� की �ुित की है। पहले मंडल के 126 व� सू� के
मं� की ��ा रोमशा ह�। बृह�ेवता म� कहा गया है िक िजन बातो ंसे ��यो ंकी बु��  िवकिसत होती है वे उ�ी बातो ंका �चार करती थी।ं इसी सू� के छठे
ऋिष  भावभ� से उनका संवाद डॉ. सुमन राजे के अनुसार �ी िवमश� का �थम �र है िजसम� पहली बार एक �ी ने अपने िलए समान अिधकार के िलए
उठाई है। यह संवाद इस �कार है -

भावाभ� कहते ह�- ‘जो जन सभा सेना और शाला के अिधकारी कुशल चतुर आठ सभासदो ं(यु�), श�ुओ ंका िवनाश करनेवाले वीरो,ं गौ, बैल आिद
धनी विणक जनो ंऔर खेती करनेवालो ंकी अ�े �कार र�ा करके अ� आिद ऐ�य� की उ�ी करते ह�, वे मनु�ो ंके िशरोमिण होते ह�। रोमशा इसका उ�र
कहती है-‘हे पित राजन्! जैसे पृ�ी रा�धारण एवं र�ा करनेवाली होती है, वैसे ही म� �शंिसर रोमवाली �ँ। मेरे सभी गुणो ंको िवचारो। मेरे कामो ंको अपन
छोटा न मानो। ’’[15]

पहले मंडल की तीसरी ��ा लोपामु�ा ह�। उ�ों�ने इस सू� म� िवदुषी ��यो ंऔर िववाह की चचा� की है। तीसरे मंडल का 33वाँ सू� एक संवाद 
िजसके ��ा िव�ािम� गािथन एवं ऋिषका न� (निदयाँ)ह�। चौथे मंडल म� अिदित और अिदित दा�ायणी के मं� िमलते ह�। पाँचवे मंडल के 28व� सू� की ��ा 
आ�ेयी है िजसने अि� की �ुित की है। आठव� मंडल म� शा�ती आंिगरसी और अपाला आ�ेयी के मं� िमलते ह� । 9व� मंडल म� िशखंिडनी के नाम से दो अ�र
को ऋिष� िमला है।

ऋ�ेद के 10व� मंडल म� सबसे �ादा ऋिषकाएँ िमलती ह�। ��वािदनी घोषा इ�ी ंम� से एक है जो कोढ होने के कारण ब�त समय तक अिववािहत रह
अि�नीकुमारो ंकी कृपा  से इनका िववाह �आ। उनके मं� का िवषय भी यही है। 10व� मंडल के 159 व� सू� की ऋिषका शची पौलौमी है जो इस मं� की दे
है। इसी मंडल के 86व� सू� की ऋिषका इं�ाणी ह�। पा�रवा�रक सू� 10.28 म� इं��ुषा, इं� एवं वसुक्, ऋिष �प म� ह�। इसी मंडल के 153व� सू� 
इं�मातरो देवजामयः  है। सू� 102 म� मु�लपि� को ऋिष� िमला है। 189 व� सू� की ऋिषका और देवता सप�रा�ी है। इसी मंडल के 60व� सू� की छठी 
अग�ा �सा को ऋिष� �ा� �आ है। गोधा 134 व� सू� की ��ा ह�। 107 व� सू� की ऋिषका दि�णा �ाजाप�ा है। 109व� मं� की ऋिषका जु� ��ज
127व� सू� की ऋिषका राि�भार�जी है। 108व� सू� की सहऋिषका सरमादेवशुनी है। 125व� सू� की ऋिषका और देवता वागाभृणी है। 85 व� सू� म� 
सूया� सािव�ी ने अपने िववाह की �शंसा की है जो आज भी शादी-�ाह के समय गाए जाते ह�। 191व� सू� की ऋिषका और देवता ��दा कामायनी है। 10व� 
ही उव�शी-पु�रवा और यम-यमी के संवाद सू� िमलते ह� िजनका मूल िवषय �ेम है। [16]

वैिदक युग म� �ी की अिभ��� के द�ावेज़ िमलना दुल�भ ह�। कई िव�ानो ं ने इस युग को �ी की िश�ा के संदभ� म� �गितशील युग माना है
कलानाथ शा�ी कहते ह�, “ऋ�ेद काल म� ना�रयो ंको समाज म� वही �ित�ा दी जाती थी जो पु�षो ंकी थी। ना�रयाँ उ� िश�ा �ा� कर सकती थी।ं ऋ
ऋचाओ ंकी रचना करके ऋिष पद �ा� करनेवाली घोषा, लोपामु�ा, अपाला, रोमशा, सूया� आिद अनेक िवदुिषयो ंका उ�ेख िमलता है। ��वािदनी ��याँ प
पढ़ाती ंथी,ं गु�कुल चलाती थी ंऔर शासन करती थी।ं ��यो ंका यह �थान उपिनषद काल के बाद क�रता के कारण बदल गया और म�काल तक आते-आ
कहा जाने लगा िक ��यो ंको वेद पढ़ने का अिधकार नही ंहै। ऋ�ेद म� जहाँ पदा� �था का नाम तक नही ंहै वहाँ म�काल आते-आते नारी सुरो� और सं
तरह िछपाने लायक बना दी गई। ”[17]

            भा�ती पाल ने अपने िवशद अ�यन म� अनेक िव�ानो ंके हवाले से �� िकया है िक वैिदक काल म� ��यो ंको यु� म� भाग लेने की �तं�ता थी, 
�ायाम िव�ा, तीरंदाजी, घुड़सवारी, साव�जिनक गितिविधयाँ, िश�ा, खुद के िनण�य लेना, और अपने वर को चुनने की भी उ�� �तं�ता थी। उसे अधा�िग
सहधिम�णी के �प म� देखा जाता था। िवधवा पुनिव�वाह भी समाज �ारा �ीकृत था पर वैिदक िववाह प�ित म� तलाक के िलए अनुमित नही ंथी। कामसू� जैसे
�ी के शारी�रक सुख तथा संतोष को वरीयता दी गई है। [18]

            ऋ�ेद संिहता म� दुगा�, अिदित, सर�ती की �ुित की गई है िजससे समाज म� उनके �थान का पता चलता है। लड़िकयो ंकी िश�ा उपनयन के च
होकर गुजरती थी और ��चय� वैवािहक ��थित की ओर ले जाता था। वैिदक �ंथो ंम� दो �कार की मिहला िव�ानो ंका भी पता चला है। पहली थी ��वािदिन
जीवन भर वेदो ंका अ�यन करती थी और िववाह नही ंकरती थी ंऔर दूसरी थी ंस�ो�ाहा जो िववाह होने तक वेदो ंका अ�यन करती थी।ं [19]
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            वैिदक कालीन ��याँ आिथ�क �प से भी �तं� थी। िश�ा के �े� म� वे आचाया� के �प म� काम करती थी,ं कताई तथा बुनाई कर पैसे कमाती थी औ
करने म� अपने पित की मदद करती थी।ं कौिट� अपने अथ�शा� म� वै�ाओ ंके वैिधक �थान की चचा� करते ह�। इन ��यो ंको संुदर,�ितभावान तथा संप�
जाता था। भा�ती पाल यह भी कहती है िक हालाँिक शादीशुदा ��यो ंको अपने िपता की संपि� पर कोई अिधकार नही ंथा परंतु अिववािहत ��यो ंको अपने
िलए आबंिटत संपि� म� से एक चौथाई िह�ा िदया जाता था। [20]

लेिकन केवल कुछ ही ��यो ंके उदाहरण के आधार पर सामा� �ी के जीवन के संदभ� म� िन�ष� नही ं िनकाले जा सकते। ऋ�ेद की ऋिषकाएँ
प�रवार की थी।ं कुछ ��याँ ऋिषयो ंके प�रवार से थी ंतो कुछ राज-प�रवार से थी।ं इन ऋचाओ ंसे यह िस� नही ंिकया जा सकता िक त�ालीन सामा� सम
��याँ �तं� और िशि�त थी ंऔर वे अपने जीवन के िनण�य ले सकती थी।ं

“मौजूदा आलोचना�क सािह� से यह �� होता है िक ऋ�ेद म� ��याँ हािशए पर ह�। उनका उ�ेख मु� �प से �पको ंम� और उपमाओ ंम� िक
है। व�डी डोिनंजर �� �प से कहती ह� िक, “ऋ�ेद पु�षो ं�ारा, पु�षो ंके बारे म�, पु�षो ंके वच�� वाली दुिनया म�, पु�षो ंकी िचंताओ ंके बारे म� िलखी गई
है। इन िचंताओ ंम� से एक ��याँ ह�, जो सभी सू�ो ंम� व�ुओ ंके �प म� िदखाई देती ह�, िवषयो ंके �प म� नही।ं”[21] वैिदक समाज िपतृस�ा�क था। व�र� पु
के मु�खया होते थे। पु� आिथ�क और धािम�क कारणो ंसे अपने माता-िपता के साथ रहते थे। लड़की का ज� पाप माना जाता था। ��यो ंको अिधकारो ंके बारे म
के बजाय, अपनी शादी, अपने पितयो ंके �ित वफादारी, ब�ो ंका पालन-पोषण और प�रवारो ंकी भलाई पर �ान देना था। वैिदक सािह� म� �ी के बारे म�
घोषणाएं और दावे कभी-कभी �शंसा�क लग सकते ह�, लेिकन उस समाज म� �चिलत िलंगभेद को नकारा नही ंजा सकता है। ऐतरेय �ा�ण (3.33.3) म� क
है-“भोजन जीवन है, व� सुर�ा है, सोना संुदरता है, िववाह पु�षो ंके िलए है। प�ी एक दो� है, एक बेटी  दुख है और एक पु� सव�� �ग� म� �काश है। ”[22

“�ाचीन सािह� म�, वैिदक युग की मिहलाओ ंके बारे म� चचा� का एक बड़ा िह�ा कुलीन मिहलाओ ंपर क� �ि�त था। हालांिक ऋ�ेद म� देवी का उ�
उनम� से कोई भी �मुख देवी के �प म� मह�पूण� नही ंहै।  मिहला देवताओ ंकी पूजा के सामािजक िनिहताथ� जिटल ह�। हालांिक इस तरह की पूजा कम से क
समुदाय की �ी �प म� देवी की क�ना करने की �मता को िचि�त करती है, इसका यह मतलब नही ंहै िक उस समय की मिहलाओ ंको श�� या िवशेष
�ा� ह�।  ऋ�ेद म� ऋिषकाओ ंकी सं�ा कम है (1000 से अिधक म� से िसफ�  12-15)। इससे पता चलता है िक मिहलाओ ंकी िश�ा तक सीिमत प�ंच थी। ऋ
कोई भी �ी पुजारी नही ंह�। ��यो ंने य�ो ंम�  पि�यो ंके �प म� भाग िलया। वे न ही य� करती थी ंन ही वे दान या दि�णा की दाता या �ा�कता� थी।ं वैिदक
�� �प से िपतृस�ा�क था। उनकी  �जनन श�� को संसाधन के �प म� िनयंि�त िकया जाता था। ऋ�ेद िववाह की सं�था को मह� देता है और िविभ�
के िववाहो ंकी बात करता है- एक िववाह, ब�िववाह, और ब�पित�। कुछ अनु�ान युवाव�था के बाद के िववाह को इंिगत करते ह�। ऋ�ेद म� ��यो ंके अपने 
चुनने के संदभ� भी िमलते ह�। एक मिहला शादी कर सकती है अगर िकसी �ी के पित की मृ�ु हो गई  तो वह दूसरा िववाह कर सकती थी। ऋ�ेद म� अि
मिहलाओ ंके संदभ� भी िमलते ह�, जैसे िक ��ा घोषा (7.55.5-8)इसम� एक पु�ष अपनी �ेिमका के साथ पलायन की बात करता है, वह �ाथ�ना करता है िक
�ेिमका के पूरे घर-उसके भाइयो ंऔर अ� �र�ेदारो ंके साथ-साथ कु�े को भीएक गहरी नीदं म� सुला देना चािहए, तािक �ेमी चुपके से बाहर िनकल सक�
�भु� और ��यो ंकी अधीनता सभी �ात ऐितहािसक समाजो ंकी एक िवशेषता है। मु�ा �भु� और अधीनता की मा�ा का है िजस संरचना म� ये अंतिन�िहत थे।
वैिदक सािह� की तुलना म�, ऋ�ेद संिहता की पा�रवा�रक पु�क�  एक ऐसी ��थित को दशा�ती ह� िजसम� सामािजक ��थित उतनी कठोर �प से प�रभ
�ुवीकृत नही ंथी िजतनी बाद के समय म� थी। इस समाज म� पद, �ित�ा और िलंग असमानता के दो मु� आधार थे। ”[23]

वैिदक ऋचाओ ंम� देवताओ ंकी �ुितयाँ है िजससे उस रचना का धािम�क एवं आ�ा��क �प सामने आता है। साथ ही वैिदक ऋिषकाओ ंके मं�ो ंम� �
की पहचान भी सामने आए िबना नही ंरहती। इन ऋिषकाओ ंकी एक िचंता है उनका घर-प�रवार और उससे जुड़ी ंसभी सामािजक रीितयाँ। वे अपने मं�ो ंम� अ
प�रवार, पित, ब�े के सुख और समाधान की कामना करती ह�। वे �चुर वषा� की कामना करती ह�, पित की र�ा की कामना करती ह�, सपि�यो ंएवं प�रवार प
एवं अिधकार की कामना करती ह�। इं��ुषा जैसी ऋिषका अपने ससुर के य� म� न आने की तथा उनकी सेवा न कर पाने की िचंता �� करती है। �कृित
संुदर �� कुछ सू�ो ंम� सामने आते ह�। इससे एक ओर यह लगता है िक यह लोक चेतना का �ी मन है। [24]दूसरी ओर यह भी आभास होता है िक त�ाल
की दुिनया घर की चार दीवारो ंके बीच सीिमत थी और प�रवार के पालन, मेहमानो ंके आदर स�ार की िज�ेदारी का भार उसी पर था, जो आज तक चला
है। ��ा के �प म� �तं� पहचान और िव��ा  होने के बावजूद ऋिषकाओ ंके नाम जैसे इं��ुषा, अग� �सा, अग� िश�ा आिद पु�षो ंके नाम से जुड़े
यह पु�ष�धान समाज के ऐसे ल�ण ह� जो आज भी कायम ह�। इन ऋिषकाओ ंके मं�ो ंम� ‘िववाह’ भी एक सम�ा है खासकर एक घोषा और अपाला जैसी ��
िलए िजनम� कोई शारी�रक �ं� है। अपाला और घोषा कु� रोगी थी ंइसिलए घोषा का िववाह नही ं�आ और अपाला को अपने िपता के घर रहना पड़ा। रो
शरीर पर रोम होने के कारण उसके पित ने उसे �ाग िदया लेिकन रोमशा ने शा�ो ंका अ�यन कर अपनी िव��ा को इतना िवकिसत िकया िक उसके नाम 
ही बदल गया-‘वेद और शा�ो ंकी कई शाखाएँ ही उसके रोम ह�। साथ ही ऋ�ेद म� मु�लपि� जैसी �ी भी है िजसकी वीरता रोचक लगती है िजसने िस
बैलगाडी से चोरो ंका पीछा िकया और अपनी चोरी की गई गाय� वािपस ली।ं रोमशा, मु�लपि� के ये ���� काफ़ी �भावशाली ह�।[25] ये भारतीय �ी ले
मह�पूण� �र ह� लेिकन उस समय के संपूण� भारतीय �ी-समाज के �ितिनिध नही ंह�।

िन�ष� : वैिदक सािह� भारतीय सािह� की �थम िल�खत सामि�यो ंम� से एक है। यह �ंथ िमथको ं�पको,ं पहेिलयो ंका आधार लेकर पर दुिनया को देखने,
की चे�ा है। वैिदक सािह� �ी-�र के िल�खत �प का �थम द�ावेज़ िस� �आ है। इसम� ऋिषकाओ ंकी उ��याँ देवी-देवताओ ंकी �ुित के साथ ही
सामािजक ��थित की ओर संकेत करती है। कहा जा सकता है िक इन ऋिषकाओ ंकी अिभ��� के िलए अवकाश �ा� होने का एक कारण उनकी अद�
के साथ सामािजक अिध�म की उ� �ेणी म� उनकी उप��थित है। इसिलए वे सामा� ��यो ंका �ितिनिध� नही ंकर पाती।ं लेिकन इस अवकाश म� उ�ों�ने 
होने के काय� को िनभाने के साथ ही बड़े चातुय� के साथ अपनी अ��ता तथा �ािभमान को भी साकार िकया है। इसके मा�म से उनकी िव��ा, उनके सरोक
साथ ही त�ालीन समाज म� मौजूद �ी की िव��ा से असुरि�त होने, शारी�रक सौदंय� के पैमाने तय करने, आिद जैसी पु�षस�ा�क मानिसकता के आ�ह
दश�न होते ह�। इसिलए वैिदक काल को �ी के िलए �िण�म काल घोिषत कर गौरवा��त होने के �म म� इस त� पर भी िवचार करना ज़�री है िजससे, �ी
वैि�क संघष� को सही संदभ� म� समझा जा सके और मनु� समझे जाने की उसकी लड़ाई सफ़ल हो सके।
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